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Ozet

Halk inanislar icerisinde giinlerin 6nemli bir yeri vardir. Cok eski zamanlardan
itibaren insanoglu giinlere 6zel anlamlar yiiklemis ve giinleri karsilastigi olumlu ya
da olumsuz durumlarin sebebi olarak gérmiis, yasadigi iyi veya kétii seyleri
gtinlerle iliskilendirmistir. Giinleri ugurlu-ugursuz seklinde siniflandiran insanoglu,
yapilacak is ve eylemlerin hangi giinlerde yapilmasinin daha uygun olacagi ile ilgili
tespitlerini ortaya koymustur. Bu baglamda belli is ve eylemler, ritiieller, ziyaretler,
tedavi uygulamalar: vs. belli giinlerde gerceklestirilmistir. Dolayisiyla giinler,
insanlar igin her zaman biiylisel bir nitelik tasimis ve insanoglu giinlere olumlu ve
olumsuz anlamlar yiikleyerek onlara majik bir gii¢ atfetmistir. Tabiatin yeniden
canlanigini ifade eden Nevruz, yiizyillardir diinyanin farkli yerlerinde yasayan
muhtelif milletler tarafindan kutlanan énemli bir giindiir. Bahar1, bereketi, yeni yili
cagristiran, doganin yeniden canlanisiyla kétiiliiklerden arinip temizlenmeyi ifade
eden ve bunlara ait inanis ve pratikler ihtiva eden Nevruz, ¢ok eski zamanlardan
itibaren Tiirklerde 6zel bir giin kabul edilmis ve bugiin de c¢esitli ritiieller
gergeklestirilmistir. Makalenin konusunu teskil eden Cagatayca kaleme alinmis
“Nevriiz-1 ‘alemnifi beyanidur” bashgini tasiyan metin, Nevruz'un giinlerle olan
iliskisini ihtiva etmektedir. Kim tarafindan kaleme alindigi bilinmeyen bu metinde,
miiellif metinde yer alan bilgilerin Ibn-i Tirmizi’den rivayet edildigini belirtmis ve
pazar giintinden baslayarak Nevruz'un denk geldigi giinlere gére o yilin nasil
gececegi ile ilgili acitklamalara yer vermistir. Bu tespitler, tarihi siire¢ icerisinde
halkin gézlemlerinin, yasadigi tecriibelerin ve bu tecriibeler neticesinde yaptigi
degerlendirmelerin bir sonucu olarak karsimiza ¢cikmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Giinler, Nevruz, Nevruz ve giin iliskisi.

EVALUATION ON A TEXT WRITTEN IN CHAGATAI ABOUT
NAWRUZ AND DAYS

Abstract

In folk beliefs, days have an important place. Since ancient times, human beings
have given special meanings to the days and have seen the days as the cause of the
positive or negative situations facing them, and have associated good or bad things
with the days. Human beings, who classify the days in the form of auspicious and
sinister, have determined on which days it will be more appropriate to do the work
and actions to be done. In this context, certain work and actions, rituals, visits,
treatment practices, etc. were performed on certain days. So the days have always
been a magic character for humans, and mankind has attributed a majic power to
them by uploading positive and negative meanings to the days. Nevruz, which
expresses the revival of nature, is an important day celebrated by various nations
living in different parts of the world for centuries. Nawruz, which evokes the spring,
blessings, the new year, the reanimation of nature and cleanses of evil, and contains
the beliefs and practices belonging to them, has been adopted as a special day in
the Turks from ancient times and this day rituals were carried out. The text that
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bears the title of “Nevriiz-1 alemnifi Beyanidur”, which constitutes the subject of the
article, contains the relationship of Nawruz with the days. In this unknown text,
the author stated that the information contained in the text was narrated by Ibn-1
tirmizi, and the announcement of how to pass that year according to the days of
Nawruz, starting Sunday. These findings are seen as a result of the observations of
the people in the historical process, the experiences experienced, and their
assessments as a consequence of these experiences.

Keywords: Days, Nawruz, Relationship between Nawruz and Days.

Giris

Halk inanislarinda sayilar, renkler, kalip sozler, sekiller, benzerlikler 6nemli bir fonksiyona
ve isleve sahip olmustur. Bu inanislar icerisinde giinlerin de 6nemli bir yeri vardir.
Giinlere ait inaniglar, insanoglunun yasaminda miihim bir yer tutmustur. insanlar giinleri
karsilastiklar: olumlu ya da olumsuz durumlarin sebebi olarak géormiisler (Veren, 2014:
36) ve yasadiklari iyi veya kot seyleri glinlerle iliskilendirmislerdir. Haftanin giinlerinin
insanlar icin bu derece énem arz etmesinde, insan yasamini dogrudan veya dolayl olarak
etkiledigine inanilan biiytliniin ve biiyli uygulamalarinin 6nemli bir roli vardir. Zira byt
isleminin amacina ulasmasi icin onun belli bir yer ve zamanda gergeklesmesi
gerekmektedir. Zaman olarak bu, haftanin belli bir giinti, gliniin ya da gecenin belli bir
vakti veya saatidir (Mauss, 2011: 93).

M. Eliade, Babilli hekimlerin kimi ugursuz giinlerde hastalara bakmadiklarini, bu giinlerin
ayni zamanda krallarin yetkisini uygulayamadigi giinler oldugunu ifade eder. Ona gore bu
giinlerde kozmik uyumda bir kopma ve uyumsuzluk yasanmakta, insan eylemleri biiyiisel
bir miithiir altinda bulunmakta ve bu nedenle ugursuz sayilan bu giinlerde savasmak da
dogru degildi (Eliaede, 2002: 76).

Mauss ise ayinlerin gerceklestirilecegi anin 6zenle saptandigini belirterek soyle devam
eder: “Haftanin her giinii bir degildir; diger glinlerden ayr1 olarak cuma giinleri ve Saba
giinii 6zellikle tercih edilir. Hafta kesfedildikten sonra ayin, sabit bir giine tahsis edilmistir.
Ayni sekilde ayin tarihi bir aylik siire icerisinde saptanir ancak bu tarih, tercihen 6zellikle
ayin biliyiime ve kiiciilme dénemlerine gelecek sekilde belirlenir. Ay tarihleri sabit olarak
gozlemlenen tarihlerdir.” (Mauss, 2011: 93).

P. Naili Boratav'in Bayrr'dan naklettigi “iki kisiyi birbirinden ayirmak murad edildikte
yeksenbe (pazar) giinii ikindi ve kusluk saatlerinde iki parca ekmege yazilip (yazilacak
seyler gosterilmis) birini kdpege, birini kediye yedire.” (Boratav, 2003: 139) ve “Kirk bir
adet kizil tiztim alip her birine bir kerre ‘Amenerresfil’ suresini okuyup tfiire. Kirk bir adet
kizil Giziim okunup tekmil oldukta bir tava igerisine koyup kavura. Kavururken ‘Ak dut,
kara dut, filam falana tut’ diye. (Burada ilgili kisilerin adlar1 séylenecek.) Uziimler
kavrulmazdan 6nce bir parga kizil toprak, bir parca sar1 toprak, bir parca da kara toprak
ala. Bu topraklar1 6niine koya. Badehu eline biri beyaz, digeri siyah iki dut ¢ubugu ala.
‘Kiz1l toprak gibi kizsin, sar1 toprak gibi sararsin, kara toprak gibi karar1 kalmasin, hig¢
durmasin, eglenmesin, gelsin’ diye; dut ¢ubuklar ile tizimleri kavura. Lakin cuma giinii
sala vakti ola.” (Boratav, 2003: 141) seklinde tarif edilen muhabbet biiyiisii 6rneklerinde
uygulamalarin gerceklestirilecegi giiniin bizzat belirtilmesi Eliade ve Mauss'un yukarida
ifade ettiklerini somutlastirmasi ve gilinlerin insan yasamindaki ve 6zellikle bir insan
eylemi olan biiyiilerdeki ehemmiyetini gostermesi agisindan kayda degerdir.

Giinlerin Islam inancinda da 6nemli bir yerinin oldugu goriilmektedir. Ahmed bin
Hanbel’den rivayet edilen bir hadise gore ‘Allah diinyay1 yedi glinde yaratmistir.’ Buna
gore Allah, “Cumartesi glinl toprag, pazar giinli daglari, pazartesi giinii agaglari, sal giinii
kotiiltikleri, carsamba giinli nuru, persembe giinii hayvanlar1 ve cuma giinii de Hz. Adem’i
(insani) yaratmistir.” (Kocatiirk, 1982: 286-287).
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Tirk kiltiiriinde giinlerin ehemmiyetini Osmanli doneminde kaleme alinmig kimi
yazmalarda géormek miimkiindiir. Bu yazmalarda giinler ugurlu ve ugursuz seklinde
siniflandirilmis ve yapilacak is ve eylemlerin hangi giinlerde yapilmasinin daha uygun
olacag ile ilgili bilgilere yer verilmistir. Bu eserlerde, halkin pazartesi, persembe ve cuma
giinlerini ugurlu saydiklan gériilmektedir (Ozergin, 1974: 7028).

Gilinlerin bu sekilde simiflandirilmasina ve onlara 6zel bir anlam yiiklenmesine
Anadolu'nun giliney illerinde yasayan Tiirkmen topluluklarinda tesadiif edilmektedir.
Onlara gore “Pazar, pazartesi, carsamba, persembe gilinlerinde bicki bigmek, ¢amasir
yikamak c¢ok iyi sayilir. Cuma giinii yalniz yolculuk iyi sayilir, baska isle ilgilenmek iyi
degildir. Persembe giinii tirnak kesenin, tiras olanin dini artar. Cuma giinii tirnak kesenin,
tiras olanin mal artar. Cumartesi bir ¢ocuk ana rahmine diiserse, o cocugun kan dokiicii
bir insan olacagina inanilir. Cumartesi giinlerinde ekin ekmek, yol ylirtimek ¢ok iyi sayilir.
Pazar ve pazartesi glinleri ¢ift siirmek, is géormek hayirlhidir. Sali giinii yalmz bir isin
baslangicinda fena sayilir; fakat baslanmamis bir ise sali giinii devam etmek fena
degildir.t” (Yalman, 1977: 59).

Konya-Ermenek bolgesinde de giinlere 6zel bir anlam yiiklenir. Burada, “Sal giinii iyiler
gliniidiir. Bunun i¢in is yapmak pek dogru goriilmez. Bundan dolay1 da sali ve cuma gilinii
yola ¢ikmak pek makbul degildir. Sali glinii dogan ¢ocugun sehit olacagina inanilir.
Persembe ve Cuma giinleri ruhlarin kendi mezarlar iizerine ¢iktifina ve etrafi seyrettigine
inanilir.” (Aydin, 1982: 3-4).

Bing6l halki bazi giinleri ugurlu, bazi giinleri ise ugursuz olarak kabul etmistir.
Bingolliilere gore de “Pazartesi giinleri evden kimseye sogan verilmez. Eger verilirse o
evdeki acinin sogan verilen eve gececegine inanilir. Sali giinii diiglin yapilmaz ve bazi
seylerin sal giinlerinde yapilmasi, ugursuzluk olarak gériiliir. ilkbaharda “kara ¢arsamba”
adi verilen glintin gecesinde evde bulunan kap kacaklarin iistii kapatilir ve evde bulunan
bir seylerden sadaka verilir. Persembe ve cuma giinii hayirh giinler olarak kabul edilir.
Yeni dogan bebek persembe veya pazartesi glinii yikanir. Cuma giinii yikanan ¢ocuklarin
Omurlerinin kisa olacagina inanilir. Cuma giinleri ¢amasir yitkanmaz. Cuma giinii tirnagini
kesen kisinin diger cumaya kadar basina kaza, bela gelmeyecegine inanilir. Cuma giinleri
yas odun kesilmez, ekin bicilmez. Cuma giinii meleklerin evlere geldigine ve Allah1
zikrettigine inanildig icin o giin evde dikis yapilmaz ve ev siipiiriilmez. Cuma giinii, Cuma
namazina kadar aga¢ kesilmez. Persembeyi cumaya baglayan gece o evde daha 6nceden
vefat kisinin ruhunun eve geldigine inanildig icin Yasin okunur ve 6len kisiye dua edilir.”
(Irmak, 2018: 216-217).

Bati Trakya’da da gilinler ugurlu, ugursuz ve ne ugurlu ne de ugursuz seklinde
degerlendirilmistir. Bati Trakya halkinin inanisina goére de “Pazartesi, ugurlu, hayirh
giinlerdendir. Is basi yapilir, kiz istenir, nikAh kiyilir. Yemek davetleri (geze) yapilr,
camagsir yikanir, ev sivanir, temizlenir. Sali ne ugurlu ne de ugursuz giindiir. Camasir
yikanmaz, paklik yapilmaz, yorgan carsaflanmaz, is basi yapilmaz. Yapilirsa o isin
sallanacagina inanilir. Baslanmis ise devam edilir. Diigiin baslatilir. Carsamba, ugursuz
sayllan glinlerdendir. Camasir yikanmaz, siva, siipiirge yapilir. Sac-sakal tirasi yapilir,
tirnak kesilir, temizlik yapilir. Persembe, ugurlu giinlerdendir. O giin yapilan ve baslatilan
her isin ugur getirecegine inanilir. O glin de pazartesi giinleri yapilan isler yapilir. Gelin
almaga gidilir. Nisan degisir, mevlit okutulur. Persembe aksamlar1 da ¢orek, dondiirme,
lokma yapilip ¢ocuklara yedirilir. Cuma, hayirh giinlerdendir. Diiglin baslatilir. O giin firin
kizdirilmaz, ¢amasir yikanmaz. Eger Gi¢ cuma st Gste ¢camagir yikanirsa yikayan kisinin
dlecegine inanilir. Olmiis ¢cocugu olan anne o giin eline igne iplik almaz. Alirsa cocugunun
su ibrigini delecegine inanilir. Cumartesi (halk dilinde pazar), en ugursuz giin olduguna

1 Ayrica bkz. (Artun, 2008: 37, 63).
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inanilir. O giin yapilan hi¢ bir isten hayir gelmeyecegine inanilir. O giin icin soyle denir:
‘Domuzlarin bile tiiylinii dokmedigi giin’. Sadece baslatilmis ise devam edilir. Pazar (Ha&
dilinde eski pazar), ne ugurlu ne de ugursuz giinlerdendir. is bas1 yapilmaz. Baglanmis ise
devam edilir. Gelin almaga gidilir. Pazar aksami kiz istemege gidilir.” (Dede, 1978: 131-
132).

Bunlarin yam sira Dogu Anadolu’da sancili olan kirkli ¢cocuklar pazartesi ve persembe
giinleri banyo yaptirilmis (Tiirkdogan, 1982: 594), Kastamonu'da yorgan pazartesi ve
persembe giinleri kaplanmis, diiniirliige sali ve persembe giinleri gidilmis, sali ve
cumartesi glinleri elbise kesilmemis, Bartin’da sali ve cumartesi gilinleri elbise yikanmamis
(Abdulkadiroglu, 1997: 183, 208), yoriiklerde sali ve cuma giinleri go¢ yapilmamis (Artun,
2008: 48), Anadolu'nun pek ¢ok yerinde sali giinii tirnak kesmenin ugursuzluk
getirecegine inanilmis (Kiiciikbezirci, 2006: 132), Mut ve cevresinde ciliz ¢ocuklar ii¢
carsamba degirmen tasinin lizerinde dondiiriilmis (Tanyu, 1973: 124), Anadolu’da Subat
aymin ilk carsamba giiniinde bir y1l boyunca saglikli olmalar1 amaciyla biitiin hayvanlarin
sag tarafindan, ti¢ kil ¢ekilmis (Glingor ve Koyli, 2015: 64), Mut’ta ylriiyemeyen ¢ocugun
ylriimesi i¢in cuma gilinli cami, tiirbe, minare yanina ziyarete gotiiriiliip bunlarin etrafinda
dondiriilmiis (Tanyu, 1973: 124), Adana’da belli bir yasa geldigi halde evlenemeyen
kizlarin kismetlerini agmak icin yapilan kilit agma uygulamasi cuma giinii yapilmis (Artun,
2008: 23), Adana Kozan’da yagmur yagdirma téreni cuma giinii yapilmis (Artun, 2008:
207), Tekirdag'da, cocuk kolay yiiriisiin diye cuma gilinleri koltugu altindan tutularak
sallanmis, uyumayan c¢ocuklar cuma giinii okutulmus, konusamayan cocugun ii¢ cuma
selasinda babasinin eski ayakkabisiyla agzina vurulmus (Artun, 2008, 253-254), Harput'ta,
ruhlarin genellikle cuma geceleri ile miibarek gecelerde evleri ziyaret ettigine inanilmis,
ozellikle cuma giinleri giizel kokulu yemeklerin pisirilmesine 6zen gosterilmis (Araz, 1995:
77), Balikesir dolaylarinda ve Konya’da yasayan Tiirkmenler arasinda pazartesi, persembe
ve cuma giinleri ad koyulmustur (Ulkiitasir, 1976: 374).

Anadolu’da tiirbeler gibi cesitli ziyaret yerlerine de belirli giinlerde gidildigi ve ziyaret
yerleri etrafindaki birtakim pratiklerin halk tarafindan o gilinlerde gerceklestirildigi
gorilmektedir. Bu baglamda Bingol'de tiirbelere ve diger ziyaret yerlerine persembe veya
cuma giini gidilmistir (Irmak, 2018: 215). Adana’da yatirlardaki evliyalara belli glinlerde
gidildiginde arzu ve isteklerin gerceklesecegine inanilmistir. Bu sebeple Adanalilar, Bulut
Dede, Cabbar Dede, Coban Dede ziyaretgahlarinin her giin, Bilal-i Habesi ziyaretgahinin
sali, Nuh Nebi ziyaretgahinin ¢carsamba, Yedi Kardesler, Agca Baba, Ali Dede ziyaretgahinin
persembe, Siilleyman Efendi, Sait Dede, Yedi Kardesler ziyaretgahinin cuma, Cafer-El
Tayyar, Hurmal Dede ziyaretgahinin cumartesi, yine Nuh Nebi, Sadik Sultan, Hurmah
Dede ziyaretgdhinin pazar gilinleri ziyaret edilmesinin daha makbul olacagina
inanmislardir (Artun, 2008: 81). Mersin Silitke’deki Hiirii Kiz1 ziyaretgahi Carsamba gilinii
(Sever, 2016: 252), Kayseri'deki Seyyid Burhanettin tiirbesi Cuma giinii, Seyh ibrahim
Tennuri tlirbesi ise Persembe ve Cuma giinleri ziyaret edilmistir (Giinay ve Glingor, 2015:
29-30).

Kimi sagaltma ocaklarinin tedavi uygulamalarinda da giinlerin 6nemli bir yere sahip
oldugu goriilmektedir. Giinlerin 6nemli bir fonksiyona sahip oldugu bu sagaltma
ocaklarinda, tedaviler sadece belirli glinlerde gerceklestirilmistir. Tedavinin giinii, tedavi
uygulamasinin amacina ulasabilmesi, uygulamanin tesirli olabilmesi ve hastanin da sifa
bulabilmesi i¢in sagaltmalarda dikkat edilmesi gereken hususlarin basinda gelmistir. Bu
baglamda Mersin'de yiigriik, termiye ve sigil ocaklarina ¢arsamba (Oger, 2010: 1237-
1238); Antalya Korkuteli'nde kemre, ben ve bademcik ocaklarina cumartesi; sagkiran
ocagina sali ya da cuma (Goneng, 2011: 69-72); Ankara’da tlipleme ocagina cumartesi;
temra ocagina carsamba (Temizsoylu, 2012: 66); Gaziantep Araban’da degirmi (terme) ve
sigil ocaklarina carsamba (Ozaslan, 2012: 41, 48); Konya'da dalak ve sarilik ocaklarina
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carsamba (Cevik, 2008: 144, 150); yine Mersin’de tibika ocagina cuma; yilancik, sarilik ve
kengi ocaklarina carsamba (Sever, 2016: 216, 218, 223); Ankara Cubuk’ta temre ocagina
cumartesi; sigil ocagina persembe, cuma ya da pazar (Ozkan, 2012: 78, 94); Denizli'de
dalak kesme ocagina cumartesi (Ongel, 1997: 12); Diizi¢i’nde temra ocagina ¢arsamba ve
cuma (Kurum, 2008: 27); Kayseri’de goz ¢irpmasi, ¢ubuk ve sigil ocaklarina Carsamba;
terme ocagina c¢arsamba veya persembe (Tek, 2018: 172) giinleri gidilmistir. Ancak
yukarida da goriildiigii lizere glinler kesinlik tasimayip ocaklara gore degisebilmekte ve
ayni hastaligin tedavisi Anadolu’nun cesitli yerlerindeki ocaklar tarafindan farkl glinlerde
yapilabilmektedir.

Yasamin cesitli alanlarinda karsimiza ¢ikan inanislarda glinlerin 6nemli bir ehemmiyet arz
ettigini gdsteren bu 6rnekler, glinlerin insanlar icin her zaman biiyiisel bir nitelik tasidigini
ve insanoglunun gilinlere olumlu ve olumsuz anlamlar yiikleyerek onlari majik bir hiiviyete
biiriindiirdiigiinii acik¢a gostermektedir.

Nevruz ve Tiirk Kiiltiiriinde Nevruz

Glinesin ko¢ burcuna girdigi miladi takvime gére 22 Mart’a, Rumi takvime gére de 9 Mart’a
(Cay, 1985: 6) denk gelen ve Farsga “yeni giin” anlamina gelen Nevruz, ylzyillardir
diinyanin farkli yerlerinde yasayan muhtelif milletler tarafindan kutlanan 6nemli bir
giindiir. Tabiatin yeniden canlanisini ifade eden Nevruz'u milletler kendi mitolojik ve
efsanevi unsurlariyla, kendi 6rf ve adetleriyle kaynastirarak sekillendirmisler ve bir
bayram haline getirmislerdir (Aslan, 2002: 9). Insan ruhunun tabiattaki uyanisla birlikte
kutladig1 bir bayram olan Nevruz (Mustafayev, 2013: 62), bahari, bereketi, yeni yili ve yilin
baslangicini ¢agristirir (Artun, 2002: 21). Doganin yeniden canlanisiyla kotiiliiklerden
arinip temizlenmeyi ifade eden ve bunlara ait inanis ve pratikleri ihtiva eden Nevruzda,
“efsanevi bir ge¢misin baslangicinda meydana gelen kutsal bir olay hatirlanmis ve bu olay
yeniden giincellestirilmistir (Giingér, 2004: 47; Onal, 2006: 29). Eskidigine, yiprandigina
inanilan insan, toplum ve kainat Nevruzla yenilenmis, tazelenmistir.

Tirk diinyasinda Nevruz, Noriz, Navriz, Ergenekon, Bozkurt, Cagan, Nooroz, Novruz,
Noruz, Noyruz, Navrez, Glindoniimii, Mevris, Ulusun Ulu Giinii, Ulu Kiin, Kiirklii Marta,
Ilkyaz Yortusu, Yeni Yil, Yeni Giin, Mereke, Meyram, Nartukan, Nartavan, Isiakh Bayram;,
Bahar Bayrami, Yoriik Bayrami, Altay Kédiirgeni, Sultan-1 Navriz, Sultan-1 Nevruz, Nevruz
Sultan, Mart Dokuzu, Baba Mart1 (Cay, 1985: 47-104; Onal, 2006: 28; Mustafayev, 2013:
63) adlariyla bilinen bu giin ¢ok eski zamanlardan itibaren Tirklerde 6zel bir giin kabul
edilmis ve bu glinde cesitli ritiieller gerceklestirilerek kutlamalar yapilmistir.

Tirkler, bahar, yaz ve giiz mevsimleri gibi yilin belli zamanlarinda birtakim térenler ve
ayinler gerceklestirmislerdir (Cay, 1985: 28). Bunlar igerisinde bilhassa bahar mevsiminin
gelisiyle gerceklestirilen toren ve ayinlerin ayri bir yeri olmustur. Zira Tiirkler baharin
gelmesi ve doganin yeniden canlanmasi ile yeni bir yilin basladigini diistinmiisler ve bu
cercevede yeni yilin kendilerine, hayvanlarina ve cevrelerine bolluk, bereket, huzur ve
mutluluk getirmesi amaciyla bu bahar bayramlarimi daha biiyik bir coskuyla
kutlamislardir.

Tlrklerde 6zel glinler olarak kabul edilen bahar bayramlarina Asya Hunlarindan itibaren
rastlanmistir (Cay, 1985: 31). Cin kaynaklarinda, Hunlarin 21 Mart'ta hazir yemeklerle
kira ¢iktiklar1 ve bahar senlikleri yaptiklari;; bu giinde kendi adetlerine gore c¢esitli
kutlamalar gerceklestirdikleri, ibadet ettikleri, atalarina ve GOk Tanri'ya kurbanlar
kestikleri, biiyiik térenler yaptiklar1 belirtilmistir (Mustafayev, 2013: 61; Ekrem, 2016:
71). Bu kaynaklarda eski Tirklerin ve diger gocebe topluluklarin otlarin yeserdigi bu
bahar baslangicini yilbasi olarak kutladiklarini, bu baglamda da onu yilin birinci ay1 olarak
kabul ettiklerini kaydetmistir (Ekrem, 2016: 71, 73). Bahar bayramlar1 Goktiirkler,
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Uygurlar, Uygur Kaganhginin yerine kurulan Kirgiz Kaganhg ve ilhanhlar zamaninda da
devam etmistir (Cay, 1985: 32-34; Glingor, 2004: 46).

Kasgarli Mahmut, Divanu Lugéati’'t Tiirk adli eserinde Nevruz'un yilin baslangici oldugunu
belirterek su bilgileri vermistir: “Tirklerde yedi glniin adlar1 yoktur. Ciinkii ‘hafta’
Islamiyet’le bilinmistir. Ayni sekilde sehirlerde ay adlar1 da Arapga adlandirilir. Gégebeler
ve cahil kéfirler ise onu dort mevsimle adlandirirlar. Her {i¢ aylik donemin bir ismi vardir.
Onunla yilin gectigi anlasilir. Nevruz’'dan sonraki baharin baslangicina ogla.k ay dendigi
gibi. Ondan sonra ulug ogla.k ay yani ‘biiyiik ogla.k ayr’dir; ¢ilinkii ikinci ayda o (oglak)
biiyiir. Ondan sonra ulug ay yani biiyiik ay. Ciinkii bu, yazin ortasidir; siit ¢ogalir, biitiin
hayvanlarin ve yerin iriinleri artar. Digeri de bunlar gibidir; ¢ok az kullandiklari i¢cin onu
zikretmiyorum; sen anla.” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2014: 150).

Yukarida bahsedildigi tizere Tiirk diinyasinda ¢esitli isimlerle adlandirilan Nevruz, Tiirkler
arasinda Ergenekon Bayrami olarak da bilinmektedir. Tiirkler bu giinii, diismanlarindan
korunmak amaciyla sigindiklari ve Ergenekon adi verilen yerde dort yiiz y1l yasadiktan
sonra artik buraya sigamaz olunca demirden dagi eritip ciktiklar1 giin olarak kabul
etmektedirler.

Islamiyet, Tiirklerin sosyo-kiiltiirel hayatinda degisim ve déniisiimlerin yasanmasina
sebep olmustur. Tiirkler, islamiyet 6ncesi hayatlarinda énemli bir yere sahip olan
inaniglarim  Islami bir renge biiriindiirerek Islamiyetle beraber sekillenen yeni
hayatlarinda yasatmaya calismislardir. islamiyet’in kabuliinden sonra Nevruz'un kaynag
da Islami bir olaya dayandirilmis ve Nevruz kutlamalar1 bu hadiselerle iliskilendirilmistir.
Bu baglamda Islamiyet'ten sonra Nevruz, Allahin yeryiiziinii yarattigi, Hz. Adem’in
camurdan yogruldugu, Hz. Adem ve Hz. Havva’nin cennetten kovulduktan sonra Arafat
Daginda yeniden bulustuklari, Nuh’'un gemisinin karaya oturdugu, Yusuf Peygamber’in
kuyudan kurtarildigi, Hz. Musa’nin asasiyla Kizildeniz'i yardigi, Hz. Yunus'un baligin
karnindan kurtuldugu, Hz. ibrahim’in yakilmak istendigi, Hz. Muhammet'in peygamber
oldugu, Kur’ant Kerim’in indirilmeye baslandigi, Hz. Ali'nin dogdugu, Hz. Ali ve Hz.
Fatma’nin evlendigi, Hz. Hasan ve Hz. Hiiseyin'in dogdugu, Kerbela olayinin yasandigi giin
(Cay, 1985: 6-7; Aslan, 2002: 12; Artun, 2002: 22; Mustafayev, 2013: 62) olarak telakki
edilmistir.

Selguklular ve Osmanlilar donemlerinde devam eden Nevruz gelenegi2 Anadolu
cografyasiyla birlikte tiim Tiirk diinyasinda Tirkligiin ortak kiiltir mirasi, birlik ve
beraberliginin sembolii olarak az ¢ok farklarla bugiin de coskuyla kutlanmaya devam
etmektedir.

Nevruz’'un Giinlerle iliskisi ve Nevruz'un Denk Geldigi Giine gére Anlam1

Nevruz'un giinlerle iliskisine dair metnin yer aldig1 bu el yazmasi isve¢ Lund Universitesi
Kitiiphanesi Jarring Koleksiyonunda Jarring Prov. 24 kiinyesiyle kayithdir. Bu eser,
1982’de Lund Universitesi Kiitiiphanesine bagislanan Dogu Tiirkistan el yazmalari Jarring
Koleksiyonuna ait bir eserdir. Dogu Tiirkistan'in Yarkend sehrinden alinan bu eser,
240x150 mm. ebatinda ve 28 varaktir. Kayitlarda, eserin 1347 (1928-1929) tarihli oldugu
belirtilmektedir. Metinde giinler kirmizi miirekkepli kalemle yazilmistir. Metin, el
yazmasinin 21a-22b varaklari arasinda yer almaktadir.

Nevruz'un giinlerle iliskisi ile ilgili bu metin, “Nevriz-1 alemnifi beyanidur” bashgimi
tasimaktadir. Metnin kim tarafindan kaleme alindigina iliskin bir bilgi, bir kayit yoktur.

2 bkz. (Glingor, 1998: 277); (Aslan, 2002: 10); (Glingor, 2004: 46); (Sengiil, 2008: 63-66); (Mustafayev, 2013:
63-65).
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Miiellif, bu bilgilerin ibn-i Tirmizi’den3 rivayet edildigini belirtmis ve pazar giiniinden
baslayarak Nevruz'un denk geldigi giinlere gore o yilin nasil gececegi ile ilgili agiklamalara
yer vermistir. Buna gore Nevruz’'un pazara denk gelmesi onun giinesle iliskili olduguna
delalettir. Nevruz’'un pazara denk geldigi y1l bereketli gececek, tarim iiriinleri, her tiirli
nimet bol olacak, hizmetkarlarin nasibi ¢ok olacak, huzurlu ve mutlu olunacak, kus,
karinca gibi varliklar ¢ok olacak buna karsilik halkin birbirine muhalefeti ¢ok olacak ve
halk arasinda veba salgini goriilecektir.

Nevruz, pazartesi gliniine denk geldigi takdirde bu aya delalettir. O y1l, nimetler, kar ve
yagmur ¢ok olacak, fakirlerin hali iyi ve gilizel olacak, soylularin makami artacak, ticaretle
ugrasanlarin karlar1 iyi olacaktir. Tarim irtnlerindeki verim orta halli olacak fakat
tarimda bir afet goriilecek buna mukabil daglardaki tarim faaliyetleri iyi olacak ve ot ¢ok
olacaktir.

Nevruz sali gliniine denk geldigi takdirde o y1l nimet ¢ok olacak, tarim triinleri bol ve
giizel olacak, dzellikle liziim ¢ok olacak, pazardaki mallarin fiyatlar1 uygun olacak ve ot ¢ok
olacaktir. Ancak bu yilda hizmetgiler birbirlerine karsi acimasiz olacak ve bunlarin
cocuklari arasinda da husumet olacaktir. Nevruz'un sal giinline denk geldigi y1l fakirlerin
hali de birbirlerine esit olacaktir.

Nevruz carsamba gilinliine denk gelmesi Utarit (Merkir) yildiziyla iligkili oldugunun
gostergesidir. Bu yil insanlar icin kanl gececek, kan dokiilecek ancak yiyecekler tath
olacaktir. Bu yilda beyler giiler ytiizll olacak, kazanglar artacak, yilan, ¢iyan, cin ¢ok olacak,
fasulye, boriilce, bugday gibi liriinler bol olacaktir. Hizmetciler arasinda gz agrisi bu yilda
cok goriilecektir.

Nevruz persembe giinline denk gelmesi Miisteri (Jiipiter) yildiziyla iliskili oldugunun
gostergesidir. Bu yilda kar ve yagmur c¢ok yagacak, askerlerin durumu iyi olacak ve
padisahlarin hali de birbirine denk olacaktir.

Nevruzun cuma giliniine denk gelmesi Ziihre (Veniis) yildiziyla iligkili oldugunun
gostergesidir. Bu yilda yagmur ve kar ¢ok yagacak, tarim triinleri ve nimetler ¢ok, susam
orta halli olacak ve fiyatlar da uygun olacaktir.

Nevruzun cumartesi giiniine denk gelmesi Ziihal (Veniis) yildiziyla iliskili oldugunun
gostergesidir. Bu y1l kis uzun gececek, kitlik cok olacak, kafir gocii yasanacak ve padisahlar
arasinda kan dokiilecektir. Ancak tarim cok olacak ve giinahkarlarin héli de esit olacaktir.
Miuellif, metnin sonunda Nevruz hangi giine denk gelirse gelsin “bismi’l-lah da bismi’l-lah
da bismi’l-1ahi sifa vallahu adlem bi’s-§evab ve aleyhi’l merceu ve’l meab temmet el kitab bi
avnii’l melik el-vehhab” duasi okundugu takdirde o yil, Allah’in biitiin bela ve afetlerden
insanlar1 koruyacagini belirterek metni bitirir.

Sonug

Yasamin ¢esitli alanlarinda karsimiza ¢ikan giinlerle ilgili inanislar, giinlerin insanoglunun
yasam serlveni icerisinde miihim bir yere haiz oldugunu ve giinlerin insanlar icin her
zaman biiylsel bir vasfa sahip oldugunu gostermektedir. Giinlerle ilgili yukaridaki

3 Hadis ilminin 6nde gelen alimlerinden olan Eb{i isa Muhammet b. Sevre (Yezid) et-Tirmizi, muhtemelen 209
(824) yilinda bugiin Ozbekistan sinirlari icerisinde bulunan Tirmiz'de dogmustur. Tirmizi, muhtemelen 235
(849) yilinda hadis tahsiline baslamis ve 6nce Tirmiz’'de daha sonra da Horasan, Irak ve Hicaz basta olmak
tizere diger bazi bolgelerdeki alimlerden hadis 6grenmistir. Uzun stire Buhari’nin 6grenciligini yapmis, ondan
pek ¢ok hadis rivayet etmis ve fikhii'l hadisi 6grenmistir. Tirmizi'nin “sika” bir muhaddis oldugu hususunda
alimlerin icma etmesi onun hadis rivayetlerinde eristigi gliveni; en énde gelen alimler i¢in kullanilan “imam”
lakabiyla anilmasi da hadis ilmindeki {stiin yerini gostermektedir. 13 Receb 279'da (9 Ekim 892) Tirmiz'e
bagh Bug kéyiinde vefat eden Tirmizi'nin El-CAmi'u’s Sahth, Es-Sem&’ili'n-Nebeviyye, El-‘ileliil Kebir, el-
'ilell‘i‘s-saglr, Tesmiyetii ashabi’'n-nebi, Kitabli't-Tarih, Kitdbii'l-Esma’, ez-Zithd adli eserleri vardir (Kandemir,
2012:202-204).

Uluslararast Uygur Arastirmalari Dergisi Sayi: 2019/13

152




Recep TEK

tespitler, tarihi siire¢ icerisinde halkin go6zlemlerinin, yasadig1 tecriibelerin ve bu
tecriibeler neticesinde yaptig1 degerlendirmelerin bir sonucudur. Hayatini doga olaylarina
gore sekillendiren ve diizenleyen insanoglu, ge¢misin deneyimleriyle kendi tecriibeleri ve
gozlemleri neticesinde elde ettigi bilgi ve birikimle glinleri, aylari, yillar1 yorumlayip zihin
slizgecinden gecirmis ve bir hiikme varmistir. Béylece o, islerini, hareketlerini bu yargilara
gore yapmis, gelecek ile ilgili hiikiimlerini ona goére vermis ve bu baglamda tedbirlerini de
ona gore almistir. Dolayisiyla zaman kavrami ve bu kavramin bir ogesi olan giinler,
gecmisten giinlimiize tarihi siire¢ icerisinde kisinin karakterinden yasamina, tabiat
hadiselerinden vukua gelebilecek olaylara kadar insanin yasaminda etkili olan bir olgu
olarak var olmustur.
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Transkripsiyonlu Metin

[21a] Nevriiz-1 @alemniii beyanidur

Bismi’llahi’r-rahmani’r-rahjm

Ibn-i Tirmjzj rivayet kilurlar kim eger nevriiz-1 @alem yeksenbe bolsa afitibga
ta@allukdur. Ol y1l keiiriiliik bolgay. Asla $igitga rast kelmegey ni@metler bisyar bolgay hos
tuylir ciimle @aciz mir bisyar bolgay halk arasida muhalefetcilik bolgay halayiknifi
nasjbesi kefirii bolgay hoshallik bolgay ve zira@atmifi keniigi hiib bolgay ve bu yilda fagide
kop bolgay velikin halk arasida veba bolgay va'l-lah-i @alem bi’s-evab. Eger nevriiz-1
@alem diisenbe bolsa kamerga ta@allukdur ol yilda hem ni@met kefirii bolgay kar ve
yamgur bisyar yagkay bu yilda za@iflernifi ahvali hiib bolgay amma [21b] amma cofilarga
ve mans$ibdarlar bisyar mansiblik bolgay zira@atlar miyane bolgay ziraatlarge afet tiisgey
amma taglarnifi zird@ati hiib bolgay amma kiinciid zagir miyane bolgay giyahlar bisyar
ofigay amma bu yilda sodagergilikdin menfa@at blsyar bolgay va'l-lah-i @alem bi’s-sevab.
Eger nevriiz-1 #alem sesenbe bolsa bu yilda hem nifmet kop bolgay narh-1 erzan bolgay
giyah bisyar bolgay amma halayiklar birbiriga bj-rahm bolgay ogul ve kizlarnii arasida
bisyar huéiimet bolgay zira@atlar hiib ve yahsi bolgay amma bu yilda iiziim bisyar bolgay
za@iflernifi ahvali tefi bolgay va’l-lah-i @alem bi’s-$evab. Eger nevriz-1 @ilem ¢eharsenbe
bolsa ‘utaridge ta@allukdur ol yil hiin-rjzlik bolgay andag taflam tathk bolgay amma
imeralarnifi kar patrak $alahga kelgey korgen bisyar bolgay [22a] yilan, ¢iyan, cin bolar
bisyar bolgay mas liivbiya tarik hib bolgay amma halayiklar arasida koz agriki tola bolgay
va'l-lah-i @alem bi’é-sevab. Eger nevriiz-1 @alem pencsenbe bolsa miisterjga tadallukdur ol
yilda sipahlarmi ahvali hab bolgay kar yamgur bisyar yagkay padisahlarnii ahvali tefi
bolgay va'l-lah-i @alem bi’s-sevab. Eger nevriiz-1 #alem azjne bolsa ziihrege ta@allukdur ol
yilda narh-1 erzan ve ni@met-ferah bolgay zira@at hiib bolgay kiinciid miyane bolgay
sipahlarnifi hali za@jf bolgay fitnegerlernifi fitnesi kirga kelgey amma patrak $alihga
kelgey kar yamgur bisyar yagkay amma Hak Siibhine ve Te@ala iman rizi kilgay. Eger
nevriiz-1 Palem senbe bolsa ziihlge ta@allukdur ol yilda kahtlik bolgay ve huriic-1 kafiran
bolgay padisahlar arasida hiin-rizlik bolgay [22b] zira@at hib bolgay fasiklarniii
ogrilarnifi ahvali tefi bolgay zemistan bisyar bolgay va'l-lah-i @alem ve yene bu du@an
okup i¢se yene y1l basigica Huday Te@ala ciimle afet ve beliyyatdin 6z penahida saklagay ol
du@a bu turur bismi’l-lah da bismi’l-lah da bismi’l-lahi sifa vallahu adlem bi’s-Sevab ve
aleyhi’l merceu ve’l meab temmet el kitab bi avnii’'l melik el-vehhdb 1347.
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