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OZET

Bu arastirmada, ses egitimi derslerinde 6grenci sayisinin 6grencinin derste rahat
hissetme veya gerginlik durumunu ve dersteki dikkat durumunu ortaya koyabilmek amaciyla
beyin dalgalarinin hareketlerini analiz eden ve sayisallagtiran Neurosky Mindwave Mobile
cthaz1 kullamilmistir. Beyin-bilgisayar arayiizii teknolojilerinden biri olan bu cihaz sensorlerle
izlenen elektriksel sinyalleri algilayarak grafik ve sesli uyar1 olarak c¢ikti vermekte ve
kullaniciyt bilgilendirmektedir. Bu cihaz ile Gama, Delta, Teta, Alfa ve Beta gibi farkli beyin
dalgalar1 olgiilebilmektedir. Boylelikle, cihaz takili iken arastirmaci, beyin dalgalarinin
degisimini, cihaza 6zgii olan Brainwave Visualizer (beyin dalgalar1 goriintiileyicisi) yazilimi
ile 0 anki dikkat (attention) ve rahatlik-siikunet (meditation) durumlarini, 0-100 eSense birim
araliginda grafiklestirilmekte olan veriler sayesinde kullanici arayiiziinde goérebilmektedir.
Arastirma, ¢ok denekli tek faktorlii deneysel desen modeline gore tasarlanmistir. Her bir
uygulamada bedensel ve ruhsal rahatlik durumlar1 yapilandirilmis goriisme formuyla ortaya
koyulmus ve bu degiskenler dikkate alinarak ders yapmaya uygun oldugu tespit edilen yaslar1
18 ile 21 arasinda yer alan her bir katilimc1 ile farkli haftalarda sirasiyla 1 kisi, 2 kisi ve
3 kisi olarak birer ders saati uygulamalar yapilmistir. Ortaya ¢ikan farkliliklarin anlamli olup

olmadigini belirlemek i¢in Kruskal-Wallis H Testi kullanilmistir. Buna gore; attention degerleri

! Dr. Ogr. Uyesi, Giresun Universitesi Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Béliimii Miizik Egitimi ABD
sozturk1980@hotmail.com

2 Dr. Ogr. Uyesi, Giresun Universitesi Egitim Fakiiltesi Bilgisayar Ogretim Teknolojileri Egitimi ABD
mustafa.serkan@giresun.edu.tr

*Bu arastirma 28 Ekim 2017 tarihinde Sivas Cumhuriyet Universitesi Uluslararas1 Egitim Teknolojileri
Sempozyumu’nda 6zet bildiri olarak sunulmustur.
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icin anlamli bir fark olmadigi ancak meditation degerlerinde ikili ve gl gruplarin lehine
anlamli bir fark (p<0,05) oldugu goriilmistiir. Bu arastirma 6zde ses egitimi, genelde bireysel

miizik derslerinde kisi sayisinin belirlenmesine yonelik veriler ve oneriler ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Ses Egitimi, Neurosky Mindwave Mobile Cihazi, Beyin-Bilgisayar
Arayiizii.
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BRAIN-COMPUTER INTERFACE AIDED INVESTIGATION ON THE
EFFECT OF NUMBER OF STUDENT TO ATTENTION AND
MEDITATION IN VOCAL TRAINING

Serkan OZTURK*
Mustafa Serkan ABDUSSELAM?®

ABSTRACT

In this study, Neurosky Mindwave Mobile Device that can analyze and show the
movement of brain waves with numbers has been used for the purpose of revealing the effect
of number of student to attention and meditation in vocal training lessons. This device is based
on brain-computer interface technology. It picks up electrical signals via sensors and alerts the
user by graphics and audio. Brain waves like Gama, Delta, Teta, Alfa and Beta can be measured
via Neurosky Mindwave Mobile Device. Thus, while the device is worn on the user’s head, the
researcher can see the graphic of movements of the brain waves and immediate data of attention
and meditation between 0-100 eSense unit range via Brainwave Visualizer. The study is
designed on the multi-subject single factor experimental model. Physical and mental comfort
of the participants have been put forth via configured interview form before each application.
All the variables take place in this form taken into attention and convenient (according to
configured interview form) participants at the age of between 18 and 21 joined on the
application. One-lesson hour applications have been done with each participant respectively in
1, 2, and 3 person groups in different weeks. Kruskal-Wallis H test is used to determine if there
are meaningful differences between the obtained data. According to the test; there is no
meaningful difference for attention values but there is a meaningful difference (p<0,05) for
meditation values in favor of dual and tripple groups. This study put forth data and
recommendations intended for determining the number of students particularly in vocal training

and other individual music lessons.

Key Words: Vocal Training, Neurosky Mindwave Mobile Device, Brain Computer Interface.
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1. GIRIS

Ses egitimi, kisi veya kisilerde, anatomik yapiya uygun durus (postiir) sergileme, dogru
solunum, dogru fonasyon (ses tiretimi), rezonans bosluklarinin etkili kullanimu, artikiilasyon ve
etkili sarki sdyleme konularinda olumlu yonde istendik davramis degistirme ve gelistirme
stirecidir. Bu siirecte, sahip olunan ve gelistirilen kabiliyetlerin ve kazanimlarin sanatsal boyutta
da kullanimini saglamak amacglanmaktadir. Ses egitimi, teori ve uygulamanin beraber devam
ettigi bir siiregtir. Yazili, sozlii veya gostererek agiklanan bilginin uygulamaya aktarilmasi
durumu s6z konusudur. Uygulamada goriilen eksik veya yanlis davraniglara egitici tarafindan
aninda miidahale edilmesi ve diizeltme yapilmasi, dogru aligkanliklar kazandirmak ve bu
aligkanliklart pekistirmek agisindan onemlidir. Bu miidahalelerin zamaninda ve etkili bir
sekilde yapilmasi i¢in dersteki 6grenci sayisinin makul bir diizeyde olmasi gerekmektedir.
Ancak bazi orgiin ve yaygin miizik egitimi veren kurum ve kuruluslarda ses egitimi dersleri,
genellikle O6gretmen sayisinin azligi veya daha farkli sebeplerle cok sayida Ogrenci ile
gerceklestirilmeye calisilmaktadir. Bununla beraber dersin saglikli bir sekilde iglenmesi igin
uygun Ogrenci sayisina iliskin farkli goriisler de mevcuttur. Bununla ilgili olarak bilimsel bir
veri ortaya koymak i¢in bu arastirmada, &grencilerin dersteki dikkat ve rahatlik-sakinlik

durumlarini beyin dalgalari ile gosteren Neurosky Mindwave Mobile cihazi kullanilmistir.

Yayinlan calismalar incelendiginde Beyin-Bilgisayar Arayliz (BBA) cihazlar farkli
amaglar i¢in kullanilmistir. Ornegin; donanim kontrolleri (Poli ve dig, 2012), robotik calismalar
(Chapin ve dig., 1999), oyun uygulamalar1 (Han ve diger, 2006; Oum ve dig, 2010; Marshall
ve dig, 2013), yonlendirme (Stamps, 2010), beyin kontrollii uygulamalar (Lin ve dig, 2010),
biligsel yetenek degerlendirme sistemleri (Peregoa ve dig, 2014). Ayrica BBA cihazlarinin
artirtlmis gecerlilik gibi giincel teknolojilerle birlikte kullanilmasi gelecekte etkilesimli

O0grenme ortamlarinin tasarlanmasinda dnem arz etmektedir (Galway ve dig., 2015).

Ozellikle bu cihaz egitimde; dgrencilerin simif icinde dikkat seviyelerini incelemek
(Sezer ve dig., 2015), 6grenenlerin pozitif ve negatif duygularini arastirmak (Sharif ve dig,
2016) amaciyla kullanilmistir. Bir diger husus, arastirmada bu cihazin tercih edilme sebebi;
elektronik piyasasinda ekonomik (affordable) diye tabir edilen cihazlardan biri olmas1 ve daha

once bagka arastirmacilar tarafindan da farkli alanlarda kullanilmis olmasidir.
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1.1. Neurosky Mindwave Mobile Cihaz

BBA teknolojilerinden biri olan bu cihaz elektriksel sinyalleri sensdrler vasitasiyla
algilayarak grafiklerle ve sesli uyarilarla ¢iktt vermekte ve kullaniciyr bilgilendirmektedir.
Boylelikle cihazi kullanan kisi veya gozlemci beyin dalgalarinin degisimini cihaza 6zgili olan
Brainwave Visualizer (beyin dalgalar1 goriintiileyicisi) yazilimi ile 0-100 birim araliginda
grafiklestirilen o anki dikkat (attention) ve rahatlik-siikunet (meditation) durumlarini bilgisayar

ekraninda gorebilmektedir.

Fotograf 1. Neurosky Mindwave Mobile Cihazinin Gorseli

Beyin-Bilgisayar Arayiiz (BBA) teknolojisi 20. yiizyilin baslarinda teorik anlamda,
teknik anlamda ise Alman bilim insan1 Han Barger’in (Kaplan, 2010) Electroencephalography
(EEG) verilerini yorumlayarak insan beyin aktivitelerini kayit altina almasiyla dikkat ¢cekmeye
baslamistir. Bu aktivite, beyin hiicrelerinin iletisimleri sirasinda iiretmis olduklar1 elektrik
sinyallerinin meydana gelmesiyle olusmaktadir. Ayrica arastirma amagh kullanilabilen ve EEG
verilerini anlamlandiran bir¢ok donanimlart da bulunmaktadir. Kullanim kolaylhigi
saglamastyla mobil EEG cihazlar1 6n plana ¢ikmis ve egitim arastirmalarinda en sik NeuroSky
ve Emotiv firmalar tarafindan gelistirilen cihazlar tercih edilmistir (Xu & Zhong, 2018). Bu
duruma Neurosky firmasi tarafindan gelistirilen Mindwave cihazi 6rnek olarak verilebilir. Bu
cithaz EEG sinyallerini 6lcerek Bluetooth teknolojisi ile diger cihazlarla iletisim kurmaktadir.
Cihaz bireyin gama vy , beta B, alpha o, theta 0, delta & gibi farkli beyin frekans dalga

degisimlerini eSense ¢ipi algoritmalari ile hesaplamaktadir.
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100 100

F 5 Please start the music player ATTENTION MEDITATION

Sekil 1. Anlik verilerin kullanic1 ekranindaki goriintiisii

Hesaplamalar sonucunda bireyin attention ve meditation parametre degerleri
degerlendirilmektedir. Bu degerler 1 ile 100 arasinda 6lgeklendirilerek raporlastirilmaktadir.
Olgeklendirmelerdeki eSense degerleri 0 ile 40 arasinda ise “Low”, 41-60 arasinda ise
“Average”, 61-80 arasinda ise “moderate” ve 81-100 arasinda ise “High” olarak degerlendirilir.
Ozellikle eSense degeri High olarak tespit edildiginde kullanic1 arayiiziindeki grsel uyarilari
destekleyen sesli uyarilar da verilmektedir. (URL-1, 2018). Bu sebeple arastirmada, “High”

seviyesindeki eSense degerleri kayit altina alinmugtir.

2. AMAC

Bu arastirma ses egitimi derslerinde 6grenci sayisinin her bir 6grencinin dikkat ve
rahatlik durumlarina etkisi olup olmadigini ortaya koymak amaciyla 6zde ses egitimi, genelde
bireysel miizik derslerinde kisi sayisinin belirlenmesine ydnelik Oneriler getirmeyi

amagclamaktadir.

3. KAPSAM

Arastirmanin ¢aligma grubunu (n=6) 2017-2018 egitim O6gretim yilinda Giresun
Universitesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Egitimi Anabilim Dalinda bireysel ses
egitimi dersi alan 1. ve 2. sinif 6grencileri olusturmustur. Arastirma, Giresun Universitesi

Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Egitimi Anabilim Dali’nda
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arastirmacinin yiiriitmiis oldugu derslere katilan 6grencilerle sinirlandirilmigtir. Aragtirmaya 11
katilimcer ile baglanmis ancak 5’inin devamlilik saglamamasi sebebiyle 6 katilimer ile

tamamlanmustir.

4. YONTEM

Arastirma, ¢ok denekli (deneklerigi) tek faktorli deneysel desen modeline gore

tasarlanmistir.

Farkli deneme kosullarinda bulunan deneklerin ya da farkli deneklerden olusan gruplarin
karsilagtirildigi desenlere, deneklerarasi ya da gruplararasi desen (between subjects/variables
design, completly randomized design); aymi deneklerin farkli deneme kosullarinda
karsilastirildig1 desenlere de deneklerici ya da gruplarigi desen (within subjects/variables design,
randomized block design) denir. Bu iki tiir desen tek faktorlii desenler seklinde olabilecegi gibi,
iki ya da daha fazla faktorlii desenler seklinde olabilir (Ferguson ve Takane, 1989; Kinnear ve
Gray, 1997, Kirk, 1982; Aktaran: Biiylikoztirk, 2011,s.11).

Bu arastirmada, dersteki 6grenci sayisinin 6grencinin derste rahat hissetme ve/veya
gerginlik durumu ile dersteki dikkat durumunu sayisal verilerle ortaya koyabilmek amaciyla,
beyin dalgalarinin hareketlerini analiz eden Neurosky Mindwave Mobile cihazi kullanilmistir.
Arastirmada her bir katilimci ile sirasiyla farkli haftalarda bir kisi, iki kisi ve ti¢ kisi olarak birer
saatlik uygulamalarla, toplamda 18 saatlik uygulama yapilmistir. Neurosky Mindwave Mobile
cihazi ile dikkat ve rahatlik algoritmalari ile yorumlanan 80 ve iizeri (“High” seviyesi) eSense

degerleri kay1t altina alinarak analizlerde kullanilmstir.

Literatur Taramasi

.......... ( N f eSense degeri
1 “attention"”

! 1 Kisi 1. Deneme T1 verisi
[T eSense degeri
S e >
A
__________ ( ) T eSense degeri
H "attention"” —
Vo 2Kisi 2. Deneme T2 verisi

:\ _________ eSense degeri
S et >

__________ ( N T eSense degeri

1 "attention”

3 Kisi 3. Deneme

:\ _________ eSense degerli
SR e >

Sekil 2. Arastirmanin uygulama siireci

%

T3 verisi
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Ortaya ¢ikan farkliliklarin anlamli olup olmadigini belirlemek i¢in Kruskal-Wallis H

Testi kullanilmistir.

Kruskal-Wallis testi gruplar arasi tek yonli varyans analizinin (One-way ANOVA)
nonparametrik alternatifidir. Bu analiz siirekli degiskenlere sahip {i¢ ya da daha fazla grup icin
karsilagtirma yapmay1 saglar. Degerler sirali hale gevrilir ve her grup i¢in sirali ortalamalar
karsilagtirilir. Bu bir gruplar arasi analizdir, bundan dolay1 farkli insanlar farkli gruplarin her
birinde olmalidir. Eger anlamlilik diizeyi 0,05’den gruplar arasinda siirekli degiskenlerin
istatistiksel olarak anlamli bir bigimde farkli oldugu séylenebilir (Kalayci, 2010, 5.118).

Fotograf 2. Simif ortaminda yapilan uygulama gorselleri

5. ARASTIRMANIN PROBLEMI

Miizik egitimi verilen kurumlarda ses egitimi dersleri egitimci sayisinin yetersizligi gibi
cesitli sebeplerden dolayr farkli sayilarda &grenci ile yapilabilmektedir. Buradan hareketle
aragtirmanin problemi; “Ses egitimi derslerinde 6grenci sayisinin, derse katilan 6grencilerin

dikkat ve rahatlik-sakinlik durumlarina etkisi nasildir?” olarak belirlenmistir.

6. BULGULAR VE TARTISMA

Her bir katilimecmin uygulama oncesinde, derse hazir hissetme, tokluk ve saglik
durumlar1 gibi degiskenler yapilandirilmis goriisme formu vasitasiyla tespit edilmistir.
Uygulama sirasinda ses egitimcisi arastirmaci dersi yiiriitiirken, egitim teknolojisi uzmani
arastirmaci ise, cihazdan elde edilen verileri yapilandirilmis gozlem formu ile kayit altina
almistir. Elde edilen veriler grafikler halinde sunulmustur. Uygulamalar Xu ve Zhong’un

(2018) Onerdigi gibi stif ortaminda gerceklestirilmistir.
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6.1. Katihmcilarin Neurosky Mindwave Mobile Cihaz1 Verilerine Gore Ders

Sirasindaki Attention (Dikkat) ve Meditation (Rahathk ve Siikunet) Durumlari

Arastirmaya katilan 11 Ggrenciden 5°1 arastirma siirecinde yeterli sayida katilim
saglamadiklar1 i¢in arastirma disinda kalmiglardir. Buna gore arastirmanin tiim asamalarina
katilan 6grencilerin Neurosky Mindwave Mobile Cihazi verilerine gore ders sirasindaki
attention (dikkat) ve meditation (rahatlik ve siikunet) durumlart asagidaki grafiklerde

belirtilmistir.

Grafik 1. Katihmer 1’in attention ve meditation degerleri

K1

W Attention # Meditation

<
o
—

45
43

Katilimer 1’in iki kisilik grupla ders yaptiginda attention durumunun bir ve g kisilik

T1 T2 T3

grupla ders yaptigi durumlara gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bunun yani sira,
meditation durumunun i¢ Kisilik grupla ders yaptiginda digerlerine gore daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Ancak hem attention hem de meditation durumlar1 beraber dikkate alindiginda,

katilimer 1’in iKi kisilik grup i¢inde derse katilmasinin daha verimli olacag: diigiiniilmektedir.
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Grafik 2. Katilme1 2°nin attention ve meditation degerleri
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Katilime1r 2’nin iki kisilik grupla ders yaptiginda hem attention hem de meditation
verilerinin bir ve tg¢ kisilik gruplara gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Buna gore
katilimei 2°nin katilimer 1, 4 ve 6’da oldugu gibi iKi kisilik grupla ders yapmasinin daha verimli

olacag diisiiniilmektedir.

Grafik 3. Katihme1 3’iin attention ve meditation degerleri
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Katilimei 37iin iki kisilik grupla ders yaptiginda attention ve meditation durumlarinin bir
ve li¢ kisilik grupla ders yaptigi durumlara gére daha diisiik oldugu ve ti¢ Kisilik grupla ders
yaptiginda elde edilen attention verilerinin tek kisiyle yapilan derslerdekine gore 2 birim kadar

diistik iki kisiyle yapilan derslerdekine gore yiiksek oldugu, meditation verilerinin ise iki ve ti¢
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kisilik gruplara gore ¢ok yiiksek oldugu gortilmektedir. Buna gore katilimer 3’lin katilime1 5°de

oldugu gibi ¢ kisilik grupla ders yapmasinin daha verimli olacag: diistintilmektedir.

Grafik 4. Katihme1 4’iin attention ve meditation degerleri
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Katilime1 4°1in iki kisilik grupla ders yaptiginda attention durumunun bir kisilik gruba

T1 T2 T3

gore yiiksek ancak ii¢ kisilik gruba gore az da olsa diisiik oldugu goriilmektedir. Meditation
durumunun ise iki kisilik grupta en yiiksekte oldugu goriilmektedir. Buna gére katilimei 4’{in
katilimer 1°de oldugu gibi iki kisilik grupla ders yapmasinin daha verimli olacagi

diistiniilmektedir.

Grafik 5. Katilmer 5’in attention ve meditation degerleri
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Katilmer 5’in ¢ kisilik grupla ders yaptiginda hem attention hem de meditation
verilerinin bir ve iki kisilik gruplara gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Buna gore
katilime1 5’in katilimer 3’de oldugu gibi {i¢ kisilik grupla ders yapmasinin daha verimli olacagi

diistintiilmektedir.

Grafik 6. Katihhmci 6’nin attention ve meditation degerleri
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Katilime1 6’nin iki kisilik grupla ders yaptiginda hem attention hem de meditation
verilerinin bir ve tg¢ kisilik gruplara gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Buna gore
katilime1 6°ne1 katilime 1°de ve 4’de oldugu gibi iki kisilik grupla ders yapmasinin daha verimli

olacag diisiiniilmektedir.
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7. SONUC VE ONERILER

Arastirmada elde edilen bulgular 1s18inda ses egitimi derslerinde 6grenci sayisinin

ogrencilerin dikkat ve rahatlik durumlarina etkisi oldugu goriilmiistiir. eSense Seviyeleri

incelendiginde;
Grafik 7. Katihmcilarin attention degerleri
Attention
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Arastirmaya katilan 6 6grenciden 3’iinilin dikkat (attention) durumlarinin derse katilan
ogrenci sayisi iki oldugunda, tek basina ve tig kisi ile yapilan derslere gore daha yiiksek diizeyde
oldugu goriilmistiir. Buna karsin, arastirmaya katilan iki 6grencinin dikkat ve rahat hissetme
durumlariin derse katilan 6grenci sayisi ti¢ oldugunda, tek basina ve ikKi kisi ile yapilan derslere
gore daha yiiksek diizeyde oldugu goriilmiistiir. Katilimer 1’in attention durumunun ise tek
basina ve ig¢ kisi ile derse katildiginda iki kisilik katilima gore daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Ancak katilimci1 4°tn iki ve ¢ kisilik katilimlarindaki attention degerleri

birbirlerine ¢ok yakindir.
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Grafik 8. Katihmcilarin meditation degerleri

Meditation

180
160 [
140
K3
120
100 K> /“.‘\X_
o B -~
60 K2 ”/
,_f-’//
40 K6 ’/
20 K1
0
T T2 T3
—a—K1 K2 —e— K3 —e—K4 K5 KB

Aragtirmaya katilan 6 ogrenciden 3’tiniin rahatlik (meditation) durumlarinin derse
katilan 6grenci sayist iki oldugunda, tek basina ve tig kisi ile yapilan derslere gore daha yiiksek
diizeyde oldugu goriilmiistiir. Buna karsin, arastirmaya katilan 3 Ogrencinin rahatlik
durumlariin derse katilan 6grenci sayisi ti¢ oldugunda, tek basina ve iKi kisi ile yapilan derslere
gore daha yiiksek diizeyde oldugu goriilmiistiir. Ancak katilimcir 1’in iki ve ¢ kisilik

katilimlarindaki meditation degerleri birbirlerine ¢ok yakindir.

Arastirmanin verilerine gore, attention ve meditation durumlarinin derse katilan kisi
sayisina ve uygulama yapilan kisiye gore farkliliklar gosterdigi ortaya ¢ikmustir. 2 ve 3 kisilik
gruplar ile yapilan derslerde attention ve meditation degerlerinin daha yiiksek olduklari

yoniinde bir grafik goriilmektedir.

Elde edilen verilere gore, attention ve meditation durumlarmin derse katilan kisi
sayisina ve uygulama yapilan kisiye gore farkliliklar gosterdigi ortaya c¢ikmistir. Bu

farkliliklarin anlamli olup olmadigini ortaya koymak i¢in Kruskal-Wallis Testi kullaniimustir.

28



Tablo 1. Ogrenci Sayilarinin Attention ve Motivation ESense Degerleri Arasindaki Fark

Kisi Sayis1 n Ortalama %2 P

_ 1 6 5,58 5,470 ,065
S

g 2 6 12,67

< 3 6 10,25

C 1 5 4,83 6,887 032
S

S 2 6 11,75

o]

[<5)

= 3 6 11,92

Buna gore; attention degerleri i¢in anlamli bir fark olmadigi ancak meditation

degerlerinde ikili ve Giglii gruplarin lehine anlamli bir fark (p<0,05) oldugu goriilmiistiir.

Bu aragtirmada ortaya konulan veriler Mindwave Neurosky Brainwave Mobile
cihaziyla elde edilmistir. Bu cihazin ekonomik ve tasinabilir olmasi, bu ve benzer arastirmalarin
siirl bir biitgeyle ger¢eklesebilmesine olanak sagladigi icin 6nemli bir tercih sebebi olmustur.
Daha gelismis cihazlar ve teknolojiler ile 6grencilerin demografik ve psikolojik 6zelliklerine

gore daha kapsamli arastirmalar yapmak miimkiindiir.

Bu arastirma, ses egitimi uygulamalarinda katilimcilarin attention (dikkat) ve
meditation (rahatlik-siikunet) durumlarini ortaya koymaktadir. Ancak sunu belirtmek gerekir
ki; miizik bilimi/sanati, teori ve uygulamanin duygularla ortaya konuldugu bir alandir.
Duygularin sabit olmadig: diisiiniildiigiinde, mevcut 6l¢iim cihazlariyla, duygularla ilgili kesin
sonuglara ulasmak miimkiin goériinmemektedir. Bu sebeple bu arastirma, kullanilan cihaz
yoluyla elde edilen verilerin yaklasik degerler oldugunu dikkate alarak ses egitimi derslerinin
kag kisi ile yapilabilecegine dair dneriler sunmaktadir. Ses egitimi dersleri gibi bireysel yapilan
veya toplu yapilan diger derslerde de benzer arastirmalarin yapilmasi, derslerin verimini
yiikseltmek i¢in Oneriler getirilmesine ve gerekli ise 6nlemler alinarak uygulamaya konmasina

ve yapilmasi muhtemel sonraki arastirmalara katki saglayacagi diisiiniilmektedir.
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