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Kitap Degerlendirmesi

Bergiizar-1 Ahlak
Tanitimini yapacagimiz kitap, son dénem Osmanli alimlerin-
den Ahmet Rifat Efendi'nin ‘Bergtizédr-1t Ahlak’ adl eseridir.

Ahmet Rifat Efendi eserini, Kinalizade Ali Efendi’nin Ahldki
Alai adl1 eserine kendi deyimiyle bir “bergltizar” olmasi1 maksadiyla
kaleme aldigini ifade eder. Bunun gerekcesini ise eserin dilinin agir
olmasina binaen muglak kalan bazi konularini daha anlasilir kil-
mak oldugu seklinde aciklar. Ayrica eserinde akaid ve amellere dair
bazi meselelerin de kaleme alindigini dile getirir.

Bergtizar-t Ahlak’in, dili Osmanlica olup, muhatab: icin acik
ve anlasilir bir Gslp hakimdir. Eser konu olarak béltimlere ayril-
mamis olmasina ragmen yakindan bakildigi zaman biz “ahlak”,
“akaid ve muamelat” olmak Uzere iki bolimde mutalaa etmenin
dogru olacagini diisiinmekteyiz. Birinci béliimde yazar ahlak ilmine
dair insanda bulunan bazi kuvve ve ézelliklerden bahseder. Ikinci
boélimde ise akaid ve amellere yonelik bazi konular: soru-cevap yon-
temi kullanarak ele alir.

Eserde ilk olarak insanin hayatinin devami i¢in énemli olan
uc¢ temel kuvveden bahsedilir ki bunlar geleneksel ahlak felsefesiyle
aynidir.

1- Kuvve-i Gadabiyye (6fke glicti, 6fke duygusu, zararlar1 de-
fetme duygusu)

2- Kuvve-i Mumeyyize (hayr: ve serri birbirinden ayiran duy-
gu ve kuvvet)

3- Kuvve-i Sehevaniye (yeme, icme, arzu istegi gticti) seklin-
dedir. Muellif, insanlarin bu kuvvelere sahip olmasi noktasinda
olusabilecek fazilet ve rezilet durumlarini ayrintili bir bicimde ele

alir.

Kuvve-i Gadabiyye’nin, ifrat ve tefritten uzak itidal olani se-
caat (cesaret)’tir ki yazara gére bu 6zellige sahip olan kisi adalet sa-

hibi ve glizel ahlaklidir. Secaatin on bir 6zelligi vardir. Bunlar; 1-

~ 408 ~



Ismihan SOYLEMEZ

Kibr-i nefsi, 2- Necdet, 3- Uluvv-i himmet, 4- Sebat, 5- Hilm, 6- SU-
kun, 7- Sehamet, 8- Tahammul, 9- Tevazu, 10- Hamiyyet, 11- Rik-
kattir. Secaatin ifrat noktasinda rezilet yéonu ise tehevviur (asir1 ve
zararl 6fke) dur ve bu kisi selim akil sahiplerince makbul olmayan
islere, olaylara hiicum etmek suretiyle azasini, nefsini bos yere kay-
betme noktasina gelir. Secaatin tefridi ise cebanet (korkaklik)tir.
Cebanet sahibi kisi korkulmayacak durumlarda bile yersiz korkuya
kapailir.

Kuvve-i Mumeyyize’nin itidalde fazileti hikmettir (bilgelik).
Hikmet’in yedi 6zelligi vardir. Bunlar: 1- Zeka, 2- Sur’at-i fehm, 3-
Safay-1 zihn, 4- Suhulet-i taallim, 5- Husn-Uu taakkul, 6- Tahaffuz,
7- TezekktUirdiir. Hikmet’in ifradi cerbeze (yalanla hakikati gizlemek)
dir. Bu, akil kuvvetinin layik olmayan yerlere; hileye, yalana vb. alet
olunmasi anlamina gelir. Bu da reziletdir. Tefridi ise beladettir (ah-
maklik). Beladet akil kuvvetinin tembel birakilmasi, hakikatin ilmi
ile yapilmasi uygun olan amellerin birbirine karisip ahlakin ziyan
olmas1 anlamina gelir.

Kuvve-i Sehevaniye’nin itidal noktasinda fazilet ciheti iffettir.
Iffetin on iki 6zelligi vardir. Bunlar: 1- Haya, 2- Rifk, 3- Hinn-u ha-
di, 4- Musalemet, 5- Deat, 6- Sabir, 7- Kanaat, 8- Vakar, 9- Vera’,
10- Intizam, 11- Hurriyet, 12- Sehavettir. iffet’in ifradi ise fiicur
(zina, gtinah) dur. Bu durum hissi, gecici lezzetlerde itidal nokta-
sindan cikip, ser’an ve aklen caiz olmayan mertebelere girmek an-
lamina gelir. Tefrid yont humud (helal olan zevkleri terk etmek)dur
ki ser’an ve aklen muibah sayilan lezzetlerden tamamen yliz cevir-
mektir. Ahmet Rifat bunun dahi bir rezilet oldugunu séyler. Nitekim
bu durumun insanin ya bedenine zarar verdigini veya neslin kesil-

mesine sebep oldugunu ifade eder.

Yazar bu ti¢c kuvvenin fazilet ve rezilet durumlarini agikladik-
tan sonra adalet kavramini mustakil bir konu olarak ele alir. Se-
caat, hikmet ve iffetin bir insanda bulunmasiyla adaletin olusacagi-
n1 belirtir. Bu kavramin ifrat ve tefritinin olmadigini, karsit kavra-

minin ise zulim oldugunu aciklayarak adaletin su on iki 6zelligin-
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den bahseder. Bunlar: 1- Sadakat, 2- Ulfet, 3- Vefa, 4- Sefkat, 5-
Sila-i rahim, 6- Mukafat, 7- Hlisn-U sirket, 8- Hisn-u kaza, 9- Te-
veddtid, 10- Teslim, 11- Tevekktil, 12- Ibadettir. Yazar bu erdemden
sonra faziletlere benzeyen reziletlere sahip olan kisilerin de olabile-
ceginden s6z ederek bu kisileri sadece basiret sahibi insanlarin fark
edebilecegini ifade eder.

Ahmet Rifat; eserinde s6z konusu erdemlere sahip olmak ka-
dar, bu erdemlerin korunmasinin 6neminden de bahseder. Hifz-1
Fezail basligi altinda ele alinan konuda yazar, bu faziletlere sahip
olan kisileri, sahip oldugu erdemleri muhafaza etmesi icin kotu,
sefih ve rezil kimseleri terk edip, kendisi gibi olan kisilerle tlfet et-
mesi noktasinda uyarir. Zira insana iyi kimselerden iyi, fena kimse-
lerden fena tabiat intikal edecegi vurgulanir. Muellif, fazilet ehli
kimsenin nefsini daima kotu kisilerin serrinden muhafaza edip gu-
zel ameller isleyen, rizkinin bol olmasiyla stikredip az olmasiyla ka-
naat eden, islerini daima akil mizanina gbére yapip, nefsinin ayipla-
rin1 géren, ayibini soyleyenlere glicenmeyip memnun olan bir insan
olmasiyla bu faziletlerini koruyabilecegini séyler. Bunlar1 yapmanin
dahi birer fazilet oldugunu belirtir.

Yazar Bergtizar-t Ahlakin ilk bolimunin sonunda nefsin
hastaliklarina sebep olan kuvve ve oOzellikleri “emraz-1 nefsaniye”
baslhigi ad1 altinda su sekilde ifade etmektedir. Bunlar;

1- Hayret ( Kararsizlik )

2- Cehl-i basit ( Bilir gériinmek )

3- Cehl-i murekkeb ( Bilmedigini bilmemek )

4- Sehvet

5- Gadab ( Ofke duygusu )

6- Cebanet ( Korkaklik, korkulmayacak seylerden bile kork-
mak )

7- Havf ( Korku, bilin¢li korku )

8- Betalet ( Tembellik )

9- Hiizn ( Uziint, keder )
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10- Hased (Kiskanma, kiskanclik )

11- Afat-1 Lisan ( Faydasiz ve zararl s6z )

12- Buhl (Cimrilik)

13- Riya ( Oldugu gibi gérinmemek, ikiytzluliuk, gosteris )

14- Tedbir-i Beyt

15- Tedbir-i Mal

16- Tedbir-i Izdivac

17- Adab-1 Tekellim

18- Adab-1 Hareket ve Sukut

19- Adab-1 Ekl ve Stirb ( Yeme — Icme Adab1 )

20- Adab-1 Peder ve Valide

21- Adab-1 Terbiye-i Hademe

22- Muhabbet ve Sadakat

23- Tabakat-1 Nass ve Tarik-1 Istinas

24- Vesayay-1 Mtitenevvia ( Cesitli Ogtitler )

Yazar bu 6zellikleri acikladiktan sonra insanin diinyada nasil
bir beser ve kul olmasi1 noktasinda ahireti ve dlinyasi icin yapmasi

gerekenleri belirtir. Kisinin daima adil olup hayir islemesi konusun-

da nasihatler vererek anlatimini bitirir.

Muellif “itikad ve edebiyata dair sual ve cevap” isimli bolim-
de ise inanc¢ ve amelle ilgili sorulara cevap vermektedir. Bu anlamda
yazara bes soru sorulur. Sorularin ticti bazi mezheplerin itikadi go-
rUslerinin tam anlasilamamasiyla alakalidir. Yazar, mutezile ve ceb-
riyye mezheplerinin fikirlerini ehl-i stinnet 1s181nda degerlendirir, bu
mezheplerin hangi konuda yanlisa dustiklerini muhatabina genis
bir sekilde ifade eder. Dalalete diismeleri konusunda bazi sebepleri
belirtirken seytanin bir¢cok desisesinin olabilecegini vurgulayarak
konunun daha iyi anlasilmasi icin seyh-seytan arasinda gecen bir
hikaye anlatarak konuya aciklik getirir. Sorulan diger sorularin ice-
rigi inanc ve ibadete dair bilgileri kapsar. Muellif, iman esaslarini ve

Islam’in sartlarimi tek tek aciklayarak insanin bu esaslari yerine
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getirmekte izlemesi gereken yollar didaktik bir islap ile muhatabi-
na ifade eder.

Bergtizar-1 Ahldk, islam ahlak felsefesine dair kendinden énce
yazilmis eserlerden esinlenmis bir muhteva gdrintlisii vermesine
ragmen, gerek kullanilan dil ve UGslap gerekse konulari ele alinis
tarzina yansiyan kisa ve 6z anlatim gibi hususlar dikkate alindig:
zaman eserin 6nemli bir 6zglinlik karakteri tasidigi gérilecektir. Ve
bu y6ntyle onu, kendinden sonra ahlaki alanda yapilan calismalar
icin énemli bir kaynak htuiviyetinde degerlendirebiliriz. Islam’in tig¢
temel umdesi olan inang, ibadet ve ahlak konularindaki gértislerini
nasihat verir bir anlatim tarziyla okuyucuya sunar. Hz. Muham-
med’in yolunda ilerlemenin énemini vurgulayarak samimi bir kalple
Allah’a y6nelen bir ruhun ahlaki anlamda elde edebilecegi mevkileri
g6z dnune koyar. Bu konular: ele almas1 yontu de eseri diger ahlaki
calismalardan farkli kilan bir 6zelliktir. Déneminde lise 6greniminde
bir ders kitabi olarak okutulmasi da eserin hususi bir kaynak olma-
s1 noktasinda 6nem tasir.
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