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Halit Ziya Usakligil’in “Aska Dair” Adlx1 Hikayesini
Empati (Duygudaslik) Kurami Baglaminda
Coziimleme Denemesi
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Oz

Okur merkezli Empati (Duygudashk) kurami, Theodor Lipps tarafindan
gelistirilmistir. Lipps’e gore empati, bir insanin kendisini karsisindaki bir nesneye, 6rnegin
bir sanat eserine yansitmasi, kendisini onun iginde hissetmesi ve bu yolla o nesneyi
oziimseyerek anlamasi siirecidir. Lipps, 1897 yilindan sonraki ¢aligmalarinda nesnelerin yani
sira insanlarin algilanmasi sirasinda da “einfithlung”un ortaya c¢ikabileceginden
bahsetmistir. Bu yazida Halit Ziya Usakligil'in “Agka Dair” adli hikayesinin kahramamn
Hafiz Nevzat Efendi'min bir kadma duydugu ask, daha dogrusu platonik agk, tahlil
edilmistir. Bu tahlil i¢cin Empati kuramina yaslanilmistir. Hafiz Efendi askini, duygularin
soze dokmeden, kadinla fiziksel bir yakinlik kurmadan yasar. Hafiz sevdigi kadinla empati
kurarak onu 6ziimser. Daha dogrusu kendi yerine onu ikame etmis gibidir. Hafiz, kendisi
tarafindan sevildiginden haberi bile olmayan hasta kadinla gonliinde bir ve birliktedir. Ne
var ki, hislerini yalnizca okudugu ezanlara ve gazellere yansitir. Kadmimn koyden ayrilis:
tizerine sevdigi kadinin varliginda kendini eriten Hafiz Efendi, intihar eder.

Anahtar sozciikler: Ask, empati, Halit Ziya Usakligil, hikaye, platonik ask.

THE ANALYSIS ESSAY OF HALIT ZIYA USAKLIGIL'S STORY “ABOUT LOVE”
IN THE CONTEXT OF EMPATHY THEORY

Abstract

Reader-centered Empathy Theory was created by Theodor Lipps. According to Lipps,
empathy is the process in which a person reflects himself / herself on an object, such as a
work of art, that he / she feels himself / herself within it and in this way he / she understands
it by absorbing. Lipps, in his studies after 1897, mentioned that “einfiihlung” might emerge
during the perception of people as well as objects. In this article, the love of Hafiz Nevzat
Efendi, the hero of Halit Ziya Usakligil’s story “About Love”, more precisely his platonic

love was analyzed. Empathy Theory was used for this analysis. Hafiz Efendi lives his love
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without expressing his emotions and without having a physical intimacy with the woman.
Hafiz internalizes the woman he loves by means of empathy. Rather, it seems as if he
replaced her instead of himself. Hafiz is together with the sick woman who doesn’t even
know that she is loved by him. However, he reflects his feelings only to the azans and
ghazals he recites. Hafiz Efendi who dissolved himself in the presence of the woman he loves
commits suicide upon her departure from the village.

Keywords: Love, empathy, Halit Ziya Usakligil, story, platonic love.

GIRiS
lice Ferney, agki yazmanin zorlugunu soyle dile getirir: “Ne olursa olsun
konusmak, ask: sozciikler uzaymna kaydetmek istiyoruz. Ne var ki, bu zor ve
kisitlayic1 bir is” (2005, s. 145). Aski yazmak boyle zorken, sozciiklere
dokiilmiis ask {izerine yorum yapmak daha zor olsa gerek. Yine de, bu yazida Halit Ziya
Usakligil'in asik bir hafizi anlattig1 “Aska Dair” adli hikayesi Empati kurami gergevesinde
tahlil edilmeye calisilmistir. Hikayenin kahramaninin sevdigi kadinla duygudashk kurarak

“saf agk” yolunda nasil kendini yok ettigi ortaya konmustur.

1. EMPATI KURAMI

Ustiin Dokmen’in belirttigine gore “empati” kavraminin iki atasi vardir: Almancadaki
“einfithlung” ve Eski Yunancadaki “empatheia”. Bu kavrami ilk kullanan Alman
psikologlardan Theodor Lipps’tir. Lipps’e gore bir insanin, kendisini karsisindaki bir
nesneye, drnegin bir sanat eserine, yansitmasi, kendini onun iginde hissetmesi ve bu yolla o
nesneyi kendi icine alarak anlamasi siirecine “einfithlung” denir. Lipps, 1897 yilindan
sonraki calismalarinda nesnelerin yani sira insanlarin
algilanmasi  sirasinda da  “einfithlung”’un ortaya
¢ikabileceginden bahsetmistir. Lipps, bir insan igin tig tiir
bilgiden bahseder: nesnelere iliskin, kisinin kendisine
iliskin ve diger insanlara iliskin. Diger insanlara iligkin
bilgiyi  elde  etmenin  yolu  “einfithlung”dan
faydalanmaktir. Bir insan karsisindaki diger insana
kendisini yansitarak onu anlamaya g¢abalar. Bu sekilde
karsisindakinin i¢ diinyasina niifuz etme sansin yakalar.

1909 yilinda Titchener ise “einfiihlung” terimini eski

Yunanca'daki “empatheia” kavramimi esas alarak

Ingilizce’'ye “empathy” olarak cevirmistir. Empatiye Theodor Lipps
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iliskin tanimlar, yillar boyunca ii¢ ana asamadan ge¢mistir. Baglangigtan 1950’lerin sonlarina
kadar empati, biligsel nitelikli bir terim olarak ele alinmis, empati 6l¢timii ad1 altinda daha
¢ok Kkisilerin birbirlerinin kisilik 6zelliklerini nasil algiladiklar1 tespit edilmistir. 1960’1
yillarda empatinin biligsel boyutunun yan1 sira duygusal boyutu da vurgulanmistir; bu
yillarda, bir kisinin karsisindaki kisi gibi hissetmesi, empati kabul edilmistir. 1970’lerde ise
empati, daha dar anlamda kullanilmaya baslanmis, bir kisinin belirli bir duygusunu
anlamaya ve durumu ona iletmeye empati adi1 verilmistir (2017, s. 367-368).

Okur merkezli Empati (Einfithlung) kurami da Theodor Lipps tarafindan
gelistirilmistir. Buna gore empati, insanin nesneyle kurdugu iliski sonucu onunla
6zdeglesmesidir. Bu kurama gore insan nesneleri ruh durumuna gore niteler. Ali Thsan
Kolcu'nun belirttigi gibi 6rnegin, yikik bir ulu ¢inar karsisinda duydugumuz yticelik, ¢inara
degil, kendimize ait bir duygudur; ne ki biz bu duyguyu ¢inar agacinda yasariz (2016, s.

147). Yani kendimize ait 6zellikleri nesnelere yiikleriz.

2. ASK

Bat1 geleneginde dort gesit agk vardir: Birincisi, seks veya sehvet olarak adlandirilan
“libido”dur. Ikincisi, yaratma diirtiisii olan “eros”tur. Ugﬁncﬁsﬁ, dostluk, kardes sevgisini
ifade eden “philia”dir. Dordiinciisii ise Tanr1 sevgisinin belirten “agapé” veya Latinlerin

adlandirmasiyla “caritas”tir. Mustafa Said Kursunoglu'nun belirttigi gibi Ibn Arabi'nin
“hubb”, “vedd” ve “1sk” kavramlariyla antik Grek felsefesinin “eros”, “philia” ve “agapé”
kavramlar: arasindaki benzerlik dikkat ¢ekicidir. Bu baglamda “hubb” ile “eros”, “vedd” ile
“philia”;“15k” ile “agapé” zorluk cekilmeksizin eslestirilebilir (2014, s. 24).

“Aska Dair”in bagkisisi, Hafiz Nevzat Efendi'nin kadina duydugu agk, cinsel duygular

barindirmayan “platonik ask”tir. Ferdie Addis, bu ask ile ilgili olarak su degerlendirmeyi
yapar:
Platon'un felsefesi MO 4. yiizyillda Atina’da yazilan Diyaloglar adli eserinde
anlatilmaktadir. En iinlii boliim olan “Sempozyum”da ($olen) Klasik Atina'nin
onde gelenlerinin katildig1 sira dis1 bir aksam yemeginin hikayesi anlatilir. Yemek
esnasinda iyice sarhos olan misafirler askin gercek dogasiyla ilgili derin bir
tartismaya girer.
Misafirler arasinda en goze carpani onca onemli Ozelligine ragmen gorindigii
kadariyla doganin en glizel varliklarindan biri olmayan filozof Sokrates'tir.
Platon’a gore Sokrates sehirde ¢iplak ayakla dolasan ve temizlige 6nem vermeyen
kaba saba bir adamda.
Oysa Alcibiades kisisel bakimiyla ilgili tuhaf huylarina ragmen bastan

¢ikariciligiyla tinlii biriydi. Buna ragmen Sokrates, Alcibiades’in duygularini geri
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cevirmisti. Alcibiades, Sokrates’in kaba dis goriiniimiiniin arkasinda yatan sira dis1

bilgeligi kavramis ve ona tam anlamiyla asik oldugunu itiraf etmisti.

Ancak o gece Alcibiades’in sansli gecesi degildir. Platon’un anlattigina gore

Sokrates gercek i¢sel ve ruhsal giizelligi temel alan saf bir ask olmasi igin sadece

fiziksel sehvetin Gtesinde olan daha biiyiik gercek aski kesfetmisti. Bu Platonik agk

¢ok derin ve felsefi bir tutkuydu, ancak kelimenin giintimiizdeki kullanimu fiziksel

bir iliskinin olmadigin anlatir. (2016, s. 150-151)

Hafiz Nevzat Efendi, gonliinii agmadigy, higbir fiziksel yakinlik yasamadig1 kadmna

“gercek ask”, baska bir deyisle “saf agk” ile baglanir. Kendi igine gekilip kimseye dile

getirmedigi askini, yalnizca okudugu ezanlara ve gazellere yansitir.

“Asgka Dair”

Halit Ziya Usakligil’in “Agka Dair” adli hikayesinin
ana karakteri Hafiz Nevzat Efendi, askere giden
arkadasinin yerine onun koyiine gelmistir. Hafiz; giizel
sesli, g¢ekingen, utangag, gen¢ bir adamdir. Miizikteki
dogustan gelen yetenegi nedeniyle bir¢ok imkana sahip
olabilecegi halde, miiezzinlik yolunda, yoksul hayatin
mahrumiyetlerinden zevk alir. Yaz baglarinda, bir giin kdye
hava degisikligi icin hasta, geng bir dul getirilir. Caminin
civarinda giines goren bir eve yerlestirilir. Gen¢ kadin,
biitlin giiniinii bahgede, bir sedirde giines altinda uzanarak

veya kitap okuyarak gecirir. Koyde fazla kimse ile

goriismeyen Hafiz, asik olunca tamamiyla insanlardan Halit Ziya Usakligil
kagan bir kisiye dontisiir. Tek basma kirlarda gezip gazeller okur. Ezam agliyor, inliyormus
gibi okumaya baslar. Yazin sonunda gen¢ kadin koytii terk eder. Bunun {izerine ortadan
kaybolan Hafiz, 6li bulunur. O, intihar etmistir.

Wilhelm Schmid’in dedigi gibi “Her ask once bir mutlu tesadiife muhtagtir” (2017, s.
18). Hafiz Nevzat Efendi, askere giden arkadasinin yerine miiezzin olarak camiye, geng
kadin ise hava degisikligi nedeniyle caminin civarindaki bir eve yerlesince, koye gelen Hafiz
ile hasta kadmin karsilasmas: gerceklesir: “Hafiz Nevzat'in serefede kaldigini, iki dirsegiyle
kenara dayanarak ve c¢enesini avuglarinin igine alarak, gozleri evin bahgesinde
diisiindiiglinii, sonra birdenbire silkinip kayboldugunu gordiim (Usakligil, 2007, s. 19).
Gerek “tebdil-i hava” igin gelen hasta kadin gerekse askere giden arkadasinin yerine bir
siireligine camide miiezzinlik yapmak igin gelen Hafiz gecici olarak kdyde bulunmaktadir.

Bu durum hayatin ve agkin geciciligini ima etmektedir.
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Hafiz hasta kadini gordiikten sonra adeta ona saplanip kalir. José Ortega Y Gasset'nin
belirttigi gibi o, “Saplanip kalmus, katilasmus, bir tek kisinin tutsag1 olmustur” (2017, s. 38).
Bu saplanip kalmanin sonucu olarak Hafiz, yats1 ezanin1 okurken minareyi donecegine yiizii
hasta kadmin penceresine karsi durur: “Ka¢ gece fark ettim, hep yatsi ezanimi okurken
minareyi devredecegine yiizii muttasil hasta hanimin penceresinde, sonra, ezan bitince,
orada mihlanip kaliyor, dirseklerini dayayarak diisiiniiyor (Usakligil, 2007, s. 20). Hafiz, asik
olmasiyla birlikte yalnizca kadma saplanip kalmaz, ayni zamanda kelimenin tam anlamiyla
“merdiimgiriz”, insanlardan kagan bir kisi olur.

Hafiz Nevzat Efendi, aciyla dolayisiyla sevdigi kadinin hastaligiyla da biitiinlesir. Bell
Hooks"un belirttigi gibi sevgi, mutluluktan daha ¢ok acidir: “Diizmece sevgi nosyonlar: bize
sevgiyi hi¢bir ac1 duymayacagimiz, sabit bir mutluluk halinde var olacagimiz bir yer olarak
ogretir. Oncelikle bu inamiglardaki sahteligi agiga ¢ikarmak ve sevmeye basladigimizda
dertlerin, acilarin sona ermeyecegi gercegini gormek ve kabul etmek zorundayiz” (2018, s.
154). Hafiz, aciy1 bastan kabul etmistir: “Gazeline suzinak karar1 vermisti; belki de bu ac1
sarkiy1r okuyabilmek igin ‘Stiznak-i ates-i askim yetis imdadima’ diye baslad1” (Usakhgil,
2007, s. 21). Dilimize kolay geldigi i¢in “stizinak” dedigimiz makamin asil ad1 “stiznak”tir.
“Stiz; ates, yakma; stiznak ise yakan, yakici demek]tir]” (Parlatir, 2014, s. 1537).

Hafiz1 yakan kadina duydugu agktan baska bir sey degildir. Omer Faruk
Huyugtizel'in belirttigi gibi Hafiz, askin1 okudugu ezanlara yansitir (2010, s. 100). Bagska bir
deyisle ezan duygularma terciiman olur: “Bu gece onun sesinde daha derinden aglayan,
inim inim inleyen bir eda vardi. ikide birde ezanin her lahninde nagmeler uzana uzana,
kivrilip biikiile biikiile yayilirken birdenbire ta sonunda ya bogularak tekrar baslayan bir
feryat yahut bir hickirikla tikanip diigtimlenen bir hirilt1 oluyordu” (Usakligil, 2007, s. 20).

Wilhelm Schmid, sevenin benligini geriye c¢ekmesi gerektigini soOyler: “Sevmek,
benligini geride tutup onun yerine kendine sunu sormay1 gerektirir. Otekinin ihtiyact nedir,
ne diisiiniir, ne hisseder, eksigi nedir, ona ne verebilirim?” (2017, s. 69). Hafiz, sevdigi hasta
kadmnin askindan gazel okur. Daha dogrusu gazel vasitasiyla aglar, sizlar, feryat eder. Onun
yerine Olmek igin Allah’a yalvarir: “Varayim yalvarayim boynuma takub kefenim”
(Usakligil, 2007, s. 21). Hafiz, sevdigi kadinla 6zdeslesip onun yerine 6lmek ister.

Schmid, askin nefes alabilmesi i¢in asigin ruhunun esnek olmasi gerektigini belirtir:
“Agkin ruhsal diizlemde nefes alabilmesi icin, ruhun istiridye vasfina sahip olmas1 gerekir,
ruhun digsal kosullara ve kendi i¢ durumuna bagh olarak dogru anda agilabilmesi veya
kapanabilmesi, ¢ok seyi degistirir” (2017: 34). Nevzat Efendi, hasta, dul bir kadina asik
olmay1 ayip saydigindan mi; arkadasindan emanet aldig1 hafizlik gérevinden mi; mahcup
bir kisi oldugundan mi bilinmez, kendini kadina agamaz. Aski sadece kendi gonliinde

yasayan Hafiz, geng kadin kdyden ayrilinca nefessiz kalmais gibi olur.
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Roland Barthes, agk ile intihar arasinda bir bag oldugunu ifade eder: “Ask alaninda
intihar istegi ¢ok sik duyulur: en ufak sey bu istegi getiriverir” (2000, s. 198). Hafiz da
0zdeslestigi kadmin girdabina kapilir. Hasta kadinin kdyden gidisi, Hafiz'1 intihara stiriikler.
Hafiz'in kendine kiydig1 mekan, kadinin kaldig1 evin bahgesidir: “Bahgenin demir kapismnin
iki kanadi birden acilmist1 ve kapinin basligina takilmis bir sarik, bunun ucunda 6ne sarkmais
ciplak bir bas ve sabahin yar1 aydmliginda vuzuh ile beliren 1slak bir ciibbe vardi. Ciibbeden
yavas yavas akan yagmur katreleri ¢iplak ayaklarin altinda ¢amurlarda kalmis eski
kunduralarinin {izerine mebzul gozyaslar1 gibi muttasil damliyordu” (Usakligil, 2007, 22).
Hafiz, degistirilmesi miimkiin olmayan bir karar verir. Emil Michel Cioran'in ifadesiyle
sOylersek “askin cenaze arabasi”na (2016, s. 69) -inancina ters diistiigii halde- kendi istegiyle
biner.

Carrie Jenkins, agk sozciiglinii genellikle olumlu olarak yorumlamanin yaniltici
olabilecegine dikkat ceker: “Ask sozcligii giiclii bir sozciiktiir ve her zaman olumlu bir
sekilde yorumlanmistir. Bu sozctigli kullanmak gergekte korkung bir durum olan seyi
maskeleyebilir” (2017, s. 178). Gergekten de agk, igcinde bircok tehlikeyi barindirabilir.
Kadmin varhiginda kendini eriten Hafiz’m onun yoklugunda kendi varligina son vermesi

anlamlidir.

SONUC

Halit Ziya Usakligil, “Aska Dair” hikayesinin kahramani Hafiz Nevzat Efendi asik
olur. O, agskini s6ze dokmeden, fiziksel bir yakinlik yasamadan “saf ask” olarak yasar. Hafiz
sevdigi kadinla empati kurarak onu 6ziimser. Daha dogrusu kendi yerine onu ikame eder.
Hafiz ve sevdigi kadin goriiniirde iki kisi, gercekte ise Ozdemir Asaf'm 2=1 adh siirindeki
gibi bir kisidir. Hafiz, kendisi tarafindan sevildiginden haberi bile olmayan hasta kadin ile
gonliinde bir ve birliktedir. Ne var ki, duygularinmi yalnizca okudugu ezanlara ve gazellere
yansitir. Kadmin kdyden ayrilisi {izerine sevdigi kadinin varliginda kendini eriten Hafiz

inancindan saparak intihar eder.
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