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Ortaokul Ogrencilerinin Dinleme/izleme Oz-Yeterliklerinin Cesitli
Degiskenlere Gére incelenmesi’

Evaluation of The Secondary School Student’s Listening/Watching Self-
Efficiency According to Various Factors

Ugur DEMIRCANS?, i. Seckin AYDIN?
0z

Problem Durumu: Bu c¢alismada ortaokul 6grencilerinin dinleme/izleme becerisine ydnelik 6z yeterlik algilari
sinif diizeyi, cinsiyet, anne-baba egitim durumu, 6nceki yila ait Tlirkce dersi basari puani gibi degiskenlere gore
incelenmistir.

Yontem: Arastirma, “iliskisel Tarama Modeli”nde betimsel bir calismadir. Bu model baglaminda arastirma, nicel
arastirmaya bagli olarak korelasyonel arastirma yénteminde gerceklestirilmistir. Ogrencilerin dinleme/izleme 6z ye-
terlik diizeylerini belirlemek icin gecerligi ve giivenirligi kanitlanmis “Dinleme Oz Yeterlik Olcegi” kullanilmistir. Ol-
¢ek kullanilmadan 6nce dogrulayici faktér analizi yapilarak 6lgegin gecerlik ve glivenirligine ek kanit elde edilmistir.
Arastirma izmir ilinde 6,7 ve 8. siniflarda 6grenim goren 748 ortaokul 6grencisi lizerinde yapilmistir.

Bulgular: Arastirma sonucunda cinsiyete gore dinleme 6z yeterliginin kiz 6grencilerin lehine anlamli sekilde fark-
lllastigl; sinif diizeyine gore 6. siniflarin en ylksek, 8. siniflarin en disiik dinleme 6z yeterligine sahip oldugu; an-
ne-baba 6grenim durumuna gore veli egitim durumu yiksek olan 6grencilerin dinleme 6z yeterliklerinin de yiksek
oldugu; onceki yil Turkge dersi basari puanlari ile dinleme 6z yeterligi arasinda olumlu yonde bir iliskinin oldugu
sonuglarina ulasiimistir.

Sonug ve Oneriler: Elde edilen sonuglar alandaki diger calismalarla karsilastiriimis ve yorumlanmistir, sonuglar-
dan hareketle alana oneriler getirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Dinleme, izleme, Oz-Yeterlik

Abstract

Problem Status: In this study, the self-efficiency perceptions of listening / watching skills of middle school stu-
dents were examined according to the variables such as class level, gender, parental education status, and achieve-
ment score of Turkish lesson of the previous year.

Method: The research is a descriptive study on “Relational Screening Model”. In the context of this model, the
research was carried out in a correlational research method depending on the quantitative research. The “Listening
Self- Efficiency Scale”, which is valid and reliable, has been used to determine listening / watching self- efficiency
levels of students. Confirmatory factor analysis was performed before the scale was used to obtain additional evi-
dence of validity and reliability of the scale. The research was carried out on 748 middle school students in 6th, 7th
and 8th grade in izmir.

Findings: As a result of the research, listening according to sex was achieved as a result of the difference in
meaningfulness in favor of female students. According to the class level the sixth grade has the highest listening
self- efficiency, 8th grade has the lowest listening self- efficiency. According to parents’ educational status it was
concluded that the listening self-efficacy of the students with high learning status of their parents was also high. It
was concluded that there was a positive relationship between the achievement scores of the previous year Turkish
lesson and listening self- efficiency.

Results and Suggestions: The results obtained are compared with the other studies in the area and interpreted.
Some suggestions were made to the field with the considering results.
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Extended Abstract

Problem Status: Self-efficiency belief, one of the basic concepts of Social Learning Theory, is one of the factors
that directly affect the learning of the individual. The self- efficiency perception that is studied on many areas is also
an important factor in the development of listening skills, which are considered to be the most important of the
four basic language skills. From this point of view, self- efficiency perception towards listening skills and determi-
ning which factors and level of influence of these factors are very important in terms of Turkish language education.

This study aims to determine listening/watching self- efficiency belief levels of 6th, 7th and 8th grade students
of middle school and to evaluate the obtained results according to factors such as class level, gender, parental edu-
cation status and Turkish lesson achievement score.

Method: The research is a descriptive study on “Relational Screening Model”. In the context of this model, the
research was carried out in a correlational research method depending on the quantitative research. The resear-
ch population consists of students studying in middle school attached to the Ministry of Education in Turkey. The
sample consists of 748 students in 6th, 7th and 8th grade level determined according to the method of “simple
random sampling” from different schools in izmir province.

The “Listening Self- Efficiency Scale” (Aydin et al., 2015), which has been pre-validated reliability and validity was
used in the study. Confirmatory factor analysis was performed on a sample group of 240 people to obtain additional
evidence of the validity and reliability of the scale. It has been verified that the scale validity is quite high according
to the obtained analysis results.

Findings: As a result of the research, the listening self-efficiency mean of 6th, 7th and 8th grade students in

the sample were found to be at a good level (X =3.87). When examined by class level; 6th grade students had the
highest listening self- efficiency, 8th grade students had the lowest listening self efficiency. According to gender,
female students had more listening self- efficiency than male students. According to level of parental education,
as the level of parental education increases, the self- efficiency of listening increases. It has been found that there
is a positive correlation between the achievement score and listening self-efficiency according to the achievement
points of Turkish lessons of the previous year.

Results and Suggestions: This study and other studies on the subject reveal the importance of self-sufficiency in
education. Therefore, it is necessary to implement practices that will increase self-sufficiency in education.

It should be ensured that the parents receive the necessary education and support in raising their children, con-
sidering that the educational situation of the parents affects the listening skill of the child and the language skills.

As a result of this study, it was seen that the gender factor was effective on listening self-efficacy. It can be inves-
tigated whether this result is related to the breeding pattern or brain structure.

From the results of this study, it is seen that the child’s class level and developmental period affect the self-effi-
cacy perception of listening. When the activities related to listening skills are organized, this effect should be taken
into consideration and appropriate self-efficacy enhancing activities should be included in the child’s class level and
development period.
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1. Girig

iletisim gegmisten giiniimiize insan iliskilerinde belirleyici bir unsur olmustur. iletisim kurmanin en temel yolu dildir.
Dil ayni zamanda kiltirin en énemli pargasini olusturur. Bilginin, ilmin ve kultirin aktarimini saglayan dil uygarhgin
olmazsa olmaz bir parcasidir. Sever’e gore (2011: 5) anlamayi ve anlatmayi saglayan dil; disinme ve disiinceyi gelis-
tirme aracidir, toplumu olusturan en 6nemli 6gedir ve insanligin batin birikimini aktarmaya yarayan en etkili aractir.

Dil becerilerinin her biri karmasik bir yapiya sahiptir ve farkli becerilerden olusur. Dil becerileri temelde alici ve verici
beceriler olarak gruplanabilir. Anlama becerileri dinleme ve okuma, anlatma becerileri ise konusma ve yazmadir. Bu
temel beceriler birbiriyle etkilesim halinde oldugundan birinde goriilen bir gelisme diger becerileri de etkilemektedir.

Dinleme becerisi icin yapilmis tanim ve agiklamalar, dinlemenin isitmeden farkli oldugu ve daha fazlasini gerektirdigi
yoniindedir (Demirel, 1999; Gogiis, 1978; Sever, 2000; Ungan, 2007; Ozbay, 2006; Ergin ve Birol, 2000; Cifci, 2001; Joh-
nson, 1951; Hampleman, 1958; Wolff, Marsnik, Tacey ve Nichols, 1983; Jalongo, 1995: 13; Aktas ve Glnduz, 2004: 19;
Yuksel, 2008: 174). Dinleme 6grenilmesi gereken bir beceriyken isitmenin ise dogal bir siire¢ olmasi, dinleme secerek
ve isteyerek yapilirken isitmenin ise bireyin kontroliinde olmamasi, insan her seyi isitebilirken her seyi dinleyememesi,
dinlemenin irade gerektirmesi, dinlemenin anlamlandirma ile neticelenmesi dinlemeyi isitmeden ayiran ozelliklerdir.
Bazi tanimlarin izleme siirecini de dinlemeye dahil ettikleri gortilmektedir (Ergin ve Birol, 2000; G6gls, 1978; Ungan,
2007). Tim bu bilgilerden ve dinlemenin 6zelliklerinden hareketle dinleme, bir konusmacinin ya da konusma kaynagi-
nin ilettigi sozel ve varsa gorsel isaretleri zihinde anlamlandirma sirecidir, diye tanimlanabilir.

Dinleme arastirmacilar tarafindan en temel dil becerisi olarak kabul gérmiis ve 6nemsenmistir. Dinleme becerisini
onemli yapan nedenler sunlardir:

e Dogumdan 6nce, hatta anne karninda, kazanilan tek beceridir.

e Dil becerilerinin kazanilmasinda ve gelismesinde bir temel olusturur.

e Diger dil becerilerinin 6gretilmesinde en ¢ok kullanilan beceridir.

e Glinluk yasam, egitim ve is yasaminda en ¢ok kullandigimiz dil becerisidir (Aydin vd. 2015).

Mackay’a goére (1997: 10) “ihmal edilmis bir beceri” diye anilan, zamanimizin ¢ok biiyiik bir bélimiini harcadigimiz
dinleme eylemi; sahip oldugumuz en 6nemli becerilerimizden biri olmakla birlikte en az taninan becerimizdir. Ozman ve
Gurbuz'e gore (2006: 140) Tirkce derslerinde dinleme ile ilgili etkinlikler, diger etkinliklere kiyasla geri planda kalmakta,
bu sebeple bireylerin ‘etkili dinleme’ becerisi kazanmalari daha az oranda gerceklesmektedir. Ozbay ve Melanloglu’na
gore (2012) dil becerileri icerisinde Uzerinde en az durulani dinlemedir. Bu, dinlemenin fark edilmeden edinilen ve
kullanilan bir beceri olmasindan kaynaklanmaktadir. Bu sebeple dinleme hem egitim hem de toplum hayatinda “ihmal
edilmis” bir beceri olarak kalmaktadir.

Ulkemizde ve diinyada ihmal edilen dinleme becerisine egitim 6gretimde ve yasamin diger alanlarinda gereken
onem verilmelidir. Anlama becerisi yiksek olan bireylerin 6grenme ve anlama kapasiteleri dogal olarak artacagindan
basarili bir toplum olusturmak icin dinleme becerisinin gelistirilmesi sarttir.

Oz Yeterlik ve Dinleme Oz Yeterligi

Alanyazinda 6z yeterlik kavramina yénelik yapilmis farkli tanimlar mevcuttur. Oz yeterlik, kisinin belli bir performan-
si1 gostermesi icin gerekli etkinlikleri basarili bir bicimde gerceklestiriimesine dair kendisiyle ilgili yargisi olarak ifade
edilmektedir. Albert Bandura (1994) 6z yeterlik inancini bireyin belirli bir performansi géstermek amaciyla gereken
eylemleri koordine etme ve basarili olarak gerceklestirme kapasitesi ile alakali yargisi olarak ifade etmektedir. Snyder
ve Lopez’e gore (2002: 278) 6z yeterlik, gozlem ile algilanabilecek bir beceri degildir. Belli kosullarda bireyin becerileri
ile “Neler yapabilirim?” sorusuna verdigi cevapla ilgili duydugu icsel inanctir. Oz yeterlik; kapasite, 6zel performans
hakkindaki algilarla ilgili degildir. Ancak durumlarla basa ¢ikmada ve bunu degistirmede, yeteneklerini ve becerilerini
diizenlemek igin bireyin yapabileceklerine olan inancidir (Varlioglu, 2013: 9). Ogrenme kapasiteleri ve yetenekleri ko-
nusunda slpheleri olan kisilere gore bir beceri ya da konuyu 6grenmede yiiksek 6z yeterlik algisina sahip bireyler daha
iyi uyum gosterir, daha siki ¢alisir, zorluklarla karsilastiklarinda ¢cok daha dayanikli olur ve pes etmezler (Zimmerman,
2000; Pajares 2002).

Bandura’ya gore (2004: 622) 6z yeterlik Gzerinde etkili olan dort unsur vardir. Bu unsurlar su sekilde 6zetlenebilir:

Dogrudan deneyimler: Bireylerin 6z yeterligi Gzerinde en etkili olan faktor, birebir yasadiklari olaylari ifade eden
dogrudan deneyimlerdir. Bireylerin, gosterdikleri davranislarin sonuglarini 6lgmesi ve degerlendirmesi yeterlilik inang-
larini belirlemektedir. Degerlendirmeler sonucunda birey basarili oldugunu dislinliyorsa 6z yeterlik olumlu, kendini
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basarisiz olarak degerlendiriyorsa 6z yeterlik olumsuz etkilenir.

Dolayli deneyimler: Bireylerin ¢evrelerindeki kisilerin basarilarina taniklik etmeleri, kendilerinin de basarili olaca-
g1 inancini olusturur. Akranlarinin kararlilik ve performanslarini kendilerine 6rnek alan bireyler, 6grenme yoluyla ayni
davranis ve tutumlari uygulamaya calisir. Ayrica 6rgit ortamindaki 6dillendirme sistemleri de diger galisanlari motive
etmek ve basarili olma inancini artirmak i¢in uygulanmaktadir.

ikna Etme: Bireylerin yeterliklerini giiclendiren tigiincii unsur ikna etmedir. Bireyi basariya ulasmak icin gerekli olan
ozelliklere sahip olduguna inandirmak 6z yeterligi artirir. Boylece bireyde problem durumlarinda eksiklikler Gzerinde
durarak daha fazla caba gosterme istegi uyanir.

Fiziksel ve Duygusal Durum: Bireyler kendi yetenekleri hakkinda karar verirken icinde bulunduklari fiziksel ve duy-
gusal durumdan etkilenirler. Gerginlik, kaygi ve depresyon gibi duygusal durumlar kisisel yetersizliklerin isareti olarak
gorilmektedir ve 6z yeterligi olumsuz etkilemektedir. Glg ve dayanikhlik isteyen aktivitelerde bireyler yorgunluk ve
acyi fiziksel zayifligin birer gostergesi olarak nitelendirmektedir ve bu durum 6z yeterlige olumsuz etki etmektedir.
Duygusal ve fiziksel olarak iyi durumda olan kisinin ise 6z yeterlik algisi olumlu etkilenmektedir.

Dinleme 6z yeterligi kisinin kendi dinleme becerisi ile ilgili etkili dinleme, dinledigini anlama, dinleme stratejile-
rine hakim olma ve bu stratejileri uygulayabilme konularinda sahip oldugu yeterlik algisidir. Oz yeterlik inanci hem
performansi etkiler hem de performanstan etkilenir. Bu nedenle dinleme 6z yeterliginin kisinin akademik yasaminda
cok 6nemli bir yeri oldugu soylenebilir. Birey dinleme davranisina, sahip oldugu dinleme 6z yeterlik algisi kadar de-
vam edecektir ve ayni zamanda dinleme 06z yeterlik algisi dinleme performansini etkileyecektir. Bireyin hem dinleme
aliskanhgini strdiirmesi hem de etkin bir sekilde dinlemesi, sahip oldugu dinleme 6z yeterligiyle yakindan iliskilidir.
Bu calismada ortaokul 6grencilerinin dinleme/izleme 6z yeterlik diizeyleri 6lcilms; elde edilen sonuglar sinif diizeyi,
cinsiyet, anne-baba egitim durumu, 6nceki yil Tirkce dersi basari puani gibi degiskenlere gore incelenmistir. Buna bagh
olarak calismanin problem ciimlesi “Ortaokul 6grencilerinin dinleme/izleme 6z yeterlik algilari ne dizeydedir?” olarak
belirlenmistir. Calismanin alt problem climleleri ise sunlardir:

1. Ortaokul 6grencilerinin dinleme/izleme 6z yeterlik algilari sinif diizeyine gére anlamh bir farklihk gostermekte
midir?

2. Ortaokul 6grencilerinin dinleme/izleme 6z yeterlik algilari cinsiyete gére anlamli bir farklilik gdstermekte midir?

3. Ortaokul 6grencilerinin dinleme/izleme 6z yeterlik algilari anne-baba egitim durumuna gore anlamli bir farklilik
gostermekte midir?

4. Ortaokul 6grencilerinin dinleme/izleme 6z yeterlik algilari ile dnceki yila ait Tirkce dersi basari puani arasinda
anlamh bir iliski var midir?

2. Yontem

Bu bolimde arastirmanin deseni, ¢alisma grubu,veri toplama araclari ve sireci ile verilerin analizine yer verilmistir.

Arastirmanin Deseni

Bu calisma “iliskisel Tarama Modeli”nde betimsel bir calismadir. iliskisel model iki ya da daha fazla degisken arasinda
birlikte degisimin varligini veya degisimin derecesini belirlemeyi amaclayan arastirma modelidir (Blylkoztirk ve diger.,
2015: 23). Bu model baglaminda arastirma, nicel arastirmaya bagli olarak korelasyonel arastirma yénteminde gercek-
lestirilmistir.

Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini izmir ilinde MEB’e bagli ortaokullarda egitim géren 6grenciler olusturmaktadir. Arastirmanin
orneklemi ise izmir ili Bayrakli, Buca ve Bornova ilcelerindeki cesitli okullardan “basit seckisiz 6rneklem” yéntemine
gore belirlenmis 6, 7 ve 8. sinif diizeyindeki 748 6grenciden (369 kiz, 379 erkek) olusmaktadir. Bu ¢calismada kullanilan
“Dinleme Oz Yeterlik Olgegi” 6,7 ve 8. siniflara yénelik hazirlandigindan besinci siniflar arastirmaya dahil edilmemistir.
Ayrica bu ¢alismanin veri toplama siireci, ilkogretim okullarinin, ilkokul ve ortaokula déniisim evresinde gerceklestiril-
mesinden dolayi besinci siniflar kapsam disi tutulmustur.

Orneklemi olusturan katiimcilarin sinif diizeylerine gére dagilimi ise Tablo 1’de gdsterilmistir:
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Tablo 1. Katilimcilarin Sinif Diizeyine Gére Dagilimi

Sinif Dlzeyi n %
6. Sinif 284 38
7. Sinif 304 40,6
8. Sinif 160 21,4
Toplam 748 100

Tablo 1'de gorildugi tzere katilimcilarin %38’ini (f=284) 6. sinif diizeyindeki 6grenciler, %40,6’sini (f=304) 7. sinif
dizeyindeki 68renciler, %21,4’Unl (f=160) ise 8. sinif diizeyindeki 6grenciler olusturmaktadir.

Tablo 2. Katilimcilarin Anne-Baba Egitim Diizeylerine Gore Dagilimi

Anne Egitim Durumu n %

Okuryazar Degil 82 10,9
ilkokul 271 36,0
Ortaokul 240 31,9
Lise 132 17,6
Universite 23 3,6
Toplam 748 100
Baba Egitim Durumu n %

Okuryazar Degil 18 2,4
ilkokul 208 27,9
Ortaokul 255 34,1
Lise 213 28,5
Universite 53 7,1
Toplam 747 100

Tablo 2’ye gore katthmcilarin anne egitim dizeyleri su sekildedir: Okuryazar olmayan %10,9 (f =82), ilkokul mezunu
%36 (f =271), ortaokul mezunu %31,9 (f =240), lise mezunu %17,6 (f =132), liniversite mezunu %3,6 (f =23).

Tablo 2’ye gore baba egitim dlzeyleri ise su sekildedir:

Okuryazar olmayan %2,4(f =18), ilkokul mezunu %27,9 (f =208), ortaokul mezunu %34,1 (f =255), lise mezunu %28,5

(f=213), Universite mezunu %7,1 (f =53).

Tablo 3. Katiimcilarin Onceki Yil Tiirkge Dersi Basari Puanlari

Onceki Yl Tiirkge Basari Puani  n %
0-44 22 2,9
45-54 64 8,6
55-69 187 25,0
70-84 256 34,2
85-100 219 29,3
Toplam 748 100

Tablo 3’e gore katilimcilarin %2,9’unun (f =22) 6nceki yila ait Tlirkge dersi basari puanlarinin 0-44 (zayif), %8,6'sinin
(f=64) 45-54 (gecer), %25’inin (f=187) 55-69(orta), %34,2’sinin (f =256) 70-84(iyi), %29,3’Unlin (f=219) 85-100 (pekiyi)

diizeyinde oldugu saptanmistir.

Veri Toplama Araglari ve Siireci

Bu calismada 6grencilerin dinleme 6z yeterlik algilarini belirlemek icin Aydin, innali ve Demircan (2015) tarafindan

gelistirilen; gecerligi ve giivenirligi nceden saptanmis “Dinleme Oz Yeterlik Olgegi (DOYO)” kullanilmistir. Aydin, innali
ve Demircan’a gore (2015: 1432) gecerligi ve glivenirligi oldukga yiiksek olan bu 6lcekten elde edilecek yiksek puan, 68-
rencilerin yiksek 6z yeterlige, disiik puan ise dlisiik 6z yeterlige sahip olduklarinin géstergesi olarak degerlendirilebilir.

“Dinleme Oz Yeterlik Olcegi (DOYQO)” arastirmacilar tarafindan gelistirilirken 541 katiimcidan olusan bir ¢calisma gru-
bu lizerinde uygulanmistir. Verilerin analizinde agimlayici faktor analizi kullanilmistir. Verilerin faktoér analizine uygunlu-
gu Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) katsayisi ve Bartlett Kiiresellik Testi ile kontrol edilmistir. “Dinleme Oz Yeterlik Olcegi”nin
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(DOYO) yapi gegerligini ve faktér yapisini incelemek icin temel bilesenler analizi yapilmistir. Analizlerde faktérlerin her
degisken lizerindeki ortak faktor varyansi maddelerin faktor yikleri, agiklanan varyans oranlari ve yamag birikinti grafigi
incelenmistir. Glvenirlik analizinde madde-toplam korelasyonu Cronbach alfa i¢ tutarlik katsayisi hesaplamasina bagli
olarak elde edilen analiz sonucunda 0Olgegin butlinlne ait i¢ tutarlk katsayisi 0,97 olarak bulunmustur. Elde edilen bu
deger 6lgme aracinin glvenirliginin yiksek diizeyde oldugunu géstermektedir. Arastirma sonucunda toplam 56 mad-
deden olusan tek faktérlii ve giivenirligi oldukca yiiksek “Dinleme Oz Yeterlik Olgegi (DOYO)” olarak gelistirilen dlcegin,
ortaokul 6grencilerinin dinleme 6z yeterliklerini 6lgmek icin kullanilabilecek gegerli ve giivenilir bir arag oldugu saptan-
migtr.

Ac¢imlayici faktor analizi sonuglarina ek kanit elde etmek icin dogrulayici faktér analizi yapilmistir. Analiz igin 240
kisilik katihmci grubuna 6l¢ek uygulanmis, elde edilen veriler Agimlayici Faktor Analizi sonuglarina uygun sekilde tek
boyutlu olarak dogrulayici faktér analizi yapiimistir.

Gizil degiskenlerin gozlenen degiskenleri agiklama diizeyi hakkinda bilgi veren t-degerlerinin (Chi-Square=2780.35,
df=1485, P-value=0.0, RMSEA=0.060) biitiin maddeler icin 0.01 diizeyinde anlamli oldugu gériilmektedir. Olgekteki
maddelere iliskin faktor yiiklerinin (standardize edilmemis tahmin degerleri) 0.44 - 0.74 arasinda degerler aldig1 go-
rilmektedir. Analiz sonucunda elde edilen her bir gbzlenen degisken ile bagli oldugu gizil degisken arasindaki korelas-
yonlari gésteren standardize edilmis faktor yiik degerleri ise 0.46-0.70 arasinda degismektedir. Gizil degiskene iliskin
varyansin ne kadarinin gozlenen degisken tarafindan agiklandigini ifade eden R? degerleri ise 0.21-0.50 arasinda degis-
mektedir. Gozlenen degiskenlerin hata varyans degerinin yliksek oldugu madde bulunmamaktadir.

Beklenen ile gbzlenen kovaryans matrisi arasindaki farkin anlamliligini gésteren p degeri 0.0 diizeyinde anlamli bu-
lunmustur. Yilmaz ve Celik’e gore (2009) 6rneklemin biyilk oldugu durumlarda p degerinin manidar ¢ikma ihtimali
yuksektir. Bundan dolayi beklenen ve gézlenen kovaryans matrisleri arasindaki farkin incelenmesi icin alternatif uyum
degerlerine bakilmistir:

Tablo 4. Olgegin Uyum indeksi Degerleri

X2/df RMSEA SRMR GFI IFI NNFI CFI
1,874 0,060 0,053 0,71 0,98 0,97 0,98
Mikemmel Mikemmel fyi uyum Uygun degil Mikemmel Mikemmel Mikemmel

Tablo 4’e gore X2/df orani (2780.35/1484) 1.874 olarak hesaplanmistir. Bu degerin 3’ln altinda olmasi mikemmel
uyum derecesini gostermektedir. Hesaplanan RMSEA degeri 0.060'in 0.05’ten kiiclik olmasi mikemmel uyum 6l¢itine
karsilik gelmektedir (Stimer, 2000). Standardize edilmis RMR degeri 0.053’tir ve degerin 0.05’ten klgik olmasi mikem-
mel uyuma karsilik gelmektedir (Brown, 2006; akt: Cokluk, Sekercioglu ve Bliytikoztiirk, 2010). GFI degerinin 0.71 oldu-
gu ve uygun olmadigi gorilmektedir. GFl degeriicin 0.85'ten daha blylk degerler kabul edilebilir uyumun gostergesidir
(Yilmaz ve Celik, 2009). IFl, NNFI ve CFl indekslerin 0.95’in lzerinde olmasi mikemmel uyum anlamina gelir (Tabachnick
ve Fidell, 2001 akt: Aydin ve diger., 2017). Tabloda bu uyumlarin sirasiyla 0.98, 0.97, 0.98 oldugu goértilmekte ve tim
degerler miikemmel uyuma karsilik gelmektedir.

Madde modifikasyon onerileri incelendiginde uyum degerlerinin artmasi icin 22. ve 23. maddelerin birlestirilmesi-
nin 6nerildigi gorilmustir. Maddelerin “Dinlediklerimde ge¢en sebep-sonug iliskilerini fark etmede” ve “Dinlediklerim-
de gecen amag-sonug iliskilerini fark etmede” seklindeki maddeler oldugu gorilmistir. Yakin olmasina ragmen bunarin
farkl kazanimlari 6lcen maddeler oldugu, kiside biri yliksek oldugu halde digerinin diisik olabilecegi géz 6niinde bulun-
durularak ve alanyazina uygun olmadigi icin maddelerin birlestirilmesi yoluna gidilmemistir.

Verilerin Analizi

Verilerin analizinde SPSS 17.0 paket programi kullaniimistir. Verilerin analizinde tek degiskenli istatistiklerde kulla-
nilan Tukey testi, bagimsiz t-testi, bagimli iki 6rnek t-testi kullanilmistir. Kullanilan testler ilgili bulgularda sunulmustur.
3. Bulgular

Calismaya yonelik elde edilen bulgular su sekildedir:
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Tablo 5. Ortaokul Ogrencilerinin Dinleme Oz-Yeterlik Diizeyleri

n En Kiiglik Deger  En Bliylik Deger X Standart Sapma
748 1,07 5,00 3,8665 ,60716

Tablo 5'te gorildugi Gzere 6rneklemde yer alan 748 ortaokul 6grencisinin dinleme 6z yeterlik algilarinin aritmetik
ortalamasinin iyi (X=3.87) diizeyde oldugu saptanmistr.

Tablo 6. Sinif Diizeyine Gore Ogrencilerin Dinleme Oz-Yeterlik Diizeyleri

Sinif Diizeyi n X Standart Sapma Standart Hata
6. Sinif 284 3,9949 ,59627 ,03538
7. Sinif 304 3,8060 ,64081 ,03675
8. Sinif 160 3,7537 ,51705 ,04088

Tablo 6°da yer alan Tukey testi sonuclarina bakildiginda 6. sinifta okuyan 6grencilerin dinleme 6z yeterlik algilarinin
aritmetik ortalamasi X=3.99, 7. sinifta okuyan 6grencilerin dinleme 6z yeterlik algilarinin aritmetik ortalamasi X=3.80, 8.
sinifta okuyan dgrencilerin dinleme 6z yeterlik algilarinin aritmetik ortalamasinin ise X=3.75 oldugu gériulmektedir. Bu
degerlere gore dinleme 6z yeterlik algilari sinif diizeylerine gore soyle siralanabilir: 6. Sinif > 7. Sinif > 8. Sinif.

Tukey testi sonuglarina gore ortaokul 6, 7 ve 8. sinif 6grencileri arasinda dinleme 6z yeterlik diizeyi bakimindan 6.
sinif 6grencileri ile 7. sinif ve 8. sinif 6grencileri arasinda (6-7, 6-8) p<0.05 oldugundan anlamli bir farkhlik oldugu sonu-
cuna ulasiimistir.

Tablo 7. Cinsiyete Gére Ogrencilerin Dinleme Oz-Yeterlik Diizeyleri

Cinsiyet n X Standart Sapma  Standart Hata
Kiz 369 3,9946 ,57532 ,02995
Erkek 379 3,7418 ,61210 ,03144

Tablo 7’de yer alan bagimsiz t testi sonucuna goére 6rneklemi olusturan 369 kiz 6grencinin dinleme/izleme 6z ye-
terlik algilarinin aritmetik ortalamasi X=3.99, 6rneklemi olusturan 379 erkek 6grencinin dinleme/izleme 6z yeterlik
algilarinin aritmetik ortalamasindan X=3.74 daha buyiktir. Hem kiz hem de erkek dgrencilerin 6z yeterlik diizeylerinin
“lyi” diizeyde oldugu saptanmistir. Ayrica p < 0.05 oldugundan cinsiyetler arasinda kiz 6grenciler lehine gdzlenen farkin
anlamli oldugu sonucuna ulasiimistir.

Tablo 8. Anne Egitim Durumuna Gore Ogrencilerin Dinleme Oz-Yeterlik Diizeyleri

Anne Egitim Durumu n X Standart Sapma Standart Hata
Okuryazar Degil 82 3,7557 ,55032 ,06077
ilkokul 271 3,8362 ,61200 ,03718
Ortaokul 240 3,8611 ,58361 ,03767
Lise 132 3,9468 ,65167 ,05672
Universite 23 4,2143 ,59509 ,12408

Tablo 8’e gore orneklemi olusturan katiimcilardan annesi okuryazar olmayan 82 6grencinin dinleme 6z yeterlikleri
aritmetik ortalamalarinin X=3.76, annesi ilkokul mezunu olan 271 égrencinin dinleme 6z yeterlikleri aritmetik orta-
lamalarinin X=3.84, annesi ortaokul mezunu olan 240 6grencinin dinleme 6z yeterlikleri aritmetik ortalamalarinin
X=3.86, annesi lise mezunu olan 132 6grencinin dinleme 6z yeterlikleri aritmetik ortalamalarinin X=3.95, annesi Uini-
versite mezunu olan 23 8grencinin dinleme 6z yeterlikleri aritmetik ortalamalarinin X=4.21 oldugu gérulmektedir. Elde
edilen bu veriye gore ortaokul 6grencilerinin anne egitim durumuna gore dinleme 06z yeterlikleri aritmetik ortalamalari
su sekilde siralanabilir: Universite >Lise >Ortaokul >ilkokul >Okuryazar degil.

Tukey testi sonuclarina gére anne egitim diizeyi Giniversite olan katilimcilar ile anne egitim diizeyi okuryazar olmayan
ve ilkokul olan katilimcilar arasinda (U-OYD, U-i) p<0.05 oldugundan dinleme 6z yeterligi bakimindan anlamli fark vardir.
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Tablo 9. Baba Egitim Durumuna Gore Ogrencilerin Dinleme Oz-Yeterlik Diizeyleri

Baba Egitim Durumu n X Standart Sapma Standart Hata
Okuryazar Degil 18 3,5952 ,53851 ,12693
ilkokul 208 3,8551 ,60667 ,04207
Ortaokul 255 3,8022 ,60368 ,03780
Lise 213 3,9248 ,60787 ,04165
Universite 53 4,0822 ,58400 ,08022

Tablo 9’a gore orneklemi olusturan babasi okuryazar olmayan 18 6grencinin dinleme 6z yeterliklerinin aritmetik
ortalamalarinin X=3.60, babasi ilkokul mezunu olan 208 6grencinin dinleme 6z yeterliklerinin aritmetik ortalamalari-
nin X=3.86, babasi ortaokul mezunu olan 255 6grencinin dinleme 6z yeterliklerinin aritmetik ortalamalarinin X=3.80,
babasi lise mezunu olan 213 6grencinin dinleme 6z yeterliklerinin aritmetik ortalamalarinin X=3.92, babasi iniversite
mezunu olan 53 6grencinin dinleme 6z yeterliklerinin aritmetik ortalamalarinin X=4.08 oldugu gorilmektedir. Elde edi-
len bu verilere gore ortaokul 6grencilerinin dinleme 06z yeterlikleri baba egitim durumuna goére su sekilde siralanabilir:
Universite> Lise>ilkokul>Ortaokul>Okuryazar degil.

Tukey testi sonuglarina gore baba egitim diizeyi Gniversite olan katilimcilar ile baba egitim diizeyi okuryazar degil
ve ortaokul olan katiimcilar arasinda (U-OYD, U-O) p<0.05 oldugundan dinleme 6z yeterlik diizeyi bakimindan anlaml
fark vardir.

Tablo 10. Onceki Yil Tiirkge Dersi Basari Puanina Gore Ogrencilerin Dinleme Oz-Yeterlik Diizeyleri

Tirkge Basari Puani n X Standart Sapma Standart Hata
0-44 22 3,2313 3,2313 ,66074
45-54 64 3,3742 3,3742 ,68221
55-69 187 3,5974 3,5974 ,50422
70-84 256 3,8690 3,8690 ,50273
85-100 219 4,3011 4,3011 ,45864

Tablo 10’a gore onceki yila ait basari puanlari 0-44 araliginda olan 22 6grencinin dinleme 0z yeterlikleri aritmetik or-
talamalarinin X=3.23, 6nceki yila ait basari puanlari 45-54 araliginda olan 64 6grencinin dinleme 6z yeterlikleri aritme-
tik ortalamalarinin X=3.37, dnceki yila ait basari puanlari 55-69 araliginda olan 187 6grencinin dinleme 6z yeterlikleri
aritmetik ortalamalarinin X=3.60, dnceki yila ait basari puanlari 70-84 araliginda olan 256 6grencinin dinleme 6z yeter-
likleri aritmetik ortalamalarinin X=3.87, 6nceki yila ait basari puanlari 85-100 araliginda olan 219 6grencinin dinleme 6z
yeterlikleri aritmetik ortalamalarinin X=4.30 oldugu goriilmektedir. Elde edilen bu verilere gore ortaokul 6grencilerinin
dinleme 6z yeterlikleri 6nceki yila ait Turkce dersi basari puanina gore soyle siralanabilir: (85-100) > (70-84) > (55-69)
> (45-54) > (0-44).

Yapilan tek orneklemli t testi sonucuna gore 6nceki yil Tiirkge dersi basari puanina gore ortaokul 6grencilerinin
dinleme 6z yeterlikleri p<0.05 oldugundan anlaml bir farkhlik gostermektedir. Bu da Tirkge dersi basari puanlari ile
dinleme 6z yeterlik dlizeyi arasinda anlamli bir iliskinin oldugunu ortaya koymaktadir.

4. Sonuclar

Calismanin analiz sonuglarina gore ortaokul dgrencilerinin dinleme konusundaki 6z yeterlik dizeylerinin X=3.87
oldugu saptanmistir. Ogrencilerin dinleme konusunda kendilerini “iyi” diizeyde yeterli gérdiigii anlasiimaktadir. Uriin
Karahan (2016) 6. sinif 6grencilerinin dinleme becerisine yonelik farkindaliklarini 6l¢tigii calismada 6grencilerin farkin-
daliklarinin iyi dizeyde oldugunu saptamistir. Elde edilen sonuclarin benzerlik tasimasi dinleme 6z yeterligi ve farkin-
daliginin cok uzak kavramlar olmamasina baglanabilir. innal (2014) tarafindan yapilan ¢alismada 8. sinif 6grencilerinin
okuma 6z yeterliklerinin iyi (X=3.8) diizeyde oldugu saptanmistir. Ctkan sonucun bu calismayla benzerlik géstermesi dil
becerilerinin birbiriyle iliskili oldugunu gostermektedir.

Sinif dizeyine gore 6grencilerin dinleme 6z yeterligine ait bulgular incelendiginde 6. sinif 6grencilerinin dinleme 6z
yeterlikleri X=3.99 ile en yiksek cikmistir. Bunu 7. sinifta okuyan 6grenciler X=3.80 ile takip ederken 8. sinifta okuyan
ogrencilerin dinleme 6z yeterliklerinin X=3.75 ile en dusik oldugu gortlmustir. Bu sonuglara gore 6. sinif 6grencilerinin
dinleme becerileri konusunda kendilerini 7 ve 8. sinif 6grencilerine goére daha yeterli gérdigl soylenebilir. Aradaki far-
kin anlamli olup olmadigina bakildiginda 6 ve 7.siniflar arasindaki, 6 ve 8. siniflar arasindaki farkin anlamli oldugu, 7 ve
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8. siniflar arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli olmadigi goriilmektedir. Celebi (2008); 6, 7 ve 8. siniflar izerinde
yurittigiu calismasinin sonuglarina bagl olarak etkili dinleme becerilerini uygulama oranlarinin en yiiksek 6. siniflarda
oldugunu belirtmistir. Benzer sekilde bu ¢alismada da dinleme 6z yeterlik seviyesinin en yiiksek 6. siniflarda oldugu be-
lirlenmistir. Sinif dlizeyi arttikga dinleme 6z yeterliginin ve etkili dinleme becerilerini uygulama oraninin azalmasi dikkat
cekicidir. Bandura’ya gore (2004: 622); gerginlik, kaygi ve depresyon kisisel yetersizliklere isaret eder ve bu durumlar
kisinin 6z yeterligini duslrlr. Gelisim psikolojisi ile ilgili kuramlara bakildiginda bireyler ergenlik doneminde kimlik bu-
nalimi ve siddetli ruh hali degisimleri yasar, yasanan bu ¢atisma kaygi ve strese neden olur (Hall, 1916; Freud, 1977
Lewin, 1951). Gelisim doneminde yasanan stresin sinif diizeyi arttikga ergenlik donemine yaklasildigindan 6z yeterligin
azalmasina neden oldugu soylenebilir. Ayrica 6rneklemi olusturan 6grencilere 8. sinifta bir st egitim kurumuna gegis
icin sinav uygulanmaktadir. Sinav yaklastikca kayginin artmasi buna baglh olarak 6z yeterligin azalmasi ¢alismanin bu
sonucu lzerinde etkili oldugu soylenebilir.

Cinsiyet degiskenine gore ortaokul 6grencilerinin dinleme 6z yeterliklerine ait bulgulara bakildiginda kiz 6grencile-
rin X=3.99, erkek 6grencilerin ise X=3.74 seviyesinde oldugu ve farkin anlamli oldugu gérilmektedir. Bu sonuca gére
ortaokul 6grencilerinin dinleme 06z yeterlikleri bakimindan cinsiyete gére anlaml bir farklilasmanin oldugu, kiz 6gren-
cilerin dinleme konusunda kendilerini erkek 6grencilere gore daha yeterli gérdiikleri sdylenebilir. Alanyazinda kizlarin
dil becerileri konusunda daha iyi diizeyde oldugu sonucunu destekleyen baska calismalar da mevcuttur (innali, 2014;
Tasgin, 2015, Dumanli, 2014; Celebi, 2008). Alanyazinda dil kullaniminin cinsiyete goére nasil degistigini inceleyen is-
levsel beyin gortntileme (fMRI) yonteminin kullanildigl calismalar da kizlarin dil becerileri konusunda daha basarili
oldugu sonucunu desteklemektedir (Horgan, 1975; Uzun, 1996; Huttenlocher vd, 1991; Herlitz vd, 1999; Gur vd, 2000;
Shaywitz vd, 1995; Jaeger vd, 1998; Baxter vd, 2003). Kadin beynindeki Corpus Callosum’un erkeklerdekinden daha enli
oldugu ve daha fazla sinir hiicresine sahip oldugu bilinmektedir. Bu fizyolojik farkhligin, dilin Gretim ve anlamlandirma
sirecglerinde beynin sag yarimkiresindeki islevlerin daha etkin olmasina neden oldugu gorisi, son yillarda artan be-
yin gorintiileme calismalarinda ulasilan bulgularla da desteklenmektedir (Ergeng, 2012). Kiz 6grencilerin dil becerileri
konusunda daha Ustlin oldugu, ancak cgesitli yontem ve tekniklerle uygulanan egitim sirecinde erkeklerin daha fazla
gelisim gosterdigi calismalar da mevcuttur (Yildirim, 2007; Kaplan, 2004).

Anne-Baba egitim durumlarina gore dinleme 6z yeterligine ait bulgular incelendiginde annesi lniversite mezunu
olan 6grencilerin 6z yeterlik seviyelerinin X=4.21 ile en yiiksek seviyede oldugu, bunu X=3.95 ile annesi lise mezunu
olan égrencilerin izledigi gérulmektedir. Ardindan X=3.86 6z yeterlik seviyesi ile annesi ortaokul mezunu olan égrenci-
lerin geldigi, bunu da X=3.84 ile annesi ilkokul mezunu olan 6grencilerin izledigi ve X=3.76 ile annesi okuryazar olmayan
ogrencilerin en dislik 6z yeterlik seviyesine sahip oldugu gorilmektedir. Annenin egitim dizeyi diistiik¢ce cocugun din-
leme 6z yeterliginin de distigu gortlmektedir.

Baba egitim diizeyine gore ¢ocugun dinleme 6z yeterlik seviyesi incelendiginde babasi tiniversite mezunu olan 6g-
rencilerin X=4.08 aritmetik ortalamayla en yiiksek 6z yeterlige sahip oldugu, bunu X=3.92 6z yeterlik ortalamasi ile
babasi lise mezunu olan 6grencilerin takip ettigi gorilmektedir. Bunlarin ardindan babasi ilkokul mezunu olan 6grenci-
lerin dinleme 6z yeterlikleri X=3.86 ile liciincii sirada gelirken babasi ortaokul mezunu olan 6grencilerin 6z yeterlik or-
talamalarinin X=3.80 seviyesinde oldugu gortlmektedir. Babasi okuryazar olmayan 6grencilerin ise X=3.60 ortalamayla
en duslk dinleme 6z yeterligine sahip oldugu goriilmektedir. Genel olarak babanin egitim dizeyi yikseldikce dinleme
0z yeterliginin de ylkseldigi gortilmektedir. Alanyazin; egitimli anne ve babalarin cocuklarinin daha basarili oldugunu,
anne-babasi liniversite mezunu olan ¢ocuklarin daha fazla basari gosterdigini dogrulamaktadir. Cocuk gelisimi ve egiti-
mi konusunda yeterli bilgi sahibi olmayan anne ve babalarin bu konuda egitim almalari gerekliligi alanyazinda vurgula-
mistir (Coskun ve Onkas, 2004; Sidekli, 2005: 70). Anne-baba egitim durumunun ¢ocugun dil becerileri izerinde etkili
oldugunu belirten farkh calismalar da mevcuttur (innali,2014; Sahin, 2011; Celebi, 2008; Yildirim, 2007).

Ogrencilerin bir &nceki yila ait Tiirkge dersi basari puanlarina gére dinleme 6z yeterliklerine ait bulgular incelendigin-
de basari puani 85-100 araliginda olan 6grencilerin X=4.30 ortalama ile en yiiksek 6z yeterlik diizeyine sahip olduklari,
bunu X=3.87 ortalama ile basari puani 70-84 araliginda olan 6grencilerin izledigi goriilmektedir. Onceki yila ait basari
puanlari 55-69 araliginda olan 6grencilerin X=3.60 ortalama ile tGglncl sirada yer aldigi, ardindan X=3.37 ortalama ile
basari puanlari 45-54 arasinda olan 6grencilerin geldigi goriilmektedir. Son sirada ise X=3.23 ortalama ile basari puani
0-44 arasinda olan 6grencilerin oldugu gorilmektedir. Buna gore Tiirkce dersi basari puanlari ile dinleme 6z yeterlik
diizeyi arasinda pozitif yonde bir iliski oldugu goriilmektedir. Alanyazinda Tiirkce dersine ait basari puaniile dil becerile-
rinin pozitif yonde bir iliskiye sahip oldugu sonucuna ulasan farkli calismalar da mevcuttur (innali, 2014; Kaplan, 2004;
Tasgin, 2015).
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5. Oneriler

Bu calismanin sonuclarindan hareketle 6gretmenlere, velilere, program gelistirme uzmanlarina ve arastirmacilara
su Onerilerin getirilmesi uygundur:

e QOgrencilerin dinleme 6z yeterligini arirmak amaciyla 6grencilerin dinleme becerisine yonelik kendilerini
yetersiz gordigi yonlerle ilgili etkili dinleme calismalarina yer verilmelidir.

e Dinleme becerisinin 6nemi bu ¢alismada ve dinlemeyle ilgili yapilan bircok ¢calismada ortaya konmustur. Diger
dil becerilerinin edinilmesi ve gelistirilmesi dinleme ile dogrudan iliskilidir. Bu becerilerin edinilmesi dinleme
araciligiyla olur ve bunlarin gelistiriimesinde dinleme becerisi siklikla kullanilir. Egitim 6gretim siirecinde
dinleme becerisinin dGnemi kavranmali ve dil becerilerinin gelistirilmesinde dinleme temel kabul edilmelidir.

e Anne-babaegitimdurumunungocugundinlemebecerisine, dil becerilerine etki ettigi gdz 6nlinde bulundurularak
anne-babanin ¢cocuk yetistirmede gerekli egitim ve destegi almasi saglanmalidir.

e Dinleme 06z yeterligine yonelik baska calismalar yapilabilecegi gibi, dinlemeyle ilgili 6z diizenleme, 6z
degerlendirme, kaygi, tutum gibi alanlarda da ¢alismalar yapilmahdir.

e Bucalismanin sonuglarindan hareketle ¢ocugun sinif diizeyinin ve iginde bulundugu gelisim déneminin dinleme
0z yeterlik algisini etkiledigi gorilmektedir. Dinleme becerisiyle ilgili etkinlikler diizenlenirken bu etki goz
onlinde bulundurulmali, gocugun iginde bulundugu sinif dlizeyi ve gelisim donemine uygun 6z yeterligi arttirici
etkinliklere yer verilmelidir.

e Bu calismanin sonucunda cinsiyet faktorinln dinleme 6z yeterligi Gzerinde etkili oldugu gorilmistir. Bu
konuyla ilgili olarak ailelerin kiz ve erkek ¢ocuklarini yetistirme tarzlarindaki hangi faktorlerin dil becerileri
Gzerinde etkili oldugu arastirilabilir.

e ilkokul, ortaokul, lise, yiiksekdgretim egitim programlarinda ve dgretmen yetistirme programlarinda dinleme
becerisine ve 6z yeterlik gibi dinlemeyi etkileyen faktorlere daha fazla yer verilmelidir.
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