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oz

Kadina ve ¢ocuga yonelik siddet diinyanin bircok yerinde oldugu gibi
Tirkiye'de de 6nemli bir sorundur. Siddetin 6znesi konumundaki kadinlarin
ugradiklan siddete taniklik eden ve zaman zaman da siddetin cesitli
bicimlerine ugrayan cocuklar, anneleriyle birlikte kadina yonelik siddete
mudahale noktasinda 6nemli bir ara¢ olan siginmaevine gelmektedirler.
Bu calisma, annesiyle birlikte siginmaevine gelen ve burada kalan
cocuklara ne tiir hizmet ve destek programlari (psikolojik, ekonomik, saglik
hizmeti, egitim hizmeti, vb.) sunuldugu, bu desteklerin yeterliliklerinin ve
niteliklerinin nasil oldugu sorularina cevap aramistir. Bu kapsamda, Ankara
ilindeki farkh yerel yonetime baglh dort siginmaevinde kalan 43 kadin ile
yari yapilandiriimig soru formlar kullanilarak derinlemesine gortismeler
yapilmistir. Ayrica gorustlen siginmaevi calisanlarinin cocuklara yonelik
verilen hizmetlerle ilgili degerlendirmelerine de bu ¢alismada yer verilmistir.
Bu calismanin sonucunda, siginmaevlerinde cocuklara yonelik psikolojik,
ekonomik, saglik, egitim gibi bircok destek ve hizmetin niteliginin
yetersiz oldugu, siginmaevinde kalan kadinlarin daha fazla 6ncelendigini
cocuklarin ise unutulan ézneler oldugu gérilmdiistir. Bu eksik ve yetersiz
hizmet ve destekler siginmaevinde kalan cocuklarin potansiyellerini
ortaya koymalarini engellemektedir. Bu engellenmenin de Galtung'un
adlandirdigi bicimiyle “yapisal siddet” oldugu ve siginmaevinde unutulan
6zne olan ¢ocuklarin ugradiklari siddetin bu cercevede de ele alinabilecegi
disinilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kadina yonelik siddet, cocuga yonelik siddet,
siginmaevi, ikincil istismar, yapisal siddet

ABSTRACT

Violence against women and children, as one of the forms of violence, is a
very important problem in Turkey as it is seen in many part of the world.
Children, who have to witness the violence against women as the subject
of violence and who are sometimes exposed to various forms of violence,
and their mothers take shelter in women's shelters as an important

Journal of Economy Culture and Society 2019; 59: 185-211 185


https://orcid.org/0000-0003-2769-0884

Kadina Yénelik Siddetin Unutulan Ozneleri: Siginmaevinde Kalan Cocuklar

instrument to intervene in violence against women. This study aims to reveal the types of services and support
programs (psychological, economical, health and education services, etc) provided for children staying
in women'’s shelters subjected to local administrations in Ankara and the qualifications of these provided
services. In this scope, the in-depth interviews were made with 43 women staying in four women’s shelters
subjected to different local administrations in Ankara by using semi-structured questionnaire forms. Also, the
assessments of staff of these women'’s shelters about the services given for children in women's shelters were
included in this study. The most important outcomes of this research are that the qualification of many services
and support such as psychological, economical, health and education services for children in the women'’s
shelter in which the research was conducted is not sufficient, the women are prioritized and the children are
the forgotten subjects in the women'’s shelter. These insufficient support and services prevent children staying
in this women'’s shelter from showing their own potential. In this study, it is considered that this barrier and risk
condition is the ‘structural violence’ called by Galtung and the violence against children, who are the forgotten
subjects in women’s shelter, may be considered in this frame.

Keywords: Violence against women, violence against child, women’s shelter, secondary abuse, structural

violence.

EXTENDED ABSTRACT

Violence is a social matter of fact that we face with at every stage of daily life. Violence against
women and children, as one of the forms of violence, is a very important problem in Turkey as it is seen
in many part of the world. In general, while each person has the right to have a life far away from vio-
lence, millions of women and children in the world are exposed to physical, sexual, economical and/or
emotional forms of violence every year and particularly children have to witness violence. Children,
who have to witness the violence against women as the subject of violence and who are sometimes
exposed to various forms of violence, and their mothers take shelter in women’s shelters as an import-
ant instrument to intervene in violence against women. As it can be observed from women’s shelter
practice, the interventions for prevention of violence against women and domestic violence are gener-
ally considered from the part of women and children and the individual who commits violence is usu-
ally excluded from those interventions. Because women and children are the people who are the most
affected from the problem of violence. The children, who grow up in a violent environment and begin
to stay in women’s shelters, move away from their own social environment, and are faced with various
problems in their adulthood since they witness violence and/or experience violence. It is seen that the
individuals who live in a violent environment as children may experience problems such as alcoholism,
depression, drug addiction, suicide, aggression and also may be under risk as they may be the perpetra-
tors or victims of domestic violence (Nadir, 2017). In addition, children are the ones who are in the
worst situation in violent environments in every way. Children turn into mere objects and are rejected
by their mothers and/or fathers, who consider them as the source of negative situations and problems,
and as a result they are subjected to violence.

Women’s shelters are the temporarily living spaces for women who are exposed to domination of
gender ideology in various forms and do not have the material and moral support for them and their
children in order to struggle with this domination of gender ideology (Bayrak¢eken-Tiizel ve Ge-
diz-Gelegen, 2010, p. 44). This study aims to reveal the types of services and support programs (psy-
chological, economical, health and education services, etc) provided for children staying in women’s
shelters subjected to local administrations in Ankara and the qualifications of these provided services.
In this scope, the in-depth interviews were made with 43 women staying in a women’s shelter by using
semi-structured questionnaire forms. The goal-oriented method was followed in the selection of partic-
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ipants in the study. The women, who were exposed to violence and had been staying in women’s shelter
for at least two weeks, were included in the study. The length of stay in women’s shelter was determined
as an important criterion for selection of participants. The interviews lasted until any new and different
was not obtained from the women who were interviewed. Also, the assessments of the staff working in
the women’s shelter were included in order to have information about the support and services provided
for children staying in the shelter.

After the theoretical background of questions of the research was presented and the existing con-
dition was analysed by using various reports and similar literature, the assessments and experiences of
the women staying in women’s shelter and the professionals working in women’s shelter related to the
services and support provided for children were analysed.

It was determined as a result of this research that the children are the most affected by violence
against women and become subjects of secondary abuse since they are exposed to the violence, witness
it before moving to the shelter and have to listen to stories about violence when they stay in the shelter.
The most important outcomes of this research are that the qualification of many services and support
such as psychological, economical, health and education services for children in the women’s shelter in
which the research was conducted is not sufficient, the women are prioritized and the children are the
forgotten subjects in the women’s shelter. These insufficient support and services prevent children
staying in this women’s shelter from showing their own potential. Because, experiencing or witnessing
violence is a factor that affects many children at school such as their academic success and their rela-
tionships with peers or social environment and the risk/probability to become the perpetrators or vic-
tims of violence as adults in the future. In this study, it is considered that this barrier and risk condition
is the ‘structural violence’ referred to by Galtung and violence against children, who are the forgotten
subjects in women’s shelter, may be considered in this frame. In addition, there are very few studies and
research conducted in Turkey related to the children who experience violence together with their moth-
ers and who live in women’s shelters and the services provided for these children in women’s shelters.
This study aims to pioneer for future studies in this very limited field of research, and to determine
policies and practices to be developed for children staying in women’s shelters.
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1. Giris

“Hayatim siginmaeevlerinde gegtigi i¢in benden kim éziir dileyecek?

Siddetin bir bi¢imi olan kadina yonelik siddet, giiniimiiz diinyasinin ve Tiirkiye’sinin dnemli
problemlerinden birisidir. Birlesmis Milletler (1993) kadina yonelik siddeti, “erkeklerin kadinlar
tizerindeki egemenligine ve kadinlara yonelik ayrimciliga sebep olan ve kadinlarin tam gelisimi-
ni engelleyen, kadinlar ve erkekler arasindaki tarihsel ve esitsiz gii¢ iliskilerinin bir gostergesi”
olarak tanimlamaktadir. Literatiirde kadina yonelik siddet cinsiyet ayrimcilig1 temelinde gercek-
lesen bir olgu olarak tanimlanmakta ve bu tanimlama bigimiyle siddet olgusundan ve diger siddet
bi¢imlerinden farkl: bir kavramsallastirmaya tabii tutulmaktadir. Kadina yonelik siddet, “Kadin-
lara Kars1 Her Tiirlii Ayrimciligin Onlenmesi Uluslararasi Sézlesmesi (CEDAW) nde “kadinlara
karst ayrimcilik” temelinde asagidaki gibi tanimlanmaktadir;

... kadinlarin medeni durumlarina bakilmaksizin ve kadin ile erkek esitligine dayali olarak
politik, ekonomik, sosyal, kiiltiirel, medeni ve diger alanlardaki insan haklar1 ve temel 6zgiir-
liuklerinin taninmasini, kullanilmasini ve bunlardan yararlanilmasini engelleyen veya ortadan
kaldiran veya bunu amaglayan ve cinsiyete bagli olarak yapilan herhangi bir ayrim, mahrumiyet
veya kisitlama” (United Nations International Children’s Emergency Fund [UNICEF], 2004).

Kadinlarin ve varsa beraberlerindeki ¢ocuklarinin ugramis olduklar: siddet ve/veya siddete
taniklik, onlar1 hayatlarini kurtarmak ve siddetten uzaklagmak i¢in bulunduklari ortami ve evle-
rini terk etmeye zorlamaktadir. Siddet ortamindan uzaklagmak isteyen kadin ve beraberindeki
¢ocuklarin imdadina, siddet gormiis kadin ve ¢cocuklarina barinma, giivenlik, tibbi, psikolojik ve
hukuki destek gibi imkanlar sunmakla yiikiimlii olan, onlar1 siddet ortamindan uzaklastirarak
onlara siddetten arinik bagimsiz bir yasam kurmalarinda destek olmay1 amaglayan siginmaevleri
yetismektedir. Siginmaevleri kadinlara ve gocuklara yonelik siddetle miicadelede anahtar ku-
rumlardir. Diinyada 1970’lerde ilk siginmaevlerinin kurulmasindan itibaren siginmaevleri hem
kadin ve ¢ocuklara giivenli bir ortam sunma hem de kadinlarla erkekler arasinda hak ve firsat
esitligini; temel bir insan hakk1 olan fiziksel, ruhsal ve zihinsel biitiinliik hakkini savunan kurum
olma misyonunu yiiklenmislerdir.

Tirkiye’de siginmaevlerinde kalan kadin ve ¢ocuk sayisina bakildiginda, kadina yonelik sid-
detin ve bu siddete taniklik etmis ¢ocuklarin oran1 hakkinda da bilgi elde edilmektedir. Bu ¢er-
cevede, Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi’nin bir soru dnergesine verdigi cevapta 30 Haziran
2016 tarihi itibariyle 7 bin 368’1 kadin ve 4 bin 866’s1 cocuk olmak iizere toplam 12 bin 234 kisi-
nin kadin siginmaevlerinde kaldig1 belirtilmistir (Erkek siddetinden kag1s, 2016) Bu rakamlardan
da gorildigii tizere, siginmaevleri sadece kadinlar i¢in degil ¢cocuklar i¢in de siginilacak bir li-

1 Ayse Arman’in yaptig1 roportajda uzun yillardir siginmaevlerinde kalan Elif sdyle diyor: “Korkuyorum. Kizim
da bu endiseyi yasiyor. Birkag kez denedim, basaramadim ya, artik kendime de gilivenemiyorum, yeniden
denesem basarabilir miyim, onu da bilemiyorum. Ama kizimin harcanmasini istemiyorum onu kurtarmak
istiyorum, benim gibi olmasindan ¢ok korkuyorum. Zaten gegen giin bir sey soyledi, ¢cok igime oturdu. (Ne
dedi? Diye soruyor Ayse Arman) “Hayatim siginmaevlerinde gegtigi i¢in benden kim 6ziir dileyecek?” dedi. O
kadar sarsildim ki. Once anlayamadim ne demek istedigini. Sonra dank etti. Siirekli yer degistirmek ona iyi
gelmiyor, aksi gibi okulda da ¢ok basarili, pirlanta gibi bir gocuk. Onun i¢in her seyi yaparim, yeter ki sabit bir
isim, sabit bir evim olsun. Bir insan elinden tutulmadigi zaman kayboluyor, biz de kaybolmak iizereyiz.”
(Arman,2011)
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man gorevi gormektedir. Siginmaevine gelen kadinlar gibi ¢ocuklar da siddet nedeniyle evlerin-
den, okullarindan, arkadaslarindan ve bulunduklar: sosyal ¢evreden uzaklagsmak zorunda kal-
maktadir. Tanik olunan -¢ogu zaman ise maruz kalinan- siddet, cocuklarin okul basarisindan
akranlariyla ve sosyal gevreleriyle kurduklari iliskiye kadar birgok alani etkilemektedir. Ulke-
mizde aile i¢i siddet ortaminda yetigen, yasamaya ¢alisan ya da fiziksel olarak siddeti bizzat de-
neyimleyen ve siddet ortamini terk ederek bir sosyal hizmet uygulamasindan yararlanmaya bas-
layan ¢ocuklara, bu ¢ocuklarin aldiklar1 hizmetlerin niteligine dair ¢ok az sayida arastirma oldu-
gu goriilmektedir. Yapilan calismalar cogunlukla klinik olarak ¢ocuklarin yasadig: davranis so-
runlarina odaklanmaktadir (Nadir, 2017). Ozellikle siddetin kusaklararas: aktariminin anlasil-
mas1 bakimindan g¢ocuklarin deneyimlerine de odaklanilmasi gerekmektedir. Aile i¢i siddet
dongiisiiniin kirilmasi i¢in bu aktarim zincirinin bozulmasi, dolayisiyla aile i¢i siddet magduru
¢ocuklar: hedef alan kapsamli politikalarin olusturulmas: ve hayata gegirilmesi sarttir (Nadir,
2017). Bu politikalarin olusturulmasi ve hayata gegirilebilmesi igin kolay bir sekilde ulasilip des-
tek verilebilecek bir grup olan siginmaevinde anneleriyle birlikte kalan, aile i¢i siddete taniklik
etmis ve/veya siddet gdrmiis cocuklara verilen hizmetlerin niteliginin tespit edilip eksik yonleri-
nin belirlenmesi ve bu ¢ergevede politikalarin olusturularak uygulamaya sokulmasi énemlidir.
Ayrica siddet ortamindan uzaklagmak ve kalabilecekleri giivenli bir yerin olmasi, anneleri kadar
¢ocuklar i¢in de 6nemliyken sadece barinacak bir yerin saglanmasindan ziyade siddete maruz
kalan ve taniklik eden ¢ocuklarin, siddetin olumsuz etkilerini tizerlerinden atabilmeleri i¢in spe-
sifik destek almalar1 gerekmektedir.
Bu anlatilanlar dogrultusunda bu ¢alisma asagidaki sorulara cevap aramaktadir;

v Ankara’daki dort yerel yonetime bagh sigimmaevinde kalan ¢ocuklara ne tiir hizmet ve destek
programlar1 (psikolojik, ekonomik, saglik hizmeti, egitim hizmeti, vb.) sunulmaktadir?
v Sunulan hizmet ve desteklerin yeterliligi ve niteligi nasildir?

Bu calisma, siginmaevinde kalan ¢ocuklara yonelik 6zel bir destek hizmeti sunulup sunulma-
digin1 ve sunulan hizmetlerin niteliginin ne oldugunu Ankara ilindeki dort yerel yonetime bagl
siginmaevlerinde kalan kadinlarin 6znel hikayeleri iizerinden anlamaya ¢alismistir. Calismada
¢ocuklara verilen hizmetlerin niteligi siginmaevinin bagli bulundugu kurum/kurulusun sunmast
gereken hizmetler baglaminda sorunsallastirilmistir. Tiirkiye’de annesiyle birlikte siddeti dene-
yimleyen ve siginmaevine gelen ¢ocuklara ve bu ¢ocuklara verilen hizmetlere yonelik ¢ok az
sayida ¢alisma (Yildirim, 1996; Sallan-Giil, 2013; Gorgiin-Baran, Tagdemir-Afsar, Koca-Aritan
ve Giiney, 2015; Maybek, 2016) vardir. Bu ¢alismalarin hemen hepsi kadina yo6nelik siddet ve s1-
ginmaevleri igerisinde ¢ocuk konusuna da deginen ¢alismalardir. Son derece az ¢alisilmis bu
alanda yapilmis olan bu ¢alismanin daha sonraki arastirmalar ve siginmaevlerinde kalan ¢ocuk-
lara yonelik gelistirilecek politika ve uygulamalar i¢in 6ncii olmasi ve bu ¢aligmalara katki sagla-
mast hedeflenmektedir.

2. Cikmaz Bir ikilem: Cocuk ve Siddet

20. ylizyilin egemen ¢ocukluk paradigmasi, ¢ocuklugun, eriskinlikten farkli ve kendine 6zgii
dinamikleri nedeniyle yetiskinlerin bakim ve gozetim sorumlulugunda bulunan bir evre oldugu
varsayimina dayanmaktadir (Tortamis, 2009). Cocuklarin haklar1 ve ¢ocuklara ozel ilgi ve yar-
dim gosterme gerekliligi ¢esitli bildiri ve sozlesmelerle giivence altina alinmistir. Cocuk haklar1
1924 tarihli Cenevre Cocuk Haklar1 Bildirisi, 1959 tarihli Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1
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Bildirisi ve 1948 tarihli Insan Haklar1 Evrensel Bildirisi gibi temel insan haklar1 belgelerinde yer
verilen bir nokta olmustur. 1989 tarihli Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’nde’ ise
s0zlesmeyi imzalayan tiim devletlere, basta temel yagama hakki olmak iizere ¢ocuklarin hayatta
kalmak ve gelismek i¢in gereksinim duyduklar: tiim haklarin taninmasi ve karsilanmasi yiikiim-
liligi getirilmistir. Cocuk Haklar1 S6zlesmesinin 19. Maddesi’'nde soyle denmektedir;

...¢ocugun ana-babasinin ya da onlardan yalnizca birinin, yasal vasi veya vasilerinin ya da
bakimini iistlenen herhangi bir kisinin yaninda iken bedensel veya zihinsel saldiri, siddet veya
suistimale, ihmal ya da ihmalkar muameleye, 1rza ge¢gme dahil her tiirlii istismar ve kétii mua-
meleye karsi korunmasi igin; yasal, idari, toplumsal, egitsel biitiin 6nlemleri alirlar (UNICEF,
2018).

Bu yasal diizenlemeler sadece ¢ocuga karsi siddetin 6nlenmesi, gocugun korunmasi ve ¢ocu-
gun haklarina saygi gosterilmesini degil ¢ocuklarin siddet igermeyen bir ortamda biiyiiyerek va-
rolan potansiyelini de kullanabilmesinin olanak ve kosullarini saglama gorevini devletlere ver-
mistir. Ancak Tortamis’in altini ¢izdigi gibi (2009), cocugun yiiksek yararinin her kosulda goze-
tilmesi hususunda bir ortak kabul olmasina ragmen ¢ocuklar hem 6zel hem de kamusal alanda
yetiskinler diinyasina ait siddetin hedefi olmaya ve Orseleyici yasam olaylarinin etkisi altinda
kalmaya devam etmektedirler. Yirminci yiizyil, drseleyici yasantilarin cocuklar: en fazla etkile-
digi bir zaman dilimi olarak geride kalirken, cocuklarin dogal afetler, hastaliklar, kazalar, go¢ ve
yoksulluk gibi travmatik yasam olaylarinin yani1 sira dogrudan insan eli ile olusturulan istismar
ve ihmal yasantilarinin da magduru oldugunu ortaya koyan calismalarin basladig1 ve bu konuda
genis bilgi birikiminin saglandig1 bir ¢ag olmustur (Zoroglu ve ark., 2001). Cocuklarin karsilas-
tiklar: giigliiklere kars: koyma kapasitelerinin sinirli olmasit ve yasamlarini siirdiirebilmek igin
yetiskinlere bagimliliklar: nedeniyle, cocuklar yetiskinlere gore daha fazla magduriyete agiktir-
lar ve bu nedenlerle de siklikla aile fertlerinin ya da yakinlarinin k&tii muamelelerine maruz ka-
labilmektedirler (Tortamis, 2009).

Esit olmayan gii¢ iliskileri baglaminda farkli sekillerde tanimlanan ¢ocuga karsi siddet olgu-
su ile genellikle ekonomik konum, sosyal konum, fiziksel gii¢, zeka ve egitim durumu, toplumsal
cinsiyet rolleri, kiiltiirel konum ve dini adetler ile ilgili gii¢ dengesini ¢ocuklarin lehine ya da
aleyhine kaydirabilecek durumlarda karsilasmaktayiz. Cocuga yonelik siddet, “cocuk istismar1
ve ¢cocuklara kotii muamele, sorumluluk, giiven veya gii¢ iligkileri baglaminda, cocugun sagligi,
yasami, gelismesi veya onuru agisindan fiili veya potansiyel zararla sonuglanan her tiir fiziksel
veya duygusal kotii muameleyi, cinsel istismari, ihmali veya ihmalkar davranisi, ticari veya bag-
ka amacl somiiriiyii kapsar” (UNICEF, 2013).

Cocuga yonelik siddet bi¢cimleri de fiziksel, duygusal/psikolojik, ekonomik, cinsel siddet/is-
tismar ve ihmal olarak siniflandirilmaktadir.® Aile i¢i siddete taniklik etmek de bir psikolojik

2 Tirkiye, 1990 yilinda Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’ni (CHS) imzalamig ve 1995 yilinda bu
sozlesmeyi onaylamistir.

3 Cocugun bedenine yonelik yapilan ve onun bedenen zarar gérmesine yol agan tiim davraniglar fiziksel siddet
kategorisi i¢indedir. Bu siddet tiirii icerisine giren davranislar sunlardir; cocugu dovmek (tekme-tokat atmak,
¢ocugu sopa, demir, zincir, kemer vb. araglar ile ddvmek), ¢ocugun elini-kolunu bitkmek, ¢ocuga tiikiirmek,
cocuga fiziksel ceza vermek (¢ocugun viicudunda sigara sondiirmek, g¢ocuga iskence yapmak, vb). Cocuga
yonelik fiziksel siddet ¢ocugun Slimiine veya agir ve uzun siireli yaralanmalara da neden olabilmektedir.
Duygusal/Psikolojik siddet tiirii igerisinde gocugun benlik saygisini ve dzgiivenini zedeleyici her tiirli kot
muamele yer almaktadir. Bu siddet tiirii genellikle ¢ocuga hakaret etmek, lakap takmak, gocugu tehdit etmek/
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siddet olarak kabul edilmektedir (Nadir, 2017). Tiim diinyada 133 ila 275 milyon arasi ¢ocugun
kendi evlerinde ebeveynler arasinda yasanan aile i¢i siddete tanik oldugu ortaya konmustur
(UNICEF, 2013). Amerika’da yapilan bir arastirma kadinlarin istismar edildigi vakalarin yiizde
70’inde ¢ocuklarin da siddete maruz kaldiklarin1 gostermistir (Bowker, Arbitell ve McFerron,
1988). Geng Hayat Vakfi’nin yayinladigi “Cocuklarm Ev I¢inde Yasadiklar: Siddet Arastirmasi
Raporu”, son bir yil igerisinde arastirma kapsamindaki ¢ocuklarin %67,9’unun en az bir kere
duygusal siddete maruz kaldiklarini ortaya koymaktadir (Geng Hayat Vakfi, 2012). Ayrica Ber-
nard van Leer Vakfi destegi ile yapilan “Tiirkiye’de 0-8 Yas Arasinda Cocu@a Yénelik Aile igi
Siddet Arastirmasi’nda da ailelerin %73,7’sinin ¢ocuklarina diisiik diizeyde psikolojik siddet (dii-
sitk diizeyde psikolojik siddet davranislar: sunlardir: ¢ocuguna kiismek, azarlamak, arkadaslar1
ile goriismesine izin vermemek gibi) uyguladiklari, %4,1’inin de yiiksek diizey psikolojik siddet
davranislar: olarak tanimlanan kiifiir, hakaret gibi davranislarda bulundugunu gostermektedir
(Bernard van Leer Vakfi, 2014).

Cocuklar hem kendilerine yonelik siddetten hem de siddete 6zellikle de annelerine yonelik
siddetten her zaman etkilenirler. Yapilan arastirmalar, kadina yonelik siddet sirasinda ¢ocuklarin
ylizde 90’ 1n1n ayni odada ya da yan odada olduklarini gostermistir. Cogu kez onlar da babalar1 ya
da iivey babalar1 ya da siddet uygulayan failin siddetine maruz kalabilmektedir. Babalarinin an-
nelerine uyguladigi siddete tanik olan ¢ocuklarin kendilerinin de siddet uygulayicisi ya da kurba-
n1 olma ihtimalleri, tanik olmayanlara gore daha yiiksektir. Aragtirmalar ortaya koymaktadir ki,
¢ocuklar1 agir1 derecede doven, iskence yapan, bazen 6liimlerine sebebiyet veren anne ve babalar
kendi ¢ocukluklarinda terdrize edilmis, siddete maruz kalmis insanlardir. (Erten ve Ardali, 1996;
KSGM, 2014). Cocuklarin tigte biri siddete tanik olur, annelerini korumay1 dener ve bu sirada
kendileri de siddete ugrayabilir. Gelecekte de oglan ¢ocuklar1 siddet uygulayicist kiz ¢ocuklari
ise siddetin kurbani olmaya meyillidir (Apelt, Kaselitz ve Logar, 2007) ve yapilan ¢aligmalar da
bu bilgiyi dogrulamaktadir (Thornberry ve Henry, 2013). 20 yillik ileriye doniik (prospektif) bir
¢aligmanin sonuglarina gore, anne babalar1 arasinda siddet oldugunu goren ¢ocuklarin kendi part-
nerlerine siddet uygulama orani artmaktadir (Ehransaft, 2003’den aktaran Ayan, 2010). Hatta
siddet goren ve siddete taniklik eden ¢ocuklarin arkadaslarina, kardeslerine ve hayvanlara zalim-
ce davranabilme 6zelligi gosterebildigi de cesitli calismalarda gosterilmistir (Dixon ve Browne,
2003; Ristock, 1995; Vahip, 2002; Ehrensaft ve ark., 2003). Yani siddetin hem kusaktan kusaga
aktarilma 6zelligi hem de siddete ugrayan ve taniklik eden bireylerin siddeti normallestirmeye
egilimli olduklar1 gesitli ¢aligmalarla ortaya konulmaktadir. Diger yandan ebeveynler arasinda
yasanan aile i¢i siddete tanik olma deneyimi ¢ocuklarin hisleri, gelisimleri ve yasamlar1 boyunca
diger kisilerle nasil iligkiler kuracaklar1 iizerinde etkiler yapmaktadir (UNICEF, 2013).

korkutmak, c¢ocugu asagilamak, onu yalniz birakmak veya onu reddetmek, cocuga kiifiir etmek gibi
davraniglarda kendisini gostermektedir. Cocuklar1 cezalandirmak icin fiziksel siddete basvuran aileler,
ebeveynler duygusal siddeti de kullanabilmektedirler. Cinsel siddet/istismar tiirli bireyin istegi diginda bir
cinsel eyleme zorlanmasi olarak tanimlanmaktadir. Bu siddet tiiriinden en fazla etkilenen kesimden birisini de
¢ocuklar olusturmaktadir. Cocuklara yonelik cinsel istismar/siddet, genellikle cocuklarin ailelerindeki yetiskin
erkekler ve erkek ¢ocuklar tarafindan yapilmaktadir. Bu siddet tiirii sadece ¢ocugun cinsel iliskiye zorlanmasi
degil ¢ocugu rahatsiz edecek sekilde elle sarkintihigt da igermektedir. Cocugun isgiicii olarak ¢alistirilmasi
¢ocuga yonelik ekonomik siddet boyutunu olusturmaktadir. Cocuklar genellikle diisiik tcretli, sagliksiz
kosullarda ¢alistirilmakta ve isgiicii piyasasina girdikleri noktada da egitim hayatindan koparilmaktadirlar. Bu
da ¢ocugun hem fiziksel hem de biligsel gelisimini olumsuz yonde etkileyen bir durum olarak kargimiza
cikmaktadir. Thmal ise cocugun giivenli ve saglikl bir sekilde biiyiimek icin ihtiya¢ duydugu, fiziksel, duygusal
ihtiyaglarinin karsilanamamasi ve tehlikelerden korunmamasini ifade etmektedir.
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3. Yapisal Siddet ve Cocuk

Norvegli bilim insani Johan Galtung’a gore siddet, sadece belli bir 6zne/aktor tarafindan uy-
gulanan ve fiziksel siddet olarak da kendini gosteren dogrudan siddetle sinirli kalmamalidir. Bu
baglamda da, Galtung’a gore “bireyin potansiyel gelisimini Slgiit alan bir kavrama gereksinim
vardir. Bu nedenle siddetin “dogrudan siddet”, “kiiltiirel siddet” ve “yapisal siddet” olmak tizere
birbiriyle iligkili {i¢ tiirii oldugunu séyler. “Dogrudan siddet”, belli bir 6zne/aktor tarafindan icra
edilen fiziksel siddettir. “Kiiltiirel siddet”, dogrudan veya yapisal siddeti mesrulagtirma iglevi
goren kiiltiirel ozelliklerdir. “Yapisal siddet” ise, temel insani ihtiyaglarin, potansiyel olarak
miimkiin olanin altinda bir diizeyde karsilanmasina yol agan “Onlenebilir bir ihlal”dir. Galtung,
“...toplumsal kosullarin mevcudun 6tesinde bireyin potansiyel gelisimini kisitladig1 durumlarda
dogrudan olmasa da yapisal siddetin olustugunu belirterek yapisal siddet kavramiyla somut belir-
li bir uygulayici olmadan da siddetin ortaya gikabilecegini savunur (Tasdemir Afsar, 2015)”. Yani
Galtung yapisal siddeti, “potansiyel olarak miimkiin olan” ile “fiili olan” arasindaki ugurumun
acilmasina neden olan ve bu ugurumu arttiran ya da bu ugurumun azalmasina engel olan sey
olarak tanimlamaktadir. Bazi gruplar, siniflar, cinsiyetler, milletler vb., diger gruplara, siniflara,
cinsiyetlere, milletlere vb. kiyasla mallara, kaynaklara ve firsatlara daha fazla eristikleri varsayil-
diginda yapisal siddet vardir. (Galtung, 1969). Ona gore eger bir toplum tiiberkiiléziin neden ola-
bilecegi oliimleri ortadan kaldirabilecek bilgi ve teknolojiye sahipse, ancak o toplumda hala tii-
berkiilozden 6len insanlar varsa orada yapisal siddet vardir. Siddet kisinin potansiyelini ortaya
koymasinin da engellenmesidir bir nevi. “Daha genel bir ifadeyle, insanin ihtiyaclarini karsilaya-
bilirliginin aslinda olabileceginden daha diisiik bir diizeyde gergeklesmesiyle insan yasaminin
zarar gormesidir (Memis, 2015)”. Siddet, siyasi ve ekonomik kogullar1 ile toplumsal yapinin i¢ine
yerlesik bicimde insa edilmistir. Siddet bir anlamda toplumsal adaletsizlikle 6zdes diistintilmis-
tiir, ¢iinkii Galtung’a gore siddete maruz kalma riski de siddettir (Memis, 2015). Esitsiz yapu,
esitsiz gii¢ iligkileri, kadinlarin ugramis olduklar1 farkli yasam alanlarindaki cinsiyet ayrimcilik-
lar1, devletin sundugu hizmetlerden esitsiz bir sekilde yararlanma yani adaletsizligin s6z konusu
olmasi ile bunlardan dolay1 kisinin potansiyelini ortaya koyamamasi, gelisim siirecini tamamla-
yamamasi da Galtung’a gore yapisal siddet icerisine girmektedir (Galtung, 1969).

Siddete ugramanin ya da siddete taniklik etmenin ¢ocuklar tizerindeki etkisi, gelecegin faili
ve/veya siddet goreni, en 6nemlisi de 6zgiivenini kaybetmis, saldirgan, hirgin, ¢evresiyle sinirlt
iligkiye giren birer yetiskin olma seklinde ortaya ¢ikabilir. Diger yandan siddet goren ¢ocuk an-
nesi ile birlikte siddet ortamindan uzaklagmak i¢in mekan degistirdiginde (6rnegin siginmaevine
gittiginde) akran grubundan, sosyal ¢cevresinden kopmakta, hi¢ bilmedigi farkli kurallarin uygu-
landig1 bir ortama girmektedir. Bu da ¢ocugun akademik basarisindan sosyal iliskilerine kadar
bir¢ok durumunu olumsuz yonde etkilemektedir. Ayrica siginmaevinde kalan ¢ocuk hem insan
olmasindan kaynakli bircok hakkini kullanamamakta hem siginmaevinde yeterli destek ve hiz-
met sunulmadig1 i¢in potansiyelini ger¢eklestirememekte ve akranlar1 gibi bir gelisim siirecinden
gecmemekte hem de siginmaevi diginda devletin sundugu bir¢ok hizmetten faydalanmayabil-
mektedir. Hatta siddet goren ya da siddete taniklik eden ¢ocuk yeri geldiginde siddet gormiis
yardima ihtiyac1 olan annesinin de sorumlulugunu ve/veya bakimini iistlenmek zorunda kalabil-
mektedir. Cocugun siddete maruz kalma ve/veya siddete taniklik etme deneyimi ve bunun yarat-
t181 etki, cocuga yonelik siddet bicimlerinden birisi olan ve Galtung’un yapisal siddet olarak ta-
nimladigr “ihmal” tipi igerisine girmektedir. Bu ¢aligmada da siginmaevinde kalan ¢ocugun du-
rumu yapisal siddet kavramsallastirmast i¢inde alinmistir.
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4. Calismanin Yontemi

Siddet goren kadinlarin hem kendileri hem de ¢ocuklar ile ilgili deneyimlerini, kendilerine
ve ¢ocuklarina yonelik verilen destek ve hizmetleri anlamay1 amaglayan bu ¢aligmada fenomono-
lojik yaklamis kullanilmistir. Bunitel ¢alisma, 2014-2015 yilinda yiiriitilmis genis capli saha
caligmasindan elde edilen sonuglarin bir kismina dayanmaktadir.* Katilimcilar segilirken amag-
sal 6rnekleme teknigi izlenerek siddet gormiis ve en az iki haftadir siginmaevinde kalan kadinlar
calismaya dahil edilmistir. Siginmaevinde kalis siiresi katilimcilarin se¢iminde 6nemli bir kriter
olarak belirlenmistir. Ciinkii, siddet géren kadin ve varsa ¢ocuklarinin siginmaevi yagamini ve
aldiklar1 hizmetleri degerlendirebilmeleri igin siginmaevinde belli bir siire kalmis olmalar1 ve
ortami deneyimlemeleri gerekmektedir.

4.1. Veri Toplama ve Verilerin Analiz Siireci

Bu calismada, Ankara ilindeki dort farkli belediyeye bagli siginmaevlerinde kalmakta olan
siddet gérmiis 43 kadin ile yar1 yapilandirilmis soru formu kullanilarak derinlemesine goriisme-
ler yapilmistir. Gorlismeler, doygunluk noktasi olarak adlandirilan, goriisiilen kisilerden farkli ve
yeni bir bilgi gelmeyene dek siirdiirtilmiistiir. Goriismeler esnasinda goriisiilen kisinin onay1 ali-
narak ses kayit cihazi kullanilmistir. Tek bir katilimei ses kayit cihazinin kullanilmasina izin
vermemistir. Bu goriisme notlar alinarak ve gdriisme sonrasinda gézlem notu tutularak kayit
edilmistir. Goriisme baslamadan 6nce arastirmanin amacindan ve iceriginden bahsedilmis ve
tiim katilimeilara goriismeyi istedikleri zaman kesebilecekleri, istedikleri soruya cevap vermeye-
bilecekleri bilgisi verilmistir. Goriisiilen 43 kadinin yas ortalamasi 31°dir (19 yas — 58 yas). Aras-
tirmanin yapildigr dénemde evli/bogsanmis ve bosanmakta olan kadinlardan 29’unun ¢ocugu
vardir.

Calisma hem kadinlarin siddet ve siginmaevi deneyimlerini hem de siginmaevi galisanlari-
nin ¢ikarilan yasalari, verilerin destekleri, yaptiklari isi nasil anlamlandirdiklarini, vb. konulari
anlamaya yonelik gerceklestirilmistir. Siginmaevi hizmeti sadece yerel yonetim tarafindan veri-
len bir hizmet degildir. Tirkiye’de Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligina ve bagimsiz kurulusla-
ra bagl siginmaevleri de bulunmaktadir. Bakanlik biinyesindeki Ankara ilindeki iki siginmae-
vinde arastirma yapilmasina izin vermemistir. Diger yandan Ankara ilinde bagimsiz kuruluslar
tarafindan hizmet veren siginmaevi bulunmamaktadir. Bu nedenle, sadece yerel yonetimlere
bagli siginmaevinde kalan kadinlarla goriisme yapilabilmis bu da arastirmada verilen hizmet ve
desteklerin yerel yonetim, bakanlik ve bagimsiz kuruluslar bakimindan karsilastirilmasi yonii-
niin eksik kalmasina neden olmustur.

Cocuklara yonelik destek ve hizmetleri 6grenmek i¢in hem siddet géren kadinlara hem de
siginmaevi ¢alisanlarina sorular sorulmustur. Cocuklarin nasil hissettigine, neler beklediklerine,
yasadiklari siireci nasil yorumladiklarina dair gocuklara yonelik bir ¢aligma yapilamamis olmast
da arastirmanin bir diger sinirliligidir.

Tiim goriismeler tamamlandiktan sonra toplanan veriler desifre edilmistir. Ilk olarak tiim
desifreler okunmus ve ve MAXQDA program1 araciligiyla goriisme dncesinde belirlenen temalar
(“siginmaevinin fiziki kosullar1”, “siginmaevinde sunulan hizmetler ve bu hizmetlerin niteligi”
ve “kadinlarin gelecege dair planlar1” gibi) ve analiz sirasinda ortaya ¢ikan temalar (“sessiz”,

4 Bu c¢alismanin verileri, Avrupa Birligi ve Tiirkiye Cumbhuriyeti tarafindan desteklenen “Kadina Yonelik
Siddetle Miicadelede Yerel ve Ulusal STK’larin Kapasitesinin Giiglendirilmesi Hibe Programi1” kapsaminda
yiriitiilen bir arastirmadan elde edilmistir.
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“unutulmus”, “goriinmez” 6zneler ve “ikincil istismar”, “cocuga kapanan aile kapilar1”,

“siginmaevinin unutulan 6zneleri” gibi) ¢ercevesinde kodlamalar yapilmis; kodlamalar sira-
sinda stirekli olarak tiim goriismelere yeniden bagvurularak bazi kodlar yeniden diizenlenirken
bazen de yeni kodlarin eklenmesi gerekmistir. Tiim goriismelere yonelik yapilan kodlamalar ta-
mamlandiktan sonra benzer olan kodlamalar birlestirilmis, birbiriyle iliskili olabilecek kodlar
ayni tema altinda toplanmistir. Gorlismecilerin ifadeleri belirlenen bu temalar ¢ercevesinde yo-
rumlanmis ve degerlendirilmistir. Goriisiilen kadinlar igin kod isimler kullanilmistir.

5. Calismanin Bulgular:

Calismanin bulgular1 degerlendirilirken ¢ocuklarin siginmaevine gelmeden dnceki ve sigin-
maevine geldikten sonraki deneyimlerine ve odaklanilmistir. Bu baglamda ¢ocuklarin siddete
taniklik etme bigimleri, ikincil istismara ugrama durumlari, anneleri ile olan iligkileri ve sigin-
maevinde ¢ocuklara sunulan destek/hizmetler ile bu destek ve hizmetlerin nitelikleri {izerinde
durulmustur.

5.1. “Sessiz”, “Unutulmus”, “Gériinmez” Ozneler ve “Jkincil Istismar”

Hem aile i¢i siddete maruz kalan hem annesine uygulanan siddetten payini alan hem de sid-
dete taniklik eden ¢ocuk sayisi oldukga fazladir. Ornegin, biiyiik gocuklar annesi ile siddet uygu-
layan failin arasina girdiginde itilip tekmelenme gibi siddete maruz kalabilmekte eger annenin
kucaginda kiigiik ¢ocuk varsa o da uygulanan siddetten payini alabilmektedir. Siddetin tiirii fi-
ziksel olabilecegi gibi duygusal ve sozel siddet de yogunlukla gériillmektedir. Goriisme yapilan
bazi kadinlarin asagidaki ifadeleri ¢ocuklarin da dogrudan fiziksel siddete maruz kaldiklar1 bil-
gisini gostermektedir:

“...konustugunda ¢ocuklarina ¢ok diiskiindii ama en ufak bir hareketinde tokati ¢akardi. Firlatir
¢ocugu orda oraya hi¢ bakmaz, ben oglumu ¢ok kez bayilmis bir sekilde yerden topladim.”
(Ozlem, 28)

“Bir kere gece alkollil geldi ¢ocugu optii. Cocuk da 1thh dedi. Ben seni gece Opityorum da sen
boyle yapiyorsun diye kaldirip dovdii cocugu. Cocuga da bira igiriyordu, kameraya da ¢ekmis,
6 yasinda ¢ocuk.” (Selen,30)

Cocuga yonelik tek bir siddet bi¢iminin oldugunu séylemek miimkiin degildir. Bazi durum-
larda fiziksel siddet diger siddet tiirleriyle icige gecmis bir sekilde kendini gostermektedir. Orne-
gin asagidaki ifade de fiziksel siddet ile duygusal siddetin birlikteligini gormek miimkiindiir:

“Genelde yemek yerken bizim oglan biraz yemek yemez, onun yemek yemesine bakardi, ¢ocuga
vuruyordu, ayni sofraya oturdugumuz zaman mutlaka bir sey ¢ikiyordu. Oyuncakla oynadig:
zaman giiriltii yapma, babasina dogru bakinca ne bakiyorsun salak salak diyordu. Cocuklarla
kavga edince bir sey yapamiyordu, babam kizar diye. lyice igine kapanmist1. Babasi1 da dayak
yiyor diye iyice kiziyordu. Anne “babam gitti mi” diye sorard1 hep, o evden ¢ikinca simarirdi.
Bana vuruyor diye hi¢ sevmezdi” (Kibar, 27)

Cocuklar fiziksel ve duygusal siddetin yanisira siddet uygulanan kadinla yani annesiyle bir-
likte ayn1 derece de sozlii siddete ve tehdite maruz kalabilmektedir:
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Cocuklar ¢ok yiprandi. Cocuklarin yaninda hepinizi kesecegim, hanginizi 6nce keseyim diyor-
du. Annenizi mi keseyim, sizi mi diyordu. O ¢ocuklar onun yanina gider mi simdi. Oglum kizim
kesinlikle gitmem diyor. (Berna, 33)

Cocuklara ¢ok hakaret ediyor. 10 yasindaki erkege babanin serefsiz demesini kaldiramiyorum.
Kiigiiciik ¢ocuga denir mi Oyle seyler, okul birincisi, mahallede ¢ok seviliyor. Birsey olunca
hemen serefsiz diyor, kiifrediyor. (Selma, 31)

5.2. Ikincil Istismar: Siddete Ttaniklik Etme Deneyimi

Cocuklar, aile liyeleri arasindaki siddeti s6zel veya fiziksel yollarla durdurmaya ¢alisma, sid-
det eylemine uygulayici olarak katilmaya zorlanma, gorerek veya duyarak olaylara taniklik etme
gibi dogrudan ya da siddet goren iizerindeki birincil etkileri fark etme, siddet sonucunda hayatla-
rinda olusan degisikliklerden etkilenme, siddet hakkindaki konusmalara kulak misafiri olma gibi
dolayl1 bigimlerde siddet yasantilarina dahil olmaktadirlar (Holden, 2003; Hutchison & Hirschel,
2001). Cocugun dogrudan siddete maruz kalmadigi ancak aile {iyeleri arasindaki siddete tanik
oldugu durumlar, ¢ocuga yonelik kotii muamele tiirlerinden biri olan “ikincil istismar™ ad1 altinda
degerlendirilmektedir (Rodriguez-Srednicki ve Twaite, 2004. Ayrica siddetin her tiirliisiine ta-
niklik eden gocuklar literatiirde “sessiz”, “unutulmus” veya “gdriinmez” kurbanlar olarak adlan-
dirilmakta ve yasadiklar: duruma da “ikincil istismar” ismi verilmektedir. Bu ¢alismada da, ¢o-
cuklarin siklikla siddete taniklik ederek ikincil istismara maruz kaldig1 bilgisine ulasiimistir:

Cocuklarla tehdit ediyordu beni. Onu dldiiriiriim ama gocuklarimi ona birakmam. Simdi de ¢o-
cuklarimi géreyim diye kozaya mektup yaziyor hep. Cok dévdii beni en son. Onceden dyle degildi.
Biktim artik hayattan diye, senin de ¢enenden biktim, ¢ocuklar: da seni de 6ldiirecegim dedi.
Bende dedim ki niye ¢ocuklarin yaninda boyle konusuyorsun dedim, dyle der demez yumrukla-
maya basladi, cocuklar agladi, tuttu tuttu duvarlara vurdu beni. Cocuklar babasini isiriyor falan o
arada (Hiilya, 33)

iki evlilik yapmis olan iki gocuk annesi Nadide siddete tanik olan ¢ocuklarinin babalarinin
yaninda huzurlu olmayacaklarini diistinmektedir:

Babalariyla konusmak bile istemiyorlar. Cocuklarin 6niinde siddet gosterdi hep bana. Ben hep
uyardim, ¢ocuklarin 6niinde yapma diye. Cocuklarim her seyi gordii. Babalarinin yaninda hu-
zurlu, saglikli bir ortamda olamazlar.

Arastirmanin gergeklestirildigi siginmaevlerinde gocuklarin rehabilite edilmesine yonelik
¢ok fazla etkinlik yapilmadigi, ¢ocuklarin daha ¢ok kendi aralarinda oynayarak, televizyon izle-
yerek ya da anneleriyle birlikte parka, vb. yerlere ¢ikarak zamanlarini gegirdikleri bilgisine ula-
stlmistir®. Ayni sekilde kadinlara yonelik de farkli etkinlikler planlanmadigindan giinliik rutin
islerini bitirdikten sonra kadinlar sohbet ederek zamanlarini ge¢irmektedirler. Siddet gérmiis
kadinlar, bir rahatlama araci olarak da kullandiklari sohbetlerini daha ¢ok siddet deneyimleri
iizerinden ¢ocuklarin yaninda da anlatilabilmektedir. Ayni zamanda siginmaevinde kalan kadin-
lar arasindaki anlagmazliklarin bir kismi kavga ile son bulabilmektedir. Hem ¢ocuklarin yanin-
daki siddet deneyimi paylasimlarina hem de kadinlarin kendi arasinda yaptiklar1 sozlii kavgalara

5 llerleyen boliimlerde daha detayl bilgi verilecektir.
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taniklik etmeleri de ikincil istismara girmektedir. Bir siginmaevi ¢alisaninin asagidaki sézleri
bunu ¢ok giizel 6zetlemektedir:

Kendi aralarinda bazen ¢ok siddetli kavga ediyorlar. Cocuklar ¢ok etkileniyorlar. Krese geldik-
leri zaman anlatmaya basliyorlar. Hani ben kapatiyorum neyse baska bir sey konusalim diye.
Biitiin olaylar ¢ocuklarin gozii 6niinde oluyor. Onlar daha ¢ok etkileniyor (Calisan 15)

Tiirkiye’de Kadina Yénelik Aile I¢i Siddet Arastirmasr’'nin sonuglarina gére (KSGM, 2014),
siddet kusaklararasinda aktarilan bir olgudur. Cocuklugun gectigi aile ortaminda siddetin varligs,
kadinlarin ve erkeklerin siddeti daha normal kabul etmelerine neden olabilmektedir. Ayrica bu
arastirmada, ataerkil toplumsal yapiya olduk¢a uygun bir bigimde, giicii elinde tutan erkeklerin
kadinlara ve ¢ocuklara, benzer bicimde ¢ocuklarina oranla daha fazla giicii elinde tutan kadinla-
rin da ¢ocuklarina siddet uyguladig bilgisine ulasilmistir. Cocugun ebeveynler arasindaki sidde-
te taniklik etme bigimleri degisebilmekte hatta siddete ugrayan anne “siddet goren” olma duru-
mundan ¢ikip ¢ocuga yonelik siddetin faili de olabilmektedir. Kadinlar yasadiklar: siddetle bas
etmede basarisizlik yasayinca sosyal destek eksikliginin de etkisiyle dfkelerini en yakinlarinda
bulunan ¢ocuklarindan ¢ikarabilmektedirler:

Oglumu ¢ok dévdiim, ogluma ¢ok yaptim ¢ok cahildim. Diyorum ya neyin ne oldugunu bilmi-
yordum evlendim. Sinirimi herhalde ¢ocuktan ¢ikariyordum. (Tutku, 37)

Bu da ¢cocugun siddete taniklik eden konumundan ¢ikip siddet uygulanan konumuna gegme-
sine neden olmaktadir.

5.3. “Cocuga Kapanan Aile Kapilart”

Cocuklu kadinlarin siddet ortamindan uzaklasma asamasinda gidebilecekleri yer olarak ¢ok
az alternatifleri bulunmaktadir. Bunlardan birisi ilk akla gelen ailesinin yanina gitmektir. Ancak
bazi kadinlar bu alternatifi kullanamamaktadirlar. Bunun birkag sebebi vardir. 1lki, bir 6nceki
siddet ortamindan uzaklasma eyleminde de ailesinin yanina gitmis olmast ve bundan kaynakl
yasamis oldugu olumsuz durumlardan dolay1 (siddet uygulayicisina geri ddnmesi yoniinde telkin-
de bulunulmasi, kadinin yeniden baska biriyle evlendirilmeye calisilmasi, yasadiklarinin aile
iyeleri tarafindan basina kalkilmasi, vb.) tekrar ailesinin yanina gitmek istememesidir. Bu ¢alis-
ma i¢inde dnem arz eden asil sebep ailesinin yanina gidecek olan siddet gdrmiis gocuklu kadina
ailenin “sen gel ama ¢ocugunu/cocuklarini babasina/babasinin ailesine birak” seklinde séylemde
bulunmasidir. Kadin ¢ocugundan/gocuklarindan vazgegemedigi veya vazgecmek istemedigi igin
siginmaevine gelmeyi tercih etmektedir. Bu calismada da goriisme yapilan ¢ocuklu kadinlar, ai-
lelerinin yanina gitmek istediklerini ancak ailelerinin ¢ocuklarina bakmak istemedikleri igin ya
da ¢ocugunu kocasina birakmalarini istedikleri i¢in ailelerinin yanina degil siginmaevine geldik-
lerini ifade etmektedirler. Nadir’in de belirttigi gibi (2017), “ailelerin kapilar1 ¢ocuklara kapatil-
maktadir”. Aslinda bu kap1 kapanmasi durumu, kadinin siddet ortamindan uzaklasma siirecini de
uzatan bir durumdur. Eger kadin siginmaevi gibi hizmetten de haberdar degilse siddet ortamin-
dan uzaklagmanin dnkosulu olarak aile tarafindan kabul edilmeyi gérmektedir. Aile cocuguna
kapisini kapattiginda kadin ya siddet ortaminda kalmaya devam etmekte ya da kocasinin yanina
geri donmektedir.

196 Journal of Economy Culture and Society 2019; 59: 185-211



Tasdemir Afsar S

Anneme durumu anlattim. Annem merak etme ¢ocugu aliriz dedi ama almazlar biliyorum.
Benim ablam iki evlilik yapt1 ayni olaylar onun basina geldi. Cocuguyla geldi annem babam
yenidogan ¢ocugu gotiiriip babasinin kapisina atti. Benim ¢ocuguma da dyle yapacaklardi ¢iin-
kii vicdansizlar. Sahip ¢ikmazlar. (Stimeyye, 29)

Abim bir de bana dedi ki ¢ocuklar1 birakip gel. Bende birakip da geleyim de beni baska birine
mi verin baslik parasi i¢in dedim. (Firdevs, 30)

Bu ifadelerden de anladigimiz iizere, ¢ocuk istenmeyen bir 6zne olarak varligini siirdiirmeye
devam etmektedir. Cocugu ile birlikte ailesinin yanina siginan kadina ve ¢ocuguna yonelik duy-
gusal siddet aile tarafindan da devam ettirilmektedir.

5.4. Siginmaevi Siireci: Annenin Cocuga Yaklagimi

Cocugu i¢in siddete katlanan kadin sayisi ¢ok fazladir. Hem erkek tarafindan yapilan tehditler,
hem kadinin sosyo-ekonomik durumunun bosanmaya izin vermemesi hem de ¢ocuklarin varligi,
ayrildiktan sonra ¢ocuklarin durumunun ne olacagina dair kadin tarafindan cevaplanamayan so-
rular, kadinin siddet uygulayan kisinin yanindan ve siddet mekanindan uzaklasgamamasinin en
onemli sebeplerindendir. Kadin ¢ocuklari ile birlikte yasadig: siddet ortaminda siddeti kontrol
etme ve ¢ocuklarini koruma timidi beslemektedir. Ayrica siddet uygulayan kisi de kadindan 6ziir
dileyerek uyguladigi siddetin bir daha olmayacagina dair sozler verip kadini siddet ortaminda
tutmaya devam etmektedir. Ancak ne kadinin siddeti bertaraf etme istegi ne de erkegin diledigi
oziir ve verdigi soz, siddeti ortadan kaldirmamaktadir. Siddet dongiisii® devam etmektedir.

Bu baglamda ¢ocuk, siddet goren kadin i¢in birden fazla anlama sahip bir varliktir. Cilinkii,
kadinin siddet gorme deneyimi gergevesinde ¢gocugun annesinin eylemine yon verme bi¢imi de-
gisebilmektedir. Oncelikle siddet géren kadin, eger cocuk sahibiyse, uzun bir siire cocugu veya
¢ocuklart i¢in gordigii siddete katlanmakta ve siddet ortaminda kalabilmektedir. Yani kadinlar
icin ¢ocuklar kadinlarin siddete katlanmalarinin, i¢inde bulunduklari siddet i¢eren iligskiyi devam
ettirmelerinin bir sebebiyken siddetin kadini asip ¢ocuklara yonelmesi ve ¢ocuklarin biiytimesi
de siddet igeren iliskiden ve ortamindan uzaklagmak i¢in de birer etken olarak ortaya ¢ikmakta-
dir. Ayn1 zamanda gocuklar kadinlarin siginmaevi sonrasinda da ayakta kalma giiciinii, cabalama
sevkini veren en 6nemli etkendir.

Ayrica, siddetin annenin ruh sagligina etkisi ve bu etkinin nasil disa vuruldugu da 6nem arz
etmektedir. Nadir (2017) yaptig1 ¢alismada kadinlarin yasadiklar: siddet ortaminda ¢ocuklar: ile
olan iliskilerinin nasil oldugunu sorgulamis ve bu donemde kadinlarin ¢ocuklari ile olan iligkilerini
“ilgi eksikligi” izerinden tanimladiklarini ya da kadinlarin biiyiik bir kismi siddet gorse bile gocuk-
larina bu durumu belli etmemeye ¢alistigini belirtmistir. Polillo’nun ¢aligmasinda (aktaran Nadir,
2017), siddet géren kadinlarin biiyiik boliimii tiim yasananlara ragmen annelik konusunda ellerin-
den geleni yapmaya ¢alistiklarini; fakat yasanan ortamin buna el vermedigini ifade etmislerdir.
Ancak bazi kadinlarin maruz kaldiklar: es siddeti nedeniyle travmatize olduklar1 ve ebeveynlik
becerilerinin zayifladigini ortaya koyan galismalar da vardir (Buckley, Holt, Whelan, 2007; Taylor,

6 Siddet dongiisii su sekildedir; Birinci asamada siddet uygulayan kisi gerilim yaratir, kiskanglik gosterir, kadinin
davranislarini kontrol eder ve tehdit eder. Tkinci agamada gitgide kadinin tiim yasamini kontrol etmeye calisir.
Kiigiik seylerden kavga ¢ikarir. Duygusal ve psikolojik siddet uygular. Ugiincii asamada, fiziksel siddet baslar,
siddetin boyutu degisebilir. Hemen sonrasinda siddeti uygulayan kisi yaptiklarina bahane bulur. Dérdiincii
asama ise balay1 asamasidir. Siddet uygulayan erkek goniil almaya ¢alisir. Gerilim azalir. Siddet uygulayan
durumun normale dénmesi i¢in genellikle yapici bir tavir sergiler ta ki tekrar gerilim yaratma agamasina yani
en basa donene kadar. (Mor Cat1, 2018)
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Guterman, Lee ve Rathouz, 2009). Ortaya ¢ikan bu farkli davranig ve tutum, evliliklerinde siddete
maruz kalan kadinlarin yasadiklar1 yogun stres, 6fke ve gerilimin ¢ocuklari ile iliskilerine yansi-
mast olarak yorumlanabilir. Erkegin karisina, kadinin ¢ocuklarina siddet uyguladig: bu dongiiniin
temelinde ise, toplumsal gii¢ esitsizlikleri yer almaktadir. Kisilerarasi hiyerarsik iligkiler siddetin
kim tarafindan kime uygulanabilecegini belirleyen temel faktorlerden biri olmaktadir. Siginmaevi
calisan1 C7°nin asagidaki ifadesi tutum ve davraniglardaki farkliligi gostermektedir:

Cocuguna cok diiskiin, ilgili anneler de var ya da yasadig: sikintilar1 gocuguna yiiklemek iste-

yen anneler de var; onu diglayan, acisin1 ondan ¢ikartan... (C7)

Bu ¢alismada da goriisme yapilan kadinlarin ¢ocuklarina yonelik olarak gosterdikleri -yukarida
arastirmalarin da ortaya koydugu- tiim farkl: tavirlara (korumaci tavir, sinirini/hirsint ¢ocuktan
¢ikarma tavri, vb.) rastlanmistir:

Esime kizdikg¢a hirsimi aldim birkag kere. Gonliinii aldim sonra daha ¢ok ilgilenmeye basladim,
pisman oldum. Asir1 degil ama. Buraya getirdim bir dedigini iki etmiyorum siirekli ilgileniyo-
rum. Zaten giivenlikler de diyor ¢ocugunuzu yaninizdan ayirmayin, diiser diye. Siirekli pesin-
deyim. Babasinin yoklugunu, evimizi aramasin diye (Esra, 26)

Ik evliliginden olan ¢ocuklarini eski esine birakmak zorunda kalan Asude, tiim zorluklara rag-
men beraberindeki ¢ocugu i¢in her seyi yapacagini, siginmaevine katlanmasinin gerekcelerinden
birisinin de ¢gocugu oldugunu ifade etmektedir:

... Kokusunu 6zliiyorsun yaninda olmasa. Ben zaten dayanamam. Yanimda olmasa ben burada
duramam. Obiirlerinden oldum, bu gocugumu hi¢ birakmayacagim ne pahasina olursa olsun.

Bu yiizden burada kaliyorum. (Asude, 27 yas)
Ya da ¢ocuguna zarar vermemek i¢in kendilerine zarar veren kadinlar da vardir:

Burada bayramdan 6nce beni ¢ok sinirlendirdi, agladi, istedigini veremiyorum, zorla omzun-
dan tutup odaya soktum sinirimden ellerimi yerlere vurdum. Ona vurmayayim diye. Vurmam
yani (Damla, 30).

Ayrica siginmaevi calisanlar: ve siginmaevinde kalan diger kadinlar, kendileri disindaki ka-
din&gocuk iliskisini ataerkilligin kendini yeniden iirettigi kurumlardan birisi olan “annelik”
iizerinden degerlendirmeye tabii tutmaktadirlar. Siddet goren kadinin gosterdigi en olagan tepki-
lerden birisi olan sosyal ¢evresine, gocuklarina ve genel olarak da yagama karsz ilgisizlik ve “so-
rumluluklarini yerine getirememe” durumu yani kadinin psikolojik durumu ve kadinin bagimsiz
yasama ge¢mek i¢in gostermesi gereken ekstra ¢abasi géormezden gelinerek kadinlara “kétii an-
nelik” yakistirilmaktadir.

Bazilar1 ¢ocuklarini ikinci plana atryor, dnce ev bulayim, is bulayim derken ¢ocuklarini unutu-
yorlar. Bazilar1 da ¢ok iistiine diisiiyor ¢ocuklarin (C5)

Aman zaten sikintilarim var 6gretmen ilgilensin ben de kafami dinleyeyime ¢ok biiriiniiyorlar.

(%)
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5.5. Siginmaevinde Unutulan Ozneler: Cocuklar

“Devletin siginmaevlerinde kaldik, orast korkung, saat
10°da bagriyorlar, “Biitiin ¢ocuklar yataga!” Herkes
kagryor. Cocugum nasil korkuyordu anlatamam, “Gidelim
buradan” diyordu, yemek saatli, yatma saatli hepsi belli.
Lyi de nereye gidecegiz?"”

Diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de durum degismemekte ve siddet géren kadinlarin 6nemli
bir grubu g¢ocuklartyla birlikte siginmaevlerine gelmektedir. Sallan-Giil’iin yaptig1 ¢alismada
gosterdigi gibi (2013) kadinlarin ve ¢ocuklarin ihtiyaglarinin karsilanmasi sirasinda saglik, egi-
tim ve maddi konularda sorunlar yasanabilmektedir. Siginmaevlerinde kalan kadinlarin ihtiyact
olan seyler arasinda kendilerini ve ¢ocuklarini giivende hissetmek, tedavilerini yaptirmak, iyi bir
is sahibi olmak, ¢ocuklarinin ve kendilerinin harglik ihtiyaglarini karsilamak, ¢ocuklart i¢in ka-
liteli glindliz bakim1 hizmeti almak ve okul sorunlarini ¢6zmek ilk siralarda yer almaktadir. Sal-
lan-Giil (2013), Tiirkiye ¢apinda yaptig1 ¢alismada siginmaevlerinin gocuklara yonelik hizmetle-
rinin ¢ogu kez yeterli olsa bile personel yetersizlikleri gibi nedenlerle mevcut olanaklarin gere-
gince kullanilmadigina dair bir sonuca ulagmistir.

Tiirkiye’de Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi’'na (ASPB’ye) bagli siginmaevlerinde 12 yasi-
na kadar olan tiim ¢ocuklar siginmaevine kabul edilirken yerel yonetimler tarafindan hizmet veri-
len siginmaevlerinde ise erkek ¢ocuklar1 12, kiz ¢ocuklari ise 18 yasina kadar siginmaevine kabul
edilebilmektedir. Siginmaevinde kalan ¢ocuklu kadinlarin siginmaevine gelmelerinde, siginmae-
vindeki yasamlarinda, ¢alisma durumlarinin belirlenmesinde ve gelecege yonelik planlarinda en
onemli faktor ¢ocuklart olmaktadir. Cocuklari i¢in yagamak, goriistiigiimiiz ¢ocuk sahibi kadinla-
rin neredeyse tamami i¢in gegerli bir durumdur: ¢ocuklari i¢in siddete katlanmiglar, ¢ocuklari igin
siginmaevine gelmisler, cocuklar i¢in galisiyorlar ya da ¢alig(a)miyorlar ve cocuklari i¢in hayatta
kalmaktalar. Bu nedenle, siddet goren kadin i¢in siddet ortamindan uzaklagsmak ve bagimsiz yasa-
ma gegme siirecinde gocuklar belirleyici bir rol iistlenmektedir. Ornegin alt1 gocuk sahibi Kezban
(36), ¢ocuklari i¢in katlanma ve siddet ortamindan ayrilma siirecini soyle anlatiyor:

Ben 19 yil evlatlarim i¢in ¢ektim. Degisen higbi sey olmadi, adam beni gapiya goydu. Ha kizlari-
ma bisey olur, ha ugullarima bisey olur. Ha su olur ha bu olur. Ben de evlatlarim i¢in ¢ektim.
Bahtim evlatlarim biiyiidiiler, ergen yasa geldiler. Her sey onlarin géziin 6niinde olupbitti. Cocuk-
larim etkilendiler. 15 yasindaki kizim sinir felci gegirdi, anjiyo oldu. Ben de artih kabul etmedim.
Gergekten de bi anne 6 gocuguna gurban olmali her zaman. Ama keske gurban ben tek olsaydim.
Artik ¢ocuklar da etkileniyodu hem de kotii sekilde etkileniyodu. Ben de boyle ¢ithtim geldim.

2017 yilinda on dokuzuncusu diizenlenen siginmaevleri kurultayinin on birincisinde kaleme
alinan bildiride siginmaevlerinin ¢ocuklar i¢in de barinaklar oldugu ve bu noktanin géz ardi
edilmemesi gerektigi vurgulanmaistir;

Siginaklar ayn1 zamanda gocuklar i¢indir, ancak ¢ogu kez ¢ocuklarin ihtiyaglar1 yeterince géz

Oniine alinmamaktadir. Siginakta kalan g¢ocuklar birey olarak goriilmeli, siginagin fiziksel ko-

7  (Arman 2011)
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sullar1 ve calisma bi¢imi onlarin ihtiyaglarini gz oniine alarak diizenlenmeli, onlarin yasadik-
lar1 ve tanik olduklar: siddetle ilgili uzmanlasmis bir ¢alisan siginakta gorevlendirilmelidir
(Onbirinci Siginaklar Kurultayi, 20078).

Siginmaevinde kalan ¢ocuklar genellikle ya dogrudan siddet gormiis ya da aile i¢i siddete
taniklik ederek ikincil istismara maruz kalmis bir grubu olusturmaktadir. Bu nedenle, kadinlar
icin hizmet veren siginmaevlerini ayn1 zamanda ¢ocuk siginaklari olarak da kabul etmek gerek-
mektedir. Siginmaevinde kalan ¢ocuklara yonelik hizmetler, onlarin fiziksel giivenligini sagla-
may1; zihinsel ve duygusal sagligini ve mutlulugunu gelistirmeyi; anne-c¢ocuk iliskisini destekle-
meyi amaglamalidir (Apelt ve ark., 2017). Bu hizmetler kapsaminda, ¢ocugun 6rselenme yasanti-
larinin Gstesinden gelmesi, siginmaevindeki yeni yasama uyum saglamasi ve siginmaevi kosul-
larindan kaynaklanan olumsuz duygularla ve uyum sorunlari ile etkin bigimde basa ¢ikmasi i¢in
kesintisiz psiko-sosyal destek verilmelidir. Duygusal ¢alismanin yani sira ¢ocuklara tibbi bakim
ve akademik destek saglanmakta ve annelere ¢ocuk yetistirme konularinda bilgi verilmektedir.
Ayrica, mahkemede ifade vermesi gereken bir cocugun durusmaya zihinsel olarak hazirlanmasi-
na yardim edilmekte ve hukuki siire¢ sirasinda ¢ocuga eslik edilmektedir. Cocuklara yonelik
hizmetler bireysel danismanlik, grup ¢alismasi, oyun terapisi, sanat terapisi, eglendirici ve egitici
faaliyetler gibi yontemler kullanilarak sunulmaktadir (Apelt ve ark.,2007; KSGM, 2008).

Yapilan ¢alismalar (Lundy ve Grossman 2001; Gorgiin ve ark., 2015; Nadir, 2017) siddete ugra-
yan kadinlarin kimi zaman gocuklart ile ilgilenmedigini ya da ¢ocuga siddet uygulamak gibi dav-
raniglar i¢inde olabildigini gostermektedir. Siddet géren ¢ocugun yasadigi travmayi devam ettirme-
mesi ve siddet gérmiis annesinin siddet nesnesi haline gelmemesi i¢in siginmaevinde ¢ocuklara
yonelik verilecek destek ve hizmetlerin iyi planlanmis olmas: gerekmektedir. Bu agidan da sigin-
maevleri kilit bir 6nemdedir. Bu nedenle, siginmaevinde annesiyle birlikte kalan ¢ocuga verilen
hizmet ve destek kadinlara yapilmis bir iyilik degil, si§inmaevinin temel gorevlerinden biridir.
Giivenli bir barmak olma 6zelliginin yanisira siginmaevleri, kadinlar ve ¢ocuklarin giiclenmelerini,
yasadiklar1 travmatik deneyimlerle miicadele edebilmelerini, birbirleri ve gevreleri ile sagliklr ileti-
sim kurabilmelerini, kendine giivenlerini yeniden kazanabilmelerini ve bagimsiz yasama gegebil-
melerini saglayan, tiim bunlara yonelik olanaklar1 sunan bir yer olma 6zelligi gostermelidir.

5.6. Siginmaevinin Fiziki Kosullarinin Yarattigi Problemler

Siginmaevlerinin fiziki kosullarinin hem kalan kadinlar hem de ¢ocuklar i¢in uygun olmasi
onem arz etmektedir. Hem bu ¢alismada hem de Sallan-Giil’iin yaptig1 ¢alismada ortaya ¢ikan
sonug, Tiirkiye’de aragtirmalara konu olan birgok siginmaevinin kadin ve ¢ocuklarin ihtiyaglari-
na gore dizayn edilmedigidir. Sallan-Giil’iin belirttigine gore (2013), son yillarda diinyada
mekansal ve fiziksel yeterlilikleri bakimindan ideal olan siginmaevi modellerinden birisi “aile
odas1” uygulamasidir. Bu odalar iginde tuvaleti ve banyosu olan tek kisilik odadir. Bu aile odasi
modelinde kadinlar, ¢ocuklariyla birlikte kalabilmekte, bir¢ok siginmaevinde danigsma merkezi-
ne de yer verilmekte, bu merkezler sayesinde kadinlar1 giiclendirme ile destek mekanizmalar1
kolaylikla harekete gecirilebilmektedir. Bu tarz siginmaevlerinde kadinlarin mahremiyetlerini
saglayacak mekansal ve yonetsel diizenlemeler yapilmakta ve kadinlarin sosyallesmelerine ola-
nak tantyacak rahatlama mekanlar1 olusturulmaktadir. Ornegin bahgenin yanisira kadimlar igin
hobi odasi, televizyon odasi, kiitiiphane ve spor salonlar1 gibi farkl: fiziksel mekanlar da olustu-
rulmaktadir. Ancak Tiirkiye’de genel olarak tek tip bir siginmaevi modeli hakimdir. Yani tek tip
yapi iginde biitlin sorunlarin ¢dziilmesi beklenerek can giivenligi olan kadinlar ile hamile kadin-
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lar ayn1 yerde kalabilmekte; hatta bazi siginmaevlerinde kadinlar kogus sisteminde kalmakta,
¢ocuklu kadinlar ile gocuksuz kadinlar ayn1 oday1 paylasabilmekte, kadinlar tek kisilik yataklar-
da ¢ocuklariyla yatabilmektedir. Calismaya konu olan siginmaevlerinden birisi Avrupa Birligi
standartlarinda aile odasi sistemine gore insa edilmis ancak pratikte uygulamanin bdyle olmadig:
ifade edilmistir. Bu da kadin ve ¢ocuklarin mahremiyetlerinin korunmasinin, kadin ve ¢ocukla-
rin farkli ihtiyag ve 6zelliklerinin olabileceginin gérmezden gelindiginin bir gostergesidir.

“Siddetten Uzakta bir Siginak Nasil Kurulur? Nasil Yiiriitiiliir?” (Apelt ve ark., 2007) isimli
caligmada, kadinlar kadin ve ¢ocuklarin nitelikli bir yasam siirebilmeleri i¢in siginmaevinin sa-
hip olmas: gereken fiziki yeterlilikler su sekilde belirlenmistir;

Kadinlar ve ¢ocuklari i¢in yasama birimleri (her kadina ve ¢ocuguna /cocuklarina 1 oda),
Genis aileler i¢in fazladan bir oda,

Her aile i¢in bir banyo,

iki {inite tarafindan paylasilan bir banyo,

Genis bir mutfak (eger yasama birimlerinde yemek pisirme imkan1 yoksa),

Toplant1 odasi (giinliik ve haftalik ev toplantilar1 i¢in) = yemek odasi,

Kadinlar i¢in oturma odasi/odalari (kiitliphane, televizyon, miizik seti, ¢ay / kahve yapma imkani),
Bilgisayarlarla donatilmis ¢alisma / seminer odast,

Cocuklar i¢in oyun odalar1 (siginagin bityiikligiine bagl olarak),

Farkl1 yas gruplar1 ¢ocuklar i¢in farkli odalar (0-5 yas, 6-12 yas, 12+),

Farkli yas gruplar1 ¢cocuklara uygun oyuncak ve esya ile donatilmis faaliyet odasi, okuma ve
O0dev yapma / ¢alisma odasi (sessiz)

Ayni sekilde “Kadin Konukevlerinin Agilmasi ve Isletilmesi Hakkinda Yonetmeligi”nin® 8.
maddesinde de kadin ve varsa ¢ocuklari i¢in ayr1 bir oda verilmesi, konukevinin kapasitesine
uygun say1 ve genislikte salon, oturma odasi, yemek odasi ve kadinlar i¢in etkinlik odasinin bu-
lunmasi, konukevinin resmiyetten uzak, yuva sicakligi saglayacak sekilde, kadinlarin ve gocuk-
larin rahat etmelerini saglamak {izere ihtiyaclar1 gozetilerek désenmesine gerektigine yonelik
ibare vardir. Ancak ¢alismanin yapildig: siginmaevlerinin bu yonetmelik ¢ikmadan 6nce kurul-
mus olmasi, bu kriterlere uygunluk konusunda sikint1 yaratmaktadir. Calisma yapilan siginmaev-
lerinin hem aile odasi 6zelliklerine hem de ilgili yonetmelige uygun kriterleri tasimadig1 hatta
bazi siginaklarin da olabildigince kotii kosullar igerisinde hizmet verdigi gorilmiistiir:

Televizyon bir salonda ve koltuklar ¢ok pis, yirtik. Koltuklara her oturdugumuzda kasiniyoruz,
viicudumuz kabariyor. Cocuklarimin diline kadar kabarciklar ¢ikt1, mikrop kapti (Giizin, 28)

Annenin yaninda ¢ocuk da o acty1 ¢ekiyor. Neden derseniz, ortam saglikli degil, cocuklara gore
bir ortam yok. Var ama yok. Mesela yerde hal1 yok, ¢ocugum apalamak istiyor mesela apalaya-
miyor, ben yatagin {istiinde onu kag kere diisiirdiim. Stirekli hareket etmek istiyor, siirekli kuca-
gimda tutuyorum, o da 6zgiir kalip kesfetmek istiyor. Yere birakmiyorum, her yer pis, kirtk
dokiik. Hig cocuklara uygun bir ortam yok. Obiir oglum desen kres de kotii. Cocugumla oda da
ihtiyaglarimizi karsilayabilecegimiz bir ortam yok. Eksiklerimizi sdyledim ama ilgilenen olma-

di. Cocuklar ¢ok cabuk pislettikleri i¢in iistlerini bulamryorsun yedek (Suna, 27).

8 Tlgili yonetmelik, 2013 yilinda Resmi Gazetede yayinlanarak yiiriirliige girmistir. http:/www.resmigazete.gov.
tr/eskiler/2013/01/20130105-5.htm
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Sigimmaevinin fiziki kosullarinin yetersizliginin yanisira siginmaevi yasantisinda kurallarin
fazla oldugunu ifade eden bazi kadinlar bu yasantiy1 “hapishane” yasantisina yakin bir tanimla-
ma ile ifade etmektedir:

Ben dua ediyorum, iyi ki ben ¢ocuklarimi buraya getirmemisim. Yani nasil diyeyim hapishane
gibi demeyelim de, oradaki kurallar da olmasi lazim belli basli. Cocuklar belirli bir noktaya
kadar sikiliyorlar. Ev hayatindan gelip de kuralli bir ortama girmek (Melek, 29)

5.7. Cocuklara Yonelik Hizmetler ve Bu Hizmetlerin Niteligi

Siginmaevlerinde kalan kadinlarin ihtiyaci olan seyler; kendini giivenli hissetmek, iyi ve ge-
¢indirecek bir ig sahibi olmak ve ¢ocuklari i¢in kaliteli giindiiz bakim hizmetleridir. Bu nedenle
kadinlar1 ¢ocuklarina yonelik yardim ve hizmetler konusunda da beklenti igindedirler. Kadinla-
rin bilytik bir kismi1 kaldiklar: siginmaevinin kres ve egitim gibi ¢ocuklara yonelik hizmetlerinin
yetersiz oldugunu ifade etmistir. Siginmaevlerinin yarisinda ¢ocuklar igin bir oyun odast ya yok-
tur ya da yararlandirilmada sikint1 yasanmaktadir (Sallan-Giil, 2013).

Goriisiilen kadinlarin siginmaevinde yasama dair anlatilarinda hem kendileri i¢in hem de
¢ocuklart i¢in bir oyun odasina 6zellikle de kresin 6nemine dikkat ¢ekmislerdir. Calisma yapildi-
§1 donemde siginmaevlerinden bazilarinda kres 6gretmeni olmadigindan kres uygulamasi da ya-
pilmamaktayken bazi siginmaevlerinde ise kres 6gretmeni izinli oldugu i¢in kres hizmeti veril-
memekteydi. Kadinlarla birlikte ¢ocuklarin ayni mekani paylasmalar: ve ¢ocuklarin bakilmak/
oyun oynamak/eglenmek/6grenmek gibi ihtiyaglarini karsilayacak 6gretmenin oldugu bir meka-
nin (kresin) olmasi gerekliligi kadinlar tarafindan siklikla dile getirilmistir:

Cocuklar i¢in kres olmali. Buradaki kadinlar hayatini anlatiyor. Ben 25 yasindayim, bu yasim-
da bana bile agir geldi, bu insanlarin yasadiklar: hani anlata anlata inan ki, bana bile agir geldi.
O ¢ocuklarin duymasini istemiyorum. Hani uzaklagsinlar. Ciinkii o psikolojiyi dmiir boyu ata-
mazlar. Anneleri dedigim gibi zaten sikintililar ilgilenemiyorlar. (Tiirkan, 25 yas)

Evet, bi kres olsa iyi olurdu ¢ocuklara. Cocuklar orda bagirsin ¢agirsin oyun oynasinlar. Cocuk-
lara susun hep dedigimden ¢ocuklarin kafasi karisiyo. Onlar da kendi kafasini dinlesin, ¢aligsin-
lar, okuyanlar okusunlar ama ¢ocuklar siirekli ortamda kalabalikta sikilirlar yani. (Goniil, 25 yas)
Cocuklarla ilgilenen farkli birinin olmasi, ¢ocuk parki olmasi iyi olur. Cocuklar dort duvar
arasinda siirekli. Oyuncak atiyorlar siirekli, yere bastiklar seyle koltuklarin tepesinde geziyor-
lar. Cogu arkadas ondan enfeksiyon kapmis. Once ¢ocuklari diisiinmek lazim. (Cagla, 29 yas)

Siginmaevinde kalan ¢ocuklarin zamanlarini gegirebilecekleri bir kresin olmamasi sadece
¢ocuklart degil beraberlerindeki annelerini de olumsuz yonde etkilemektedir. Cocuklar igin bir
ihtiya¢ olma 6zelligi gosteren kres hizmeti, kadinlarin siginmaevi sonrasi bagimsiz yasama ge-
¢ebilmek icin ihtiyaglar1 olan isgiicii piyasasina girebilmelerinin de 6n kosulu gibi durmaktadir.
Kadinlarin galigsabilmeleri i¢in hem beraberlerindeki ¢ocuklarini birakabilecekleri bir krese,
okul ¢agindaki ¢ocuklar i¢in etiide ve bu hizmetlerin saatlerinin esnek bir sekilde diizenlenmesi-
ne ihtiyaglar1 bulunmaktadir:

Cocuklara mesela bir oyun odasi veya bi kres de olabilirdi. Ciinkii bak birgok insan ¢alisacak
burda, kiigiik ¢ocugu olanlar ¢alisamiyo. Kadinlar mecbur ¢ocuklarin kimi bes alt1 yasinda is
yerine gotiirsek patron kabul etmez. (Tiirkan, 25 yas)
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Kresin varligiyla birlikte ¢aligma saatlerinin uygunlugu da kadinlar ve ¢ocuklar i¢in 6nemli
olmaktadir. Calisan annelerin isten ¢ikis ve siginmaevine varig saatinin kres saatinden ge¢ olma-
st hem anneler hem de ¢ocuklar igin bir problem olusturabilmektedir. Ornegin, 29 yasindaki bir
¢ocuk annesi Macide, buldugu isin ¢aligma saatlerinin ¢ocugunun kres saatinden daha ge¢ olma-
sinin yarattig1 sikintiy1 yonetime bildirmesine ragmen yonetimin bir ¢dziim Onerisi gelistirmedi-
gini belirtmistir:

Kres saatlerinin uzun olmasini isterdim. Diin mesela is buldum ama ¢ocugun kres saati erken
bitiyor. Yoneticilere soylityoruz. O ¢ocugun kres saatine gore is bulun demisti ama bdyle bir is
yok. Ben yatili bir ig bakacagim.

38 yasindaki ii¢ ¢ocuk annesi Cahide de kreste 6gretmenin olmamasi ve saat 5’te bitmesi nede-
niyle ¢alisgamadigini soyliiyor:

Caligirim, is de bulurum ama kres olmadigindan zorda kaliyorum. Cocugum kresi ¢ok seviyor
ama Ogretmen yok. Kres 5°te bitiyormus ama ben 5’te biten ig bulamam ki.

Ayrica kresin olmasi tek basina bir anlam ifade etmemektedir. Kresin kres 6gretmeninin izin
donemlerinde bile hizmet verir olmasi, verilen hizmetin nitelikli olmas: gerekmektedir. Daha
once saat 9-5 araligindaki kres hizmetini saat 6’ya ¢eken, kres 6gretmeni izinli oldugu i¢in kreg
hizmeti verilmeyen bir siginmaevinin miidiirii soyle demistir;

Calismaya devam eden kadinlara kres hocasi yok izin alin demiyoruz tabi ki. Kres hocas1 yok

ama ¢ocuklar televizyon odasinda zaman gegiriyorlar (C9).

Yukaridaki ifadeden de anladigimiz iizere, bircok siginmaevi kres hizmeti verilmesi kriterini
karsilarken nitelikli hizmet verme kriterini karsilayamamaktadir. Kres hizmetinin tiim diizenle-
melerinin ¢ocuklara ve beraberindeki annelerine 6zellikle de calisan kadina gore yapilmadiginin
drnekleriyle de karsilasiimistir. Ornegin saat 9°da basladig icin erken ise giden kadinlarin ¢ocuk-
lar1 i¢in siginak miidiirii soyle demektedir:

Bizim kurumumuzda kres 9’da basliyor. Ogretmenimiz 8’de geliyor ¢ikiyor odasina. Ama kah-
valt1 saati 8-9 oldugu i¢in ¢ogu ¢ocuk kahvaltisini 9’a dogru tamamhiyor. ise gidecek kadin
kalktiginda ¢ocugunun kahvaltisini kendi yaptiriyorsa 6gretmen geldiginde biz zaten ¢ocugu
krese aliyoruz 8’de. Ama kahvaltisini yapmayinca alamiyoruz (C9).

Icinde kresi olan siginakta ¢ocuguyla yasayan Cicek de kresin fiziki yetersizliginden bahset-
mektedir:

Cocuklarin egitimi agisindan biraz daha iyi olmasin1 isterdim, kres odasi ¢ok kiigiik ve oyuncak
dolu. Cocuklar bugiin kim topluyor, benim annem topluyor, az dagitryim diye diisiiniiyor mese-
la. O diisiincede var ¢cocuklarda. Oyuncak sesi, giiriiltii falan, mesela diyorlar ki ¢ocuklarinizin
basinda durun, siirekli cocugun pesinde kosmak zorundayim.

Daha dnce izmir’de bir siginmaevinde kalmis Ozlem farkli siginmaevlerinde verilen kres
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hizmetlerini karsilastirarak ¢aligma biinyesindeki bir siginmaevlerinin bu anlamda ne kadar ye-
tersiz hizmet verdigini gézler dniine sermektedir:

Orada su ¢ocuklarin ¢ok hosuna gitmisti, kres var. Kreste aksama kadar bir seyler yapiyorlardi.
Boyama, oyun, sarki falan ¢cocuklar oraya gitmek i¢in can atiyorlardi. Burada yok, burada sii-
rekli uyutuyorlar ¢ocuklar1. Kendileri de uyuyorlar zaten. O benim canimi ¢ok sikiyor. Her
gittigimde personeller uyuyor. Normalde ¢ocuklari 1-1.5 saatten fazla uyutmamak gerekir. Bu-
rada 3-4 saat uyutuyorlar. Gitmek istemiyor ¢ocuklar. Benim kizim, kres yiiziinden ¢ok ateslen-
di gitmemek i¢in. Siirekli uyuyorum, ben gitmek istemiyorum diyordu. Normalde okula gitme-
yi ¢ok seven bir ¢ocuk. Daha okula baglamadan okumay1 soktii. Ama krese gitmek istemedi.
Bende 1-2 giin takip ettim. Baktim 3-4 saat uyuyor ¢ocuklar, hi¢bir sey yapmiyorlar. Sabah
geliyorlar bir ¢izgi film agtyorlar tamam bitti. Oglen yemek, uyku, uykudan sonra anneler geli-
yor zaten direk. Cocuklar higbir sey yapamiyor ki. Aslinda ¢ok giizel biiyiik mekan, ¢ocuklarin
rahat edebilecegi bir ortam. Mesela bir de su var. 4’e kadar kres var, 4’ten sonra kimse kimsenin
¢ocugunu emanet almak istemiyor. Sorumluluk kabul etmiyor. Calisanlar isten ¢ikiyor mecbu-
ren. Bizde diyoruz ki anneler olarak, 7’ye kadar dursunlar, bizde ¢alisalim, bir an 6nce diizeni-

mizi kurup buradan ¢ikalim.

Hatta bir siginmaevinde gdzetmen olarak ¢alisan C 12 de kres hizmetinin yetersiz oldugunu
sOylityor;

... kres birimi i¢in ¢ok ilgili oldugunu diisiinmiiyorum. Hata zaman zaman ¢ocuklar korkutulu-
yor nefret ettiriyorlar kresten. Stirekli uyutuluyorlar o yiizden de aksam uyumuyorlar. Siirekli
televizyon izliyorlar. ilk baslarda gok giizeldi normal kres gibi birakiyodun anneden ayr1 olu-
yordu 5’ten sonra alryorlardi anneler ¢ok ilgileniyordu simdi kadin zaten kotii durumda geliyor
muhakkak bagiriyor.. Baya bi sikinti. Kadinlar ¢alisamiyorlar cocuklar krese gitmek istemedigi
icin orda ilgi gérmiiyor ¢ocuk.

Siddet goren kadinlara yonelik verilen destek ve hizmetler hem kadinin ve beraberindeki
¢ocuklarin gii¢siizliigiin iistesinden gelmesine hem de bu kadinlarin (yeniden) rotasini kendileri-
nin gizecegi bir hayati yasayabilmeleri i¢in giiglenmelerine olanak saglar nitelikte olmalidir. iste
¢ocuklara yonelik verilecek etkin bir kres, etiit ve bakim hizmeti ¢ocugu gii¢lendirirken kadinin
da calismasina, isgiicii piyasasina girerek ekonomik anlamda bagimsizlagmasina olanak saglaya-
cak ve giiclenen kadinla birlikte beraberindeki ¢ocugunun/gocuklarinin da gliglenmesine olanak
saglayacaktir. Bu nedenle kadinlarin giiclenmesine olanak verecek ¢ocuklara yonelik diizenle-
melerin de (kres hizmeti, vb.) verilmesi 6nem arz etmektedir.

Sirf bakim hizmeti yeterli olmadig1 i¢in ¢ocugunu yanina alamayan kadinlar da var:

....gocugumla goriistiim. Anne gelmiyor musun, ben derslerimi yapamiyorum, kimse yardim
etmiyor, 0gretmenim ceza veriyor yapmadigim i¢in diye agliyordu. O da zoruma gidiyor ama
yine de bir sey yapamiyorum. Cocugumu buraya alsam, zaten buradaki ¢ocuklar sikint1 yasiyor.
Bir de anneleri birbirlerine emanet edince sdyleniyorlar arkalarindan ondan ¢ekindim. Bir go-

revli olsa ¢ocuklarla ilgilenecek anneler iginde sikinti olmazdi. (Siimeyye, 29)
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5.8. Cocuklara Sunula(maya)n Psikolojik Destek

Cocuk istismar1 ve aile sorunlari nedeniyle siginaklarda kalan ergenlerle yapilan bir bagka
calismada da, istismar yasantilar1 ile iligkili olarak diisiik benlik saygist, dis denetim odagina
sahip olma ve uyum giicliikleri gibi problemler tanimlanmistir (Simmons ve Weinman, 1991).
Dogrudan istismara maruz kalmasa da ebeveynleri arasindaki siddet yasantilarina (genellikle de
babalari tarafindan annelerine uygulanan) tanik olan ¢ocuklar da yogun korku ve anksiyete duy-
gulari, iliski sorunlari, akademik giicliikler ile birlikte “farkli olmaya” iliskin kaygilar ve diisiik
benlik saygisi bildirmislerdir, Ayrica bu ¢ocuklarin kaygi bozukluklari, yeme ve uyku bozukluk-
lar1, psikosomatik belirtiler gibi tepkiler vermeleri de olasidir (Buckley, Holt, Whelan, 2007;
Akpinar, 2011; Altinay ve Arat, 2008; Mavili Aktas, 2006; Ross, 2011)

Cocuklarin siddet travmasini atlatabilmeleri ve sosyal yasama entegre olabilmeleri i¢in yar-
dim ve destege gereksinimleri vardir. Bu nedenle de siginmaevlerinde ¢alisan meslek elemanla-
rinin miidahalelerinin ve siginmaevi politikalarinin nemli bir bagka odagi da ¢ocuklar olmalidir.
Bu nedenle meslek elemanlarinin ¢cocuk gelisimi, yas donemlerine gore gelisimdeki riskler ve
firsatlar, siddetin ¢ocuklar tizerindeki etkisi, ¢ocukla iletisim gibi konularda da bilgi ve beceri
sahibi olmas1 gerekmektedir.

Anneleri ile siginmaevine gelen ¢ocuklar ¢ogunlukla siddetin dolayli veya dogrudan etkile-
nenleri olabilmektedir. Ayrica siginmaevinde kalan ¢ocuklarin neredeyse tamami annelerinin
yasadiklar1 siddete tanik olmus yani siddet ortaminda biiylimiis ¢ocuklardir. Amerika’da yapilan
bir arastirmaya gore kadinlarin k&tii muameleye maruz kaldiklart durumlarin % 70’inde gocuklar
da dogrudan siddetten etkilenmektedirler (Bowker, Arbitell ve Mc Ferron, 1988). Dolayistyla si-
ginmaevinde kaldiklari siiregte onlarin psikolojik sagliklarina katkida bulunacak desteklerin ol-
mas1 bazi kadinlar tarafindan dile getirilmistir. Ornegin, iki ocuk annesi Ozgiil (27 yas), duygu-
sal yonden ¢okiik oldugunu séyledigi ¢cocugu i¢in psikolojik destek bekliyor:

Cocuklar biraz perisan oldu. Obiir gocugum da duygusal yénden biraz ¢okiik ¢iinkii onun éniin-
de yasandi siddet olay1. Psikolojik bir destek gormedik, sadece benimle konustu ama ¢ocugum-
la konusmadi. Konusmasi gerekiyordu bence. Ciinkii resim ¢izdiginde hapishaneleri ¢izmisti.
Soylemistim ama pek ilgilenilmedi.

Daha o6nce de bahsedildigi gibi ¢cocuklar sosyal ¢evrelerinden, akranlarindan, okullarindan
uzaklagsmak zorunda kalmak, siginmaevinde yasamak zorunda olmak ve bu nedenle bir yere ait
olamama hissi, cocuklar i¢in farkli travmalar1 da beraberinde getirebilmektedir.

....¢ocuklar i¢in zor oluyor. Evden ayrildigimizda kizim aglayarak kalkip yanima geliyordu
gece. Noldu kizim, anne baska bir siginmaevindeymisiz, bir adam bizi kesmeye geliyor di-
yordu. Ben sakinlestirdim de dyle uyudu. Ben onlar i¢in saglam olmaya ¢alisiyorum. (Berna,
33)

Kres ile birlikte etkinliklerin olmasi ¢ocuklarin psikolojik sagliklar1 icin 6nemli. Ug ¢ocuk
annesi Ela’nin ifade ettigi gibi ¢ocuklar siddete tanik oluyorlar, unutmalar1 kolay olmuyor ve
bunu 6nlemenin yolu olarak egitici etkinlikler olmali:

Her sabah ¢ocuklar1 alsin gotiirsiinler, hani boyle eglence boyle sey gibi egitici gibi. ... Bes
yasindaki ¢ocuk siddeti o yasta goriiyo. Hani annesine babasinin siddet uyguladigini goriiyo o
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¢ocuk belleginin altinda o sekilde yetisiyo. O ¢ocuk da siddet uygulamaya basliyo. Bakiyosun

ileride o ¢ocuk da esine ve gocuguna siddet uyguluyo.

Ela’nin ifade ettigi ileride esine, ¢ocuguna siddet uygulama durumu, aile i¢indeki siddetin
¢oklukla nesilden nesile “ge¢mesi” tespiti ile tutarlidir. Appelt, Hollrieg ve Logar’a gore (aktaran
Logar ve Citak, tarihsiz, s. 1) aile i¢inde siddet yasayan ¢ocuklarin kendilerinin magdur durumu-
na diisme (k1z ¢ocuklar) veya siddet uygulayan kisi olma (erkek ¢ocuklar) riskleri daha yiiksektir.
Ve bu durum nesilden nesile aktarilir.

Kres yetersiz, gocuk psikolojisi alaninda uzman bir psikologa ihtiyac oldugu belirtiliyor. Ben-
zer ihtiyaci, ¢ocuklarla zaman gegiren kres 6gretmeni C17 de belirtmistir:

Bizim gocuklarla ilgilenen bir psikologa ihtiyacimiz var, bence. Daha fazla ¢ocuklarla ilgilene-
cek yani tamam ben yardimci 6gretmenim kendi adima psikolojik olarak onlara ¢ok destek ve-
remem. Psikolojik egitim almis birinden destek almalar1 6nemli onlar i¢in. Yemeden, igmeden
once ¢ocuklar i¢in 6nemli olan 0. Bu konuda annelere de destek olunmali, anlatilmali, gocugun-
la da ilgilenmelisin denmeli. Bu konu biraz sey oluyor, anne kafasin1 toplasin, dinlensin deniyor
ama ¢ocuk ¢ok etkileniyor bundan.

Hughes da (aktaran Sallan-Giil, 2013) kadinlarin yasadiklar1 siddet nedeniyle yogun stresli
olmalar1 ve travma sonrasi depresyonu atlatamamalarindan dolay: siginmaevlerinde ¢ocuklarina
daha az ilgi gostermekte ve onlar1 yeterince desteklemediklerini belirtmektedir. Yani siddet go-
ren kadin travma yasamakta ve yeterli psikolojik destek verilmediginden bu durumdan kurtula-
mamaktadir. Bu nedenle, kres 6gretmenin yapilmasini uygun gordiigii siddet goren kadina ¢ocu-
gunla ilgilenmelisin Onerisi ve telkinin travma gegire kadin igin ¢ok da etkili olmayacag diisii-
niilmektedir. Bunun yerine es zamanli olarak kadina ve ¢ocuga destek verilmesi, siireg igerisinde
her iki tarafin da iyilik haline ulasmasini saglayacaktir.

5.9. Cocuklarin Gelecegine Dair Umutlar

Goriisme yapilan kadinlarin devletten en biiyiik beklentileri ¢ocuklari ile baglarini sokabile-
cekleri, “namuslar1” ile yasayabilecekleri bir ev ve isin varligidir. Bu ¢alismada ¢ocuklarin umut
ve beklentilerinin ne yonde oldugu dogrudan ¢ocuklara sorulamamis kadinlarin verdikleri ce-
vaplar lizerinden yorumlama yapilmistir. Nadir’in (2017) dogrudan siddet géren, siddete taniklik
eden ¢ocuklarla yaptigi calismadaki devletten beklentilere dair sonuglar ile bu arastirmadaki ka-
dinlarin devletten beklentileri birbirinden hi¢ de farkli degildir. Nadir’in ¢alismasinda ¢ocuklar,
devletten maddi yardim, danigmanlik hizmeti ve siddeti uygulayana yonelik miidahaleler seklin-
de 6nemli taleplerde bulunmusglardir.

Bu ¢alismada da, kres 6gretmeni olarak ¢alisan C17°nin soyledikleri eksik ama dogru:

Baz1 yaptig1 hareketleri gergekten cani sikkin oldugu igin yaptigini hissediyorum ya da annesi-
nin ilgilenmedigini gelip anlattig1 zaman gercekten iiziiliiyorum benim de elimden hicbir sey
gelmiyor. Bu tiir seyleri de paylasiyor ¢ocuklar ¢ok tiziilityorlar. Siginmalarda 6zellikle kadinin
on planda oldugunu diisiiniiyorum ¢ok yanlis geliyor. Bilmiyorum belki yanlistir benim fikrim,
ama bence ¢ocuklar dncelikli olmali. Magdur kadin ama ¢ocugun ne sugu var yani buraya gelen
¢ocuk hep ikinci plana atiliyor. Anne dinlensin siz ¢ocukla ilgilenin, gocuk anneyle bir seyler
paylasmak istiyor, yok.

206 Journal of Economy Culture and Society 2019; 59: 185-211



Tasdemir Afsar S

Kadinlarin yarisi (%52) siginmaevi sonrasinda is bularak ¢ocuklariyla birlikte kendi hayatla-
rin1 kurmak istemektedirler (Sallan-Giil, 2013). Ozellikle yoneticilerin kisisel gayretleri, toplum-
sal gevreleri bu siirecte kurumlardan daha fazla rol oynamaktadir. Kadinlarin egitim, is deneyim
ve sosyallesme kapasitelerinin diisiik olmasi gibi nedenlerle daha ¢ok gegici ve giinliik isleri ya
da yatili yasl ve ¢ocuk bakiciligi, temizlik isleri ve tekstil ve turizm gibi sektdrlerde patronaj
iligkileriyle is bulmaktadirlar. Oysa kadinlarin ekonomik bagimsizligini saglayacak programla-
rin gelistirilmesi yoniindeki girisimler kurumsal diizeyde olmalidir (Sallan-Giil, 2013:182-183).
Bu ¢aligmada da siginmaevi ¢alisanlari, kadinlarin ise yerlestirilmesinin daha ¢ok siginmaevi
midiirii ve/veya koordinatoriiniin kisisel iliskileri ve sosyal ¢evreleri ile yapildigini belirtmisler-
dir. Kadinlarin ¢ocuklariyla birlikte bagimsiz yasamlarini planlamasi noktasinda kurumsal bir
¢aba ve profesyonellesme goriilmemektedir. Bu da Tiirkiye’de hangi siginmaevinde kalirsaniz
kalin, ¢ocuk veya kadin farketmeksizin benzer gelecek kaygisi yasandiginin bir gostergesidir.

6. Son Soz...

Bu calisma Ankara ilinde dort yerel yonetime bagli siginmaevinde 43 kadin ile yapilan derin-
lemesine goriismelerden elde edilen bulgulara dayanmaktadir. Biiyiik bir arastirmanin bir parca-
st olan bu ¢alismada, goriisiilen bazi meslek elemanlarinin ifadelerine de yer verilmistir. Calisma
kapsaminda cevap aranan sorular, siginmaevinde kalan ¢ocuklara ne tiir hizmet ve destek prog-
ramlar1 (psikolojik, ekonomik, saglik hizmeti, egitim hizmeti, vb.) sunuldugu ve bu hizmet ve
desteklerin niteliginin nasil oldugu yoniindedir. Ancak siddet gérmiis kadinlarin anlatilarindan
yola ¢ikilarak ¢ocuklarin siginmaevi siirecinden dnceki siddet deneyimlerine de odaklanilmistir.
Verilerin analizinden elde edilen bulgulara gore, ¢calisma yapilan siginmaevlerinde anneleriyle
birlikte kalan ¢ocuklar hem siginmaevi dncesinde hem de siginmaevi siirecinde ikincil istismara
maruz kalmaktadirlar. Ciinkii ¢ocuklar siddeti annelerinin ve siginmaevinde kalan diger kadin-
larin deneyim paylagimlarindan tekrar tekrar dinlemektedirler. Ayrica ¢ocuklar siginmaevine
gelmeden once de ebeveynleri dzellikle de babalari tarafindan siddetin her tiirliisiine maruz kal-
maktadirlar. Diger yandan ¢ocuk siddet goren kadin i¢in farkli anlamlar tasimaktadir. Cocuk
hem siddet ortaminda kalmasinin hem de siddet ortamindan uzaklasmasinin bir gerekg¢esi hem
kadinin yasama/ayakta kalma nedeni hem de bagimsiz yasama ge¢mek ve kendi ayaklar1 iizerin-
de durma hedefinin sebebi olabilmektedir. Bu nedenle cocugun iyilik hali ile siddet goren kadinin
iyilik hali dogru orantilidir. Cocuklu kadinlar kendi deyimleriyle “cocuklari i¢in yagamaktadir-
lar”. Bu nedenle, anne siginmaevi siirecinde cocuguna yonelik daha korumaci davranabilmekte-
dir. Bu da ¢ocugun akranlari ile kurduklari iligkiden anneden bagimsizlagma siirecine kadar gibi
bir¢ok alani olumsuz etkileyebilmektedir.

Siginmaevine annesi ile birlikte gelen ¢ocugun yasadigi temel yetersizliklerden birisi, sigin-
maevlerinin fiziki 6zelliklerinin ¢ocuklara yonelik diizenlenmemis olmasidir. Yani siginmaevle-
ri birgok Avrupa tilkesinde uygulanan aile odasi yani oda i¢erisinde ¢ocuk ve anne i¢in ayr1 yatak,
tuvalet ve banyo gibi ihtiyaglar1 gideren formatta degil de bir oda igerisinde farkli kadin ve ¢o-
cuklarin birlikte yasadigi, anne ile cocugun ayni yatak igerisinde yattig1 bir mekan seklinde dii-
zenlenmistir. Ayrica siginmaevi igerisindeki ortak kullanim alanlarindaki esyalarin eski ve pis
olmasi da ¢ocuklarin sagligini olumsuz yonde etkilemektedir.

Okul 6ncesi ¢ocuklar icin en dnemli sorun kres olmamasiyken okul ¢agindaki ¢ocuklar i¢in
de etiit olmamasi bir diger sorundur. Ayrica varolan kres ve etiit hizmetlerinin saatlerinin ¢alisan
cocuklu anneler i¢in diizenlenmemesi de karsilagilan bir diger sorundur. Bu hizmetlerin yoklugu
hem c¢ocuklar1 hem de kadinlarin bagimsiz yasama gecisleri i¢in gerekli olan giiglenme pratikle-
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rini olumsuz yonde etkilemektedir. Ayni zamanda verilen kres, etiit gibi hizmetlerin niteligi de
tartisilmast gereken bir diger noktadir. Siddeti deneyimleyen ve taniklik eden, siginmaevi siire-
cinde de ikincil travmaya maruz kalan ¢ocuklar i¢in gerekli olan desteklerden en 6nemlisi psiko-
lojiktir. Ancak ¢aligmaya konu olan dort siginmaevinde kalan ¢ocuklara etkin bir psikolojik des-
tek sunulmadig1 da ortaya ¢ikan sonuglardandir.

Ozetlemek gerekirse kagmak zorunda kaldiklar: siddet ortam ile bulunduklar1 siginmaevleri
karsilastirildiginda, ¢cocuklar igin siginmaevleri daha tercih edilebilir konumdayken siginmaev-
lerindeki yetersizlik ve nitelik eksikligi, cocuklarin gelisimini ve bagimsizlasarak giiglenmeleri-
ni olumsuz yonde etkilemektedir. Yukarida siralanan eksiklere yonelik gelistirilecek politikalara
yol géstermesi agisindan birkag 6geyi, oneriyi ve bunlarin yerine getirilmesini saglayacak kosul-
lar1 g6z oniinde bulundurmak gerekmektedir. Bunlardan bir tanesi, kadin ve beraberindeki ¢o-
cuklarinin tekrar siddet ortamina geri donmesini engellemek i¢in uygun kosullar1 yaratmak ol-
malidir. Geri doniisii engellemenin 6n kosulu da, kadina ve beraberindeki ¢ocuklarinin ihtiyagla-
rin1 karsilayacak ve onlarin bagimsiz yagama gegislerini saglayacak gligclenme pratiklerini arttir-
maktir. Cilinkii siginmaevinde kalan kadinlara yeterli destek ve hizmet verilmezse kadinlar siddet
uygulayana ve siddet ortamina geri dénebilmektedir. Ozellikle kiigiik gocukla siginmaevine ge-
len kadinlar, kres ve bakim hizmetlerinin eksikligi ve ekonomik destek konusunda yasadiklar1
yetersizlikler nedeniyle, kiiclik cocuklari ile bagimsiz yasama gegisleri daha zor oldugu i¢in de,
siddet ortamina geri ddnmeme konusunda ne kadar kararli olurlarsa olsunlar geri ddonmek zorun-
da kalabilmektedirler.

Bir bagka oneri ve/veya kosul, siginmaevlerinin siddet goren kadinlarin ve beraberindeki
¢ocuklarinin ihtiyaglarina uygun bir bigimde tasarlanmasi, verilecek hizmetlerin de buna yonelik
olarak planlanmasi gerekmektedir. Buradaki temel hedef, kadin ve ¢ocuklarin barinabilecekleri,
baslarini sokabilecekleri bir yer olmanin 6tesine gegebilmelidir. Gerekli olan, isletme anlayist
siddet gérmiis kadinlarin ve ¢ocuklarin kendilerine 6zgii ihtiyaglarini cevaplamaya uygun bir
kadin siginaklari sistemidir. Koruma ve giivenlik bir siginagin en 6énemli 6l¢iitlerindenken kadin-
larin ve ¢ocuklarin kendi kaderlerini tayin haklarini bir kez daha kaybetmek zorunda kalacaklar1
kurumlara teslim edilmemeleri de bu 6lgiitler kadar dnemlidir. Kadin siginaklarinin plan ve he-
defleri, kadinlar1 ve ¢ocuklar1 giiglendirmeye yonelik olmalidir (Appelt ve ark., 2007). Over-
lien’in yaptig1 calismada (2011) siginmaevlerinin ¢ocuklar i¢in bir rehabilite yeri ve onlar iyi
hissettiren bir alan oldugu ortaya konulmustur. 1989 tarihli Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1
Sozlesmesi basta olmak {izere bu alandaki yasal diizenlemeler ¢ocuklarin siddet igermeyen bir
ortamda biiyliyerek mevcut potansiyelini de kullanabilmesinin olanak ve kosullarini saglama go-
revini devletlere vermistir. Bu calismada ortaya konulan siginmaevlerindeki ¢ocuklara yonelik
eksik ve yetersiz hizmet ve destekler, bu ¢cocuklarin potansiyellerini ortaya koymalarinin oniin-
deki en dnemli engellerdir. Ayn1 zamanda bu eksik ve yetersiz hizmet ve destekler ¢ocuklarin
ihmal edilmesi siddet bicimi yani yapisal siddet bicimi icerisine girmektedir. Siginmaevlerinin
¢ocuklara yapacagi olumlu etki gdzontinde bulundurularak, yapisal siddeti yeniden tiretmemesi
icin ¢ocuklara verilen destek ve hizmetlerin bu ¢ercevede organize edilmesi ve niteliginin artti-
rilmasi gerekmektedir.

Bir diger 6nemli husus ise, meslek elemanlarinin ¢ocuklarla ilgili uygulamalardaki niteligi
konusudur. Siginmaevlerinde ¢alisan meslek elemanlarinin siddet goren kadina danismanlik ya-
parken beraberindeki ¢ocuk/cocuklar da yapilacak miidahalenin bir baska odagi olmalidir. Mes-
lek uzmanlar1 bu miiddahaleyi yaparken ¢ocugun yasamis oldugu olumsuz deneyim ve taniklikla-
rin da farkinda olmalidir. Bu nedenle de meslek elemanlarinin ¢ocukla ilgili birgok konuda (¢o-
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cuk gelisimi, siddetin ve siddete taniklik etmenin gocuklar iizerindeki etkisi, ¢ocukla saglikli
iletisimin nasil kurulacagi, vb.) bilgi ve beceri sahibi olmas1 gerekmektedir.

Bunlarin yani sira kadin siginmaevlerinde gocuk birimlerinin olusturulmasi ve bu girisimle-
rin desteklenmesi biiylik 6nem tasimaktadir. Cocuk biriminin isleyisi noktasinda uluslararasi
sozlesmeler esas alinmali, gocuga bir iyilik yapiyormus gibi degil verilen hizmetlerin en temel
haklar1 oldugu gergeginden yola ¢ikarak ¢aligmalar yapilmalidir. Cocuk birimi farkli 6ncelikleri
temele alarak ¢alisacagindan g¢ocuk birimi ile kadina/anneye hizmet veren birimin farkli gérev
alanlar1 olmalidir. Yani ¢ocugun sahip oldugu haklar ile annenin sahip oldugu haklar birbirinden
daha iistiin ya da daha degersiz degildir. Bunun bilincinde olan birim ve ¢aliganlari gocugu kesin-
likle gérmezden gelemez.

Son olarak, sadece aile i¢cinde gergeklestirilen siddeti degil siddete taniklik etmis ve/veya
siddete maruz kalmis siginmaevine annesi ile birlikte gelen ¢ocuklara yonelik var olan yapisal
siddeti ve ikincil istismar1 “goriiniir kilmak” 6nem arz etmektedir. Destek verilerek yasadigi
travmay1 atlatmasina olanak saglanan ¢ocuklarin hem simdi hem de gelecekte “siddet uygulayi-
cis1” ve siddet goren” olma konumundan uzaklasmasina katki verilecegine inanilmaktadir.

Finansal Destek: Yazar bu ¢alisma i¢in finansal destek almamigtir.
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