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Ozet: Antibiyotiklerin artan kullanini mikroorganizmalarm direng kazanmasma neden olmustur. Bu durumda 6zellikle
kolay elde edilebilen, daha az yan etkiye sahip bitki kaynakl terap6tik maddelere ihtiya¢ duyulmaktadir.

Zingiber officinale (Zencefil) eski ¢aglardan beri tiim diinyada dogrudan antimikrobiyal etkinlige sahip olmasi nedeniy-
le bakteriyel enfeksiyonlarin tedavisinde kullanilmistir.

Calismada Zingiber officinale bitkisinin Soxhlette hazirlanan etanol ekstraktlarinin, standart Staphylococcus aureus
(ATCC-25923), Escherichia coli (ATCC-25922) ve insanlardan izole edilmis daha 6nce farkli antibiyotiklere direngli
oldugu bilinen Acinetobacter baumannii ve Klebsiella pneumoniae etkenlerine karsi antibakteriyel aktivitesi ile, ampi-
silin (AM), sefazolin (CZ), sefuroksim (CXM), meropenem (MEM), kolistin (CL), ofloksasin (OFX), sulfametoksazol/
trimetoprim (SXT), tetrasiklin (TE), gentamisinin (GM) etkilerinin agar diflizyon yontemi ile karsilastirilmasi amag-
land:.

Bu ¢alismada zencefil (Zingiber officinale) ekstraktinin tiim test edilmis bakterilerden Staphylococcus aureus’a karst 5
puL ,10 pL,15 puL ve 20 pL ekstrakt emdirilen diskler ¢evresinde sirasiyla 7 mm, 10 mm, 11 mm, 15 mm inhibisyon zon
caplari ile ekstraktin artan miktarlarryla etkisinin fazlalastig1 gozlendi. Escherichia coli’de ise sadece 20 pL ekstrakt
uygulanan disk ¢evresinde 7 mm inhibisyon zon ¢ap1 saptandi. Diger bakterilerde ise ekstraktin etkinliginin gorildiigi
bir inhibisyon zon ¢ap1 olugmadi.

Sonug olarak, Zingiber officinale nin yapisindaki bilesiklerin Staphylococcus aureus ve Escherichia coli’ye karsi doza
bagl olarak antibakteriyel etkinlige sahip olmasi dolayistyla ekstraktin MIK ve MBK iizerine ¢alismalarin yapilmasinin
faydali olacag diistintildii.

Anahtar kelimeler: Zencefil, Antibiyotik duyarliligi, Antibakteriyal etki, Bakteri

Antibacterial Effect of Zingiber Officinale (Ginger)

Abstract: The increased use of antibiotics has caused microorganisms to gain resistance. This situation requires plant-
derived therapeutic agents with less side effects, which are particularly easy to obtain.

Zingiber officinale has been used in the treatment of bacterial infections since ancient times because it has direct anti-
microbial activity all over the world.

In our study, ethanol extracts prepared from Soxhlette of Zingiber officinale plant, with antibacterial activity against
the agents of Acinetobacter baumannii and Klebsiella pneumoniae isolated from patients known to be resistant,
Staphylococcus aureus (ATCC-25923), Escherichia coli (ATCC-25922), the antimicrobial activity of ampicillin (AM),
cefazolin (CZ), cefuroxime (CXM), meropenem (MEM), colistin (CL), ofloxacin (OFX), sulphamethoxazole / trim-
ethoprim (SXT), tetracycline (TE) and gentamicin (GM)), which are currently used, were compared with agar diffusion
method.

In this study, it was observed that the effect of ginger extract was increased by increasing amounts of extract with 7mm,
10mm, 11mm, 15mm inhibition zone diameters around Staphylococcus aureus against 5 pL, 10 pL, 15 pL and 20 pL
extracts respectively from all tested bacteria. In the case of Escherichia coli, only 7 pM inhibition zone diameter was
detected around the disk where only 20 pL extract was applied. In the other bacteria, an inhibition zone diameter, in
which activity of extract observed did not occur.

As a conclusion, we think that it is useful to study the MIC and MBK of the extract because the compounds of Zingiber
officinale have antimicrobial activity depending on dose against Staphylococcus aureus and Escherichia coli.
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Giris

Bakteriyel enfeksiyonlar 6nemli morbidite ve mor-
talite nedenidir. Son yillarda patojen etkenlerin ge-
listirdigi antibiyotik direnci, hatta ¢oklu ila¢ direnci
nedeniyle bilim insanlar1 ¢esitli kaynaklardan an-
timikrobiyal aktiviteye sahip, yeni antimikrobiyal
ajanlarin gelistirilmesi ile ilgili ¢aligmalar yapmak-
tadirlar [8].

Latince adi1 Zingiber officinale olan zencefil,
Zingiberaceae familyasina ait, boyu bir metreye
kadar uzayabilen, ince uzun yaprakli, sari-kirmizi
renkli ¢igek agan bir bitkidir. Cin basta olmak iizere,
Hindistan, Endonezya, Vietnam, Japonya gibi tro-
pikal ya da subtropikal iklimlerde yetistirilmektedir
[33].

Zencefilin kok veya rizomlari, baharat olarak
ve tibbi amaclh kullanilmak iizere yetistirilmekte-
dir. Asya yemeklerinin vazge¢ilmez bir baharatidir.
Ayrica yiizyillardir Asya, Hindistan ve cesitli Arap
iilkelerinde tibbi amacl kullanilmistir. Zencefil, ¢ig
veya pismis olarak kullanilabilir. Taze, kurutulmus
ve toz haline getirilmis formlar1 da bulunur [32].

Zencefil, Amerikan Gida ve ilag Dairesi (FDA)
tarafindan ¢ok az yan etkisi olan saglikli bir madde
olarak da bildirilmistir [20].

Sivasothy ve ark. [29]’nin yaptig1 calismada,
zencefilin yaprak ve rizomlarindan hidrodestilas-
yon yontemiyle elde edilen ugucu yaglari, mikro
seyreltme teknigi kullanarak antibakteriyel aktivi-
telerinin degerlendirilmistir. Buna gore kok ve ri-
zomlardan elde edilen yaglarin Gram-pozitif bakte-
rilerden Bacillus licheniformis, Bacillus spizizenii,
Staphylococcus aureus’a ve Gram-negatif bakteri-
lerden Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae ve
Pseudomonas stutzeri’ye karsi orta derecede etkin
oldugunu ortaya koymuslardir. Benzer bakteriler
iizerine zencefilin etkinligini belirlemek {izerine
yapilmis diger bir calismada da, zencefil ekstrakt-
larinin patojen bakterilere karsi etkisinin, artan kon-
santrasyonla paralel olarak artarak inhibisyon ¢api-
nin biiyidigii belirlenmistir [4].

Sagmal ineklerde mastitis olgusundan izo-
le edilen Staphylococcus aureus, Staphylococcus
epidermidis ve Streptococcus agalactiae etkenle-
rine karst kirmizi zencefilin farkli konsantrasyon-
larda ekstraktlarinin etkisi aragtirilmis, sirasiyla
Staphylococcus epidermidis, Staphylococcus au-

reus, Streptococcus agalactiae’ya etkin bulundugu
bildirilmistir [24].

Ekwenye ve Elegalam [ 12]’1n zencefil ve sarim-
saktan elde ettigi sulu ve etanollii ekstraktlarin an-
tibakteriyel etkisini Escherichia coli ve Salmonella
Typhi etkenleri {izerinde test ettiklerinde zencefilin
sarimsaktan daha etkin bulduklarini ve etanollii eks-
traktin ise sulu ekstraktan 6zellikle Escherichia coli
iizerinde etkin bulundugunu gostermisglerdir.

Akintobi ve ark.[6]’nin zencefilden elde ettik-
leri sulu ve etanollii ekstraktlarin alti patojen Gram-
pozitif ve Gram-negatif bakteri iizerinde antibak-
teriyel etkisini arastirmislar ve ¢alismada zencefil
ekstraktinin Proteus mirabilis’de en yiiksek diizey-
de inhibe edici etki gosterirken, Staphylococcus au-
reus ve Salmonella Typhi kars1 daha az etkin bulun-
mus ve Pseudomonas aeruginosa, Escherichia colli,
Bacillus subtilis kars1 antibakteriyel etki belirlene-
memistir.

Anbu Jeba Sunilson ve ark.[9]'nmin yaptigi
calismada zencefil (Zingiber officinale), zerde-
cal (Curcuma longa) ve havlican (Alpinia galan-
ga) ekstraktlarinin Escherichia coli, Salmonella
Enteriditis, Clostridium perfringers, Staphylacoccus
aureus, Campylobacter jejuni, Bacillus cereus,
Saccharomyces cerevisiae, Hansenula anomala,
Mucor mucedo, Candida albicans mikroorganiz-
malarina kars1 antimikrobiyal a¢idan dogal gida ko-
ruyucu olarak kullanilma potansiyelinin oldugunu
ortaya koymuslardir.

Zencefil (Zingiber officinale) ve karabi-
ber (Piper nigrum)’in etanol ekstraktlariin
Staphylococcus aureus, Pseudomonas aeruginosa,
Klebsiella pneumonia, Escherichia coli ve Proteus
izerinde in vitro antimikrobiyal aktiviteleri deger-
lendirildigi calismada, Pseudomonas aeruginosa
ve Escherichia coli lizerine inhibe edici etki goz-
lenmedigi bildirilmistir. Ayni ¢alismada zencefil
ekstraktinin, Proteus spp.’de 50-800 pg / ml disk
konsantrasyon araliginda ve Staphylococcus au-
reus, Klebsiella pneumonia’da ise 100-800 pg/ml
disk konsantrasyonunda duyarli oldugu rapor edil-
mistir [31].

Rawat [25]'mn yaptig1 ¢alismada, Escherichia
coli, Staphylococcus spp. ve Klebsiella spp 'ye kars1
artan zencefil etanollii ekstraktinin miktarina bagh
olarak inhibisyon zon ¢aplarinin arttigini saptamis-
tir.
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Coklu ilag direnci gdsteren bakterilerden
Staphylococcus aureus, Bacillus subtillis kars1 zen-
cefil ve sogandan elde edilen sulu ve etanollii eks-
traktlarin antibakteriyel etkilerinin degerlendirildigi
calismada ise her iki ekstraktin antibakteriyel etkisi
belirlenmistir [26].

Njobdi ve ark.[22]’nin yaptig1 ¢alismada kuru
ve taze zencefilden hazirlanan ekstraktlarin anti-
bakteriyal etkisi Escherichia coli ve Staphylococcus
aureus etkenleri lizerine test edilmistir. Her iki etke-
ne karsi, taze ve kuru zencefil ekstraktinin antibak-
teriyal etkisi degerlendirildiginde, Staphylococcus
aureus karsi diger bakteriye gore daha etkin oldugu
ve ayni bakterilere karsi ise zencefilin taze formu-
nun daha etkin rapor edilmistir.

Bu calismada, Bursa Uludag Universitesi
Tip Fakiiltesi’'nde yatan hastalardan izole edi-
len ve ¢ogu antibiyotige direngli oldugu bilinen
Acinetobacter baumannii ve Klebsiella pneumo-
niae ile Bursa Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi
Mikrobiyoloji Laboratuart kiiltlir koleksiyonundan
Staphylococcus aureus (ATCC-25923), Escherichia
coli (ATCC-25922) standart bakteri suslarina karst,
kuru zencefil ekstraktinin antibakteriyel etkisi aras-
tirtlmastir.

Materyal ve Metot
Zencefil Ekstraktinin Hazirlanmasi

Gida analiz laboratuvarinda, kurutulmus kok halin-
deki zencefil Sinbo marka pargalayicida toz haline
getirildi. Daha sonra zencefil ekstraktinin eldesi
icin, toz haline getirilen zencefilden yaklasik 25 gr
ornek alinarak, gida endiistrisinde kullanimina izin
verilen bir yardime ¢6ziicii olan etanol ile Soxhlet
diizeneginde dort saat boyunca ekstrakte edilmistir.
Bunu takiben Heidolph G3 marka Rotary evapora-
tor yardimiyla etanolii ugurularak bitkinin ham eks-
trakti elde edilmistir. Balon igerisinde kalan ekstrakt
steril ependorf tliplerine laminar flow ortaminda ak-
tarilmistir. Tiipler uygulama yapilacagi zamana ka-
dar derin dondurucuda muhafaza edilmistir.

Test Edilen Bakteriler

Bu arastirmada bakteri tiirleri olarak Clinical and
Laboratory Standards Institute (CLSI) tarafindan
kullanimi 6nerilen duyarlilik 6zelligi bilinen kalite
kontrol suslarindan Staphylococcus aureus (ATCC-

25923) ve Escherichia coli (ATCC-25922) ile has-
talardan izole edilmis, antimikrobiyal direnci oldu-
gu bilinen Acinetobacter baumannii ve Klebsiella
pneumoniae etkenleri test edilmistir [11].

Zencefil Ekstraktinin Antibakteriyel Aktivitesi
ve Duyarhlik Karsilastirilmasi

Bakteriyoloji laboratuvarinda zencefil ekstrak-
tinin antibakteriyal aktivitesini belirlemek icin,
CLSI’nin standart disk difiizyon metodu kulla-
nildi. Antibakteriyal duyarliligi test edilecek olan
Staphylococcus aureus (ATCC25923), Escherichia
coli (ATCC-25922) ve direngli oldugu bilinen
hastalardan izole edilmis Acinetobacter bauman-
nii, Klebsiella pneumoniae etkenleri donduru-
cudan (-20°C) ¢ikarildi. Ulusal Mikrobiyoloji
Standartlarina gore, Columbia Agar’da (Koyun kani
5%) (BD Kat. No. 254005) yeniden canlandirilma-
st islemi i¢in ekimleri yapilarak, 37°C’de 24 saat
etiive konuldu. Ureyen bakterilerin kolonilerinden
Oze ile almarak 0.5 McFarland (1x10® hiicre/mL,
BioMe¢érieux, Marcy I’Etoile, France) standart yo-
gunlugunda olacak sekilde steril %0.9 NaCl soliis-
yonu igerisinde siispansiyonlar1 hazirlandi. Her bir
bakteri i¢cin 0.5 McFarland standart yogunlugundaki
stispansiyonlari ekiivyon yardimu ile ii¢ petri kabin-
da Mueller Hinton agara (Becton Dickinson GmbH
Kat. No. 254030) yayildi. Bakteri slispansiyonu
yayildiktan 15 dk sonra, ilk petri kabina 6 mm ca-
pindaki steril standart bos antibiyotik disklerinden
bes adet yerlestirildi. ilk dort diske, 5-10-15 ve 20
uL zencefil ekstrakti, digerine kontrol i¢in, 10 pL
steril %0.9 NaCl emdirilmis disk yerlestirildi. Diger
bakteri yayilmis petri kaplarina ise, Staphylococcus
aureus (ATCC-25923), Escherichia coli (ATCC-
25922) igin giiniimiizde kullanilan diger antibiyotik
diskleri olan, ampisilin (10 pg) (AM) sefazolin (30
ng) (CZ), sefuroksim (30 pg) (CXM), meropenem
(10 pg) (MEM), ofloksasin (5 pg) (OFX), sulfa-
metoksazol/ trimetoprim (23.75/1.25 ng) (SXT),
tetrasiklin (30 pg) (TE), gentamisin (10 pg) (GM)
yerlestirildi. Acinetobacter baumannii ve Klebsiella
pneumoniae etkenleri icin meropenem (10 pg)
(MEM) yerine kolistin (10 pg) (CL) diski yerlesti-
rildi. Daha sonra tiim petri kaplar1 24 saat 37°C’de
etiivde inkiibe edildi. Siire sonunda, disklerin ¢ev-
resinde inhibisyon zonu alanlart mm olarak Slgiile-
rek inhibisyon ¢aplar1 elde edilerek, etki diizeyleri
belirlendi.
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Bulgular

Yapilan calismada, kuru zencefilin etanolli eks-
traktinin  Staphylococcus aureus (ATCC-25923),
Escherichia coli (ATCC-25922) ve hastalardan izole
edilmis olan, direngli oldugu bilinen Acinetobacter
baumannii, Klebsiella pneumoniae lizerinde etkisi
test edilmistir.

Elde edilen bulgularda ekstraktin, test edilen
bakterilerden en fazla Staphylococcus aureus kars
etkin oldugu saptandi. Escherichia coli’nin diisiik
puL  konsantrasyonlarinda etkinligi goriilmezken,
disklere emdirilen en yliksek ekstrakt konsantrasyo-
nu olan 20 uL.’de ¢ok az inhibisyon zonu tespit edil-
di. Acinetobacter baumannii ve Klebsiella pneumo-
niae’de test edilen ekstraktin herhangi bir etkinligi
belirlenememistir (Tablo 1).

Yatan hastalardan izole edilen Acinetobacter
baumannii ve Klebsiella pneumoniae etkenlerine
kars1 ekstraktin inhibe edici etkisi belirlenememis-
tir.

Arastirma sirasinda farkli siniflara ait 8 bak-
teriyel ajan kullanilmistir. Kaydedilen sonuglar-
da; Staphylococcus aureus’un (ATCC-25923),
Escherichia coli’nin (ATCC-25922) test edilen tiim
antibiyotiklere duyarli oldugu, Acinetobacter ba-
umannii test edilen 7 antibiyotige diren¢ gosterir-
ken, gentamisin kars1 orta duyarli oldugu belirlendi.
Klebsiella pneumoniae’nin kolistin ve ofloksasin
duyarli oldugu saptandi (Tablo 2).

Tablo 1. Kuru zencefilin etanol ekstraktinin bakterilerde
olusturdugu inhibisyon ¢aplari
Disklere emdirilen miktar (uL)

Test edilen bakterilerilerden Staphylococcus Bakterd S5pL 10pL 15pL 20 pL
aureus’a kars1 ekstraktin ihhibe edici etkisi ekstrak-  Staphylococcus aureus 7mm 10mm Il mm 15mm
tin konsantrasyon miktari ile dogru orantili olarak  Escherichia coli 6mm 6mm 6mm 7mm
artmaktadir. Acinetobacter baumannii 6 mm 6mm 6mm 6 mm

Klebsiella pneumoniae 6mm 6mm 6mm 6mm

Tablo 2. Sentetik antibakteriyellerin bakterilerde olusturdugu inhibisyon caplar: (mm)
Sentetik .inPibiS).fon caplar1 (mm) . .
Antibakteriyeller Staphylococcus aureus Escherichia coli Acmetobac.t.er Klebsnel!a

(ATCC-25923) (ATCC-25922) baumannii  pneumoniae
Ampisilin 30 17 Ampisilin 6 6
Sefazolin 38 21.5 Sefazolin 6 6
Sefuroksim 32 22 Sefuroksim 6 6
Meropenem 34 32 Kolistin 6 14
Ofloksasin 28 36 Ofloksasin 6 16
Sul'famethogazole 30 23 Sulifamethogazole 6 6
/Trimethoprim /Trimethoprim
Tetrasiklin 28 23.5 Tetrasiklin 6 6
Gentamisin 23 21 Gentamisin 14 6

Tartisma ve Sonug

Her gecen giin biiyliyen saglik sorunlariyla ilgi-
li olarak, son zamanlarda mikrobiyal hastaliklar
kontrol altina almak i¢in, dogal antimikrobiyallerin
etkinliginin belirlenmesi iizerine ¢aligmalar artmig-
tir. Ozellikle diisiik maliyetli tibbi bitkilerin iceri-
ginde bulunan farkli fitoterapotik maddeler nede-
niyle, bir¢ok arastirmada antibakteriyel etkilerinin
goriildigl bildirilmistir [4, 13]. Hatta antibiyotige

direnc¢li bakterilerde dahi tedavi edici etkileri de-
gerlendirilmistir [19,30]. Aghazadeh ve ark.[3] baz1
Candida tirlerine ve bakteriyel patojenlere karsi
zencefil ekstraktinin antifungal, antimikrobiyal ve
anti-biyofilm o6zelliklerini inceledikleri arastirma-
larinda bitkisel 6zlerin, antibiyotik direnci gelisen
mikroorganizmalara kars1 antimikrobiyal tedavi i¢in
yeni bir donemi temsil ettigi goriisiinii bildirmek-
tedirler. Bitkilerin antimikrobiyal potansiyelinin,
tanenlerden, saponinlerden, fenolik bilesiklerden,
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ucucu yaglardan ve flavonoidlerden kaynaklandigi
disiiniilmektedir [2]. Giiniimiizde antibiyotik teda-
visinin smirl etkiye sahip oldugu ¢oklu ilag diren-
cine sahip suslara karsi bitki ekstraktlarinin, daha
etkin oldugu bildirilmektedir [24]. Buna ilave ola-
rak yapilan bir ¢calismada bitki ekstraktlarinin anti-
biyotiklerle sinerjik etki gosterdigi bildirilmistir. Bu
sinerjik etki, ozellikle bakteriyel direng problemi-
ni ¢ozmede yardimci olabilecek yeni bir yaklagim
olarak kabul edilmektedir [28]. Son zamanlarda,
bitki antimikrobiyallerinin, yalnizca antimikro-
biyal ozelliklere sahip olmadiklari ayn1 zamanda
ilaclar ile eszamanl olarak alindiklarinda, o ilacin
etkisini arttirdiklar1 i¢in sinerjik arttiricilar oldugu
bulunmustur [15, 16]. Bazi ¢aligmalarda ise, bitki-
lerin tedavi edici etkilerinin bilesimlerinde bulunan
farkli fitokimyasal maddelerin sinerjik etkisinden
kaynaklandigi, bu nedenle bitkisel bilesimlerin anti-
biyotiklere gore direngli mikroorganizmalarda daha
etkin oldugu rapor edilmektedir [21,27]. Yapilan
farkli bir ¢calismada, sentetik ilaclarla fitoterapi kar-
silagtirildiginda, serbest ajanlarin stabilitesinde ve
biyoyararlaniminda fitoterapinin kiigiik dozlarinda
bile terapotik etki elde etme olanagi sagladigi vur-
gulanmaktadir [5]. Zencefil ekstraktlarinin antibak-
teriyel aktivitesi ve inhibisyon aktivitesi, zencefilin
kimyasal 6zelliklerine baglanabilir. Zencefilin an-
tibakteriyel etkisini belirleyen ana bilesen ugucu
yaglarinda bulunan bir terpenoid olan zingiberen-
dir [23]. Auta ve ark.[10]’nin yaptig1 arastirmada
bizim calismamiza benzer olarak zencefil 20 mg/
ml etanolik zencefil ekstresinin Pseudomanas areu-
ginosa ve Escherichia coli’ye kars1 antimikrobiyal
aktivitesi oldugu bildirilmistir. Diger yapilan bir
calismada, sarimsak ve zencefilin sulu, etanol ve
metanollii ekstraktlarinin, ilaca direncli Escherichia
coli, Pseudomonas aeruginosa, Bacillus subtilis,
Staphylococcus aureus, Klebsiella pneumoniae,
Shigella sonnei, Staphylococcus epidermidis ve
Salmonella Typhi’ye karst antibakteriyel etkileri
iizerine calisilmistir. Zencefilin metanol ve etanol
ekstraktlarinin antibakteriyel aktivitelerinin sulu
ekstraktlara gore organik ¢oziiciiler icinde ¢oziilen
flavonoidler ve ugucu yag gibi bilesikler nedeniyle
daha fazla oldugu, bu nedenle zencefilin sulu eks-
traktina gore etanol ekstraktinin Escherichia coli
ve Shigella spp. lizerinde maksimum etki goster-

digi rapor edilmistir [13]. Buna karsin bizim calig-
mamizda ise zencefilin etanol ekstraktinin en etkin
oldugu patojen Staphylococcus aureus olarak be-
lirlenmistir. Kamerun’da bitter kola ve zencefilin
antibakteriyel etkinligi ile ilgili yapilmis ¢alismada
Staphylococcus aureus iizerine zencefilin ¢alisma-
mizda oldugu gibi antibakteriyel aktivitesi oldugu
belirlenmistir [7]. Karuppiah ve Rajaram [17]’1n
sarimsak, karanfil ve zencefil ekstraktlarinin anti-
bakteriyel potansiyellerini Gram- pozitif ve negatif
coklu ila¢ direngli bakterilerde belirlemek iizere
yaptiklar1 ¢calismada Enterobacter sp. ve Klebsiella
sp. hari¢ diger tiim izolatlarda zencefilin 25 pg/mL
etanol ekstraktinin etkin oldugunu saptamislardir.
Bu calismaya benzer olarak bizim arastirmamizda
da, yatan hastalardan izole edilen ve cogu antibiyo-
tige direncli oldugu bilinen Klebsiella pneumoniae
etkenine kars1 farkli konsantrasyonlarda uyguladi-
gimiz etanol ekstraktinin ¢evresinde kantitatif ola-
rak degerlendirebilecegimiz inhibisyon zon cap1
belirleyemedik. Acinetobacter baumannii suslari-
nin lizerine zencefilin farkl ti¢ tiir ekstraktinin an-
timikrobiyal aktivitesini belirlemek {iizere yapilan
diger bir calismada etkenin seftriakson, siproflok-
sasin, seftazidim, sefotaksim, sefepim ve piperasil-
lin gibi antibiyotiklere direngli oldugu ve kolistine
(%4) kars1 diisiik direngli bulundugu, buna karsin
zencefilin kloform ekstraktinin ayn1 ajan iizerine et-
kin oldugu bildirilmistir [14]. Yaptigimiz ¢alismada
ise, Acinetobacter baumannii test edilen tiim antibi-
yotiklerin tamamina kars1 direngli iken, Klebsiella
pneumoniae’nin kolistin ve ofloksasin duyarli ol-
dugu ve ancak zencefil ekstraktinin kullanilan kon-
santrasyonlarinin her iki etkende de etkin olmadig:
gortldii.

Sonug olarak, zencefil ekstraktlarinin bir¢ok
mikrobiyal hastaliklarin tedavisinde biiyiik potansi-
yele sahip oldugunu gésteren genis bilimsel kanitlar
mevcuttur. Calismamizda da zencefil ekstraktinin
etkinligi, disklerin etrafindaki inhibisyon bolge-
lerinin ¢ap1 Olgiilerek kantitatif olarak yapilmistir.
Ekstraktin antibakteriyal etkiye sahip oldugu ve
ekstrakt miktarina bagl olarak antibakteriyal etki-
nin arttig1 belirlendi. Bu elde edilen sonuglara da-
yanilarak zencefilin bilesiklerini izole etmek ve an-
timikrobiyal etkisini daha iyi aydinlatmak i¢in yeni
caligsmalarin yapilmasi gerektigi diisiiniildii.
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