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Ebelik ve Hemsirelik Ogrencilerinin Kadina Yénelik Siddete Iliskin Tutumlarr*

Giilseren DAGLAR™ Dilek BILGIC™ Giilbahtiyar DEMIREL"

Oz

Girig: Kadina yonelik siddet diinyada ve iilkemizde onemli sorunlardan birisidir. Siddete ugrayan kadina saglik hizmeti sunan saglik
calisanlarindan birisi 6zellikle ebe ve hemsirelerdir. Amag¢: Arastirmada ebelik ve hemsirelik 6grencilerinin kadina yonelik siddete iliskin
tutumlarin1 belirlemek amaglanmistir. Yontem: Kesitsel tanimlayic1 caligmadir. Orneklem secimi yapilmamis evrenin tiimiine ulasilmaya
calisiimistir. Arastirmaya Cumhuriyet Universitesi Ebelik ve Hemsirelik bolimlerinde okuyan toplam 1389 6grenci katilmstir. Veriler 15
Ekim-15 Kasim 2014 tarihleri arasmnda “Kisisel Bilgi Formu”, “Kadma Uygulanan Siddete iliskin Tutum Olcegi” kullamlarak anket
yontemiyle toplanmistir. Veriler SPSS programu ile degerlendirilmistir. Bulgular: Ogrencilerin %33.3’ii ebelik, %66.6’s1 hemsirelik
boliimiindedir. Ogrencilerin %61.1°i siddete tanik oldugunu, %26.2’si anne babalar tarafindan siddete ugradiklarim, en fazla aile icinde
psikolojik siddet (%49.0) gordiiklerini belirtmislerdir. Ogrencilerin %57.2’si derslerde siddettin islendigini, %65.4’ii siddete ugrayan kadina
yaklagimda bulunamayacagini belirtmektedir. Hemsirelik boliimiinde okuyan, 1. smif, erkek, genis ve pargalanmis ailede yasayan, anne
babas1 okuryazar olmayan ve kdyde yasayan ogrencilerin siddete iligkin tutumlarinda geleneksel goriise daha yaklastigi belirlenmistir.
Siddete tanik olanlarin olmayanlara gore cagdas goriise yaklastigi saptanmgtir. Sonug: Siddete tanik olan dgrencilerin kadina yonelik
uygulanan siddete iliskin tutumlarmin ¢agdas goriise yaklastigi belirlenmis, 6grencilerin yarisindan fazlasi siddete ugramis kadma
yaklagimda bulunamayacagini belirtmistir. Gelecegin ebe ve hemsirelerine egitim siire¢lerinde kadina yonelik siddet konularinin iglenmesi,
duyarlilik ve bilgilendirme egitimleri yapilmasi 6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: Siddet, Kadmn, Tutum, Ebe, Hemsire.

Abstract
Nursing and Midwifery Students’ Attitudes Towards Violence Against Women

Background: Violence against women is one of the significant problems in our country as in all over the world. Since healthcare
professionals especially midwives and nurses constitute one of the occupational groups with which women exposed to violence encounter.
Obijectives: It is targeted herein to determine nursing and midwifery students’ attitudes towards violence against women. Methods: Current
study is a cross-sectional descriptive study, sampling selection wasn’t made and it is tried to reach the entire universe. Sampling is made up
of 1389 students studying in Cumhuriyet University, Nursing and Midwifery departments. Data are collected from 15 October to 15
November 2014 by the questionnaire method using “Personal Information Form” and “Scale of Nursing and Midwifery Students Attitudes
Towards Violence Against Women”. Data were evaluated in SPSS program. Results: 33.3% and 66.6% of students are studying respectively
at the departments of midwifery and nursing. 61.1%, 26.2% and 49.0% of students are reported respectively to have witnessed violence, have
been exposed to violence and physiological violence. 57.2% of students stated that violence is discussed in the courses and 65.4% of them
stated that they couldn’t approach the women who are exposed to the violence. Traditionalism is found to have increased in the attitudes of
ones at first grade, men, those living in a large and broken family and the ones whose mother and father are not literate and live in a village
towards violence. The ones who witnessed violence are found to have pulled away from the traditionalism and to have approached more
modern view as compared with the ones who haven’t witnessed it. Conclusion: Students who witnessed violence was found to pull away
from traditionalism and approach modern view and more than half of the students stated that they can’t approach a woman exposed to
violence. It is important to discuss gender mainstreaming and violence to women and to carry out awareness and information trainings in the
educational process of the future midwifes and nurses.
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istismar ve kontrol etme davranigi seklindeki eylemlere bagl olarak ortaya cikan fiziksel, cinsel ve psikolojik zarara

neden olan davranmig olarak tanimlanmakta olup siddetin 6zellikle ev ortaminda yasandigi ve kadina yonelik oldugu

bildirilmektedir (Krug, Dahlberg, Mercy, Zwi ve Lozana 2002). 86 iilkeyi kapsayan United Nation (UN) Women 2011
caligma verilerine gére kadinlarim %70’1 fiziksel veya cinsel siddete maruz kalmaktadir. 15-44 yas arasi kadinlara yonelik
siddet; kanser, trafik kazalari, sitma ve savaslarin tamaminin neden oldugu 6liim ve sakatliklardan daha fazla 6liim ve sakatliga
neden olmaktadir (Kadim ve Aile Bireylerine Yénelik Siddet [KABYS] inceleme Raporu, 2011).

Kadma Yonelik Aile I¢i Siddet (KYAIS) “Aile icinde meydana gelen, cinsiyete dayali, kadin {izerinde baski ve
ustiinlik kurmay1 amaglayan, tehdit, dayatma, kontrol iceren, psikolojik, cinsel, ekonomik, fiziksel zararla sonuglanan ve
kadimin bir birey olarak haklarini ihlal eden her tiirlii eylemdir. KYAIS yas, egitim ve gelir diizeyi ne olursa olsun tiim
kadinlarin yasadig: bir sorundur. Herhangi bir siddet bi¢imine kadin hayatinda en az bir kere maruz kalmistir (Kadina Y 6nelik
Aile I¢i Siddeti Onleme [K'YAIS] Projesi, 2013). Danimarka’da kadinlarm %22’si, Almanya’da %25’i, Norve¢’te %13.9’si
hayatlarinin bir doneminde, yakin yasam arkadasgligi (esler, eski esler ve/veya birlikte yasanan kisiler) stirdiirdiigii birinin
uyguladig1 fiziksel ve/veya cinsel siddete maruz kalmaktadir (United Nation [UN] Women, Violence against Women
Prevalence, 2013). Ulkemizde de her 3 kadindan biri esinden fiziksel siddet gormekte, bu kadinlarin yarisi ise siddet
gordiiklerini daha 6nce kimseye sdylemediklerini belirtmektedir (KABYS Inceleme Raporu, 2011). Dénmez, Simsek ve
Giinay (2012) yaptiklar1 ¢aligmada da erkeklerin bildirimine gore erkeklerin ticte biri eslerine hem ekonomik hem de fiziksel
siddet uygulamaktadir.

Dﬁnya Saglik ve Siddet Raporunda (2002); siddet ozel bir iliskide fiziksel saldirganlik, cinsel zorlama, psikolojik
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Goriildiigii gibi kadina yonelik siddet tiim diinyada oldugu gibi iilkemizde de en 6nemli sorunlardan birisidir ve bu
konudaki calismalar ¢ogunlukla kadinlarin disiincelerini i¢ermekte ve kadmlarin bildirimlerine dayanmaktadir (Tirkiye'de
Kadma Yonelik Aile Ici Siddet Arastirmasi [TKYAIS], 2009). Aile/ev iginde ya da disinda yasanan siddet bazi farkliliklar da
gostermektedir. Cogu kadin ev disinda yasadigi siddet ya da taciz hakkinda daha kolay konusup buna kars: ¢ikabilirken, aile
iginde yasadig1 siddeti gizli tutma, sineye ¢ekme, caresizce durumu kabullenme egilimindedir (KYAIS Projesi, 2013). KYAIS
yaygm olarak toplumsal bir sorun olup toplumsal ve bireysel bakimdan olumsuz sonuglari bulundugundan siddetin
onlenebilmesi i¢in toplumun tiim kesimlerinin, bireysel ve mesleki bakimdan herkesin katkida bulunmasi son derece gerekli ve
onemlidir (KYAIS Projesi, 2013). Bu baglamda, siddet, biiyiik bir halk saglig1 sorunu olarak karsimiza ¢ikmakta ve siddete
iliskin ¢aligmalarin artirilmasi biiyiik 6nem arz etmektedir.

Toplumda siddetsiz bir kiiltiir olusturmada, siddeti 6nleme, koruma, azaltma ve erken miidahalede saglik ¢alisanina
onemli gorevler diismektedir. Aile i¢i siddet olgularinin tanilanmasinda, magdurlara tibbi bakim, destek, danigmanlik sunmada
ve rehabilitasyonunda saglik ¢alisanlarinin anahtar konumda olmasi beklenmektedir (Krug ve ark., 2002). Siddete maruz kalan
kadinin ilk karsilastig1 meslek gruplarindan biri ebe ve hemsirelerdir. Ebe ve hemsirelerin savunuculuk, danismanlik, egitim ve
bakim rollerinin geregi, kadinmn, ailenin ve toplumun saghigimin korunmasi ve iyilestirilmesi gerektiginde rehabilitasyonu
saglama islevleri vardir. Ozellikle aile planlamasi, dogum 6ncesi Ve sonrasi bakim, ¢ocuk sagligi ve ruh saghg hizmetleri
veren saglik calisani Aile I¢i Siddet (AIS) ile miicadelede énemli bir rol oynamaktadir (Declaration on the Elimination of
Violence Against Women, 1993). Ancak yapilan c¢aligmalar saglik ¢aliganlarinin ¢ogunun, siddete ugramig kadinin
gereksinimlerini ve goriismenin sorumlulugunu alabilecek yeterlilikte bir egitime sahip olmadigin1 géstermektedir (Ending
Violence Against Women. 1999; World Health Organization [WHO], 1997).

Saglik ¢alisanlarinin aile igi siddete ve mesleki rollerine iliskin kendi duygularinin farkinda olmasi, bu duygularini
kontrol etmesi, objektif olmasi siddete maruz kalan kadmnlara yardim edebilmesi icin gereklidir. Bu nedenle iniversite
ogrencilerinin “siddet ile ilgili deneyimleri” ve “KYAIS’e iliskin tutumlarinin belirlenmesinin siddete karsi farkindalik
olusturma ve siddeti 6nleme c¢aligmalarinin 6zellikle ebelik ve hemsirelik bolimleri i¢in 6nemli olabilecegi diisiiniilmektedir.
Bu konuda yapilan bazi ¢aligmalarda hemsire ve ebelerin es dovmeye karsi genel olarak olumsuz/onaylamayan bir tutuma
sahip oldugu (Kiyak ve Akin, 2010), hemsirelik bolimii &grencilerinin problemlerin ¢oziimiinde siddeti bir ara¢ olarak
algiladigi (Kanbay, Isik, Yavuzaslan ve Keles 2012), kadmna yonelik siddet ile ilgili tutumlarin (fiziksel, cinsel, ekonomik,
sOzel) azimsanamayacak oranda olumsuz oldugu (Kanbay ve ark., 2012; Karabulutlu, 2015), kadina yonelik aile i¢i siddet ve
cinsiyet rollerine iligkin tutumlarinin toplumda var olan geleneksel goriis yoniinde oldugu (Kaplan, Akalin, Pinar ve Yilmazer
2014) belirlenmistir.

Bu bilgiler dogrultusunda bu ¢alisma ebelik ve hemsirelik 6grencilerinin kadina yonelik siddete iliskin tutumlarinin
modern yapida mu yoksa geleneksel mi oldugunu belirlemekle birlikte kadina yonelik siddete iliskin tutumlarim etkileyen
faktorleri saptamak amaciyla yapilmistir. Yeterince arastirlmamis bir alan olarak goézlemlenen ebelik ve hemsirelik
ogrencilerinin kadia yonelik siddete iliskin deneyimlerini, disiincelerini inceleyen yaptigimiz bu arastirmanin bu alandaki
gereksinime katkida bulunmasi beklenmektedir.

Yontem
Arastirmamn Tipi
Bu aragtirma ebelik ve hemsirelik Ggrencilerinin kadina yonelik siddete iligkin tutumlarimi belirlemek amaciyla kesitsel
tamimlayic tipte yapilmigtir.

Arastirmanin Yeri )
Arastirma, Sivas Cumhuriyet Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ebelik, Hemsirelik Boliimii ve Susehri Saglik
Yiiksekokulu Hemgirelik Boliimii’nde 15 Ekim-15 Kasim 2014 tarihlerinde yapilmustir.

Arastirmanin Evreni/Orneklemi
Arastirmanin evrenini 2014-2015 egitim dgretim yili giiz yariyilinda Cumhuriyet Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi’nin
Ebelik ve Hemsirelik Bolimii ile Susehri Saglik Yiiksekokulu Hemsirelik Boliimiinde okuyan toplam 1517 6grenci
olusturmustur.
Orneklem kapsamina belirtilen béliimlerde okuyan toplam 1389 &grenci alinmistir. Hemsirelik béliimlerinde ki dgrencilerden
toplam 70, ebelik boliimiinden 28 Ggrenci caligmaya katilmak istemediklerinden, 30 6grenci de anket formunu eksik
doldurduklarindan dolay1 ¢alismaya dahil edilmemistir. Arastirmada 6rneklem se¢imi yapilmamig evrenin tiimiine ulagilmaya
calisilmigtir.

Caligmanin bagimli degiskeni dgrencilerin kadina yonelik siddete iliskin tutumlaridir. Bagimsiz degiskenler ise sosyo-
demografik 6zellikler ile kadina yonelik siddete iliskin 6zelliklerdir.

Veri Toplama Araclart

Arastirmada veri toplama araci olarak; “Kisisel Bilgi Formu” ve dgrencilerin kadina yonelik siddete iliskin tutumlarim
belirlemek amaciyla “Kadina Yonelik Siddete Iliskin Tutum Olgegi (SITO)” kullanilmustir.

Kisisel Bilgi Formu: Ogrencilerin sosyo-demografik 6zelliklerine (cinsiyeti, sinifi, anne ve baba egitim durumu, yerlesim yeri
vb.) ve kadina uygulanan siddete tanik olma, anne-baba tarafindan siddete ugrama ve egitim siiresince derslerde kadina yonelik
siddete iligkin bilgi almaya yo6nelik sorularin yer aldigi toplam 12 sorudan olugmustur.

Kadina Yénelik Siddete Iliskin Tutum Olgegi (SITO): Gombiil (2000) tarafindan gelistirilen SITO; saglik personelinin ailede
kadina esi tarafindan uygulanan siddete iliskin tutumunu belirlemektedir. Olgekte; ekonomik siddete iliskin 7 soru (9, 14, 15,
16, 17, 18, 19. ifadeler), duygusal, psikolojik, cinsel siddete iliskin 6 soru (7, 8, 10, 11, 12, 13. ifadeler), mesrulastirict mitlere
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iliskin 3 soru (1, 2, 3. Ifadeler) ve neden agiklayici mitlere iliskin 3 soru (4, 5, 6. ifadeler) olmak iizere toplam 19 tutum ifadesi
yer almaktadir. Likert tipi Ol¢ekte; kesinlikle katilmiyorum “1”, katilmiyorum “2”, kararsizim “3”, katiliyorum “4” ve
tamamen katiliyorum “5” seklinde puanlanmistir. 19 sorunun 6’s1 (7, 8, 10, 11, 12, 13. ifadeler) negatif yiikli maddelere
karsilik gelmektedir. Olgek tutum puani ortalamast X = 57 (min = 19, maks = 95)’dir. Alt dlgek tutum puan ortalamalar
sirastyla; ekonomik siddet X = 21 (min = 7, maks = 35), duygusal, psikolojik, cinsel siddet X = 18 (min = 6, maks = 30),
mesrulagtirict ve neden agiklayict mitler i¢in ise X = 9 (min = 3, maks = 15)’dur. Tutum puanm yiiksek olmasi, saglik
personelinin siddete iligkin tutumunda geleneksellikte artmay1, tutum puaninin diisiik olmasi ise geleneksellikten uzaklagmay1
ve cagdag gorislii gostermektedir (Gombiil, 2000). Gombiil’iin (2000) caligmasinda o6lgegin gegerlilik diizeyi .8233
bulunmustur. Calismamizda 6l¢egin i¢ tutarlilik katsayisi Cronbach alfa = .841 olarak belirlenmistir.

Verilerin Degerlendirilmesi

Arastirmada veriler, 15 EKim-15 Kasim 2014 tarihleri arasinda arastirmacilar tarafindan toplanmustir. Ogrencilerin okuduklari
bolimlerde ders baglamadan 6nce (ilgili 6gretim elemani izniyle) simif ortaminda aragtirmacilar tarafindan aragtirmanin amaci
aciklandiktan ve bilgilendirilmis onamlari alindiktan sonra ¢aligmaya katilmayi kabul eden 6grencilere Kisisel Bilgi Formu ve
Kadma Uygulanan Siddete iliskin Tutum Olgegi uygulanmustir. Veriler, gozlem altinda yanitlama teknigi ile anketin
doldurtulmasiyla elde edilmistir. Arastirmada veriler SPSS 22.0 paket programinda degerlendirilmistir. Verilerin analizinde;
say1 Ve yiizdelik dagilim, tek yonlii varyans analizi, bagimsiz iki drnek t testi kullamlmstir. Istatistiksel anlamhlik diizeyi p <
.05 olarak kabul edilmistir.

Arastirmamin Etik Yonii

Calisma igin Cumhuriyet Universitesi Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurulundan (Etik karar no:2014-10/06)
onay almmustir. Ayrica ¢alismanim yapildigi Cumhuriyet Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ebelik ve Hemsirelik Boliimii
ile Susehri Saglik Yiiksekokulu’ndan uygulama izni alinmistir. Calisma Helsinki Deklerasyonu Prensipleri’ne uygun olarak
yapilmigtir.

Arastirmanin Stmirliliklar:
Caligmanin sadece Sivas’ta bulunan Ebelik ve Hemsirelik Bolimlerinde yapilmis olmasindan sonuglarin genellenememesi bu
caligmanin en 6nemli simirliligi iken ¢alisma 6rneklem sayisi (n:1389) da azimsanamayacak diizeydedir.

Bulgular
Aragtirma kapsamindaki dgrencilerin %91.05’ine (n = 1389) ulasilmistir. Ogrencilerin yas ortalamalar1 20.05 + 5.09 yil, iite
ikisi (%66.7) hemsirelik iicte biri (%33.3) ise ebelik béliimii 6grencisidir. Ogrencilerin; %79.0°u 19-22 yas araliginda, %82.8’i
kadin, %80.8’inin aile tipi ¢ekirdek, %54.8’inin annesi, %40.7 sinin babasi ilkdgretim mezunu, %51.6’s1 sehirde yasamaktadir
(Tablo 1).

Tablo 1. Ogrencilerin Bazi Sosyodemografik Ozellikleri

n %
Boliimii Ebelik 463 333
Hemsirelik 926 66.7
Yas Grubu <18 232 16.7
19-22 1098 79.0
23-26 52 3.7
> 27 7 0.5
Sinifi 1. siuf 474 34.1
2. smif 508 36.6
3. simif 283 20.4
4. simf 124 8 9
Cinsiyeti Kadin 1150 82.8
Erkek 239 17.2
Aile Tipi Cekirdek 1122 80.8
Genis 246 17.7
Pargalanmus 21 15
Anne Egitimi Okuryazar degil 216 15.6
[Ikogretim 761 54.8
Ortaokul 244 17.6
Lise 134 9.6
Universite 34 2.4
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Baba Egitimi Okuryazar degil 33 2.4
iIkogretim 565 40.7
Ortaokul 304 21.9
Lise 339 24.4
Universite 148 10.7
Yasadig1 Yer Koy 188 13.5
flge 389 28.0
Sehir 717 51.6
Metropol 95 6.8
Tablo 2. Ogrencilerin Siddete Ugrama ve Siddete Yinelik Bilgi Durumlarinin Dagilimi
n %
Siddete Tamk Olma Durumu Evet 849 61.1
Hayir 540 38.9
Siddete Tamik Olunan Ortam
(n =849) Aile i¢inde 129 15.2
Akrabalar arasinda 125 14.7
Gorsel ve yazili basinda 259 30.5
Yasganilan ¢evrede 237 27.9
Gorsel/yazili basinda ve yasanilan ¢evrede 62 74
Akrabalar arasinda ve gorsel ve yazili basinda 18 2.1
Hepsi 19 2.2
Anne Babadan Siddete Ugrama Evet 363 26.2
Durumu Hayir 1025 73.8
Anne Babadan Ugramlan
Siddet Tiirii (n = 363) Fiziksel 60 16.5
Psikolojik 178 49.0
Ekonomik 26 7.2
Fiziksel ve psikolojik 70 19.3
Fiziksel, psikolojik ve ekonomik 29 8.0
Derslerde Siddet Konusunun Evet 794 57.2
islenmesi Hayir 595 42.8
Siddete Ugrams Kadina Bulunurum 480 34.6
Yaklasimda Bulunabilme Bulunamam 907 65.4

223

Ogrencilerin %61.1°i siddete tanik olmus olup bunlarin %30.5’i gorsel ve yazili basinda, %27.9’u yasadiklar1 cevrede,
%15.2’si de aile iginde siddete tanik olmuslardir. Ogrencilerin %26.2’si anne babalar tarafindan siddete ugradiklarmni, bunlarn
%49.0’u psikolojik siddet gordiigini ifade etmektedir. Ayrica Ggrencilerin; %57.2°si simdiye kadar Ki egitim siirecinde
gordiikleri derslerde siddet konusunun islendigini, ancak %34.6’s1 siddete ugramis bir kadina yaklasimda bulunabilecegini
belirtmektedir (Tablo 2).

Tablo 3. Ogrencilerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Kadina Uygulanan Siddete Iligkin Tutum Olgegi Toplam ve
Alt Boyut Puan Ortalamalar

Ekonomik Duygusal Mesrulastirici Neden Siddete iliskin
siddet psikolojik mitler agiklayicl tutum odlcegi
cinsel siddet mitler Toplam puan
X S.S. X S.S. X S.S. X S.S. X S.S.
Boliim
Ebelik 12.38 484  12.02 4.52 4.87 2.28 6.38 2.33 35.67 9.45
Hemsirelik 15.63 541 1311 458 5.94 2.53 7.29 2.57 41,98 11.11
t/p 11.334/.001 4.182/.001 7.924/.001 6.578/.001 11.043/.001
Yas
<18 15.15 542 1250 431 5.75 2.44 7.46 2.60 40.88  10.87
19-22 14.38 537 1279 462 5.54 2.49 6.88 2.48 39.61 10.90
23-26 15.07 6.43 1280 4.93 5.86 3.08 7.05 2.97 40.80 12.86
>27 16.28 890 13.00 5.59 5.85 1.95 6.42 2.99 4157 14.76
Fip 1.670/.172 .261/ .853 .720/ .540 3.504/.015 1.040/ .374
Simif
1. siif 15.27 5.51 12.48  4.25 5.75 241 7.42 2.56 40.94 10.84
2. sinif 14.57 5.38 13.06 4.80 5.67 2.59 6.90 2.54 40.23 11.15
3. siif 13.51 5.37 12.46  4.61 5.22 2.34 6.46 2.40 37.66 10.70
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4. siuf 14.02 5.25 13.08 4583 5.45 2.73 6.85 238 3942 1101
Fip 6.703/.000 1.914/ 125 3.063/.027 9.116/.000 5.604/.001
Cinsiyet

Kadin 1350 490 1235 455 5.16 2.22 6.64 2.34 37.67  9.86
Erkek 19.60 5.09 1464  4.29 7.64 2.76 8.63 2.74 50.51  9.93
t/p 5.314/.001 .042/ .989 2.575/.052 4.012/ .007 3.744/ 011
Aile Tipi

Cekirdek 1427 5358 1273 467 551 2.48 6.88 2.51 39.40 10.88
Genis 15.79 571 1281 417 584 2.53 7.47 2.52 41.92 11.26
Pargalanmig 1473 497 13.00 486 6.73 3.01 7.31 2.92 41.78  11.27
Fip 5.314/.001 .042/ .989 2.575/.052 4.012/ .007 3.744/ .011
Anne Egitimi

Okuryazar degil  15.71 5.81 1411 450 6.21 2.73 7.46 2.45 4350 11.13
[kdgretim 14.22 5.27 1249 459 5.50 2.44 6.90 2.53 39.13 10.85
Ortaokul 14.70 5.61 1236  4.27 5.42 2.37 7.13 2.59 39.63 10.58
Lise 13.98 5.16 1229 433 5.35 2.49 6.61 2.49 38.26 11.15
Universite 15.44  5.86 1429  6.30 5.61 2.76 6.32 2.31 41.67 1150
Fip 3.793/.004 7.159/.000 4.124/.003 3.680/.005 7.862/ .000
Baba Egitimi

Okuryazar degil ~ 15.75 5.00 1481 519 6.72 2.70 7.48 2.25 4478  9.88
[Ikogretim 15.03 5.72 13.04 476 5.81 2.58 7.18 2.60 41.09 11.48
Ortaokul 14.33 5.46 1257  4.37 5.36 2.45 6.76 2.38 39.04 10.57
Lise 14.10 5.14 1223 4.27 5.43 2.43 7.01 2.56 38.78  10.58
Universite 13.87 4938 12,68 4.75 5.29 2.29 6.54 2.45 38.39 1047
Fip 2.816/ .024 3.480/ .008 4.348/ .002 2.921/.020 5.362/.000
Yasadidy Yer

Koy 15.79 5.85 13.63  4.40 5.94 2.73 7.34 2.62 4271 11.30
flge 1474 559 1274 445 5.50 2.36 7.04 2.43 40.04 1081
Sehir 1420  5.22 1261  4.68 5.55 2.48 6.92 2.54 39.30 10.79
Metropol 1386  5.28 12.05  4.60 5.51 2.69 6.57 2.59 38.01 11.82
Fip 4.931/.002 3.267/.021 1.444/ 228 2.289/.077 5.818/.001

Ogrencilerin baz1 sosyodemografik dzelliklerine (boliim, cinsiyet, aile tipi, anne ve baba egitimi, yasadiklar1 yer) gére kadina
uygulanan siddete iligskin tutum olgegi toplam puan ortalamasi ve alt boyut puan ortalamalar1 arasindaki farklilik istatistiksel
olarak anlamli bulunmustur (p < .05). Hemsirelik boliimiinde okuyan, cinsiyeti erkek olan, genis ve pargalanmis ailede
yasayan, annesi ve babasi okuryazar olmayan, koyde yasayan ogrencilerin siddete iligkin tutumunda gelenekselligin arttig
belirlenmistir. Ogrencilerin yas gruplarma gore elde edilen puan ortalamalari ile yapilan analizde, sadece “neden agiklayici
mitler” boyutunda fark oldugu (p < .05), diger alt boyutlar ve toplam 6l¢ek puan ortalamalari arasinda istatistiksel olarak
anlamli fark olmadig: (p > .05) saptanmugtir 18 yas ve altindaki 6grencilerin siddete iliskin neden agiklayici mitler tutumunda
gelenekselligin arttig1, diger alt boyutlarda ise ¢agdas goriise yaklastigi bulunmustur. Ogrencilerin sinif diizeyine gore yalmzca
duygusal, psikolojik, cinsel siddet alt boyut puan ortalamasi arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmadigi (p > .05)
diger alt boyut puan ortalamalar1 ve siddete iliskin tutum Glgegi toplam puan ortalamasi arasinda istatistiksel olarak anlamli
fark oldugu saptanmustir (p < .05). Birinci smf 6grencilerin siddete iliskin tutumunda gelenekselligin arttigi belirlenmistir

(Tablo 3).

Tablo 4. Ogrencilerin Siddete Ugrama ve Siddete Yonelik Bilgi Durumlarina Gore Kadina Uygulanan Siddete iliskin

Tutum Olgegi Toplam ve Alt Boyut Puan Ortalamalart

Ekonomik Duygusal Mesrulastiric Neden Siddete iliskin
siddet psikolojik mitler acgiklayici tutum olcegi
cinsel siddet mitler Toplam puan
X S.S. X S.S. X S.S. X S.S. X S.S.
Siddete Tanik Olma Durumu
Evet 1428 5.27 12.50 4.49 5.49 2.42 6.83 2.42 39.12 10.60
Hayir 1497 5.69 13.13 4.72 5.73 2.62 7.22 2.67 41.07 11.50
t/p -2.317 1.021 -2.509/ .012 -1.724/.085 -2.776/ .006 -3.232/ .001
Siddete Tamik Olunan Ortam
Aile i¢inde 1447 554 12.64 4.40 5.75 2.42 74 2.61 39.62 1.12
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Akrabalar arasinda 1486  4.97 1420 499 575 259 7.04 243  41.87 9.93
Gorsel ve yazili basinda  13.98  5.21 11.99 4.13 5.33 241 6.77 2.24 38.08 1.05
Yasanilan ¢evrede 1445 526 1234 442 552 239 7.02 253 39.35 1.03

Gorsel/yazili basinda ve  14.12  5.88 1182 470 527 234 683 258 3811 1.17
yasanilan ¢evrede

Akrabalar arasinda ve 14.00 4.71 1200 386 527 224 588 205 37.16 8.89
gorsel / yazili basinda

Hepsi 1352  6.02 1226 546 552 328 6.05 246 37.36 1.23
Fip 526/ .789 3.979/.001 .780/ .586 1.229/.289 2.148/ .046
Anne Babadan Siddete Ugrama Durumu

Evet 1492 553 1291 465 581 253 691 247  40.56 11.10
Hayir 1442 541 12.68 457 551 249 7.02 255 39.64 10.96
t/p 1.503/ .133 .814/ 416 1.930/ .054 -.708/ .479 1.360/ .174
Maruz Kahnan Siddet Tiirii

Fiziksel 1566 558 1376  4.42 6.28  2.76 748 245 4320 111
Psikolojik 1465 5.66 1255  4.63 566  2.58 6.89 264  39.76 1.17
Ekonomik 1476 550 1234 5.29 519 231 6.23 245  38.53 111

Fiziksel ve psikolojik 1510 496 13.04 4.38 5.87 241 6.94 210 4095 9.62
Fiziksel, psikolojik ve 1462 588 1351 5.32 6.17 2.07 6.37 2.24  40.68 1.01
ekonomik

Fip 423/.792 .996/.410 1.209/.307 1.633/.165 1.316/.263
Derslerde Siddet Konusunun Islenmesi

Evet 1442 545 1268 4590 548 2.49 6.90 251  39.50 10.74
Hayir 1471 543  12.83 4.59 5.73 2.51 7.10 255  40.38 11.32
t/p -.963/0.336 - .610/ .542 -1.795/ .073 -1.435/ .152 -1.471/ .142
Siddete Ugramis Bir Kadina Yaklasimda Bulunabilme

Evet 1481 551 12.92 4.54 5.66 2.54 7.03 257 4042 11.15
Hayir 1402 528 1241 4.66 5.43 241 6.90 246  38.78 10.60
t/p 2.571/.010 1.939/.053 1.574/ .116 916/ .360 2.654/ .008

Ogrencilerin siddete tanik olma durumlarina gére yalnizca mesrulastiric mitler alt boyut puan ortalamas: arasinda istatistiksel
olarak anlamli farklilik bulunmadigi (p > .05) diger alt boyut puan ortalamalar1 ve giddete iliskin tutum 6lgegi toplam puan
ortalamasi arasinda ise istatistiksel olarak anlamli fark oldugu saptanmustir (p < .05). Siddete tanik olanlarin olmayanlara gore
geleneksellikten uzaklasti1 ve ¢agdas goriise daha ¢ok yaklastigi saptanmistir. Ogrencilerin siddete tamik olunan ortama goére
siddete iliskin tutum 6lcegi toplam puan ortalamasi ile yalmzca duygusal, psikolojik, cinsel siddet alt boyut puan ortalamasi
arasinda istatistiksel olarak anlamli fark oldugu (p < .05), diger alt boyut puan ortalamalar1 arasinda ise istatistiksel olarak
anlamli farklilik bulunmadigi saptanmistir (p > .05). Akrabalar arasinda siddete tanik olanlarin geleneksel goriise daha ¢ok
yaklastig1 saptanmistir. Ogrencilerin siddete ugrama ve ugranilan siddet tiirii, derslerde siddet konusunun islenmesi agisindan
kadma uygulanan siddete iliskin tutum oOlgegi ve alt boyutlari ortalamalari arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlamli
bulunmamustir (p > .05). Ogrencilerin siddete ugramis kadina yaklasimda bulunabilme durumuna gore siddete iliskin tutum
Olgegi toplam puan ortalamasi ve alt boyut puan ortalamalarmdan yalnizca ekonomik siddet alt boyutunda istatistiksel olarak
anlamli fark oldugu (p < .05) diger alt boyut puan ortalamasi arasinda ise istatistiksel olarak anlamli fark bulunmadig
saptanmustir (p > .05). Siddete ugramus bir kadina yaklagimda bulunurum diyen Ggrencilerin ekonomik siddet ve genel tutum
acisindan geleneksele yaklastigi belirlenmistir (Tablo 4).

Tartisma

Diinya tizerinde her 1rk ve iilkeden dort aileden birinde aile i¢i siddet goriiliir. Diinya'da ve Tiirkiye'de yapilan aragtirmalar aile
i¢i giddete maruz kalanlarin ¢ok biiyiik bir boliimiiniin kadinlar oldugunu ortaya koymaktadir (Ergil, 2001; Karaoglu, Civi,
Kutlu ve Marakoglu, 2006; Sahin ve Digsiz 2009; World Health Organization [WHQ], 2005). Ebe ve hemsgirelerin kadina
yonelik siddete iligkin bakimda etkin rol alabilmeleri i¢in siddete ugrayan kadmna yardim etme bilgi ve becerisine sahip
olmalar1 gerekir. Ebe ve hemsirelerin kadina uygulanan siddete iligkin tutumlarinin farkinda olmalari, olumsuz tutuma sahip
olanlarin giddete ugramis kadinlarin saglik bakim sorunlart ve bakimi konusunda duyarlilik kazandirilmasi ve
bilinglendirilmesi 6nemlidir. Bu nedenle ebe ve hemsirelerin dncelikle kadina yonelik siddete iligkin tutumlarinin belirlenmesi
ve farkindalik olusturulmasi gerekmektedir.

Ebelik ve hemsirelik boliimii 6grencilerinin kadina yonelik siddete iliskin tutumlarinin ve tutumlarmi etkileyen
faktorlerin  belirlenmesi amaciyla yapilan bu ¢alismada Ogrencilerin deneyim ve tutumlar1 ile ilgili veriler literatiir
dogrultusunda tartigilmistir. Bu dogrultuda arastirmaya katilan ebelik bdlimi 6grencilerinin siddet tutumu genel puan
ortalamasi 35.67 + 9.45, hemgirelik bolimii 6grencilerinin siddet tutumu genel puan ortalamasi ise 41.98 + 11.11 (min-maks =
19-71) olup Ogrencilerin siddet tutumu genel puan ortalamasmin 57 puan olan 6lgek ortalamasindan diisiik oldugu
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goriilmektedir. Bu bulgu 6grencilerin KYS’ye iliskin tutumlarinda kadinlara karsi erkekler tarafindan uygulanan siddetin
normal bir davrams olarak goriildiigii geleneksel bakis agisindan uzaklastigini, siddete ugrayan kadini destekleyici ¢agdas
gorilise yaklagtigin1 gostermektedir. Elde ettigimiz sonucun aksine bazi ¢alismalarda hemsirelik 6grencilerinin KYS’ye iligkin
tutumlarinda geleneksel bakis agisina sahip olduklari saptanmistir (Kanbay ve ark., 2012; Kaplan ve ark., 2014). Ogrencilerin
SITO alt boyutlarma yonelik tutumlar1 incelendiginde, tiim alt boyutlarda puan ortalamalarmin Slgek alt boyut puan
ortalamasindan diisiik oldugu geleneksel bakis acisindan uzaklastiklar1 belirlenmistir (Tablo 3). Bu bulgu 6grencilerin; siddeti
sadece fiziksel boyutta degerlendirmediklerini ekonomik, duygusal, psikolojik ve cinsel siddeti de siddet tiirii olarak ele
aldiklarim, mesrulastirmadiklarini, siddetin ve siddetin sonuglarmin farkinda olduklarimi gostermektedir. Ulastigimiz bu
sonuglar profesyonel bir meslegin iiyesi olmaya aday ebelik ve hemsirelik 6grencilerinin 6nyargilarini, inanglarimi ve olumsuz
tutumlarini mesleklerine yansitmadan, geleneksellikten uzak, siddete ugrayan kadimi destekleyici modern tutum iginde
bulunmalarindan ve meslek yasantilarinda bakim verirken bu tutum iginde yaklasimda bulunacaklar1 6ngériisiinden dolayi
sevindirici bir bulgudur. Ebelik ve hemsirelik boliim 6grencileri kendi aralarinda karsilastirildiginda ise tim alt boyutlarda ve
6lgek genelinde ebelik boliim 6grencilerinin tutum puan ortalamalarinin daha diisiik ve aradaki farkin anlamli oldugu, ebelik
bolimil 6grencilerinin hemsirelik boliim 6grencilerine gore geleneksellikten daha uzak cagdas goriise daha yakin olduklari
goriilmektedir. Bu sonug siddet olaylarinin giderek arttigi giiniimiizde, siddete ugrayan bir kadinin yardim isteyebilecegi,
onlara destek olabilecek ve bilgi verebilecek en yakin saglik personelinin ebe olmasindan dolay1 sevindirici ve onemli bir
bulgu olarak degerlendirilebilir.

Kaplan ve arkadaglarinin (2014) calisma sonucunun aksine ¢alismamizda erkek Ogrencilerin kiz ogrencilere gore
kadina uygulanan siddete iligskin tutumda geleneksel goériise yakin oldugu saptanmustir. Elde ettigimiz bulguyla uyumlu olarak
Kodan Cetinkaya’nin (2013) ¢alismasinda erkek tiniversite 6grencilerinin siddet egilimlerinin kizlara gére daha yiiksek oldugu
ve kiz 6grencilerin erkeklere gore daha esitlikgi bir tutuma sahip olduklari saptanmistir. Erkek 6grencilerin siddete iliskin
tutum puanlarinin yiiksek olmasi ve toplumsal cinsiyet rollerine iliskin daha geleneksel bir tutuma sahip olmalari, toplumun
erkege yiiklemis oldugu rollerle, kizlarin ve erkeklerin yetistirme bi¢imlerinin birbirinden farkli olmasiyla ile agiklanabilir.
Ulkemizde kadmin konumu dikkate alindiginda erkek ogrencilerin siddete iliskin tutumunun kiz grencilere gore daha
geleneksel olmas: beklenen bir sonuc¢ olabilmektedir. Erkek o6grencilerin siddete iliskin tutumlarimin geleneksel olmasi
erkeklerin kizlara gore daha saldirgan ve siddete egilimli bireyler olduklarim da diisiindiirmektedir. Ozellikle aileler ve toplum
tarafindan erkeklere saldirgan ve yarigmaci olmalari 6gretilirken; kizlara sakin, sicak ve destekleyici olmalar1 6gretilmekte,
saldirganlik ya da siddet tiirti davramslar erkekler agisindan kabul edilirken, kizlar agisindan onay gérmemektedir. Erkek
ogrencilerin kadina uygulanan siddete iliskin tutumda geleneksel goriise yakin olmasi tutumunu o6zellikle mesleki
uygulamalarina, verdigi bakimlara yansitmamast onemlidir. Erkek 6grencilerin sahip oldugu geleneksel gériisiin, tutumun
ozelligi geregi degistirilmesi uzun siireli ¢caba gerektirdiginden egitim siireci ile birlikte 6zellikle erkek 6grencilerin siddete
yonelik mesleki rollerini daha iyi benimsemeleri beklenmektedir.

Calismamizda grencilerin anne-baba egitim seviyesinin ve yasammin ¢ogunu gecirdigi yerin SITO puan ortalamasi
tizerinde etkili oldugu bulunmus, anne-baba egitim seviyesi yiikseldik¢e geleneksellikten uzaklasildigi, koyde yasama
durumunda ise geleneksellige yaklasildigi belirlenmistir. Bireylerde egitim seviyesinin artisiyla kadina yonelik siddetin hos
karsilanmadigi, siddete ugrayan kadinin desteklendigi modern yapilarin kuvvetlenmesinin beklenen bir durum olmasi ¢alisma
sonucunu destekler niteliktedir. Kodan Cetinkaya’nin (2013) calismasinda ise iiniversite 6grencilerinin anne-baba egitim
durumuna gore siddet egilimleri agisindan anlamli bir farklilik bulunmamustir. Yapilan ¢aligmalarda kirsal alanda kadimin daha
fazla es siddeti ile kars1 karsiya oldugu (Gombiil, 2000) ve yasamin ¢ogunu koyde gegirmis olmanin, siddet tutumu puan
ortalamalarimi artirdig1 ve siddete karsi tutumlarin geleneksellestigi saptanmistir (Gombiil, 2000; Tasg1, 2003). Ebelik ve
hemgirelik boliimii 6grencilerinin yasamlarinin biiyiik bir kismimi gehirde gegirmesi kisilik gelisimlerini olumlu yonde
etkilemis olmasi agisindan 6nemlidir. Gelenek ve goreneklerin daha baskin oldugu, siddete iligkin inamiglarin daha kolay
sekilde yeniden tiretildigi koyde yasama ile sehirde yasama 6grencilerin tutumlarim farkli sekilde etkilemis olabilir.

Aile i¢inde siddete maruz kalma ya da tanik olma bireyin siddet eylemi gostermesinde 6nemli bir etken olabilir.
Ogrencinin anne-babas tarafindan siddete maruz kalma nedenleri ayni zamanda 6grencinin saldirganlik egiliminin nedenlerini
de olugturmaktadir (Ayan, 2007). Siddete maruz kalan ya da tanik olan tiniversite 6grencilerinin saldirganlik (Ayan, 2007) ve
siddet (Kodan Cetinkaya, 2013) egilimlerinin daha yiiksek oldugunu goésteren caligmalar bulunmaktadir. Calismamizda
ogrencilerin %61.1°1 ailede, ¢evrede, akrabalar arasinda ve basinda siddete tanik oldugunu, bunlarin %26.2’si anne ve babasi
tarafindan siddete ugradigimi ifade etmistir. Yapilan ¢alismalar grencilerin siddete tanik olma oraninin %29.1 ile %44.7,
ebeveynler tarafindan siddete ugrama oraninin da %28.2 ile %60.1 arasinda degistigini, 6grenciler arasinda siddete ugrama ve
siddete tanik olma durumunun yiiksek oldugunu gostermektedir (Bozkurt, Dasikan, Kavlak ve Sirin 2013; Kanbay ve ark.,
2012; Karabulutlu, 2015, Tungel, Diindar ve Peksen 2007). Bu ¢alisgma sonuglar1 ve bizim elde ettigimiz sonug ¢aligmaya
katilan bu genglerin ileriki yillarda siddetle karsilasma veya siddet uygulama olasihigimi diisiindiirmektedir. Bu galigmalarla
karsilastirildiginda ¢alismamizda anne baba tarafindan siddete ugrama orani diisiik olmakla birlikte 6grencilerin yaklasik dortte
birinin anne baba tarafindan giddete ugramasi azimsanmayacak bir orandir.

Calismamizda 6grencilerin %57.2’si derslerde siddet konusunun islendigini ifade etmistir. Elde ettigimiz sonuca
yakin olarak Kanbay ve arkadaslar1 (2012) ¢alismasinda 6grencilerin %54.3{ su ana kadar herhangi bir egitim faaliyetine
katilmadigini ifade etmis, Tungel ve arkadaslar1 (2007) ise ogrencilerin sadece %10.6’sinin aile igi siddet konusunda egitim
aldigim bildirmistir. Siddetin bir saglik sorunu olarak tanimlanabilmesinde siddete yonelik egitimin 6nemli oldugu
belirtilmektedir (Watts, 2004). Egitim bireyin tutum yaklasiminda etkili olmakta ve tutum degisikligi ancak egitim yoluyla
gergeklesebilmektedir (Mandt, 1993). Bu bakimdan ebelik ve hemsirelik 6grencilerinde erken doénemde farkindalik
gelistirmede; birinci siniftan itibaren siddete iliskin bireysel 6n yargilarini sorgulamalarinin saglanmasi, KYS, toplumsal
cinsiyet, kadin ve insan haklari, kadin erkek esitligi gibi konularin yer aldig1 egitimlerin verilmesi ve bu egitimlerin meslek
yasaminda da siirekliliginin saglanmasi 6nem tagimaktadir (Kaplan ve ark., 2014).
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Calismamizda 6grencilerin yaklagik igte biri siddete ugramus bir kadina yaklasimda bulunabilecegini belirtmistir.
Bozkurt ve arkadaslarinin (2013) calismasinda dgrencilerin biiyiik cogunlugu (%95.2) AiS’de saglik personelinin sorumlulugu
oldugunu ifade ederken, benzer sekilde Tungel ve arkadaslarinin (2007) ¢alismasinda da 6grencilerin %68.9’u AlS’de saglik
calisanlarinin roliiniin 6nemini vurgulamistir. Yapilan ¢aligmalarla kargilastirildiginda arastirmamizda dgrencilerin KYS’de
mesleki rollerinin farkinda olduklar1 ve siddete iliskin kaliplagsmus geleneksel diisiince yapisindan uzak olduklari belirlenmistir.
Calismamizda 6grencilerin yarisindan fazlasimin egitim siireci igerisinde siddet konusunun ele alindigim ifade etmesi ve
derslerde siddet konusunun islenmesinin etkili oldugu disiintilmektedir. Ancak 6grencilerin sadece {igte birinin siddete
ugramig bir kadina yaklagimda bulunabilecegini belirtmesi bu konuda egitim gereksinimini agik¢a ortaya koymaktadir. Ebe ve
hemsirelerin siddet goren kadina yardim edebilmesi i¢in oncelikle kendi sorunlarini ¢6zecek gerekli bilgi ve beceriye sahip
olmasi, mesleki roliinii bilmesi, siddete iliskin tutumunun farkinda olmasi1 gerekmektedir.

Sonuclarm Uygulamada Kullanimi

Calisma sonucunda; ebelik ve hemsirelik 6grencilerinin kadina yonelik siddete iligkin tutumlarimin olumlu yénde oldugu,
geleneksellikten uzak modern goriisii yansittigi bulunmustur. Ebelik ve hemsgirelik 6grencilerinin kadina yonelik siddet
konusunda bilgi ve tutumlarinin belirlenmesi ile elde edilecek sonuglar, egitim programlarinin planlanmasinda etkili olabilir.
Calismamizda Ogrencilerin yaklagik {igte biri siddete ugramis bir kadina yaklagimda bulunabilecegini belirttiginden
ogrencilerin kadina yonelik siddet konusunda daha fazla egitime gereksinim duyduklari disiiniilerek, siddet konusunun
miifredat programinda her 6gretim yilindaki dersler igerisine entegre edilerek ya da ayri bir ders olarak yer verilmesi
Onerilebilir.

Kadina yonelik siddet ile ilgili tekrarli egitimlerin ya da dersin bu konu ile ilgili farkindalig1 artiracagi, gelecekteki
mesleki rolleriyle ilgili bilgi, goriis ve tutumlarinin gelistirilmesine katki saglayacag: diisiiniilmektedir. Etkin yapilan egitimler
sonucunda, ebe ve hemsireler ¢caligma alanlarinda gerek kadina yonelik siddetin 6nlemesinde gerekse siddet magduru kadina
bakim vermede daha etkin olabilecek, énemli bir halk sagligi sorunu olan siddetle miicadelede biiyiik katk: saglayabilecektir.
Bununla birlikte arastirma sonucunda erkeklerin daha gelenekselci oldugu belirlendiginden toplumsal cinsiyet rollerine iliskin
yapilacak egitim programlarina miimkiin oldugu kadar erkeklerin katilimi saglanabilir ve erkeklere yonelik siddetle ilgili
egitim programlart diizenlenebilir. Ayrica iniversitelerin Mediko ve Sosyal Birimleri tarafindan siddet ve siddetin neden
oldugu olumsuzluklar hakkinda iiniversite 6grencilerine yonelik bilgilendirme, damgmanlik hizmetleri ya da rehberlik
hizmetlerinin artirllmas: da 6nerilmektedir. Calismanin farkl tiniversitelerde basta ebelik ve hemsirelik boliimleri olmak tizere
diger saglikla ilgili boliimlerinde egitim goren 6grencilerin de dahil edildigi genis bir popiilasyonla toplumsal cinsiyet rollerine
ve siddete iliskin daha kapsamli aragtirmalarin yapilmasi dnerilmektedir.
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