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Hemsirelik Imaji ve 1950°li Yillarda Bir Seri ilan

ismet ESER™ Nilay ORKUN" Perihan CETIN™

Oz

Hemgirelik imaj1 uzun tarihsel siireg igerisinde her zaman tartigilan ve ¢oziim onerileri getirilen bir konu olmustur. Buna ragmen hemsireler
ve toplum, hemsirelik meslegi ve hemgire imaju ile ilgili bugiin de devam eden bir takim kaliplagmus goriiglere sahiptir. Gegmis donemlerde
hemsirelik imajlarina bakildiginda; beyaz melek, seksi kadin, doktor yardimcisi, doktorun sag kolu oldugu goriilmektedir. Ulkemizin en
popiiler dergilerinden olan "Hayat Dergisi"nde 1950'li yillarin sonlarinda E. R. SQUIBB and Sons ilag Firmasi, hemsirelik mesleginin
onemini anlatan ve kadmlar1 hemsire olmaya ¢agiran ilanlar yayimlamstir. flanlarda hemsirenin koruyucu ve tedavi edici hizmetlerdeki
roliiniin 6nemine vurgu yapilirken, yazilarin altinda 'Hemsire doktorun sag koludur' slogan: yer almaktadir. Sag kol onemli olmakla birlikte
sadece yardimcidir. Ulkemizde hemsirelik alamindaki gelismelere ragmen, son yillarda yapilan arastirma sonuglarina goére hemsirelik
mesleginin hala "doktorun yardimcisi", "doktorun sag kolu" olarak algilanmaya devam ettigi goriilmektedir. Toplumda ve hemsirelerin
kendilerinde var olan bu kaliplasmis goriisler, meslegi ve meslek iiyelerini birgok agidan olumsuz etkilemektedir. Bu makalede 1950°1i
yillarda yayimlanan bu seri ilanlarin hemgirelik mesleginin imajina nasil yansidig1 tartigilmistir.
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Abstract
The Image of Nursing and a Series of Advertisements Published in the 1950s

The image of nursing has always been a long-standing topic of discussion having many suggestions for solutions. Nurses and the public have
views on a number of long-held stereotypes of nurses and the nursing profession which continue today. In past times, nurses have been seen
as white angels, sexy women, doctor’s assistants, and the doctor’s right arm. One of the most popular magazines in our country, "Hayat
Dergisi", towards the end of the 1950s, the company E. R. Squibb and Sons published advertisements which were describing the importance
of the nursing profession and calling women to be a nurse. These advertisements emphasized the importance of the role of nurses in
protection and treatment services, and contained the slogan “The nurse is the doctor’s right arm”. A right arm is important, but it still only
means being an assistant. : Despite the advances in the field of nursing in this country, studies carried out in recent years have shown that
perceptions of the nursing profession as “doctors’ assistants” or “the doctor’s right arm” still persist. As a result of these stereotypes, not only
members of the profession but also the profession itself is negatively affected on many levels. It is discussed in this article how these
advertisements which was published in 1950’s reflected on the image of the nursing profession.
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emsirelik meslegi birey, aile ve topluma sunulan bir hizmettir. Kisi ve toplumun sagligimin siirdiiriilmesinde vazgeg¢ilmez

bir meslek olan hemsirelik sagligin korunmasi, gelistirilmesi ve hastalik durumunun iyilestirilmesinde 6nemli

sorumluluklar1 yerine getirmektedir (Emiroglu, 2000; Karadag, 2002). Amerikan Hemygireler Dernegi’ne (ANA) gore
hemsirelik insana yardim sunan bir meslek olup, bu hizmetleriyle insanlarin saglik ve esenligine katkida bulunmaktadir
(American Nurses Association [ANA], 2003; Ozata ve Aslan, 2010). Tiirk Hemsireler Dernegi’ne gore ise hemsirelik, bireyin,
ailenin ve toplumun sagligin1 ve esenligini koruma, gelistirme ve hastalik halinde iyilestirme amacina yonelik, hemsirelik
hizmetlerinin planlanmasi, orgiitlenmesi, uygulanmasi, degerlendirilmesinden ve bu hizmetleri yerine getirecek kisilerin
egitiminden sorumlu bilim ve sanattan olusan bir saglik disiplinidir (Birol, 2005).

Hemygirelerin gérevlerinin yerine getirilmediginde iilkede saglik/hastalik gostergelerinin kotliye gittigini gosteren pek
cok Ornek vardir. Aile planlamast hizmetlerinin verilememesinden kaynaklanan niifus planlamasi sorunu, anne bebek
oliimlerinin artmasi bunlarla birlikte yasanmasi olas1 sosyal ve ekonomik sikintilar, bakim sirasinda 6nemsenmeyen tibbi ve
cerrahi asepsi ilkeleri verilecek orneklerin baginda gelmektedir. Bu 6rneklere bakildiginda da hemsireligin toplum igin
vazgecilmez oldugu anlasilmaktadir (Emiroglu, 2000; Karadag, 2002; Ozata ve Aslan, 2010).

Hemgirelik mesleginin rol ve sorumluluklari, egitimi, ekonomik ve sosyal yonleri toplum tarafindan hala
taninmamaktadir (Stimbiiloglu, 1987). Toplum tarafindan Hemgireler sadece hastadan kan alan, tansiyon 6lgen bireyler olarak
bilinmektedir ve hemsirelerin {iniversite egitimi aldiklar1 toplumun ¢ogu tarafindan bilinmemektedir. Bu nedenle de iilkemizde
hemsirelik meslegi olmas1 gereken yere ulagamamustir.

Bir meslegin gegerli olan statiisii 0 meslegi olugturan grubun toplumdaki imaji ile yakindan baglantilidir ve meslek
iiyeleri i¢in biiyiikk 6nem tasir. Imaj kavramu, bir kimsenin, bir toplulugun veya bir kurumun kendisi ile ilgili olarak
bagkalarinda yaratmak istedigi ya da biraktig1 izlenim olarak tanimlanmaktadir (Emiroglu, 2000). Hemsirelik imaji, diinyada
100-150 yillik bir gegmisi olan ve profesyonellesmeyi etkileyen en énemli konulardan biridir (Dost ve Bahgecik 2015; Ciar
ve Demir, 2009; Khorshid, Eser ve Cinar, 2005). Bu makale, 1950°li yillarda E. R. SQUIBB and Sons Ilag Firmasi’nin "Hayat
Dergisi''nde yayimladiklari seri ilanlarin giintimiizdeki hemsirelik imajia yansimalarini incelemek amaciyla derlenmistir.

Genisleme
Hemsireler 1800’1 yillardan beri imaj problemi ile miicadele etmektedirler (Benzes, 2013). Hemsirenin doktorun sag kolu,
hemsgireligin tip mesleginin yardimcist oldugu goriisii 19. yiizyilda ortaya ¢ikmustir. Bu imaj, Kirim Savasi ile Birinci ve ikinci
Diinya Savaglarinda hemsireligin askeri alanda gorev almasi ile birlikte olmustur. Doktor ve hemgireler arasindaki gii¢ iliskisi,
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hemsirelerin doktor tarafindan belirlenen gorevleri yerine getirmesi ve soru sormaksizin doktorlar: takip edecekleri beklentisi
hemsirelerin doktorlarin yardimcisi/sag kolu imajinin gelismesine neden olmustur. Doktorlarin st egitimli olmalari
hemsirelerin doktor yardimciligi roliinii desteklemistir. Bu imaj hastanelerde hala yaygin olarak goriilmektedir. Doktor
yardimeiligi/sag kol imaj1 hastanelerde dogrudan hasta bakimi veren hemsireler i¢in baglica stres ve engellenme kaynagi olarak
ifade edilmektedir (Fletcher, 2007; White, 2012).

Tiirkiye agisindan bir doniim noktasi olarak kabul edilen 1950°1i yillarda, kadinin ¢aligma hayatina daha fazla girmeye
baglamasiyla kadinin rollerinde de farklilasma olmustur. Bu yillarda kadinlara uygun goriillen meslekler; hastabakicilik,
sekreterlik ya da hemsirelik olmustur (Koger, 2009).

Cumhuriyetin ilk yillarma gore hemsire sayisimin artmasina ragmen ilkemizin 1955°1i yillardaki ihtiyacimi
karsilayacak diizeye ulagamamustir (Kocaman, 2004). Bir meslegi tanitim ve imaj ¢aligmalarinda yararlanilan yontemlerden
biri de medyadir. Hemsirelik meslegine kars1 ilgiyi arttirmak amaciyla 1950'li yillarin sonlarinda en popiiler dergilerden biri
olan "Hayat Dergisi"nde, E. R. SQUIBB and Sons ilag Firmasi hemsirelik mesleginin énemini anlatan ve kadinlar1 hemsire
olmaya ¢agiran tam sayfa seri ilanlar yayimlatmistir. Bu ilanlarin basliklart sunlardir; "Cocuklar ve Hemsireler" (Resim 2),
"Bagarili ameliyatta hemsirenizin rolii ¢ok biiyiiktiir"(Resim 2), " Hastanizin hayati sizin elinizdedir" (Resim 1) (Topoglu,
2013). Bu ilanlarda hemsirenin koruyucu ve tedavi edici hizmetlerdeki roliiniin 6nemine vurgu yapilirken, yazinin altinda
'Hemgire doktorun sag koludur' (Resim 3) slogam yer almaktadir.

Resim 1. Hastamizin Hayati Sizin Elinizdedir ve Veremle Savasta Hemgirenin Rolii Baghkli Ilanlar (Topoglu, 2003)
* Topoglu, O. (2013). Squibb ilaglar1 1853 den beri, hemsire doktorun sag koludur - 1957 senesi nostaljik eski ilag reklamlar1. Erigim:
09.04.2014. http://www.oguztopoglu.com/2013/10/souibb-ilaclar-1853-den-beri-hemsire.html

Y
Resim 2. Cocuklar ve Hemgireler, Basarili Ameliyatta Hemgirenizin Rolii Cok Biiyiiktiir Baslhikh Ilanlar (Topoglu, 2003)
* Topoglu, O. (2013). Squibb ilaglar1 1853 den beri, hemsire doktorun sag koludur - 1957 senesi nostaljik eski ila¢ reklamlari. Erigim:
09.04.2014. http://www.oguztopoglu.com/2013/10/souibb-ilaclar-1853-den-beri-hemsire.html
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ilanlarin verildigi 1950’li yillarda hemsirelik, lise mezunlari tarafindan vyiiriitilen ve diisiik statiiye sahip iken,
doktorluk/hekimlik ise iiniversite diizeyinde egitim gerektiren, uzmanlik alanlarina ve yilksek statiiye sahip bir meslek
konumundadir. Bu nedenle; “hemgire doktorun sag koludur” (Resim 3) tamimlamasi ile hemsirelerin mesleki statiisiiniin
yiikseltilmesi istenmig olabilir. Ancak, sag kol énemli olmakla birlikte sadece yardimcidir.

emsgire Doktorun ‘
Resim 3. Hemgsire Doktorun Sag Koludur Baghkli Ilan (Topoglu, 2003)

* Topoglu, O. (2013). Squibb ilaglar1 1853 den beri, hemsire doktorun sag koludur - 1957 senesi nostaljik eski ilag reklamlari. Erigim:
09.04.2014. http://www.oguztopoglu.com/2013/10/souibb-ilaclar-1853-den-beri-hemsire.html

Son 30 yildir hemsirelik teorisyenleri ve egitimcileri hemsirelige akademik bir disiplin olma yolunda daha da hiz
vererek, hemsirelik egitimini hemsirelik kolejlerinden yiiksek egitim kurumlarma doniistiirme ¢abasina girmislerdir. Boylece
hemsirelikte uzmanlik alanlar1 ortaya ¢ikmis ve hemsirelik egitimi lisansiistii diizeyde egitim ve diploma veren bir bilimsel
disiplin konumuna gelmis ve diger saglik bilimleri i¢inde yer almasina olanak saglamigtir (Karag6zoglu, 2005).

Tim bu gelismelere ragmen 2000°li yillarda hemsirelerin imajinin incelendigi arastirmalar; toplumun hemsireleri
“doktorun isteklerini yerine getiren", “hemsire doktorun sdylediklerini yapan” kisiler olarak tanimladiklari, hekimlerin ise
hemsireler igin “Doktorun Sag Kolu” tammlamasii dogru bulduklar1 belirlenmistir (Emiroglu, 2000; Ozpancar, Aydin ve
Akansel, 2008).

Yapilan caligmalara bakildiginda toplum hemsireyi; “doktorun isteklerini yerine getiren, “hemsire doktorun
sOylediklerini yapar; igne yapar, tansiyon olger, atese bakar” seklinde tanimlamuslardir. Hekimler tarafindan da hemsireler
hekimlerin yardimcilar1 olarak tanimlanmigtir. Ayrica hemsirelerin lisans egitimi almalarina gerek olmadigi, hemsireyi
“tiniformas1, kepi olan, sert mizacli, hastaya ve hekime ters davranan kisi” olarak ifade ettikleri belirlenmistir (Emiroglu,
2000). Ogrencilerin hemsirelik meslegine bakis agisini belirlemeye yonelik yapilan bir calismada hemsireligi toplumsal imaji
diisiik bir meslek olarak tanimladiklar1 belirlenmistir (Sabanciogullart ve Dogan, 2011).

Emiroglu (2000)’nun “saglik personeli ve toplumun hemsirelik imaji” konulu calismasinda doktorlarin, saglik
hizmetlerinin verilmesinde hemsirelere bir sorumluluk verilmedigini bu yiizden hemsireleri doktorlarin yardimcisi olarak
gordiiklerini, hemsireler i¢in “doktorun sag kolu” tanimlamasinin dogru bir tammlama oldugunu ifade ettikleri belirlenmistir.
Bu caligmada, lise ve dengi hemsirelik okullarindan mezun olan hemsirelerin “hemsire doktorun sag kolu” tanimlamasinin
“olumlu, giizel bir iltifat, hemsireligin degerini gosterir” ifadesini benimserlerken, lisans mezunu hemsirelerin ¢ogunlugunun
ise “hemsire doktorun sag kolu” tanimlamasini dogru bulmadiklar1 “hemsire kendi topladig: verileri yorumlayarak, saptadigi
hemsirelik tanilarini ele alarak hemsgirelik uygulamalarini yerine getirir ve degerlendirmesini yapar” ifadesini benimsedikleri
belirlenmistir.

Ulkemizde hemsirelere yonelik 2011 yilinda gikarilan hemsirelik kanununda da hemsirelerin daha profesyonel kabul
edildigi ve hemsirelerin 6zel uzmanlik alanlarina yonelik gérev tanimlarinin bulunmasina ragmen algilanan hemsirelik imaj1
ile hemsirelerin bu profesyonel rollerinin benimsenmedigi saptanmustir.

Ozpancar ve arkadaslar1 (2008)’nin hemsirelik 1. Smif Ogrencilerinin hemsirelik meslegi ile ilgili goriislerinin
belirlenmesi amaciyla yaptiklar1 ¢aligma sonucunda ogrencilerin %66.3’i “hemsireler doktorlarm yardimeisidir” ifadesini
kullanmuslardir.

Ulkemizde hemsirelik alanindaki gelismelere ragmen, hemsirelik mesleginin hala "doktorun yardimecis1”, "doktorun
sag kolu" olarak algilanmaya devam etmektedir. Hemsirelik imajimi diizeltmek i¢in daha etkili yontemler gelistirilmesi ve
carpict sloganlarin kullanmilmasi gerekmektedir.

Hemgirelerin bu yardimci/sag kol imajindan kurtulabilmesi i¢in, mesleki sorumluluklarinin bilincinde, bireylere ve
topluma damigmanlik edebilen, sosyal, politik ve ekonomik durumdan haberdar, giidiilmeyen, 6zgiir, insan haklarina ve
bireysellige saygili ve insani1 bir biitiin olarak goren bir birey olarak toplumda yerini alan bir profesyonel olmas1 gerekmektedir
(Karagozoglu, 2005).

Sonuc¢
Sonug olarak, 1950°1i yillarda karsimiza ¢ikan bu ilanlarda oldugu gibi hemsirelik meslegindeki ilerlemelere ragmen meslek
imajinda doktorun yardimcisi, doktorun sag kolu gibi tanimlamalar hala devam etmektedir. Hemsirelerin meslek imajinin
olumlu y6nde degisebilmesi i¢in hemgirelik mesleginin profesyonel bir meslek olarak algilanmasi gerekmektedir. Bu amaca
ulagmak igin de meslek imajina yonelik ¢alismalar planlanmalidir.
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