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TARSUSLU TABİP SEYYİD OSMAN HAYRİ MÜRŞİT EFENDİ                                                
VE “SIHHAT HAZİNESİ” KİTABI 

Uğur Pişmanlık1

1Editor, Areios Medicine, Pharmacy and Public Health Journal, Aratos History, Philosophy, Culture and Art Journal

Bu çalışmanın giriş niteliğindeki ilk bölümünde bilim-inanç ilişkisini irdelenmektedir. Sonraki ana bölümde 
ise hakkında sınırlı bilgiler olan ve XIX. yüzyıl içinde yaşamış Tarsuslu Tabip Seyyid Osman Hayri Mürşit Efendi 
ile onun Osmanlı İmparatorluğu’nun başkenti İstanbul’da saray doktorluğu yaparken II. Sultan Abdülhamid 
Han’ın isteği üzerine yazdığı “Bedenlerin Sağlık Hazinesi, Osmanlıca Kılavuz Eser (Kenzus- Sıhhatü-l Ebdaniyye 
Eser-i Mürşid-i Osmaniye) adlı kitabının monografik açıdan incelemesinden oluşmaktadır.
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THE BOOK BY THE TITLE OF DOCTOR SEYYID OSMAN MÜRŞIT EFENDI 
(FROM TARSUS) AND ‘’THE LEGACY OF BODILY HEALTH’’

The introduction included a presentation on the research in the relationship between science and faith.The 
next part of the report included a short presentation on the life Seyyid Osman Hayri Mürşit Efendi, who 
was a doctor born in Tarsus.During the reign of Sultan Abdülhamid Han the Second, he was commissioned 
to write a monographic publication which he titled ‘’The Legacy of Bodily Health, an Ottoman Reference 
Book.’’(Kenzus-ı Sıhhatü-l Ebdaniyye Eser-i Mürşid-i Osmaniye).He wrote this work whilst working as a doctor 
in İstanbul, the Capital of the Otoman Empire.
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