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0z
Ruya, insanlik tarihi boyunca kutsal kitaplardan cesitli dinlere, inaniglardan ritiellere
sosyal yasamin iginde yer alan énemli bir olgu olmustur. Ozellikle gelecege iligkin ¢ikarimlarda,
riyanin hayati bir iglev Ustlendigi gordlmektedir. Turk kiltirinde de mitik inang ve dislnce
sisteminden Samanizme, destanlardan asik siirine, devlet yénetiminden sadaltma ocaklarina
kadar sosyal yasamin ve kurumlarin énemli unsurlarindan birini riya olusturur. TUrklerin gerek
islamiyet éncesi ddnemde gerekse islamiyet’in kabuliinden sonra ginliik yasamini belirleyecek
kadar énem arz eden riya, s6zli gelenegin yani sira yazili kiltirde de varligini devam
ettirmigtir. TUrk kultirinde gunlik yasami dizenleme ve belirlemede bulyik etkisi olan riya ve
ona iligkin yorumlar, yuzyillar boyunca sézli gelenekte aktarilmis ve rlyaya iligkin olusan
geleneksel tecribe ve birikimler tarihi dénemler iginde yazili hale getirilmistir. Bu baglamda,
Cagatayca yazilmis eserler igerisinde “rlya tabiri” seklinde adlandirilan ve riiyanin yorumuna
iliskin s6zlU gelenekten yaziya gecirilen eserler mevcuttur. Bu galismaya konu olan riya tabiri
de H. 1347 (M. 1928-1929) yilinda yazilmis ve isvegli misyoner Gunnar Hermansson tarafindan
Dogu Turkistan’in Yarkend sehrinden alinarak 1982 yilinda isve¢ Lund Universitesi
kutiphanesine bagislanmistir. Glinimizde ayni kitiphanede “Jarring Prov. 24” numarada
kayithdir. Makalede, s6z konusu rlya tabiri icerik ve islev acisindan incelenmis, metinden
hareketle riya yorumlari ve gunlere iligkin unsurlar degerlendirilmis, ayrica ¢calismanin sonuna

da transkripsiyonlu metin ve orijinal metin eklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Riya, Cagatay Turkgesi, Uygur Turkleri, Gunnar Jarring.
ON A DREAM BOOK WRITTEN IN CHAGATAI
ABSTRACT

Throughout history, the dream has been an important phenomenon within the social life
from holy books to various religions, beliefs and rituals. It is seen that the dream has a vital
function, especially in the inferences about the future. In Turkish culture, one of the important
elements of social life and institutions is a dream from mythic belief and thought system to
Shamanism, epic poetry of love, from government to heal institution. The dream, which is
important enough to determine the daily life of the Turks both in the pre-Islamic period and after
the adoption of Islam, has continued its existence in written culture as well as oral tradition. The
dream and its interpretations which have a great effect on the regulation and determination of
daily life in Turkish culture, have been transmitted in the oral tradition for centuries. Also,
traditional experiences and accumulations related to the dream have been written in historical
periods. In this context, the works written in Chagatai include works called “dream
interpretation”. These were passed from the oral tradition to writing in relation to the dream
interpretation. The dream interpretation was written in H. 1347 (1928-1929). This work was
taken by Swedish missionary Gunnar Hermansson from Yarkend, East Turkestan. The work
was donated to the Swedish Lund University library in 1982. Nowadays, it is recorded in the
same library as “Jarring Prov. 24” number. In this article, the dream term is examined in terms of

* Nevsehir Haci Bektas Veli Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Tirk Halk Bilimi Bélimdi,
ademoger@gmail.com, Orcid ID: 0000-0003-1278-2110

Makalenin Dergiye Ulagma Tarihi:18.05.2019 Yayin Kabul Tarihi: 15.06.2019


mailto:ademoger@gmail.com

503 Dog. Dr. Adem OGER

content and function. In addition, from the text, dream interpretations and elements of the day
were evaluated and transcribed text and typefaces were added at the end of the study.

Keywords: Dream, Chagatai Turkish, Uyghur Turks, Gunnar Jarring.

Giris

insanoglunun vyaratilisindan beri farkli anlamlar yiikleyerek yorumladigi,
gelecege iliskin ¢ikarimlarda bulundugu ve kutsal kitaplarda da bu baglamda yer alan
riya, sozlikte “71. Ddis, 2. mec. Ger¢ceklesmesi imkansiz durum, hayal, 3. mec.
Gergeklesmesi beklenen ve istenen sey, umut’ (Turkce Sozlik 1988: 1232) seklinde
tanimlanmaktadir. “Gérmek” anlamindaki ri’yet kdkinden tlreyen ri’'ya kelimesi uyku

sirasinda zihinde beliren goéruntulerin batinuni (dus) ifade eder. Sézluk anlami ayni
olan hulm (¢odulu ahlam) ise daha ¢ok korkung dusler icin kullanilir (Celebi 2008: 306).

Ruya, kuskusuz hayatimizin bir par¢asidir. TUm insanlar riya gérur ve gordugu
rdyayi birgok sekilde yorumlar; kimi énemli bulur, kimi Gnemsemez. Birgok kisi riyada
goérduguna kendisi icin haberci olarak yorumlamaktadir. Riyada bazi seylerin kisiye
dogrudan gosterildigine inanilirken bazilarinin da gesitli isaretlerle anlatildigi dastndltr
(Glndlz 2009: 22). Bir bagka ifadeyle insanoglu riiyanin nigin gorilduguinu, icerigini ve
gorulen seylerin bir anlama gelip gelmedigini hep anlamaya ve anlamlandirmaya
calismistir.

Gelecegi bilme istegdi, insanlari bazi tahmin, yorum ve fallara, riya ile yasanan
veya gelecek olaylar hakkinda ilgi kurmaya ve buna goére hareket etmeye ydneltmistir.
Bu da riya tabirlerinin yapilmasina, edebiyatta da yeni bir tir olarak tabir-name, fal-
name ve segir-namelerin yazilmasina sebep olmustur (Téren 1997: 415). Riyada
gorilen varliklarin neyi sembol ettigini aciklayan, tabir eden bircok eser kaleme
alinmistir. Bu eserlere tabir-name denir. islami Tirk Edebiyati igerisinde tabir-name,
tabirat-1 vakiat, tabirat-1 riiya, riilya-name, vakia-ndme, hab-name, diis-name ve segir-
nédme adlariyla da anilmigtir. Tabir-namelerin manzum 6rnekleri bulunmakla birlikte,
daha ¢ok mensur olarak yaziimiglardir (Balaban 2011: 4).

insanlik tarihinde toplumlarin rilyaya cesitli anlamlar yiikledigi ve yorumlar
getirdigi gorllmektedir. Riya tabiri konusunda ilk metinler M.O. 5000'li yillarda
Asurlular tarafindan yazilmistir (Ginay 1986: 95). Bu konuda ginimize ulasan en eski
eser, British Museum’da saklanan ve M.O. 2000 yillarina ait oldugu tahmin edilen bir
Misir papirisididr. Burada 200 cgesit riya tabirine yer verilmektedir. Eski Misir
inancinda Serapis adli bir rlya tanrisi bulunmaktaydi ve bu tanr riya goéren Kkisileri
tehlikelere karsi uyarir, onlarin sorularina cevap verirdi. Bu tapinaklarda riya tabircileri
otururlardi (Balaban 2014: 115).

Eski Yunanllar uykuda ruhun vucudu terk edip tanrilari ziyarete gittigine
inanirlardi. Riya konusunda Hipokrat, Eflatun ve Aristo’ya bazi eserler nisbet edilir.
Democritos’tan Hiristiyanhigin ortaya ¢ikisina kadar gecen sirede Grekge olarak yirmi
altt ruya tabiri kitabinin yazildigi tesbit edilmis olup bunlardan sadece Efesli
Artemidoros’un (Artimidur) Huneyn b. ishak tarafindan Kitabii Ta'biri'rriiya adiyla
Arapca’ya tercime edilen eseri giinimize kadar gelmistir. Yunanistan, italya ve
Anadolu’daki anlayislari bes kitap halinde toplayan bu eserin ilk G¢ kitabinda riya
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tabirlerine, son ikisinde ruya tabircisi olmak i¢in gereken sartlara yer verilmigtir (Celebi
2008: 306).

Kutsal kitaplarda, Tevrat, incil ve Kur'an-i Kerim’de de rilya ve rilya yorumuna
iliskin dnemli bilgi ve kissalarin yer almakta, Tevrat'in Tekvin béliminde Hz. Yusufun
riyalarindan bahsedilmekte, Talmud’'un son kisminda da ruyalarla ilgili bir bolim
bulunmakta, incil'de rilya anlamina gelen on iki ayri kelime gegmektedir. (Celebi 2008:
306). Kuran-i Kerim'de ise Hz. ibrahim, Yasuf ve Misir hikimdarinin gérdigi
ruyalardan so6z edilmekte, Resual-i Ekrem’in gordigu bir riyanin dogru ciktigr Allah
tarafindan bildirilmektedir. Kur'an’da rayalarin yorumu icin “ta'birG’r-ri’ya”, “te’vili’r-
ri’yd”, “te'vili’l-ahlam”, “te'vili’l-ehadis” tamlamalari ve ‘iftd” (hukim aciklama)
kelimesinin c¢esitli tdrevleri kullaniimistir. Hz. Yasuf’a ruyalarin yorumunun o6gretildigi,
Hz. ibrahim, Ya'kb ve Yasufun gordikleri riyalar tabir ederek bu yorum isiginda

hareket ettikleri belirtiimektedir (Celebi 2008: 306).
islam kaynaklarinda, Ui¢ gesit riiyadan s6z edilir:

1.Rahmani riiya: Yice Allah tarafindan, mesaj icerikli olarak kullarina gosterilen
rayalardir. Bu rlyaya; sadik riya, salih rlya, mubessirat/mujdeci de denir.

2. Seytani riiya: Bunlar, seytanin vesvese ve korkutmalariyla meydana gelen
karisik hayaller, duslerdir. Bu tir riyalara hulim, eddasiu ahlam, rliyay-1 kazibe de
denir.

3. Nefsani riiya: Bunlar hayal ve kuruntularin, uyku esnasindaki dis etkilerin ve
gunlik mesgalelerin tesiriyle goérilen riyalardir. Bunlara suuralti riyalar da denebilir.
Bazi kimselerin suuraltilari, rlyalarina akseder; psikolojik ve fizyolojik etkiler ruya
seklinde ortaya ¢ikar. Ruyada ¢ok sevdigi veya korktugu seyleri gérmek; a¢ oldugu icin
yiyecek, susuz oldugu igin icecek gérmek bu tir riya érneklerindendir (Pagaci 2016:
109-110).

Riya yorumlamanin tarihi, rGyayl psikolojik bir fenomen olarak degil de,
bedenden ayrilan ruhun kendine 6zgu hayati ya da hayaletlerin ¢ikardigi ses ve
goruntiler olarak tasavvur etmekle baslar. Dogu kulturlerinde riya, belirli dinT ve ahlaki
kaliplara gére yorumlanmaktadir. Bdyle bir yorum yénteminde her sembolin belirli bir
anlami vardir. Yorumlayicinin ¢ikardigi bu anlamlar birlestirilerek degerlendirilir. Yakin
dogu kulturlerinde yapilan riya yorumlarinin ilk dénemlerinde, riyalarin psikolojik
kokenli olduklari tezinden degdil de, Tanrisal mesajlarin iletiimesinde bir ara¢ oldugu
dusuncesinden yola ¢ikilmistir (Akot 2010: 215).

islam kiltirinde de riiyalarin yorumlanmasi (tabir) yaygin bir uygulamadir.
Riya tabircisinin Kur'an’da gegen tesbihleri ve sembolik ifadeleri bilmesi, ruyalari
yorumlarken bunlardan yararlanmasi gerekir. Ayrica kelimelerin etimolojisini,
darbimeselleri, deyimleri iyi bilmelidir. Her ne kadar rlya tabirinin Allah vergisi
oldugunu, dolayisiyla sonradan kazanilamayacagini ileri surenler varsa da ¢ogunluk,
onun sembollerle ifade edilen sifreleri ¢dzmeye dayanan bir maharet sayildigi ve bu
hususta basarili olmak isteyenlerin riiyanin cinsi, sinifi ve tabiati gibi hususlari bilmesi,
bunlardan birini digeriyle telif etmeyi basarmasi ve yorumlamak istedigi riyanin nerede,
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nasil, ne zaman ve kim tarafindan goéruldugunu tespit etmesi gerektigini soylemektedir
(Celebi 2008: 308).!

Tark kultar tarihinde de, rdyanin haber tasiyicilik agisindan énemli bir yeri
vardir. Uygur Tlreyis efsanesinde -Boglu Kagan 6rneginde goéruldigu gibi- hanlar
gérdikleri riiyalar dogrultusunda hareket etmislerdir (Ogel 2010: 75). Riya, Tirk devlet
gelenegi icinde Gokturkler, Oguz Kagan, Goé¢, Dede Korkut, Osmanli Devleti gibi
onemli siyasi yapilar ve tarihi olaylarda da karsimiza c¢ikmakta, hadiselerin
incelenmesinde, gelismesinde ve tamamlanmasinda énemli roller Gstlenmektedir. (Kurt
ve Kurt 2015: 241). Bu anlamda Turk s6zlU kultir gelenegi icinde mitolojik anlatilardan
destanlara, efsane ve menkibelerden asiklik gelenegi ve asik siirine, halk hekimligi
uygulamalarindan sagdaltma ocaklarina kadar? biitiin kurumlarda ve sosyo-kiiltiirel
yapida riya ve ruya tabirine iligkin inanis ve pratikler 6nemli bir yer tutmaktadir. Sozlu
gelenekte olugan ve zamanla gelisen rlyaya iligkin birikim ve tecribe, yuzyillar iginde
bunlarin yaziya geciriimesini ya da yazili olarak yaratilan riya tabirlerinin varligini
beraberinde getirmistir. Nitekim Turkiye'deki kitiphanelerde ¢ok sayida yazma riya
tabiri bulunmaktadir® Ayrica yazma tabirnameler {izerine bugiine kadar cok sayida
bilimsel ¢calisma da yapiimistir (Balaban 2011: 8-31).

Bu calismaya konu olan Cagatayca yazilmis riya tabiri, 20. ylzyilhin baslarinda
isvegli misyoner Gunnar Hermansson tarafindan Uygur Tirklerinin yasadigi Dogdu
Turkistan’in Yarkend sehrinden alinmisg ve Batr'ya tasinmistir. Eserin niteligi, Uygur
Tarklerinin rdya tabirine iliskin kultdrel birikiminin oldukca geriye gittigini ve yuzyillar
boyunca s6zli gelenekte ve anlatilarda riya ve ruya tabirlerinin dnemli bir islev
ustlendigini goOstermektedir. GuUnumizde de gerek Dogu Turkistan gerekse
Kazakistan'da yasayan Uygur Tiirkleri arasinda bu durum hala devam etmektedir.*

1. Gagatayca Riiya Tabirinin Genel Ozellikleri

Riya tabirine iliskin metnin yer aldi§i el yazmasi isve¢ Lund Universitesi
Kutuphanesi Jarring Koleksiyonunda “Jarring Prov. 24” numara ile kayithdir. Bu eser,
1982'de Lund Universitesi Kiitliphanesine bagiglanan Dogu Tirkistan el yazmalari

! Ruya yorumunun tarihi gelisimi konusunda genis bilgi igin bk. (Akot 2010: 213-235).

% Geleneksel tedavi ve sagaltma ocaklarinda riya hakkinda genis bilgi igin bk. (Tek 2018: 139-
183).

3 Tarkiye'deki farkll kitiphanelerde bulunan yazma ruya tabirleri hakkinda bk. (Bastirk 2008: 6-
10).

* YTB tarafindan desteklenen “Uygurlarin Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasi: Kazakistan Ornegi”
isimli proje kapsaminda 2017 yillinda Kazakistan’da yaptigimiz saha arastirmalarinda,
calismaya konu olan riya tabirlerinin benzerlerini s6zli kaynaklardan da derleyerek yaziya
gecirdik. S6zli kaynaklardan derledigimiz bazi riya yorumlari soyledir: “Rliyasinda deveye
binen kisi peygamber ile birlikte olur. Ruyasinda beyaz at géren kisinin bu dinyada mertebesi
Ustin olur, ancak rlyasinda attan diserse iyi olmaz. Riyada yilan goérmek, dinyadaki
zenginligin anahtaridir. Riayayl higbir zaman koétiye yormak olmaz, ¢unki kétld rdyanin
seytandan, iyi riyanin Allah’tan geldigine inanilir. Rlyada kedi gérmek iyi degildir, riyada kedi
goruldaginde kimseye sdylememek gerekir. Kotu riya goériuldiginde, “Ey Allah, seytanin
riyasini seytana ver, bana iyilik nasip et!” diye dua edilir ve rlya icin sadaka vermek gerekir.
Riyada 6lmis anne babayi gérmek iyidir. Bu sizin émrinizin ana-babanizin elinde nasil
gectiyse bu dinyada bdyle gecip gider, anlamina gelir.” Bu érnekler, Uygur Tirklerinin riyaya
iliskin kaltarel birikimlerinin s6zli gelenekte de devamlidini géstermesi agisindan dikkate
degerdir.
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Jarring Koleksiyonuna ait bir eserdir. isvegli misyoner Gunnar Hermansson tarafindan
Dogu Turkistan’in Yarkend sehrinden alinan bu eser, 240x150 mm. ebatinda ve 28
varaktir. Ruya tabiri, el yazmasinin 2a-9a varaklari arasinda yer almaktadir. Eserin 9b-
20b varaklari arasinda “Tibgihk”, 21a-22b varaklari arasinda “Nevriz-1 alemnif
beyanidur’, 23a-28a varaklari arasinda “Zafername bu turur” basligini tagsiyan metinler
yer almaktadir. “Nevruz” ve “Zafername” metinlerinin son

unda 1347 tarihi yazmaktadir. Buradan yazmanin H. 1347 (M. 1928-1929)
tarihinde yazildigi anlagiimaktadir.

Metinde bazi boélimlerin bashgr kirmizi murekkepli kalemle yaziimistir. Metnin
kim tarafindan kaleme alindigina iliskin bir bilgi, bir kayit yoktur. Calismanin giris
mahiyetindeki bas kisminda eserin “on iki bab”dan olustugu belirtiimis, metin icinde ise
“bab” ifadesi acgikga yazilmamis, ancak kirmizi renkte yazilarak bolim bashigr oldugu
vurgulanmistir.

Eseri inceledigimizde, temelde iki bélimden olustugu goérilmektedir. Birinci
bélimde, gesitli riiya tabirlerine yer verilirken ikinci bolimde glinlerin 6zellikleri ve hangi
gunlerde hangi islerin yapilip yapiimamasi gerektigine iliskin bilgiler yer almaktadir.

2. Gagatayca Riiya Tabirinin igerik Ozellikleri

Eser, Besmele ve ardindan “bu ta’birnameni Hazret-i Yasuf ‘aleyi’s-selavat-1 ve’s-
selam on iki bab birle serh kilipdurlar émdi beyan kilinur’ ifadesi ile baglamaktadir. Burada
riya tabirinin Hz. Yusufa dayandiriimasi dikkat ¢ekmektedir. Kur'an-1 Kerim’de Hz.
Yasuf'a riyalarin yorumunun &gretildigi, Hz. ibrahim, Ya‘kdb ve Yasufun gérdikleri
riyalari tabir ederek bu yorum isiginda hareket ettikleri belirtiimektedir. Ayrica Kur'an-i
Kerim’de Hz. YQsuf'un riyasinda on bir yildizin, ay ve gunesin kendisine secde ettigini
gobrdugu ve bu ruya ile onun ileride peygamber olarak secilecedine isaret edildigi, yine
YOsufun Misirda hapse atiimasi sirasinda hapisteki iki gencin ve Misir kralinin
goérdigu ruyalari yorumladigi haber verilmektedir (Celebi 2008: 306-307). islam kultir
dairesinde kaleme alina rlya tabirlerinin birgogunda ismi zikredilen Hz. Yusuf, ele
aldigimiz  metnin giris kisminda da zikrediimekte ve ridya tabirleri ona
dayandiriimaktadir.

Eserin devaminda, “Andag kim eger kisi feristelerni peygamberierni ay kiin ve
yulduzlarni namaz ikametlerni padisahlarmi Kuran okumak ve Orgenmekni tiisde korse
usbularmii  beyani” ifadesiyle de eserde, riyada melekleri, peygamberleri, gun, ay,
yildizlari, namaz kilmayi, padisahlari, Kuran okumayi ve 6grenmeyi gérmenin hikmet
ve anlamlarinin agiklanacagi bildirilmistir.

Eserin giris kisminda metnin “on iki bab”dan olustugu belirtiimis, ancak metin
icinde bu bablar numaralandiriimamis, bahse konu olacak ve riiyada goérilen nesneler
ya da acgiklamasi yapilacak hususlar kirmizi murekkeple kaleme alinmistir. Buradan
hareketle eserin yapi ve igerik dzellikleri, bablar halinde glinimuz Turkgesiyle asagida
verilmistir.

Eserin birinci babinda yer alan riiyalar ve yorumlari géyledir:

Her kim riyasinda peygamberleri goérirse cehennem atesinden kurtulur;
melekleri gorurse Allah’in rahmetine erisir; evliyalari gorurse arzusuna kavusur. Her
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kim rlyasinda alim ve dervisleri goérirse bela, kaza ve afetlerden uzak olur, o yil
boyunca hastaliktan irak kalir. Her kim riiyasinda ilim tahsil ederse, alimlerin yizinu
gorir; salavat getirirse ya da igitirse hacca gider; ginesi goérlrse kiyamette
peygamberler katinda; ay1 goriirse padisahlar katinda olur. Her kim riyasinda yildizlari
goérirse muradina erer, ucarak ilerlerse iki serefe nail olur. Birincisi glinahlarindan
arinir, ikincisi emniyette olur. Her kim rdyasinda kendini gamli, baskalarini mutlu
gorirse devlet payesinde muserref olur; kendini hasta gorirse saglikli ve gamdan uzak
olur; kendini gamli gorirse Allah u Teéla gaipten ona menfaat ulastirir. Her kim
riyasinda malini kaybederse veya &len birinin bir sey diledigini gorirse sadaka
vermesi gerekir; diri birini 6l0 olarak goérirse émri uzun olacaktir, sadaka vermesi
gerekir. Her kim rlyasinda padisahlari mutlu gorurse biraz zahmet iginde olur, sadaka
vermesi gerekir; mal gorurse padisahlardan yardim goriur; aglayarak riya gorirse
mutlu olur; iyi riyaya da kétl rilyaya da sadaka vermek gerekir. Her kim rilyasinda altin
gorirse sadaka vermelidir, devlet payesine erer; gumis gorirse zengin olur; kiymetli
tas gorurse muradina erer; korkup durursa rahata kavusur; cevher gorurse zengin olur;
inci gorurse salih bir evladi olur; at gorirse eline mal geger; gimus yuzik gorurse dik
basli, men edici olur. Dogrusunu Allah bilir.

Eserin ikinci babinda yer alan riyalar ve yorumlari séyledir:

Her kim bakir, kalay, tung (bronz), kursun, gulle yapilan maden bunlardan birini
riyasinda gorurse gamsiz olur. Her kim rlyasinda demir gorurse padisahlardan
merhamet ve inayer gorur; ¢aydanlik/coskun irmak goérirse sadaka vermesi gerekir.
Her kim rlyasinda, kalay gorurse isleri hemen acilir; gulle topragi gorurse sicak ekmek
sadaka vermesi gerekir; kursun gorirse dismanlari kahr olur ve padisahlardan
menfaat gorir. Her kim rliyasinda sehitleri, kurganlari veya mezarlari gérirse gamdan
kurtulur; yiksek yerleri ve daglar gorurse sozu yuce ve keskin olur ki sadaka vermesi
gerekir. Her kim rliyasinda, bugday, arpa, misir, piring gorirse sadaka vermesi gerekir;
arpa gorurse muradina erer; bugday gorirse sadaka vermesi gerekir ve misir gorurse
glinden gune devleti artar; borulce/faslilye goérurse sadaka vermesi gerekir; piring
gorirse rizki ve penceresi genisler; pamuk, balik veya bez goriirse zarara ugrar. Hem
iyi ruyaya hem de kotu riyaya sadaka vermek gerekir. Her kim ruyasinda, sari yag, sut
veya yogurt gorirse sadaka vermelidir. Eger kisi badem yagi goérirse sadaka
vermelidir, inegi buzagilarken goérirse bu durum hastaligin nisanesidir; sari tohum, sari
sus kavunu veya sari meyveleri gorurse iyi degildir, 6lim ¢ok olur. Her kim ruyasinda
elma veya ayva gorurse gaiptekilerin/uzaktakilerin yizinG gorir; hos nameli, hos sesli
veya renkli hayvanlari gorurse sadaka vermelidir, uzun devletli olur.

Eserin Uguncu babi “Tiisde Ilibas kiyse neme bolurinii beyamidur” baghgini
tasimaktadir. Elbise giymenin hikmet ve yorumuna iligskin tabirler séyledir:

Her kim rlyasinda kara elbise giyerse, o Kisi ulu olur fakat sadaka vermelidir.
Her kim rlyasinda sari don giyerse hemen sadaka vermelidir, faydasi ¢oktur. Her
kafileyi mal ve yuku ile goriirse muradina eremese servete ulasir, stikir etsin. Her kim
riyasinda deveden korktugunu goérlrse o kadar iyi degildir, bir hayvan kesip Allah
yolunda as vermelidir. Her kim rllyasinda at, inek, katir, esek ve bitin hayvanlari veya
maymunlari goérurse yUkl ile birlikte fiyatlar ucuz olur, yaratiimiglarin ahvali bu yil
icinde iyi olur, eglenme ile gecer. Her kim ruyasinda herhangi bir korkung hayvana
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karsi galip gelirse s6zi tesirli olur; riyasinda dogan, sahin, lagin, sunkar, karakus gibi
hayvanlari gérirse her seyden gamsiz olur. Eger bunlardan birini eline alirsa bir yere
buyuk kumandan olur. Her kim rlyasinda karga, leylek taifesinden kotu gortnuglu
hayvanlari gérirse disman sayilir, sadaka versin. Her kim riyasinda pislige temas
ederse veya elbisesine pislik sigrarsa ve butin uzuvlari pislenirse génlinde her ne
varsa Allah Teala ayni gun verir; rlyasinda cerahat cikip bitliin azasi yara olsa her
muradina erisir. Her kim rlyasinda ¢icek ¢ikarsa, sismanlasa veya zayiflasa diinya
malina kavusur; eger kisinin sac¢l uzayip/sarkip diserse dinyasi ¢ok olur ve muradina
erer, eline mal gecer; basini egip disse bu iyi degildir; bojazi siserse muradina erer,
omrl uzun olur. Her kim riyasinda bir yerden, attan ya da yiksek yerden diserse,
makam sahibi olsa makamdan duser; zengin ise elinden mali gider, mazlum ise
erinden ayrilir. Eger riyada bir kisinin bicagi kilifindan diserse uUmidini kaybeder;
riyasinda hatun ile cinsi munasebette bulunursa servet sahibi olur; eger yetiskin
olmayan veya nikéhsiz bir kisi ile cinsi miUnasebette bulunursa istegine kavusamaz;
eger erkek Kkisi ile cinsi minasebette bulunursa hem mal bulur hem de muradina erer.
Bir kisi riyasinda hatun kisi ile cinsi minasebette bulunursa iyidir; riyada kisiyi deve
kovalarsa tevbe kilsin, dmru bitmigtir; bir azasini keserse iyi degildir, tevbe kilsin; kan
akarsa ve kendisi kan revan iginde kalirsa tevbe kilsin; bir azasi uzarsa, kisalirsa veya
siserse bu riya iyidir, muradina erer, dmri uzun olur, meshur olur. Her kim rlyasinda
esek, at, deve gibi hayvanlari gorse onlarla bir arada olsa sonu iyidir; daglarda ya da
yuksek yerlerde deveye, ata veya esede binse talebi olsa yerine gelir, hakim ve alim
olur, dinyada muradina erer. Dogruyu en iyi bilen Allah’tir.

Eserin dordincl babi “Tiisde ok kilic nize multik kalkan ve savt harbe esbablarni
kormek beyanr” baghdini tagimaktadir. Riyada ok, kili¢, neyze, tabanca, kalkan, kamgi
gibi savas aletlerini gérmenin yorumlari sdyledir:

Her kim rlyada ok, tabanca atarsa muradina erer. Eger bu aletlere degmese
iyidir, lakin bu aletlere dokunursa veya onlardan korkarak uyanirsa mertebesinden ve
makamindan duser. Her kim riyada daima taharet alip durursa suphesiz alim olur;
suyun icinden bir sey bulup alirsa da alim olur; ev igcindeki hayvanlari gorurse iyi
degildir, sadaka vermelidir. Hoca Saffet’'in yaptigi isleri terk etmesin, nasil olursa olsun,
asla bicare kalmaz. Allah Teéla butun islerini kolay kilar.

Eserin besinci babi “Tegiirmen ve yargucakmi tiiside kormeknii beyans” bashgini
tasimaktadir. Riyada degirmen gérmenin hikmeti ve tabiri séyledir:

Rivayet ederler ki her kim riyasinda degirmen ve yargucak/yarici alet gérirse
muradina erer. Dogruyu en iyi bilen Allah’tir.
Eserin besinci boliminde rlya tabiri tamamlanmis, altinci bélimden itibaren

gunlerin 6zellikleri, hangi gunde hangi islerin yapilip yapilmamasi gerektigi “go¢” esasi
Uzerinden etraflica agiklanmistir.

Eserin altinci babi “Oydin éyhe kécmekniii beyan:” bagliini tasimaktadir. Evden
eve gbécmenin hikmeti ve tabiri sdyledir:

Eger kisi cuma gunl evden eve gocerse misafir gelir, elbise dikmek iyidir. O
elbiseyle birlikte devlet bulur hem elbise giymek iyidir, izzetli olur. Sa¢ kestirmek iyidir,
bahti acgilir, sad olur; tirnak kesmek iyidir, baglanan is acilir, kulak ¢inlarsa eve misafir
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gelir, g6z segirirse misafirlige gidilir veya ulu bir kisiyle sohbet etmek nasip olur; hatun
almak iyidir, bebek diinyaya gelirse mimin Muasliman olur. Bebege ad verilirse ogul
olursa Adem veya Adehem adi verilmelidir. Sefer kilsa as yapip yemek vaktinde sefere
cikmalidir, gusl almak iyidir, baglanan isi acilir, ¢iftgilik yapmak ise iyi degildir.

Eserin yedinci babi cumartesi gunt evde eve gé¢gmenin hikmeti ve tabirini konu
almaktadir:

Cumartesi gunu evden eve gocmek iyidir, bu ylizdendir ki baht acgilir ve gamsiz
olur. Elbise bicmek mubarektir fakat her firsatta bulunmaz. Elbise giyse o elbiseyi
¢clkarincaya kadar hastalik olur. Sag¢ kestirmek koétudar, isler dagimlenir. Tirnak
kesmek de koétudur, belaya giriftar olunur. Kulak ¢inlarsa hos haber gelir iyi s6z isitir.
GOz segirirse gad olur. Evlenmek kotudur, bebek dogarsa gonul incinir. Bebege isim
koysa ogul olursa Abdullah, kiz olursa Meryem koymak gerekir. Sefere ¢ikilirsa namazi
diger vakitte kilmak gerekir. Ancak bu glinde asla bati tarafina gitmesin. Ciftgilik
yapmak iyidir, bir taneye bin tane bereket olur, hi¢ kimseye fayda saglamaz. imaret
yapmak iyidir, gusl almak koétudur, hastalia yakalanir. Ciftcilik ve imarete déonmek
iyidir. Bundan baska igler, av avlanmak iyidir.

Eserin sekizinci babi pazar gunu evden eve gdcmenin ve is yapmanin
aciklamalarini konu almaktadir:

Pazar ginl evden eve gé¢mek kétudar, o eve hirsiz girer. Elbise dikmek
mubarektir, elbise giymek yine mubarektir, ama hemen yirtilir. Sa¢ kestirmek iyi
degildir, tirnak kesmek koétlidir, bahti baglanir. Kulak c¢inlarsa misafir gelir, g6z
segirirse fayda olur. Evlenmek kotudur, eger bebek dinyaya gelirse kotl huylu ve zalim
olur. Bebege ad verilse ogul ise ibrahim veya Siilleyman, kiz ise Halime veya Ayse
ismini vermek gerekir. Sefere cikilirsa gece ¢ikmak gerekir, gin déniminde sefere
cikmak cok iyidir. Ciftgilik yapmak iyi degildir, afet olur, eger ev yapsalar yikilr, viran
olur. ise baglamak ise miibarektir. Dogruyu en iyi bilen Allah’tir.

Eserin dokuzuncu babi pazartesi gini evden eve gbé¢gmenin ve is yapmanin
aciklamalarini konu almaktadir:

Pazartesi gunid evden eve gé¢mek mibarektir, o nedenle eline mal gecer.
Elbise bigcmek iyi degildir. Kulak ¢inlamasi iyidir, eline mal gecer. G6z segirirse gamdan
kurtulur. Evlenmek iyidir, eger bebek dinyaya gelse Musliman olur. Eger erkek bebek
dinyaya gelirse adini Ahmed veya Muhammed koysun. Kiz bebek dinyaya gelirse
Fatma koysun. Sefere cikarsa namazi vaktinde kilsin. Ancak bu giinde bati tarafina
sefere ¢ikmasin. Ciftcilik yapmak iyidir, ancak insaatla ugrasmak koéttdir. Gusl almak
iyidir, butiin isleri agilir. ise baglarsa bereketli olur ve mibarektir. Tirnak keserse rizki
artar. Misafirlige gitmek veya misafir davet etmek iyidir. Dogruyu en iyi bilen Allah’tir.

Eserin onuncu babi sali gini evden eve gdg¢menin ve is yapmanin
aciklamalarini konu almaktadir:

Sali ginl evden eve gocmek iyidir, gam ve tasadan kurtulur. Elbise bigmek
iyidir, fakat atesli hastaliga maruz kalir. Tirnak kesmek baglanmaya neden olur,
sevdasina baglanir. Kulak ¢inlarsa sadaka vermek gerekir, beladan kurtulur. Goéz
segirirse ihtiyatli olmak gerekir. Evlenmek koétldir, eger bebek dinyaya gelirse hirsiz,
kan doékiici ve kétl kalpli olur. Erkek olursa ismail veya ishak koysun. Kiz olursa Ayse
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koysun. Sefere gikarsa namaz vakti 6ncesinde sefere ¢ikmak gerekir, ancak dogu
tarafina kesinlikle gitmesin. Ciftcilik yapmak iyidir, eder ziraatla mesgul olursa kurt,
sigan ve diger hayvanlardan o ziraata haber gelir. ingaat yapmak iyi degildir,
ugursuzluktur. Gusl almak iyi degildir, zarar gériir. ise baglamak vasat olur, sabir etmek
gerekir. Dogruyu en iyi bilen Allah’tir.

Eserin on birinci babi ¢arsamba gunu evden eve gbé¢menin ve is yapmanin
aciklamalarini konu almaktadir:

Carsamba gunu evden eve gogmek kotudar, belaya ugrar. Elbise bicmek iyidir,
o elbiseyle devlet bulur. Elbise giymek iyidir, elbise Ustune elbise giyen hi¢ kimse yalniz
kalmaz. Sa¢ kestirmek iyidir, hacet yerine gelir, zor isler kolaylasir. Tirnak kesmek
iyidir, kulak ¢inlamasi faydalidir. G6z segirirse sefere ¢ikilir ve yad ele varilir. Evienmek
iyidir, bebek diinyaya gelse Misliman ve sabitkadem olur. Sefere ¢iksa seher vaktinde
sefere gcikmak gerekir. Ancak asla gunesin ilerledigi yone gitmesin zarar gorur. Ciftgilik
yapmak iyidir, bereket olur, harman almak iyidir. imaret kilmak iyidir ve kederden uzak
olur. ise baslamak berekettir. Dogruyu en iyi bilen Allah’tir.

Eserin on ikinci babi persembe gunu evden eve gb¢menin ve is yapmanin
aciklamalarini konu almaktadir:

Persembe glni evden eve gb¢mek iyidir. Elbise bigmek muibarektir. Her igi
yapmak iyidir. Elbise giyse izzetli ve hirmetli olur. Fakat butln isler iyidir. Dogruyu en
iyi bilen Allah’tir.

3. Transkripsiyonlu Metin
[2a] Bismi’llahi’r-rahmani’r-rahim

Bu ta’birnameni Hazret-i Yusuf ‘aleyi’s-selavat-1 ve’s-selam on iki bab birle serh
kilipdurlar émdi beyan kilinur. Andag kim eger kisi feristelerni peygamberlerni ay kiin ve
yulduzlarn1 namaz ikametlerni padisahlarm1 Kuran okumak ve Orgenmekni tiigde korse
usbularnifi beyani.

Ve her kisi tiiside peygamberlerni korse diizah otidin halas bolgay. Her kim tliside
feristelerni korse Huday Te‘alanmifi rahmetige miiserref bolgay. Her kim tiiside evliyalarm korse
nezr tapgay. Her kim tiiside alimlerni ve dervislerni korse bela kaza ve afetlerdin amande bolur.
Ol yil kesseldin yirak bolur. Her kim tiiside ‘ilm okusa alimlernifl yiizini korgey. Her kim
tiiside salavat ikamet aytsa ya isitse ‘akibet hac tavaf kilgay. [2b] Her kim tiiside aftabn1 korse
kiyametde peygamberler katarida bolgay. Her kim tiiside matab (ay) n1 korse padisahlar katarida
bolgay. Her kim tiiside yulduzlarmi korse muradiga yetgey ve her kim tiiside ugup yiirse iki
hasletge miiserref bolgay. Biri glinahidin pak bolgay yene biri amande bolgay ve her kim tiiside
0zini gamgin biganelerni hoshal korse devlet ‘azmige miiserref bolgay. Her kim tiiside 6zini
agrik korse tendiirlist bolur gamdin hali bolgay. Her kim tliside 6zini gamgin korse Huday
Te¢ala gaybdin menfa‘at yetkiirgey. Her kim tiiside malim1 yok kilip korse ya olgen kisi bir
nemerse tilep korse sadaka bermek kérek ve her kim tiiside tirik kisini 6liik korse < 6mri uzun
bolgay sadaka bermek kérek. Her kim tiiside padisahlarni hoshal korse azgine koiili renc bolur.
Elbette sadaka bermek kérek. Her kim tiiside maln1 korse padisahlardin in‘am [3a] korgey. Her
kim yiglap tiis korse hoshal bolgay. Yahsi tiisga hem sadaka bermek kérek yaman tiisga sadaka
bermek kérek. Her kim tiiside kizil altun korse sadaka bergey. Devlet azmige ¢ikar. Her kim
tiiside kiimiigni korse gani bolgay. Siyami korse muradiga yeter. Eger korkup tursa rahat tapgay.
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Her kim tiiside cevahirni korse gani bolgay. Her kim tliside miirvaridni korse Hak Te‘ala
ferzend-i salih ‘ita kilgay ve her kim tiiside at korse kolige mal kirgey kiimiis efigiisterni
korseler efraz hakim-i men® bolgay vallahi a‘lem.

Mis kallay, tug ¢iiyan kurgasim gulle bularnifi baresidin tiiside korse bi-gam bolur. Her
kim tiiside temiirni korse padisahlardin merhamet ve inayetler korgey ve her kim tiiside ¢ay ciis
(caynek) ni korse sadaka bermek kérek. Her kim tiiside kalleynifi korse pat isleri kiisade bolgay
ve her kim tiiside gulleni korse 1ssig nan sadaka bermek kérek ve her kim tiiside [3b]
kurgasimni korse diismenleri makhiir bolgay ve yene padisahlar tarafidin menfa‘at korgey ve
her kim tiiside sehidlerni ve kurganlarnmi ve gurlerni korse gamdin halas bolgay. Eger biilend
yerlerni ve taglarni1 korse kavli biilend ve s6zi 6tkiin bolgay elbette sadaka bermek kérek ve her
kim tliside bugdayni arpa tarik (terik) biring (giiriing) ni korse sadaka bergey. Eger kisi arpaniii
0zini korse muradiga yetgey. Bugday korse sadaka bermek kérek ve her kim terik korse kiindin
kiinge devleti ziyade bolgay ve her kim tiiside mas korse sadaka bermek kérek ve giirling korse
rizk u revzanesi kefirli bolgay ve her kim tiiside pahtan1 ya balikn1 kdrse ya boz korse rahnedar
bolgay. Yahsi tiisga hem sadaka bergey yaman tlisga hem sadaka bergey ve her kim tiiside sarig
yag ve st kattik korse sadaka bergey. Eger kisi badam yagini korse sadaka bersiin [4a] ve her
kim tiiside kalan1 uruklagar korse ol agriknifi nisanesidiir ve her kim tiiside sarig urug ya sang
hemek ve her tiirlikk sarig mévelerni korse hiib émes 6liim kop bolur. Eger kisi alma korse ya
bihini korse gaybmifi didarimi korgey. Hos ilhan hos avaz canvarlarm ve renk renk canvarlarni
korse sadaka bergey uzun devletlik bolur.

Tiisde libas kiyse neme bolurinifi beyanidur

Eger kisi tliside kara égin kiyse ol kisi ulug bolur velékin sadaka bersiin. Her kim tiiside
sarig ton kiyse derhal sadaka bersiin fa’ide bisyardur vallahi a‘lem bi’s-sevab her tayfe mal yiiki
birle korse na-murad bolsa zerdar bolur siikiir kilsun. Eger kisini téve korkutup yiiriip tiis korse
anga hub émes bir can Stkerip Huda yolida as kilip bersiin. Eger kisi at kala hacir ések ve temam
hayvanatni [4b] ve maymunlarn1 kdrse yiiki birle nerhler arzan bolgay. Halayiklarniii ahvali bu
yil i¢ide obdan bolgay “1ys “1sret birle 6tkey. Her kim tiiside her tiirliikk korkung tok canvarge
galib kelse sozi otkiir bolgay. Her kim tiiside karciga lagin sunkar karakus cem‘ canvarlarni
korse hemedin bi-gam bolur. Eger kolga tutup alip korse bir yerge ¢onl serdar bolgay. Her kim
tiiside zag (karga) legleg bu ta’ife be-can bedniima’ canvarlarni korse diismendiir sadaka bersiin
vallahi a‘lem. Her kisi tiiside necaset yukup ya égniga sigrasa tamam a‘zas1 necaset bolsa her
nemerse koiilide Huday Te“ala sol kiini beriir ve yene her kim tiiside cerahat ¢ikip tamam a‘ zasi
yara bolup tursa heme muradiga yeter. Her kim tiiside ¢icek ¢ikip ya semirip ya taz bolup yiirse
diinyadar bolur. Eger kisini sa¢1 urarsa osiip tiigse niyali kop bolur muradiga yeter koliga mal
hasil bolur. [5a] Eger kisi basim tiisiirlip tiigse hem hiib émes. Eger kisini bogazi ¢iksa hem
muradiga yeter ‘omri uzun bolur diinya tapar. Her kim tiliside bir yérdin yikilip ya atdin yikilip
ya biilend yérdin yikilsa mansibdar bolsa mansibdin tiiser. Eger bay bolsa kolidin ful mal1 keter.
Eger mazlim kisi bolsa éridin cuda bolur. Eger kisinifi gilafidin picaki tiisiip kalsa timididin na-
imid kalur. Her kim tiiside hatiin bille miicame* at (bir yerde bolsa) kilsa zerdar bolur. Eger na-
reside ya nikahi na-reva kisi birle miicame‘at kilsa maksiididin na-timid bolgay. Eger ér kisi
birle miicame‘at kilip yiirse hem mal tapar muradiga yeter. Eger kisi kar1 hatin birle cuma*
kilsa hem yahsidiir ve eger kisini téve koglasa tevbe kilsun <omri tiigepdiir. Her kim tiiside bir
a‘zasin1 kesse hiib émes tevbe kilsun ve eger tiiside iistiin tarafidin kan revan bolup 6zi hem kan
icide turup [5b] tiisse tevbe kilsun. Y2 bir a‘zas1 ziyade bolsa ya uzun bolsa ya ussuk bolsa ya
semirse mundag korse yahsidiir muradiga yeter ‘0mri uzun bolur meshiir bolur vallahi a‘lem.
Her kim tiiside ések at téve mundag nemerselerni korse miicame* at kilsa nihayeti yahsidiir. Her
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kim tiiside taglarda ya biilend yerlerde tévege atga ya ésekge minse talebi bolsa mensibdar bolur
hakim ve ‘alim bolur diinyadin muradiga yetip 6ter vallahi a‘lem bi’s-sevab.

Tiisde ok kili¢ nize miltik kalkan ve savt harbe esbablarni kormek beyani

Her kim tiiside ok atip ya miltik atip tusasa kiilli muradiga yeter. Eger tegmese hem
yahsidiir lekin bu harbelerdin 6ziga tegip ya korkup uygansa mertebesidin tiiser ve mansibidin
tiiser. Eger kisi hemise taharet kilip yiirse bi-sek alim bolur. [6a] her kimerse tiiside sudin bir
nemerse tapip alsa hem ‘alim bolur. Oy icide boladurgan canvarmifi korse hiib émes sadaka
bersiin. H"ace Saffet biizriikkvarlarnifi kilgan islerini terk kilmasun ceraki hi¢ dermandelikga
kalmagay. Hiiday Te‘ala heme kar-barimi asan kilgay vallahi a‘lem bi’s-sevab.

Tegiirmen ve yargucakni tiiside kérmeknifi beyani

Aytipdurlar kim her kim tiiside tliglirmenni ve yargucakni korse muradiga yeter vallahi
a‘lem bi’s-sevab.

Oydin dyhe ké¢meknini beyani

Eger kisi azine kiini 0ydin 6yge kdogse mihman kelur égin pigmek yahsidiir. Ol igin birle
devlet tapar égin kiymek hem yahsidiir “izzetlik bolur. Sa¢ aldurmak yahsidiir baht1 a¢ilur sad
bolur. Tirnak almak yahsidiir baglangan is [6b] kiisade bolur. Amma kulak kigkirsa Oyge
mihman keliir. K6z tartsa mihmandarlikga baradur ya ulug ulug kisige miilakat bolmak bolur ve
kedhuda (hattin almak) hem yahsidiir. Ferzend viiciidga kelse Hudaperest mii’min miiselman
bolur. Ferzendge at koysa ogul bolsa Adem ya Adehem koysun. Sefer kilsa as kilip as vaktida
sefer kilsun. Gusl kilmak yahsidiir baglagan isleri kiisade bolur. Dehkancilik kilmak yahsi
érmes.

Senbe 6ydin 0yge kocmek yahsidiir. Anifl liglin kim baht acilur bi-gam ve bi-gamme
bolur. Egin pigmek miibarekdiir. Amma pat firsatda nabad bolur. igin kiyse ol égin tiigekiinge
agrik bolur. Sa¢ aldurmak yamandur isige bestlik keliir. Tirnak almak hem yamandur belaga
giriftar bolur. Kulak kigkirsa hos haber keliir yahsi soz isitlir. Koz tartsa [7a] sad bolur.
Kedhudagilik kilmak yamandur. Eger ferzend viiciidga kelse dil azar bolur. At koysa ogul bolsa
¢ Abdu’llah kiz bolsa Meryem koysun. Sefer kilsa namaz diger vaktida kilsun. Amma bu kiinde
zinhar megrik tarafige barmasun. Dehkangilik kilmak yahsidiir bir danege mifn dane bereket
beriir. Hergizni fa’ide kalmas. ‘Imaret kilmak yahsidiir. Gusl kilmak yamandur. Agrikga
ucragay. Dehkancilikga ‘imaretga ruct kilmak yahsidiir. Mundin bélek islerge cinsdiir. Sayd
(hayd) sikar kilmak yahsidiir.

Yeksenbe kiini Gydin 6yge kogse yamandur ol Syge ogri kirer. Egin pigmek miibarekdiir
égin kiymek hem miibarekdiir. Amma bu pat yirtilur sag aldurmak yahsi érmes bestelik keliir.
Tirnak almak hem yamandur bahti baglanur. Kulak kickirsa mihman keliir. K6z tartsa fa’ide
[7b] bolur. Kedhudagilik yamandur. Eger ferzend viiciidga kelse bed-haiy dil azar zalim bolur.
Ferzendge at koysalar ogul bolsa Ibrahim ya Siileyman. Eger kiz bolsa Halime ya ‘Ayse
koymak kérek. Sefer kilsa tiis vaktida kilsun. Amma kiin kaytmak vaktida sefer kilmak kattik
yahsidiir. Amma dehkancilik kilmak yahsi érmes afet tiisgey. Eger “imaret kilsalar yikilur viran
bolur. Is baslamak miibarekdiir vallahi a‘lem bi’s-sevab.

Eger diisenbe kiini 6ydin dyge kogse miibarekdiir anii iigiin kim koliga mal kirer. Egin
picmek yahsi émes. Kulak kigkirsa yahsidiir anifl ii¢lin koliga mal kirer. K6z tartsa gamdin halas
bolur. Kedhudagilik kilmak yahsidiir. Eger ferzend viictidga kelse halal hiir ve miiselman bolur.
Eger ferzend ogul bolsa Ahmed ya Muhammed koysun. Eger kiz bolsa Fatma bolsun. Sefer
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kilsa namaz vaktida [8a] kilsun. Amma bu kiinde mesrik tarafiga sefer kilmasun hatr-1
“azimdiir. Dehkancilik kilmak yahsidiir. Amma ‘imaret kilmak yamandur. Gusl kilmak yahsi
turur. Beste isleri kiisade bolur. Is baslasa bereketlik bolur ve hem miibarekdiir. Tirnak almak
rizk revzisi ziyade bolur. Mihmandarlikga barmak veya mihman ¢irlamak yahsidiir vallahi
a‘lem bi’s-sevab.

Sesenbe kiini Sydin Syge kdemek yahsidiir. Gam gussadin halas bolur. Egin pigmek
yahsidiir. Amma otda koygey agrikga ucrar. Tirnak almak bestelik keltiiriir sevdasi baglanur.
Kulak kickirsa sadaka bermek kérek. Ta ki beladin halas bolur. K6z tartsa hizr (ihtiyat) kilmak
kérek. Kedhudagilik kilmak yamandur. Eger ferzend viictudga kelse ogr1 hiin-har dil azar bolur.
Ogul bolsa Isma’il ya Ishak koysun. Kiz bolsa ‘Ayse koysun. Sefer kilsa namaz [8b] pisin
vaktida sefer kilmak kérek. Amma simal tarafiga zinhar barmasun. Dehkancilik kilmak
yahsidiir. Eger zira‘at kilsa kurt-1 meleh ya sigkan ya hayvanatdin ol zira‘atga haber tapar.
Amma ‘imaret kilmak yahsi émes nahsdur. Gusl kilsa hiib imes ziyan tartar. Is baslamak
miyanediir sabir kilmak kérek vallahi a‘lem bi’s-sevab.

Ceharsenbe kiini 5ydin 6yge kogmek yamandur belaga giriftar bolur. Egin pigmek
yahsidiir. Ol égin birle devlet tapar. Igin kiymek hem yahsidiir. Egin iistiga igin kiyer hergiz
yalafigac kalmas. Sa¢ aldurmak yahsidiir hacet reva bolur. Miiskil isleri asan bolur. Tirnak
almak yahsidiir. Kulak kickirsa fa’ide bolur. Koz tartsa sefer kilur ya berbat (bir yat) yerge
barur. Kedhudagilik kilmak yahsidiir. Bala bolsa miiselman ve halal-hiir sabit kadem bolur.
Sefer kilsa subh-1 sadik [9a] vaktida sefer kilsun. Amma zinhar kiin yiirisiga bu kiinde
barmasun zarar tartar. Amma dehkancilik kilmak yahsidiir bereket peyda bolur. Harman almak
yahsidiir. ‘Imaret kilmak yahsi hem gussadin bertaraf bolur. Is baslasa bereketdiir vallahi a‘lem
bi’s-sevab.

Pencsenbe kiini 5ydin 6yge kogmek hiib ériir. Egin pigmek miibarekdiir. Her isni kilmak
yahsidiir. Egin kiyse ¢izzetlik bolur ve hiirmetlik bolur. Amma heme karge yahsidiir vallahi
a‘lem bi’s-sevab. Temmet tamam.

4. Degerlendirme ve Sonug

20. ylzyilin baslarinda Dogu Turkistan sahasinda Cagatay Turkgesi ile yazilmig
olan ruya tabiri, icerik ve islev 6zellikleri bakimindan oldukg¢a zengindir. Ruyalarin yani
sira gunlerle ilgili de 6nemli bilgilerin verildigi eserde dikkat ¢ceken bazi hususlar
burada degerlendirmek yerinde olacaktir.

Batln Turk dinyasinda oldugu gibi Uygur Turklerinin devlet geleneginde, sézli
kaltar drdnlerinde, inanig ve uygulamalarinda, gunluk yagsamin duzenlenmesinde ruya
ve gunlere yuklenen anlamlar énemli bir yer tutar. Yuzlerce yildir s6zli gelenekte
devam eden ve kaliplasan ruya yorumlari, tarihi donemler iginde yaziya da gegcirilmistir.
Birgok riiya tabirinde oldugu gibi, inceledigimiz yazmada da islam dinine iligkin
referanslar ve Hz. Yusuf 6éne ¢cikmaktadir. Eserde beyan edilen yorumlarin Hz. Yusufa
atfedilmesi ve islam dinine iligkin kaynaklara géndermeler yapilarak (peygamberler,
evliyalar, melekler, namaz, salavat, cennet, cehennem, sadaka vb.) aciklamalar
getirilmesi, bu yorumlarin halk arasinda kabulini ve surekliligini saglamada en buyuk
etkenlerden biri olmustur. Yazmada, her olay ve nesneye iliskin yorumun sonunda
“Dogruyu en iyi bilen Allah’tir (vallahi a‘lem bi’s-sevab) ifadesine yer verilerek, yine de bu
yorumlarin her zaman net ve kesin olmadigina iliskin agik bir kapi birakildigi da
gorilmektedir.
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Yazmada, igerik itibariyle bir tasnife gidildigi ve bu cergevede ruyalarin
siralandi§i gorilmektedir. ilk olarak dini sahis ve unsurlar olan peygamberler,
melekler, evliyalar, alim ve dervigler, salavat ve kamet; ardindan gok cisimleri giines,
ay ve yildiz; kisinin kendini, mal milk, altin, gimus ve ¢esitli cevherleri gérmesine
iliskin yorumlar; kursun, kalay, tung gibi madenlerin yorumlar; sehitler, mezarlar, ylice
daglarin yorumlari; bugday, arpa, piring, dari, pamuk, elma, ayva, kavun gibi tarim
artnlerinin yorumlari; yag, sut, yogurt gibi stt dGrinlerinin yorumlari; elbiselerin yorumu;
deve, at, esek, inek, katir, lagin, sunkar, karakus, karga, leylek gibi hayvanlarin
yorumlari; yara, sismanlama, zayiflama, hastaliklar gibi insan vicudundaki degigsimlere
iliskin yorumlar; ok, kilig, mizrak, kalkan gibi savas aletlerine iliskin yorumlar; degirmen
ve yarma aletine iligskin yorumlar siralanmistir.

Yazmada, en sik vurgulanan husulardan biri “sadaka”dir. lyi bir riiya goriilse de
koth bir riya gorllse de mutlaka sadaka verilmesi gerektigi surekli tekrarlanmigtir. Bu
durumu islam inancinda sadakaya iliskin verilen dnemin bir yansimasi olarak
degerlendirmek mimkundur. Sozlikte “(haber) gercek olmak; dogruluk” gibi anlamlara
gelen sidk kdkunden tlreyen sadaka kelimesi (cogulu sadakat), Allah’in hosnutlugunu
kazanmak icin ihtiya¢ sahiplerine yapilan gonulli veya dinen zorunlu maddi yardimlari,
bu gercevede verilen para ve esyayi ifade eder. Kelime TUrkge’de daha ¢ok dilencilere
yapilan kuguk para yardimini belitmek tzere kullanihr (Duman 2008: 383).Fakihler,
ayet ve hadislerdeki kullanimlarini dikkate alarak bes tur sadakadan s6z
etmislerdir. 1. isldAm’in bes sartindan ve farz ibadetlerden birini olusturan sadaka
(zekat). 2. Bedenin zekati olmak Uzere ramazan ayinin sonunda yerine getirilmesi
vacip olan sadaka-i fitir (fitre). 3. Kiginin kendi iradesiyle ustlendigi yukumluluk
anlamindaki nezir geregince hayir yolunda yapilmasi vécip olan harcama (adak
sebebiyle tasadduk). 4. Belirli su¢ veya hatalarin telafisi amaciyla Allah hakki olarak
ifasi farz olan fidye ve kefaret kapsamindaki sadakalar. 5. Tatavvu sadakasi (goénullu

bagis).

islami literatiirde mutlak bigimde kullanildiginda sadaka kavraminin éncelikle
belirli bir vecibe tarzinda olmayan gonulli bagis manasi hatira gelir. Nafile ibadet
niteligindeki bu sadakalar genellikle maddi bir degerin ihtiya¢ sahibine hibe edilmesi
yoluyla gergeklesir. Yazmada da riyanin iyi ya da kéti olduguna bakilmaksizin
sonucunun iyi olmasi i¢in sadaka verilmesinin zaruri olduguna dikkat ¢ekilmistir. Bu
baglamda yazmada, her turlt belayi def ettigine inanilan sadakanin, riyanin tecellisinin
iyi olmasinda da bir vesile olacagi vurgulanmistir. Ayrica yazmada, kéti sonuglar
doguracagina inanilan ruyalar igin bir hayvan keserek Allah yolunda yemek verilmesi
gerektigi de ifade edilmistir.

Yazmanin ikinci bélimd hangi gunlerde hangi islerin yapilip yapilmayacagdina
iliskin kesin hukumler icermektedir. Bu baglamda, her gun ayr bir baglk altinda ele
alinarak evden eve gocmek, elbise dikmek, evlenmek, bebede ad vermek, ciftgilik
yapmak, imaret yapmak, tirnak kesmek ve sa¢ kestirmek gibi unsurlar Gizerinden kesin
hukumlerle ifade edilmigtir. Bu noktada glnlere iliskin inanis ve uygulamalarin Turk
kiltdr tarihi icindeki yeri ve dnemine baktigimizda, kokli bir gegcmise ve zengin bir
birikime haiz oldugunu goérmekteyiz. Gulnlerle ilgili inanig ve uygulamalar, Turklerin
sosyal yasaminin butin evrelerinde kendini géstermektedir. P. Naili Boratav’in
Bayrrdan naklettigi “iki kisiyi birbirinden ayirmak murad edildikte yeksenbe (pazar)
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gunu ikindi ve kusluk saatlerinde iki parga ekmege yazilip (yazilacak seyler gosterilmig)
birini kdpege, birini kediye yedire.” (Boratav 2003: 139). Turk kultiriinde ginlere iliskin
inanig ve ritbellerin Osmanli déneminde kaleme alinmis kimi yazmalarda gdérmek
muamkindir. Bu yazmalarda gunler ugurlu ve ugursuz seklinde siniflandiriimis ve
yapilacak is ve eylemlerin hangi glnlerde yapilmasinin daha uygun olacagi ile ilgili
bilgilere yer verilmistir. Bu eserlerde, halkin pazartesi, persembe ve cuma gulnlerini
ugurlu saydiklari gérilmektedir (Ozergin 1974: 7028).

Gulnlerin bu gekilde siniflandiriimasina ve onlara dzel bir anlam yiklenmesine
Anadolu’nun guney illerinde yasayan Turkmen topluluklarinda da tesadif edilmektedir
ki yazmada gunlere iligkin belirtilen is ve eylemlerle blUylk oranda benzerlik
go6stermektedir. Onlara gére “Pazar, pazartesi, garsamba, persembe gunlerinde bicki
bicmek, camasir yikamak ¢ok iyi sayilir. Cuma gini yalniz yolculuk iyi sayilir, baska
isle ilgilenmek iyi degildir. Persembe gunu tirnak kesenin, tirag olanin dini artar. Cuma
gunu tirnak kesenin, tirag olanin mali artar. Cumartesi bir gocuk ana rahmine diserse,
0 ¢ocugun kan dokulcu bir insan olacagina inanilir. Cumartesi glnlerinde ekin ekmek,
yol yurumek ¢ok iyi sayilir. Pazar ve pazartesi gunleri ¢ift sirmek, is gormek hayirlidir.
Sali giind yalniz bir isin baslangicinda fena sayilir; fakat baslanmamis bir ise sali gina
devam etmek fena degildir.” (Yalman 1977: 59).

Anadolu’nun degigik yorelerinde gunlere iliskin inaniglar ve uygulamalar
gunumuzde de varligini surdurmektedir. Bu ozellikler ele aldiJimiz yazmada belirtilen
hususiyetler ile 6rtismektedir. Ornegin, Konya-Ermenek bdlgesinde de glinlere dzel bir
anlam yuklenir. Burada, “Sali gunu iyiler ginuadur. Bunun igin is yapmak pek dogru
gorulmez. Bundan dolayi da sali ve cuma gunu yola ¢ikmak pek makbul degildir. Sali
glini dodan ¢ocugun sehit olacagina inanilir. Persembe ve Cuma gunleri ruhlarin kendi
mezarlari Uzerine ¢iktigina ve etrafi seyrettigine inanilir.” (Aydin 1982: 3-4). Bunlarin
yani sira Dogu Anadolu’da sancili olan kirkli ¢ocuklar pazartesi ve persembe gunleri
banyo yaptiriimig, Kastamonu’da yorgan pazartesi ve persembe gulnleri kaplanmis,
dunurlige sali ve persembe gunleri gidilmis, sali ve cumartesi gulnleri elbise
kesilmemis, Bartin’da sali ve cumartesi ginleri elbise yikanmamis (Abdulkadiroglu
1997: 183, 208), yoriklerde sali ve cuma gunleri go¢ yapiimamis (Artun, 2008: 48),
Anadolu'nun pek ¢ok yerinde sali guni tirnak kesmenin ugursuzluk getirecegine
inaniimis (Kuglkbezirci 2006: 132), Mut ve c¢evresinde ciliz ¢ocuklar U¢ ¢arsamba
degirmen tasinin Gzerinde déndirtlmuas (Tanyu 1973: 124), Anadolu’da Subat ayinin
ilk carsamba glintinde bir yiIl boyunca saglikli olmalari amaciyla butin hayvanlarin sag
tarafindan, G¢ kil gekilmis (Glngodr ve Koylu 2015: 64), Mut'ta ylriyemeyen ¢ocugun
yurimesi icin cuma gunl cami, tlirbe, minare yanina ziyarete go6tlrGlip bunlarin
etrafinda donduartlmis (Tanyu 1973: 124), Adana’da belli bir yasa geldigi halde
evlenemeyen kizlarin kismetlerini agmak igin yapilan kilit agma uygulamasi cuma ginu
yapilmis (Artun 2008: 23), Adana Kozan’da yagmur yagdirma téreni cuma gini
yapilmis (Artun 2008: 207), Tekirdag'da, cocuk kolay yurisin diye cuma gunleri
koltugu altindan tutularak sallanmig, uyumayan cocuklar cuma gund okutulmus,
konusamayan c¢ocugun (¢ cuma selasinda babasinin eski ayakkabisiyla agzina
vurulmus (Artun 2008: 253-254), Harput'ta, ruhlarin genellikle cuma geceleri ile

® Ayrica bk. Artun 2008: 37, 63.
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mubarek gecelerde evleri ziyaret ettigine inaniimig, 6zellikle cuma gunleri glizel kokulu
yemeklerin pisiriimesine 6zen gdsterilmis (Araz 1995: 77), Balikesir dolaylarinda ve
Konya'da yasayan Turkmenler arasinda pazartesi, persembe ve cuma gunleri ad
koyulmustur (Ulkitasir 1976: 374).

Sonug olarak tanitip inceledigimiz riya yorumlari ve gunlere iliskin inanis ve
pratiklere yer veren yazma, asirlardir Turk kultur dairesi icinde kulturel bir sureklilik
oldugunu goéstermesi bakimindan 6nemlidir. Ginlik yasamdan devlet yonetimine,
geleneksel tedavi yontemlerinden cesitli anlatilara kadar oldukga etkili olan riya ve
gunlere iligkin inaniglar, Dogu’dan Batrya hem sézli hem de yazili olarak aktariimigtir.
Dogu Tirkistan’dan baglayarak Osta Asya’dan Anadolu’ya ve Balkanlara tasinan riya
ile ilgili yorumlar ve pratikler, giinimiizde de varhgini sirdirmektedir. Ozellikle 15.
yuzyilldan 20. ylzyiin baslarina kadar Cagatay Turkcesiyle sayisiz eserin kaleme
alindigini biliyoruz. Bu eserlerin iginde yer alan tabirnameler ile Osmanh Tulrkcesiyle
yazilmis tabirnameler mukayeseli olarak incelendiginde hem riyaya iliskin kultarel
zenginligimiz ve birikimimiz ortaya konacak hem de kulturel surekliligin izleri daha net
belirlenebilecektir.
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