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Bos zaman uzerinde denetimi olan standartlastirilmis kiltir endustrisi igerikleri, kitleyi
sistemle uyumlastirarak sistemin cikarlari dogrultusunda tektip hale getirir. Kaltur
endustrileri ile donatiimis kitlenin zevkleri/begenileri ve bos zaman etkinlikleri de
homojen hale gelir ve kitle, kiiltir endustrisinin kurguladigi hayatlari yagar. insanlar
bos zamanlarinda benzer aktiviteleri yapar, benzer yerlerde gezer, benzer yerlerde
yemek yer ve benzer yerlerde tatil yapar.Ginimuizin en dnemli bos zaman etkinligi
haline gelen sosyal medya ortam ve uygulamalari, ayni zamanda kultir endustrileri
tarafindan homojen hale getiriimis olan kitlenin bos zaman pratiklerinin salinimini en iyi
analiz edebilecegimiz ortamdir. Bu ¢alismanin amaci, kultir endustrisinin bos zaman
etkinliklerini aynilastirdigindan hareketle, s6z konusu etkinliklerin tlketim pratikleri
icerisine nasil ¢dkertildigini, Instagram’da keyif etiketi ile yapilan paylagimlar tizerinden
ortaya koymaktir. Calismada keyif etiketi ile paylasiimis 100 fotograf UGzerinden
saymaca yapilmis ardindan tipik durum érneklemesi ile secilen fotograflar, nitel icerik
¢6zimlemesine tabi tutulmustur. Calisma sonucunda evde ya da disarida bir seyler
yiyip icmenin, yerli dizi izlemenin ve tatile gitmenin siklikla gerceklestirilen bos zaman
etkinlikleri oldugu tespit edilmistir. Yapilan nitel icerik ¢6zimlemesi ile de s6z konusu
tektiplesmis/ metalasmis bos zaman etkinliklerinin, tiketim dolayimu ile gerceklestirildigi,

yapis/eyleyis bicimlerindeki benzerlikler Gzerinden ortaya konulmustur.
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STANDARDIZATION IN LEISURE TIME ACTIVITIES UNDER THE CONTROL
OF CULTURE INDUSTRY: AN EXAMINATION OF INSTAGRAM SHARINGS

PUBLISHED UNDER “PLEASURE" HASHTAG

Abstract

Standardised culture industry contents, which control leisure time, standardise
the masses by making the masses compatible with the system. Likes and leisure
time activities of the masses equipped with the cultural industries also become
homogeneous and the masses live the life imposed by the culture industry. People
do similar activities in their spare time, stroll, eat and have holiday in similar places.
Social media environments and applications, which have become the most important
leisure time activity of the present, are environments where we can best analyze
leisure time activities of the masses homogenized by the culture industry. The purpose
of the study is to reveal how leisure time activities settled into consumption practices
through Instagram posts shared with pleasure hashtag, by taking conceptualization
of the culture industry that dedifferentiate leisure time activities into consideration. In
this study, 100 photographs shared under pleasure hashtag, were analyzed through
frequency analysis technique, then photographs selected through typical case sampling
were analyzed through qualitative content analysis. As a result, it is determined that
frequently eating or drinking something at home or outside, watching serials and going
on holiday are defined as pleasure. It’s also revealed that standardized /commodificated
leisure time activities has been carried out by comsumption through similarities in the
form of practice by qualitative content analysis.

Keywords: Cultural Industry, Leisure, Instagram
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takim degisimler yasandi. Hem s6z konusu degisimlerin etkisi hem de bunlara

eslik eden kentlesme ile birlikte, daha énce daginik halde yasayan kalabaliklar
go6rindr hale geldi. Kalabaliklarin 6zellikle ekonomik, siyasal ve gundelik hayatta
g6rinir hale gelmesi, beraberinde kitle toplumu tartismalarinin da baslamasina neden
oldu.Kitle toplumuna iligkin ilk ddonem tartismalarin hemen hepsi aristokratik bakis
acisinin Urinuddr. A. de Tocqueville, F. Nietzsche, O. Spengler O. Gasset, G. Le Bon
gibi dasunarler kitleyi, cesitli agilardan, uygarlik ve seckin sinif icin bir tehdit ve tehlike
olarak gorirler. Elestirilerinin odagi basit, asagi ve tembel olarak nitelendirdikleri
kitlenin ta kendisi olur.

S anayi devrimi ile birlikte ekonomik, siyasal, sosyal alanda ve gliindelik hayatta bir

Bu ilk ddnem kuramcilarin aksine, Marksist art alandan beslenen radikal kitle toplumu
kuramcilari, kitle yerine, kitleyi manipile eden sistemin elestirisine yonelir. Radikal
kitle toplumu kuramcilarindan,kitle kultirtine iliskin elestirilerive kultir endustrisi
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kavramsallastirmasi ile Frankfurt Okulu 6n plana ¢ikar. Okulun dnemli temsilcilerinden
olan T. W. Adorno ve M. Horkheimer, kitle kultirt yerine kullandiklar kultir endistrisi
kavrami ile Uretim tekniklerinin rasyonellesmesine, tipki tGretim mallarinda oldugu gibi
kultarel iceriklerde de standartlasmanin olduguna ve kultirin ticarilesmesine dikkat

cekerler.

Adorno ve Horkheimer, film, popiler muzik, radyo, televizyon gibi kultir endistrisi
iceriklerine odaklanir ve bu iceriklerin, kitle tzerinde nasil ideolojik bir igleve sahip
oldugunu ortaya koyarlar. Kultir endustrisinde, kitlenin tiiketimine sunulan icerikler,
mevcut sistemin ayakta kalabilmesi icin belirli bir plana goére Uretilir ve bu planin
nesnesi konumunda olan Kkitleler, kultir endustrileri araciligiyla ideolojik olarak
yonlendirilerek sisteme entegre edilirler. Standartlastiriimis tretim teknikleri ile Gretilen
standart icerikler ve bu iceriklere surekli olarak maruz birakilan kitle, bir siire sonra

tektip hale gelir.

Kultir endustrileri aracihgiyla dusinmekten alikonulan kitle icin kultir endustrisi
icerikleri, mekaniklesmis is zamanindan arta kalan zaman diliminde mutlulugu, hazzi
arayan insanin eglence aracidir (Adorno ve Horkheimer, 2010). Kultir endistrisi,
Ozellikle bos zaman faaliyetleri lzerinde kurdugu hakimiyet ile insanlari tiketim
noktasindaortak paydada bulusturur. Bu nedenle sistemin surgit olabilmesi icin asil
lzerinde durulan ve kontrol altinda tutulmaya caligilan zaman, is zamani degil, is disi
zamani imleyen bos zamandir. “Bos zaman,6zneye disardan dayatilan, ... Uretim

ritminin refleks hareketi"dir (Adorno, 2000: s.114).

Her ne kadar tasarrufunun ‘6zgirce’ insanlara ait oldugu disinillse de bos zaman,
materyal ve ideolojik pazarlama ve tiketime ydnlendirme amagcli olarak kolonilestirilir
(Erdogan, 2004: s.16). Bos zaman etkinlikleri, kiltir endUstrilerinin gtidimundedir. Zira
kultar endustrileri tarafindan istekleri, begenileri, fikirleri, dinyaya bakisi ve algilayisi
tektip hale gelen kitlenin bos zaman pratikleri de giderek tektip hale gelir.insanlarin bos
zamanlari,standartlasmis restoranlar, tatiller, spor merkezleri, yiyecekler, eglenceler
vb. bos zaman kurumlari ve mekanlari ile kusatilmis durumdadir. Bu minvalde bos
zaman tam anlamiyla tiketimin merkeze yerlestigi bir piyasa alanidir ve bos zamanin
ekonomik &zu, diger unsurlari ve o unsurlarin dizaynini belirler. Yani mevcut sistem
varhigini strdurebilmek icin hem tiiketim nesnelerinin satisini yapar hem de ona denk

disen ideolojiyi yayar.

Ginumiz agisindan degerlendirildiginde s6z konusu materyal ve ideolojiyi yayan
araclardan biri de dijital medya platformlaridir. Facebook, Twitter, Foursquare ve
Instagram gibi dijital medya platformlari, sundugu fotograf/video paylasimi ve yer
bildirimi gibi uygulamalari ile kiltir endustrileri tarafindan homojen hale getirilmis olan
kitlenin, bos zaman pratiklerinin salinimini en iyi analiz edebilecegimiz ortamlardir. Zira
bu ¢alismanin amaci, kultir endustrisinin bos zaman etkinliklerini aynilagtirdigindan
hareketle, s6z konusu etkinliklerin tiketim pratikleri icerisine nasil ¢okertildigini,
Instagram’da keyif etiketi? (hashtag) ile yapilan paylasimlar Gzerinden ortaya

2 Etiket (Hashtag), Instagram’da paylasilan fotograflarin konusunu ve amacini belirlemek igin # sembollyle

kullanilan kelimelerdir.
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koymaktir. Calisma, kultir endustrisi ve bos zamana iliskin, siklikla kavramsal dizeyde
gerceklestirilen tartismalara, s6z konusu kavramlarin izini, ginimizin énemli bir
iletisim ortami haline gelen dijital bir medya platformunda sirmesi agisindan énem arz
etmekte ve ilgili literatlre katki saglayacagi umulmaktadir.

1. Kiiltiir Endiistrisi ve Tektiplesme

iletigim aragtirmalarinin  baglangicindan itibaren, medya igeriklerinin muhatabi
konumundaki izleyicilerin, s6z konusu icerikler karsisinda aktif ya da pasif olma durumu
tartisilir. iletisimi, kaynaktan aliciya mesaj aktarimi olarak géren egemen yaklasimlar,
medyanin etkisi Uzerine odaklanir. Egemen yaklagimlarda, alicinin iletilen mesajlar
karsisindaki aktif ya da pasif olma durumu, kitle iletisim araclarinin guclu etkisi ya
da sinirh etkisi arasinda gidip gelir. Egemen paradigma bireye dayanir ve medya
iceriklerinin alicisi konumundaki birey, rasyonel bir varlik ve rasyonel tuketici olarak
gorilur. Oysa birey, toplumdan yaltilmis bir varlik degildir. S6z konusu yaklasimlar,
iletisimin icinde gergeklestigi toplumsal, siyasal, ekonomik ve kiiltiirel yapiyr gérmezden
gelir. ileti§im, bir aktarim meselesi olarak gérulir ve ideoloji, sinif, kaltar, gug, iktidar
gibi kavramlar surecin igerisine dahil edilmez.

Marksist art alandan beslenen yaklagimlar igin ise basta ideoloji olmak tzere diger
kavramlar, iletisimi anlama ve yorumlama noktasinda énemli bir yere sahiptir. Bu
ortakliga ragmen,sdz konusu yaklasimlarin, izleyicinin aktifligi/pasifligi meselesine
yaklagimlari birbirinden farklidir. ingiliz Kiltirel incelemeler Gelenedi medyayi,
miicadelenin yasandigi bir alan olarak gériir. Kiltiirel incelemeler Gelenegi’nin dnemli
temsilcilerinden olan Stuart Hall’'un (2006)“Kodlama Kodagimlama” isimli makalesinde
acimladigi, farkli okuma turlerine referansla, izleyicilerin medya icerikleri kargisinda
pasif olmadigi ve igerikleri farkli sekillerde alimladiklari vurgusu yapilir. Ekonomik alt
yapinin, Ust yapi kurumlarini belirledigi nosyonuna yaslanan ekonomi politik yaklagim,
iletisimin uluslararasilasmasi, medya emperyalizmi vurgusu ve ‘izleyici emtias!”
(Smythe, 1977) kavramsallastirmasi ile izleyicilerin birer emtiaya dénusturulerek
reklam verenlere satildiklar tespiti agisindan énemlidir. Bu calismanin kuramsal
olarak yaslandigi Frankfurt Okulu ise yukaridan dayatilan tektiplesmis medya icerikleri
karsisinda izleyicinin pasifize olma durumunu agimlar.

Frankfurt Okulu'nun Uyeleri, modern kapitalist toplumlarda, kitlesel olarak iletilen
kultdrananaliziniyapar. Adorno ve Horkheimer (2010), Aydinlanmanin Diyalektiginde
modern kapitalist toplumun elestirisini Aydinlanma, aracsal akil ve kiltir endustrisi
kavramlarindan hareketle sunarlar. S6z konusu eser, Aydinlanma’nin kendi kendisini
yok edisini anlatir. Aydinlanmanin savundugu ve “gelisme” olarak sunulan sey, kendi
kendisinin antitezi haline gelir.Kitabin ana tezi, insanhgin doga Uzerinde tahakkim
kurmasini saglayan ve mitsel glglerin esaretinden kurtaran aydinlanmis aklin, yeni
tahakkum bicimlerine yol actigidir. Aydinlanmis akil, dogaya hikmetme ¢abasindadir.
Fakat “aklin doga Uzerindeki tahakkimu ve mutlulugu gerceklestirecek araglar
saglamaya dayanan kargi konulmaz ilerlemesi, aslinda karsi konulmaz bir gerilemeye
yol acar” (Bernstein, 2011: s.16). Oyle ki Aydinlanma, bilincin zincire vurulmasinin
aracina dénugsur (Adorno, 1963: s.120).
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Adorno ve Horkheimer’in Aydinlanma ve kapitalizm elestirileri, “kiltir endustrisi”
kavramsallastirmasinda billurlagir. Duslnurlerin 1944’te kaleme aldiklar “Kultir
Endustrisi: Kitlelerin Aldatilisi Olarak Aydinlanma” basligini tagiyan eserlerinde, kitle
kaltara yerine kullandiklari kavramdir kultiir endistrisi. Metnin ilk misveddelerinde kitle
kaltara kavramini kullansalar da kultirtn, kitlenin kendi icinden dogdugu yanilsamasi
yaratmasi sebebiyle s6z konusu kavrami kullanmazlar. Ctnka kultir, akilcilasmis ve
mekaniklesmis dinyanin diizgin bir sekilde islemesi icindisaridan/yukaridan kitlelere
dayatilir (Adorno, 1963).

“Aydinlanmanin Diyalektigi'nde kdiltir endistrisi, son kertede teknolojinin, bilimsel
6rgltlenmenin ve [politik, birokratik vb.] idarenin bitiin diisiince ve deneyim bigimlerini
belirledigi bir strecin en st noktasi olarak gérinir” (Kellner, 2013: s.172). Zira Adorno
(1963: s.112) endustri s6zcliguni diiz anlamiyla anlamamak gerektigine vurgu yapar.
Endustri s6zcigu, standartlasmaya ve yayginlastirma tekniklerinin rasyonellesmesine
gonderme yapar.Uretim bandindan cikmis herhangi bir standart driin gibi film,
populer mizik, radyo, televizyon vb. kultirel icerikler de enduUstri tarafindan Uretilen
standart Grlnlerdir ve birer metadir. Birbirinin ayni olan bu kultirel icerikler, kitlenin de
aynilasmasina, benzesmesine neden olur.

Kultir endustrisindeki standartlasmayi Adorno (1954: s.229-230), 1950’li yillardaki
televizyon sovlari (zerinden gerceklestirdigi analizinde ortaya koyar.iceriklerdeki
stereotiplestirmenin, sahte-gercgekgiligin, klise bicim ve anlatilarin, uyumu nasil
yeniden Urettigini ortaya koyar. Televizyon iceriklerindeki standartlasma, otomatik
olarak bir dizi stereotip Uretir ve stereotipler zihinsel diizensizligin ve kaosun énine
gecer. CUnku bu kligeler, onlara diizen getirir. “Her film, bir sonraki filmin fragmanidir
ve ayni oyuncu ¢iftini, ayni egzotik glinesin altinda birlestirmeyi vaat eder” (Adorno ve
Horkheimer, 2010: s.102). Adorno ve Horkheimer (2010: s.168)populer muzik icin de
benzer elestiriyi yapar: “Kulagr alistinimis dinleyici, (...) sarkinin ilk élgulerini duyar
duymaz, parcanin devamini kolayca kestirebilir’. Cunk0 kiltir endUstrisi iceriklerinde
6z degismez. Degisen sadece dissal Ozellikler ya da digsal stslemelerdir (Gendron,
2016: s.51).

Standart olarak Uretilen bu kulturel icerikler, kapitalist toplumlarda bireyi mevcut
sistemle uyumlastirmak gibi ideolojik bir iglevi yerine getirir. “Kultir endustrisinin
ideolojisi sayesinde, bilincin yerini uyum saglama alir” (Adorno, 1963: s.117). Kellner’in
ifadesiyle (2011: s.172) “bir zamanlar bireysellige tesvik eden kiltir artik uyuma
zorlar” ve bu da bireyin yok edilisini gbzler énline serer. “Her haliikarda damlalarin
surekliliginin kayayr oydugu hi¢ diisinmeden kabul edilebilir, bu tamamen dogrudur;
¢cunkl kaltar endustrisi sistemi, kitleleri yeniden bigimlendirmekte, higbir sapmaya
tahammul etmemekte ve surekli ayni davranis semalarini talim ettirmektedir” (Adorno,
1963:5.118). Sonucta ise damlalarin sirekliliginin kayayr oymasi gibi, kiltir endistrileri
aracihgiyla kitlelere surekli olarak sunulan standart, tektip ve belirli bir ideolojinin Grin(
olan icerikler, kitleyi sekillendirir. Bu sekillendirmeyle birbirinden farkli 6zelliklere sahip
olan heterojen kitle, homojen ve tektip hale getirilir. GinimUiz toplumlarinin, yeniden
retiminin en 6Gnemli kurumlarindan olan kultir endustrileri, bos zaman faaliyetlerinin de
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merkezinde yer alir. insanlarin bos zamanlari, zihinsel caba gerektirmeyen standart ve
kolay tuketilebilir Griinler, aktiviteler, tatiller vb. ile eglenceli kilinarak her seyin yolunda
gittigi yanilsamasi yaratilir ve bdylelikle mevcut sistemle uyumlu olmalari saglanir.

2. Kiiltiir Endiistrisi GiidiimiindeBos Zamanin Ticarilesmesi ve Tektiplesmesi

Bos zaman, is disi zamani imleyen bir kavramdir. is, “bir sonug elde etmek, herhangi
bir sey ortaya koymak icin glic harcayarak yapilan etkinlik, calisma” (tdk.gov.tr) olarak
tanimlanmaktadir ki bu etkinlik, cogu zaman zorunluluk, baglayicilik, disipline olma ve
kurumsal normlara yaslanma gibi bicimci bir yapilanmaya dayanir. Bu yapilanmanin,
bireyin 6zgUurliginu engelleyen ve bireye hikmeden zorunluluk ve baglayicilig
vardir. i§te bu nedenle kapitalist toplumlarda, is zamanindan arta kalan zaman dilimi,
baglayicilik ve zorunluluktan yahtilmis, bireyin 6zgurce iginde hareket ettigi bir zaman
‘dilimiymis’ olarak kurgulanir (Aytag, 2002: s.232).

Bos zaman, belirli tarihsel ve toplumsal baglamlarda (ilkel, kéleci, feodal toplum
yapilarinda) farkli anlamlar icermekteydi. ilkel toplumlarda, yemek ve giivenlik gibi
yasamsal ihtiyacglarinin pesinde olan insan agisindan,ihtiyacin kargilanmasi igin
gecirilen zamanin digindaki zaman, tamamen kendine aitti. Sinifli toplum ile calisma,
insanlarin kendi ihtiyaglarini karsilamak igin harcadiklari ¢aba olmaktan ¢ikti ve yerini
baskasinin gikari i¢in zorunlu bir calismaya biraktr. ilk sinifli toplum yapisi olan kéleci
toplumlardan olan Antik Yunan’da,seckin sinif icin bos zaman; politik aktiviteler igin
disiinme, estetik hazlar olusturmazamaniyken kdleler agisindan ise bos zaman,
distk begeni dizeyini imleyen bir zaman dilimiydi. Bu anlamda Antik Yunanda bos
zaman, sinifsal ayrismanin énemli bir gdstergesiydi. Antik Yunanin aksine Romalilarda
bos zaman, sinifsal bir hak degildi. Bos zaman, isten arta kalan zamani ifade ediyordu
ve bu zaman dilimi, tipki modern kapitalist toplumlarda oldugu gibi, ¢calisanlardan
maksimum faydanin saglanabilmesi icin spor, gladyatér dévisleri gibi etkinliklerin
yapildigi eglenme ve dinlenme zamani olarak gorilirdi. Feodal toplumlarda ise
bos zamani olan sinif soylulardi, soylular i¢in ¢calisan serflerin ise bos zamani yoktu
(Kumar, 1988).

Kapitalist toplumlarda isebos zamana yuUklenen anlam,kapitalizmin icinden gectigi
evrelere verdigi ideolojik refleksler cercevesinde sekillenir. Uretim odakli anlayisin
egemen oldugu kapitalizmin ilk dénemlerindeisci sadece Uretici olarak gorulirdi. Bos
vakti, israf ve basibosluk olarak géren puriten is ve para biriktirme ahléki egemendi
ve bu dénemde calismanin erdemine, Uretime ve tasarrufa kutsiyet atfedilmekteydi
(Macfarlane, 1993). Uretimi ve tasarrufu énceleyen kapitalizm, icine girdigi krizlere
paralel olarak tiketimi ve tiketimciligi merkeze aldi. Artik kutsiyet atfedilen Gretim ve
tasarruf degil, tiketimi maksimize etmek i¢in ideolojik aygitlar araciligiyla tuketimin bir
kultdr olarak yerlestiriimesiydi.

Sanayi kapitalizminin ilk dénemlerinde isciye, sadece bir Uretici gdzlyle bakilirken,
mevcut sistemin ¢ikarlari dogrultusunda isginin, tiketici olarak da ‘ise yarayabilecegdi’ ve
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bunun icin de kapitalist Gretim érgitlenmesinin, tiketim ve bos zaman 6rgltlenmesini
de gerektirdigi fikri belirdi (Lasch, 2006: s.124). Lefebvre’nin (2013: s.65), kithgin
diizenlenmesi temeline dayali kulttirden, tretimdeki bolluga gecis olarak tanimladigibu
kaltdr, kithktan bolluga oldugu kadar, isten bos zamana gegisti. Tlketimciligin merkeze
alindig1 bu kdltirde, “yasamin anlami, bir seyler satin almak ve énceden dizenlenmis
deneyimler yasamak” (Bocock, 1997: s.57) olarak imlendi.

Elbette insan, var oldugu andan itibaren hep tiiketici konumunda olmustur. Ancak gercek
ihtiyaclar ile suni olarak dayatilan ihtiyaclar dogrultusunda yapilan tiketim,birbirinden
epeyce farklidir. Mevcut diizenin ekonomik ve kiltirel ¢ikarlari tarafindan yénlendirilen
tiketim ediminde doyum hicbir zaman gerceklesmez. Cinkl tlketilen,tiketim
nesnelerinden ¢ok, tiketim nesnelerine ait gdstergeler, imajlar ve anlamlardir. Bu
nedenle bos zaman,“meta mantiginin” hakim oldugu, tam bir tiketim alanidir ve
insanlar, tuketim dolayimiyla bos zamanlarinda gerceklestirdikleri aktivitelerle,
toplumda stat ve kimlik kazanirlar (Baudrillard, 1997). Artik gercek diinyada her sey
basit imajlara ve gosteriye dénusir (Debord, 2016).

Arzu, haz ve mutlulukpesinde gerceklestirilen tlketim ediminde bireyler, sinirsiz
6zgurlikle ve iradeyle hareket ettikleri yanilsamasina kapilir (Baudrillard, 2012: s.26).
Oysa tluketim toplumunda, bireyin iradesi ve 6zgirligu kendisine sunulan tiketim
nesneleri ve bos zaman secenekleri icinden bazilarina ‘evet’, bazilarina ‘hayir’
demesinden ibarettir.insanlar, kapitalist ideolojinin dayatmalari ve“durmaksizin artan
paketlenmis deneyimler ylzinden bir¢ok etkinlik sirasinda bir yaraticihk ve 6zerklik
duygusu yasamaktan uzaklasirlar’ (Bocock, 1997: s.58).

Sanayi kapitalizminin ilk ddnemlerinde Uretim yéninde manipile edilen ve sémurilen
insanlar, artik is disi zamanlarinda, tiketime kosularak sémuralir. Bu sémuride ve
tiketimin bir kaltdr olarak konuslandiriimasinda reklam, blylik magdazalar, tatiller,
kitlesel eglence, bos zaman vb. unsurlarin gelisimi dnemli rol oynar (Featherstone,
2005: s.185). Kapitalizmin manivelasi olarak islev goren reklamlarda, tiketim
nesnelerinin binyesinde barindirmadigi 6zellikler (gdstergeler, imajlar, anlamlar)
aracihgiyla,tiketim yéninde arzu yaratilir ve bu arzu diger medya igerikleri dolayimiyla
surekli olarak percinlenir. Yaratilan arzunun, ‘konforlu’ bir sekilde karsilanmasi igin
insanlar, “tiketim katedralleri” (Ritzer, 2000) olarak tanimlanan aligveris merkezlerine
ve “komunal bog zaman” (Urry, 1999: s.297) pratiklerine davet edilirler.

“Artan metalasma ve tuketimcilikle giderek deforme olan” (Hemingway, 1996) bos
zaman, adeta isin uzantisi olan bir zaman dilimi haline geldi.Kapitalist toplumlarda,is
zamani ile bos zamanin birbirine eklemlenmesiher seyden ¢ok kultur endustrileri
aracihgi ile gerceklesir. Adorno ve Horkheimer’a (2010) gdre, teknigin rasyonellesmesi,
“her seyin birbiriyle esitlenebilir kilinmasi” ve “her seyin bir araya getirilerek birliktelik
icine sokulmasi” sonucunu dogurdu. Bu durum ise iglikieki ¢calismanin mantigi ile
islik disindaki bos zamanarasindaki ayrimlarin giderek ortadan kalkmasi anlamina
gelir (Oskay, 1982: s.186-187). CUnku “kultir endustrisi,“insanlarin kendilerini bos
zamanlarinda bile Uretimin birligine uydurmalari yénunde islev gorir” (Adorno ve
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Horkheimer, 2010: s.167). is disinda kalan zamanda birey, mekaniklestiriimis emek
slreciyle bas edebilmek icin eglenceyi kagis yolu olarak gorir. Fakat aragsal akil
ve mekaniklestirme eglence metalarinin Gretimini temelden belirleyerek bireye bos
zamanlarinda emek sireclerinin kopyasindan baska bir sey yasatmaz (Adorno, 1963:
s.68). CUnku kultir endustrisi, bos zamani yani sermayenin sultasi altinda elde kalan
6zgurlik alanini, Gretim alaninin ilkeleriyle uyumlu olarak érgitler (Bernstein, 2011:
s.13).

Kapitalist toplumlarda kulttr endustrileri, bos zamanin diizenleyicisidir.Standartlastirma
ve sahte bireysellestirme yolu ile kitle kiltiri asilsiz bir bicimde kisisel begenilere
cevap verme olanag! bulur (Jay, 2001: s.42). Gergekte, insanlara sunulan kultrel
iceriklerde 6z degismeksizin gérinirde farkliliklar yaratiir ve bu sézde farkhlklar
icinden insanlarin se¢im yapmasi ise 0Ozgurlik olarak sunulur. Oysa insanlar,
rasyonellesmis ve metalasmis ayniliklar icindedir. Radyo, televizyon, sinema, muzik
ve glinimuzde sosyal medya gibi kiltir endUstrisi icerikleri, insanlarin bos zamanlarini
daha eglenceli hale getirerek onlari distiinmekten/sorgulamaktan alikoyar ve sistemle
uyumlastinr.“Eglence veya dinlenme amaglarina hizmet eden tim bos zaman
etkinlikleri, fillen kisisel cikar tarafindan ele gecirilmistir ve gercekte herhangi biri
hoslaniyor diye degil, ama ... birilerinin konumunu korumak i¢in” vardir (Adorno, 2002:
S.76).

Kultir endustrileri tarafindan edilginlestirilen bireyler, kendi 6zglin yasamindan
kaynaklanan gereksinimlerle degil yasanan toplumun igcinde kazanilmis bir yasama
Gslubunun bigimlendirdigi gereksinimlerle hareket eder (Oskay, 1982: s.8). S6z konusu
yanhs gereksinimleri ortaya ¢ikaran kultir endustrileri, dinlenme, eglenme, tiketme
ve davranis belirleme, digerlerinin sevdiklerini sevme veya nefret etme gibi durumlar
belirler (Marcuse, 2010: s.5). Kitlenin, kultlr endustrileri tarafindan standart Grtinlerle
donatiimasi, zevklerin/begenilerin ve bos zaman etkinliklerinin homojenlesmesine
neden olur. Kitle, kiiltir endistrisinin icat ettigi hayatlari yasar. insanlar bos
zamanlarinda benzer aktiviteleri yapar, benzer yerlerde gezer, benzer yerlerde yemek
yer ve benzer yerlerde tatil yapar. Paket, kopya hayatlar yasamak sorgulanmadan,
dogal bir seymis gibi kabul edilir (Oskay, 1982: s.188). Kilturin kitlesellesmesi, heterojen
kitleyi, tiketimcilikien gecen eglence odakli bos zaman etkinlikleri ile en dusik ortak
paydada (tiketim ve tUketimin saglayacag! keyif, mutluluk, haz, prestij) esitleyerek
homojen ve birbirlerine benzer hale getirir.
“pelirli bir gelire sahip her aile, tipki istatistigin 6éngérdigu gibi eve, sinemaya
ve sigaraya ayni oranlarda harcama yapiyorlarsa, sohbet konulari da arabanin
sinifina gore semalastirimistir. Bu aileler, Pazar gunleri ya da seyahatlerde,
menl ile mekanlari bakimindan &ézdes olan ayni fiyat kategorisindeki
lokantalarda ve kuiguk otellerde birbirleriyle karsilastiklari zaman ... gitgide
birbirlerine benzediklerini fark ederler” (Adorno ve Horkheimer, 2010: s.293).

Kultur Endustrisi, “daha fazla keyif” amaciyla Uretkendir ve yapay bir arzuyu kérikleyen
duygular uyandirarak kendini korur’(Willette, 2012). Kultir endustrisinin aldaticiligt,
bos bir eglence sunmasindan degil, keyif diye bir sey birakmamasindan kaynaklanir.
Zira kultdr metalarinin alinmasi sirasinda ortaya cikan ve kullanim degeri diye
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adlandinlabilecek deger, degisim degeri ile ikame edilirken, keyif almanin yerini gérip
haberdar olmak, erbap olmanin yerini de prestij diskinligu alir. Kiltir endustrisi
icerikleri, sadece soluk bir 6n plandir; zihne kazinanlar, normlastiriimis islemlerin kendi
kendine devinen ardisikligidir. Bu ardisikligin icinde, keyif sonunda can sikintisina
dénusip donuklasir. Kitle, kendine ait herhangi bir distince Uretmeye gerek duymaz
ve sorgulamaz. Clnki mevcut sistem icinde keyif, keyif olarak kalacaksa hicbir ¢caba
harcanmamalidir (Adorno, 1963: s.69-76).

Zira gunimuz toplumlarinda keyif, haz, eglence olarak tanimlanan bos zaman
etkinlikleri, hicbir zihinsel ¢caba gerektirmeyen, Adorno’nun (2000: s.85) deyisiyle
“hicbir dustince kivilcimi” barindirmayan ve mevcut sistemin yeniden uretimi yéniinde
islev goéren etkinliklerdir. Bu etkinliklere bakildiginda, tam da sistemin istedigi gibi
bos zamanin rahatlama ve aklimizi bosaltma zamani olarak imlendigi gériiliir. insan,
varligini strdirebilmek i¢in calismak zorundadir ama kendini gerceklestirebilmesi igin
de bos zamana ihtiyaci vardir. Ancak kapitalist kosullar altinda degerlendirildiginde,bos
zamanin kendisi ideolojik bir hedefe dénlislr. Yani aslinda “ideolojik olarak ‘bos’ zaman
diye bir sey yoktur ya da ideolojik olmayan ‘bos zaman’ yoktur denilebilir’ (Batuman,
1999: 5.72).

Kultar endustrilerinin gidimuindeki bos zaman etkinliklerinin ayniligi noktasindan
hareket eden ve mevcut sistemin cikarlari dogrultusunda, s6z konusu etkinliklerdeki
tektiplesmenin, tiketim pratikleri icerisine nasil ¢dkertildigini ortaya koymayi amaglayan
bu calismada, tektiplesmenin izi, bir sosyal medya platformunda sirtimdstir. Bunun
nedeni, genelde dijital platformlarin 6zelde ise Instagram’in, giinimiiz toplumunda
insanlarin hem en 6nemli bos zaman etkinligi hem de bos zaman etkinliklerini
sergiledikleri en popdler dijital medya ortamlarindan biri olmasidir.

3. Yontem

Calismada, nitel icerik ¢dziimlemesi yapilmistir. icerik ¢dziimlemesi, “kamusal alana
yonelik Uretilen ve kurgulanan metinleri ¢ézimlemede” (Gokge, 2006: s.20) ve
medya iceriklerine iliskin pek ¢cok soruya yanit vermede siklikla kullanilir (Wimmer ve
Dominick, 2000: s.165). Nitel icerik ¢dzimlemesinde amag, 6rtUk icerigi ve anlamlari
ortaya ¢ikarmaktir. “Olaylarin, mekéanlarin, stillerin, imajlarin, anlamlarin yer aldig i¢
g6rinin pesinde olan nitel icerik ¢dziimlemesinde” (Merriam, 2015: s.196), temelde
yapilan igslem, birbirine benzeyen verileri belirli kavramlar ve temalar ¢cergevesinde bir
araya getirmek ve yorumlamaktir (Yildinm ve Simsek, 2016: s.242).

Calismada nitel icerik c6zimlemesi temalarini olusturabilmek ve de nitel ¢céziimlemeye
6n hazirhk olmasi agisindan saymaca yapilmistir.Saymaca icin 28 Aralik 2018 Cuma
gunu, keyif etiketi ile Instagram’da arama yapilmistir. Bog zaman etkinlikleri, yilin her
glinune yayilmis oldugundan saymacanin yapildigi gun, rastlantisal olarak segilmistir.
Sadece saymacanin yapildigi glinin, Cuma olmasina 6zen gdésterilmigtir. Saymaca
icin Cuma guninin secilmesinin gerekgesi, hafta icinde ve hafta sonunda keyif etiketi
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ile yapilan paylasimlarda farkhhklar olacaginin éngérilmesidir. Cuma giind, hem hafta
ici bir gin olmasi hem de hafta sonu tatiline yaklasilan bir gin olmasi sebebiyle, tercih
edilmigtir.

Calismada sosyal medya ortami olarak Instagram’in secilme nedeni, hem ‘Digital 2019
in Turkey’ raporuna gére Youtube’dan sonra Tirkiye’de en akitif ikinci sosyal medya
platformu olmasi hem de cesitli etiketlerle paylasim yapma imkéni sunmasi sebebiyle,
calismanin konusuna ve amacina uygun olmasidir. Calismada keyif etiketinin secilme
nedeni ise, keyif kelimesinin tasasizlik, rahat, huzur, istek, zevk (tdk.gov.tr) gibi
anlamlara gelmesi ve bu anlamda, kapitalist toplumlar icin bos zamani imliyor olmasidir.
Instagram’da kullanicilar, yaptiklari paylagimlarda birden ¢ok etiket kullanabilmektedir.
Onlarca etiketin kullanildigr paylasimlarda ilgisiz iceriklerin giderek artmasi sebebiyle,
aramanin yapildigr gun, ilk on etiketinden biri keyif olan son 100 paylasim érnekleme
dahil edilmistir. Calismada, keyif etiketi ile yapiimis paylasimlardan, sirket ve marka
hesaplari érneklemin disinda tutulmustur.

Orneklemi olusturan 100 paylasimda, yapilan etkinligin ne oldugu tanimlanmistir.
Bunun icin ilk olarak, keyif etiketi ile yapilan paylasimlar, ev ici ve ev digi etkinlikler
olmak Uzere iki kategoride tanimlanmistir. Ev ici etkinliklerin alt birimleri: yeme icme,
televizyon izleme, kitap okuma, yeni yil kutlamasi ve digerdir. Ev disi etkinlikler ise
yeme i¢cme, tatil/lgezme, konser ve diger alt birimlerinden olusmaktadir.Saymaca
yapilirken, alt birimlerin nesnel bir sekilde sayilabilmesi icin, ilk olarak fotografin
altindaki agiklama, aciklamanin pek bir sey ifade etmedigi durumlarda ise kullanilan
etiketlerin siralanisi géz 6niinde bulundurulmustur.

Yapilan saymacada en sik gerceklestirildigi tespit edilen bos zaman etkinliklerinden
yeme icme, televizyon izleme ve tatile gitme alt birimlerine giren paylasimlardaki
ortakliklardan hareketle, nitel icerik ¢ézimlemesi temalari belirlenmistir. Belirlenen
temalar sunlardir: “estetize edilmis yeme icme”, “yerli dizi izlemenin bilesenleri” ve
“tatilin 6zgurlesim alani olarak sunulmasi”. S6z konusu temalara giren paylagimlar
icinden, nitel icerik ¢bzimlemesine tabi tutulacak paylasimlarin segimi icin,amacli
6rnekleme tekniklerinden biri olan, tipik durum érneklemesi kullaniimistir. Tipik durum
o6rneklemesinin kullanilma nedeni,“¢cok sayidaki benzeri arasindan genel olarak
incelenen olay veya olguyu aciklayabilecek dizeyde bilgi iceren” (Patton, 2005)
ve incelenen konuyu en iyi yansitacak elemanlarin se¢imine imkan sunmasidir. Bu
dogrultuda ¢alismada, mevcut durumu en iyi yansittigi distinilen yedi érnek paylasim
Uzerinden nitel icerik ¢6zimlemesi yapilmistir.

4. Bulgular

Calismada, nitel icerik ¢éziimlemesine 6n hazirlik olmasi icin yapilan saymacada,
100 paylasimin 56’sinda keyif olarak tanimlanan etkinligin mekaninin ev oldugu
tespit edildi. Evde keyif olarak tanimlanan etkinlik kategorisinin alt birimlerinden, 34
paylasimla evde yeme icme, en sik yapilan etkinlik olarak bulgulandi.
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Tablo 1: Evde Keyif Olarak Tanimlanan Etkinlikler

Yeme icme 34
Televizyon izleme 14
Kitap okuma 3
Yeni Yil Kutlamasi 3
Diger 2
Toplam 56

Evde yeme icmenin keyif olarak tanimlandigi34 paylasim, kendi icinde doért alt birime
ayrildi. 34 paylasimin; 18’i cay/kahve keyfinin, 6’si hafta sonu kahvalti keyfinin, 5'i
aksam yemegi keyfininve 4’U iseev hanimlarinin sunum masalarinin fotografidir.Evde
keyif olarak nitelendirilen ve siklikla yapilan ikinci etkinlik televizyon izlemedir. 56
paylasimin 14’Unde kullanicilar, televizyon izlemeyi keyif olarak tanimlamaktadir. Séz
konusu 14 paylasimin 11’inde kullanicilar yerli dizi izlerken, diger 3 paylasimda ise
yerli dizi disinda programlar izlenmektedir. Paylagsimlarin bazilarinda yayinlanan yerli
dizinin goruntasu fotografta yer alirken bazilarinda ise salt olarak mutfakta hazirlanmig
olan ve dizi keyfine eslik edecek yiyecek ve iceceklerin goérintusu fotograflanmaktadir.
Bu tarz paylagimlar, yeme icme alt biriminde sayillmamigtir. Nedeni, paylasimin
altindaki aciklama ya da etiketlerin siralanigindan, asil etkinligin, yerli dizi izleme

oldugunun anlasiimasidir.

Evde keyif olarak nitelenen diger etkinlik ise kitap okumadir. 56 fotografin 3’Ginde
kullanicilarin, kitap okumay keyif etiketi ile paylastig tespit edildi. Uc kitap okuma
etkinliginin ikisinde, fotografta kahve fincani da goérinir. S6z konusu iki fotografta
kitap etiketi, kahve etiketinden daha 6nce yazildidi icin kitap okuma etkinligi olarak
sayildi. Ugiinc fotografta ise kullanici, JoseMauro De Vasconcelos’un Seker Portakal
romanini, bambu tepsinin Gzerinde bes dilim portakal ve portakallarin yaninda bulunan
bir sukulent ve bir kaktus ile birlikte paylasmigtir. Kitap okuma etkinligine iligkin t¢
paylasimin ortak 6zelligi, okuma eyleminden ziyade, eylemin isaret ettigi sosyokdlturel
dlzeyin 6n plana ¢ikariima istedi oldugudur. Sosyokiltirel vurguya, sosyoekonomik
dizey de eslik etmekte ve okunan kitabin, Instagram’da paylasimi igin cekilen
fotograflar, Seker Portakali 6érneginde oldugu gibi estetize edilmektedir. Oyle ki bu
estetize edilme, kitap okuma eyleminin éniine geger. Ornegin, sdz konusu paylasimin
altina yapilan yorumlardan biri s6yledir®: “Portakallar nefis ¢ok sulu gdzlkuyor
(agzinin sulandigini imleyen emoji), kaktusler ¢ok sirin (gulen ytuz emajisi), kitap yani
Zezeharikaa (bagparmak havada onay isareti)”. Evde keyif olarak tanimlanan bir diger
alt birim de yilbagi kutlamasidir. Saymaca, yeni yilin hemen 6ncesinde, 28 Aralik’ta
yapildigi icin ¢ fotografta kullanicilar, yilbasi nedeniyle kendilerine gelen hediyelerin

fotografini paylasmistir.

Ozetle evde keyif olarak tanimlanan dért farkli etkinlik vardir. Bog zamani imleyen ve

3 Metinde kullanicilarin Instagram’da paylastiklari fotograflarin altina yazdiklar agiklamalar ve takipgilerinin

yorumlari oldugu gibi aktarilmigtir.
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bos zamanlarda evde yapilmasindan keyif alinan bu etkinliklerden, yeme icmenin ve
yerli dizi izlemeninen sik yapilan iki etkinlik oldugu tespit edildi. Nicel olarak da ortaya
konuldugu gibievde yapilan bos zaman etkinlikleri, tektip etkinliklerdir. 56 paylasimdan
yalnizca ikisi farklilik gésterir. Paylasimlardan birinde, bir doktor, evde arkadasi ile
satran¢ oynamaktadir. Diger paylasimda, otuzlu yaslarinda bir erkek, bir 6zgekim
paylasir.Bu paylasimin altinda su ifade yer alir: “Tek bir basari vardir. O da istediginiz
sekilde yasamaktir. Kadehler Smur boyu basariya kalksin...”. Bu ifadelere eslik eden
etiketler; basari, kitap, kitiphane, gramafon, sanat, plak, muzik, keyif ve 6zgurltktur.
Bu iki paylasimin, diger tektiplesmis keyif paylasimlarindan farkli olusunu, Adorno’nun
son dénem calismalarinda teslim ettigi gibi “bireylerin hala belirli bir noktaya kadar
toptan manipulasyona dayanabilecek gugleri vardir” (Huyssen 1975’ten aktaran
Ozgetin, 2018) ifadesiyle desteklemek mimkindiir.

Tablo 2: Ev Disinda Keyif Olarak Tanimlanan Etkinlikler

Yeme icme 28
Tatil 13
Konser 2
Diger 1
Toplam 44

Ev disinda yapilan ve keyif etiketi ile paylasiimis olan etkinliklerin nicel dagilimi ise
Tablo2’de yer almaktadir. Tabloya gére, 100 paylasimdan 44’0 disarida keyif olarak
tanimlanan etkinliklerdir. 44 fotografin 28'i disarida yani bir restoran ya da kafede
yemek ve icmekle ilgilidir. 28 fotografin 17’sinde kullanici ve yanindakiler gériiniirken,
11 fotografta sadece yenilen yemek ve icilen icecekler gérinur. Literatiirde bulunan
benzer calismalarin bulgularina bakildiginda disarida yeme i¢gme etkinliklerinde
cogunlukla kigilerden ziyade yenilen yemege ya da icilen icecege odaklanildigidir.
Kocabay Sener (2014) tarafindan yapilan calisma kapsaminda, Foursquare isimli
sosyal medya sitesinde belirli bir tarihte, “En lyi” bagligi altindaki yemek yerleri secilmis
ve Onerilen listede, en yuksek puana sahip olan ilk bes mekéan dnerisinde bulunan, ilk
100 fotograf incelenmistir. S6z konusu ¢alismada, 100 fotografta, en fazla paylasilan
fotograflarin acik ara yemek fotograflari oldugu tespit edilmistir. Benzer sekilde Ayan
(2016) tarafindan yapilan bir baska calismada, 40 Instagram kullanicisinin yeme
icme ile ilgili fotograflarinin sadece 6’sinda (%15) kullanicinin kendisinin fotografta
g6rindigu ve kendilerinden cok, tukettigi yemegdi odaga almayl amacladiklari
tespitinde bulunulmustur.

S6z edilen galismalarin bulgularindan farkli olarak bu calismada 28 fotografin 17’sinde
kullanicilar ve yanindakilerin gériinmesi, kullanicilarin dostlariyla, arkadaslariyla keyifli
saatler gecirdikleri vurgusunu én plana ¢ikariyor olmalardir. Zira yapilan paylasimlara
eslik eden bazi etiketler sunlardir: #sister #girls #arkadaslar #arkadaslik #dostlar
#sohbet #muhabbet. Calismada ayrica, 28 fotografta yer bildirimi yapilip yapiimadigina
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da bakildi. 28 fotografin 24’Gnde kullanicilarin yer bildirimi yaptiklari tespit edildi. Bu
bulguyu destekleyecek sekilde, Ayan (2016) da 40 Instagram paylasimi Gzerinden
yaptigi nicel icerik ¢éziimlemesinde, paylasimlarin timinde yer bildirimi oldugunu
bulgulamistir. Buradan hareketle, kullanicilarinyemek yedikleri restoranlar, ¢cay/kahve
ictikleri kafeler veya tatil icin gittikleri oteller gibi “disarida” bulunduklari mekanlarin,
adeta onlarin sinifsal konumlarinin, gérsel ve kiltirel yansimasinin aracina dénistigu

sOylenebilir (Cayci ve Aktas, 2018: s.725).

Haz, eglence ve keyif odakli gecirilen bos zamanda, ev disinda en ¢ok gerceklestirilen
ikinci etkinlik ise tatilegitmektir. Son yillarda insanlarin bos zamanda cebindeki
parayl eglenmeye, dinlenmeye harcamalarini saglamanin en bilindik yolu turizm
endUstrisinden gegmektedir. Yaz tatili, kis tatili, yilbagi tatili, bayram tatilleri ve bunlar
icin bankalarin sagladig ‘tatil kredileri’, internet lzerinden otel pazarlayan firmalarin
sayisinin artisi ve bu firmalardan bir tanesinin “hepimiz tatil icin calisiyoruz” slogani,
yerlestirilen bilinci 6zetler niteliktedir.Saymacanin Aralik ayinda yapilmis olmasina
ragmen, azimsanmayacak oranda (44 paylasimin 13’Unde) kullanicilar tatil fotografi
paylasmis ve tatile gitmeyi keyif olarak tanimlamiglardir. Disarida yiyip icme ve
tatile gitme gibi tektiplesmis bos zaman etkinliklerinden farkh olarak, 44 paylasimin
2’sinde kullanicilar, Ust sosyokdiltirel diizeyi imleyen, klasik muzik konserine gitmisler,
diger olarak kodlanan 1 paylasimda ise kullanici, kdpegi ile birlikie karlarin Gzerinde

cektirdigi fotografi keyif etiketi ile paylasmistir.

4.1. Nitel Coziimlemeye iliskin Bulgular

Calismada, 100 paylasim Uzerinden gerceklestirilen saymaca sonucunda ulasilan
bulgulardan hareketle, nitel icerik c6ziimlemesi icin temalar olusturulmustur. “Estetize
edilmis yeme icme” temasinda evde gerceklestirilen yeme icme etkinligini c6zimlemek
icin iki, disaridaki yeme iceme etkinligi ile karsilastirmak i¢in bir paylasim secilmistir.
Evde siklikla gergeklestirilen ikinci etkinlik olan televizyon izleme alt biriminde,
kullanicilarin siklikla yerli dizi izledigine dair nicel bulguya istinaden, ¢cé6zimleme igin
yerli dizi izleme etkinliginin gosterildigi iki paylasim secilmistir. Son olarak, tatile gitme

alt birimi icin de iki paylasim segcilerek nitel icerik ¢6ziimlemesine tabi tutulmustur.

4.1.1. Estetize Edilmis “Yeme icme”

Yapilan saymacada ortaya konuldugu gibi, Instagram kullanicilarinin hem evde hem de
ev disinda keyif olarak tanimladiklari etkinlikler i¢inde ilk sirayi yeme icme almaktadir.
Yemek ve igmek insanin varligini strdirebilmesinin olmazsa olmaz kosuludur. Ancak
o6rneklemi olusturan keyif etiketi ile yapilmis paylasimlarda yeme icme etkinligini
eyleyis/yapis bicimimizin aynilhidi dikkat ¢ekicidir. S6z konusu paylasimlarda tiketim
dolayimiyla sofralari sisleyen ve adeta ‘sunum dersi’ veren masalarda cicekler,
mumlar, sik servis takimlari, masa o6rtileri ve daha niceleri sergilenir. Bunlarin her biri,
6zellikle evde yeme icme alt birimindeki érnekleme giren neredeyse tim paylasimlarda
6n plandadir. Paylagimlarda birbirinin ayni olan ve ‘moda’ haline gelmis aksesuarlarla

yapilan sunumlar gbéze carpar.
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Gorsel 1 Gorsel 2 Gorsel 3

Gorsel 1’deki paylasimda kullanici, haftasonunda yaptigi kahve keyfini takipgileriyle
paylasmistir. Fotografta, kullanicinin diger paylasimlarindan hareketle mutfak tezgahi
oldugu anlasilan ve Ustten led isikla aydinlatiimis bir zemin Gzerinde, yilbasi cgicegi
olarak bilinen kokinalarin bulundugu biyUk bir vazo, olduk¢a blyUk bir fanus ve fanusun
icine yerlestiriimis kokinalar ile icinde bagka bir cicek bulunan metalsaksi yer alir.
Ciceklerin hemen 6niinde ise kalp seklindeki bambu sunum tabaginin icine, lacivert
fincan ve alt kismi lacivert olan su bardagi ile beyaz sunum tabaginin icine konulmus,
iki adet tati gorinlr. Bu paylasimdan hareketle, hafta sonunda gergeklestirilen ve
kahve keyfi olarak tanimlanan etkinligin éyle alelade bir sekilde yapiimadidi ve adeta
keyif olabilmesi icin tlketim yoluyla, sunuma iligskin bazi pargalarin bir araya getirildigi
anlasiimaktadir. Zira moda haline gelen, sunuma iligkin tuketim nesnelerinin her biri,
takipciler icin deyim yerindeyse bir merak konusudur. Takipgilerin yaptigi yorumlardan
ve kullanicinin verdigi yanitlardan bazilari sunlardir: “Su fincandan bulamadim”.
Yaniti: “Migros ve metro markette var’. “merhaba porselen ayakli tabaginiz nerden
acaba? afiyet olsun”. Yaniti: “merhabalar boyner den almistim ama ¢ok oluyor”. “cam
fanusunuzu nerden aldiniz ¢cok giizel”. Yaniti: “linensden almistim ama ¢ok oluyor”.

Benzer durum Goérsel 2 igcin de gecerlidir. Goérsel 2'de kullanilan etiketlerden
kullanicinin, temizlik sonrasinda, balkonda kahve keyfi yapacag anlasiimaktadir.
Fotografi paylasan kullanicinin yaptigi diger paylasimlar ve paylasimlara yapilan
yorumlar,kullanicinin ev hanimi olduguna isaret etmektedir. Mevcut sistem igerisinde,
kamusal alanda c¢aligsin ya da calismasin, ev igleri kadinin isi olarak tanimlanir.
Nitekim paylasimi yapan kullanici, 6zel alanda is olarak tanimlanan sorumluluklarini
yerine getirdikten sonra, arta kalan bos zamaninda kahve keyfi yapar. Fotografta sik
masa ve sandalye, masanin uzerinde sik bir 6rtli, mum, mumluk ve renk acisindan
masa Ortlisliyle uyumlu cicek yer alir. Kalp seklinde bambu sunum tabaginda bir fincan
kahve, kahve fincani ile uyumlu su bardagi ve minik sunum tabaginin icine konulmus
bir adet cikolata bulunur.Gérsel 1’de oldugu gibi bu gérselde de kullanicinin kahve
keyfi olarak tanimladigi bos zaman etkinliginde, tiketim yoluyla alinmis nesneler ile
kahve icme eylemi estetize edilmektedir. Fotografa yapilanyorumdan, takipcilerden
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birinin,paylasimda yer alan masa ve sandalyenin nereden alindigini 6grenmek istedigi

g6rilmektedir.

Gorsel 1 ve Gdrsel 2'de endustrinin cikarlari dogrultusunda, kitle kiltirinin dayattig
ve moda haline gelen ve herkesin kolektif halde tuketmeyi arzula(til)diklari tiketim
nesneleri dolayimiyla, yeme icmenin estetize edildigi agiktir. S6z konusu estetize
edilme hali, bireysel bir begeni olmaktan ziyade dayatiimis olan kolektif bilin¢g ve bu
bilince eslik eden kolektif davranisin somutlasmis halidir.Ornegin iki paylasimda da
kalp seklinde bambu sunum tabaginin bulunmasi dikkat ¢eken bir benzerliktir. Ancak
kolektif davranig, s6z konusu paylasimlar Gzerinden sdyleyecek olursak, salt ayni
tiketim nesnelerinin kullaniimasi anlamina gelmez. Yani evde yeme icme etkinligindeki
sunumlarin estetize edilmesinde farkhlik olarak gérilen nesneler de ayniligi/benzerligi
imler. Zira ¢6zimlenen iki paylasimda, kullanicilarin farkli tasarim ve renkte fincanlar
ile fincanlarin renkleriyle uyumlu farkli tarz su bardaklari se¢mis olmasi, kullanicilardan
biriningicek olarak yapay lavantayi digerinin canh kokina gicegini kullanmis olmalari,
secim 6zgurliginden ve farkhliklari yansitmaktan ziyade kitle kultirindn tiketicileri
gelir gruplarina gére birer istatistik malzemeye doénulstirdiginin, siniflandirdiginin
gbstergesidir. Bdylelikle herkes i¢in uygun bir sey saglanir ve bundan kimse kagcamaz
(Adorno ve Horkheimer, 2010: s.166).Dolayisiyla endustri agisindan énemli olan
sunum igin tiketim nesnelerinden hangilerinin kullanildigi degil, yeme icmenin estetize
edilme halinin bir moda olarak kitlenin bilincine ve davranisina yerlesmis olmasidir.
Kdultar, tiketim toplumunda, bireysel tercih ya da begenileri yansitan bir yapi degil,
kultir endustrileri tarafindan kurulan, dayatilan ve kitlenin kolektif olarak uyum
g6sterdigi bir yapidir.Zira “6zgurlik sistemin dayattigi®, akla kara arasinda bir seg¢im
yapmak degil, recetesi dnceden verilmis boyle pesin secislerin en bastan reddedilmesi

olacaktir” (Adorno, 2000: s.86).

Bos zamanda disarida gerceklestirilen ve keyif olarak tanimlanan yeme icme
kategorisindeki etkinliklerde de Gérsel 3'te oldugu gibi mum, cicek ve bambu sunum
tabagi vb. ile estetize edilmis sunumlar dikkat cekmektedir. Disarida keyif olarak
tanimlanan yeme icme kategorisinde, kullanicilar estetize edilmis sunumlari, belirli bir
mekanda belirli bir bedel édeyerek satin alir. Tiketimi gerceklestirdikleri mekan da

sinifsal konumlarinin ve begenilerinin bir géstergesine déntsur.

4.1.2Yerli Dizi izlemenin Bilesenleri

Televizyon 6nemli kultlr endustrisi formlarindan biridir. Diger tim kualtar endustrisi
formlari gibi televizyon igerikleri de standart ve tektiptir. Ozellikle Adorno’nun ideoloji
Olarak Televizyon” (Adorno, 1998) ve “Televizyona Nasil Bakmali” (Adorno, 1954)
baslikl makaleleri, televizyon iceriklerinin dayandigi klise anlati yapisini agiga ¢ikaran
6nemli ¢galismalardir. Bu ¢alismalar, televizyon igeriklerindeki klise icerik ve anlatilarla
kitleninnasil uyum yéninde manipile edildigini ve sirekli olarak stereotiplesmis
iceriklere maruz kalan kitlenin giderek nasil benzer hale geldigini ortaya koyar.

4 italik kelimeler bana ait.
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GiUnumuz televizyon yayincihgi agisindan degerlendirildiginde sadece televizyonun
anlati yapisinda degil program tlrl agisindan da tektiplesme s6z konusudur. Zira yerli
diziler adeta ana yayin kusaginin tektiplesmis trinadir (Dagtas, 2008: s.170). Yerli
dizilerin televizyondaki hakimiyetinin nedeni, izleyicinin yerli dizi sevmesi ya da basitce
bir talep meselesi degildir. Asil mesele kar gidusiyle hareket eden medya sirketleri
acisindan, en heyecan verici noktada birakilmis olan éyki araciligiyla izleyicilere
“kanca atilmasi” (Mutlu, 1991: s.198) ve haftanin belirli bir giniinde yeniden izleyiciyi
ekranin karsisina oturtarak izlenmeyi garanti altina almalaridir.

Ana yayin kusagini kaplamis durumda olan yerli dizilerin icerikleri de Ritzer’in (1998)
ifadesiyle sdyleyecek olursak McDonaldlagsmistir. Bilindik G¢ bes 6yku etrafinda,
bilindik stratejilerle izleyiciye sunulan bu igeriklerin, daha “basindan nasil bitecedgi,
kimin 6dullendirilip kimin cezalandirnlacagr ya da unutulacagi anlasihr” (Adorno ve
Horkheimer, 2010: s.168) . Standartlastiriimis bu iceriklerde herhangi bir sirprize
yer yoktur ve herhangi bir zihinsel cabayi da gerektirmez. GininuU iste calisarak
gecirmis olan ve ertesi giin yeniden isinin baginda olabilmesi i¢in dinlenmesi gereken
izleyici icin sunulan ve yapmasi istenilen sey ise nerdeyse tim majér kanallarin ana
yayin kusagini kaplamis durumda olan s6z gelimi on yerli diziden birisini segcmesi ve
izlemesidir. izleyicinin buradaki ‘6zgirliigi’, birbirinin ayni olan icerikler icinden secim
yapmasidir ki bu 6zgur segme hakki olarak sunulan sey, toplumsal denetim agisindan
aldatici 6zgurltkleri stirdirmenin bir yoludur (Marcuse, 2010: s.24).

Instagram kullanicilarinin bos zamanda yaptiklari ve evde keyif olarak tanimladiklari
genelde televizyon izleme ve 6zelde yerli dizi izleme etkinligini yapis/eyleyis bicimleri
de,¢c6zumleme igin secilen iki 6rnek paylasimda da gérilecedi gibi, tipki etkinligin
kendisi gibi standardize olmustur.S6z konusu paylasimlardan ilki Goérsel 4’tdr.
Kullanici tarafindan 27 Aralik 2018 Persembe guini paylasilan bu fotografin aciklama
kisminda su cimleler yer alir: “Hayirli aksamlar. Biraz keyif yapmayi hakettik. Sali
glinti kadini izleyememistik. Dizi keyfi baslasin. insanin evinden rahat hicbir yer yok”.
Bu aciklamaya kadin, dizi, keyif ve cay etiketleri eslik eder. Fotografta ne kullanicinin
kendisi ne de baska birisi yer alir. Yalnizca dizinin basrol oyuncusunun ekranda
g6rindigu televizyon, televizyon sehpasi, koltugun bir kismi, orta sehpa goérindr.
Sehpanin Uzerinde dizi keyfine eslik edecek cerez, misir, kek ve ¢ay bulunmaktadir.
Cerezlerin bulundugu sunum tabagi 6zenle secilmis ve ortasina da daha estetik
g6rinmesi icin mum ilistiriimistir. Ayrica sehpanin tizerinde bir tepsinin icerisinde cesitli
aksesuarlar ve yanan mumlar goérinir. Televizyon sehpasinin iki yanina da saksi ve
vazo bulunmaktadir. Televizyon sehpasinin lizerinde yine yanan mumlar, dizi keyfinin
tamamlayicisi olarak yerini almigtir. Genel olarak fotografa bakildiginda, mumlarla,
spotlarla ya da yandan aydinlatmalarla ortamin los hale getirildigi anlasiimaktadir.
Kullanici, bu paylasimiyla yalnizca dizi keyfi yaptigini takipcileri ile paylasmiyor ayni
zamanda 6zel alanini da géstererek belirli bir sosyoekonomik diizeyin pargalarini da
takipcilerine sunmus olmaktadir. Zira fotografin altina yapilan yorumlara bakildiginda
neredeyse her bir tiiketim nesnesine iliskin soru soruldugu gériilmektedir. Ornegin
takipcilerden birkaci: “kuru yemislikleri nereden temin ettiniz?”, “orta masan ¢ok guzel
nereden aldin”, Tv Unitesinin markasi yada model ismi nedir ¢ok hos”, “sehpa nereden”
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gibi sorularla o ortamda begendikleri nesnelere nereden ve nasil sahip olacaklarini
sormuglardir. Muhtemelen aynisi olmasa bile benzer tiketim nesnelerini edinecek
ve benzer sekilde kullanacaklar. Bazi takipgiler ise genel olarak kullanicinin evine
oykunerek evi ileilgili: “eviniz ¢cok giizel masallah”, “bayiliyorum sizin eve sade ve sik”,”
... Hanim eviniz yerden 1sinmali mi1”, “eviniz ¢ok guzel, hem becerikli hem ¢ok da
zevklisiniz ¢cok begeniyorum” gibi yorumlarda bulunmustur.
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Gorsel 5de bos zamanda yerlidiziizlemenin keyif olarak sunuldugu bir diger paylasimdir.
Bu paylasimin altinda “hayirli aksamalar(gilen yGz). Dizi keyfi baslasin, insanin
evinden rahat hicbir yer yok” gibi Gérsel 4’teki ifadelere benzer ifadeler bulunmaktadir.
Paylasimda televizyon, televizyon sehpasi, televizyonun iki yaninda yerlestiriimis
dekoratif nesneler ve samdanlar, yerde dekoratif bir hal ve halinin Gzerine (muhtemelen
fotograf icin) konulmus olan mumluklar yer almaktadir. Tipki Gérsel 4’te oldugu gibi
g6sterilen oda ve odadaki nesneler belirli bir sosyoekonomik diizeye isaret etmektedir.
Her iki paylasimda da keyif olarak tanimlanan etkinlik, yerli dizi izlemektir ve kullanilan
etiketlerden, dizi izleme keyfine ¢ay/kahve icmenin de eslik ettigi anlasiimaktadir.
Ancak aynilik sadece bununla sinirl degil, zira gorsellerdeki benzerlikler insanlarin
tilketim kaliplarindaki ve begenilerindeki ayniligi da somutlastiriyor adeta. iki gérsel
arasindaki tek farklilik, tektiplesmis icerikler icerisinden, kullanicilarin izlemek igin iki
‘farklr’ diziyi segmis olmalaridir.

Haz ve eglence odakli, standart olarak Uretilmis ve kitleyi belirli bir kaliba sokan
kaltar endustrisi icerikleri izleyicilerin glindelik hayat pratiklerini, begenilerini de tektip
hale getirir. Genelde televizyon 6zelde yerli dizi izlemenin,evde bos zamanlarda
yapilmasindan keyif alinan etkinlik olmasi, standartlasmanin énemli bir géstergesidir.
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Bununla birlikte c6zimlenen iki fotograf arasindaki benzerlikler (mobilyalar, aksesuarlar,
mumlar vb.) ve takipgilerin de fotograflarda sunulan tiiketim nesnelerini begenmeleri
ve satin alma yénindeki arzulan standartlasmanin ve “kiltlrin her seye benzerlik
bulastirdiginin” (Adorno ve Horkheimer, 2010: s.162) kanitidir &deta.

4.1.3. Tatilin Ozgiirlesim Alani Olarak Sunulmasi

Mevcut sistem sadece meta Uretmekle kalmaz, ayni zamanda meta Uretimini
destekleyecek sekilde ona denk disen kdltirl ve ideolojiyi de Uretir. Zira bos zaman,
bireyin iradesine birakilan ya da gelisiglizel yasanmasina misaade edilen bir zaman
degildir. Mevcut sistemin ¢ikarlari dogrultusunda organize edilir. Gerek emek giicinin
kendini yeniden Uretim alani ve gerekse tlketimin gerceklestigi bir alan olarak bos
zamanda kitlenin nasil eglenmesi, dinlenmesi ve tiketmesi gerektigine dair fikir, tim
kaltarel formlar araciligiyla strekli olarak tarif edilir.

Bos zamanin bir tiketim alani olarak belirmesinde, yeni sektérlerin ortaya ¢ikisi ve
karini maksimize etmek isteyen mevcut sektdrlerde meydana gelen yogunlasmadnemli
bir role sahiptir. Bu alanlardan biri de turizmdir. Oyle ki bos zaman “...gezilerle, akla
gelebilecek her tirli mekan veya gosteriye yapilan ziyaretlerle veya sadece mimkin
olan en hizli yolculuk tirleriyle tikis tikis doldurulur oldu” (Adorno, 2000: s.91). Eglence,
haz, mutluluk arayisindaki kitle toplumunda turizm ve tatiller, caismanin karsiti
dinlenme igin tanzim edilir ve kiltur endUstrileri araciliiyla her firsatta bir ihtiya¢ olarak
sunulan tatiller ya da geziler diger tlketilebilir nesneler gibidir. Elbette seyahatler her
zaman turistik faaliyet ve mekanlarin tiketimiyle ilgiliydi ama artik turizm ile tiketim
arasindaki sinir bulaniklasti ve hatta ortadan kalkti denilebilir (Ritzer, 2000: s.172).
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Cozumleme icin yargisal 6rneklem ile secilen ve #kistatili#kabak#fethiye#shamb
ala#vadi#doga#yeniyil#sdmine#keyif etiketlerinin kullanildigi Gérsel 6, kapitalist
sistemin ekonomik degil ayni zamanda kdlturel bir sistem oldugunu tanitlar niteliktedir.
Kullanicinin, fotografin altina yazdigi agiklama séyledir:

“Kim demis kigin tatil yapilmaz diye, tabiatin curetkarca blyuledigi cennet gibi
bir vadiye Shambalaya gittim. Vadide ylrlyls yaptim, sémine icin kozalak
topladim, manzarasina doyamadigim agac¢ evimde tek basima parti yaptim
disaridaki firtinayi izlerken actim muzigimi saatlerce dans ettim, fotograflar
¢cektim, séminenin basinda hayaller kurdum, kimsecikler yoktu ge¢cmis yoktu
gelecek yokiu sadece anda ve dogadaydim, senin icin dedim Emel tadini
¢ikar.. mutlu olmak icin yazi bekleme kisi bekleme islerin yoluna girmesini
ekonominin duzelmesini okulun bitmesini dogru insanin gelmesini birilerinin
musait olmasini baska birilerinin onaylamasini baska bagka birilerinin keyfinin
yerinde olmasini elektriklerin gelmesini glinesin agmasini bekleme dedim her
zamanki gibi sadece hisset ve tadini ¢ikar..velasil kelam harikaydi. Yeni yil
yuksek bir enerjiyle karsilayacak olmanin keyfini striyorum..”

Kullanicinin, paylagiminin altina dustigd bu notta, mevcut sistemin ideolojisi
billurlagmaktadir: ilk olarak, kullanici tatilde yaptiklarini siralamakta ve bunu ‘kendisi’
icin yaptigini séylemektedir. Zira kapitalist ideolojinin merkezinde birey ve bireycilik
temasi vardir. Ikincisi, hic kimseyi ve hicbir seyi beklemeksizin ve ertelemeksizin ana
odaklandigini ifade etmektedir. Nitekim Bauman’in (1999: s.50) ifadesiyle, ginimuiz
toplumu bekleyen, erteleyen degil; aksine simdiyi yasayan bir toplumdur. Uciincisi,
mevcut sistemde birey eglence ve mutluluk arayisindadir ve bunun yolu tiketimden
gecmektedir. Zira artik tiketim gitgide daha az mal ve hizmet elde etmeyle ve daha ¢ok
eglenceyle ilgilidir (Ritzer, 1998).

Kullanicinin mutlu olmaya, ani yasamaya, hi¢ kimseyi ve hicbir seyi beklemeksizin
insanlari ‘kendileri’ icin bir seyler yapmaya davet edisi, tam da sistemin kultir
endustrileri araciligiyla surekli olarak yeniden Urettigi ideolojinin ézetidir. S6z konusu
paylagimda ‘tatil’, calismanin karsiti olan bos zamanda, ‘hayatin/anin tadini gikar ve
keyfine bak’mottosuna‘en uygun’ bos zaman etkinligi olarak kargimiza ¢ikmaktadir.
Ayrica takipcilerden birinin: “Harikasin canim, ylregi guzel insan ne giizel sayende
yeni bir yer daha eklendi listeme gérulmeye deger. Her anin enerji dolu olsun canim”
yorumu s6z konusu yeri ve eylemi begendiginin ve benzer eylemi gerceklestirme
isteginin habercisidir. Kullanicinin kendini gerceklestirdigi ve 6zgurlesim alani olarak
tanimladigl ‘o an’, “insanin sikicilik/monotonluk yikli calisma ortamindan kagmak
istedigi ancak, bu sefer de kendisini, ‘kurgusal deneyimler’, ‘zorlama tavirlar’, ‘6rgutlt
aktiviteler’, ‘kopya hayatlar’ ve de ‘ticari firmalarin kiskacinda buldugu’ bir yanilsamaya
isaret etmektedir (Aytag, 2004: s.135).

Gorsel 6 da oldugu gibi ¢éziimleme igin secilen Gérsel 7’de de insanin iginden gegeni
yapmasina, ani yasamasina vurgu yapilr. Fotografin aciklama kisminda: “Yapmak
istedigimiz seylerin hep yapilamayacak seyler oldugunu duslinerek hayatimizi
gecirmemiz tuhaf degil mi?” sorusu yer alir. Kullanici bu soruyla paylastigi fotografinda
Hindistan’in mavi sehri olarak bilinen Jodhpur’dadir. Paylasimin altindaki soruya,

619



620

Akdeniz [letisim Dergisi
Seyhan Aksoy

kullanicinin fotograftaki durusu ve sehre yukaridan bakisi cevap niteligindedir. Zira
s0z konusu paylasim, kullanicinin, 6zgirce yapmak istedigi seyi (Hindistan’i gezmek
gibi) yaptiginin kaniti gibidir.Kullanici bu ve diger pek ¢ok paylasiminda keyif etiketi
ile birlikte zaman, hayat ve kisa etiketlerini bir arada kullanmakta ve bdylelikle Gorsel
6 da oldugu gibi,'ani yasamanin’ gerekliligine vurgu yapmaktadir. Buradaki temel
sorun, isaret edilen ‘o an’da yapmak istenilen seylerin ‘hakikaten 6zgur segimler’ olup
olmadigidir. Ginkl tam da 6znelere verilen bos zaman, onlar gizliden gizliye umut
ettikleri 6zgurlikten mahrum birakir ve hep ayni olana zincirler (Adorno, 2012: s.33).
Bdylece tipki Aydinlanma gibi 6zgurlik de mitin kapanina yakalanir (Adorno, 2000:
s.146).

Sonuc

Bos zamani zapturapt altina alan film, muzik, sinema, televizyon programlari ve sosyal
medya gibi kultir endustrisi icerikleri eglence, haz, keyif ve tiketim odakli bir kultira
de Uretir. Tektiplesmis kitle kilturu iceriklerini kullananlarin giderek zevkleri, begenileri,
hazlari, mutluluklari, bos zamanlari ve keyifleri de tektip hale gelir. Calismanin amaci,
tektiplesmis kultir endustrisi iceriklerinin gidimindeki bos zaman etkinliklerinin
ayniligi savindan hareketle,tiketimin séz konusu tektiplesmis etkinliklerin icerisine
nasil ¢okertildigini ortaya koymaktir.

GlUnumiz toplumu agisindan bakildiginda, genelde dijital medya platformlarinin ve
6zelde ise Instagram’in, hem bir bos zaman araci olmasi hem de insanlarin bos
zamanlarinda neler yaptiklarini ve nasil yaptiklarinin izini sirmeye imkén sunmasi
sebebiyle, inceleme nesnesi olarak secilmistir. Bos zamani imledigi 6ngérusinden
hareketle, Instagram’da keyif etiketi ile yapilmis 100 paylasim lzerinden saymaca
yapilarakevde ve ev disinda bos zamanlarda yapilmasindan keyif alinan etkinliklerin
neler oldugu tespit edilmistir.  Nitel icerik ¢ézimlemesi icin 6n hazirlik olarak
yapilansaymaca sonucunda ulasilan bulgulardan hareketle, temalar olusturulmus ve
nitel icerik cézimlemesi yapiimigtir.

Keyif etiketi ile yapilmis yeme icme etkinligi kategorisindeki paylasimlarin ortak
6zelligi, sunumlarin tiketim nesneleri araciligiyla estetize edilmis olmasidir. Zira
belirli ddnemeler icin moda haline gelen tliketim nesneleri, klltir endistrileri araciligi
ile dolasima sokulur ve s6z konusu tiketim nesneleri, giderek insanlarin ortak
begenisi/zevki haline déndsur. En 6nemli kiltir endustrisi formlarindan biri olan
ve adeta ana yayin kusaginin tektiplesmis GrinG olan yerli dizi izlemenin,evde bos
zamanlarda yapilmasindan keyif alinan etkinlik olmasi standartlagsmanin énemli bir
g6stergesidir. Cozimlenen goérsellerdeki benzerlikler (mobilyalar, aksesuarlar, mumlar
vb.) ve takipgilerin de goérsellerde sunulan tiketim nesnelerini begenmeleri ve aynisini/
benzerini alma yénindeki arzulan da kaltirin tektiplestirici oldugunun kanitidir. Bos
zamanda yapiimasindan keyif alinan Gg¢lncu etkinlik olarak beliren tatiller ise tiketim
dolayimiyla eglenmenin, dinlenmenin ve ani yasamanin énemli bir araci olarak
sunulur ve disipline edici is zamanindan arta kalan zaman diliminde 6zgurlesimin
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yolu olarak gosterilir. Metalasmis bos zaman: Bireysel begeni ve tercihlerin degil,
kultdr endustrileri tarafindan kurulan ve insanlarin kolektif olarak uyum gésterdigi;
pasifize edilmis insanlarin, tiketime sartlandinldigr; tektiplesmis tiketim nesneleri ve
tektiplesmis aktiviteler ile kapitalizmin kendini ekonomik ve kdlturel olarak yeniden
urettigi bir alandir.
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