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Ozet: Bu galisma, gérme engelli cocuklar ile normal gérme diizeyine
sahip ¢ocuklarin okuma hizlarini karsilastirmak amaciyla planlandi.
Calismaya Ankara’da bulunan ilkégretim okulunda egitim géren, yaslari 7-
14 yaslarinda, iletisim kurabilen ve normal goérme diizeyine sahip 30
cocuk ile 30 gérme engelli cocuk alindi. Normal gérme dlizeyine sahip
cocuklara bir dakika slresince 14 punto buylkliginde yaziimis olan
metin okutuldu. Gérme engelli gocuklara ise ayni metnin Braille alfabesine
cevrilmis bigimi okutuldu. Okunan toplam harf ve bosluklar sayilarak 6’ ya
bélindl ve g¢ikan sonu¢ okuma hizi olarak kaydedildi. Normal gérme
fonksiyonuna sahip bireylerin dakikada ortalama 97. 66 + 54. 88 kelime,
gorme engelli bireylerin ise dakikada 17. 63 + 15,87 kelime okudugu
saptandi. Her iki grubun okuma hizlar karsilastirildiginda gruplar
arasindaki farkin normal gérme dlzeyine sahip ¢ocuklar lehine
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<. 05). Sonug olarak, gérme
engelli gocuklarin normal gérme diizeyine sahip ¢ocuklardan daha disik
hizda olmalarinin gérme engelli gocuklarin Braille ile okuduklan kitap
sayisinin yetersiz olmasindan ve okuma ile ilgili olarak daha az
cesaretlendirimis  olmalarindan  kaynaklanabilecedi  dlisunulmustdr.
Ayrica, gérme engelli gocuklarin okuma hizlarini artirilabilecegi ve daha
iyi akademik basari seviyelerine ulasabilecekleri distinilmektedir.
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COMPARISON OF READING SPEED BETWEEN VISUALLY HANDICAPPED
CHILDREN AND SIGHTED PEERS

Abstract: The aim of this study was to compare to reading speed
between visually impaired with children and normal sighted children. This
study was included who were continuing education in Ankara primary
school, their age range’s was 7- 14 years and 30 sighted to 30 visually
impaired. Sighted children read a page in a one minute which letter sized
12. Same page was read by Braille in visually impaired children. Reading
words of children were detected by counting totally reading letter and
dividing it to six as a word is formed by 6 characters (including space).
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True reading word in a minute was 97. 66+54. 88 in normal sighted
children and 17. 63+15. 87 in visually impaired children. There were
significant differences between groups (p<0. 05). As a conclusion, results
of we calculated same page to reading letter. It was found sighted
children read a letter better than visually impaired children. It was thought
that visually impaired children less reading a book with Braille therefore
they did not developed their reading skills. This method was simple, valid
and took a short time. It was concluded that the increasing the reading
speed of visually handicapped children might help to academic success.
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GiRIiS
Gorme fonksiyonu; objelerin ve kisilerin viicut kisimlarinin birbirleriyle ilgisini,
hareket ve fonksiyonlarinin farkinda olmayi saglayan algi buatiunligindn

Urinddir. Gérme keskinligi ve gorsel deneyimler gérme fonksiyonunun ana
bilesenleridir (1, 2).

Gorme kaybi, gorme fonksiyonunda meydana gelen cesitli derecelerdeki
degisiklikleri tanimlamada kullanilan oldukg¢a genel bir terimdir. Gérme engeli,
Isik algisinin olmamasi sonucu gérmenin tamamen kaybini ifade etmektedir
(1, 3, 4).

Gorme kaybi olan gocuklarin gorsel deneyimleri normal géren gocuklardan
eksik olacagi icin objeler hakkinda dokunma yoluyla gorsel hafiza olusturmak
zorundadirlar.  Baglangicta objeler arasi iliskilendirmede  sorunlar
olabilmektedir. Ornegin; gérme engelli bir cocuk bardaktan su igmeyi
o6grenirken, bosalan bardagi dogru bir paternde masa Ulzerine koymada
basarisizlik gosterebilir. Clnkl bardak ile masa arasindaki iligskilendirmede
eksik deneyim kazanimi s6z konusudur (5). Sonug¢ olarak gérme engelli
cocuklar glinliik yasam aktivitelerinde sinirli deneyim kazanmaktadirlar.

Cocuklarin gunlik yasamda bagimsizlik dizeyinin 6nemli oldugu aktivite
alanlarindan biri de akademik becerilerdir. Akademik becerilerin temelinde yer
alan okuma becerisi ise yeterli gdorme keskinliginin yani sira zaman iginde
kazanillan okuma tecribesini de gerektirmektedir. Literatir go6zden
gegcirildiginde goérme engelli cocuklarin okuma becerilerini inceleyen
calismalarin azligi dikkat gekmektedir. Bu ¢calismanin amaci; gérme engelli ve
normal gérme dlzeyine sahip cocuklarin okuma hizlarini degerlendirerek
sonuglari karsilagtirmakti.
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Bireyler

Bu calismaya goérme engelliler okullarinda egitim gérmekte olan 30 gérme
engelli ve devlet okullarinda egitim gérmekte olan 30 normal gérme dizeyine
sahip 30 c¢ocuk calismaya alindi. Cocuklarin yaslari 7-12 yil arasinda
degismekte olup gérme engelli cocuklarin (13 kiz, 17 erkek) yas ortalamasi 9.
41 + 2. 18 yil, normal gérme diizeyine sahip gocuklarin (15 kiz, 15 erkek) yas
ortalamasi ise 9. 36 + 2. 39 yildi. Bu ¢alismanin yapilabilmesi igin Milli Egitim
Bakanligr’'ndan gerekli izin alinarak okullarin yonetimlerine teslim edildi.

Yontem

Okuma hizinin degerlendirmesi dgrenciden yazili bir metni 1 dakika sureyle
ylksek sesle okumasi istenerek yapildi. Metin, normal gérme dlzeyine sahip
cocuklar icin beyaz kagida 14 punto buyulkliginde, Times New Roman yazi
tipinde ve cift satir araliginda hazirlandi. Gérme engelli gocuklar igin ise ayni
metin gérme engelliler okulunda grev yapan gérme engelli bir 6gretmen
tarafindan Braille alfabesi ile hazirlandi (Sekil 1). Okuma hizi, gocugun 1
dakika suresince okuyabildigi metni olusturan harfler ve bosluklar sayilip 6’ya
bélinmesi ile hesaplandi (6).

istatistiksel Analiz

Degerlendirme sonuglarindan elde edilen veriler aritmetik ortalama + standart
sapma (X = SD) olarak belirtildi. Gruplar arasindaki fark Mann-Whitney Z testi
ile karsilastirildi. Analizlerin yorumlanmasinda yanilma duizeyi p< . 05 olarak
secildi.

Bulgular

Her iki gruptaki olgular yaslari agisindan karsilastirildiginda gruplar arasinda
fark olmadigi, gruplarin homojen oldugu goérildi (p> . 05). Gérme engelli
gocuklarin okuma hizlarinin normal gérme diizeyine sahip olan gocuklardan
daha yavas oldugu saptandi. Aradaki farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu
tespit edildi (Tablo 1).

Tartisma

Cocuklar fiziksel ve sosyal gevrelerinden aldiklari uyaranlar ile motor ve
6grenme gelisimlerini sirdirmektedirler. Gorsel uyaranlarin yetersiz oldugu
durumlarda gocuklarin gelisim slreci de etkilenmektedir (7). Okuma hizi da
eksik gorsel bilgi sonucunda etkilenen ve 6grenciler igin son derece 6énem
tasiyan bir aktivitedir. Dekker ve Koole da okuma hizinin akademik basari ile
iliskili oldugunu vurgulamislardir (8).
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Bailey ve arkadaslari okuma hizinda, g6z hareketlerinin kontroliiniin ve
gézlerin fiksasyonunun rol oynadigini belirtmislerdir. Ozellikle ¢ocuklarda
harfleri taniyarak kelimeleri olusturmalari ve cumleleri tanimada gorsel
becerilerin 6nemli oldugunu vurgulamislardir. Yavas okuma hizinin temelinde
ise eksik gorsel hafiza deneyimlerinin ve okuma ile ilgili materyallere karsi ilgi
ve cesaret azligindan kaynaklandigini belirtmislerdir (9). Rubin normal gérme
fonksiyonuna sahip bireylerin dakikada ortalama 250 - 400 kelime
okuyabildigini belirtmistir (6). Bu ¢alismada Rubin’in kelime sayisi hesaplama
yontemi kullanilarak okunan toplam harf ve bosluk sayisinin 6'ya boliminden
¢tkan sonug degerlendirmeye alinmistir. Bu yontemin avantajlari kolay ve kisa
stUrmesinin yani sira guvenilir olmasidir. Bu g¢alismanin sonucunda gérme
engelli gocuklarin okuma hizlarinin normal gérme diizeyine sahip ¢ocuklardan
oldukca distk ¢ikmasi diger arastiricilarin hipotezlerini desteklemektedir.

Bu calismanin sonucunda gorme engelli ¢ocuklarin normal gérme dizeyine
sahip cocuklardan oldukga diisiik okuma hizina sahip olduklari gorilmustr.
Gorme engelli ¢ocuklar igin Braille ile yazilmis kitaplarin sinirli olmasi
nedeniyle okuma hizlarinin yavas olabilecedi dustunilmuistir. Diger yandan
gorme engelli gocuklarin okuma ile ilgili olarak daha fazla tesvik edilmesi ve
cesaretlendiriimelerinin, onlarin okuma hizlarini artirabilecegi ve bununla ilgili
olarak daha iyi akademik basari seviyelerine ulasabilecekleri distinilmektedir.
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Sekil 1. Braille alfabesini kullanarak okuma
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Tablo 1. Gruplarin okuma hizlarinin karsilastirmasi

Normal gérme Gorme engelli Mann

diizeyine sahip Cocuklar Whitney Z

cocuklar testi

X SD X SD Y4 P
Okuma hizi 97. 66 54. 88 17.63 | 15,87 -4. 0. 001*
(kelime/ dk) 98

*p< . 001
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