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OZET

Endiistriyel isletmelerde var olan araglarin meydana getirdigi giiriiltii, o igyerinde
calisanlar i¢in ciddi bir sorun olusturmaktadir. Giiriiltiilii isyerlerindeki giiriiltiiniin
azaltilmasi, kontrol edilebilmesi ve ¢alisanlar i¢in zararli olmaktan ¢ikartilmast igin
kullanilan gesitli kontrol yontemleri bulunmaktadir. Bu yontemler arasinda en etkili
olanlari, giiriiltiiniin kaynakta ve yayillma ortaminda kontroliinii saglayan
miihendislik yontemleridir. Bu yontemlerin uygulanmasinda teknik ekibe ihtiyag
duyulmasi ve goreceli olarak ek maliyetlere neden olmasi, igverenlerin bu
uygulamalardan uzak durmasma neden olmaktadir. Bunun sonucu olarak da
calisanlar giiriltiiniin zararl etkileri ile karsi kargiya kalmaktadir. Calismamizda,
giiriiltii seviyesinin g¢aligsanlar agisindan zararli oldugu tespit edilen bir is yerinde,
giiriiltiiniin kaynagindan kontrolii ve giiriiltii yayilimmin dnlenmesi yontemleri ile
giiriiltii  seviyesindeki azalma miktar1 tespit edilerek yontemlerin etkinlikleri
tartisilmastir.

Anahtar Kelimeler: Giiriiltii kontrolii, ergonomi

NOISE CONTROL TECHNIQUES-A CASE STUDY
ABSTRACT

The noise generated by working machinery causes a serious problem for employees
of a factory. There are several methods to reduce or control the noise transmitted to
the employees. The most effective of these is the engineering methods that control
the noise at the source or at the path to the receiver. However, employing this
technique is respectively expensive and need specialized personal. Therefore, the
most of the employers do not use these techniques. As a result of this, the employees
are subjected to the machinery noise in the factory. In this study, the reduction of
noise by means of some precautions taken in the source and the path is investigated
in a factory where the noise level is above standards. The effectiveness of the
methods employed is also discussed.

Keywords: Noise control, ergonomics
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1. GiRiS

Calisanlarin biyolojik ve psikolojik ozelliklerini ve kapasitelerini g6z Oniinde
bulundurarak insan-makine-¢evre uyumunu, tabii ve teknolojik yasalarla ortaya
koyan ¢ok disiplinli bir bilim dali olan ergonomi, insan ¢alismasinn bilimidir. Isin
insana, insanin ige uyumlandirilmasi i¢in gereken sartlari bulmaya c¢alisir. Yontemler
gelistirerek, viicut iglevlerinin en uygun bir sekilde gergeklestirilmesine c¢aligir.
Ergonomik tedbirler, isgilerin fiziksel biitlinliiglinii koruma yaninda, onlara fiziksel
Ozelliklerini en uygun sekilde kullanabilecekleri ideal bir calisma ortami
hedeflemektedir.

Insanin ¢alisma cevresinin bir boliimiinii olusturan giiriiltiiniin, isitme duyusunun
yani sira, fizyolojik ve psikolojik olarak etkiledigini, insanin viicut dengelerini
bozdugunu biliyoruz [1]. Beden ve ruh sagligi bozulan bir insanin performans ve
verimliliginin azalmas1 kaginilmaz olacaktir. Giiriiltiiniin olumsuz etkilerini yok
etmek veya bu konuda olusturulmus standart degerlere ¢ekebilmek i¢in ergonomik
yontemler gelistirmek, bir baska degisle giiriiltii kontrol yontemleri gelistirmek ve
uygulamak endiistriciler i¢in bir gerekliliktir.

Olgiilen giiriiltii seviyesi ile standart giiriiltii seviyesi arasindaki fark, giiriiltii
seviyesinde ne kadar bir azalma yapilmasi gerektigini gosterir. Giiriiltii kontrolii
caligmalarinda ilk adim, frekans analizleri yardim ile toplam giiriiltii seviyesine
katkis1 en fazla olan giiriiltii kaynaklarinin ve bunlarin giiriiltii tiplerinin tespit
edilmesidir.

Giliriilti ile miicadele etmede {i¢ ana yaklagima gerek vardir [2-5]:

1. Giriltiiyli kaynakta kontrol altina almak,

2. Giriiltiiyli kaynakla alict arasindaki alanda kontrol altina almak,

3. Giriltiiyii alicida, giiriiltitye maruz kalan kiside kontrol altina almak.

1. Giiriiltiiyii kaynakta kontrol altina alma yontemleri: Temel kural, miimkiinse
giiriiltiinlin kaynakta azaltilmasidir. Bu sekilde, kaynagin giiriiltiisiinden biitiin ¢evre
korunmus olur. En etkili yoldur.

Kaynakta giiriiltii kontrolii genel ilkeleri:
Planlama ve bakimla giiriiltii kontroli,
Isletme sartlarinin degistirilmesi,
Daha sessiz olan igslemlerin se¢ilmesi,
Kaynagin yerinin degistirilmesi,
Susturucu kullanilmasi,

Titresim yalitimi,

Titresimin soniimlenmesi,

Giiriilti kaynaginin ortiilmesi.

PRNAIN RO =

68 Gazi Univ. Mith. Mim. Fak. Der. Cilt 18, No 4, 2003



Giiriiltii Kontrol Yo6ntemleri-Bir Uygulama E. Sahin

2. Giiriiltiyii kaynakla alic1 arasindaki alanda kontrol altina alma yontemleri:
Yayilma alaninda giiriiltiiniin kontrol altina alinmasi:

1. Alan miisait ise, makinelerin birbirlerine olan uzakliklarmin ayarlanmasi yolu
ile,

2. Duvar, taban ve tavan yiizeylere ses yutucu malzemeler yerlestirilmesi ile,

3. Yapisal olarak ses kirici bariyer ve duvar uygulamalari ile yapilabilir [4-6].

3. Giiriiltiiniin alicida kontrol altina alinmasi: Sesin kaynakta ve yayildig:
ortamda azaltilamamas: halinde giiriiltiiye maruz kalan kisi {izerinde koruyucu
tedbirlere bagvurulur [7]. Bu tedbirleri soyle siralayabiliriz:

1. Giriiltiye maruz kalan kisiyi tecrit etmek,

2. Idari tedbirlerle giiriiltii kontrolii,

3. Giriiltiye maruz kalma siiresini azaltmak veya giriiltiilii yerlerde rotasyonla
calisma,

4. Kisisel kulak koruyucular: kullanmak.

Bu caligmada, giiriiltii probleminin bulundugu bir kanepe tesisinde (iskelet atolyesi)
aldigimiz kaynakta giiriiltii kontrol yontemleri sonucu, giiriiltii miktarindaki azalma
ve yontemlerin etkinlikleri ortaya konmustur.

2. GEREC VE YONTEM

Tesiste iiretilmekte olan ac-yat kanepe iskeleti, 20x20 ve 20x30 mm kalinligindaki
profil borudan, 3 iretim hatt1 ve 13 iiretim istasyonundaki islemlerden gegtikten
sonra doseme atdlyesine nakledilmektedir. Sekil 1’de goriilecegi gibi, birinci hatta
kanepenin temel iskeletini olusturan kasa iiretimi yapilmaktadir. Bu hat kesme ve
biikme, kasa kaynagi, kasa direk kaynagi (kasa birlestirme), kasa ¢akim istasyonlart
olmak {izere 5 istasyondan olugmaktadir.

Fabrikadaki giiriiltii 6lglimleri i¢in kullanilan ses seviye dlgeri (sound level meter)
IEC 651 standardina uygun ozellikte, Briiel and Kjaer marka, 2232 tip kodlu dlgiim
aletidir. Olgiimlerde kullanilan ses seviye olgeri kuru pil ile calistirilmis ve her
6l¢iimden once, 1000 Hz’de 94 dB [A] sinyal veren B&K marka, 4230 tip kodlu
kalibrator (pistonphone) ile kalibre edilmistir. Ortamdaki sicaklik 20°C ve % 65
bagil nem TSE 2604 [8] ve IEC 179 Standartlari’na uygun smirlarindadir. Olgiim
noktalari, aragtirmanin amacina uygun olarak, is istasyonlarinda, iscilerin ¢aligma
sahasi dahilinde tespit edilmistir. Ortamdaki giiriilti seviyelerini ve standartlarla
mukayese yapmak gayesi ile fabrika iginde her bir istasyonda calisan isgilerin
giiriiltiiden etkilenebilecekleri ¢alisma sahasindaki ¢esitli konumlarda giiriiltii
Olgiimleri yapilmistir. Sekil 2’de iskelet atdlyesinde giiriiltii 6l¢iim konumlart
goriilmektedir.
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Sekil 2. iskelet atdlyesi kaba giiriiltii seviyesi 6l¢iim konumlari

Mikrofon, giiriilti kaynagina bakacak sekilde, yerden 1.2-1.5 m (is¢inin kulak
hizasinda), duvardan 2 m uzaklikta, 6l¢iim yapan kisinin viicudundan 50 cm
uzaklikta tutulmustur. Olgiimler, ISO R 1996 Standardi’na uygun, A agirlikl olarak

yapilmistir [6,9].
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Girilti azaltilmast ile ilgili 6l¢iim ve g¢alismalarda frekans analizinin biiyiik bir
6nemi vardir. Bu amag icin kullanilan frekans analizorii Briiel and Kjaer marka,
2204 tip kodlu ses seviye Olgeri ile beraber caligabilen, Briiel and Kjaer marka 1613
tip kodlu oktav filtre seti kullanilmistir. Analizor, ISO R 1996 Standardi’na uygun
olarak yerden 1.5 m yiiksekte kulak hizasinda, 6l¢iim yapan kisiden yaklasik 1 m
uzakta tutulmustur. Olgiimler, tezgah basi ¢alisma sahas icerisinde yapilmistir. 20°C
sicaklik, % 64.5 bagil nem gibi igyeri fiziksel sartlarinin aletin ¢aligma sinirlart
icinde oldugu tespit edilmistir.

Iskelet atdlyesinde mevcut olan giiriiltii tipi, kararsiz giiriiltii oldugundan, giiriiltii
Olgerlerle yapilan dl¢iimler, is¢inin giinliik giiriiltiiye maruz kalma derecesi hakkinda
dogrudan bir bilgi vermemektedir [6]. Giiriiltiiniin is¢iler {izerindeki, dolayisiyla da
iiretim iizerindeki etkilerini belirlemek i¢in Briiel and Kjaer marka, 4428 tip kodlu
dozimetre kullanilmistir. Olgiimler tiim istasyonlarda isgilerin gogiisleri iizerine
dozimetre takilarak yapilmustir. Olgiim siireleri her bir isci icin 2’ser saat olarak
uygulanmistir.

Problemin teshisi safhasinda yaptigimiz Olgiimler sonucu tranjetin iskelet
atdlyesinde olusan giiriiltiiniin temel kaynagini teskil ettigi tespit edilmistir. Bu
konuda alinan giiriiltii azaltic1 tedbirler iki sathadan olusmaktadir. Birinci safhada,
algak ve yliksek frekansli sesleri kontrol altina almak fiizere titresim yalitimi ve
bariyer uygulamasi (U,), ikinci safhada ise, titresim yalittimina ilaveten kismi hiicre
uygulamasi yapilmustir (U,).

Alcak frekanslardaki standart istli giiriilti seviyelerini standartlara ¢ekmek ve
kaynakta kontrol saglamak iizere tranjetin ayaklarina 1x15x20 cm ebadinda 4 adet
lastik takoz konularak titresim yalitimi yapilmustir. Yiiksek frekanslardaki yiiksek
ses seviyelerine sahip giiriiltiiyli, kaynak ve yayilma ortaminda soniimlemek ve
azaltmak {izere kaynaga bakan yiizleri 2,5 cm kalmliginda polistren kopik, dis
yiizeyleri kontrplak kaplamali, 6n kisim igin 3x2 m, yan kisim igin 1.5x2 m
ebadinda 2 bariyer, tranjetten yayilan giiriiltiiniin, yan kisimda {iretim yapan biikme
istasyonunda, 6n kisimda fabrika igindeki diger is istasyonlarma yayilmasini
onlemek iizere, Ek-1’de goriildiigii gibi kdsebent seklinde yerlestirilmistir.

Ek-2°de goriildiigii gibi, bu uygulamada titresim yalitimma ek olarak, onceki
uygulamadaki 6n bariyerin, testerenin bigak hizasina kadar olan alt kenar1 tamamen
zemine kadar indirilmis, sag yan tarafi duvarla tamamen birlestirilmistir. Bu kisimda
malzeme alig-verisini engellemeyecek sekilde 1.72x2.60 m, 1.72x2.00 m ve
1.72x0.65 m ebatlarinda 3 par¢adan olusan, kapandiginda 1.72x5.20 m ebadinda bir
duvar olusturacak sekilde siirgiilii bir bariyer elde edilmistir. Biitkme istasyonuna
giden giiriiltiiyii engellemek iizere yapilan yan bariyer (1.60x3.90 m) malzeme
aligverisine engel olmayacak sekilde yine yarim bariyer olarak birakilmistir. Kesme
istasyonunun 2.70x4.40 m ebadinda polistren kopiik asma tavan yapilmistir. Ayrica
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duvar kismi da polistren kopiik tabakasiyla tamamen kaplanarak kismi hiicre
olusturulmustur. Yapida kullanilan polistren kopiik kalinligi 2.5 cm’den 3.5 cm’ye
cikarilmis olup, dis kisimlar1 yine kontrplakla kaplanmistir.

3. BULGULAR

Iskelet atélyesinde mevcut olan giiriiltii, zaman iginde degisim gosteren dalgal, tipik
bir fabrika giirtiltiistidiir.

Tablo 1’den goriilecegi gibi, baslangic (Uy) uygulamasinda iskelet atdlyesindeki
biitiin istasyonlarda giiriiltii 80 dB[A]’y1 ge¢mektedir. Giiriiltii seviyesinin en fazla
oldugu istasyon, 115 dB[A] ile kesme istasyonudur. Buradaki tranjet (demir hiz
testeresi) ayni zamanda iskelet atdlyesindeki biitiin giiriiltiiniin temel kaynagini
olusturmaktadir.

Doseme atolyesinde Olgiilen kaba giiriiltii seviyeleri ¢ogu kisimda 80 dB[A]’nin
altinda kalmaktadir. Cesitli kisimlarda tespit edilen giiriiltii seviyeleri soyledir:

Doseme atdlyesi girisinde 77 dB[A]

Orta kisumda 87,7 dB[A]
Tablo 1. iskelet atolyesi is istasyonlar: baslangi¢ (Ug) uygulamasi
Kaba Giiriiltii Seviyeleri Olgiim Sonuglar1 dB[A]
. ISUIstasyonlarl En Yiiksek | En Diisitk | Ortalama | ist. Ort. |Sapma’
Ol¢iim Konumlari

1. Biikiim Ist. LI %6 2 o8

1.2, 94 89 92 94 | +14
. 2.1. 97 91 95

2. Kasa Bir. Ist. 29, 106 101 104 101 +21
. 3.1. 106 104 105

3. Kasa Kay. Ist. 39 100 95 98 103 +23
. 4.1. 103 99 101

4. Kasa Cak. Ist. 40 102 92 98 101 +21
. 5.1. 119 109 115

5. Kesme Ist. 592 117 108 114 115 +35
: 6.1. 94 89 92

6. Kol Kay.Ist. | /o 102 100 101 98 | +18
. 7.1. 105 97 102

7.Tol. Kay.Ist. | 7 100 103 102 102 | +22
. 8.1. 94 96 95

8. Montaj Ist. 27 33 9 90 93 +13

"Sapma, ISIGT nin 22. Maddesinde 80 dB olarak belirtilen standart degerden
farklar1 ifade etmektedir.
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Cikista 71 dB[A]
Kapitone makinesi altinda makine ¢alisirken 79 dB[A]
Kapitone makinesi altinda makine ¢aligmazken 71 dB[A]

Giiriiltii kontrol tedbirleri sonucu kaba giiriiltii bulgulart Tablo 2’de toplu olarak
sunulmustur.

Tablo 2. Uygulamalara gore kaba giiriiltii bulgular1 dB[A]

Olgiim En Yiiksek En Diigiik Ortalama Istasyon

Konumlari Ortalamast
U [ Ui 1 U (U U J U JUg [ U U, T Ug | U | U

1.Bik. [1.1] 96| 96| 92| 95| 86| 85| 96| 93| 90

Ist. [1.2] 94| 94| 92| 89| 78| 78] 92| 91| 89 4| 921 90

2.Kas. [2.1| 97| 89| 86| 91| 83| 81| 95| 87| 83

Bir. (22106 97| 90| 101| 84| 81| 104| 94| 88 1021 92/ 85

3Kas. |3.1] 106 97| 94| 104| 80| 80| 105| 94| 91 103 91| o1

Kay [3.2]1100|100| 94| 95| 76| 82| 98| 97| 91

4Kas. [4.1]103]103| 91| 99| 82| 76| 101| 95| 91 1011 96! g9

Cak [4.2]102]|102| 89| 92| 80| 78| 98| 96| 87

5Kes. [5.1] 119] 114 ] 112| 109| 89| 85| 115] 111 109 151 1111 110

Ist.  |52] 117|114 114|108| 90| 85| 114 | 111|111

6.Kol. |6.1] 94| 101| 88| 89| 83| 82| 92| 98| 86 08| 97| 87

Kay. 6.2 102| 98| 91| 100| 85| 78| 101| 95| 88

7.Tol. |7.1]105| 97| 105| 97| 84| 84| 102| 94| 89 1021 95| 88

Kay. |72/ 100 99| 100| 103| 84| 82| 102| 96| 87

8.Tol. |8.1] 99| 95| 99| 91| 86| 83| 97| 92| 88 96| 91| 87

Cak. 82| 94| 92| 94| 97| 84| 81| 95| 90| 87

9Mon. [9.1] 94| 94| 94| 96| 83| 84| 95| 91| 89 93| 88| 87

Ist. |9.2] 88| 87| 88| 92| 80| 79| 90| 85| 80

Atolyede giiriiltiiyli birinci derecede yayan kaynagin asma katta, 5 numarali is
istasyonunda bulunan tranjet oldugu kaba giiriiltii 6l¢limleri ile tespit edilmistir.
Tranjetin bulundugu bdlgede yapilan frekans analizinden elde edilen bulgular, Tablo
3’te, tranjetin tesir ettigi bolgelerde yapilan frekans analizinden elde edilen dlgiim
sonuglart da Sekil 3°de verilmistir (Alman giriilti kontrol yontemleri ile
karsilagtirmali olarak).

Uy uygulamasinda, tranjet bolgesi frekans analizinde goriildiigii gibi hem algak hem
de yiliksek frekanslarda standartlarin ¢ok iizerinde ses basing seviyesi tespit
edilmistir (Tablo 3).

Alman tedbirler sonras1 giiriiltii frekans analizleri ile ilgili ayrintili verilerden elde
edilen U, ve U, uygulamalar frekans analizleri 6zeti (2000-8000 Hz’ler aras1) Tablo
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Tablo 3. Tranjet bolgesi U, uygulamasi giiriiltii frekans analizi

Merkezi Frekans DB (SPL)

(Hz) Bos Kes. A. Ort.
31.5 94 102 99.6
63 85 104 101
125 90 100 97.4
250 86 95 92.5
500 85 94 91.5

1000 85 96 93

2000 84 97 94
4000 84 107 104
8000 85 120 117
16000 74 110 107

0 T T T T T T T T 1
31,5 63 125 250 500 1000 2000 4000 8000 16000

Sekil 3. Tranjet bolgesi giiriiltii frekans analizi (Up-U;-U, uygulamalarinda)

4’de verilmistir. Goriildigii gibi endiistri giiriiltiisiiniin etkili oldugu 2000-8000
Hz’lerde 6zellikle U, uygulamasi ile giiriiltii seviyesi standartlarin altina gekilmistir.

Iscilerin giiriiltiiden etkilenme diizeylerini belirtmek igin yapilan, giiriilti dozu
Olciimleri sonucu bulunan degerler, Tablo 5’te verilmistir.

4. TARTISMA

U, Uygulamas: kaba giiriiltii 6l¢iimlerinde ISIGT’in 22. Maddesinde 80 dB olarak

Tablo 4. Uygulamalara gore 2000-8000 Hz’ler arasi frekans analizi 6zeti
Frekans Olgiim Konumlar1 SPL Degerleri dB
Hz 1-5 2-6 3-7 4-8-9
U() U1 U2 UO U1 U2 UO Ul U2 UO Ul Uz
2000 | 94 | 96 | 87 | 86 | 88 | 80 | 90 | 84 | 76 | 92 | 81 | 75
4000 | 104 | 104 | 96 | 96 | 95 | 82 | 97 | 88 | 81 | 103 | 86 | 79
8000 | 117 | 117 | 108 | 107 | 106 | 81 | 106 | 102 | 85 | 104 | 99 | 84
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Tablo 5. Iskelet atdlyesi mukayeseli giiriiltii dozu dlciim bulgulart

; Gilriiltii Seviyesi (dB [A])

Istasyon No U, Uygulamasi U, Uygulamasi Fark
1 98 92 6
2 93 84 9
3 85 85 0
4 96 88 8
5 106 105 1
6 84 84 0
7 86 85 1
8 85 85 0
9 84 83 1

belirtilen standart degerden [10] 6nemli miktarda sapmalar (13-35 dB arasinda)
oldugu (Tablo 1), frekans analizinde de tranjetin esas giiriiltii kaynagi oldugu tespit
edilmistir.

Yapilan frekans analizi 6l¢iimlerinde de tranjetin bos calisirken ¢ikarttigi giiriiltiiniin
normal sinirlarda oldugu; ancak, profil kesimi sirasinda hem diigiik, hem de yiiksek
frekanslarda standartlarin lizerinde giriiltii ¢ikarttigi tespit edilmistir (Tablo 3).
Yapilan galigmalar 31.5-125 Hz’ler arasindaki giiriiltilyii, tranjetin ayaklarina lastik
takoz koymak suretiyle titresim yalitimi ile (Ek-1), 125-6000 arasindaki giirtiltii ise,
kismi hiicre uygulamasi ile (Ek-2) ¢oziimlemenin miimkiin oldugunu gdstermistir
[11,12].

Iscilerin giiriiltiiye maruz kalmalarinin derecesini daha sihhatli bir sekilde
degerlendirebilmek icin yapilan giiriiltii dozu Sl¢iimleri ile ilgili bulgular Tablo 5’te
verilmistir. Tablodan goriilecegi gibi 5 numarali istasyonda (kesme istasyonu)
giiriiltii dozu en yiiksek degere ulagmaktadir (106 dB [A]). Bunu 98 dB [A] ile
kesme istasyonuna en yakin olan 1 numarali istasyon (biikkme istasyonu) takip
etmektedir. En diisiik giirilti dozu ise, 84 dB [A] ile montaj istasyonunda
Ol¢lilmiistiir. Montaj istasyonu, kesme istasyonuna en uzak ve tranjet giiriiltiisinden
en az etkilenen istasyondur. Kol kaynak ve montaj istasyonlar1 harig, diger
istasyonlardaki giiriiltii seviyeleri OSHA standartlarinin iizerindedir. Kol kaynak
istasyonu akustik golge bolgesinde, montaj istasyonu ise, giiriiltii kaynagina uzak
mesafede oldugu i¢in buradaki giiriiltii seviyeleri diistiktlir [11].

Iskelet atdlyesinde olusan giiriiltiiyii standartlara ¢ekmek igin gerceklestirilen U,
uygulamasinin, kaba giiriilti 6l¢lim bulgularina gore (Tablo 2) giiriiltiiniin
azaltilmasinda énemli bir katkis1 olmamustir. Istasyonlarda 2-12 dB [A] arasinda bir
azalma saglanmig olmasina ragmen, istasyon ortalamalarinin incelenmesinden
goriilecegi gibi, giiriiltii seviyeleri gerek ISIGT gerekse OSHA standartlarmin
lizerinde seyretmektedir. U; uygulamasinin sagladigi iyilestirmeler %1 ild 12
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arasinda degismektedir. 5 no’lu istasyonda gergeklestirilen %3’liik iyilesme, titresim
yalitimi ile saglanmistir.

Iskelet atolyesinin temel giiriiltii kaynagi olan 5 no’lu konumdaki tranjet ve civari
frekans analizine gore U; uygulamasinin titresim yalitimi, diisiik frekanslarda (31.5-
125 Hz) 6-27 dB arasinda azalmalar saglayarak bu konuda Ongoriilen degerlere
yaklagmigtir [11]. Barikat uygulamasinin ise yiiksek frekansl seslerin azaltilmasinda
6nemli bir katkist olmamistir (Ek-1).

U, uygulamas: frekans analizlerine ait tablolarin incelenmesinden goriilecegi gibi,
2000-6000 Hz’ler arasinda, 6zellikle de 4000 Hz’de olumsuz etkileri ile sembolize
edilen endiistriyel giiriilti, Tablo 4’de goriildiigii gibi standartlarin altina
cekilememistir. Bu sebeple tekrar giiriiltii dozu 6l¢iimiine gerek goriilmeyerek yeni
bir giiriiltii azaltma tedbirine, U, uygulamasina gidilmistir.

U, uygulamasinin kaba giiriiltii 6l¢iim bulgulariin incelenmesinden goériilecegi gibi
(Tablo 2), U, uygulamasi ile 3.8-16 dB [A] arasinda ¢esitli oranlarda azalmalar
saglanmigtir. Bu miktarlar, kismi hiicreler igin belirtilen azaltma miktarlarina
yaklagmaktadir [11]. Bu miktarlarin {izerinde azaltma ancak tam hiicre
uygulamasiyla saglanabilir [11]. Bu ise, is akisini engelleyeceginden pratik degildir.

U, uygulamasi giiriiltii frekans analizleri ile ilgili tablo ve frekans tayflari
incelendiginde dnemli miktarlarda giiriiltii azalmasi saglandig1 goriilecektir. Kesme
istasyonunda yapilan frekans analizinin giiriiltii frekans tayfinin incelenmesinden
goriilecegi gibi, (Sekil 3) burada 6-25 dB arasinda azalmalar saglanmistir. Tablo 4’te
goriildiigii gibi 5 no’lu konum hari¢ biitiin konumlardaki giiriiltii seviyeleri makul
sinirlardadir ve %7 ila %24’e¢ varan azalmalar saglanmistir. Bu sonug Purkis’in
(1962), yapisal akustik alaninda, sesin bariyerler veya kismi hiicre uygulamalari ile
yalitilmast ve ses yutucu malzemelerin O6neminin vurgulandigi c¢aligmasit ile
paralellik gostermektedir [13].

Kaba giirtiltii dlglimleri ve frekans analizleriyle standartlara yaklastiklar1 tespit
edilen ig istasyonlart ses basing seviyeleri, giiriilti dozu ol¢iimleri ile de
desteklenmis ve 1-9 dB arasinda ¢esitli oranlarda azalmalar saglanmistir (Tablo 5),
(Sekil 4).

Kismi hiicre uygulamasi ile istasyonlarda kaba giiriiltii agisindan % 4-16 arasinda
azalma saglanmistir. Frekans analizleri agisindan, dzellikle 2 ve 8 kHz’ler arasinda
% 7-24 oranlarinda iyilesmeler saglanmistir. Giliriiltii dozu agisindan % 1-10
arasinda iyilesmeler saglanmustir.

Iskelet atdlyesinin giiriiltii kaynagini teskil eden 5 no’lu istasyon ve onun hemen

bitisigindeki 1 no’lu istasyonda da saglanan giiriiltii azalmas1 ¢ok &nemsizdir. Bu
istasyonlarda bundan sonra alinacak ek tedbirler de bir fayda saglamayacagindan,
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Sekil 4. U, Uygulamas1 sonrasinda elde edilen degerlerin standardlarla
karsilastirilmast

s6z konusu istasyonlarda ¢alisan iscilere ISIGT’in 22. maddesi uyarinca mansonlu
migfer tavsiye edilmistir. Diisliniilebilecek diger bir alternatif, OSHA standardina
gore siire kisitlamasina gidilmesidir. Buna gore, U, uygulamasi giiriiltii dozu 6l¢iimii
sonucu giiriiltli seviyesi 105 dB[A] olarak bulunan 5 no’lu istasyonda giinliik
calisma siiresi 0.5-1 saat, giiriiltii seviyesi 92 dB[A] olan 1 no’lu istasyonda 6
saatten fazla caligmasi zararli olmaktadir. Bu ikinci alternatif ekonomik degildir. 1
ve 5 no’lu istasyonlarda ¢alisan iggorenler bu kisimlarda uzun siireli ¢alistirmamali,
doniisiime tabi tutulmalidir. Ayrica, s6z konusu istasyonlarin igse baslama ve bitis
saatleri, belli bir slire 6ne veya arkaya ve/veya paydos saatlerine kaydirilarak, diger
istasyonlarda ¢alisanlarin giinliik ‘giirtiltiiye maruz kalma’ siireleri azaltilabilir.

5. SONUC

Hiz testeresi kaynakli giiriiltiilerin azaltilmasinda, ozellikle 2000-8000 Hz’ler
arasindaki giiriiltilyii kontrol altina almada en etkili yontem, kismi hiicre
uygulamasidir. Is akisini engellememesi, rahat bir calisma ortami saglamasi bu
yontemi etkili kilmaktadir. 125-500 Hz’lerdeki giiriiltiiyli engellemenin en etkili
yolu titresim yalitimi yontemidir. Bariyer ydntemi kaynagm tecrit edilmesinde
yetersiz kalmaktadir, ancak giiriiltii yayilmasinin 6nlenmesinde bir yontem olarak
kullanilabilir. Kismi hiicre yontemi giiriiltiiniin tam olarak azaltilmasinda yetersiz
kalmaktadir. Bu nedenle uygulanan miihendislik yontemlere ek olarak, bireysel
koruyucularin kullanilmasi gerekebilir.
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.

Ek 2. Kismi hiicre uygulamast (a: Igten Gériiniis, b: Distan Goriiniis)
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