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ÖZET

Sığırlarda ürolithiasis olgularının ultrasonografik olarak incelenmesi amacıyla yapılan bu çalışmada değişik ırklardan, yaşları 6 ay ile 2 yıl arasında değişen, 23 adet erkek sığır kullanıldı. Üriner sistemin ultrasonogra-fik muayeneleri transabdominal ve transrektal yöntemle, 5-7.5 MHz’lik lineer prob kullanılarak yapıldı.

Onbeş olguda hydronephrosis ve nephrolithiasis gözlenirken bu olgulardan 10 adedinde nephritis’te belirlen-di. Tüm olguların idrar keselerinde yangı ve urolit bulunurken, 12 olguda idrar kesesinde ve urethra’da dila-tasyon saptandı. İdrar kesesinde dilatasyon bulunmayan 11 olguda, idrar kesesi rupturuna bağlı karın boşlu-ğunda anekoik sıvı birikimi gözlendi. 

Sonuç olarak, erkek sığırlarda urolithiasis olguları ile sıklıkla karşılaşıldığı, özellikle beslenme hatalarının düzeltilmesi ile bu tür hastalıkların daha az görüleceği belirlendi. Ayrıca bu çalışmada elde edilen bulguların sığırlarda urolithiasis olgularında operatif girişimin planlanmasında ultrasonografik tanı yönteminin yararlı olduğu kanısına varıldı.

Anahtar Kelimeler:  İdrar Taşları, Ultrasonografi, Sığır.
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CASES OF UROLITHIASIS IN CATTLE AND ITS ULTRASONOGRAPHIC DIAGNOSIS

ABSTRACT

In this study, it was aimed to examine ultrasonographically the urolithiasis in cattle. The material consist of 23 male cattle with different age  (6 months to 2 years) and breed. The screening of urinary tract was conducted by using 5-7.5 MHz lineer transducer. 

The cases and their frequencies were as follows: hydronephrosis and nephrolithiasis 15, nephritis 10, cystitis and urolith in the urinary bladder in all animals, dilatation of urinary bladder and urethra 12 and anechoic fluid in abdomen due to ruptur of the urinary bladder 11. 

As the result, cases of urolithiasis were observed frequently in male cattle. It is concluded that the ferquency of urolithiasis in male cattle could be decreased by improving feed conditions. In addition, findings of this study might be useful in planning of operative treatment of urolithiasis in cattle.

Keywords: Urolithiasis, Ultrasonography, Cattle.
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1. GİRİŞ
İdrarın yapısında bulunan çeşitli organik ve inorganik maddelerin bazı şartlar altında idrar yolla-rında çökerek oluşturdukları taş benzeri cisimlere urolit veya idrar taşı denir. Bu cisimlerin idrar yolla-rını irkiltmesi ve tıkaması sonucu ortaya çıkan has-talık tablosuna da urolithiasis denir(Aytuğ, 1991; Rantanen, 1986).
Urolithiasis sığırlarda sıklıkla görülen üriner sistem hastalıklarından biridir(Ueli ve ark., 1992). Hayvanların uzun süre susuz kalmaları, rasyondaki fosfor magnezyum fazlalığı, konsantre yemin fazla, buna karşılık kaba yemin az olması, idrar yolu en-feksiyonları, A vitamini eksikliği, D vitamini fazla-lığı ve idrar pH’sının alkaliye doğru kayması idrar taşı oluşumunun başlıca nedenlerindendir(Aytuğ, 1991; Divers, 1990; Oğuz ve ark., 1997). 

Bu taşlar pelvis renaliste oluştuktan sonra id-rar kesesine gelip yerleştikleri gibi doğrudan doğru-ya idrar kesesinde de oluşup gelişirler. Taş oluşumu erkeklerde üretranın uzun ve kıvrımlı bir yapıya sahip olması nedeniyle dişilere göre daha sık olarak görülür(Aytuğ, 1991; Han ve Canpolat, 2002). 

Urolithiasis’in tanısında çeşitli yöntemler kul-lanılmaktadır. Bu yöntemler arasında ultrasonografi kolay ve çabuk uygulanan, radyasyon tehlikesi taşı-mayan güvenli bir tanı yöntemidir. Ultrasonografi ile organların hacimleri ve iç yapıları radyografiye göre daha ayrıntılı olarak değerlendirilebilmektedir (Alkan, 1999; Reef, 1993; Ueli ve ark., 1992). Üri-ner sistemdeki pek çok hastalığın çok az spesifik klinik semptomu bulunduğundan ultrasonografi uygulamaları özellikle tanı için uygundur (Alkan, 1999; Oğuz ve ark., 1997; Ueli ve ark., 1992).
Sığırlarda üriner sistemin ultrasonografik de-ğerlendirilmesi transabdominal ve transrektal olarak yapılabilmektedir. Bu uygulama için 3.5-5 MHz’lik convex ve 5.0- 7.5 MHz’lik lineer transducer kul-lanılabilir (Alkan, 1999; Han ve Canpolat, 2002). 

Kaliks, pelvis renalis ve distal üreterlerde yer-leşen taşlar ultrasonografi ile kolayca tanımlandığı halde diğer lokalizasyonlarda tanımlanması güçtür. Bu durumda indirekt bulgu olan hidronefrozis de-ğerlendirilir. Böbrek taşları ultrasonda ekojen olarak görülür ve büyüklüğüne bağlı olarak akustik gölge oluşur veya oluşmaz (Alkan, 1999; Han ve Canpo-lat, 2003).

İdrar kesesindeki urolithiasis olgularında; kesesinin dip kısmında ekojenik kum tespit edile-bilir. Pozisyon değişimlerinde kese dibindeki kum taneciklerinin, kesedeki anekoik sıvı içerisine dağıl-dığı ve ekojenik kristaller şeklinde tekrar dibe indiği gözlenebilir(Oğuz ve ark., 1997; Ueli ve ark., 1992).

Bu çalışmada, sığırlarda urolithiasis olguları ve ultrasonografik incelemelerinin tanımlanması amaçlanmıştır.

2. MATERYAL VE METOT

Bu çalışmada değişik ırklardan, yaşları 6 ay ile 2 yıl arasında değişen, 23 adet erkek sığır kulla-nıldı. Üriner sistemin ultrasonografik muayeneleri transabdominal ve transrektal yöntemle, 5-7.5 MHz’ lik lineer prob kullanılarak yapıldı.

Sol böbreklerin ultrasonografik muayenesi transrectal ve transabdominal yöntemle yapıldı. Transabdominal muayenede; sol tarafta rumenin en-gel oluşturması nedeniyle, sağ taraftan fossa para-lumbalisin üst bölümü ile 2-3. lumbal vertebralar ve son kostayı içine alan bölgenin tıraşından sonra ayakta incelendi. Muayenelerde artefaktları önlemek için tıraş edilen bölgeye jel sürüldü ve 5-7.5 MHz’ lik lineer problarla incelendi. Sağ böbreklerin ultra-sonografik muayenesi ise; transrectal olarak sağ böbreğe ulaşılamadığından transabdominal yöntem-le sağ taraftan 11.ve 12. interkostal aralıktan ve prob kosta arkından kraniale doğru çevrilerek incelendi. 

İdrar kesesinin ultrasonografik incelenmesi transrektal yöntemle yapıldı. 

3. BULGULAR

Alınan anamnezlerde, hayvanların idrar yapa-madıkları veya çok az miktarda yaptıkları bildirildi. Ortak bir bulgu olarak hasta sahiplerinin hayvanla-rın beslenmesinde konsantre yemi verilmesi gereken miktardan daha fazla kullandıkları belirlendi. 

Yapılan klinik kontrollerde, hayvanların karın altlarını tekmeledikleri, sık sık yer değiştirdikleri, yatıp kalktıkları, sık sık idrar yapma pozisyonu al-dıkları, bazılarının damla damla idrar yaptıkları ve idrarlarının kanlı olduğu, bazılarının ise hiç idrar ya-pamadıkları gözlendi. İdrar kesesi yırtılmış olan ol-gularda, hayvanda genel durum bozukluğu, üremi belirtileri, karın altında yaygın ödem oluştuğu görül-dü. 

Ultrasonografik muayenelerde, 15 adet hay-vanda hydronephrosis ve nephrolithiasis gözlenirken bu hayvanların 10 adedinde nephritis’te gözlendi. Tüm hayvanların idrar keselerinde yangı ve kristal-lere rastlandı. On iki olguda idrar keselerinde dila-tasyon gözlenirken aynı hayvanlarda ürethrada dol-gunluk belirlendi. İdrar keselerinde dolgunluk olma-yan 11 adet hayvanda ise karın boşluğunda sıvı biri-kimi ve idrar keselerinin yırtıldığı saptandı (Şekil 1,2,3)
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Şekil 1.  A. Hydronephrosis, B. Nephrolithiasis, C. Nephritis Olgusunun Ultarasonografik Görünümü.
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Şekil 2.  A. İdrar Kesesinde Dilatasyon ve Tabanında Kum, B. İdrar Kesesindeki Yangı, 
C. Urethrada Dolgunluk Olgusunun Ultarasonografik Görünümü.
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Şekil 3. Karın Boşluğundaki Sıvı Birikiminin Ultarasonografik Görünümü.

4. TARTIŞMA VE SONUÇ

Üriner sistem hastalıkları arasında urolithiasis olguları özellikle erkek sığırlarda yüksek oranda gözlenmektedir. İdrar taşlarının oluşturduğu tıkan-maların derecesine ve yerine göre operatif girişimler başarılı olabildiği gibi başarısız kalındığı ve hayvan-ların kesime gönderildiği durumlarla da karşılaşıl-maktadır. Sağaltımın başarısız kaldığı durumlarda hayvanın sağlığı tehlikeye girdiği gibi büyük eko-nomik kayıplar meydana gelmektedir. 

Operatif girişim yapılmadan önce idrar taşla-rının büyüklüğü, yapısı, lokalizasyonu ve oluşturdu-ğu sekonder olayların tanısı hakkında bilgi sahibi olmak oldukça önemlidir. 

Urolithiasis olgularının tanısında ultrasonog-rafinin yeri tartışılmazdır. Ultrasonografik yöntem kolay ve çabuk uygulanan, radyasyon tehlikesi taşı-mayan güvenli bir tanı yöntemidir. Ultrasonografi ile organların hacimleri, iç yapıları ve patolojik bo-zukluklar radyografiye göre daha ayrıntılı olarak değerlendirilebilmektedir(Alkan, 1999; Reef, 1993).

Sağ böbreğin en iyi ultrasonografik görün-tüsü abdomenin sağ yüzeyinden 11. ve 12. inter-kostal aralıktan ve prob kosta arkından kraniale doğ-ru çevrilerek incelendiği bilindiğinden(Alkan, 1999; Divers, 1990), çalışmada 5.0-7.5-MHz transducer kullanıldı ve bu yöntemin iyi sonuç verdiği saptandı. 

Sol böbreklerin ultrasonografik incelemesi; sol tarafta rumenin engel oluşturması nedeniyle, sağ taraftan fossa paralumbalisin üst bölümü ile 2-3. lumbal vertebralar ve son kostayı içine alan bölge-den ve ayrıca transrectal yolla da yapılabileceği bil-dirildiğinden (Han ve Canpolat, 2002) çalışmada her iki yöntem de kullanıldı. Ancak transrectal yolla in-celemelerden daha iyi görüntüler alındığı belirlendi. 

İdrar kesesinin ultrasonografik görüntülen-mesinde transrectal ve ventral transabdominal görüntüleme yöntemlerinin her ikisi de kullanıla-bilmesine rağmen, transabdominal muayene yönte-minin kullanımından iyi sonuç almak için kolonlar-da gaz olmaması ve idrar kesesinin dolu olması ge-rektiğinden(Alkan, 1999; Han ve Canpolat, 2002), çalışmada transrektal muayene yöntemi seçilmiştir. 

Kaliks ve pelvis renalise yerleşen taşların ko-layca saptanabileceği diğer lokalizasyonlarda tanım-lanmasının zor olduğu, bu durumda indirekt bulgu olan hidronefrozisin değerlendirilmesi gerektiği bil-dirilmektedir(Alkan, 1999). Yapılan bu çalışmada 15 olguda kaliks ve/veya pelvis renalis’e yerleşen renal taşlar ultrasonda araştırmacıların(Alkan, 1999; Han ve Canpolat, 2003; Oğuz ve ark., 1997; Ueli ve ark., 1992) bildirdiklerine paralel olarak ekojen ola-rak görüldü ve akustik gölge oluşturdu. 

İdrar kesesindeki urolithiasis olgularında; kesesinin dip kısmında ekojenik kum tespit edilebi-lir. Pozisyon değişimlerinde kese dibindeki kum ta-neciklerinin, kesedeki anekoik sıvı içerisine dağıl-dığı ve ekojenik kristaller şeklinde tekrar dibe indiği gözlenebilir(Han ve Canpolat, 2002; 2003). Bu ça-lışmada da idrar kesesinde dilatasyon bulunan 12 ol-guda bahsedilen araştırmacıların bildirdikleri bulgu-lar gözlendi. Aynı zamanda bu olgularda urethrada dolgunluk ta belirlendi. Bu olguların dışında kalan 11 olguda ise idrar kesesinin rupturuna bağlı karın boşluğunda anekoik sıvı birikimi ve ventral karın duvarında yaygın ödem saptandı.

Sonuç olarak, erkek sığırlarda urolithiasis ol-guları ile sıklıkla karşılaşıldığı, özellikle beslenme hatalarının düzeltilmesi ile bu tür hastalıkların daha az görüleceği belirlendi. Ayrıca bu çalışmada elde edilen bulguların sığırlarda urolithiasis olgularının ultrasonografisi hakkında kaynak olarak kullanılabi-leceği ve operatif girişimin planlanmasında ultra-sonografik tanı yönteminin yararlı olduğu kanısına varıldı. 
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