Hasta Haklari ve Olme Hakki: Masum Bir Hak ya da Suistimal

Patient Rights and The Right to Die in Dignity: An Innocent Right or Abuse

Secil Ozgiftci', Cagatay Ustiin”

iEge Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi Hemsiresi.

izmir Katip Celebi Universitesi Saglk Bilimleri Enstitiisti, Hemsirelik Esaslari Anabilim Dali Tezli Yiiksek Lisans Ogrencisi
https://orcid.org/0000-0002-7320-961X

i prof. Dr. Ege Universitesi Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali

https://orcid.org/0000-0001-7834-6616

Sayin Editor;

30 yildan beri, Dinya Tip Birliginin 34. toplantisinda hasta haklari olarak yayinladigi 1981 Lizbon
Bildirgesinin icindeki bir ibarenin, yeniden etik ve hukuki acidan degerlendirilmesi gerektigine inaniyoruz. Bu
bildirgede hasta igin var olmasi 6nerilen 6 temel hakkin arasinda besinci maddede gecen “(Her) hastanin
onurlu bir sekilde 6lmeye hakki vardir- The patient has the right to die in dignity) kavrami tizerinde ¢ok fazla
duslinilmeden, etik dayanaktan yoksun noktalari incelenmeden, hukuki bakis acisi ile degerlendiriimeye
baslanmistir. Onurlu 6lme hakkinin nasil anlasiimasi gerektigi hususu, felsefe, etik ve sosyoloji uzmanlari
tarafindan ciddi bir sekilde ele alinmamis oldugu kanisini kuvvetlendiren en temel durum, yizyillardir agik
ya da kapali bir sekilde basvurulan 6tanazi anlayisinin 1981 yilindaki bu duyurudan sonra daha fazla
konusulur hale gelmesine baglamak miimkindr.

Lizbon Bildirgesi orjinal metnindeki bu ibarenin bir “hak” yerine “6tanaziyi benimsetme ve benimseme”
sekline donismesinden endise edildigi icin, ayni bildirge 1995 Bali Bildirgesi’ne donlismis, 2005’de yeniden
revize edilmistir. Halen kabul edilen metinde Lizbon Bildirgesi’ndeki besinci madde degistirilmesine ragmen,
yine de onurlu 8lme hakkini ortadan kaldirmamustir.%?

Turkiye’nin bu bildirgeyi kabul edilmesinden sonra, 1 Agustos 1998’de 23420 sayil Hasta Haklari
Yonetmeligi hazirlanarak yayinlamistir. Burada hastaya verilecek tibbi 6zen ve temel bakim hizmetlerinin
varlig dikkati cekmekle birlikte, onurlu 6lmeyi talep eden bir ibare bulunmamaktadir. Aksine ikinci B6lim
Saglik Hizmetlerinden Faydalanma Hakk’nda Otanazi Yasagl bashgl altinda sdyle bir tanim yapilmistir:
Madde 13- Otanazi yasaktir. Tibbi gereklerden bahisle veya her ne suretle olursa olsun, hayat hakkindan
vazgecilemez. Kendisinin veya bir baskasinin talebi olsa dahil, kimsenin hayatina son verilemez.® Bu
ydnetmelik 2014 yilinda degisiklige ugramasina karsin, Madde 13 degismemistir.*

Bu kavrami degerlendirirken Hollanda’da 2002 yilinda belli sartlar dahilinde 6tanazi’nin yasal bir hale
dénistiigini (istek Uzerine Hayata Son Verme ve intihara Yardim Kanunu/Termination of Life on Request
and Assisted Suicide Act)®, bunu Liksemburg, Belgika, isvigre gibi llkelerin izledigini biliyoruz. Otanazi’nin ilk
kez kabul edildigi ilke olan Hollanda’nin hukuksal ge¢misine ve ceza kanunlarina bakildiginda, bu eylem
cinayet sucuyla es deger gorilmektedir. Daha sonraki yillarda degisen diinya kosullari, popiilasyonun
artmasi, toplumsal ve ahlaki degerlerin erozyona ugramasi sebebiyle insan yasamina saygi sorgulanmaya
baslandi.
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lyilesme umudu az ya da hi¢c olmayan bir hastanin icinde bulundugu durumun psikolojik ydénden
desteklenmesi ve hastaligin zorlugu ile miicadele ederken ona belirlenmis bir protokol Gizerinden butiincdl
bir bakis acisini da kapsayan yardimin saglanmasi gerekmektedir. Birey, diinyaya gelmeyi kendisi segmedigi
gibi 6limuni de belirleme sansi olmamalidir. Masum bir hak gibi 6nerilen Lizbon Bildirgesindeki bu ibarenin
suiistimal boyutuna gegmemesi igin, etik ilkeleri koruyan bir tip meslegi olusturmanin kaygisini hissetmek
daha dogrudur.
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