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ÖZET

Eski çağlardan beri bitkiler halk arasında hastalıkların tedavisinde kullanılmaktadır. Türkiye, halk ilacı ve besin olarak kullanılabilecek bitkiler açısından zengin bir floraya sahiptir. 2001–2003 yılları arasında Harput’ da (Elazığ) yapılan floristik çalışmalar sırasında bazı bitkilerin yöresel isimleri ve kullanımları derlenerek verildi.
Anahtar Kelimeler: Etnobotanik, Tıbbi Bitki, Harput, Elazığ.
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ETHNOBOTANICAL FEATURES OF HARPUT (ELAZIG) AND ITS VICINITY
ABSTRACT
Plants are used in folk medicine for the treatment of diseases for centuries. Turkey has a rich flora in terms of great traditional folk medicine and foods. This study was made in Harput (Elazig) and its vicinity. During the floristic studies in the area in 2001–2003, the vernacular names and the usage of some plants were.
Keywords: Ethnobotany, Medicinal Plants, Harput, Elazig. 
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1. GİRİŞ
İnsanlar çok eski zamanlardan beri faydalı bitkilerle ilgilenmişlerdir. Bu bitkilerden besin ola-rak, boya elde etmek, süs bitkisi olarak ve tedavi amacıyla yararlanma yollarını aramışlardır. Halkı-mızın çoğunluğunun kırsal kesimde yaşaması ve ekonomik nedenlerden dolayı, yabani bitkilerle ya-kından ilgilenmektedir. Halk, bunlardan gıda, boya ve tıbbi amaçlı olarak faydalanmaktadır (Baytop, 1984).
Bununla beraber ilaç sanayinin vazgeçilmez materyali olan yabani bitkilerin yöresel isimlerinin bilinmesi gerekir. Ayrıca bu bitkilerin hangi hastalı-ğa iyi geldiğinin ve hangi amaçlarla kullanıldığının bilinmesi de insanlık için faydalı olacaktır. Ülke-mizde ham droglar genellikle doğal bitkilerden kar-şılanmaktadırlar. Bunların halka ulaştırılması ço-ğunlukla aktarlar vasıtasıyla olmaktadır. Ancak bu sağlıklı bir yol değildir. Son yıllarda birçok tıbbi bit-kinin çayları sağlıklı şartlarda üretilerek halka su-nulmaktadır. Bu durum bitkisel drogların sağlanma-sı bakımından da olumlu bir gelişmedir(Bağcı,2000)
Son yıllarda yapılan floristik çalışmalarla, yurdumuz bitkileri hakkında elde edilen bilgilerin artmasına ve doğasının korunması gerekliliğini orta-ya koymaktadır (Çakılcıoğlu, 2006).
2. MATERYAL VE METOT

2001–2003 yılları arasında yapılan floristik çalışmalar sırasında halk tarafından, boya elde etme-de, gıda maddesi, tedavi ve değişik amaçlı kulanı-lan bitkiler ele alınmıştır. Bu bitkiler herbaryum materyali haline getirilerek, Fırat Üniversitesi Fen-Edebiyat Fakültesi Herbaryumu (FUH)’nda muhafa-za edilmektedir. Bu örneklerin teşhislerinde, “Flora of Turkey and the East Aegean Islands” adlı eserin ciltlerinden (Davis, 1965–1988; Davis ve ark., 1988; Güner ve ark., 2000) yararlanılmıştır. Arazi çalışma-ları esnasında yöredeki bitkilerin isimleri ve kulla-nım alanları ile ilgili notları köy sakinlerinden faydalanılarak elde edildi. İsimlendirilen materyaller ilgili kaynaklardan da taranmıştır (Öztürk ve Özçe-lik, 1991; Baytop, 1994; İlçim ve ark., 1996; Işık ve ark., 1995; Yıldırımlı, 1994; Yıldırımlı, 1985; Yıldı-rımlı, 1991; Abay ve Kılıç, 2001; Keskin ve Alpı-nar, 2002; Akçiçek ve Vural, 2003).
Aşağıdaki listede önce bitki ismi, familyası, yöresel ismi, daha sonra nasıl kullanıldığı, lokalitesi, toplayıcı adı ve toplayıcının bitki numarası belirtil-di. Bitkiler Türkiye Florasındaki sıraya göre yazıldı.
3. BULGULAR
Equisetum ramosissimum Desf., Equisetaceae, (At kuyruğu): Tüm bitki idrar söktürücü, taş ve kum dü-şürücü ve yara iyi edicidir. İnfüzyon (%1–5) halinde günde 2–3 bardak içilir. Haricen yaraların temizlen-mesinde kullanılır. 
B7E. Anguzu Baba Türbesi Batısı, Yamaç, 1400m, 15.06.2000, Ç 53–62
Ranunculus constantinopolitanus (DC.) d’Urv. Ranunculaceae, (Sarı ot): Romatizma tedavisinde haricen kullanılır. Kullanılma şekli, lapanın yara üzerine konulması iledir.

B7E. İnceler Köyü Güneyi, Yamaç, 1400m, 14. 05. 2000, Ç 28–24
Raphanus raphanistrum L. Brassicaceae, (Yabani turp): Kök ve yaprakları iştah açıcı olarak kullanılır. 

B7E. Kırkkuyular Çevresi, Yol Kenarları, 1450m, 06.08.2000, Ç 60–25
Cardaria draba (L.) Desv. subsp. draba Brassi-caceae, Genç yapraklar ve sürgünler salatalara çiğ konur veya pişirilir. Maydanoz olarak kullanılır.
B7E.Kayabaşı Çevresi, Kayalık, 1400m,30.04.2000, Ç 11–3
Capsella bursa-pastoris (L.) Medik. Brassicaceae, (Çoban çantası): Toprak üstü kısımları adet azaltıcı ve düzenleyici, kan dindirici olarak kullanılır.

B7E. Harput Kalesi Çevresi, Kayalık, 1300m, 20.05.2000, Ç 36–19
Sisymbrium altissimum L. Brassicaceae, Genç yap-raklar ve sürgünler çiğ veya pişirilir. Salatalara katılır.
B7E. Harput Kalesi Çevresi, Kayalık, 1300m, 20.05.2000, Ç 36–7
Descurainia sophia (L.) Webb ex Prantl. Brassi-caceae, Genç yapraklar pişirilir. Tohum çiğ veya pi-şirilerek yenir. Tohum toz haline getirilerek mısırla karıştırılıp ekmek yapılır. Çorbalara veya salatalara ilave edilir.

B7E. Fatih Ahmet Baba Türbesi Kuzeyi, Yamaç, 1350m, 14.05.2000, Ç 29–27
Reseda lutea L. var. lutea Resedaceae, (Sarı mu-habbet çiçeği, Eşek turpu):Mide ağrısı için çiğ yenir. 

B7E. Serince Köyü, Yol Kenarları, 1350m, 07.05.2000, Ç 22-24
Polygala pruinosa Boiss. subsp. pruinosa Polygalaceae, (Süt otu): Balgam söktürücü, göğüs yumuşatıcı, süt arttırıcı, terletici ve kuvvet verici etkilere sahiptir.
B7E.Oymaağaç Köyü Çevresi, Dağlık Arazi, 1200m, 11.06.2000, Ç 47-7
Arenaria serpyllifolia L. Caryophyllaceae, Bitki idrar arttırıcı, ateş düşürücü, kan temizleyici olarak kullanılır. 

B7E. Harput Kalesi Batısı, Dere Kenarları, 1300m, 16.04.2000, Ç 5-59
Vaccaria pyramidata Medik. var. grandiflora (Fisch. ex DC.) Cullen Caryophyllaceae, (İnek sa-bun otu): Kökler terletici, safra ve idrar söktürücü olarak kullanılır. Dekoksiyon (%6) halinde günde iki bardak içilir.
B7E. Oymaağaç Köyü Çevresi, Dağlık Arazi, 1200m, 11.06.2000, Ç 47-2
Silene vulgaris (Moench) Garcke var. vulgaris Caryophyllaceae, (Cıvrıncık, gıvışgan otu): Kökleri ve toprak üstü kısımları, İnfüzyon halinde (%5) id-rar yolları hastalıklarında kullanılır.

B7E. Sugözü Köyü Çevresi, Yol Kenarları, 1200m, 03.05.2000, Ç 18-15
Agrostemma githago L. Caryophyllaceae, (Katır çiçeği):Kökler kabız, tohumlar idrar arttırıcı, balgam söktürücü ve kurt düşürücüdür.
B7E. Sugözü Köyü Çevresi, Tarla İçi, 1200m, 11.06.2000, Ç 46-24
Polygonum cognatum Meissn. Polygonaceae, (Madımak, kuş ekmeği): Sebze olarak yenir. İdrar arttırıcı ve şeker hastalığına karşı İnfüzyon (%5) halinde kullanılır. 

B7E. Kırkkuyular Çevresi, Yol Kenarları, 1450m, 14.05.2000, Ç 30-31
Rumex acetosella L. Polygonaceae, (Kuzukulağı): Yapraklar salata olarak kullanılır. Lapa halinde çı-banları olgunlaştırmak için kullanılır. Romatizma ve böbrek hastalığı olanların dahilen kullanmalarının gerektiğine inanılmaktadır. Kökler İnfüzyon (%5) halinde dahilen idrar arttırıcı, safra söktürücü ve ateş düşürücü olarak kullanılır.

B7E. Fatih Ahmet Baba Türbesi Kuzeyi, Yamaç, 1350m, 28.05.2000, Ç 39-19 
Rumex scutatus L. Polygonaceae, (Kuzukulağı): Yaprakları ekşi lezzetleri nedeniyle salata halinde yenilir. Lapa halinde olgunlaştırmak için çıban üze-rine sarılır.
B7E. Serince Köyü, Yol Kenarları, 1350m, 25.06.2000, Ç 55-10
Rumex tuberosus L. subsp. horizontalis (Koch) Rech. Polygonaceae, (Kuzukulağı):Yaprakları seb-ze olarak yenir. Lapası çıbanların üzerine sarılır. Kökler İnfüzyon (%5) halinde idrar arttırıcı, safra söktürücü ve ateş düşürücü olarak kullanılır. 
B7E. Anguzu Baba Türbesi Çevresi, Kayalık, 1400m, 28.05.2000, Ç 41-38
Hypericum scabrum L. Hypericaceae, (Mayasıl otu, kepir otu):Çiçekli dallarından hazırlanan İnfüz-yon(%1) dahilen kabızlığa ve basura karşı kullanılır.

B7E. Buzluk Mağarası Çevresi, Kayalık, 1500m, 09.07.2000, Ç 57-11
Hypericum perforatum L. Hypericaceae, (Sarı kan-taron, binbirdelik otu):Dahilen antispazmodik, ka-bız, yatıştırıcı, kurt düşürücü haricen ise antiseptik ve yara iyi edici olarak kullanılır. Bilhassa yanık yaralarının tedavisinde çok etkilidir. Dahilen İnfüz-yon %1, haricen ise binbirdelik otu yağı halinde kullanılmaktadır.

B7E. Sarrafevleri Çevresi, Taşlık Arazi, 1450m, 04.06.2000, Ç 44-28
Malva neglecta Wallr. Malvaceae, (Ebemkömeci): Yaprakları solunum ve sindirim sistemi tahrişleri ve iltihaplarında koruyucu olarak kullanılır. Çocuğu ol-mayan bayanları meyvelerinden yapılan çay içirilir. Yapraklardan hazırlanan lapa yara ve çıbanların üzerine konur. Bitkinin yaprakları su ile kaynatılıp içilmek suretiyle romatizma tedavisinde kullanılır. Mide ağrılarında tedavi amacıyla kullanılır. 

B7E. Serince Köyü, Yol Kenarları, 1350m, 25.06.2000, Ç 55-16
Erodium cicutarium (L.) L.’Herit subsp. Cicuta-rium Geraniaceae, (Dönbaba, çoban iğnesi): Bitki kan kesici ve kabız tedavisinde kullanılır.
B7E. Beşoluk Köyü Çevresi, Tarla İçi, 1400m, 02.04.2000, Ç 2-5
Pistacia terebinthus L. subsp. palaestina (Boiss.) Engler. Anacardiaceae, (Çedene, menengiç): Mey-veleri kavrularak kahvesi yapılmaktadır. Kurutul-muş olgun meyveleri idrar söktürücü ve kuvvet vericidir. Gövdede meydana getirilen hafif yarala-malar sonucu akan sakız toplanarak dahilen idrar, solunum yolları ve mide ağrılarında kullanılır. 

B7E. Harput Kalesi Çevresi, Kayalık, 1300m, 18.06.2000, Ç 54-17
Peganum harmala L. Zygophyllaceae, (Üzerlik): Tohum ve kökleri kurt düşürücü, idrar arttırıcı, adet söktürücü, uyuşturucu, yatıştırıcı ve terletici olarak kullanılır. Dahilen İnfüzyon (%2-5) halinde alınır. Tütsü, nazarlık yapımında kullanılır.
B7E. İnceler Köyü, Yol kenarları, 1400m, 15.06.2000, Ç 51-14
Paliurus spina-christi Miller Rhamnaceae, (Kara-çalı): Meyveleri dahilen kabız, idrar arttırıcı ve gö-ğüs hastalıklarında ve taş düşürücü olarak kullanıl-maktadır. Genellikle dekoksiyon veya İnfüzyon (%5) halinde kullanılır. Taze yaprakları, çıban açıcı olarak çıbanların üzerine sarılmaktadır. 

B7E. Kırkkuyular Çevresi, Yol Kenarları, 1450m, 14.05.2000, Ç 60-16
Colutea cilicica Boiss. & Bal. Fabaceae, (Patluk): Yapraklar İnfüzyon (%3–10) halinde müshil olarak kullanılır.

B7E. Oymaağaç Köyü Çevresi, Dağlık Arazi, 1200m, 11.06.2000, Ç 47-5
Astragalus gummifer Lab. Fabaceae, (Geven): Gövdesinden yapılan yaralamalar sonucu zamk elde edilir. Boğaz hastalıkları ve iltihaplarında, bir parça zamk ağıza alınarak emilir. Toprak üstü kısımları yakacak ve hayvan yemi olarak kullanılır.
B7E. Kırkkuyular Çevresi, Yol Kenarları, 1450m, 06.08.2000, Ç 60-10
Ononis spinosa L. subsp. leiosperma (Boiss.) Sirj. Fabaceae, (Kayışkıran): İdrar arttırıcı ve taş düşürü-cü olarak kullanılır. Haricen antiseptik ve yara iyi edici etkilerinden ötürü ekzama ve buna benzer deri hastalıklarının tedavisinde kullanılır. Dekoksiyonu (%2-5) günde 2-3 bardak içilir.
B7E. Kırkkuyular Çevresi, Yol Kenarları, 1450m, 28.05.2000, Ç 40-6
Trifolium pratense L. var. pratense Fabaceae, (Kırmızı yonca): Çiçekler balgam söktürücü, antiseptik ve yatıştırıcıdır.
B7E. İnceler Köyü, Yol kenarları, 1400m, 20.05. 2000, Ç 32-34
Melilotus officinalis (L.) Desr. Fabaceae, (Kokulu yonca, sarı yonca): Çiçekli bitki yumuşatıcı, roma-tizma ağrılarını gidericidir.
B7E. Kırkkuyular Çevresi, Yol Kenarları, 1450m, 28.05.2000, Ç 40-54
Melilotus alba Desr. Fabaceae, Kurutulmuş yap-raklar böcek kovucudur.
B7E. Fatih Ahmet Baba Türbesi Kuzeyi, Yamaç, 1350m, 28.05.2000, Ç 39-45
Medicago lupulina L. Fabaceae, Yapraklar pişirilir. Maydanoz olarak kullanılır. Tohumlar pişirilir. 

B7E. Fatih Ahmet Baba Türbesi Kuzeyi, Yamaç, 1350m, 28.05.2000, Ç 39-31
Lotus corniculatus L. var. corniculatus Fabaceae, (Boynuzlu yonca): Bitki yatıştırıcıdır. Tohumları ye-nir.

B7E. Harput’un Kuzeyi, Mezarlıklar Çevresi, Taşlık Arazi, 1450m, 15.06.2000, Ç 49-1
Cerasus mahaleb (L.) Miller var. mahaleb Rosace-ae, (Melem ağacı): Olgunlaşmamış meyvesi kuru öksürüğü giderir. Ayrıca tohumu kuvvet verici, bal-gam söktürücü, idrar yolları iltihabı, idrar arttırıcı ve nefes darlığına karşı kullanılır. Çayı yapılır. Kuru-muş tohumları toz edilerek balla karıştırılır.
B7E. Obuz Köyü Çevresi, Yol Kenarları, 1175m, 27.05.2000, Ç 37-49
Amygdalus communis L. Rosaceae, (Badem): To-humlarından elde edilen yağ yumuşatıcı, kurt düşü-rücü, müshil, yara iyi edici olarak kullanılır. Taze meyve kabuğu boğaz ağrılarına iyi gelir. Meyveleri taze ve kuru olarak yenir.

B7E. Buzluk Mağarası Çevresi, Kayalık, 1500m, 09.07.2000, Ç 57-17
Rubus sanctus Schreber Rosaceae, (Böğürtlen): Yaprağı dahilen İnfüzyon veya dekoksiyon (%5) halinde kabız, kuvvet verici, idrar söktürücü ve şe-ker hastalığına karşı kullanılır. Bademcik iltihapla-rında dekoksiyonu gargara halinde kullanılmaktadır. Yara iyi edici olarak kurutulmuş yaprak ince toz ha-line getirilir. Bu toz yara üzerine dökülür. Meyvesi yenilmektedir. Meyvenin ezilmesiyle elde edilen şurup kabız etkiye sahiptir. Ayrıca reçeli de yapılır. 

B7E. Kırkkuyular Çevresi, Yol Kenarları, 1450m, 08.08.2000, Ç 60-15
Potentilla reptans L. Rosaceae, (Sürünücü beşpar-mak otu): Bitki kabız, ateş düşürücü ve idrar artırı-cıdır.
B7E. Fatih Ahmet Baba Türbesi Kuzeyi, Yamaç, 1350m, 28.05.2000, Ç 39-5
Geum urbanum L. Rosaceae, (Yellice otu): Kökler İnfüzyon halinde (%5) kabız, midevi ve kuvvet veri-ci olarak kullanılır. 

B7E. Nahiye Köyü, Yol Kenarları, 1425m, 11.06. 2000, Ç 45-17
Agrimonia eupatoria L. Rosaceae, (Koyun otu): Bronşit tedavisinde ve boğaz ağrılarında gargara yapılarak kullanılır. 

B7E. Buzluk Mağarası Çevresi, Kayalık, 1500m, 09.07.2000, Ç 57-2
Cotoneaster nummularia Fisch. & Mey. Rosaceae, (Dağmuşmulası): Meyveleri iştah açıcı, midevi ve balgam söktürücü olarak kullanılır.

B7E. Buzluk Mağarası Çevresi, Kayalık, 1500m, 09.07.2000, Ç 57-1
Crataegus monogyna Jacq. subsp. monogyna Rosaceae, (Alıç): Çiçeklerinden çay yapılır. Sinir sistemini yatıştırıcı, tansiyon düşürücü, kalp atışları-nın hızını yavaşlatıcı, idrar söktürücü olarak kulla-nılır. Ayrıca çiçekleri dövülerek toz haline getirilir. 1 kg dut pekmezi içine bir çorba kaşığı bu tuzdan katılır. Bir kaşık da toz halinde ısırgan yaprağı ko-nur. Hazırlanan bu karışım bronşit ve nefes darlığı tedavisinde kullanılır. 

B7E. Fatih Ahmet Baba Türbesi Kuzeyi, Yamaç, 1350m, 28.05.2000, Ç 39-11
Sedum album L. Crassulaceae, (Dam koruğu): Yaprakların ezilmesiyle elde edilen lapa, yaraları iyi edici olarak kullanılır.
B7E. Zertaşlar Gazinosu Altı, Yol Kenarları, 1250m , 03.06.2000, Ç 43-8
Echinophora tenuifolia L. subsp. sibthorpiana (Guss.) Tutin Apiaceae, (Çörtük, Tarhana otu): Ya-ra iyi edici etkiye sahiptir. Toprak üstü kısımları tar-hana ve turşu hazırlanmasında kullanılır. Elde edilen öz sinir sistemi yatıştırıcıdır. Dahilen İnfüzyon (%5) halinde mide ülserine karşı kullanılır.
B7E. Buzluk Mağarası Çevresi, Kayalık, 1500m, 09.07.2000, Ç 57-19
Bunium paucifolium DC. var. paucifolium Apiaceae, Kökleri yeniliyor.
B7E. Kırkkuyular Çevresi, Yol Kenarları, 1450m, 28.05.2000, Ç 40-35
Ferula orientalis L. Apiaceae, (Çakşır): Yaprakları suda haşlanarak acılıkları giderildikten sonra gıda olarak kullanılmaktadır. Bilhassa yumurta ile pişiri-lerek yenir. Ayrıca yaprakları kurutularak hayvan yemi olarak kullanılır.

B7E. Fatih Ahmet Baba Türbesi Kuzeyi, Yamaç, 1350m, 28.05.2000, Ç 39-91
Cruciata taurica (Pallas ex Willd.) Ehrend. Rubiaceae, (Peynir mayası): Şirdem ile kullanılarak peynir mayalanması sağlanır.
B7E. Nahiye Köyü, Yol Kenarları, 1425m, 11.06. 2000, Ç 45-25
Valeriana sisymbriifolia Vahl. Valerianaceae, (Ke-di otu): İnfüzyon (%2-6) dahilen günde 3 bardak ye-meklerden önce sinir sistemi yatıştırıcısı ve ağrıları giderici, haricen yara tedavisinde kullanılır. 

B7E. Anguzu Baba Türbesi Çevresi, Kayalık, 1400m, 20.05.2000, Ç 33-48
Scabiosa argentea L. Dipsacaceae, (Uyuz otu): Bit-ki kabız, idrar artırıcı ve haricen yara iyi edicidir.
B7E. Kırkkuyular Çevresi, Yol Kenarları, 1450m, 28.05.2000, Ç 40-14
Xanthium spinosum L. Asteraceae, (Pıtrak): Yap-rakları idrar arttırıcı, terletici ve yatıştırıcı etkilere sahiptir.

B7E. Gümüşbağlar Köyü Çevresi, Tarla İçi, 1200m, 16.07.2000, Ç 58-7
Xanthium strumarium L. subsp. cavanillesii (Schouw) D. Löve & P. Dansereav Asteraceae, (Büyük pıtrak): Yaprakları idrar arttırıcı, terletici ve yatıştırıcı etkilere sahiptir. 

B7E. Gümüşbağlar Köyü Çevresi, Tarla İçi, 1200m, 16.07.2000, Ç 58-8
Helichrysum plicatum DC. subsp. pseudoplicatum (Nab.) Davis & Kupicha Asteraceae, (Solmaz çi-çek): Çiçekleri idrar ve safra söktürücü ve kum düşürücü olarak kullanılır. İnfüzyon veya dekoksi-yon (%3) yemeklerden önce on gün boyunca bir fincan içilir.

B7E. Harput’un Kuzeyi, Mezarlıklar Çevresi, Taşlık Arazi, 1450m, 21.07.2001, Ç 69-1
Bellis perennis L. Asteraceae, (Çayır papatyası): Çiçekler idrar arttırıcı, müshil ve kuvvet vericidir.
B7E. Harput Kalesi Batısı, Kayalık, 1300m, 14.04. 2000, Ç 4-12
Tussilago farfara L. Asteraceae, (Öksürük otu): Yaprakları öksürük kesici ve göğüs yumuşatıcı et-kilere sahiptir. İnfüzyon (%3-6) günde 2-3 bardak, yemekler arasında içilir.
B7E. Sugözü Köyü Çevresi, Tarla İçi, 1200m, 11.06.2000, Ç 46-30
Anthemis tinctoria L. var. tinctoria Asteraceae, (Sarı papatya): Kumaşları sarı renge boyamakta kul-lanılır.

B7E. Karataş Köyü, Yol Kenarları, 1450m, 15.06. 2000, Ç 52-12
Anthemis wiedemanniana Fisch. & Mey. Asterace-ae, (Papatya): Çiçekleri antispazmodik, antiseptik olarak kullanılır.
B7E. Obuz Köyü Çevresi, Yol Kenarları, 1175m, 27.05.2000, Ç 37-42
Achillea aleppica DC. subsp. aleppica Asteraceae, (Yılan çiçeği): İdrar arttırıcı, iştah açıcı ve yara iyi edici etkilere sahiptir.
B7E. Sugözü Köyü Çevresi, Tarla İçi, 1200m, 11. 06.2000, Ç 46-15
Achillea biebersteinii Afan. Asteraceae, (Sarı civan perçemi, pire otu): Çiçek durumları pirelere karşı kullanılmaktadır.
B7E. Harput Kalesi Çevresi, Kayalık, 1300m, 18.06. 2000, Ç 54-43
Gundelia tournefortii L. var. tournefortii Asterace-ae, (Kenger):Kenger sakızı diş etlerini kuvvetlendi-rici ve iştah açıcı olarak çiğnenmektedir. Bitkinin genç gövdeleri toplanarak pazarlarda satılır. Çiğ ve-ya pişirilerek tüketilir. Kengerin köklerinden elde edilen sakızın çiğnendikçe acı suyu ile mide sancı-larının kesildiği söylenmektedir. Ayrıca kenger sakı-zından bir miktar yenilmesi ishali kesmektedir. 

B7E. Fatih Ahmet Baba Türbesi Kuzeyi, Yamaç, 1350m, 28.05.2000, Ç 39-52
Onopordum tauricum Willd. Asteraceae, (Eşek di-keni): Meyveleri karaciğer hastalıklarına karşı ve safra arttırıcı olarak bal ile karıştırılarak veya mey-velerden hazırlanan dekoksiyon (%5) kullanılmakta-dır.
B7E. Serince Köyü, Yol Kenarları, 1350m, 25.06. 2000, Ç 55-1
Centaurea virgata Lam. Asteraceae, (Acı süpürge): Alerji ve dabazlara karşı kullanılır. Banyo yapılacak su ile birlikte kaynatılarak boyundan aşağı banyo yapılır. Çünkü bitki çok acıdır, özellikle gözler ko-runmalıdır.

B7E. Serince Köyü, Yol Kenarları, 1350m, 25.06. 2000, Ç 55-26
Centaurea kurdica Reichardt. Asteraceae, (Pamuk dikeni): Sinir gevşetici olarak içilir. 3 bardak suya bir tane pamuk dikeni kapitulumu atılarak kayna-tılır.
B7E. Buzluk Mağarası Çevresi, Kayalık, 1500m, 09.07.2000, Ç 57-7
Centaurea solstitialis L. subsp. solstitialis Asteraceae, Toz edilmiş tohum mesane taşları, toz edilmiş kök idrar yollarındaki kum ve taşların teda-visinde kullanılır.

B7E. Serince Köyü, Yol Kenarları, 1350m, 25.06. 2000, Ç 55-30
Centaurea iberica Trev. ex Sprengel Asteraceae, (Peygamber çiçeği): İnfüzyon halinde dahilen ateş düşürücü olarak kullanılır.

B7E. İnceler Köyü, Yol Kenarları, 1400m, 15.06. 2000, Ç 51-7
Cnicus benedictus L. var. benedictus Asteraceae, (Mübarek dikeni): İştah açıcı, idrar arttırıcı, ateş ve tansiyon düşürücü ve yatıştırıcı etkilere sahiptir. Şeker hastalığına karşı kullanılmaktadır. Dekoksiyo-nu (%5) günde iki bardak içilir.

B7E. Harput Kalesi Çevresi, Kayalık, 1300m, 09.04. 2000, Ç 36-16
Chardinia orientalis (L.) O. Kuntze Asteraceae, (Çağla otu): Bitkinin çiçekli ve yapraklı dallarının suda kaynatılmasıyla elde edilen öz, mide ağrıları için kullanılır.
B7E. Serince Köyü, Yol Kenarları, 1175m, 01.05. 2001, Ç 68-28
Scorzonera mollis Bieb. subsp. mollis Asteraceae, (Gılekoçik, gızer): Kökleri yenilir.

B7E. Harput’un Kuzeyi, Mezarlıklar Çevresi, Taşlık Arazi, 1450m, 15.06.2000, Ç 49-23
Scorzonera semicana DC. Asteraceae, (Yemlik, gılekoçik, gızer): Yaprakları çiğ veya pişirilerek ye-nir. Kökleri göğüs yumuşatıcı, idrar verici, böbrek hastalıkları, damar sertliği, tansiyon yüksekliği ve şeker hastalığına karşı kullanılır.
B7E. Anguzu Baba Türbesi Batısı, Yamaç, 1400m, 15.06.2000, Ç 53-26
Lactuca serriola L. Asteraceae, (Yabani marul): Çi-çekli dalları idrar arttırıcı, antispazmodik ve yatıştı-rıcı etkilere sahiptir. Kapitulumları kekliklere yem olarak verilir.

B7E. Harput Kalesi Çevresi, Dere Kenarları, 1300 m, 20.08.2000, Ç 61-3
Lapsana communis L. subsp. intermedia (Bieb.) Hayek. Asteraceae, (Şebrek): Yaprakları yumuşatıcı ve yara iyi edicidir.
B7E. Harput’un Kuzeyi, Mezarlıklar Çevresi, Taşlık Arazi, 1450m, 15.06.2000, Ç 49-22
Chondrilla juncea L. var. juncea Asteraceae, (Çengel sakızı): Gövdeden elde edilen sakızı mide ağrılarını gidermek için çiğnenir. Yapraklar haricen yara iyi edici olarak kullanılır. 

B7E. Harput Kalesi Çevresi, Dere Kenarları, 1300 m, 20.08.2000, Ç 61-21
Crepis alpina L. Asteraceae, Çayı damar açıcı ola-rak kullanılır.
B7E. Harput’un Kuzeyi, Mezarlıklar Çevresi, Taşlık Arazi, 1450m, 15.06.2000, Ç 49-20
Crepis foetida L. subsp. rhoeadifolia (Bieb.) Celak. Asteraceae, Çayı damar açıcı olarak kulanı-lır.
B7E. Zertaşlar Gazinosu Altı, Yol Kenarları, 1250 m, 03.06.2000, Ç 43-4
Convolvulus arvensis L. Convolvulaceae, (Tarla sarmaşığı): Bu bitkinin taze sütü müshil, safra sök-türücü ve kurt düşürücüdür.

B7E. Sarrafevleri Çevresi, Taşlık Arazi, 1450m, 04. 06.2000, Ç 44-8
Echium italicum L. Boraginaceae, (Engerek otu): Bitkinin çayı idrar arttırıcı, terletici ve yatıştırıcı olarak kullanılmaktadır.
B7E. Harput Kalesi Çevresi, Kayalık, 1300m, 18.06. 2000, Ç 54-44
Onosma sericeum Wild. Boraginaceae, (onosma): Çayı yapılarak içilir. Basur tedavisi için kullanıl-maktadır.
B7E. Harput Kalesi Çevresi, Kayalık, 1300m, 18.06. 2000, Ç 54-19

Anchusa azurea L. var. azurea Boraginaceae, (Sığırdili, tort): Yaprak ve çiçekli dalları terletici, idrar arttırıcı ve ülser tedavi edici olarak dekoksiyon veya İnfüzyon halinde kullanılmaktadır. 

B7E. Anguzu Baba Türbesi Çevresi, Kayalık, 1400 m, 28.05.2000, Ç 41-14
Alkanna megacarpa DC. Boraginaceae, (Havaciva kökü): Kökleri göz hastalıklarının tedavisinde ve lo-ğusa hanımlarda sancı kesici olarak kullanılmakta-dır.
B7E. Serince Köyü, Yol Kenarları, 1175m, 01.05. 2001, Ç 68-6
Solanum dulcamara L. Solanaceae, (Yaban yase-mini, sofur): Kurutulmuş dalları idrar arttırıcı, hafif uyuşturucu, ağrı kesici, terletici, balgam söktürücü ve hafif müshildir. İnfüzyon (%1-3) günde 2-3 bar-dak içilir. Yüksek dozlarda kusma ile görülen zehir-lenmeler ortaya çıkar.
B7E. Balakgazi Parkı Güneyi, Kayalık, 1300m, 14. 05.2000, Ç 25-9
Verbascum glomeratum Boiss. Scrophulariaceae, (Sığır kuyruğu): Sığır kuyruğu çiçeklerinin balgam söktürücü ve göğüs yumuşatıcı etkilere sahip oldu-ğuna inanılmaktadır. Basur (hemoroit) için çiçekleri, tohumları, yaprakları ince ince 1 lt ye 20gr olacak şekilde doğranır ve kaynatılır. Sabah, öğle, akşam yemeklerden önce bir bardak içilir.
B7E. Elmacık Köyü Çevresi, Taşlık Arazi, 1225m, 11.06.2000, Ç 48-15
Veronica anagallis-aquatica L. Scrophulariaceae, Yapraklar çiğ veya pişirilir. Yapraklar salatalara ila-ve edilir. Maydanoz olarak kullanılır.

B7E. Fatih Ahmet Baba Türbesi Kuzeyi, Yamaç, 1350m, 28.05.2000, Ç 39-14
Acanthus dioscoridis L. var. dioscoridis Acantha-ceae, (Ayı pençesi): Yapraklar yara iyi edici olarak kullanılır.
B7E. Anguzu Baba Türbesi Çevresi, Kayalık, 1400 m, 28.05.2000, Ç 41-32
Verbena officinalis L. Verbenaceae,(Güvercin otu): Bitki kabız, ateş düşürücü, uyarıcı ve kuvvet verici-dir.
B7E. İnceler Köyü, Yol kenarları, 1400m, 20.05. 2000, Ç 32-40

Teucrium chamaedrys L. subsp. sinuatum (Celak.) Rech. Lamiaceae, (Kısamahmut, Dalak otu): İştah açıcı, mide ağrılarını kesici, uyarıcı ve kuvvet verici, şeker hastalığında İnfüzyon (%1) günde 2-3 bardak içilir. 

B7E. Serince Köyü, Yol Kenarları, 1350m, 25.06. 2000, Ç 55-36
Teucrium polium L. Lamiaceae, (Ürper yavşağı): Çiçekli dalları mide ağrılarına, iştah açıcı ve şeker hastalığına karşı İnfüzyon (%1) günde 2-3 bardak içilir. Barsak iltihabı ve tembelliğine karşı suda kay-natılıp suyu sabah, akşam bir çay bardağı içilir.

B7E. Serince Köyü, Yol Kenarları, 1350m, 25.06. 2000, Ç 55-35
Scutellaria orientalis L. Lamiaceae, (Şimşek otu): Toprak üstü kısımları yara iyi edici, kan dindirici, kuvvet verici ve kabız edici olarak kullanılır.
B7E. Buzluk Mağarası Çevresi, Kayalık, 1500m, 20.05.2000, Ç 34-7
Phlomis kurdica Rech. fil. Lamiaceae, (Dağçayı): Çiçekli dalları (İnfüzyon %1-5) çay yapılarak içilir. Uyarıcı etkisinden dolayı dahilen ve haricen kulla-nılır. 

B7E. Obuz Köyü Çevresi, Tarla İçi, 1175m, 16.07. 2000, Ç 59-5
Wiedemannia orientalis Fisch. & Mey. Lamiaceae, Çiçekleri kuvvet verici ve kabız edici olarak kulanı-lır.

B7E. İnceler Köyü Güneyi, Yamaç, 1400m, 14.05. 2000, Ç 28-5
Lallemantia iberica (Bieb.) Fisch. & Mey. Lamia-ceae, Yapraklar pişirilir ve maydanoz olarak kulanı-lır.
B7E. Anguzu Baba Türbesi Çevresi, Kayalık, 1400 m, 28.05.2000, Ç 41-12
Clinopodium vulgare L. subsp. arundanum (Boiss.) Nyman Lamiaceae, Bitki aromatik, doku veya damar büzücü, kalp güçlendirici, gaz sökücü, terletici ve balgam sökücüdür.
B7E. İnceler Köyü Çevresi, Yol Kenarları, 1400m, 25.06.2000, Ç 56-17

Mentha spicata L. subsp. spicata Lamiaceae, (Yar-puz): Sebze olarak yenir. Kurutularak baharat olarak kullanılır. Çayı mide ve baş ağrılarının tedavisinde kullanılır. 

B7E. İnceler Köyü Çevresi, Yol Kenarları, 1400m, 25.06.2000, Ç 56-14
Ziziphora taurica Bieb. subsp. taurica Lamiaceae, (Dağ reyhanı): İnfüzyon halinde (%2) dahilen mide-vi, haricen yara iyi edici olarak kullanılır.

B7E. Harput’un Kuzeyi, Mezarlıklar Çevresi, Taşlık Arazi, 1450m, 21.07.2001, Ç 69-17
Salvia multicaulis Vahl. Lamiaceae, (Kürt reyha-nı): Yaprakları haricen yara iyi edici olarak kullanıl-maktadır. Ayrıca çayı yapılıp içilir.
B7E. Fatih Ahmet Baba Türbesi Kuzeyi, Yamaç, 1350m, 28.05.2000, Ç 39-54
Salvia palaestina Bentham Lamiaceae, (Adaçayı): Yaprakları yara iyi edici olarak kullanılır.
B7E. İnceler Köyü Çevresi, Yol Kenarları, 1400m, 25.06.2000, Ç 56-19
Plantago lanceolata L. Plantaginaceae, (Dar yap-raklı sinir otu, pağa yaprağı): Taze yaprakları yara iyi edici ve çıban açıcı olarak kullanılmaktadır. Ha-ricen taze yaprak bir müddet sıcak su içine bırakı-larak yumuşatıldıktan sonra yara veya çıbanın üzeri-ne konulmaktadır.
B7E. Anguzu Baba Türbesi Batısı, Yamaç, 1400m, 15.06.2000, Ç 53-8
Elaeagnus angustifolia L. Elaegnaceae, (İğde): Çi-çekler ve yapraklar, İnfüzyon halinde (%5) idrar verici ve ateş düşürücü olarak kullanılmaktadır. Kabız, kuvvet verici ve antiseptik olarak kullanıl-maktadır.
B7E. Sarrafevleri Çevresi, Taşlık Arazi, 1450m, 27. 08.2000, Ç 62-2
Euphorbia macroclada Boiss. Euphorbiaceae, (Süt-leğen): Vücuttaki siğillerin üzerine damlatılarak si-ğillerin erimesi sağlanır. Yine haricen romatizmalı hastaların ağrıyan yerlerine sürülerek ağrı giderici olarak kullanılır.
B7E. Harput Kalesi Çevresi, Dere Kenarları, 1300m, 20.08.2000, Ç 61-1
Urtica dioica L. Urticaceae (Isırgan): Yaprak ve kök dahilen kan temizleyici, idrar arttırıcı ve iştah açıcı olarak kullanılır. Taze bitki romatizma ağrı-larını gidermek için ağrıyan yerlere sürülerek tahriş yapılır ve kan toplanması sağlanır. Ateş düşürücü olarak kullanılır. Yapraktan hazırlanan İnfüzyon (%2-5) veya kök dekoksiyonu (%3-4), yemek ara-larında 2-3 bardak içilir. Şeker hastalığına ve idrar yolu rahatsızlıklarına iyi gelir.

B7E. Kırkkuyular Çevresi, Yol Kenarları, 1450m, 06.08.2000, Ç 60-26
Celtis tournefortii Lam. Ulmaceae, (Dağdağan): Meyvesi yeniliyor. İnfüzyon (%5) günde 1-2 bardak içilir. Kabıza iyi gelir.
B7E. Fatih Ahmet Baba Türbesi Kuzeyi, Yamaç, 1350m, 28.05.2000, Ç 39-1
Cynodon dactylon (L.) Pers. var. villosus Regel Poaceae, (Ayrık otu): Rizomları İnfüzyon (%2-5) halinde idrar söktürücü, müshil ve kan temizleyici-dir.

B7E. Harput Kalesi Çevresi, Kayalık, 1300m, 18.06. 2000, Ç 54-10
4. SONUÇ
Günümüzde sentetik ilaçların pahalı olması ve yan etkilerinin bulunması nedeniyle tıbbi bitki-lere olan talebi artmaktadır. Ancak yurdumuzda bit-kisel drogların veya ekstrelerinin ilaç olarak kullanımı yeterli düzeyde değildir.
Ülkemizde kullanılan ilaçların sadece % 6’sı yüksek bitkilerden elde edilen droglardır. Bu oran Almanya’da % 16, Rusya’da ise % 33 düzeyindedir (Baytop, 1984a).
Ülkemizde potansiyel bir zenginlik kaynağı oluşturan bitkilerimizden yeteri kadar faydalanılma-maktadır. Bu çalışmada, Harput bitkileri incelene-rek, halk arasındaki mahalli isimleri ve çeşitli kulla-nım alanları derlenmiştir. Bu çalışmanın ileride yapılacak daha kapsamlı etnobotanik çalışmalara ışık tutacağını ümit ederiz. 
Bu araştırmamızda doğal zenginlik kaynakla-rımızdan birisi olan bitkilerimizin bilinmeyen bazı bitkisel değerleri ortaya konulmuştur. Bitkiler ale-minde yapılacak yeni araştırmalar bitkilerin yaşantı-mızdaki yerini ve önemini daha da artıracaktır.
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