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NEVSEHIR/CAMIHOYUK HELLENISTIK-ROMA
DONEMI INSANLARININ SAGLIK SORUNLARI

Oksan BASOGLU*

ABSTRACT

Health Problems of the Hellenistic-Roman Period Population
in Nevsehir-Camihdyiik

The Camihoyiik Hellenistic-Roman skeletons have been analyzed in terms
of Paleoanthropology. The age and sex rates of the Camihdyiik society has been
determinated by identification methods. Furthermore Paleodemographic profile
was identified and compared with ancient Anatolian populations. In the light of
the pathological evidence, which are obtained from this research, investigations
on Camihdyiik society has been carried out in terms of pathology and some infor-
mation about the general health condition of society has been provided. Besides
these the Camihoylik society was evaluated in terms of variations (epi-genetic
characteristics).

Keywords: Hellenistic-Roman Period, Nevsehir-Camihdyiik, Paleopathology,
Anthropology, Paleodemography, Health.

OZET

Bir ornek inceleme olarak Camihdyiik Helenistik-Roma Donemi iskelet
toplumu paleoantropolojik acidan analiz edilmistir. Toplumun, antropolojik yas
yontemler kullanilarak yas ve cinsiyet tayini yapilmig, paleodemografik profili
belirlenerek, diger eski Anadolu halklariyla karsilagtirilmigtir. Bu calismada elde
edilen patolojik bulgular 1s1¢inda Camih6yiik toplumunun genel saglik durumu ile
ilgili bilgilere ulagilmigtir. Bunun yani sira iskelet toplum varyasyonlar (epi-genetik
karakterler) acisinda da degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Helenistik-Roma Donemi, Nevsehir-Camihdyiik, Paleo-
patoloji, Antropoloji, Paleodemografi, Saglik.

* Dog. Dr. O. Basoglu, Gazi Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi Arkeoloji Bolimii, Begevler/
Ankara. E-posta: oksanbasoglu@gmail.com



2 Oksan Basoglu

Giris

Arkeoloji, kiiltiir mirasina sahip ¢ikmak ve gecmisi anlamak icin somut
verilerden ve bulgulardan yararlanir. Bu bulgularin belgelenmesinin dogru
bir sekilde yapilmasi i¢in, disiplinler arasi ¢aligan jeoloji, klimatoloji, jeo-
morfoloji, antropoloji gibi bilim dallarinin yardimina ihtiya¢ duyar. Dogal
cevrelerin siirekli degisim i¢cinde olmasi, kiiltiirel siireclerin de degisimini
etkilemekte ve insan-dogal cevre iligkilerinin en 1yi sekilde anlagilmasini
gerektirmektedir. Dogal cevre-insan iligkilerinin kapsaminda bilindigi gibi
toplumlarin saglik sorunlari 6nemli bir yer tutar.

Arkeoloji, gecmisi anlamak i¢in sadece kiiltiir mirasina sahip ¢ikmanin
yetmedigi, bunu yani sira tabiat varliklar1 olarak adlandirilan insan-hay-
van-bitki kalintilarinin da incelenerek bilgi dagarcigini genisleten bir bilim
dalidir ve ge¢mise soru sorar!. Arkeolojinin amaci sadece eser bulmak
degil, insan ve kiiltiiriiniin gelisim siirecini belgeleyerek tanimlamaktir. Bu
nedenle soru sorar. Toplum ile dogal ¢evresi arasindaki iliskiyi aydinlatmak
icin yasamsal onemi olan yanitlar1 alabilecegi sosyal bilimlerin 6zellikle
felsefe, sosyoloji, antropoloji, tip gibi bilim dallarina ihtiyacinin yani sira,
yiikselen bilim dallarindan “cevresel arkeoloji” alanindaki calismalarin
verilerine ihtiyaci her giin artmaktadir. Antropoloji ve tip alanindan gele-
cek yanitlar ile, eski toplumlarin saglik sorunlarina 1s1k tutacak cok 6nemli
yorumlar giiniimiizdeki tarih yaziminda hak ettigi yeri almaktadir. Cevre
ve hastaliklar arasindaki iligkiyi en iyi gorebildigimiz iskelet kalintilarin-
daki izler saptanarak, o donemin saglik profili giin 1s181na ¢ikarilmaktadir.
Iste bu makale bu amagcla kaleme alinmis ve arkeolojinin sorularina yanit
vermeyi amaclamisgtir.

Makalemizin konusunu olusturan materyalin elde edildigi kazi ca-
lismalari, Nevsehir Miize Miidiirliigii baskanhigi ve Gazi Universitesi
Arkeoloji Boliimii 6gretim iiyesi Doc. Dr. Yiicel Senyurt’un bilimsel bas-
kanliginda, 16.06.2009 ile 18.12.2009 tarihleri arasinda gerceklestirilmig-
tir. Camihoyiik, Nevsehir Ili, Avanos Ilgesi’nin 17 km kuzey dogusunda
Kayseri il sinirinda yer almaktadir. Camihdyiik’lin yaklagik 200 metre
kuzeybatisindaki konglomera seki tizerindeki genis diizliik alanda yapilan
kaz1 caligmalar1 sonucu Helenistik-Roma Donemine tarihlenen 34 mezar-
dan ele gecirilen 31 bireyin paleoantropolojik analizi ¢aligmanin konusunu
olusturmugtur.

' Ozdogan 2011, 134.
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Acilan mezarlarin 18’1 tag sanduka, 5’1 kerpi¢ sanduka, 4’ii ¢c6mlek ve
kalan 7 tanesi basit mezar tipindedir. Dort farkli mezar tipi uygulamasinin
s0z konusu oldugu mezarlar arasinda bir yon birlikteligi de bulunmamak-
tadir. Tag sanduka ve kerpic¢ sanduka mezarlarda gomiilerin tamami dorsal
pozisyondadir. Toprak mezarda ve basit mezarda hoker gomii uygulanmas-
tir. M 12 no’lu basit toprak mezarda 3 birey, kerpi¢ sanduka mezar olan
M 15°de ise 2 birey bulunmaktadir. Digerleri tek gomiidiir. Tas sanduka
mezarlarin ikisi ve bir ¢omlek mezar bos ele ge¢mistir?2.

Mezarlik alaninda mezar bigimleri ve gomii tiirleri agisindan bir biitiin-
liiglin olmadig1 saptanmigtir. Mimari 6zellikleri, gomii tiirleri ve yonleri
acisindan ortak bir 6zellik gostermeyen mezarlik alaninin uzun bir zaman
dilimi igerisinde farkli donemlerde kullanildigini ele gecen farkli donemle-
re ait kii¢tik buluntular da desteklemektedir. Camihdyiik Helenistik-Roma
donemi yerlesiminin kuruldugu terastan yaklasik 200 metre uzakliktaki
mezarlik alaninin olduk¢a uzun bir siire kullanildig1r anlasilmaktadir.
Mezarlardan ele gecen farkli donemlere tarihlenen buluntular, farkli me-
zar tipleri ve gomii uygulamalar1 mezarlik alaniin M.O. 2. Yiizyil - M.S.
4.ytizyillar arasinda kullanim gérdiigiinii gostermektedir. Gomii bigimleri
ve mezar tipleri agisindan Camihdyiik mezarlarinin yakin benzeri ise
Gordion Roma dénemi mezarligidir3.

Materyal ve Metod

Camihoyiik’de Helenistik-Roma Dénemine tarihlenen 34 mezardan ele
gecirilen 31 bireyin antropolojik analizi ¢aligmanin konusunu olusturmus-
tur. Iskeletlerin temizlik ve onarim islemlerinin ardindan yas ve cinsiyet
tayini yapilmistir. Yag ve cinsiyet tespitinde” Standards for data collection
from human skeletal remains”’adli kaynakta yer alan kriterler esas alinmis-
tir*. Paleopatolojik bulgularin ve varyasyonlarin belirlenmesinde Ortner
ve Pustschar’in , Ortner’in, Olivier’nin, Brothwell’in, White ve Folkens’in
caligmalarindan yararlanilmigtir>.

2 Senyurt v.d. 2010, 82.
3 Senyurt v.d. 2010, 83.
4 Buikstra - Ubelaker, 1994, 11 vd.

5 Ortner - Pustschar 1985, 29 vd.; Ortner 2003, 37 vd.; Olivier 1969, 161 vd.; Brothwell 1972, 128;
White - Folkens 1991, 396 vd.
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Gerek mezar tiirlerinde gerek 6lii gomme adetlerindeki farkliliklar me-
zarligin Helenistik-Roma dénemlerinde, MO 2. yiizy1l - MS 4. yiizyillar
arasinda uzun siire boyunca kullanildigina isaret etmektedir. Mezar mima-
risinin siradanligr ve ele gegen mezar buluntularinin niteligi bu alanin bir
halk mezarlig1 olarak kullanildigin1 gostermektedir. Icinde iskelet bulunan
mezarlar agagida listelenmistir®.

M2 MEZARI
: Tag sanduka

Mezar Tiirii
Pozisyon
Tamm

M3 MEZARI

Mezar Tiirii
Pozisyon
Tanim

Buluntular

M4 MEZARI
: Tas sanduka

Mezar Tiirii
Pozisyon
Tamm

M5 MEZARI
: Basit toprak
: Yar1 hocker

Mezar Tiirii
Pozisyon

Tanim

: Dorsal
: Uzunlamasina yerlestirilmis iri kirectas1 bloklarla yan sandukalar olugtu-

rulmustur. Mezarin kapak taglar1 korunmamugtir. Dogu-bat1 yonlii mezar-
da iskeletin kafatas1 dogu tarafinda yer almaktadir. Eller karin tizerinde
tist iiste yerlestirilmistir. Mezardan herhangi bir buluntu ele gegmemistir.

: Kerpi¢ sanduka
: Dorsal
: Ust tiste kerpig bloklarin dizilmesi ile olugturulmustur. Kapak diizenle-

mesine iligkin bir veriye ulasilamamis olan mezarda iskelet olduk¢a iyi
korunmustur. Kuzeydogu-giineybati yonlii mezarda iskeletin kafatasi
kuzeydogu tarafinda yer almaktadir.

: Mezar igerisinden bir adet pigmis toprak unguentarium ele gegmistir.Ig

govdeli unguentarium olduk¢a uzun ve dar boyunlu, basik siskin govde-
lidir. M.O. 2-1. yiizyila tarihlendirilmistir.

: Dorsal
: Kuzeydogu-giineybati yonlii mezar oldukga iyi korunmugtur. Ug parca

sal tagindan kapak tas1 saglam olarak ele gecmistir. Iskelet toprak ya-
pisina bagli olarak ¢ok iyi korunmamigtir. Kafatasi mezarin kuzeydogu
tarafinda yer almaktadir. Buluntu ele ge¢cmemistir.

: Bati-dogu yonlii mezar, ana toprak lizerine gomiinlin yar1 hoker po-

zisyonda yatirilmasi ile olusturulmustur. Sol tarafi lizerine yatirilmig
gomiiniin bag kismi bat1 tarafindadir ve yiizii kuzeye dogru bakmaktadir.

6 Senyurt v.d. 2010, 86.
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Kafatasinin 25 cm kuzeybatisinda kiillii bir alan tespit edilmistir. Buluntu
ele gecmemistir.

M6 MEZARI

Mezar Tiirii : Tas sanduka

Pozisyon : Dorsal

Tanim : Tif kayaclarin yan sanduka ve ist kapak taglar1 olarak kullanildig1 mezar

koétii korunmustur. Dogu-bat1 yonlii mezarda kafatasi dogu tarafinda yer
almaktadir. Yan kapak taglar1 bulunmayan mezarin, ana toprak igerisine
acilan mezar ¢ukurun iizerinin tiif bloklarla kapatilmasi ile olusturuldugu
anlagilmaktadir. Buluntu ele gegcmemistir.

M7 MEZARI

Mezar Tiirii : Basit toprak

Pozisyon : Dorsal

Tanim : Ana toprak tizerinde, sirt iistli yatirilmig iskelet oldukca kotii korunmusg-

tur. Kafatasinin yaris1 ele gecmezken, tahribatin yiizeye olduk¢a yakin
olmasi sebebiyle gergeklestigi anlagilmaktadir. Buluntu ele gegcmemistir.

M8 MEZARI

Mezar Tiirii : Tas sanduka

Pozisyon : Dorsal

Tanim : Muhtemelen bir cocuga ait olan mezar oldukc¢a kiiciik boyutludur.

Kafatasimin ¢ok az bir kismi ve sol kol kemiklerinin bazi pargalart disinda
iskeletin diger kisimlari tahrip olmustur. Buluntu ele gegcmemistir.

M9 MEZARI

Mezar Tiirii : Kerpic sanduka

Pozisyon : Dorsal

Tanim : En iyi korunmug mezarlardan biridir. Kuzey-giiney yonlii mezarda kafa-

tas1 gliney kesimde yer almaktadir. Kollar gévde iizerinde, eller iist iiste
gelecek sekilde birlestirilmistir. Ayak kisminda pismis toprak bir ¢comlek
ve kafatasinin hemen yakininda bronz bir sikke ele gecmistir.

Buluntular : Pigmis Toprak Comlek: Bobrek kesitli, tek kulplu ¢omlek saglam sekilde
ele gecmistir. Acik kahverengi ¢omlek astarli ve perdahsizdir. M.S. 3.
yiizy1l baglarina tarihlenmektedir.

Bronz Sikke : On yiiziinde Roma Krali Elagabalus’un sola bakan bag1 yer
almaktadir. Arka yiizde dikdortgen bir kartus icerisinde “ETA” monog-
rami1 okunabilmektedir. Yine arka yiizde Erciyes Dag1 tasvirinin etrafinda
ARGEIOS yazisinin bir kismi gortilebilmektedir. Sikke M.S. 218-222
tarihleri arasina tarihlenmektedir (fig. 1).
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M10 MEZARI

Mezar Tiirii : Tas sanduka

Pozisyon : Dorsal

Tanim : Kuzey-giiney yonlii mezarda kafatasi kuzeyde yer almaktadir. Iskeletin
belden yukar1 kism1 ¢ok kotii korunmugtur. Buluntu yoktur.

M11 MEZARI

Mezar Tiirii : Tas sanduka

Pozisyon : Dorsal

Tanim : Kuzey-giiney yonlii mezarda kafatas1 kuzeyde yer almaktadir. Iskelet
oldukga iyi korunmustur. Yiizii doguya bakan gomiiniin kollar1, dirsekten
kirlarak govde lizerinde birlestirilmigtir. Tiiflerden kesilmis bloklarin
yan sanduka tas1 olarak kullanildig1 mezardan herhangi bir buluntu ele
gecmemistir.

M14 MEZARI

Mezar Tiirii : Tas sanduka

Pozisyon : Dorsal

Tanim : Kuzey-giiney yonlii mezarda kafatasi kuzeyde yer almaktadir. Yiiz do-
guya dogru bakmaktadir. Kollar dirsekten kirilarak, eller karin iizerinde
birlestirilmistir. Yan sandukalar yass1 kirectas: bloklardan kesilerek olus-
turulmustur. Iskelet iyi korunmus olup mezar igerisinden bir adet p.t. sise,
bir adet p.t. unguentarium, bir adet bronz sikke ele ge¢mistir.

Buluntular : Pismis Toprak Unguentarium: 13 govdeli unguentarium oldukga uzun ve
dar boyunlu, basik sigkin gévdeli, kiigiik halka diplidir. M.O. 2-1. yiizyila
tarihlenmektedir.
Pismis Toprak Bardak: Genis agizli, dibe dogru sivrilmekte ve halka dip
ile bitmektedir.
Bronz Sikke: Sikke asir1 korozyon sebebiyle tam olarak okunama-
maktadir.

M15 MEZARI

Mezar Tiirii : Tas kapakli basit toprak

Pozisyon : Dorsal

Tanim : Camihdylik mezarlik alanindaki tiglii gomii uygulamasinin gorildugi

tek mezardir. Uzeri tiif ve sal tag1 bloklarla ortiilii olarak tespit edilmisgtir.
Yanlarda sanduka taglar1 bulunmamaktadir. Mezar kuzeybati-glineydo-
&u yonlii olup her ii¢ gomiiniin de kafatas1 kuzeybatida bulunmaktadir.
Ustteki bireyin bacak kemiklerinin hemen altinda alttaki bireyin bacak
kemikleri yer almaktadir. Kafataslarindan alttaki bireye ait olan hafif
saga yatik olup, iistteki bireyin kafatasinin hemen altindadur. Iskeletlerin
pozisyonu ve korunmusluk durumlart goz Sniine alindiginda gomiilerin
farkli zamanlarda yapilmadigi, li¢ bireyin ayni anda tek bir mezara yer-
lestirildigi diistiniilmektedir.
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M16 MEZARI

Mezar Tiirii : Comlek mezar

Pozisyon : Hocker

Tanim : Camihoyiik mezarlik alaninda aciga cikarillan tek ¢omlek mezardir.

Dogu-bati yonlii yerlestirilmis iri boyutlu ¢émlek igerisinde bir cocuga ait
oldugu anlagilan, olduk¢a kotii korunmus iskelet pargalar: ele gecmistir.

M18 MEZARI

Mezar Tiirii : Basit toprak

Pozisyon : Dorsal

Tanim : Giineybati-Kuzeydogu dogrultusunda olan mezar; Pigmis toprak bir

lahitin kirilarak adeta bir dosek biciminde iskeletin alt kismina serilmis
oldugu gozlenmektedir. Herhangi bir buluntuya rastlanmayan mezarda
iskelet kotii durumda korunmustur.

M20 MEZARI

Mezar Tiirii : Basit toprak

Pozisyon : Dorsal

Tanim : Kuzeybati-Giineydogu yoniinde ana toprak tizerinde, sirt {istii yatirilmig
iskelet olduk¢a kotii korunmugtur. Ayak kemikleri eksiktir. Buluntu ele
gecmenmistir.

M21 MEZARI

Mezar Tiirii : Tas ve kerpi¢ Sanduka

Pozisyon : Dorsal

Tanim : Kuzeydogu-Giineybat1 yoniinde Tas sandukali mezar devsirme kiregtagi

kapaklidir. Mezarda bag kismi kuzeydoguda bulunan dorsal pozisyonda
yatirilmus bir iskelet tespit edilmistir. K6t korunmug durumdaki iskeletin
sol ayakucunda bir adet pismis toprak sigse bulunmustur. Ayrica iskeletin
agiz kisminda ti¢ adet bronz sikke ve gogsiine yakin kisimda bir adet
kemik igne bulunmustur.

M22 MEZARI

Mezar Tiirii : Tag Sanduka.

Pozisyon : Dorsal.

Tanim : Kuzey-Giiney y6niinde Tas sandukali mezar devsirme kirectagi kapak-

lidir. Mezarda bag kismi giineyde bulunan dorsal pozisyonda yatirilmig
bir iskelet tespit edilmigtir. Kotii korunmus durumdaki iskeletin sag aya-
kucunda iki adet pigmis toprak sise bulunmustur. Ayrica iskeletin gogiis
kisminda bir adet bronz sikke ve kemik boncuk par¢asi bulunmugtur.
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M24 MEZARI

Mezar Tiirii : Tas Sanduka

Pozisyon : Dorsal

Tanim : Kuzey-Giiney yoniinde Tag sandukali mezar devsirme kiregtasi ka-
paklidir. Mezarda bas kismi glineyde bulunan dorsal pozisyonda yati-
rilmig bir iskelet tespit edilmigtir. K6tii korunmus durumdakiiskeletin
Camihoyiik’te aciga ¢ikarilan diger iskeletlere oranla oldukga iri yapil
oldugu gozlemlenmistir.

M25 MEZARI

Mezar Tiirii : Comlek mezar

Pozisyon : Dorsal

Tamim : Dogu-bati yoniinde I¢ ige gecirilmig iki ¢émlekten olugan ve yanlari
taglarla desteklenmis mezarin tist kismi tarimsal faaliyetlerle tahrip ol-
mustur. Mezarda bebek kafatasi pargalarindan bagka bir buluntuya rast-
lanmamugtir.

M26 MEZARI

Mezar Tiirii : Tas Sanduka

Pozisyon : Dorsal

Tanim : Kuzeydogu-Giineybatiyoniindeki tag sandukanin sadece bir kismi korun-
mug olarak tespit edilen mezarda bag kismi kuzeydoguda bulunan dorsal
yatirilmig bir iskelet agiga cikarilmgtir. Kotii korunmug durumdaki iske-
letin diz kismindan asagis1 bulunamamusgtir.

M27 MEZARI

Mezar Tiirii : Tas Sanduka

Pozisyon : Dorsal

Tanmim : Kirectas: kapakl tag sanduka mezar devsirme taglarla olusturulmustur.
Bas kismi1 kuzeydoguda bulunan iskelet dorsal pozisyonda yatirilmugtir.
Kétii korunmus durumdaki iskeletin ayakucunda bir adet pismis toprak
sise bulunmusgtur.

M28 MEZARI

Mezar Tiirii : Basit toprak

Pozisyon : Dorsal

Tanim : Dogu-bati yoniindeki basit toprak mezar tipinde olan M-28 mezarinda

iskeletin bag1 doguda tespit edilmistir. Iskelet k6tii korunmug durumdadir.
Mezarin Bizans Donemine ait oldugu diistintilmektedir.
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M29 MEZARI

Mezar Tiirii : Basit toprak

Pozisyon : Dorsal

Tanim : Kuzeydogu-Giineybat1 yoniindeki basit toprak mezar tipinde olan M-29

mezarli M-28 mezarinin ayakucunda agiga ¢ikartlmistir. Bag kismi dogu-
da bulunan iskelet oldukca kotii korunmug durumdadir. Mezarin Bizans
Donemine ait oldugu diistiniilmektedir.

M30 MEZARI

Mezar Tiirii : Comlek mezar

Pozisyon : Dorsal

Tanim : Kuzeydogu-Giineybat1 yoniindeki Comlek mezar tipinde olan bu mezar

biiyiik boyutlu bir ¢omlegin iki par¢aya ayrilmasiyla olusturulmustur.
Cevresi taglarla desteklendigi anlasilan ¢omlek mezar icerisinde bag
kismi doguda bulunan dorsal pozisyonda yatirilmis bir iskelet aciga
cikarilmistir. K6tii korunmus durumdaki iskeletin ¢evresinde buluntuya

rastlanmamaigtir.
M32 MEZARI
Mezar Tiirii : Tas sanduka
Pozisyon : Dorsal
Tanim : Kuzeydogu-Giineybat1 yoniindeki Kirectagi mezar sandukasinin bir kismi

korunmug durumda tespit edilmistir. Tarimsal faaliyetler nedeniyle tahrip
oldugu anlagilan mezarda sadece tibia ve fibula kemiklerine rastlanmstir.

M33 MEZARI

Mezar Tiirii : Basit toprak

Pozisyon : Dorsal

Tamim : Basit toprak mezar tipinde olan M-33 mezarinda bag kism1 giineybatida

bulunan dorsal pozisyonda yatirilmis bir iskelet agiga ¢ikarilmigtir. Kotii
korunmus durumdaki iskeletin cevresinde herhangi bir buluntuya rastlan-

mamigstir.
M34 MEZARI
Mezar Tiirii : Kerpic sanduka
Pozisyon : Dorsal
Tanim : M-18 mezarina ait pigsmis toprak lahit parcalarinin kaldirilmasinin

ardindan daha altta bir mezarin bulundugu anlagilmistir. Kuzeydogu-
Giineybat1 yoniindeki Kerpi¢ sandukali mezarda bas kism1 kuzeydoguda
bulunan dorsal pozisyonda yatirilmig bir iskelet agiga cikarilmigtir. Kotii
korunmus durumdaki iskeletin bas kisminda bir adet pigmis toprak ungu-
entarium ve bir adet minyatiir comlek bulunmustur.
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Bulgular ve Degerlendirme
I. Paleodemografik Analiz

Paleodemografi, demografik yontemleri kullanarak eski toplumlarin
niifus yapisin1 ve dinamigini inceler’. Eski insan topluluklarinin arkeolojik
kazilar sonucu ele gecen iskeletlerinden yola ¢ikarak incelenen toplumun
yasadig1 donemdeki niifus yapisi, yasa ve cinsiyete gore Oliim oranlari,
bebek-cocuk 6liim oranlar1 ve genel 6liim yag1 ortalamasi belirlenerek o
toplumun paleodemografik yapisi ortaya konulabilir®. Elde edilen bu yap1
farkli toplumlarla karsilastirilarak toplumlar arasi iligkiler belirlenebilir®.

Camihoyiik iskeletlerinin 1yi korunamamasi nedeniyle bazi bireylerde
kesin yaslandirmaya imkan saglayacak yeterli kriter elde edilememistir.
Hata payin1 azaltmak icin bireyler, bebek (0-2.5), cocuk (2.5-15), adolesan
(15-18), geng erigkin (18-30), orta erigkin (30-45) ve ileri erigkin (45 yas
iizeri) olarak siniflandirilmistir.

34 bireyin 26’sinda yas ve cinsiyet tayini yapilabilmigtir. Buna
gore bireylerin 18’1 erkek (% 66.66), 6’s1 kadin (% 22.22), 2’si bebek
(% 7.40) olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu iskeletlerden addlesan yas
araliginda bulunan bir bireyde ise cinsiyet belirlenememistir. Camihdyiik
Helenistik-Roma iskelet toplulugunda yas tayini yapilabilen 2’si bebek,
3’li adolesan, 22°si erigkin toplam 27 bireyin agirlikli yas ortalamasi
25.12 olarak bulunmusgtur. Bu ortalama bebeklerde 1.25, kadinlarda 26.66,
erkeklerde 28.80°dir (Tablo 1). Erigkinlerde ise bu deger 27.7 olarak kar-
stmiza ¢ikmaktadir. Erkeklerde yas ortalamasinin daha yiiksek oldugu
goriilmektedir.

N %
Bebek 2 740
Kadin 6 2222
Erkek 18 66.66
Cins. Bilinm 1 3.70
Toplam 27 100

Tablo 1: Camihdyiik Iskeletlerinin Paleodemografik Dagilimi

7 Acsadi - Nemeskeri 1970, 12 vd.
8 Sevim 1993, 5 vd.
9 Arman 1998, 38.
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Helenistik-Roma Dénemi’ne tarihlenen bireyler; bebek, adolesan, geng
erigkin ve orta erigkin olarak siniflandirildiginda toplulugun % 7.40’1min
bebek, % 11.11°inin addlesan, % 55.55’inin geng erigkin, % 25.92’sinin
orta erigkin oldugunu gérmekteyiz. Oliimler agirlikli olarak geng eriskin-
lik doneminde gergeklesmistir. Ileri eriskinlik dénemine ait birey tespit
edilememistir. Bu durum donemi toplumlar arasinda sikca rastlanan ve
beklenen bir tablodur.

Tiim eski Anadolu toplumlarinin genel 6zelligi olan bu yiiksek oran-
lar yetersiz ve kotii beslenme, hijyen kosullarin olmamasi, enfeksiyonel
hastaliklarin etkili olmasiyla aciklanabilir. Dogurganlik doneminde kadin
Ollimleri, savasa gidecek yas donemi erkek oliimleri ve % 25.12 gibi diisiik
yasam ortalamasiyla beklenen sonuglar1 vermis ve doneminin 6zelliklerini
yansitmistir. Oldukca diistik bir 6liim yag1 ortalamasiyla karsimiza cikan
Camihdyiik toplumu diger populasyonlarla karsilastirildiginda dénemi
toplumlara yakin degerler gostermistir (Tablo 2).

Buluntu Yeri Donem Arastirici Yih Ort. Yas
Bodrum-Dirmil Hellenistik Tunakan 1964 48.75
Troy 9 Hellenistik Angel 1986 44.60
Klazomenai-Y.tepe Hellenistik Guleg 1989 34.00
Klazomenai-Akpinar Hellenistik Gozluk 1998 37.22
Bogazkoy Roma Witter-Bakofen 1986 33.00
Cemberlitas Roma Ciner 1975 35.00
Yicedren Roma Sevim 2006 38.95
Eleutherna E. Bizans Bourbou 2003 30
B.Saray-E.Cezaevi G.Bizans Erdal 2002 34
Kadikalesi G. Bizans Ustindag 2008 32
Symrna Agorasi Bizans Gozluk ve ark. 2005 35
Tepecik/Ciftlik Bizans Blyulkkarakaya 2009 3235
ve ark.

lasos Bizans Basoglu 2010 30.05
Camihoyik Helenistik-Roma | Basoglu 2011 25.12

Tablo 2 Camihgyiik Helenistik-Roma Dénemi Iskeletlerinin Cagdag1 Eski Anadolu
Toplumlariyla Karsilagtirmasi.

Eski toplumlarda, tablodan da anlasilacagi gibi diisiik 6lim yasi
ortalamasi beklenen bir durumdur. Bu durum eski toplumlarin genel



12 Oksan Basoglu

karakteristigi olarak karsimiza ¢cikmaktadir. Orta yas donemine erisinceye
kadar toplumun biiyiik bir kism1 yasamini yitirmektedir. Orta yas done-
minde 6liim hiz1 azalmaktadir. Daha sonra dogal olarak yaglilik nedeniyle
oliimler hizlanmaktadir.

I1. Paleopatolojik Analiz

Camihoyiik kazisinda ele gegen iskeletler, bireylerin saglik sorunlarinin
daha rahat anlagilabilmesi icin paleopatolojik acidan incelenmistir. Kemik
ya da diglerde hastaliklarin yol actig1 tahribatlar oldukca spesifik tiirdendir.
Ornegin tiiberkiiloz bibi hastaliklar etkisi 6zellikle omurga, pelvis ve diz
eklemlerinde gozlenebilir'®. Hastalik izleri, cins ve yas faktorler 1s18inda
degerlendirildiginde eskiden yasamis bir toplumun genel saglik profili
hakkinda bilgi edinebiliriz. Bunun yam sira paleopatalojik incelemeler
hastaliklarin evriminin anlagilmasi agisindan da olduk¢a 6nemlidir!!.

Camihoyiik Helenistik-Roma DoOnemi insanlarmin saglik sorunlarini
ortaya koymak icin iskelet materyal bu ama¢ dogrultusunda incelenmis ve
bir¢ok patolojik olguya rastlanmustir.

ILa. Vucut Iskeleti Patalojik Bulgular

Ankylosing Spondylitis: Ligamentlerin kemiklesmesi ve komsu omur-
larin birbirleri ile kaynasmasi sonucu olusan bir hastaliktir. Omurganin
hareketsiz kalmasina neden olmaktadir. Camihdyiik toplumuna ait erkek
bireylerden bir tanesinde throchal vertebralar {izerinde bu hastaliga rastlan-
migtir. Bu bireyin kamburluk sorunu yasadig: diisiiniilebilir. Ayrica diger
bir erkek bireyin kaburgalarinda ankiloz gézlenmistir (fig. 2).

Cribra Orbitalia: Kan hastaliklar1 kemikler tizerinde patolojik izler
birakir. Ozellikle Akdeniz anemisi ve orak sekilli anemi bunun en iyi 6r-
neklerini gosterir ve olusan bu izler genellikle kafatasi tizerinde gozlenir!2.
Kansizlik sonucu olusan cribra orbitalia géz ¢ukurlarinda gézlemlenen
delikli yapilar ile kendini belli eder. Bu toplumda sadece bir erkek bi-
reyde az seviyede cribra orbitalia’ya rastlanmistir. Oysaki cagdast top-
luluklara baktigimizda; Kadikalesi G. Bizans iskeletlerinde %12 olarak

10 Aufderheide - Rodriguez-Martin 1998, 118.
L Ozbek 2007, 488.
12 Styart - Makadam, 1992, 152.
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saptanmigtir!3. Biiyliksaray-Eski Cezaevi G. Bizans’da %48 oraninda be-
lirlenmistir'4. Elaiussa Sebaste Erken Bizans toplumunda ise bu oran %20
civarindadir’>.

Osteofit ve Schmorl Nodiilii: Fiziksel aktivitelere ve enfeksiyonel has-
taliklara bagli olarak sirt ve bel omurlarinda bazi eklem patolojileri olug-
maktadir. Eklem baskilarina dayanamayan omurlarda baskiya yanit olarak
stingerimsi kemik dokusunda zedelenmeler gézlemlenir. Bu zedelenmelere
tepki olarak eklem kenarlarinda kemik digina dogru biiylime ve buna baglh
olarak cikintilar olusur. Bu ¢ikintilar daha fazla genisleyerek gaga seklinde
bir yapiya doniisiir ve bdylelikle osteofit olusumu ortaya ¢ikar. Schmorl
nodiilii ise vertebra disklerini sikigmasi sonucu vertebra yiizeyinde mey-
dana gelen belirgin ¢c6kmedir ve fitik olarak da nitelendirilir. Camihoyiik
toplumunda incelenen erkek bireylerden yedi tanesinde, kadin bireylerin
bir tanesinde osteofitik ¢ikintilara (fig. 3), li¢ erkek ve bir kadin bireyde
ise schmorl nodiiliine rastlanmigtir (fig. 4). Genellikle erkek bireylerde
daha siklikla goriilen bu durum yogun fiziksel aktivite ile agiklanabilir. %
29.62’ lik bir oranla kargimiza ¢ikan osteofit ve olusumunu diger iskelet
toplumlarla karsilastirdigimizda bu oran Symrna Bizans toplumunda %
12.26’dir's. Adramytteion G. Bizans iskeletlerinde %30 olarak belirlen-
migtir!7. Kadikalesi G. Bizans’da gortilme siklig1 %40’dir!'8.

Spina Bifida: Genetik kokenli olan bu hastalik vertebral kolon geli-
siminde bozukluk olarak ortaya cikar. Spina bifida, vertebra arcuslarinin
posteriorda birbiri ile birlesememesi sonucu olusan acikliktir. Bir erkege
ait olan sacrumda spina bifida olusumu gézlenmistir (fig. 5).

Sacralizasyon: Kireclenme, bel fitig1 ve disk kaymasina bagl olarak
olusan patolojik bir durumdur. Incelenen erkek bireylerden bir tanesinde
L5 ve S1 arasinda sacralizasyon olusumu gozlenmistir (fig. 6).

Travma: Icerden veya disaridan gelen etkiler sonucu kemigin direncinin
yetersiz kalmasi ile morfolojik yapisinda meydana gelen deformasyon-
lardir. Kiriklar ve cikilar olmak iizere iki grupta toplanir. M 22 numarali

13" Ustiindag 2008, 216.

14" Erdal 2002,15.

15 paine v.d., 2007, 181.

16 Ggzliik v.d. 2005, 125.

7 Duyar - Atamtiirk 2006, 71.
18 {stiindag 2008, 218.
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erkek bireyin sol radiusunda (fig. 7) ve M 34 numarali erkek bireyin ise
sag femurunda (fig. 8) kirik saptanmustir. Ozellikle femurda daha belirgin
olarak enfeksiyon sonucu kemikte kalinlasma ve yanlis kaynama gézlen-
mistir. Camihdyiik toplumunda viicut kemiklerinde travma goriilme siklig1
% 7.40 olarak saptanmistir. Cagdasi iskelet toplumlara baktifimizda bu
oran Tepecik-Ciftlik G. Roma’da %50°dir!?. Sasal-Izmir Helenistik-Roma
Donemi insanlarinda %15 oraninda goriilmektedir®. Biiytiksaray-Eski
Cezaevi G. Bizans’da ise %30 civarindadir?!.

MEZAR | CRIBRA TRAVMA SACRALIZAS. OSTEOFIT SCHMORL | SPINA | ANKILOZAN
NO ORBITAL. NODULU | BFIDA | SPONDILIT
M2 Thoracal vertebra
M3 Thoracal vertebra
M9 Thoracal ve

Lumbal vertebra
M1 Thoracal vertebra | Lumbal

vertebra
M12-1. Lumbal
Birey vetebra.
M14 (osta
M 15-1. Lumbal vertebra Thoracal
Birey ve Sac. vertebra vertebra
M15-2. Thoracal ve
Birey Lumbal vertebra
M18 Lumbal vertebra
M?20 Az seviyede
M21 Lumbal Sacrum
vertebra

M22 Sol Radius
M27 Lumbal vertebra
M34 Sag Femur Thoracal ve Lumbal

Lumbal vertebra | vertebra

Tablo 3 Camih6yiik Insanlarini Vucut Patalojileri.

19 Biiyiikkarakaya v.d. 2009,119.
20 Erdal v.d. 2003,6.

21 Erdal 2002, 15.
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IL.b. Dislerin Patalojik Bulgulari

Disler iskelet sisteminin en sert orgamdir. Oliimden sonra toprak al-
tinda yiizbinlerce hatta milyonlarca yil bozulmadan kalabilir. Dis ciiriigii,
dis tagi, dis asinmasi gibi olgular eski toplumlarin beslenme aligkanliklar
hakkinda iskeletin diger kisimlarina oranla daha saglikli bilgiler verir. Dig
ve dis eti hastaliklarinin belirlenmesi 6zellikle eski insan topluluklarinin
beslenme aligkanliklarinin ortaya ¢ikarmada onemli rol oynar?2.

Camihoytik kazisinda ele gecen 34 bireyin disleri patalojik acidan
incelenmistir. Bir tam maxilla ve bir tam mandibula disinda biitiin disler
izoledir ve toplam 372 dis lizerinde analiz yapilmistir.

Dis Ciirtigii: Beslenme kosullarina, genetik yapiya, cevre yapisina,
giinliik aktiviteye bagli olarak yapilan is gibi faktorler dis ¢iirtigiiniin olus-
masinda etkilidir?3. Incelenen 372 disten sadece 3 tanesinde dis ciiriigii
mevcuttur. Inceledigimiz toplumda ileri derece dis asmnmasi oldugu igin
dis clirtigliniin az olmast beklenen bir durumdur. Geng bireyler olmasina
ragmen digler daha ciirlimeye firsat kalmadan beslenme aliskanliklarindan
dolay1 aginmaktadir.

Dis Tagi: Disin mine yiizeyinde, 6zellikle dis eti sinirinda dental plagin
kalsifikasyonu sonucu meydana gelen inorganik birikimdir. Olusumundan
besin artiklari, bakteriler ve yetersiz agiz hijyeninin neden oldugu diistintil-
mektedir?*. Beslenme bi¢imi ve agiz sagligiyla dogrudan ilgili bir durum-
dur. Toplam 372 disten 18’inde dis tasi bulunmustur.

Premortem Dis Kaybr: Oliim &ncesi dis kayb1 olarak bilinen premor-
tem dis kaybina genellikle dis eti cekilmesi, dis clirligii ve aginma gibi dis
hastaliklar1 neden olmaktadir. Eski toplumlarda 6liim 6ncesi dis kaybinin
fazla olmasi gilintimiizdeki gibi rafine ve yumusak gidalarin olmamasindan
dolay1 bireyin beslenmesini etkilemektedir. Camihdyiik toplumunda sade-
ce 6 adet disin premortem kay1p oldugu saptanmistir.

Asinma: Cigneme fonksiyonu sonucunda alt ve iist ¢enedeki dislerin
okliizyal yiizeylerinin stirtiinmesiyle dis minesindeki kayip asinma olarak
tanimlanir. Dig aginmasi besinlerin sertlik dercesiyle, hazirlanma bi¢imiyle

22 Bzbek 2007, 521.
23 Hilson 1990, 44 vd.
24 Erdal 1996, 9 vd.
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ve bir Olciide dig minesinin genetik yapisiyla ilgilidir. Dig agimasinin tipi ve
derecesi bir toplumun beslenme aligkanlig1 ve yasam bicimiyle dogrudan
baglantilidir®. Eski ¢aglarda digler giiniimiize gore daha erken yasta agin-
maya baglamaktaydi, 6yle ki bugiin yaglilik doneminde ortaya ¢ikan agin-
ma o donemlerde yirmili yaglarda goriilebilmektedir?6. Camihoytiik toplu-
mu buna giizel bir 6rnektir. Incelenen toplam 372 disten 296 tanesinde ileri
derecede aginmaya rastlanmistir. Bir bagka deyisle dislerin %79.56’sinda
ileri diizeyde aginma saptanmistir. Bu bireyler oldukca geng bireylerdir ve
45 yas lstii birey yoktur. Dig asinmasinin ileri derecede olmast yumusak
besinlerle beslenmediklerini gdstermektedir. Bunun yani sira Camihdyiik
insanlarinda saptanan bu agima kiiltiirel kaynakli bir aginma degildir.
Ciinkii biitiin digler hemen hemen ayn1 oranda aginmistir. Bunun sebebinin
Camihdyiik toplumunun bir tarim toplumu oldugu ve bugday gibi nisasta
agirlikli beslenme bigimine bagl oldugu diistintilmektedir.

I11. Varyasyonlar (Epi-Genetik Karakterler)

Patolojik bulgular kategorisinde olmayan ancak toplumlarin biyolojik
uzakliklar1 konumunda saptama yapmaya miimkiin kilan epi-genetik ka-
rakterlerin varligi Camihoyiik iskelet popiilasyonunda aragtirilmugtir. Insan
iskeleti lizerinde bulunan ve metrik olarak ifade edilemeyen bazi genetik
karakterler mevcuttur. Bunlara diglerde goriilen olusumlarda eklenince
bu karakterlerin sayist olduk¢a artmaktadir. Varyasyon olarak adlandiri-
lan bu karakterlerin genlerle kalitsal olarak tagindigia inanilmaktadir?’.
Populasyon diizeyinde yapilacak varyasyon analizleri toplumlarin birbir-
lerine yakinlik derecelerini ya da bagka bir deyisle biyolojik uzakliklarini
ortaya koyabilmektedir. Bazi1 varyasyonlarin belirli 1rk tiplerinde daha sik
rastlandig1 goriilmektedir. Bu da bize varyaslarin irksal karakter olarak
kabul edilebilecegini gostermektedir?®.

Aragtirmamiz sonucunda Camihdyiik Helenistik-Roma Donemi top-
lumunda bulunan varyasyonlarin cinsiyetlerde bulunma oranlarina gore
degerlendirilerek diger eski toplumlarla karsilastirilmasi diistiniilmiigtiir.
Ancak her bir varyasyon icin bakilabilen birey sayis1 ¢ok az oldugundan,
cinsiyetler ve toplumlar arasi kargilagtirma yapildiginda sonuglarin tatmin

25 Brohtwell 1972, 62.

26 Ozbek 2007, 526.

27 Bass 1995,

28 Berry - Berry 1967, 364 vd.



Nevsehir/Camihoyiik Hellenistik-Roma Dénemi Insanlarmin Saglik Sorunlar 17

edici olamayacag1 goz Oniine alinarak bu degerlendirmeden kaginilmigtir.
Iskeletler iizerinde belirlenen varyasyonlar asagida siralanmugtur:

IIL.a. Kafatas1 Varyasyonlari

Iskelet tizerinde metrik olarak Slciilemeyen karakterler ya da varyas-
yonlar olarak da tanimlanmaktadir. Camihdyiik toplumunda gézlenen
kafatas1 varyasyonlar1 sOyledir:

M 3: Bireyin lambdasinda wormiana ve lambdoid kemikcige rastlan-
migtir.

M 9: Bireyde supraorbital foramene ve frontal foramene rastlanmustur.
M 11: Bireyin temporal kemiginde auditory torusa rastlanmusgtir.
M 14: Inka kemikcigine rastlanmustir.

M 15-1. Birey: Sagittal, lambdoid ve coronal suturlarda wormiana,
asterionda kemikcige rastlanmigtir. Ayn1 zamanda mastoid foramen ve fo-
ramen spinosum aciklig1 saptanmustir.

M 15-2. Birey: Bireyde supranasal sutur, accessory infra orbital fora-
men, foramen spinosum agikligi, tamamlanmamigs foramen ovale ve poste-
rior condylar kanal acikligina rastlanmigtir.

M 22: Bireyde frontal foramen mevcuttur.

M 24: Bireyde supraorbital foramen, frontal foramen, zygomatico facial
foramen ve mastoid foramen bulunmaktadir.

M 34: Bireyde parietal foramene, asterionda kemikcige, zygomatico
facial foramene, mastoid foramene ve posterior condylar kanal acikligina
rastlanmustr.

IILb. Viicut Iskeleti Varyasyonlari

Camihgyiik iskeletleri lizerinde yapilan incelemelerde femur, tibia, hu-
merus ve coxa lizerinde viicut varyasyonlar1 gozlemlenmistir.

Femur iizerinde gozlenen varyasyonlar sunlardir:

Poirier facet: Femur basina ait eklem yiizeyinin femur boynu 6n par-
casina dogru ¢ikint1 yapmasidir. M 15-B1 ve M 15-B2 numarali bireylerin
sag ve sol femurlarinda, M 22 numarali bireyin ise sag femurunda bu
olusum gézlemlenmistir.
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Plak olusumu: Allen’s fossa’nin bulundugu yerde femur bagindaki
poirierin eklem yilizeyinden femur boynuna dogru inen ¢ikint1 seklindeki
eklem skar1 veya kemigin agir1 gelisimdir. M 3, M 22 ve M 34 numarali
bireylerin sol femurunda; M 12-B1 ve M 24 numarali bireylerin ise sag ve
sol femurlarinda plak olusumuna rastlanmistir.

Fossa trochantericada exostosis: Ender olarak tiiberkiil seklinde go-
riilebilir. Bu tiiberkiil dis kokii gibi uzantili olabilir veya ince uzun kemik
seklinde gozlenebilir. M 12-B1 ve M 24 numaral1 bireylerin sag femurun-
da; M 15-B2 numaral1 bireyin sol femurunda bu olusum saptanmustir.

IIl.c. Trochanter

Biyolojik, cevresel ve stres faktorlerine bagli olarak tuberositas glutea’
da veya iist ucunda yuvarlak bicimli olusan kemik cikintisidir. M 21 ve M
22 numaral1 bireylerin sol femurlarinda 3. trochanter mevcuttur.

Humerus iizerinde gozlemlenen varyasyonlar sunlardir:

Septal apertura: Trochlea humerinin proximalinde bulunan fossa co-
ronoidea ve fossa olecrani arasinda olusan ince kemik goriintimlii varyas-
yondur. M 9 numarali bireyin sag humerusunda septal apertura mevcuttur.

Foramen olecrani: Fossa olecrani bazen c¢ukur yerine delik seklinde
gozlemlenebilir. Olusan bu varyasyon foramen olecrani olarak tanimlanir.
M 12-B1 ve M 24 numaral1 bireylerin sol humeruslarinda foramen olecrani
gozlemlenmistir.

Tibia iizerinde gozlemlenen varyasyonlar sunlardir:

Comelme faseti: Comelme sonucu olusan lateral, medial ve bilateral
comelme facetlerine rastlanmigtir. Camihdyiik toplumuna ait bireyler
iizerinde yapilan calismalarda M 12-B1 numaral bireyin sol tibiasinda ve
M 14 numarali bireyin sag tibiasinda lateral ¢comelme faceti saptanmistir.
M 12- B1 ve M 15-B2 numarali bireylerin sag ve sol tibialarinda ve M
22 numarali bireyin sag tibiasinda medial ¢comelme faceti mevcuttur. M
15- B1 numaral1 bireyin ise sol tibiasinda bilateral comelme faceti gozlen-
mistir. M 21 numarali bireyin ise sol coxast lizerinde preauricular sulcusa
rastlanmustir.
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I11.d. Dislerde Goriilen Varyasyonlari

Biitiin bu patolojik incelemeler disinda bireyler ve toplumlar arasindaki
farkliliklarin ve benzerliklerin saptanmasinda en 6nemli kriterlerden biri
olan varyasyonlara disler tizerinde de rastlanmustir. Incelenen 25 bireye ait
372 disten 41 tanesinde birlesik ve kivrik koke, 1 tanesinde kiirek bicimli
(shovel shaped) dise ve yine bir diste talon cupsa rastlanmistir.

Sonug¢

Camihdyiik’iin yaklasik 200 metre kuzeybatisindaki konglomera seki
lizerindeki genis diizliik alanda yapilan kazi ¢calismalar1 sonucu Helenistik-
Roma Dénemine tarihlenen 34 mezardan ele gecirilen 31 bireyin pale-
oantropolojik analizi caligmanin konusunu olusturmugtur. Tas sanduka,
kerpi¢ sanduka, ¢comlek ve basit mezar olmak tizere dort farkli mezar tipi
uygulamasinin s6z konusu oldugu mezarlar arasinda bir yon birlikteligi de
bulunmamaktadir.

Mimari 6zellikleri, gomii tiirleri ve yonleri acisindan ortak bir 6zellik
gostermeyen mezarlik alaninin uzun bir zaman dilimi igerisinde farkli
donemlerde kullanildigini, ele gecen farkli donemlere ait bronz sikkeler,
pismis toprak unguentariumlar ve kemik igneler gibi kiiciik buluntular da
desteklemektedir. Camihdyilik Helenistik-Roma donemi yerlesiminin ku-
ruldugu terastan yaklasik 200 metre uzakliktaki mezarlik alaninin olduk¢a
uzun bir siire kullanildig1 anlagilmaktadir. Mezarlardan ele gecen farkhi
donemlere tarihlenen buluntular, farkli mezar tipleri ve gomii uygulama-
lar1 mezarlik alaniin M.O. 2. yiizy1l - M.S. 4. yiizyillar arasinda kullanim
gordiiglinii gostermektedir. GOomii bicimleri ve mezar tipleri acisindan
Camihdyiik mezarlarinin yakin benzeri ise Gordion Roma dénemi mezar-
1181 olarak belirlenmistir. Yerlesim alanindan elde edilen arkeolojik bulun-
tular ise bu toplumun bir tarim toplumu oldugunu gostermistir2°.

Bu caligmada, bir Ornek inceleme olarak Camihdyiik Helenistik-
Roma Doénemi iskelet toplumu paleoantropolojik a¢idan analiz edilmistir.
Toplumun, antropolojik yas ve cinsiyet belirleme yontemleri kullanilarak
yas ve cinsiyet tayini yapilmis, paleodemografik profili belirlenmeye ca-
Listlmigtir. Yapilan degerlendirmeler sonucu, Camihoyiik toplumunda 34
bireyin 26’sinda yag ve cinsiyet tayini yapilabilmistir. Buna gére bireylerin

29 Senyurt v.d. 2010, 128.
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18’1 erkek (% 66.66), 6’s1 kadin (% 22.22), 2’si bebek (% 7.40) olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bu iskeletlerden addlesan yas aralifinda bulunan
bir bireyde ise cinsiyet belirlenememistir. Yas tayini yapilabilen 2’si bebek,
3’1l ad6lesan, 22’si erigkin toplam 27 bireyin agirlikli yas ortalamasi 25.12
olarak bulunmusgtur. Bu ortalama bebeklerde 1.25, kadinlarda 26.66, er-
keklerde 28.80’dir. Kadinlarda en yogun 6liimler 18 ila 30 yaslar1 arasinda
gozlenmistir. Genellikle eski toplumlarda kadinlarda dogurganligin yogun
oldugu dénem olan geng¢ erigkinlik déneminde 6liimler yiiksek oranlar
gostermektedir. Kadinlarda 6liimlerin dogurganlik doneminde yogunlagti-
g1 goriilmiigtiir. Erkeklerin 6lim dagilimina baktigimizda 6liimler en ¢cok
20-35 yas araliginda gerceklesmistir. Bu durum da eski toplumlarda sikca
rastlanilan bir olgudur. Bu toplumlarda savaslardan dolay1 20-35 yas done-
mi erkekler i¢in riskli olmaktadir. Tiim eski Anadolu toplumlarinin genel
ozelligi olan bu yiiksek oranlar yetersiz ve kétii beslenme, saglik kosulla-
rin iyi olmamasi, enfeksiyonel hastaliklarin etkili olmasiyla acgiklanabilir.
Dogurganlik doneminde kadin 6liimleri, savasa gidecek yas donemi erkek
Oltimleri ve % 25.12 gibi diigiik yasam ortalamasiyla beklenen sonuglari
vermis ve doneminin 6zelliklerini yansitmustir.

Bu calismada elde edilen patalojik bulgular 1s181inda Camihdyiik top-
lumunun patolojik acidan incelenmesi yapilmis ve toplumun genel saglik
durumu ile ilgili bilgilere ulagilmaya caligiimistir.

Dislerin patolojik bulgularina baktigimizda en cok goze carpan olgu,
geng bireyler olmasina ragmen dislerin ileri diizeyde asinmig olmasidir.
Buna bagh olarak dig ciiriigiinlin ve dis taginin az oranda rastlanmasidir.
Dis asmnmasinin tipi ve derecesi bir toplumun beslenme aligkanlig1r ve
yasam bicimiyle dogrudan baglantilidir. Camihéyiik yerlesiminin irmak
kenari, az yiikseltili, verimli topraklara sahip bir bolge olmas1 ve elde edi-
len kiip, comlek, sise, iri ¢anak ve benzeri degisik formlardan olusan kaba
seramikler gibi arkeolojik buluntular yerlesim alanini tarimsal nitelikli bir
yerlesme oldugu yoniinde giiclii veriler sunmaktadir. Buradan yola ¢ikarak
Camihdyiik toplumunun bir tarim toplumu oldugunu ve bugday gibi nigas-
ta agirlikli beslenme bicimine sahip oldugunu ileri siirebiliriz. Bunun yani
sira yumusak besinlerle beslenmedikleri de sGylenebilir.

Patolojik incelemelerde ¢ok fazla saglik sorunlari olmadig1 gozlemle-
nen bu toplumda osteofit ve schmorl nodiiliintin diger patolojik olgulara
gore daha fazla ve erkek bireylerde goriilmesi, bu toplumun 6zelliklede
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erkeklerin giinliik aktivitelerde agirlik ve giice bagh isler yaptiginin bir
gostergesi olabilir. Toplumun bir tarim toplumu olmasi ve tarlada ya da
agir iglerde calismig olabilecekleri g6z Oniinde bulunduruldugunda bu
kosullarin da osteofit ve schmorl nodiilii olugmasi tizerinde etkisi oldugu
diistintilebilir. Yine bu zor fiziksel kosullar altinda olugsmus oldugu dii-
stintilebilecek olan iki erkek bireydeki kirigin yanlis kaynamasi sonucu
gozlemlenen travmanin bu bireylerde sakatliga neden oldugu saptanmuigtr.
Thoracal vertebralarinda kaynasma saptanan bireyin de kamburluk sorunu
yasadig tespit edilmistir.
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Fig. 1 M 9 Mezar1 ve Buluntulari.
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Fig. 2 Vertebra ve Costada Fig. 5 Sacrumda Spina Bifida.
Ankylozing Spondylitis.

Fig. 3 Vertebrada Osteofit Olusumu.  Fig. 6 Sacrumda Sacralizasyon.

Fig. 4 Vertebrada Schmorl Nodiili. Fig. 7 Radiusda Travma.

Fig. 8
Femurda
Travma.




