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ÖZET 
Günümüz bilgi çağı olarak anılmaktadır. İçinde bulunduğumuz bilgi toplumunda, eğitim, sanayi ve iletişim teknolojilerinde çok hızlı gelişmeler olmakta ve bilgi hızla yayılmaktadır. Bilginin kendine has doğurgan bir kimliği vardır, eğer transferi yapılmaz yada formüle edilmezse toplumların gelişmesine engel olur. Bu sebep-ten dolayı, bilgi alışverişi bu yüzyılda büyük önem kazanmıştır. Toplumumuz hızla değişen dirik bir yapıda-dır. Ayrıca bilginin bu denli hızlı artması, bireylerin yaşam boyu öğrenme, kendi kendine öğrenme gibi becerilere sahip olması ihtiyacını zorunlu kılmaktadır ve elbette yabancı dilde bu zorunluluklardan biridir. Çağdaş eğitim sistemlerinin en önemli amacı düşünen, kendi kendine öğrenebilen, öğrendiğini uygulayabi-len, bilgiyi transfer edebilen, eleştirel düşünen, problem çözebilen ve yaratıcı bireyler yetiştirmektir. Bağım-sız ülkelerde eğitim devlet diliyle verilir. Türkiye'de ise İmparatorluk ve Cumhuriyet dönemlerinin ayrı özel-likler göstermesi nedeniyle yabancı dil öğretiminin tarihsel gelişimi de Cumhuriyetten önce ve sonra olmak üzere iki ayrı zaman kesitine ayrılmıştır. Cumhuriyetten önce 1830'lara kadar medreselerde, Enderunlarda öğretim Arapça ve Farsça yapılmış, ancak ondan sonra, bir yandan Türkçe öte yandan batı dillerinde eğitim veren yerli ve yabancı kurumlar açılmıştır. Birinci Dünya savaşına kadar yabancı bir dilde eğitim Türk diliyle öğretimin önünde gitmiş gibidir. Bugün ise yabancı dil öğretimi örgün eğitim kurumlarında zorunlu olarak yapılmaktadır. Ülkemiz gibi tarihte her ülkeyi ilgilendiren yabancı dil, öğretim yöntemleri olarak da tarih boyunca gelişim göstermiştir. Bu çalışmada Devlet Okulları İlköğretim 4. sınıflarda en uygun İngilizce Öğ-retme yönteminin belirlenmesi amaçlanmıştır. Araştırmanın evreni Sivas ili, örneklemi ise Sivas ilinde bulu-nan dört Devlet İlköğretim okuludur (toplamda 100 öğrenci). Bunların 49’u erkek ve 51’ide kızdır. Araştır-mada anket ve açık uçlu sorulara yer verilmiştir. Araştırmanın geçerliliği ve güvenilirliği, kendi alanında uzman, beş eğitim bilimleri akademisyeni tarafından kontrol edilmiş ve onaylanmıştır.
Anahtar Kelimeler: İlköğretim 4. Sınıf, İngilizce Dersi, Tüm Fiziksel Tepki
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THE MOST APPROPRIATE ENGLISH TEACHING METHOD FOR THE 4 TH GRADE STUDENTS AT PUBLIC SCHOOLS
ABSTRACT
Our period is called information age. In our society, education, industry and communication technologies have been developed so rapidly. Information has got on original formation type, and if it is not transferred or formulated, it might be spoiled and limits the development of societies. For this reason, information transfer is so important in this period. Our society is a living and changing one. Besides, because of the fact that information is increasing so much, individuals begin to need new methods, such as life-long learning, self-learning and e.t.c. And foreign language is the main necessity of all those factors. Contemporary education systems first aim is to educate individuals who think, learn and practice themselves, transfer information, think critically and so on. In independent societies, education is given by state language. Before the foundation of republic, until 1830s, education was given in Arabic and Persian. And then, it was given in Turkish and in other foreign languages. Until the World War I, new institutions were founded that had given education in foreign languages. Nowadays, foreign language is an obligation in primary, secondary and high education. So far, a lot of English teaching methods have been developed. In this study, it was aimed to determine the best teaching method for the fourth grade elementary school students. The population of the research is centre schools in Sivas and the sample is 4 state schools(total 100 students). 49 of them were boys and 51 were girls. Through the method, survey method and open-ended questions were used.The validity and reliability of the survey were checked and approved by 5 academic experts of educational sciences.
Keywords: Primary-School 4th Grade, English Lesson, Total Physical Response
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1. GİRİŞ

Bu global çerçevede, eğitimin amacı bireyle-rin dengeli, ülkelerinin ve kendilerinin devamlı ge-liştirilmesini ve ilerlemesini sağlamak, araştırmacı, yeteneklerinin farkında olan ve bu kabiliyetlerini bilgiye döndürebilen insanlar yetiştirmektir. İnsanlar hem kendilerinin hem de üyesi olacakları toplumun beklenti ve ihtiyaçlarını gidermede işe yarayacak belli başlı beceri, bilgi, alışkanlık ve tutumları eği-tim ile elde etmek durumundadırlar (Tekin, 1996).
Eğitimi uzay teknolojisi, multi-kültürel akta-rımlar, Avrupa Birliği süreci, çağdaş medeniyet ve sosyal dinamizm gibi etkenler, eğitimi doğrudan et-kiler. Bireyler geçmişe bakarak günümüzün analizi-ni yapmalı ve yorumlamalı ve bunlara dayalı olarak geleceğin sentezini yapmalıdırlar. Ancak bu şekilde sosyal diriklik olumlu bir yöne çekilebilir. Burada, elbette eğitim kurumlarına oldukça fazla iş düşmek-tedir. Eğitim periyodu çok boyutludur, devamlıdır ve hayat süresince devam eder, tecrübe ve yaşantı-larla edinilir. Zaman ve mekan yönünden sınırsızdır ve her şeyden önemlisi eğitim toplumun kültürünü meydana getirmektedir.
Eğitim kurumları, insan davranışlarını baz alan ve onları belli şekillerde biçimlendirme süreci-nin yaşatıldığı, gerçekleştirildiği mekanlardır. Eği-tim sisteminin verimliliği, toplumun gereksinimi olan bireyin en üst düzeyde yetiştirilmesiyle doğru orantılıdır. Eğitimin dört ana öğesi hep bu amaca hizmet için çalışmaktadır. Bu öğeler; Okul, öğret-men, öğrenci ve eğitim programıdır. Okullar devle-tin vatandaş ve birey yetiştirme fabrikaları, eğitimci-ler ve öğretmenler ise bu fabrikaları işletmek ve topluma iyi bir ürün vermek maksadıyla para ile tutulmuş ustalardır (Ertürk, 1994). Bu yüzden, her alanda olduğu gibi usta ve çırakların yabancı dil sahasında da el ele ve birlik içerisinde çalışmaları gerekir. Cumhuriyet döneminde ise Lozan Antlaş-ması ile getirilen kısıtlamalarla yabancı dil sayısı Almanca, İngilizce, Fransızca ve İtalyanca olmak üzere dörde indirilmiş öğrenci sayıları da 1980'e kadar çok düşük tutulmuştur (Demircan, 2002).
İlk öğrenilen dile 'anadil' veya 'birinci dil' on-dan sonra öğrenilen dillere ise 'yabancı dil' denir. Yapılan yorumlara göre anadil bilinçaltı işlemlerle edinilir, yabancı dil ise bilinçli işlemlerle öğrenilir. İki yada çok dilli toplumsal-kültürel bir ortamda yaşayan bir kimse için anadilden sonra yada onunla birlikte edinilen dile 'ikinci dil' denir. İkinci dil edi-nimi topluma uyumla ilgili bir zorunluluktur. Buna örnek olarak Almanya'da yaşayan Türkler verilebi-lir. Yabancı dil öğrenimi ise kültürel ve mesleki bir zorunluluk olarak kabul edilir. Türkiye için başlıca yabancı dil kullanım alanları; eğitim, ticaret, melse-ki ve teknik iletişim olmuştur (Demircan, 2002). Yüksek öğretim kurumlarında ise yabancı dil öğreti-mi ise bu kurumların özelliğine ve yabancı dil öğre-timi konusunda benimsedikleri siyasete bağlı olarak yürütülmektedir (Demirel, 2003)
Sonuç olarak, ülkemizde uzun yıllardan beri süregelen bir yabancı dil öğretimi eksikliği oldukça aşikardır ve her zaman gündemdedir. Eğitim siste-mindeki bazı eksiklik ve aksaklıklardan dolayı öğ-renci dile tam anlamıyla hakim olamamaktadır. Şu an eğitim kurumlarımızda çok çeşitli yabancı dil öğretim teknikleri ve yöntemleri kullanılmaktadır ve elbette verimlilikleri tartışılmaktadır. Total Physical Response yöntemine dayalı bir yabancı dil öğretim tekniğinin bu soruna bir nebze ışık tutacağını söylemek yerinde olur. 
Demirel (1999), Tüm Fiziksel Tepki Yönte-minin daha çok başlangıç düzeyinde yapılan yabancı dil öğretimi çalışmalarında yararlı olduğunu belirt-miştir. Demirel TFT yöntemini şöyle açıklıyor:
· TFT yöntemi iz kuramı (trace theory) ile bağlan-tılıdır, yani bir olay ne kadar sık tekrarlanırsa o olayın hatırlanması da o kadar kolay olur.

· TFT yöntemiyle yabancı dil öğretimi emir kipleri ile başlar.

· Öğrenci, öğretmen tarafından verilen emirlere fi-ziksel tepki yoluyla cevap verir.

· TFT yöntemiyle öğretmen yönetmen, öğrenciler de oyunculardır.

2. AMAÇ
Bu çalışmanın amacı Devlet Okulları İlköğre-tim 4. Sınıflarda İngilizce dersinde en uygun ders öğretim yöntemini belirlemektir. Elde edilen bulgu-larla İlköğretim 4. sınıf İngilizce Öğretmenlerine katkı sağlamak amaçlanmıştır. 
18 Ağustos 1997’de 4306 sayılı Milli Eğitim Bakanlığı kararına göre zorunlu ilköğretim 8 yıla çı-karılıp yabancı dil dersleri 4. sınıftan başlamak üzere karar verilmiştir. Yabancı Dil’den kastımız elbette İngilizcedir çünkü günümüzde İngilizce dışında devlet okulları ilköğretim kısmında neredeyse başka bir yabancı dil öğretilmemektedir. Bu çalışma asla bir eleştiri değil, sadece mevcut durum ışığında en iyi İngilizce öğretim yöntemini belirlemektir.

3. YÖNTEM
Bu çalışma sırasında betimsel araştırma me-todu kullanılarak mevcut durum belirlenmeye çalı-şılmıştır. Bunun için araştırmacılar tarafından ilköğ-retim 4. sınıf öğrencilerine yönelik Ek-1’de görülen 15 soruluk özgün bir anket uygulanmıştır. Anket sorularının bir kısmı açık uçlu sorulardır, diğer bir kısmı da çoktan seçmeli sorulardan oluşmuştur. Araştırmada kullanılan anketlerin geçerliliği ve gü-venilirliği, kendi alanında uzman, beş eğitim bilim-leri akademisyeni tarafından kontrol edilmiş ve onaylanmıştır.

 Ayrıca 4. sınıf İngilizce dersine giren öğret-menlere de Ek-2’de görülen 10 soruluk özgün bir anket uygulanmıştır.
Verilerin ışığında aşağıda belirtilen maddeler de ayrıca incelenmiştir.

1) İlköğretim 4.sınıf öğrencilerinin okulda haftalık almak istedikleri İngilizce ders saatleri.

2) İngilizce dersine giren öğretmenlerin küçük ço-cuklara İngilizce öğretimine yönelik herhangi bir özel kurs alıp almadıklarının incelenmesi.
Daha önce de belirttildiği gibi, araştırma sıra-sında Devlet okulları İlköğretim 4. sınıf öğrencileri-ne ve İngilizce dersine giren İngilizce öğretmenleri-ne birer anket uygulanmıştır. Ayrıca öğrenci veli-leriyle de yüz yüze görüşmeler yapılmıştır.
Araştırmaya Sivas il merkezindeki​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​ devlet okullarından Reşit Akif Paşa İ.Ö.O., Fevzi Paşa İ.Ö.O., Ziya Gökalp İ.Ö.O. ve Cumhuriyet Üniversi-tesi İ.Ö.O. katılmıştır. Okullar şapkadan kura çekme yöntemiyle belirlenmiştir. Adı geçen okullarda 4. Sı-nıf öğrencilerine cluster örneklemi yapılmış ve anket 4-A sınıflarına uygulanmıştır
Araştırmaya Reşit Akif Paşa İ.Ö.O.’dan 12’si kız 11’i erkek olmak üzere toplam 23 öğrenci, Fevzi Paşa İ.Ö.O.’dan 14’ü kız 14’ü erkek olmak üzere toplam 28 öğrenci, Ziya Gökalp İ.Ö.O.’dan 17’si kız 12’si erkek olmak üzere toplam 29 öğrenci ve Cum-huriyet Üniversitesi İ.Ö.O.’dan 8’i kız 12’si erkek olmak üzere toplam 20 öğrenci katılmıştır. Bu öğrencilerin toplam sayıları 51’i kız 49’u erkek olmak üzere toplamda 100’dür.
İkinci aşama olarak hem bu adı geçen okul-larda hem de başka okullarda 4.sınıf İngilizce der-sine giren öğretmenlere anket uygulanmıştır. Araş-tırmaya katılan öğretmenlerin sayıları 12’dir.

Son olarak araştırmaya katılan okullardaki 4.sınıf 8 öğrenci velisine de Ek-3’te görülen yüz yü-ze sorular sorulmuştur. Araştırma 2006–2007 eğitim - öğretim yılının 2. sömestrinde yapılmıştır.
Milli Eğitim Bakanlığı Müfredatına göre Devlet okullarında Yabancı Dil öğretimi İlköğretim 4. sınıfında başladığından ve öğrenciler ilk kez ya-bancı dil dersini 4. sınıfta gördüğünden araştırmada 4. sınıf öğrencileri kullanılmıştır. 1997–2007 eğitim-öğretim yılları arasında 4.sınıflarda İngilizce ders saatleri haftalık iki saatken, Milli Eğitim Bakanlığı Talim Terbiye Kurulu 04.06.07 tarihli 111 sayılı kararı ile 2007–2008 eğitim-öğretim yılında haftalık İngilizce ders saatleri 3 saate çıkarılmıştır
4. ARAŞTIRMA BULGULARI
· Öğrenci annelerinin 24’ü (%24) bir işyerinde çalışıyor, 76’sı (%76) ise ev hanımı.

· İngilizce yada başka bir yabancı dili az-çok bilen öğrenci annelerinin sayısı 40’tır (%40), İngilizce ya-da başka bir yabancı dil bilmeyen annelerin sayısı 60’tır (%60). (Yüzdeler öğrencilerin ankette verdiği cevaba göre çıkarılmıştır).

· 17 öğrencinin (%17) okulda en çok sevdiği ders İngilizcedir.

· 8 öğrencinin (%8) okulda en sevmediği ders İn-gilizcedir.

· İngilizce dersinde en kolayı ‘İngilizce konuş-mak’ diyen öğrencilerin sayısı 18’dir (%18).
· İngilizce dersinde en kolayı ‘İngilizce yazmak’ diyenlerin sayısı 16 (%16) öğrencidir.

· İngilizce dersinde en kolayı ‘İngilizce dersinde sesli okumak’ diyenlerin sayısı 12 (%12)  dir. 
· İngilizce dersinde en kolayı ‘İngilizce dinlemek’ diyenlerin sayısı 54 (% 54) tür.
· İngilizce dersinde en zoru ‘İngilizce konuşmak’ diyen öğrencilerin sayısı 44’dür (%44).

· İngilizce dersinde en zoru ‘İngilizce yazmak’ di-yenlerin sayısı 25 (%25) öğrencidir.
· İngilizce dersinde en zoru ‘İngilizce dersinde sesli okumak’ diyenlerin sayısı 27 (%27) öğrencidir.

· İngilizce dersinde en zoru ‘İngilizce dinlemek’ diyenlerin sayısı 4(%4) öğrencidir.

· 46 (%46) öğrenci İngilizce dersinde heyecanlan-dığını belirtmiş.

· 60 (%60) öğrenci İngilizce dersinin haftada 4 sa-at veya daha fazla olmasını istiyor.

· Öğretmenlerin tamamı (%100)‘ü derslerde Seç-meli Yöntemi kullandığını belirtmiş.

· Öğretmenlerin hiç biri (%0) küçük çocuklara yö-nelik özel bir kursa katılmamış.

· Öğrenci velilerinin tamamı (%100) çocuklarının İngilizce bilmekle gelecekte daha iyi bir iş sahibi olacağına inanıyor.
5. SONUÇ VE TARTIŞMA
Araştırma sonucuna göre öğrencilerin %71’i derslerde aktif olmayı gerektiren ‘İngilizce konuş-mak’ ve ‘İngilizce dersinde sesli okumak’ öğelerini sevmediklerinden James Asher tarafından geliştiri-len Tüm Fiziksel Tepki Yöntemi (TFT) (Total Physical Response)  ilköğretim 4.sınıf öğrencileri için en uygun İngilizce öğretme yöntemidir. TFT yöntemiyle en çekingen veya utangaç öğrenci bile derse katılmış olacaktır. Anket sonuçlarına göre öğrenciler dinlemeyi çok sevdiğinden TFT yöntemi dinlemeye büyük bir önem verdiğinden (Larsen-Freeman, 1986 ) 4. sınıf öğrencileri üzerinde faydalı olacaktır çünkü öğrencilerin büyük çoğunluğu dinlemeyi seviyor.
TFT ile öğrenciler ifadesel (expressive) dil-den önce kavrayışlı (receptive) dili geliştirirler (Asher, 1995). TFT günümüzde birçok ülkede kulla-nılan bir yöntemdir. Asher TFT’deki bu başarının 3 öğesini şöyle açıklıyor:
1) TFT her türlü yeteneğe sahip öğrenciye açık bir yaklaşımdır.

Bu yaklaşım sadece yüksek yeteneğe sahip öğrenciler için değil normal öğrenciler üzerinde de etkilidir. Okulda diğer derslerde zorlanan öğrenciler TFT ile aktif ve etkili hale geliyorlar.
2) TFT ile yaş sınırlaması yoktur. Her yaştaki öğ-renci veya yetişkine uygulanabilir.

3) TFT, içinde stres barındırmayan bir yaklaşımdır.

‘Asher’e göre (1995), çocuklara yöneltilen konuşmalar daha ziyade çocukların fiziksel bir şekil-de tepkide bulundukları, yanıt verdikleri emirlerdir. Fiziksel tepki sözlü tepkiden önce gelir (Demirel, 1999).
6. ÖNERİLER
· İlköğretim 4.sınıflarda ders veren İngilizce öğret-menleri mutlaka en azından bir haftalık hizmet içi eğitimine tabii tutulmalıdırlar. İngilizce eğitimi dev-let okullarına 4. sınıfta başladığından bu çok önemli-dir çünkü İngilizce dersi öğrencilerin eğitim hayatı boyunca ve bir mesleğe atılma sırasında her zaman karşılarına çıkacaktır. Öğrencilere 4. sınıftan itibaren İngilizce dersi sevdirilmelidir.

· "Öğrenciler haftada her gün bir saat olmak üzere 5 ders saati İngilizce dersi almalıdırlar.

· Devlet okulları 4.sınıf öğrencilerine Tüm Fizik-sel Tepki (TFT) yöntemiyle ders anlatılmalıdır.

7. EKLER

EK-1
İLKÖĞRETİM 4. SINIF ÖĞRENCİLERİNE YÖNELİK ‘İNGİLİZCE DERSİ’ KONULU ANKET
Okulunun ismi: …………………………………………………………………………………………………
Cinsiyetin        : ……………………………………………………………………………………...………….
Lütfen aşağıdaki soruları cevaplandırınız.
1. Annenin mesleği nedir?....................................................................................................................................
2. Babanın mesleği nedir?....................................................................................................................................
3. Okulda en sevdiğin ders hangisi?.....................................................................................................................
4. Okulda en sevmediğin ders hangisi?................................................................................................................
5. Annen İngilizce biliyor mu?.............................................................................................................................
6. Baban İngilizce biliyor mu?.............................................................................................................................
7. Evinizde bilgisayar var mı?..............................................................................................................................
8. Evdeki televizyonda İngilizce kanal var mı?....................................................................................................
9. Okulda haftada kaç saat İngilizce dersin var?..................................................................................................
10. Sence İngilizce dersinde en kolayı hangisi? İşaretle lütfen.
a) İngilizce konuşmak 
b) İngilizce yazmak 
c) İngilizce sesli okumak 
d) İngilizce dinlemek
11. Sence İngilizce dersinde en zoru hangisi? İşaretle lütfen.
a) İngilizce konuşmak 
b) İngilizce yazmak 
c) İngilizce sesli okumak 
d) İngilizce dinlemek
12. Sence okulda İngilizce dersi haftada kaç saat olmalı?.....................................................................................
13. İngilizce dersinde heyecanlanıyor musun?.......................................................................................................
14. İngilizce dersini ve İngilizce kitabını seviyor musun?.....................................................................................
15. Sence İngilizce bilmekle büyüdüğünde iyi bir iş sahibi olabilir misin?...........................................................
EK-2

4.SINIF İNGİLİZCE ÖĞRETMENİNE YÖNELİK ANKET
Lütfen soruları cevaplandırınız

1. Hangi Fakülte mezunusunuz?...........................................................................................................................
2. Pedagojik formasyonunuz var mı?...................................................................................................................
3. İlköğretim öğrencilerine herhangi bir eğitim aldınız mı?.................................................................................
4. Mesleğinizi severek mi yapıyorsunuz?.............................................................................................................
5. İngilizce dersinde kullandığınız belirli bir metot var mı? Varsa hangisi?........................................................
6. Sizce İngilizce dersinde sınıf mevcudu en fazla kaç olmalıdır?.......................................................................
7. Sizce İlköğretim 4.Sınıf İngilizce dersi için uygun bir zamanlama mı?..........................................................
8. Sizce 4.Sınıfta  haftada kaç saat İngilizce dersi olmalıdır?..............................................................................
9. İngilizce derslerinde kullandığınız teyp, video, TV gibi ekipman ve resim, poster gibi destek materyali var mı?..........................................................................................................................................................................
10. Sizce öğrenci velileri çocuklarını İngilizce dersine motive ediyorlar mı?.......................................................

EK-3
4.SINIF İLKÖĞRETİM VELİLERİNE YÖNELİK YÜZ YÜZE ANKET SORULARI
1. İngilizce biliyor musunuz?...............................................................................................................................
2. Sizce İngilizce dersi kaçıncı sınıfta başlamalı?................................................................................................
3. Sizce okulda haftada kaç saat İngilizce dersi olmalı?......................................................................................
4. Çocuğunuza İngilizce derslerinde yardım ediyor musunuz?............................................................................
5. Sizce çocuğunuz İngilizce bilmekle gelecekte iyi bir iş sahibi olabilir mi?.....................................................
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