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Oz: Hidrellez, Tiirk toplumunda gegmisten giiniimiize kadar siireklilik
gdsteren bir bahar bayramidir. Hidirellez etrafinda olusan gelenekler,
inanmalar, ritiieller, yasaklar ve yaptirimlar bugiin de gecerliligini
korumaktadir. Biitiin bu uygulamalarin temelinde ise bereket, bolluk,
mal, miilk, talih, kismet, mucize istekleri yatmaktadir.
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Abstract: The Hidrellez celebrated from the past to the present
continously has been the spring festival in the Turkish society. The
traditions, the beliefs, the rituals, the prohibitions and the sanctions,
formed around the Hidrellez are even popular in the present time. At
the basis of all these applications, there are desires of the Turkish
peoples for abudances, property, and fortune, miracle.
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Giris

Insan bellegi, “veri tastyicis1” olarak kiiltiirel unsurlarin yasatilmasinda
onem teskil eder. Ortak bir gee¢misi, dolayisiyla ortak hatiralar1 olan
topluluklarda ise toplumsal bellek ve kiiltiirel bellek ortaya ¢ikar. Assmann’a
gore toplumsal bellek grup tiyeliginin bir ispatidir. Ayni zamanda da somut
kimliktir (Assmann 2001: 43). Kiiltiirel bellek ge¢misin belli noktalarina
yonelir, gee¢mis onda oldugu gibi kalmaz, daha ¢ok onun baglandig
sembolik figiirlerde yogunlagir (Assmann 2001: 55). Kiiltiirel bellegin ilk
orgiitlenme bi¢imi bayramlar ve ¢esitli ritiiellerdir (Assmann 2001: 59).

Gunimiiz psikologlari bellek destekleyici kodlamanin ¢ 6nemli
yontiinden bahsetmektedirler. Bunlarin ilki ve en Onemlisi semantik
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(anlambilimsel) kodlamadir. ikincisi ise her seyin sézle dile getirildigi, her
tiirlii programi igeren sdzel kodlamadir. Ucgiinciisii ise gorsel kodlamadir.
Kolaylikla imgelere ¢evrilebilen somut bellek 6geleri, hem gorsel kodlama
hem de sozel dile getirme olarak cifte kodlamadan gegirildiklerinden,
bellekte soyut seylerden daha iyi tutunabilmektedirler (Connerton 1999: 46).
Bayramlar, o6zellikle nevruz ve hidirellez bellekte kodlanmanin biitiin
vasiflarini tasimaktadirlar.

Cok eski zamanlardan beri, yillar1 ve mevsimleri kamusal torenlerle
karsilamak biitiin diinyada bir gelenek olmustur. Bu torenler ne keyfi ve
gelisi giizel seyler ne de vakit gegirmek i¢in yapilan eglencelerdir. Aksine
her yerde birbirine az ya da ¢ok uyan bir 6rnek kalib1 izler ve kesinlikle
islevsel amaca hizmet eder (Gaster 2000: 23). Her toren simgesel bir temsil
bi¢cimidir (Connerton 1999: 85). Torenler resmi bigimler almiglardir ve
belirli bir bicime baglanma ve belirli araliklarla yinelenme egilimi tasirlar.
Yinelenme gecmisin kesintisiz stirdiigliniin de bir gostergesidir. Torenler
belli duygulan dile getirmek i¢in bilingli olarak uygulanirlar (Connerton
1999: 71). Bu torenler belli donemlere ait olarak toplumun canliligini
tazeleme ve bu yolla siirekliligini saglama yolunu temsil ederler. Bu tiir
torenler neredeyse insanlik tarihi kadar eskidir. Bi¢imi ne olursa olsun ayin
veya toren, insan toplulugunun bagimsiz bir irade sahibi olarak tasarlanan
doga giiglerini, kendi varligini siirdiirmesi i¢in gerekli sartlari (verimli bir av,
dogurganlik, iyi bir hasat, verimlilik...) saglamaya ikna etme yolundaki bir
faaliyetidir. Bu térenlerdeki amag, harekete gegirilmek istenen dogal giicii
ortaya cikararak onunla 6zdeslesmektir (Ozbudun 1997: 109).

Tarih i¢inde en eski topluluklarin ayinleri konusunda yazili kaynak
bulunmamakla birlikte, gerek etnografik gozlemler, gerekse giiniimiize dek
halk inaniglarinda siiregelen kalintilar bunlarin yiiritiiliis bigimi konusunda
bir fikir verebilmektedir (Ozbudun 1997: 108). Biz de giiniimiize kadar gelen
inang ve ritiiel bakiyelerinden yola ¢ikarak ¢alismamizi gergeklestirdik. Her
biri eski Tiirk inanislarinin kalintis1 olan bu bereket temali ayinler, bitkiler
dinyasinin kisin 6lip baharda yeniden canlanmasini, bereketi, hayata
yeniden baglamayi, dogumu ve umudu sembolize etmektedir.

HALK BELLEGININ ORTAYA CIKARDIGI TAKViIM

En kii¢tigiinden en biiytigtine kadar her insan toplumu yasadigi dogal
ortaminin, tarihinin, dininin, ekonomik yapisinin, sosyal yapisinin kisaca
kiiltiirtintin olusturdugu bir takvime sahiptir. Toplumlar arasinda ortaklasa
kullanilan takvimler disinda hemen her yerlesim biriminin kendine 6zgt bir
takvimi vardir ki bu takvime halk takvimi diyoruz (Erginer 1982: 170). Halk
takvimindeki noktalama veya bolimlemeler kimi kez diizenli bir bigimde
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yinelenen tabiat olaylar1 ile agiklik kazanirken, kimi kez de dini torenler, din
ulularmin  dogum ve oOlimleri yasanilan toplumsal ortami etkileyen
hadiselerle tespit edilmislerdir (Erginer 1982: 170). Ancak yilin mevsimlere
bolinmesinde degismeyen bazi ilkeler vardir. En yaygin olam yil
“hidirellez” ve “kasim” diye ikiye bolmedir. 6 Mayistan 8 Kasima kadar
siiren 186 giin “Hidir Giinleri” adiyla yaz mevsimini; bu tarihten tekrar 6
Mayisa kadar devam eden 179 giin de “kasim giinleri” adiyla kig mevsimini
olusturur (Ocak 1990: 14). Anadolu’da 6 Mayista baglayan glinlere “yeser
giinleri”, 8 Kasimda baglayan giinlere de “bolen giinleri” denir (Kaynak kisi
3). Her canlanisi, her diize ¢ikisi, is bitimini, bir bayramla bir eglenceyle
kutlayan Tiirk milleti, zor gegcen 90 giinlikk ¢ile ay1 adi verilen kist
gecirdikten sonra, bahar miijdesiyle kutlamalar, eglenceler diizenlemistir. Bu
kutlamalar sadece Tiirk milletine mahsus degildir. Ozellikle topraga baglh
olarak yasayan biitlin milletler mevsimsel torenleri yasarlar.

Gaster, biitiin diinyada kutlanan mevsimsel torenleri ¢ile ayinleri, arinma
ayinleri, canlanma ayinleri ve kutlama ayinleri bagliklar1 altinda toplar. Cile
ayinleri, oncelikle toplu perhizler, oruglar ve kendini sikintiya sokmalarla
temsil edilir. Ornek olarak; Filistinlilerin arpa hasadindan énce gelen lyar ayi
(Romalilar arasinda buna karsilik gelen ay mayistir) perhiz dénemi olarak
kabul edilir. Bu ay boyunca evlilik toreni yapilmaz. Yahudi dininde
Temmuzun 17’si ile abin 9’u (yaz ortasi) arasindaki {i¢ hafta boyunca et
yenmez (Gaster 2000: 31).

Mevsimsel arinma ayinlerine evrensel olarak hem eski hem de giiniimiiz
toplumlarinda rastlanir. Romalilar arasinda yilin son ay1 6zellikle topluca
arinmaya ayrilmistir. Tapinaklar ve kutsal kaplar bu mevsimde bastan asag:
ovularak temizlenirdi (Gaster 2000: 43). Koti giigler ve ruhlar gesitli
torenlerle kovulurdu. Chitral’de bu torene “kotiiliik siirme” adi verilirdi.
Armma islemi ise ¢ogunlukla ates yardimi ile yapilirdi (Gaster 2000: 45).
Gaster armmaya Ornek olarak Fas’ta ve Tunus’taki Asure senligini
vermektedir. Asure senliginde catilarda ates yakilmaktadir. Cocuklar ve
bekar erkekler catilara ¢ikarak “Ey ates, pireleri, bitleri ve ruhi ya da bedeni
biitiin hastaliklart senin iizerine silkeledik” demektedirler (Gaster 2000: 46).

Canlandirma ayinleri ise ¢esitlidir. Bunlardan en yaygini ve en dnemlisi
yaz ile kis, eski ile yeni y1l arasindaki sembolik savastir.

Kutlama ayinleri ise yeni hayat anlasmasi basladiktan sonra gelen
rahatlamanin tabi ve kaginilmaz bir anlatimidir (Gaster 2002: 60).

Lauri Honko da rittielleri tasnif ederken 1) Giris-gegis ritleri, 2)
Takvimsel ritler, 3) Kriz ritleri olarak ti¢ gruba ayirir. Takvimsel ritler i¢in;
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“Bunlar donemler halinde ortaya ¢ikan, topluluk tarafindan organize
edilen ve mevsimlerin cogunlukla basinda ya da sonunda yapilan ritlerdir.
Bunlar doganmin gozlemlenmesi sonucu ortaya ¢ikar. Takvimsel ritler, sosyal
hayatin ritmini olustururlar; giiniimiizde oncelikli amaglarin ne oldugu ve
hangi normlarmn yiiriirliikte oldugunu, rekabet kurallarmmin neler oldugunu
gostererek toplumun kolektif ve dnceden belirlenmis degerlerini on plana
¢tkarirlar” demektedir (Hanko 2006: 132).

Bir Bahar Bayrami Hidirellez

Hidirellez de baharin kutlandigi, yazin karsilandigi bayramlardan biridir.
Bayramlar da milli ve dinl duygularin, inanglarin, orf ve adetlerin
uygulandigi, sergilendigi, bir toplumda millet olma suurunun sekillendigi,
kuvvetlendigi gindiir. O bayram etrafindaki gelenekleri olusturmak, atadan
ogula miras birakmak gerekir (Cay 1991: 15).

“Toplumsal kimlik” olarak adlandirdigimiz sosyal aidiyet bilinci, ortak
bir dilin konusulmasi ya da daha genel bir ifade ile ortak bir simgesel
sistemin kullanimi ile ulagilan ortak bilgi ve bellege katilima dayanir. Burada
simgelerin islevi ve gosterge yapist cok onemlidir (Assmann 2001: 139).

Calismamizda, kusaklar boyunca siirdiiriilen Hidirellez etrafinda olusan
gelenckleri inanmalar, ritiieller, yasaklar ve yaptirimlar bashigi altinda
degerlendirdik. Hidirellez kutlamalarinda inanmalar, ritiieller ve onlardan
dogan yaptirimlar birbiri i¢inde bulundugundan bunlari aywrmak ve tasnif
etmek ¢ok zordur. Hidirellezde eski Tirk inanglarindan gintimiize kadar
siiregelen atalar, ates, su ve bereket kiiltlerinin izleri ve bunlarla ilgili
rittieller goriilmektedir.

Hidirellezde uygulanan adetler sifa, saglik, bereket, bolluk, mal, miilk,
talih, kismet, ugur, mucize, keramet isteklerine yoneliktir.

Inanmalar

Tiirk halk inanglarina gére Hizir, 6lmezlik sirrina ermis bir peygamberdir.
Hizir, Tanri’nin yerytiziinde dolasan gii¢lii ve yardimsever el¢isidir. Hizir’in
darda olanlarin yardimina kostuguna inanilir. 5 mayist 6 mayisa baglayan
gece ve sabahinda Hizir’in yeryiiziine ugrayacagi, sikintida olanlara yardim
edecegi, dilekleri yerine getirece@i inanciyla biitiin Tirk cografyasinda
benzer uygulamalar yapilmaktadir (Giinay 1995: 3).

Hidirellezde topyekiin yapilan hazirliklardan biri evlerin ve {istiin basin
temizligidir. Herkes evinin i¢ini disini, bahgesini temizlemek zorundadir.
Cinkti Hidirellez gtinti, Hizir Aleyhisselam’in evleri ziyaret edecegine
inanilmaktadir. Bu inangla Anadolu’da kilitli yerler agik birakilir.
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Hidirellez sabahi erken kalkmak ugurludur (Kaynak kisi 2).

Hidirellez gecesi gogiin agilacagina inanilir. Yash kadinlar gogiin
acilisin1 gormek i¢in, uyumazlar. Geng¢ kizlar da yatmadan niyet tutarlar,
basortiilerinin {izerine giil yapragi serperler (Artun 1990: 9). Hidirellez
sabaht yagmur yagarsa o yil bolluk ve bereket olur. Eger yagmur ¢ok
yagarsa biitiin hayvanlar disariya ¢ikarilarak siitlerinin bol, yiinlerinin ¢ok
olmasi i¢in yagmurda 1slanmalar1 saglanir. Hidirellez giinii, beyaz kelebek
goriiliirse sans ve kismetin agilacagina inanilir (Kaynak kisi 4).

Hizir ve ilyas’m birlesmesi biitiin tabiata canlilik verir. Bu sebeple
Hidirellezde yesile eziyet edilmez, yaprak ve dal koparilmaz, ot yolunmaz
(Barlas 1990: 29). Bu giinde ¢am, ¢inar gibi uzun 6miirli agaglar1 diken
kisilerin de émriiniin uzun olacagina inanilir (Kaynak kisi 1). Safranbolu ve
Karabiik ¢evresinde dut agaglarinin bu giinde yapraklandigina inanilir. Halk
“dut giyinmeden kul soyunmaz” der (Barlas 1990: 31). Giines dogmadan
kirlara ¢ikilir, ¢icek ve otlarin tistiindeki ¢igler toplanir, ele yiize saglik i¢in
stiriiliir. Bu ¢igle mayalanan siitiin yogurt olacagma inanilir (Artun 1990:
10). Hidirellez kutlamalar1 i¢in pisirilecek yiyecekler hep evde olan
har¢lardan yapilir. Para ile c¢arsidan alinmis malzeme ile yemek yapilirsa
ugursuzluk getirecegine inanilir (Barlas 1990: 28). Hidirellezde kuzu eti
veya kuzu eti ile pismis yemekler Hizir’ in ayaginin bastigi yerlerde yayilan
kuzularin etinin yiyenlere sifa, saglik verecegi inancindan dolayi tercih edilir
(Kaynak kisi 1). Yeni sagilmis stit Hizirin ugramasi dilegi ile Hizir’in elinin
degecegi yere konulursa, Hizir onu sifali yogurt haline dontstiiriir. Kirdan
toplanan kirk tiir bitki kaynatilarak elde edilen su tiim hastaliklara iyi
gelecegi inanci ile igilir ya da banyo yapilir (Cing6éz 1990: 45). Bu su ile
banyo yapanlarin o yil her tirlii kotiiliikten korunacagi, hastalanmayacagi,
hastalandiginda da sifa bulacagina inanilir. Hidirellez gecesinde biitiin sulara
nur yagdigi i¢in o gece suya girenlerin her hastaliga karsi bagisiklik
kazanacagma da inanilmaktadir (Ocak 1990: 153). Ayrica bu su ile
yikananlarin saglarinin uzayacagi, gelin gittikleri eve bereket tasiyacagi
inanc1 yaygindir (Soylu 1990: 145). Yagmur suyu sifa diye de igilir.

Yine bitiin yil saglikhh kalmak isteyenler, ¢cimlerde yuvarlanarak bu
isteklerine ulasacaklarina inanirlar. Ayrica toplanan 1sirgan otlarn ile
birbirlerinin sirtlarina vurulur. Isirganin genclik, saglik verecegine inanilir.
Y1l boyu bahtin ve yiiziin giilecegi inanciyla, o giin saga, kulaga, yakaya giil
takilir (Tekin 1990: 11).

Sagilan hayvanlarin bereketli olmasi ve ¢ogalmasi i¢in geceden okunan
bulgur giin dogmadan ev ve ahirin etrafina, kotiiliiklerden korunmak i¢in de
okunmus bugday evin etrafina sagilir (Celik 1990: 63). Hastalik, kotii goz ve
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biuiytiden korunmak icin hidirellez giinii kapiya 1sirgan otu asilir. Hidirellez
gecesi biitiin yiyeceklerin torbalarimin agzi agilir. Her bir yiyecekten bir
torbaya konur ve bir agacin dalina asilir, sabah geri alinarak saklanir. Bu
islem bolluk ve bereketin artmasi i¢in yapilir (Meydan 1990: 118). Halk
arasinda yiyeceklere bereket gelmesi diisiincesiyle “Cuvallarii agik birak,
Hizir gelecek” denilir. Yine 5 mayis gecesi evlerde pisirilen pilavin
bulundugu tabagin kenarina kullanilmamis yeni tahta kasiklar ters olarak
konulur. Inanisa gore, gece Hizir gelip pilavi yer ve kasig ters gevirip gider.
O giinden sonra o evde yoksulluk olmaz (Koéksal 1990: 106). Hidirellez
gecesi un tahtasina un elenir, balkona veya bahgeye konur, ertesi sabah
tizerinde iz varsa Hizir tizerinden ge¢mistir. O evde bolluk bereket olur
(Kahveci 1990: 79). Hizir’in yeryliziinde gezdigi ve dokundugu yerlere feyiz
ve bereket bahsedecegi inanci ¢ok yaygindir.

Torbalara konan kuru baklagiller “Hidirellez baba bunlar1 kamg¢ilasin da
bolluk, bereket olsun” diye bahgeye asilir. Ayni sekilde bereket inanci ile
kam¢ilanmaya birakilan her tiirlii esya ve para bir yil boyunca saklanir
(Santur 1990: 133).

Hidirellez gecesi giilfidanlarina, bag (lizim) dallarina dilek tutulur. Bu
dilekler; bir isin olmasi, evlenme, sifa bulma, kavusma, okul kazanma, sinavi
gegme, ¢ocugun olmasi gibi dileklerdir. Ev, araba isteyenler, resmini gizerler
veya bir dilek kagidi hazirlayarak olmasint istediklerini yazarlar.
Gilfidaninin dibine birakirlar.  Giilfidaninin dibine madeni paralar da
birakilir. Bu paralar biitiin bir sene harcanmaz, bereketi arttiracagina inanilir
(Kaynak kisi 3).

Anadolu'nun her yerinde olmasa da Hidirellez giinii yapilacak dua ve
isteklerin kabul olunmasi i¢in sadaka verilir, orug¢ tutulur ve kurban kesilir.
Bu kurban ve adaklarin “Hizir hakki i¢in” olmasi gerekir; zira biitiin bu
hazirliklarin amact Hizir’a rastlamak, ona kavusmak maksadina yoneliktir
(Ocak 1990: 151).

Yapilan islerden niyet tutmak halk arasinda ¢ok yaygindir.

Yash kadinlar bir giin evvel hamur yogururlar. Birisine nohut kadar maya
katarlar, digerine hi¢ katmazlar. Bu hamurlardan biri seg¢ilir. Sabah segilen
hamur kabarmis ise o yil ailede varlik olacagina inanilir. Buna “var mayasi1”
ve “yok mayasi” denir (Artun 1990: 9). Ayni islem yogurt icinde yapilir.
Secilen kaptaki yogurt tutarsa Hizir’in ugradigina inantlir.

Hidirellez gecesi iki ucu iple baglanan yesil sogan siirgiinii bir boyda
kesilir. Bir tanesi i¢in dilek dilenir. Dilek tutulan yesil sogan siirgliniin ucu
uzamigsa dilegin olacagma inanilir (Artun 1990: 8) veya esit olan
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stirgtinlerden birine beyaz iplik baglayip “sefam” derler. Digerine siyah iplik
baglayip “cefam” derler. 6 mayis sabahi hangisi daha fazla uzamissa o yilki
kaderlerinin o olacagina inanci yaygindir (Barlas 1990: 28).

Aksamdan koparilan labada yapragi bir ¢ali tizerine birakilir. Ertesi sabah
eger yaprak solmussa o yil evden cenaze ¢ikacagi, solmamigsa o yil evden
cenaze ¢ikmayacagina inanilir (Celik 1990: 62).

Misir ¢uvalindan bir avug misir alinir ve bahgede bir yere dua okuyarak
birakilir. Ertesi sabah musirlar bahceye koyan kisi tarafindan sayilir. Misirlar
cift ise o kisi o sene evlenir veya nisanlanir. Eger musirlar tek ise veya kuslar
tarafindan yenmis, hi¢ kalmamissa o kisi, o yil da bekar kalir (Celik 1990:
65). Hidirellez gecesi kapinin yanina bir tas konulur. Eger tasin alt1 karinca
dolarsa o yil bereket ve bolluk olacagina inanilir (Artun 1990: 9).

Yasaklar, Yaptirnmlar

Hidirellez gtinti yapildig: takdirde sonuglart kotii olan isler vardir. Halk
ozellikle bu konularda hassas olarak yasaklara riayet etmeye calisir:
Hidirellezde boya badana yapilmaz. Evin pencere ve kapilart kapatilmaz
(Kaynak kisi 2). Hidirellez giinii ¢amasir yikanmaz. Hidirellez giinii aksama
kadar un kabina ve hamur tahtasina el siiriilmez. Un elenmez, ekmek
yapilmaz, un elendigi takdirde o sene sinegin ¢ok olacagina inanilir (Kaynak
kisi 3). Bag bahce islerine gidilmez. Eve kuru ¢ali ¢irp1 gotiiriilmez. Yesil
olan higbir sey koparilmaz. Kavga edilmez. Uyunmaz, uyunursa biitiin yilin
uyusukluk ic¢inde gececegi inanci yaygindir. Makas tutulmaz, eger tutulursa
hayvani olanlarin hayvanlarmi kurtlar kapar, gen¢ kizlarin ise isleri yarim
kalir. Dikis dikilmez, diken o yil cok¢a yilan goriir. Hidirellez giinii evin
bereketinin azalmamasi, gelecek yila kadar devam etmesi i¢cin ekmek,
hamur, un gibi bereketin sembolii olan yiyecekler kimseye verilmez (Artun
1990: 12-13). Bagiranlar aldanir. Bagiran kisiye, azarlanan kisinin “Elinin
marifetini alirim” demesi bir gelenektir. Kendisine bdyle denilen kisi ise
becerilerini, tim yeteneklerini yitirecegine inanir (Kartal 1990: 99).

Ritiieller

Rittiel, bir 6rnek {tizerine kaliplagsmis davranig ve torenler biitiiniidiir
(Gunay 1995: 2). Ritieller bir gurubun kimligini siirdiirmesi i¢in vardir.
Katilimcilarin kimliklerine iligskin bilgileri edinmelerini saglar (Assmann
2001: 144). Hidirellezde de Tiirk kiiltiir ve sosyal hayati i¢inde asirlardan
beri yasamaya devam eden ritlieller gergeklestirilir. Rittieller toplu yapilan
gosterilerdir. Katilanlart canlandirir, kigkirtir, korur, yeniden sekillendirir.
Kisiye kutsal semboller, olaylar karsisinda nasil davranilacagini 6gretir
(Giinay 1995: 2). Ritiiel, sosyal uzlagsmanin sahneye konulmasidir. Bu sifatla
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ritiel, toplumun temeli tzerine kurulan esasli bir sosyal davramistir
(Rappaport 1997: 108).

Ritiieller, grubun kimligini koruyucu bilginin siirekliligini garanti ettigi
siirece, kiiltliriin yeni kusaklara aktarilma siireci, tekrarlama bi¢iminde
yasanir. Ritiielin yapisi, belli bir diizenin miimkiin oldugu kadar degismeden
yeniden {iretimini gerektirir. Bu nedenle her ritiiel uygulamasi, bir 6nceki
uygulamaya benzer (Assmann 2001: 92).

Ritiiel, hem sozleri hem de hareketleri kapsar. Ritiiel oyuncularmin
kullandig1 ifadeler onlarin kendi ifadeleri degildir. Bu sozlerin ashi ¢ok
eskidir (Rappaport 1997: 110).

Hidirellez torenlerinde hayli yaygin olan ates tizerinden atlama gelenegi
eski Tiirk Inang sisteminde yer alan belli bash kiiltlerden biri olan “ates”
kiiltiine baghdir. Atesin kotiliikleri kovduguna ve hastaliklar1 yok ettigine
inanilir. Bu inanca paralel olarak hastalarin alazlanmasi, titsii yakilmas,
kursun dokiilmesi, tizerlik yakilmasi da hastaliklar1 kovmak i¢in yapilan
adetlerdendir (Cay 1990: 21). Gaster’in mevsimsel arinma ayini olarak
isimlendirdigi bu rittieller Tiirk toplumunda Orta Asya’dan gliniimiize hala
gecerliligini siirdiirmektedir.

Hidirellez sabahi giin dogmadan kalkilir, dut agacina kurulan bir
salincakta sallanilir. “Derdim asagr kendim yukar1” denir. Boylelikle
dertlerden kurtulunacagi ve bir yil boyunca mutlu olunacagma inanilir.
Ayrica salincakta sallanilirken bir dal koparilir ve “daglara taslara, ulu ulu
agaclara hastalik, bana saglik” diyerek dal atilir (Artun 1990: 10). Geng,
ihtiyar herkesin salincakta sallanma sebepleri tek bir noktada birlesir. Bu
giinahlarin dokiilecegi ve hastaliklardan kurtulunacagi inancidir.

Geng kizlar tanidik ve ahbaplardan yiiziik, kiipe, diigme, toka, boncuk,
igne gibi takilar toplar ve bunlari bir toprak ¢omlegin icine koyduktan sonra
icini suyla doldurup agzini bir tiilbentle baglar ve bir giil fidaninin dibine
gomerler. Buna “bahtiyar ¢omlegi” veya “martival ¢comlegi” adi verilir. Bir
araya gelen konu komsu ¢omlegi yerinden ¢ikarirlar. Gelin kiyafetine
biirtinmiis kizlardan biri “Evde kalmis kizlarin talihini, bahtin1 agryorum”

diyerek ¢omlegin agzini agar. Comlege elini daldirirken

Bahtiyarim bahtiyar Ince idim iiziildiim
Bahtiyarim baht var Al ipege diiziildiim
Bu niyet kimin ise Ister al ister alma
Talihi var bahti var Ben almina yazildim
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Bisikletle gezersin Yemenim turalidir

Karmcayt ezersin Kenart oyalidir
Madem benden giizelsin Haber verin dostlara
Niye bekar gezersin Sevdigim buralidir.

Manilerini okur ve kiipten bir taki ¢ikarir. Bu kimin ise o yil onun
talihinin iyi gidecegine hitkmedilir. Daha sonra her mani okundukga kiipten
bir taki ¢ikarilir ve o mani taki sahibinin niyetini belirler (Koksal 190: 107).

Sonuc

Sozlii gelenekler bu giintin belgeleridir. Clinkii bu giin anlatilmaktadirlar.
Fakat ayni zamanda ge¢mise ait mesajlar1 da igerirler. Sozlii geleneklerde
bugiiniin ve gegmisin varligi inkdr edilemez. Insanlarin yasayis bigimi,
kisiligi, bilinci, bildikleri ge¢mis yasantis1 tizerine kuruludur. Hayatimiz
kendi ge¢misimizin birikimidir, bu sitirekli ve boélinmez bir birikimdir
(Thompson 1999: 130). Bu birikim ise kolektif bilinci olusturur. Bayramlari
da bu kolektif bilingle milletce hep beraber kutlar, ritiielleri beraberce
gerceklestiririz.

Iste bu kolektif suurun bir gostergesi olan Hidirellez geleneginin
temelinde ilkbahar1 kutlama, agir bir kistan sonra baharin hareketliligini,
sicakligin1 doyasiya hissetme vardir. Hidirellez tabiatla barisik olma ve
biitiinlesme tezahiiriidiir.

Hidirellez insanlarin da birbirleriyle birlestigi, kaynastigi, yardimlastigi
bir glindiir. Hidwrellez kutlamalar1 insanlar  arasindaki  baglar
giiclendirmekte, darginliklarin sona ermesi i¢in uygun ortam
olusturmaktadir. Yapilan yemeklerin diger insanlarla paylasilmasi veya toplu
yemeklerin yapilmasi, birlik ve beraberligin yani1 sira sosyal dayanismay1 da
beraberinde getirmektedir.

Hidirellezdeki toplu ziyafetler, fakirlerin ve muhtaglarin doyurulmasi
ilkesi eski bir Tiirk toresi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Tiirk kiltiir tarihinde
ornekleri olan bu toplu yemekler toplumda bir fonksiyonu icra ederek hig¢
kimsenin a¢ kalmamasi prensibini yerlestirmeye c¢alismaktadir. Ortak
malzemenin tek bir kazanda kaynatilmasi ve malzemelerin karigimiyla birlik
beraberlik, kaynasma ve kardesligin saglanacagina inanilmaktadir. Ayrica
toplu yemek mevsimsel torenlerin standart bir parcasidir.
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Hidirellez sabahi fakir kisilere yardim edilirse yardim eden kisinin yil
boyunca daha ¢ok parasi ve iirlinii olacagi inanci, veren elin her zaman
kazanacag ilkesini topluma yerlestirir. Yapilan uygulamalar tabiatla i¢ ice
olmay1 gerektirdiginden i¢ huzur saglayan ve rahathik veren bu bahar
bayrami sosyal nizam ve dengeyi beraberinde getirerek dostluk, kardeslik,
yardimlagsma ve kaynasmay telkin etmektedir.
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