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Instagram Fenomenlerinin Paylagimlar1 Uzerinden

Gostergebilimsel Bir Inceleme

A Semiotical Analysis on The Sharing of Instagram Phenomenes

Oz

Bugiin insanlar sosyal medya hesaplarindan  genellikle sosyal
yasantilarina dair gorseller paylasmaktadirlar. Bu gérsellerin yogun olarak
paylagildigi  Instagram uyqulamast ise insanlarin  mobil taginabilir
cihazlarinda (Akilli telefon, tablet bilgisayar vb.) giinliik yasam pratiklerinden
ornekler sergilemektedir. Diger sosyal aglardan farkli olarak kisiler
kimliklerine yakin hissettikleri ya da takip ettiginde yasantisindan haz
duyabilecegi kisileri takip ederek popiilerlesme yoluna gitmektedir. Boylelikle
popiiler hale gelen internetteki sosyal ag dnciileri ya da fenomenler, belirli bir
kitleye kendi kullandiklari tirviinler ya da birtakim yasam tarzlarina dayal
uygulamalarla yol gdstermekte, onlar1 etkisi altina almaktadir. Karsilikli
etkilesimin de kuruldugu bir hayran-aktor/aktris oyununa dayali bu sanal
mecrada diger aglarda pek rastlanilmayan ya da bu denli belirginlesmeyen
belirli bir Instagram kiiltiirii yaratimstir. Kullamict bireyler, paylasilan
gorsellere kodlanan anlamlar ile fenomenler araciligiyla iletisim kurarak kendi
kimliklerini ya da sanal kimliklerini bu kisilerin belirledikleri yontemlerle -
tarz gelistirerek- yeniden déniistime sokmaktadir. Bu da kimligin sanallasmast
ya da sanal bir gerceklik yaratilmas: kavramlarim giindeme tasimaktadir.
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birbiriyle nasil etkilesimde bulundugu karsilastirilarak tespit edilmistir.

Abstract

Today, people share visuals about their social life from social media accounts. The Instagram application, where these
images are shared extensively, shows examples of daily life practices in people's mobile portable devices (smartphone,
tablet computer, etc.). Unlike other social networks, when people feel close to their identities or follow them, they follow
the people who can enjoy their lives and become popular. In this way, social networking pioneers or phenomena on the
Internet, which are becoming popular, guide a certain audience with their own products or practices based on some
lifestyles. Based on a fan-actor / actress game in which mutual interaction is established, a specific Instagram culture has
been created in this virtual medium, which is uncommon or unclear in other networks. User individuals communicate
with their own identities or virtual identities by communicating through the phenomena encoded into the shared visuals
and re-transforming them with the methods they have identified. This raises the concepts of identity virtualization or the
creation of a virtual reality. From this point of view, in this study, the phenomena in Instagram application were analyzed
through social media and the images they shared were analyzed. The images discussed in the study were written by
Roland Barthes' semiotic analysis method. As a result of the study, it has been determined by comparing how the
phenomena affect people using visual elements through various sharing and how the meanings encoded on their visuals
interact with each other.

Giris

Gorsel kilturtin yogun bir bigcimde yasandig1 sosyal medyada toplumsal kimlik ve gruplarin
yasayislar1t ve yasam tarzlari, kisisel begenileri, sosyal davramislari, mimik ve ima kiilturleri
yayginlik kazanmaktadir. Bireyler sosyal grup olusturmak igin nesneleri kullanarak yasam
alanlarin1 ve kendilerini gorsel boyutta ifade etmek amaciyla ikoniklestirme yoluna gitmektedir.
Bunu da diger bireylere yansitma amaciyla sosyal medyay1 kullanmaktadirlar. Gorsel ve isitsel
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nitelik tasiyan fotograflara ve videolara geri bildirim olarak yansiyan begeniler bireylerin haz
duygularin gelistirerek daha ¢ok paylasimda bulunmasina tesvik etmektedir. Bu durum, hedonik
bir toplum yapist olusturarak ve bireyler tizerinde narsistik bir kimlik olusumunu da saglayarak
bireylerin gercek kimliklerin arka planinda bir kopusu koriiklemektedir. Sosyal medyanin dahil
oldugu bu yeni medyada bulunan bireyler gercek kimlikleri disinda sanal kimliklere
biirtinebilmektedirler. Yeni medya bu acidan, bireylerin gercek olmayan konumunu gercekmis gibi
yansitarak topluma karsi bir illizyon yaratmasina katkida bulunur. Yasam tarzlarmin basatlik
kazandig1 ve suni kimlik yapilasmasinin basladigini gosteren en belirgin yeni medya unsuru ise bu
noktada Instagram olmaktadir. Instagram ozellikle cogunlugu genglerin olusturdugu ve
paylasimlarin, ikonlarin, jargonun kisacasi genclige dair tiim kiiltiirtin yapilandig: bir sosyal ag
niteligindedir. Sanlav’a gore (2014: 82), bu uygulamay1 cazip kilan; kullanicilarin cektikleri
fotograflar tizerinde cok pratik bir sekilde cesitli filtreler kullanarak, profesyonel gortintimlere sahip
fotograflar yaratabilmeleridir. Buna gore en basit ve siradan bir fotograf, uygulanan birkag farkl
efekt ile goz kamastiric1 olabilmektedir. Dolayisiyla gorsel, gercek baglamindan siyrilmaktadir.
Zamanla video c¢ekimlerinin (00.59 sn.’lik) ve 15 saniyelik kisa story’lerin de buna eklemlenerek
Instagram’mn daha gorseli bol bir paylasim agma dontismesi soz konusudur. Bu da genglerin
birbirleri arasindaki sohbetlere yansiyarak sanal ortamdaki paylasimlarin gercek yasama adapte
edilmesine ve gercek yasamin da oradaki sanal yasama gore bicimlenmesine yol acmaktadir.
Boylece, yaratilan sanal diinyanin gercekmis gibi lanse edilmesinin 6tesinde ya da sanalin gerceklik
algis1 icinde bir “Instagram kiltiirti” olusmaktadir. Gercek yasamin bu sosyal agdan merkezi
konuma gelerek bir popiiler kiiltiir yaratmasi ise, Instagram kiltiirtintin diger kisiler tizerinde de
etkili olarak yayginlasmasina yol agmaktadir. Bu da ticari, sosyal, ideolojik yapilasma sonrasinda
genis bir hedef kitleyi igine alsa da ¢ogunlugu genclerin istek ve gereksinimlerinden olusan bir
kiiltiire denk diismektedir.

Popiiler kilttirtin icinde bulundugu hizh tiiketilen yasam tarzlari, kimlik arayislari, aidiyetlik
duygusu, “fenomen” kimliklerin ortaya cikis1 genclige ait bir kiiltiire zemin hazirlayan Instagram
tizerinden mesrulasmaktadir. Tiiketim burada iliski bigimlerini sekillendirmekte, tiiketilen nesne
tizerinden sosyal iliski dtizeyleri belirlenmekte ve yasam tarzlar1 bu cergevede belirginlik
kazanmaktadir. Veblen’in (2007: 50) Aylak Siuf Teorisi'nde de bahsettigi de, hazci tiiketimde
bulunan aylak olarak nitelendirdigi sinifin, sahip oldugu varligin ve giictin farklilasmis bir tiiketim
sekli ile sundugu ve bunun gosterisci tiiketime isaret ettigidir. Yasam tarzlar1 burada ayrica,
toplumda olusturulan yapay statiiler tizerinden Instagram’da belirlenmekte ve buradan
yansitilmaya calisiilmaktadir. Ciinki stirekliligi olan tarzlar boylesi bir gorsel medya araciligiyla
daha aktiflik kazanmakta ve birbirine benzeyen tarzlara bu sosyal medya arac1 uygun platformu
saglamaktadir. Dolayisiyla tiiketimin basatlik kazandig: bir yapi icerisinde reklam bugiin yalnizca
televizyon reklamlarindaki tinliilerle degil, sosyal medyadaki siradan kimseler ya da fenomenlerle
de siyasal diizene islerlik katmaktadir. Boylece Berger'in de (2012: 62) belirttigi gibi, yalnizca
nesneler degil, tiiketim eylemi de -bir tarza dontiserek- estetik olarak tatmin edici, suni bir deneyime
donustiriliir. Zira Veblen'in (2007: 64) gosterisci tiiketimi de satin alman {rtintin gosterisli
olabilmesinin nispi pahaliligindan ileri geldigini 6ne stirmektedir. Buna gore toplumsal saygmlik,
hangi tirtinlerin satin alindigiyla olctilmektedir. Veblen bunun icin “saygmligin parasal olctisti”
ifadesini kullanir. Buradan anlasildig: tizere de gosterisci tiiketim; itibar, prestij ya da statiikoyu
nesneler iizerinden sermaye yoluyla bireylere kazandirir. Ote yandan, sosyal medya igerisinde
yapilan paylasimlar bireyler tizerinden bir temsiliyet sistemi olusturmakta ve kimlikler onlar: takip
eden kimseler tarafindan bir sosyal grup olusturmaktadir. Her sosyal kimlik kendi stattistinii
olusturmakla birlikte, bu kimlikler, birbirine benzeyen insanlar tarafindan takip edilmekte ve bir
temsiliyet dizgesine eklemlenmektedir. Boylece, sosyal grup ve bireyler, ortak begeniler ve yasam
tarzlarina yonelik yakin bulduklar1 kimlikleri benimseyerek ortak bir aidiyet duygusu yaratmakta,
toplumsal kimliklerini sosyal aglar tizerinden bdylesi bir yolla insa etmektedirler. Burada
kimliklerin gorselligi, sosyal medyanin gorselligi ile orttiserek daha belirgin imajlardan olusan ve
algida hizlica sekillenen basmakalip kimlikleri yaratmaktadir. Ve bu da alanyazinda “stereotipler”
kavramiyla agiklanmaktadir.
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Bu calisma, sosyal medyanin gorselligini daha yogun bicimde sunan bir ag platformunu,
Instagramin; bireylerin yasam tarzlari, tiiketimleri ve popiiler olma arzusuna yonelik arayislarinin
da icinde bulunduklari bir ortam yarattiklar1 durumundan hareket ederek sosyal iliski bigimlerinin
smiflandirildigy stereotiplere, temsil ve kimlik yaratimlarina deginmektedir. Bu kavramlardan
hareketle de calismanin amacini, hedef kitlesince belirlenen Instagram fenomenlerinin ortak begeni
ve gorsel paylasimlar: tizerinden gostergesel bir incelemesi olusturmaktadir. Calismada yontem
olarak, Roland Barthes'm gostergebilimsel ¢oziimleme teknigi esas alinmis, secilen 6rnekler de
gorselligi buittinsel olarak ortaya koymasina yonelik amagli 6rnekleme ile kategorize edilmistir. Bu
kategori icerisinde secilen ve “fenomen” olarak adlandirilan kimseler, cogunlugun belirledigi,
Instagram’in igerisinde en ¢ok takip edilen ve begeni alan kisiler olarak siniflandirilir. Diger sosyal
medya aglar1 igerisindeki fenomenler ile ilgili calismalar baska makalelerin konusu olmakla beraber
bu calisma icerisinde yalnizca Instagram icerisindeki fenomenler tizerinde durulmustur. Bu da
calismaya yonelik toplumda var olan stereotiplerin belirginlesmesi agisindan sosyal aglara yansityan
toplumsallasma bigimine 1s1k tutmaktadir.

1. Yiikselen Yeni Medya ve Fame - Famous - Fenomen Kavramlar1 Ekseninde Yildiz / Hayran
Kiltiirii

Postmodernizmin yayginlasmasiyla giinliik yasam pratiklerinden biri haline gelen sosyal agda
aktif olma durumuyla aglardaki gorsel paylasimlarin yayginlik kazanmasi séz konusudur. Insanin
gorselliginin 6n plana ¢tkmasimin yan sira onun kullandig1 objelerle biitiinlesmesi ve bu objelerin
yasantisinin bir parcasi olarak algilanmasiyla birlikte gorselligi algilamanin metinsel okumaya gore
kolaylig1 kuskusuz sosyal medyanin bir getirisidir. Burada objeler ya da kullanilan tirtinler /nesneler
insanin gorselligi temellinde metalasmaktadir. Boylelikle kullanici birey, objelerle tek bir biitiin
halinde metaya indirgenmekte, objelerle aymi kefeye girmekte ve obje-birey birbirlerine denk
diismektedir. Bu durum popiiler hale gelen sosyal medyada fenomenlerin ortaya ¢ikmasina zemin
hazirlamistir. “Medyada ne kadar popiilersen gercek yasamda o kadar saygin, kaliteli ve s6zii gecen
birisindir”. Bu durum, genel gecer bir alg: ile topluma bulasici bir hastalik gibi yayilmis ve algilar
belirli alt kiiltiirlerde toplumun genelinde egemen olmaya hiikiim stirmiistiir. Bu alg: belirli kisileri
popiilerlestirirken onlara aslinda bir is kolu da sunmaktadir. Facebook Administer, Instagrammer,
YouTuber, Blogger vb. gibi... Giirpmnar (2016: 397) bu konuya iliskin soyle bir aciklama
getirmektedir: “Belirli algilar1 paylasanlar, 6zellikle de aklindan gegenleri otosanstirsiiz bir bicimde
ifade edenler, bir alternatif (sanal) cemaat olusturabilmekte ve bu sinerjiden bir ‘gerceklik’
devsirebilmektedir... Sosyal medyanin ‘reel yasama’ kuskusuz etkileri vardir. Sosyal medya ‘reelde’
ifade edilmeyecek, edildiginde ise samimiyet ya da zorunluluk geregi kinanacak bircok soylem ve
algiy1 normallestirmekte ve mesrulastirmaktadir.” Bu da sanal bir gerceklik olgusu olarak yeni
medyanin giindelik reel yasama paralel bicimde entegre oldugunu ve merkezilestigini
gostermektedir. Boylelikle yiikselise gecen yeni medya, ¢zellikle 2000°1i yillarin ikinci yarisindan
itibaren sosyal iletisim aglarmin olusumuyla birlikte reel yasama dogru kaymus, reel yasamin da
yerini almaya calismistir ki algilar sanaldan reel yasantiya tasmir hale gelmistir.

Sosyal paylasim sitelerinin cogalmasiyla birlikte tin sahibi olmak da farkli bir boyuta tasinmustir.
Medyada yer alan gazeteciler, sarkicilar, sporcular, mankenler ya da politikacilar disinda takipgi
sayisindaki yogunlukla dikkat ¢eken ve kendi yaptiklariyla g6z oniinde bulunmak isteyen bir grup
ya da bireyler de dikkat gekmektedir. Buna sosyal paylasim sitelerinden biri olan Twitter tizerinden
yoneticilik yapanlar zemin hazirlamistir. Twitter onceleri genellikle tinlti takibinin oldugu bir mecra
olarak bilinmektedir. “Theresa M. Senft ( 2008: 25) tarafindan 2008’de tanimlanan ‘mikro-tinlii’-
“micro-celebrity” kavrami ilk kez Twitter'a atfedilmekten 6te, Andy Warholl'un ‘bir giin herkes 15
dakikaligina {inlii olacak’ soziine ithafen kullanilmistir. Senft, bu kavramyi, siradan insanlarin reality
show’lar, internet videolar1 vb. popiiler kiiltiir 6gelerini iceren medya mesajlar1 sayesinde kisa bir
stire i¢in tinlenmis ve alisilagelmis tinliilerden olmayan siradan insanlar olarak tanimlamistir”. Bu
kavram anlami itibariyle ve artik toplumda da bilindigi sekliyle “fenomen” kavramina denk
diismektedir. Zira fenomen denildiginde gliniimiizde sosyal medyada sik paylasimlar yapan, belirli
bir tarzi ve diizeni tutturmus, takipci kitlesi kemiklesmis, oturmus olan igerigine sik begeniler ilgiler
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yorumlar alan-izlenilen-sevilerek takip edilen kisiler akla gelmektedir. Bu da {tinliiler kadar tinlii
olmayan siradan insanlarin da yeni medya araciligiyla tin sahibi olmasma yol agmis bir durumdur.
Boylelikle de fenomen, “sosyal medya tinliisii” olarak karsilanan bir anlam iletmis olmaktadur.

“Taninirlik ve nam tarih boyunca evrensel olarak gortinmektedir. Yildiz olmay1 ifade eden ¢ogu
kelimenin -fama, ambitio, celebritas- izi Roma diinyasina kadar gitmektedir” (Braudy, 1986: 57).
Hinerman'in (2018: 330), “yildiz kuilttirti” calismasinda bahsettigi sey, yildizlarin tiim aktivitelerde,
tilkketen kamu icerisinde asinalik, giivenilirlik ve itimat duygularma yol agmasinin yaninda
“tirtin” tin satisina yardimei olan 6nemli bilesenler oldugu diistincesidir. “Famous” kokii “fame”den
ttireyen tin sahibi olmus, sohretli ya da meshur kisiler olarak kullanilir. Bu baglamda, Aristotle de
(1960: 130) sohretin sorumlulugunu bireysel kisilere degil, kolektif izleyici topluluguna ytikler.
Kisacas1 Aristo anlayisiyla sohreti bahseden topluluktur. Bu ytizden sohreti anlamanin yolu meshur
olana oykiinenleri ve bunu nasil yaptiklarin1 anlamaktan gecmektedir. Buradan hareketle de sosyal
mecralardan popiiler hale gelen kisilerin kimliklerinin ve yasantilarinin oradaki sanal hesaplar:
tizerinden yasamimiza eklemlenerek giinliik paylasimlarmin takip edilmekte, begeni rekorlar:
kirilmakta ve interaktif bir bicimde yorumlasilma oldugu soylenebilmektedir. Ote yandan, bu
kisilerin ttikettikleri, yedikleri, ictikleri, kullandiklar1 aksesuarlar, giydikleri giysiler, gittikleri
mekanlar, alman hediyeler, kutlamalari-tebrikleri ve hatta gorustiikleri diger kisiler ya da
fenomenler ve bunlarla olan iliskileri de her giin takip edilebilmektedir. Bu kisiler ortaya dokttikleri
yasantilar1 ve “samimiyetleri” ile yalnizlasan insanlara adeta es dost gibi yakin davranabilmekte,
yakinlik kurabilmekte, sagladiklar: irtibat ile onlara tavsiyelerde bulunabilmektedir. Bu yeni
medyanin olusturdugu alg: ile fenomenler genele seslendiginde dahi bazen insanlar yalnizca
kendileri i¢in sdylediklerini dahi algilayabilmektedir. Bu da aslinda Aristo’'nun vurguladig: kolektif
izleyici topluluguna ytiklenen anlami gostermektedir. Hinerman (2018: 344), yildiz olmanin iki
genel gidisata sahip oldugunun, ilkinde tiretim stirecinin bir parcasi olarak islev gordiigtintin ve
bunun temsil, anlati ve pazarlama icin hayati oldugunun altim1 ¢izmektedir. Yildiz olma cok
gecmeden zaman ve mekanin belirli ve hareketli alanlarinda yer alan izleyici topluluklari tarafindan
tiretilen seyin ttiketildigini de ikinci boyut olarak ele alir. Hinerman, bu ytizden, iki boyutun -tiretim
ve tiiketim- y1ldiz olmanin 6zgiil anlamlarini tiretmek icin birlikte calistigini hatirlatir.

Hayran kiiltiirtinde yildiz ise, “yiice niteliklere sahip, ulasilmaz, tsttin bir konumdadir...
Yildizin giictintin asil kaynag fiziksel albenisi, gekici tavirlari, toplumsal ve kiiltiirel olarak
tanimlanan giizellik kaliplarina uygunlugudur” (Yiiksel, 2001: 33-34). Birey, hayrani oldugunu
kimseye taparcasma ilgi duyarken aslinda kendini onunla bir tutarak 6zdeslestirme yoluna da
gidebilmektedir. Bu noktada arzu duydugu sey aslinda onun gibi olmaktir. Yaylagtil tin de belirttigi
tizere, kitlelerin yasam kosullar1 agirlastikca onlar1 oyalayacak, dikkatleri baska yonlere gekecek ve
sisteme yonelik umutlar1 tazeleyici popiiler kiltiir ikonlari ve onlarin yasamlar1 devreye
sokulmaktadir. Boylece zengin ve farkli yasam bicimlerini gorerek ekranda goriindiigii ikonla
hayali diizlemde kendini 6zdeslestiren izleyici, glindelik yasamin getirdigi dert ve sikintilardan da
kurtulmaktadir (Iginde Karakog, 2009: 206). Bu, sosyal medya araclariyla hayran ve yildiz iligkisinin
daha yakinlasmasini giindeme getirirken 6te yandan bu iliskilerin incelemesinin de bize daha
yakinlastigini gostermektedir. Zira Goffman da (2009: 45), “Guinliik Yasamda Benligin Sunumu”
calismasinda sosyal medya araclarinin baska insanlar tizerinde izlenim yaratti1 ve insanlarin
izlenimlerinin kontrolii amacina da hizmet ettigini dile getirir. Goffman’a gore, birey kendini sosyal
medya araclariyla baskalarina sundugu performansi, toplumun resmi olarak onaylanmis
degerlerini, davranislarindan ¢ok daha fazla icermekte ve temsil etmektedir. Dolayisiyla tim bu
anlatilanlar, giindemdeki tinliiler disinda sosyal medya fenomenlerinin ortaya ¢ikmasina zemin
hazirlamis, galismadaki konu kapsaminda bir sosyal paylasim sitesi olan Instagram’in fenomenlerle
dolu mecrasini tiim gorselligi ile incelemenin miimkiin oldugunu kanitlamstir.

2. Sosyal Medya ve Yasam Tarzlar1: Instagramin Diger Sosyal Aglarla Senkronize Olmas1 /
Uyumlasmasi

Teknik ve teknolojik gelismeler, tarihsel stire¢ icerisinde iletisim kurma yollar1 ve bigimlerini
dogrudan etkileyen ve insan yasamim kolaylastirmasi agisindan énemli bir role sahiptir. Iletisim
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stireclerindeki gelismeler, doniistim ve internet araciligiyla bireyler arasindaki iletisimin siklig1 ve
bicimleri de farkl: bir boyuta ulagsmistir. Geleneksel ve yeni medya da bireyler arasindaki iletisimin
cesitli yonlerine isaret etmektedir. Ozellikle sosyal medya dahilindeki uygulamalar, bireylerin is
yasaminda oldugu kadar bireysel yasaminda da kullanim amaci ve yaygmhgiyla iletisim araci
haline dontismistiir (Ocal, 2018: 23-25). Iletisim teknolojileri ve bilginin gelisimiyle ortaya ¢ikan
internet ve sosyal medya, yasamin her alaninda belirleyici duruma gelmistir. Insanlarin arkadaslik
kurduklari, iletisimde bulunduklari, ticaret yaptiklari, tiiketerek satin aldiklari bir triinle
yasadiklar1 deneyimlerini paylastiklar1 mekandan ar1 bir ortam olarak sosyal medya “sanal” olarak
betimlenen bir diinya konumuna gelmistir. Bu gelisim ve degisim ekseninde internetin ve sosyal
medyanin kullanimiysa 2004 yilindan itibaren hizli bir sekilde yayginlik kazanmustir. (Yildiz ve
Demir, 2016: 22-34). Sanal aglar, iletisim stirecini bilgi, zaman kullanimi1 ve paylasimi agisindan
hizlandiran, igerigin olusturulmasi ve kullanimini1 kolaylastiran ve kullanici merkezli igerik
olusumunu saglayan yapilardir. Bu agidan, sanal diinya igerisinde teknoloji merkezli ve iletisim
stirecini birebir gerceklestirmesi yontinde sosyal medya, en gticlii ve etkin alanlardan biri olarak
kabul edilmektedir (Cakir,2014: 229).

Genellikle isten geriye kalan baglayicilik ve zorunluluktan uzak olarak “bos zaman”, kisinin
ozgilir iradesi ve istegiyle kendi vaktini degerlendirdigi, cesitli faaliyetlerde bulundugu, ¢alisma dis1
zaman olarak nitelendirilmektedir (Aytag,2002: 232-233). Iletisim teknolojilerindeki gelismeler
ekseninde, bireylerin bos zamanlarinda sosyal medya ve interneti de bir bos zaman faaliyeti olarak
degerlendirildigi gozlemlenebilir. Giintimiizde insanlar tarafindan iletisim stireclerindeki yasanan
degisimler ve internetin yogun kullanimina bagli olarak sosyal medya hem 6zel yasantida hem de
is yasantisinda yasam tarzimizi yansitan bireylerden ayrilmaz parcalar olarak gortilmektedir.
Dolayisiyla hem bireylerin hem de kurumlarin hedeflerine dogru yonelmesinde sosyal medya,
bireysel bir yasam bigimi ve is yasaminda gesitli aktivitelerini hedef kitlelerine ulastirma noktasinda
kurumlari 6nemli bir pargas: haline dontismiistiir (Yenigikty, 2016: 92). Yapis: ve dili araciligiyla
kiilttirel bir kimlik ve yasam bicimine davet etme niteligine sahip olan internet ve sosyal aglar,
bireylere kadin ve erkek kimligi, eglence ve moda gibi kategorilerle seslenmektedir. Bu ¢agrisima
yanit veren insanlar ise, kiultlirel kod ve farkli kimliklerle kendilerini sunmakta, iletisim
kurmaktadir. Bu baglamda, kusaklararasi farkin da artisin1 saglayan iletisim teknolojileri olarak
sosyal medya degerlendirilebilir (Kirik ve Yazici, 2017: 85).

Globallesme, postmodern kiiltiirtin yayginlik kazanmasina ve iletisim teknolojileriyle birlikte
bir tiiketim anlayisim1 beraberinde getirmistir. Sosyal aglar da bu kiiltlirtin toplum igerisinde
benimsenmesini saglayan, bireylerin kimligini yeniden insa etmesinde ve yasam tarzini dusledigi
bicime kavusturmasinda aracilik etmektedir. Bos zamanin gecirilmesi siiresince uygulamalarin ve
sosyal medyanin eglence amacl kullanimi ya da zamanin biiytik bir boliimiinti internette arama
yapma giinden giine artis gosterirken; gesitli kullanim amaclarina gore internet ortamini kullanan
bireyler de her gecen giin artmaktadir. Bununla birlikte, sosyal aglarin ve internetin kullanimi
pazarlamacilar acisindan bir tiiketim cazibesine dontistiiriilmektedir. Nitekim internet, sanal oyun
diinyalari, MySpace, Youtube gibi ¢coklu medya paylasim sitelerinin yamn sira Facebook, Twitter,
Tumblr, Papiroom ve Instagram gibi icerik agisindan zengin uygulamalariyla kullanicilara
enformasyona erisimi saglayan cevrimici diizenleme ve istenilen bicimde degisiklik yapma, ekleme
gibi olanaklar1 saglamaktadir (Ocal,2018: 23-25). Farkl istek ve gereksinimlere yonelik olusturulan
bu sanal ve cevrimici platformlar, giintimiizde toplum tarafindan yogun bigcimde kullanilmaktadir.

Son yillarda internetin yaygm kullanimi ve sosyal medyanin giinliik hayatmn bir pargasi
olmastyla bireylere her gecen giin farkli sosyal medya uygulama alanlari sunulmaktadir. Gelisen
sosyal medyanin yeni {iyelerinden biri ise, kullanicilarina anlik olarak paylasim olanag: taniyan bir
site olan Instagram’dir. Gelisen mobil veri aktarimi ve tasmabilir akilli telefonlardaki fotograf
makineleri araciligiyla Instagram diinyada hizli bir sekilde taninmais ve birgok kullanicrya ulasmustr.
600 milyondan fazla kullaniciya sahip olan Instagram her gecen giin yeni tiyeler kazanmaktadir
(Tosun, 2017: 9). Instagram ortaminda fotograflara yorum yapma, begenme ve begenilen
fotograflari arsivleme gibi 6zellikler yer alirken; bu sitede herkes profil olusturabilir, ilgisini ¢ektigi
sayfalar1 ya da topluluklar1 takip edebilir, aym1 duygu ve dusiincede insanlar etkilesimde
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bulunabilir. Bu anlamda, ticari potansiyel olarak kurumlar tarafindan da Instagram, hedef
kitlelerine ulagsmak amaciyla kullanilmaktadir. Hashtag ozelliginin Instagrama eklenmesiyle
kullanic1 sayilarinda artis goriilmektedir. Bu da fotograflarin hashtag ile smirlanabilir, kategori
edilebilir 6zelligini getirerek fotograflara anahtar kelime olusturabilmektedir. Her gecen giin yeni
ozellikler eklenerek donatilan Instagram, 2015 yilinda aligveriste ozellikle pazarlama yoniinden
baska bir boyuta ge¢mis ve pazardaki yerini yayginlastirmistir (Yavuz, 2017: 3-4). Yeni bir kamusal
alan olarak degerlendirilebilen sosyal medya, yasam tarzlarmin insasmi konu alan metinler, gorsel
igerikler ve tiiketim aliskanliklar1 basta olmak tizere pek ¢ok unsurun belirlenmesinde bircok kisiyle
paylasilmasina olanak tanir. Bu yolla statii sembolii olan nesnelerin kullanicilar tarafindan
“gosterisci tiiketim”in gostergesi olarak sergilenmesi, eglence mekanlar: ve yemeklerin dahi konu
oldugu bircok paylasim bigcimini ortaya ¢ikarmistir. Bunun yani sira Instagramin popiilerlesmesine
paralel olarak bireylerin {inli olma istegi ve fenomen olma arzular fotograf paylasimlarina
yansimaktadir (Tosun, 2017: 8-9).

3. Kimliklerin Temsili Baglaminda Stereotipler

Kultir kavrami pek cok tiire ayrilarak ve gecmisten bugitine tartisilarak stiregelse de
fenomenlerin yararlandig: kiiltiir olarak oncelikle popiiler kiiltiirden bahsetmek gerekir. “Poptiler
kaltur, kitle kiltiirtintin ya da medya endistrileri arkasindaki ekonomik sistemce dayatilan
kilttirtin halk kilttirtintin icine gekildiginde yer aldig: seklidir” (Jenkins, 2016: 206). Fiske'ye gore
(1999: 143-153) popiiler kiiltiir, giindelik yasam ile kiilttir endiistrilerinin arasindaki ortak kesimde
olusmakta, halk tarafindan olusturulmaktadir. Popiiler kiilttir, halka dayatilacak bir yapida degildir;
popiiler kiiltiir, yukaridan degil, iceriden dogacak bir yapidadir. Bu tanimlamalardan hareketle,
toplum tarafindan kullanilan kitle iletisim araglarindaki tanitimi yapilan trtnler ve kisiler de
popiilist diizene katilan kiiltiirel olgular olarak karsimiza cikarlar. Zira “popitilerliklerini ayakta
tutma c¢abasi gliden mikro tinlti denilen fenomenler popiiler kiiltiirii cok yakindan takip ederek ve
hayran kitlelerini ¢ok iyi tantyarak onlar1 yonetmek durumundadirlar (Marwick ve Boyd, 2011: 141).
Burada popiiler kiiltiirtin sosyal medyada bir arada sunuldugu “gorsel kiilttir” e de kisaca deginmek
gerekir. Postmodernizmin basladig1 1980°li yillarda, gorsel kiiltiir adina, “pek ¢ok sanatct kitle
iletisim araglarindan yayilan imgeler bombardimaninin gizledigi, toplumsal diizenin stratejilerini
ifsa eden yapitlar tiretmisler; dram, belgesel, komedi, popiiler miuizik gibi farkli ifade bicimlerini
harmanlayarak gerceklikle kurgunun ic ice gectigi kiiltiirel tirtinlerin giindelik yasam tizerindeki
etkilerini sorgulamiglardir” (Hatipler, 2016: 30-31). Zamanla postmodern dénemin gorsellere yaptig
vurgu, bireylerin gorsellere iliskin elestiri ve sorgulama yetilerini giindeme tasimuistir.

Kimlik konusuna gelindiginde ise, kimligin postmodern dénem sonrasi sabit ve biittinltiklu
degil, parcals, celiskili ve coklu bir yap1 olarak goriilmeye basladig1 soylenebilir (Varol, 2016: 157).
Woodward (1997: 1) kimligi, bireyler cercevesinde diistintildtigiinde, ayn1 konumda olanlarin
benzerligini, olmayanlarinsa farkliligin1 gosteren bir kavram olarak tanimlamistir. “Medyanin
kimlik olusumu tizerindeki etkisi esas olarak toplumda taklit edilebilecek davrams kaliplari, rol
modeller, deger yargilari ve yasam tarzi Onerilerinin sunulmasiyla, yani temsiller tizerinden
gerceklesmektedir... Temsiller, belli olay, fikir ve kisileri kategorilere yerlestirir ve neden o
kategorilere ait olduklarna iliskin genellemeler yapar” (Varol, 2016: 44, 179). Bu cergevede kimlik,
bireyin kendisine ait igsel ve dissal 6zelliklerinin bir disavurumunu; bu 6zelliklerin bir arada
toplandig1 insanlarin toplumdaki 6rnekleri ise temsili olusturur. Stereotype (basmakaliplastirma)
ise, bu genellemelerin insan bilincinde yarattig1 algiyla “zihinlerinde olusan resim” olarak ifade
edilebilir. [k kez Walter Lippmann’in gelistirdigi bu kavrama iliskin Berger'in (2012: 165) yorumu
soyledir: “stereotip; baz1 irksal, cinsel, etnik, dini ya da mesleksel gruplarmn tiyesi olan insanlarmn
neye benzedigi hakkinda asir1 basitlestirilmis bir inan¢ ya da bir diistince, insanlara iliskin bazi
kategorilerin bir grup tarafindan paylasilan imgesidir”. Bu agidan insanlar birilerini tanirken
oncelikle goriiniisiine bakarak o kimse hakkinda bilgi sahibi olmaya calisirlar. Goriintisteki bilgi de
daha 6nceden o kisinin algisina islenilmis bilgidir. Tam bu asamada, tantyacag: kimse hakkindaki
fikri edinirken geg¢miste bilgi birikimlerine ekilen bu diistintislerden hareketle o insanin gorseline
iliskin cagrisim yapan bilgileri alir ve daha konusmadan ya da dinlemeden o insani tanidig:
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iddiasinda bulunur. Bu da aslinda s6z konusu kavrami es deyisle stereotipi 6n yargidan dogan bir
kalip yarg1 konumuna getirir. Boylelikle medyaya yansiyan kimlikler bir temsil niteligi tasirken; o
kimliklere iliskin genel alg1 ya da kalip yarg: stereotipler olarak adlandirilir.

Tum bu anlatilanlar 1s1ginda, birbiriyle iligkili ve birbirini tamamlayan bu ti¢ kavrami
gorebilmek adina sosyal medya genis bir yelpaze sunan bir arag olurken, gorselligin daha ¢ok 6n
planda tutuldugu Instagram uygulamasi gostergeleri analiz etmek adina énemli bir konumda yer
alir. Gostergeler diinyasinda kimlik, temsil ve stereotip kavramlar1 yeni medyada goriintrliik
kazanirken, bireyin algisinda nasil islenirlik kazandig1 hususunda da bu yakin iliskili ti¢ kavram
somutlasir. Bunun icin gostergebilimsel analiz yontemini de anlamak gerekmektedir.

4. Metodoloji

Roland Barthes, popiiler kiiltiirel metin ¢oziimlemeleri ile ilgili calismalar1 ve gelistirdigi
gostergebilim yaklasimi, iletisim bilimcilerin yogun ilgisini cekerken bagvurduklar:1 baslica
kaynaklardan biri olma 6zelligini tasimaktadir. Semboller, mekéansal kompozisyonlar, giyim kusam
gibi poptiler metinlerin ve kiltiirel olgularin gostergebilimsel analizini yaparken Marksist
dilbilimcileri yontem bilimsel analizi ile birlikte Saussure’un yapisal dilbilim anlayisindan da
yararlanmaktadir. Barthes'in ¢oziimlemelerinde biitiin yapilar genel olarak metin merkezli
konumunda olup metinlerin iceriginde gostergeler ve bu gostergeler yoluyla olusan anlamlar
araciligiyla topluma ve bireye dair bircok bilgi ¢oztimlenmektedir. Barthes’in anlamlama merkezi
yonelimi gostergebilime dayanir (Glingor, 2013: 232). Popiiler kiiltiiriin ideolojik tarafini 6n planda
tutmaya calisan Barthes, 1970°li yillarla birlikte poptiler kiilttirin medya igeriklerini ve haber
okumalari ile pop/popiiler kiiltiir (reklam, moda vb.) incelemelerini de etkilemistir. Ideoloji ve
kilttirtin dilbilimsel calismalarla analiz edilmesini gerceklestirmistir (Yaylagiil, 2014: 123).

Arastirmanin analizi ekseninde, toplamda 5 kategori olarak ele alinan ve her bir kategorinin
kendi icerisinde amach yontem kullanilarak belirlendigi 3 Instagram fenomeninin 2'ser gorseli
tizerinden yapilan gdstergebilimsel analiz bu calismanin genel ¢ercevesini olusturmaktadir. Benzer bir
ifadeyle, 5 kategoriye dagilmis 15 Instagram fenomenin toplamda 30 gorseli tizerinden inceleme
yapilmustir. Instagram ile pek cok takipgi sayisina ulasan bu fenomenler disinda kalan diger yabanci
fenomenler calismanin disinda tutulmustur. Calisma, yalnizca Tiirkiye sinirlari icerisinde kendi
takipgilerine seslenen fenomenlerle simirlandirilmistir. Gostergebilimsel analizin uygulandigr bu
calismada, Barthes'in gosterge dizgesini olusturan ortintiilerin agiklanabilmesi icin asagidaki ana
unsurlarin bilinmesine gereksinim duyulmaktadir.

4.1. Gosteren, Gosterilen ve Gosterge

Gostergebilimde okuyucu olarak nitelenen izleyicidir ve metin tizerinde dikkat toplanirken
iletisim stirecindeki okuyucu aktif bir rol alarak kendi tutum duygu ve deneyini getirerek metnin
anlamini da yaratmaktadir. Bu anlamin igerisinde ti¢ 6ge yerini bulmaktadir: 1) Gosterge (isaret), 2)
Gosterilen (isaretin isaret ettigi), 3) Gosteren (isareti kullananlar) (Erdogan,2014: 310). Gosteren, sesi
ya da sesler buitlintinti -isitim imgesini- ifade ederken; gosterilen, kavrama karsilik gelmektedir
(Rifat, 1996: 10). Bunlar ise bir buittinliik icerisinde gostergeyi olusturmaktadir.

4.2. ikon Indeks Simge

Dogrudan dogruya belirttigi seyi gosteren, canlandiran ve temsil eden goriintii gostergesi ya da
ikon olarak adlandirilmaktadir (Caglar, 2012: 25). Diger bir deyisle, isaret ettiklerine benzeyen
gostergelerdir. Oyuncak araba, heykel ikonun 6rneklerindendir (Erdogan, 2014: 311). Belirttigi
nesne var olmasa da kendisi anlamlidir, ¢tinkii nesnesiyle birebir olmasa da bir benzerligi
bulunmaktadir. Fotograflar, resimler ikon 6rnegi olarak ¢cogaltilabilir.

4.3. Mitler

Barthes, Mytologies adli calismasinda mitsel anlamlar1 gostergelerin iginde analiz etmekte,
Cagdas Soylenler adli calismasindaysa kiiltiirel anlam tasiyan gostergeler olarak mitleri ele
almaktadir. Mitler tasidigi ozellikler ile Barthes’a gore egemen smifa hizmet eden iletisim
sistemleridir. Mit, bir nesne, kavram ya da diistince degildir; bir anlamlandirma bicimidir.
Stirekliligin mitsel tiretimde oldugunu vurgulayan Barthes, kendisinden once tiretilen mitlerin
yeniden {iretmek igin islevsellik kazandigini dile getirir (Barthes, 1998: 107). Giingor de buna ek
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olarak (2013: 232-233), mitlere yonelik bu analizi ile Barthes'in Kristeva'nin metinlerarasilik
gortisiiyle benzerlikler tasidigini 6ne stirmektedir.

4.4. Anlam Oriintiisii (Diiz Anlam ve Yan Anlam)

Barthes, Saussure’un temsil edilen dusiince (gosterilen) ve temsil eden isaret (gosteren)
arasindaki baglantiin simgesel sistemlerin baslica temeli oldugu fikrini tasimistir. Bunun yani sira
sistem ve s6z dizimi yaklasimini da benimsemektedir. Bunun nedeni, s6z dizimsel diizenleme ve
secmeyle anlamin olusturulmasidir. Diiz anlam ve yan anlam arasindaki ayrimi kullanan Barthes’a
gore (1979: 87-92), “gostergeler diiz anlamlarin -bilinen anlamlar- yaninda ayr1 anlamlari olan yan
anlamlara da -tiretilen anlamlar-gonderme yaparlar. Yan anlam kavramiyla burada Barthes'in
anlatmak istedigi aslinda mitlerdir (Glingor, 2013: 232).

5. Analiz ve Elde Edilen Bulgular

Teknolojik gelismeler, postmodernist donemin birlesmesi ve tiiketim toplumunun ortaya
cikmasiyla birlikte tiiketimin yayginlasmasi, bireyleri, internet ve sosyal medyanin daha cok
kullanilmasina tesvik etmistir. Bu da hem bireysel hem de ticari kurumlarin sosyal medyay1 aktif
bir bicimde kullanmasiyla islerlik kazanan bir durumdur. Basliklarina gore 5 kategoriye ayrilan
tiketim alanlarmin bas aktorleri olan fenomenlerin paylasimlar: tizerinden gostergebilimsel bir
analiz yapildiginda gorsellere iliskin farkl1 okumalar yapilabilmektedir.

5.1. Mutfak ve Yeme-i¢cme Kiiltiirii

Yeme i¢cme kiltiirtintin gorsellesmesi ile bugiin ge¢misten farkli bir yeme i¢me kilttirti
yasanmaktadir. Ornegin vyiyecek ve icecekleri gorsellestiren restoranlar, sosyal medya
hesaplarindan Instagram kullanicilarina seslenerek yeme icme gereksinimi yaratmakta ve bunu bir
mutfak soleni ya da yeme igme rittieli haline getirerek eglenceli sunumlar esliginde onlarla iletisime
gecmektedir. Restoranlarda yenen aksam yemekleri, 6glen saatleri kafelerde icilenler, sabah ayr1 bir
ozenle hazirlanan pazar kahvaltilar1 gorselleserek mobil ekran tizerinden paylasilir. Globallesme
yeme icme kiiltiiriine yansimis, Instagram’da anlik hikayelere Tiirkiye'deki Starbucks’larda
tiiketilen ve bundan on yil 6ncesinde ¢ok da bilinmeyen ya da yaygin olmayan laktozsuz latteler,
stitlii ristrettolar, non-fat cappuccinolar paylasilir olmustur. “Yeme-igme pratikleri orta simiflar icin
artik giinliik gereksinimi gidermekten daha fazla anlama sahiptir. Nerede, nasil ve ne yendigi
onemini korumakla birlikte, artik bireyin yeni tatlar kesfetme adina kendini gelistirdigi, kendine bir
deger kattig1, kiiltirel sermayesini bu yonde artirdig1 bir alan olarak degerlendirilir. Yemek
hazirlama, pisirme ve sunma artik gitindelik yasamin estetize edilmesini saglayan bir bos zaman
etkinligidir” (Ashley vd., 2004: 68). Bunu tiiketen kullanicilar -fenomenler- ise bireysel hesaplarindan
-disarida yemek yeme gostergesiyle- yiyecek fotograflarini paylasarak gittikleri restorami da
etiketleyip reklamlarini yapabilmektedirler. Yiyecek siklikla et restoranlariyla Instagram’da yerini
bulur. Fenomenler et restoranlarinin popiilerlesmesini saglamistir.

@nusr_et ¢

1983 yilinda Erzurum’da diinyaya gelen Nusret Gokce, maden iscisi bir babanin 5 cocugundan
biridir. Uzun bir stire kasap ciraklig1 yaptiktan sonra 2009’a dek bireysel stirdiirdiigu isletmesine
2012’de Dogus Grubu da ortak olmustur.! Unii kasaplikta diinyaya yayilan ve “ete fisildayan adam”
olarak bilinen fenomen, etle dans ederek onu kesmekte ve miisterisi ya da takipgilerine cektigi
videolarla bunu paylasmaktadir. Koluna taktig1 saati, klasik takim elbiseleriyle kalipli ve sert bir
gortintise biirtinerek, birtakim film aktorlerinin (Marlon Brando vb.) fotograflar1 éniinde kendi

1“Nusret Gokge Kimdir? Kasap Nusret Kimdir?” (2017). https:/ /www.sozcu.com.tr/2017 / gunun-icinden/nusret-gokce-
kimdir-kasap-nusret-kimdir-1834673/ (Erisim Tarihi: 04.02.2019).
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imajin1 da onlarmkiyle pekistirerek ve filmdeki repliklerini gonderi iletisi olarak paylasarak onlar:
taklit ettigi kareleriyle de dikkat ceker. Ornegin Al Pacino, filminde “The World is yours” dese de
@nusret paylasiminda 6znenin yerini almakta ve bu da ekrana @nusret the World is yours dedi,
seklinde yansimaktadir. Gorseldeki Al Pacino resmi arka fonda kullanilarak da goriintii {izerinden
ve fenomen tarafindan aktére gonderme yapilmaktadir. Mendil yerine Selpak denilmesi gibi et
yerine de Nusret denilerek ¢ocuklar restoranlarda et siparislerini verir hale gelmislerdir. Fenomen,
2013’ten beri paylasimlarini yapsa da 6zelikle 2015 yilindan sonra begenilerindeki artisla daha genis
bir kitleye ulastig1 goriilmektedir. Siyah giines gozliikleri, esmer ve parlak teni, iri yapili bedeni ve
yana taral1 saglariyla karakteristik bir imaj sergileyen Nusret Gokge, sahip oldugu et restoraninda
“tuz dokme islemi” sirasinda kendine 6zgti olusturdugu eylem ile ikon haline gelmistir. Pek gok
tilkede yabanci kullanicilari tarafindan bu eylem sembolik hale gelerek onlarmn sempatisi
kazanilmaya calisilmistir. Fenomenin yaptig1 bu hareket ikonunu gormek icin dahi yemek yemeye
gelenler bulunmaktadir. Tiirkiye secime giderken de {inlti fenomen kendiyle 6zdeslesen bu hareket
ile sandik basinda poz vermistir.2 Nusret’in bir sonraki y1l 2018 secimlerinde de zarf1 tuz serper gibi
oy sandigina atmas1 giindem yaratmistir.3 Dolayisiyla bunun bir anlamda bir PR ¢alismasi ya da
restoranin reklami olarak da algi yarattig1 soylenebilir.

Diinyaca unlii sporcu-oyuncu-sarkict ve bircok Instagram kullanicis1 olan kisi tarafindan
Nusret'in kendi olusturdugu tuz dokme hareketi fenomenlesmis ve kendiyle 6zdeslesmis ve pek
cok kisi tarafindan taklit edilmistir. Ornegin 27 Eyliil 2018 goénderisine bakildiginda, fenomen haline
gelmesinin ve birgok kisi tarafindan taklit edildiginin farkinda olan Nusret'in kendi yaptig1 tuz
serpme hareketiyle ytizlestigi bir kare karsimiza cikar. Arka fonda, golgelendirilmis, doktumlii ve
beyaz tisortlii grafitisiyle, gercek gortinttisii kars: karsiyadir. Fenomen, sevilen bir kisi olarak
yapildig1 anlasilan ve kendi goriintiisiiyle stislenmis bu duvara -diiz anlaminda- sirtim1 yaslayarak
poz vermistir. Gortintiiniin ytiztine dogru bakmasinin arka planinda kendini sohret hale getiren bu
harekete bor¢lu oldugu gosterilmektedir. Cuinkti kendi yaptigi tuz serpme hareketiyle
simgelesmistir ve taninmustir. Nusret'in bu karede gurur duydugu ve sirtin1 yine kendisine dayadig:
ise yan anlaminda kendi gtictine yaptig1 bir gondermedir. Kendisinden biiyiik olan grafitisinden
serptigi tuzun altinda oturmas: ise kendi gosterenini golgeleyerek gosterilenin 6ne ¢ikmasini
saglamistir. Giyime bakildiginda da gercek goriintiistiniin siyah, stislemedekinin ise beyaz olmasi
gorselde kontrast olusturuldugunu gosterir. Tek basina elde ettigi giicti ve tirmandig sohret
basamaklarmi bu gorsel tizerinden takipgileriyle paylasmaktadir. Gergek goriintiisiinde de kendi
ikonlasmasindan hosnut oldugu bir 6zgiiven izlenimiyle gticlti bir erkek temsili gosterilir. “Saltbae”
etiketi tizerinden bunun sunuldugu goriiliir ki “bae” “before anyone else” es deyisle “herkesten
once” olarak da anlamlandirilan bir s6z diziminin kisaltilmis bigimidir. Bu da derinde yatan
anlamiyla yine “herkesten ©nce Nusret’in tuz ikonuyla unlendigi gorsellere gonderme
yapmaktadir.

Ikinci gorselinde ise (23 Temmuz 2018) bu kez Nusret'in elinde satigmm ve kendi {iretimini
yaparak bicimlendirdigi etin ¢ig hali gortinmektedir. Elindeki siyah eldivenlerle, sag goziindeki
tekli durbtinle miicevhercilerin kiymetli bir tasa baktiklar1 gibi bakmasiyla tiretilen bir kare
gosterilmektedir. Bunun yan anlami, etin essiz ve kiymetli oldugu mesajini verir, ctinkii kendi
trettigi et onun icin kazang kapisidir. Eti tutus hareketinin miicevher tutarcasina naif ve satisini
yaptig1 etin dudak hareketinden anlasilacagi tizere paha bigilemez oldugu gosterilir. Burada Nusret
Gokee, kiymet atfettigi eti bir obje olarak pirlantaya esdeger sunmaktadir. Fotografinin altindaki
yaziyla da kendi goriintiisii arasinda bagdasim kurarak “@nusret bakmakla gérmek arasinda fark
var dedi” seklinde bir ifade yer alir. Nusret bir ¢izgi film karakteri gibi oyle i¢sellestirilmistir ki bilgi
yarismalarindaki genel kiltiir sorularinda da tuzla biitiinlestigi serpme hareketi yarismacilara
sorulmaktadir

2 “Sosyal Medya Fenomeni Nusret'ten Ilging Oy Kullanma” (2017). https:/ /www.haberler.com/sosyal-medya-fenomeni-
nusret-ten-ilginc-oy-9505340-haberi/ (Erisim Tarihi: 05.02.2019).

3 “QOy Kullanan Unliilerin Sandik Paylagimlari” (2018). https://www.haberler.com/oy-kullanan-unluler-sandik-
paylasimlari-10980099-haberi/ (Erisim Tarihi: 05.02.2019).
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@cuneytasan

Et ve kasap (Steakhouse) alaninda 6ncti bir isim olan ve “meslegine cag atlatan kasap” olarak
bilinen Ciineyt Asan, sahibi oldugu Giinaydm restoran ve 2005'te ilk steakhouse konseptini
Tuirkiye’ye tasidig1 zincirleriyle basta tinltiler olmak tizere pek cok kimse tarafindan tercih edilerek
ziyaret edilen ve Instagram kullanicilar: tarafindan da aktif bir sekilde takip edilen bir isletmecidir.
Altin Palmiye 6diil téreninde “yilin lezzet markas1” 6diiliinii ekibiyle birlikte alan Asan, 2014’ten
beri paylasimlarini yapsa da 6zelikle 2016 yilindan sonra begenilerindeki artisla genis bir kitleye
ulastig1 soylenebilir. Fenomenin klasik giyim agirlikli gortintistiyle ve kullandig1 aksesuarlarla
(bileklik, kiipe, sapka, gozluk, bryik-sakal kesimi ve sag¢siz imajiyla) entelektiiel bir imaja sahip
oldugu goriliir. Bu goruntiisti akillarda kasap onltigliyle cagrisim yapan meslektaslarinin
stereotiplerinin aksine modern bir gortintis sergilemektedir.

16 Agustos 2018 tarihli ilk gonderisinde, Beyaz yakasiz gomlegiyle ve kemik cerceveli siyah
gozliigu ve bilekligiyle iki elinde ¢ig et parcalar1 tasiyan bir kasap gorseli sunulmustur. Burada
sahibi oldugu kisinin bakimli olusu etlerin de temiz ve bakimli olusuna yapilan bir gondermedir.
Etin tanitimini iki elinde ayr1 olarak sergilercesine gostermekte ve bu tutus fiziksel gortinttistintin
arka planinda bir giice de isaret etmektedir. Nitekim et parcasi ¢ig haliyle agir bir nesnedir ve giice
sahip olan kisiler tarafindan tasinmaktadir. Fotografin altinda da “Gunaydin” yazisiyla et
ikonlarindan olusan iki simge bulunmaktadir.

3 Ekim 2018 tarihli gonderisinde ise, siyah arka fon, siyah Sombrero tarzi bir sapka, siyah
eldiven ve siyah agirlikli kiyafetlerle kombine edilmis gortintiistinii iceren bir fotograf yer
almaktadir. Fotografta yalnizca gomlegi ve disleri beyazdir. Siyah beyaz ile bir kontrast yaratilirken,
etin kirmiziligr dikkati oncelikle ete cekmektedir. Zira tutusta da et 6n plandadir. Bu goruntiisii
elinde tuttugu biiyiik et parcasiyla ytiztindeki giilumseme esliginde objektiflere yansimistir. Takim
elbise giyisi, isine olan saygisiyla ilintilenirken; giyim tarzi, resmiyeti gostermektedir. Modaci
Hakan Akkaya da (2016: 42) her erkegin gardirobunda siyah bir takim elbisesinin olmasi gerektigine
deginerek takim elbisenin en sik halinin beyaz bir gomlekle uyumlu oldugunu belirtmistir. Etin 6n
plana gecerek fenomenin kendi meslektaglarindan farkliligi burada yine vurgulanir; nitekim higbir
kasap is yasaminda takim elbise giymemektedir. Sapka ayrica Meksika mutfagina bir gonderme de
yapmaktadir. Zira Meksika atesi, Meksika soslar1 kullanilarak da etler hazirlanabilmektedir.
Akarcay’m da (2016: 127) belirttigi tizere, bu noktada “yemek yalin anlamiyla ‘bogaz derdi’ degil,
yasamin da bir sekilde estetize edilmesinin bir araci haline gelmistir”. Bu kare, yan anlaminda,
Nusret Gokge'nin giyim tarziyla da orttiserek her iki isletmecinin de benzer giyim tarzi yaratmasi
ve et ile biitiinlesmesi algisina gonderme yapmaktadir. Siyah ve beyaz, kontrast ve klasik
vurgulardir. Fenomenin karedeki imaji, dikkati sunmus oldugu tirtine, es deyisle, ete yogunlastiran
sadeligi de igcinde tasir. Fotograf altindaki yazisinda da bir internet sitesine yazdig1 yazmn giris
boltimiinii repost ettigi goriiliir.

@gurkansef

“Et'in jont” olarak kendini adlandiran Giirkan Topgu, Steakhouse restoraniyla tinlenmis geng
fenomenlerden biridir. Uzun ve giir olan biyiklar1 ve kivircik giir saglariyla karakteristik bir imaj
sergileyen Sef, gortintimiunt kadar renkli giyim tarziyla dikkat gekmektedir. 2013’ten beri
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paylasimlarini yapsa da 6zelikle 2016’dan sonra genis bir hedef kitleye duyuldugu gortilmektedir.
Sarkict Alisan ve oyuncu Siikrii Ozyildiz ile yan yana karelerinin oldukga sik oldugu bir profil de
karsimiza ¢ikmaktadir.

Instagram kullanicilariyla paylastig1 (13 Ocak 2019 tarihli) gonderide, elinde masayla tuttugu
pisirilmis et parcasmi agzina dogru gotiirmesini gosteren bir kare sergilenmistir. Islak ve geriye
tarali saglari, renkli -kirmizi ve turuncu agirlikli- kiyafetleri ve gold rengi papyonuyla ete istah
kabartircasina fenomenin objektife mutlu bir poz verdigi goriiliir. Gosterendeki ifade, aglik geken
bir insanin yemek goriince dahi doyuma ulasti$1 bir mutluluktur. Diiz anlaminda mutluluk bu
sekilde ifade edilirken, yan anlaminda kendi pisirmis oldugu ete duydugu giiven yansitilir.
Ardalanindaki mesaj soyle de aktarilabilir: “Kendi yaptigim eti, kendim de memnuniyetle yerim”.
Boylelikle bu gorseldeki gosterilen de kendi pisirdigi ete duydugu kaliteyi temsil eder. Es deyisle,
fenomen, tiiketici olarak da konumlandirilir. Bu ise tizerindeki istah artiran bir renk kirmizi ve
tonlarindaki sicak renklerle pekistirilir. Gosterilen, sempati, sicaklik, ete duydugu gitiven ve
gereksinim olarak yer alir. Fotograf altinda ise “vayvayvay” hashtagiyle iki alev ikonu ve “Happy
Sunday” yazisi bulunmaktadir. Bu da etin pisirilisine gondermede bulunarak “biz haziriz”
mesajiyla takipcilerine yapilan bir hafta sonu davetidir. Bir de buna ek olarak, pisirme teknikleri
Levi-Strauss'un (1966: 586-595) “mutfak tggeni” distintildtigiinde farkli anlamlara dikkat
cekmektedir. Yemegin ¢ig, haslanmis, kizartilmus, tiitstilenmis ya da kurutularak yenilip
yenmemesini Levi-Strauss, toplumun farkli katmanlarinda statii ve zenginlik gostergesi olarak
degerlendirilebilecegini ifade etmistir.

Gokhan Sef'in (8 Aralik 2018 tarihli) ikinci bir karesine bakildiginda, fotografin arka planinda
boydan yapilmis bir cam boyama gorseli bulundugu goriiliir. Camin tizerine islenen gorselde ise,
beyaz gomlegi ve siyah pantolonuyla klasik bir imaj sergileyen Giirkan Sef figiirii elindeki bicagiyla
dikkat ceker. Kendi gorselinin yaninda bulunarak kullanicilara bir durus sergileyen fenomen,
meslegini gorselinde icra edisini gozler tniine sermektedir. Burada aslinda 6zgtiven ve isi apagik
yaptig1 vurgusu verilir. Eti odun tizerinde hazirlanan bir tezgahta kesecektir. Bir restoran girisine
tanitim amaclh koyulacak bir panoyu andirir. Ayn1 zamanda gorsel konu olarak da Nusret Gokge'nin
kendi arka fonuna koymus oldugu fotografla benzerlik tasir. Benzer bicimde yine figiir beyazi,
kendisi siyahi temsil ederek birlikte kontrast olusturulmustur. Burada fenomen ayrica, fotograf
altina “hi boss, weather is like lettuce” yazarak kendisine gondermede bulunmustur. Gosteren imge
ve gercek goriintiistiniin altina seslenisi, fenomenin kendine ve marul gibi kivircik saclarma yaptig:
gondermedir.

5.2. Giindem ve Komedi

Bu baslik altinda incelenen fenomenlerin paylastiklar1 gorseller ekseninde gosteren-gosterilen
iliskisi siklikla videolar tizerinden degerlendirilmistir, ¢tinkii komedyen kimlikleriyle “fame” ({inli)
olan fenomenlerin metinselligi duragan olan fotograflardan degil, kendilerinin de icinde yer aldig1
ve hareket unsurunu da barindiran anlatilar tizerinden komik videolarindan sunmaktadir.

@muratsakaogluback

Onceleri Vine’da yaptig1 mizahin yani sira profilini Instagram’a doniistiirmesiyle 6zellikle geng
kitle tarafindan begeni kazanan Murat Sakaoglu yakisikliligi ile de on plana g¢ikan
fenomenlerdendir. Vine’daki popiilaritesini “Severken Oldiirmek” videosuyla kazanmistir ki video
bircok kisi tarafindan begenilmis, paylasilmistir. Instagram’daki “Bizde son giilen iyi giilmez, gec
anlar” profil notuyla pes pese hizli konusmalarindan kivrak zekasinin tirtinii monologlarina
gonderme de bulunmaktadir. Ironik-elestirel espri yetenegi sayesinde gektigi siklikla 59 saniyelik
videolarinda konularla ilgili tiyatral bir gosteri hazirlamaktadir. 2014’ten beri takip edilmesine
karsin profilini giincelledikten sonraki sekliyle 2017 tarihli gonderisinden itibaren takipgilerinin
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begenisini kazanmistir. Nitekim “Oyle her isteyen fenomen olamaz... Hem orijinal olacaksin hem
gercek!” sloganiyla KFC reklaminda oynadig1 donem de 2017 yilina denk diismektedir.# Daha
sonralar1 Youtube kanalindan yaptig1 paylasimlarla da takipci ve hayran kitlesini gogalttig:
sOylenebilir. Sakaoglu ayrica; Panda, Dominos, Yedigiin reklamlarinda ve Azim Kahramani Ayse,
Otel Divane gibi yerli yapim dizilerde de rol almistir. “...den Birikmisler” ile gonderilerini kendine
Ozgu tarziyla sunarak paylasimlarmi yapan geng komedyen, meslek dallarina yaptig1 atiflarla
kliselerden bir birikmislik mizanseni sergilemektedir. Paylastig1 videolarinda genellikle sosyolojik
gozlem giictinden yararlandig1 anlasilir. Bir sonraki gonderisinde hangi meslek dallarma yapacagt
“birikmislikler” kullanicilar tarafindan beklenti yaratir.

30 Ocak 2018’ deki gonderisinde, Murat Sakaoglu bir satis temsilcisi rolii tistlenmektedir. Bunu
da “satis temsilcisinden birikmislikler” yazisiyla paylagmustir. Burada meslek, arka planindaki
askida olan giysiler gostereninden anlasilir. Diiz anlam ve yan anlam kurgusu videoda metinsel
okuma yapildiginda ortaya cikmaktadir, zira esprilerdeki ntikteli anlatim ve komedi unsurlar:
fenomenin sozleri i¢ine yedirilmistir. Kliselerden de sikca beslendigi goriiliir. Bunlar bir magazada
miisteriyle satic1 arasinda gegen diyalog, indirim ve kampanya unsurlarina dayanir. Videonun diiz
anlami1 konusulan metinden olusurken; yan anlaminda “indirim ve kampanya gtintine 6zel” satis
temsilcisinin i¢ sesi disavurulmaktadir. Bu da indirim zaman tirtinlerin fiyatina bakilmaksizin satin
alinmasi, beden ayrimi gozetmeksizin 6zellikle kadinlar tarafindan {irtine sahip olma istegi, baska
insanin tizerinde bulunan trtine ulasma arzusu ve birilerine benzeme ya da onlar1 taklit etme
unsurlar1 6n plana ¢ikarak betimlenmistir.

Ikinci videoda ise (6 Ocak 2019) komedyen, bu kez “filozoftan birikmislikler” olarak derdini
kullanicilarla tiyatral olarak paylasir. Sozel kliseler ve mitsel anlatilarin yogun oldugu bir bolim
sunulur. Erkek ve kadin arasindaki aska dair erkege ve kadina ait ask kiyaslanir. Gostereninde bir
filozof imajiyla -biiytik yuvarlak cerceveli bir gozliikle- entelektiiel bir tipleme resmedilmistir.
Arkasindaki kitaplar da bu gorseli desteklemektedir. Konusma metninde ise, erkegin kadina gore
fazla sevmesi vurgulansa da erkegin cok esli olmasmna gonderme yapilarak askta kadindan
tsttinltigti vurgulanir. Erkegin kadinla iliskisinde masallara ve efsanelere atifta bulunan fenomen,
Leyla ile Mecnun'u drnek gostererek erkeklerin ask ugruna ¢olleri asmasini mizansen yapmustir.
Ask ugruna erkeklerin cok sey yaptiklarmi ifade ederken kadinlarin bu konuda hicbir sey
yapmamasini komik bir dille elestirmektedir. Rapunzel de burada kada iliskin masals1 bir figtir
olarak verilmekte ve onun durumunda erkeklerin cabalayan taraflarmna karsin kadimnlarin iliskiye
emek gostermedigi dile getirilmektedir. Yan anlaminda ise “kadinin diinyasinda erkegin yerinin
sadece bir aksesuar kadar olmas1” agiklamasinda da belirtildigi gibi aksesuar ve erkek arasinda
ozdeslik kurulmasindan hareketle erkegin kadin igin kolye, kiipe, canta kadar meta olmasindan soz
edilir. Fenomen, erkegi, kadinin bedenine takilan bir aksesuar olarak goriildiigiint dile getirir. Zira
kadinin koluna canta gibi erkek takmasi buna 6rnek verilse de alt metninde cinsiyetler aras1 yapilan
bir ayrima gondermede bulunur.

@yasemoz99

Instagram yaygmlik kazanmadan once, 2013’te yiikledigi Youtube videolariyla tanmirlik
kazanan Yasemin Sakallioglu, 2016’dan beri sosyal medyanin sevilen fenomenlerinden biri
olmustur.> Diistintisleri, replikleri ve canlandirdig: karakterleri birtakim yerli dizilere ilham olan
oyuncu, fenomen olduktan sonra kariyerine yaptig1 cesitli tiplemelerle de devam ederek dizi

4 Ozten, 1. (2017). “Murat Sakaoglu KFC Reklaminda”. https:/ /www.campaigntr.com/murat-sakaoglu-kfc-reklaminda/ .
(Erisim Tarihi: 06.02.2019).

5 “Unlii Fenomen Yasemin Sakallioglu, Repligini Izinsiz Kullanan Yasak Elma’min Senaristlerini Uyardi” (2018).
https:/ /www.haberler.com/unlu-fenomen-yasemin-sakallioglu-repligini-11481844-haberi/. (Erisim Tarihi: 03.02. 2019).
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oyunculugu da (Jet Sosyete, Eskiya Diinyada Hiikiimdar Olmaz vb.) yapmaktadir. Konservatuar
Ogrencisi olmasi nedeniyle de -isin egitiminden gelerek- aktif kullanicilar tarafindan takip edilen
fenomen, 2018 de yapilan halk oylamasiyla “yilin en iyi Instagram fenomeni” 6diiltinii de almustir.
Toplumsal smif kadin temsillerine gondermeler yaparak rollere biirtinen Sakallioglu, ev kadn,
sosyetik kadin, gesitli mesleklerden (astrolog vb.) kadin temsillerini konu edinerek bunlarin imajlara
biirtinmektedir. Annesinin ve annesinin taklidini yaptig1 videolar1 kendi hesabindan paylasarak
Karadenizlilerin dogal ve samimi 6zelligine gondermede bulunur. Cay icerek kendi yedigi ictigini
mizahi bir dille elestiren ve hemen her videosunda kiloyla ilgili gondermelerde bulunan bir
fenomen olarak bilinir.

Bir gonderisinde (06.12.2018), “zengolarin araba muhabbetleri” ad1 altinda sonradan zenginlige
erismis bir orta sinif kadin kimliginin imajin1 mizah yoluyla cizmekte ve gozlemlerinden ¢ikarimda
bulundugu konusmalarla tiplemeyi konu edindigi goriilmektedir. Karakterin geleneksel goriintisti
ve ayaklarini uzatarak oturusu, kullandig1 objeler (dantel, altin bilezik ve kolye vb.) Anadolu
insaninin sosyetiklestigi stireci komedilestirir. Range Rover marka aracinin sunroof'una taktig
dantel isi ve aracin koltuguna serdigi dantellerle elindeki cay1 yudumlayarak zenginligi karikattirize
etmektedir. Asabi vurgusu, aracini kullanan softrle olan diyalogunda belirginlesir. Sonradan
kazanilmis zenginlik, oyuncunun Zengo karakteriyle islenirken; fakirlik ve zenginlik ayrimi tanidik-
es-dostla kiyas tizerinden siklikla konu edinilir. Zenginlik mitinden hareketle bu durum altin
gostergesiyle derin anlaminda gosterise ve gosterisci tiitketime yol agmaktadir. Nitekim “mitolojiler,
halk oykiileri, deyimler altinin tim kiilttirlerdeki yiiksek degerinin gostergesidir” (Yildirim, 2009:
16). Buradaki canlandirilan tipleme de altinin yiiksek degeri tizerinden kendisini tist smifa ait
hissetmektedir. Araclarin sahipligi tizerinden smif kiyaslamasi yapilarak alt smifa gondermelerde
bulunur. Burada “belli oluyor mu arabanin sifir oldugu, arabayi nakitle aldigim asla kredi
cekmedigim belli mi, herkes bilsin, acgozlii Menkibe de 6grenecek bunu” sozleriyle diiz anlamu ilk
anlasilan anlama denk diiserken; yan anlaminda karakterin gorsel ve isitsel kodlarindan da
anlasilacag tizere kendi gorgtistizligiinti konusmalariyla ortaya koydugu gosterilir.

Diger bir videosunda (03.01.2019) ise fenomen, astrolog kiligina girerek kendisine gizemli bir
hava vermeye calisan bir tiplemeye can vermistir. Burada astrologlarin genel goriintiilerinden
yararlanilan bir stereotip cizilmistir. Bunun gosterenleri sar1 sa¢ imajin1 veren peruk, koyu renkli
makyajin1 vurgulayan oje ve ruj, uzun takma tirnaklar ve kollardaki yogun tasl: bilekliklerdir. Bu
bir gergek astrolog gortintiisiine gonderme yapmaktadir. “Hos geldin” yerine “Hos girdin 2019”
seklinde basladig1 videosunda burglari tek tek inceleyerek omlar1 yeni yilda neler bekledigine dair
bilgiler verir. Burada bir astrolog edasiyla oyuncu fenomen burclara seslenerek aslinda burclara
sahip olan kimselere seslenmektedir. Ciinkii astrologa gore “balik” “balik burcu olan kimseleri”
kapsamakta, burg ad1 {izerinden kimselere seslenmekte ve bu tekil gibi goriilse de burcu tasiyan
cogul bir kesimi kapsamaktadir. Kullandig1 ses tonu ve vurgular da bir astrologun taklidi tizerinden
onun metinsel ve gorsel klisesinden beslenmektedir.

@eylulonline - '

/

EVDE KALDIM YINE NEBAHAT

Bir donem popitiler olan Vine uygulamasmi kullanarak ¢ektigi mizahi igerikli videolar1
tizerinden begeni alan Eyliil Oztiirk Ozkan, “Memeli Mestan” kullanic1 adiyla sosyal medyada
taninmis ve bugiin popiilerlesen Instagram’in tinlti komedyen fenomenleri arasma katilmustir.
2012°den beri paylasimlari siiregelen oyuncu-fenomenin o6zellikle 2015'ten beri kendine 6zgu
mizanseniyle bir tarz yarattifi soylenebilir. Mizah bigiminin farkli bir tarziyla karsimiza
¢ikmaktadir. Pek ¢ok sayida dizi, film ve skeclerde de (Azem: Cin Karasi, Tut Soziinti, Yusuf Yusuf

6 “Yasemin Sakallioglu'na ‘En lyi Fenomen” Odiili” (2018). http:/ /www.qualitydergisi.com/Haberi/85553/yasemin-
sakallioglu39na-39en-iyi-fenomen3#/0. (Erisim Tarihi: 03.02.2019).
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filmleri; Beyaz Show ve Benzemez Kimse Sana skegleri; Ustiin Dékmen ile Yagama Yerlesmek, Kim
O, Tipsizler dizileri ve Knorr reklami)” rol alan Eyliil Oztiirk Ozkan, Instagram paylagimlariyla
toplumsal olarak kabullenilen genel gortislere karsi elestirel protest sarkilar yapmaktadir. Bilinen
melodiler tizerinden notaya uyumlu sozler yazarak -uyakli bir bicimde- sarkilar sdylemektedir.

Arastirmadaki 1. video ele alindiginda (20 Aralik 2018), bir deli imajina biirtinen oyuncu-
fenomen bir “deli stereotipi’nin o6zelliginden yararlanarak beyaz onliigii andiran giysisiyle
karsimiza ¢ikmaktadir. Akli denge bozuklugunu yaptig1 anormal tavirlarla sergilemekte, giydigi
kiyafetin icindeki ellerini kavusturma durusuyla da pekistirmektedir. Evlilik cagma gelmis yetiskin
bireylerin istekleri, Mozart'in Tiirk Mars1 bestesine yedirilerek miizikal bir bicimde dile getirilir. Bu
dinleti aslinda daha 6nce Tiirkce Rap yorumcularindan Bilgin Ozcalkan, sahne adiyla Ceza
tarafindan, 2012 yilinda, Tiirkce sdzler marsa eklemlenerek seslendirilmistir. Fenomenin de bunu
temel alarak, Rap gibi ritme uyumlu hizli sozlerin esliginde bu mars1 farkli s6zlerle yorumladig:
goriilmektedir. Dagimik sa¢c ve makyajsiz goriintiisiiyle saskin tavirlari, delilige yaptig
gondermedir, bu da yan anlaminda evlenmeye dair her tiirlii beceriye sahip olmasma karsin bir
turlti evlenemeyen kadinin drammi anlatir. Sarki, videonun finalinde, canlandirdigi Nebahat
karakterinin -ki sark: s6zlerinden “evde kaldin yine Nebahat” diye kendisine seslenmesinden ad1
anlasilir, yazili metin yoktur- patlama gostereniyle -el, kol ve beden hareketleriyle sicrayisi,
ziplayisi- son bulmaktadir. Bu da gosterilen olarak toplumsal bir soruna denk diismektedir.

Oyuncunun 2. videosundaki (24 Aralik 2018) sarki ise, son dénem giindemde olan Jennifer
Lopez sarkis1 “Ain’t your mama” {izerine yazilmis sozlerden olusur. Gergekteki esiyle ya da
mizansendeki kocasiyla miizikli bir anlatimda bulundugu videoda bu kez sarkinin nakarat
kismindaki sozlerinin Tiirkceye cevrilisinden hareketle sarkiy1r konu olarak kendince yorumladig:
gortlir. Oyuncu-fenomen, kadinin evlilikteki roltintin “anne olmadigmi” vurgulayarak, erkege
gonderme yapmaktadir. Erkek, genelden 6zele bir anlatimla esi tarafindan temsil edilirken; kadin
kimliginde fenomenin kendisi gosterilir. Bu da toplumsal cinsiyetteki kadmnn 6zliik haklarinmn dile
getirilmesiyle ilintilenerek ataerkil toplumdaki kadina bakis algisin1 yikmaya calisir. Esi arag
kullanirken kendisi videoyu ¢eken fenomen, esine gonderme yaparak kirmizi kazagiyla sempatik
gortntiiler sergiler. Sa¢ uzunluklar1 ve renkleri esiyle bu videoda birbirine benzemektedir, zira
oyuncu-fenomenin verdigi “saclarimin rengi nasil” metniyle dikkat saca yonlendirilir.

5.3. Cilt Bakim1 ve Makyaj

Cilt bakim1 ve makyaj da Instagram’da diger bir konuyu olusturur. Bu alanda ¢6ncii isimler
tinltilerin ya da siradan bireylerin giindelik yasantilarindaki makyaj aliskanliklarinda birtakim
onerilerde bulunurlar. Bunlar da siklikla videolar, fotograflar ya da hareketli gortintiiler esliginde
sunulmaktadir.

@kerimcandurmaz

Bakimli ytizii, kelimeleri yuvarlatarak ve tamamlamadan konusmalari, yabanci s6zctiklerden
olusan tepki ve cogkulariyla dikkat ceken Kerimcan Durmaz, “ablan star bebegim” sdylemiyle 6n
plana ¢ikmis bir makyaj uzmani ya da make up artisttir. Yayimladigi videolars, ilging konusma tarzi,
farkli giyim ve kusamiyla bir ikon haline gelerek Instagram kullanicilar1 tarafindan yogun bicimde
takip edilen bir sov insanidir. ik paylasimlarini 2013"ten bu yana yapan fenomen, 2015 ten bu yana
pek cok takipgi sayisima ulasmistir. Arkadaslariyla birlikte gegirdigi vakitleri, tatil anlarmi, atisma
ve diyaloglarmi story’lerinde sik¢a paylasarak, bunun yani sira tinliilere gondermeler yaparak hatta
polemik yaratarak tinlenmistir. “Her neyse/whatever, ayy olayy, demez mi, inanamiyorum, ay abla
anlat n’apiyosun biliyosun, herhalde diye ben” gibi s6zciik ve s6z kaliplarim sikca kullanarak kendi

7 Sigman, C. (2018). “Memeli Mestan Olarak Unlenen Eyliill Oztiirk Kimdir?” http://www.milliyet.com.tr/ memeli-
mestan-olarak-unlenen-eylul-ozturk-kimdir--molatik-9044/. (Erisim Tarihi: 30.01.2019).
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replikleri -bir dizi oyuncusu gibi- haline getirmis ve bu sozciikler kullanildiginda akillarda bir
Kerimcan Durmaz algis1 yaratilmasimi saglamustir. “3 Adam”in skeclerinden birinde (Fazla Gurur
Kalbe Vurur) rol almis ayrica bir moda yarismasi olan ve o dénem TV8'de yayimnlanan “Iste Benim
Stilim”in 2016’daki 7. sezonunda jiiri tiyeligi yapmustir. Erkegin metroseksiiel imajini, makyaj (kas
alma, goz fari, manikiir, parlatict vb.), aksesuar (tasl zincirli el cantalari, kiipe, kolye vb.) ve
kiyafetleriyle (kiirklii, simli-yogun 1s1ltili, leopar ve zebra desenli vb.) u¢ noktaya tasiyarak feminen
bir imaja tasimistir. Yiiksel (2001: 89), Tarkan tizerinden yapmis oldugu galismasinda “Tarkan’in
erkek kimliginde gizledigi kadmnsiligi; bedeniyle barisik olma durumu olarak tanimladig: ve
kendisini bir arzu nesnesi olarak sundugundan” bahsetmektedir. Kerimcan da Tarkan’a benzer bir
bicimde, sunmus oldugu durumdan duydugu mutlulugu 6zgtivenli bir bicimde fotograf karelerine
yansitmakta ve bu goriinttisiinii sosyal medya platformunda 6zgtirce 6n plana ¢ikarmaktadir. DJ’lik
yaparak cesitli gece kuliiplerinde sahne alan “star” fenomen, “fame” kavramina karsilik gelir. Bir
TV programinda tinlii olmak istedigini dile getirmis, sosyal medya da bu anlamda onun icin bir
sicrama tahtas1 olmustur ve ardindan kendi markasim yaratmistir. Yalnizca ruj paleti {izerinden
farkli renklerle kombinler yaparak hedef kitlesine makyaj videolarini paylasir.

Arastirmadaki ilk gorseline (30 Ekim 2016) bakildiginda, “Biist gibiyim Allah belami1 vermesin
ya” yazistyla Kerimcan Durmaz’in kendini cektigi bir kareyle paylasimda bulundugu goriiliir.
Glimiis rengi payetli ceketi ve ytiztindeki makyaj malzemelerini sergileyerek aydinlatilmis ytiziiyle
feminen bir goriintii yansitmaktadir. Bu yansittig1 goriinttiden de feminen durusunu 6zgtivenli bir
bicimde sergiledigi anlasilir. Ctinkti “buist” kendisine yaptig1 bir ovgiilii gondermedir. Pirlanta
kiipesi ve altin bilezikleriyle bu feminenligi de pekistirilmektedir. Kaslar1 inceltilmis olan
fenomenin, kirpiklerine stirdtigii maskara ile gozlerini belirginlestirdigi gosterilir. Kulagmin alt
kismindan gortinen, boynuna yaptirdig: yazili bir dovme de karede dikkat ceken bir diger unsurdur.
Saclar1 geriye dogru tarali fenomenin, ceketinin icine giydigi siyah sweatshirt tizerindeki parlak
ceketi belirginlestirir. Gosteren sag, makyaj ve giysilerden olusurken; gosterilen kendi tarzinda
feminen bir durustur. Diiz anlaminda ise bu durus biiste benzetilirken; altinda yatan anlaminda bu,
kendi goriintiisiine olan askidir. Stizmen de (2015: 74) bu noktada konuya iliskin olarak, cinsiyet
farkliliklarmin eskisi kadar giysilerde ince ¢izgilerin ucunda sallanmadigma deginerek insanlarin
giyinirken ozgiir iradeleriyle secimlerini yapip eglenmesinden bagkaldirisindan ya da isyan
etmesinden s6z etmistir.

Kullanicilara sundugu ikinci gorselinde (02 Kasim 2016) ise, Tiirkiye'deki tinlti sanatcilarla
birlikte oldugu samimi pozlar1 dikkat ¢eker. Fenomen olmadan 6nce de kendisinin {inlii olma istegi
ve hedefini gerceklestirdigi bu gorsel tizerinden gosterilir. Fatih Urek, Demet Akalin ve Seren
Serengil gibi tinliilerle arkadasca -el ele, yliz yiize, diz dize- poz vermistir. Toplanti, kokteyl,
kutlama, davet, gala ya da balolarda tinliilerle yan yana gelerek -sarilmasi samimiyetin gostergesi
olarak ele alinir- onlarla fotograf cektirdigi paylasimlarinda sikca gortiltr. Bu da onun sanatci
statiistine ve sohretine yaptig1 bir gondermedir. Mullan (1997: 40), sohretin tarihinin toplumsal
yasamda basarmin tanimindaki dontisiimiin ve kapitalizmin tiretimsel asamadan tiiketimsel bir
asamaya hareketinin tarihi olarak dzetlemektedir. Ote yandan, yiiztindeki makyaj, takilar1 (pirlanta
bileklik, kiipe, ytiziik vb.) ve dekolte imaj1 vererek gogsiinii actig1, deseninden anlasilacag: tizere
tinlti bir markanin tasarimlarinda sikca kullandigi motiflerinden olusan gomlegiyle bir gece
kuliibtindeki koltuk tizerinde oturuslarimi sergileyen bir kare yansitilmistir. Burada gosteren kendisi
ve tinliiler olurken; gosterilen, “benim ¢evrem sanat camiasindan insanlarla dolu ve ben de onlardan
biriyim, onlar kadar tinltiyim” anlami tasir. Nitekim Sanlav da (2014: 112-113) kullanicilarm
kendileri hakkindaki bilgileri soylemek yerine (fotograf, video, karikatiir tarzi gorsellerle)
gostermeyi, kisisel olarak anlatimda bulunmak yerine, belli basli gruplar ve kendisiyle
ozdeslestirdigi kimlikler yoluyla aidiyet duygusunu ima etmeyi tercih ettiklerini soylemektedir.
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@danlabilic

“Danla Bili¢” kullanic1 adiyla 6nce bir Youtube kanalinda makyaj videolar1 ¢ekerek tine kavusan
Neslihan Damla Akdemirs, 2015’ten bu yana paylastigt makyaj videolarinda genellikle trtin
tanitimindan cok gitindemdeki -makyaj konsept isimlerini degistirerek- olaylara ve yasadig:
gerceklere gonderme yapmaktadir. Videolarinda genellikle tinliileri (miizisyen, sunucu, aktris vb.)
konuk alip onlarla birlikte makyaj yapmaktadir. Ayni zamanda Danla Bilic adiyla -Kerimcan
Durmaz’a benzer bicimde- bir ruj paleti markasi piyasaya ¢ikarmistir. Gosterisci tiiketimin egemen
oldugu gorsel ve videolarla cesitli tnltlere atif yaparak mizah {izerinden konusmalarda
bulunmaktadir. Videolar1 Instagram tizerinden tanitim yaparak, orijinal ve uzun kesitli
versiyonlarini Youtube’a sunmakta ve kullaniciy1 oraya yonlendirmektedir.

[k gorsele bakildiginda (16 Eyliil 2018), diger fenomen arkadaslariyla (@muratsimulkilic,
@kerimcandurmaz ve @teo.man_)birlikte poz verdigi ve is icin gektigi makyaj videolarmin aksine
ozel bir an1 paylastigi goriilmektedir. Make up artist olmasi disinda, giindelik yasaminda
goriinttistindeki sadelik vurgusu kullanicilarina bu gorselinde yansitilmistir. Fotograf alt1 yazisi da
-dtiz anlam- burada dikkat ¢ekmektedir: “Dayak yemek isteyen varsa bosuna heveslenmesin,
manikiirlerimiz taze”. Fotograftaki tek kadin olmas1 ve erkek figiirlerini genelleyerek soylemesi
bakimindan bu s6z yan anlaminda erkeklerin kavgaci dogasia gondermede bulunur. Bu da Danla
Bili¢'in fenomen arkadaslarina yaptig1 feminen bir gondermedir. Fiske (2014: 188) tam bu noktada,
“yumusak gortinimlit ve maco olmayan bu erkeklerin ‘yeni duyarli erkek miti" olarak
ongoriilebilecegini ifade etmistir. Kareye bakildiginda gosteren, fenomenler ve bir ekip imaji
verilerek dordintin de siyah giyimli olmas: tizerinden; gosterilen, birlik, beraberlik, gtizellik ve
dostluktur.

Arastirmadaki 2. paylasiminda (1 Eyliil 2018) ise, fenomenin tinlti geng sarkicilardan biri olan
Ece Seckin ile birlikte oldugu bir makyaj videosu goriilmektedir. Makyaj malzemelerini kullanarak
sarkiciyla ayn1 makyaji yapmaya calismakta ve bir yandan onunla sohbet etmektedir. “Ruh hastasi
starimizi izleyin” diyerek takipcilerini Youtube kanalina yonlendirmekte ve bunu samimi sohbeti
tizerinden takipgilerine gostermektedir. Gercek yasamlarindaki yasanmis olaylar1 mecazi dille
birbirlerine anlatirlar. Fenomenin Ece Seckin ile benzerligi de bu videoda dikkat cekmekte, bunu da
“ikiz kardesi” deyisi tizerinden sohbetlerinde belirtmektedir. Ece Seckin, fenomene makyaj yaparak
kendisine benzetmekte ve “sen gercek bir ruh hastasisin” dedigi goriilmektedir. Bu da fotograf
altindaki yaziya gondermede bulunarak Danla olan Ece ile Ece olan Danla arasindaki benzerlige
atifta bulunur. Ece, Danla yerine gegerek kendine -Danla Bili¢’e- makyaj yapmakta, bu da kisinin
kendi goziiyle karsindakine nasil gortindugiinii ifade eden bir anlama biirtinmektedir. Gosteren
makyaj malzemeleri, ayna, kolye ve sa¢ bandaj1 gibi aksesuarlar ve taklit olurken; gosterilen empati
tizerinden kurulan dostluk, giizellik, hos sohbet ve samimiyet olmaktadir.

@sebibebi [ ' |

Giizellik, makyaj, sa¢ ve cilt bakimi alaninda, kullanicilarina 6neriler vererek makyaj videolar:
hazirlayan bir diger isim Sebile Olmez’dir. “Tiirkiye’de yasayan ilk kadin Youtuber”dir (25 Ocak
2019 tarihli gonderisinde de bunu paylasmustir). 2012'den bugiine paylasimda bulunsa da 6zellikle
2015’ten itibaren begenileriyle genis bir hedef kitleye ulasmustir. Instagram sayfasinda {irtin

8 “Danla Bili¢ Kimdir, Ger¢ek Ad1 Nedir, Kag¢ Yasinda?” (2018). http://www.milliyet.com.tr/danla-bilic-kimdir-gercek-
adi-gundem-2794001/. (Erisim Tarihi: 07.02.2019).

-210 -


http://www.milliyet.com.tr/danla-bilic-kimdir-gercek-adi-gundem-2794001/
http://www.milliyet.com.tr/danla-bilic-kimdir-gercek-adi-gundem-2794001/

Birol M. & Bakir Z. N. (2019). Instagram fenomenlerinin paylasimlart tizerinden gostergebilimsel bir inceleme. The Journal "" 4
of International Scientific Researches, 4(2), 195-221. ISRBW

tanitiminin yani sira, uygulamali makyaj videolar: da gostermekte, pek cok cesit makyaji ytiziinde
uygulayarak (Halloween, film starlarmimn -Maleficient, Harley Quinn- imajlar1 vb.) Instagram
kullanicilarina adim adim sergilemektedir.

[lk gorselinde (21 Aralik 2018), elinde tuttugu makyaj paletinden kullandig1 renklerle ytiziindeki
makyaji tamamlamis oldugu goriiliir. Gorselindeki gosteren, makyajiyla biitiinlesen bir kadin ve
kullanicilarina renklerini dogrudan gostermeye calistig1 far paletidir. Arka plandaki metalik bakir
rengi vazo makyajini destekler biitiinliiktedir. Olmez’in canli renkler kullanarak imajina Avrupai
bir hava kattig1 goriiliir. Dtiz anlamindaki fotograf metninde operasyon sonras ytiziindeki sislik ve
morluklar1 -canli renklerle- kapattigimi sdyleyen fenomen, hazirlayacagi makyaj videolarmin
aksayacagl duyurumunda bulunmustur. Yan anlaminda ise, bu far paletini kullananlar kendi gibi
bir yiize sahip olur mesaji kullaniciya aktarilir. Gosterilenler ise, estetize giizellik ve cool durustur.

Ikinci gorselde ise (10 Ocak 2019), hareketli bir fotograf {izerinden gecmis ve bugiin arasinda bir
bag kurulmak istenmistir. Bugiintin poptiler bir kozmetik trtintin kullanimiyla ilgili olarak
cocukluguna gondermede bulunmustur. Burada gtincel fotografiyla cocukluk fotografi tirtin ile ayn1
karede yer alip hareketli gorsel tizerinden verilmektedir. Cocukluk haliyle irtinii atarak bugtinkii
haline trtinti ulastirmaktadir. Bu da yan anlaminda, “cocuklugunda da olsa yine bu trtini
kullanirdim” iletisiyle vurgulanmis. Nostaljiye vurgu yaptig1 {irtin aslinda piyasanin kadinlara
yonelik olusturdugu bir tiiketim tirtintidiir. Kullanicilara gorseli sunarken fenomenin aslinda tirtin
ve markayla ilgili tirtine (Garnier Mineral) yonelik ticretli bir ortaklig1 s6z konusudur. Fenomen,
kendi sayfasindan kullanicilara aslinda tirtinti pazarlamaktadir. Yan anlaminda ayrica, gecmise
dontk yasantisiyla {iriintin tarihgesi dogrultusunda kendinin gen¢ imajina da gonderme
yapmaktadir. Tazelik, ferahlik, bebeksilik gosterilenlerine gorselde bugiinkii ve c¢ocukluk
fotograflarindan olusan gosterenler eglik etmektedir. Uriin, hareketli bir unsur olarak dikkat
cekmekte ve diger bir gostereni olusturmaktadur.

5.4. Stil ve Moda

Makyaj ve cilt bakimi beraberinde bireyi tamamlayan bir diger unsur ise giyim kusamdir.
Dolayisiyla gorsel kiltiirtin postmodernizme yansidig1 stiregte, yasam tarzlari dahilinde stil ve
moda Onerileri tizerine de durulmaktadir. Gerek farkli tarzlar1 bir araya getiren, gerek bilinen
tarzlardan yeni kombinler {iireten fenomenler, genis hedef Kkitlelere paylastiklar1 gorselleri
duyurarak kamuoyunu etkileyebilmekte ve modaya iliskin yeni akimlar1 da belirleyebilmektedir.
Ote yandan, giysi bir kimlik ve 6zdeglesme faktorii oldugundan siklikla cinsiyetleri, yaslari, meslek
ve toplumsal mevkileri ayirt etmeyi saglamaktadir (Waquet ve Laporte, 1999: 77). Dolayisiyla
yildiz/fame kiiltiirti belirlenirken gostergeler diinyasinda stil ve modanin 6nemli bir faktdrlerden
biri oldugu sdylenebilir.

@gulsahsaracoglu

Giilsah Saracoglu, Modact Dilek Hanif'in asistani olarak alana baslamis ve Tiirkiye'deki
yildizlar disinda -Ajda Pekkan, Biilent Ersoy, Nazan Oncel, Cenk Eren, Niikhet Duru, Askin Nur
Yengi, Sibel Can, Deniz Seki ve Demet Akalin gibi- tinti diinyaya yayilmis, Hollywood starlarm -
Nicole Kidman, Elton John gibi- dahi giydiren bir isim olmustur. Bu anlamda Stier (2016: 114),
modanin Latince “modo” sozctigiinden Turk diline gectigini aciklarken onun “hemen simdi”
anlamma geldigine deginerek, Kate Moss'un tinlii bir markadan deri ceket giydiginde ya da Victoria
Beckham’in bir ytiziik taktiginda AVM’ye kosup ayni tirtinti “hemen, simdi” bulmak istenildigini
orneklemistir. Burada da magazalar yerine insanlarin “Ajda Pekkan'm modacisi’ndan kiyafet
almalar1 da ornek verilebilir. Sosyal medya ©Oncesinde meslege baslasa da 2013’ten beri
paylasimlarin1 yapan fenomenin, diktigi kosttimleri Instagram tizerinden sergileyen etkili
isimlerden biri oldugu soylenebilir. Steakhouse fenomenlerine benzer bir bigcimde 2014’te Dubai’de
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bir magazada acan Saracoglu, sosyal medyanin taninan ytizlerinden biri olarak paylasimlarinm
stirdtirmektedir.?

flk gorselinde (21 Ekim 2018), tinlii modaci, birlikte calistig1 isimlere diktigi giysileri profiline
yansitmistir. Gorselinde isine gosterdigi ©zeni on plana ¢ikararak, calistigi tinlti isimlerin
gereksinimlerine ve tarzlarina uygun kiyafetler dikmek i¢in kumas segimine 6zen gosterdigini
belirtir. Bunu da paylastig1 gorselindeki kendi ctimlesinde su sozlerle aktarir: “Divamizin Versace
desenli tuvaletine gelince, kendisi icin 6zel olarak bir giinltigtine kumaslar1 se¢cmek tizere Paris’e
gittim... Top top kumaslar 6zenle atdlyemdeki yerini aldi.” Fenomen, Biilent Ersoy icin
hazirlayacag: tuvalet icin 6n hazirhk asamasmi bu sozlerle ifade etme ve paylasma geregi
duymustur. Ayni gorselin baska bir karesinde bitirdigi tuvaleti Biilent Ersoy’un tizerinde tasidig1
haliyle -albtim olarak- paylasirken; top top kumaslar olarak betimledigi tuvaletin kumas
zenginligini, doktimliltigiinii ve uzunlugunu son haliyle gozler 6ntine sermektedir. Yan anlaminda
bu kare, “kendimle gurur duyuyorum, yaptigim isin en iyisi benim” mesajin iginde tasir. Bu karede
gosteren, kumaslar ve kumasi tastyan model olarak Ersoy iken; gosterilen gosteris, zenginlik, dikis
hiineridir.

Bir diger gorselinde (26 Ocak 2019) fenomen, payetler ve taslarla bezenmis derin sirt dekolteli
uzun tuvaletiyle tasarimi bu kez kendisi tasir. Bastan asag1 kamera acisini yaklastirmakta, kendi
tasarimindaki bu kiyafetin detaymi -kiyafetle ayni islemeli bir maske (maskeli baloya davet icin
hazirlanan bir kostiim)- {izerinde tasiyarak gostermekte ve bir yandan kadinsi bir durus
sergilemektedir. Bu gorselinde paylastig1 mesaj ise “sirt dekoltesinin sozliik anlamiymm” seklindedir.
Bunun yan anlami “diger modacilardan 6ndeyim, farkliyim ve daha yetenekliyim”i ifade ederken,
modellere de kiyafeti tasidigi fizigi agisindan gondermede bulunur. “Sirt dekoltesini benden baskasi
tastyamaz” gibi bir anlam da ¢ikarilabilir. Bu yaziya; bomba, patlama, alev ve yildiz ikonlar1 eslik
etmektedir. Bunlar iddiasin1 destekleyen simgelerdir. Her gorselinde 1s1ltiy1, renkleri, kumaslar: 6n
plana cikartirken; tinlti isimlere yaptig1 calismalariyla dikisinin ne kadar basarili ve alanda iddial:
bir isim oldugunu kanitlama geregi duymaktadir. Fotograftaki gosterilenler siklik, gtizellik yarisi,
iddia, zarafet, albeni, 1s1lt1 ve narsisizm olarak vurgulanir.

@seymasubasi i 5‘ ' ’

Moda Tasarim Boliimii mezunu olan Seyma Subasi, Acun Ilicali’min sundugu “Var misin Yok
musun?” yarismasindan aldig1 69 bin TL'lik odiille, ardindan “Yok Boyle Dans” yarismasmdaki
kosttim tasarimciligryla taninsa da 2008 yilinda katildigr Miss Turkey yarismasiyla sohret sahibi
olarak tinlii tasarimcilarin defilelerinde kendisine yer vermesiyle bilinen biridir. Televizyoncu Acun
Ilicali ile 2017 yilinda evlenerek Melisa adinda kizlar1 diinyaya gelen -2013’te- Subasi, sosyal medya
hesabindan paylasimda bulunarak takipgileri artan fenomenlerden biri haline gelmistir. 2018’de
Acun Ilical1 ile bosanan Subasi, Instagram’daki paylasimlarini 2014’ten bu yana stirdiirmekte, kiz1
Melisa'nin fotograflarini da ara sira paylasarak kizini Instagram’da biiytiten bir ikonik anne imajin
tasir. Nitekim kizinin ¢ocukluk gelisim stireci sosyal medya hesabindaki tarihsel siirecinden takip
edilebilmektedir.

Paylasimda bulundugu ve arastirmada ele alman ilk gorseline (5 Kasim 2018) bakildiginda,
Seyma Subasinin oturus pozisyonundaki kiyafetlerini sergiledigi goriilmektedir. Fenomenin bir
aktrist resminin bulundugu retro gortintimlii beyaz tisortti, altina giydigi siyah deri pantolon ve
tinlti bir markanin ikonik bir ayakkab: modeliyle kombinledigi ayna karsindaki pozu paylasilmistir.
“Deri, likks bir esya smifina girdiginden, zenginlik ve statii gostergesi sayilmaktadir. Bunlar

9 Alkoglar, N. (2018). “Giilsah Saracoglu Biyografisi”. https:/ /www.biyografi.info/kisi/ gulsah-saracoglu. (Erisim Tarihi:
08.02.2019).
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icerisinde Ozellikle renkli deriler olarak kirmizi, sari, zeytin yesili ve siyah kullanilmaktadir”
(Yildirim, 2009: 201). Giyim odasindaki ayna karsisinda 6zenle sergiledigi bu durusu kadmns: bir
imaj cizer. Giydikleri ve tinlii markalara diiskiinltigtiyle bilinen Subasi, Instagram’da moda ve stil
alaninda ozellikle geng kiz kitlesi tarafindan ozenilen ve taklit edilen bir fenomendir. Unlii
markalarin lansmanlarina davetli olan Subasi, bu markalar1 giindelik yasaminda kombinlemeyi,
tasimay1 ve gostermeyi aliskanlik hale getirmistir. Buradaki gosterenler; kiyafetlerle birlikte sectigi
oturus, imaj ve aynadaki yansimasi iken; gosterilenler giinliik yaratilan bir casual -rahat giyim-
siklik ve cool tavirdir.

Ikinci gorselde ise (22 Eyliil 2018), yildiz ikonuyla kendisi 6n planda, iki arkadasi arkada
durdugu bir fotografla karsimiza cikar. Bu gorsel Charlie’s Angels filminin afisine de géonderme
yapmaktadir. Lang ve Lang'm (1961: 323) bu noktada su gortislerine deginmek gerekir: “Moda
stireci, dayatma gtictinii anonim bir kitlenin ¢rtiik yargisindan alan kolektif davranisin temel
bicimidir. Bireyler toplumsal giyim normlarin televizyonda, dergilerde, filmlerde ve sehirlerin
sokaklarinda ayrimsarlar ve kendi moda kabullerini bu algilarin 1siginda degerlendirirler”.
Gilintimtizde de bunu moda tizerinden fenomenler belirgin kilmaktadirlar. Seyma Subasi’da gerek
yasam stili gerekse tiiketitgi markalarla pek ¢cok insanin tercihini belirledigi ya da yasamina 6zendigi
bir fenomendir. Gorseldeki ti¢ kadin, asansordeki bir ayna selfie’siyle ve farkli davet kiyafetleriyle
boy gostermistir. Fenomenlerin bircogunun ayna karsisinda ya da asansorde kendi 6z ¢ekimlerini
paylastiklar1 bilinmektedir. Bu gorselde ise ikisi bir aradadir. Subasi'nin leopar desenli bir kiyafetle
dikkatleri tizerine gektigi goriilmekte, arkadaslarminsa dekolteli ancak daha sade, gosterissiz
gortintimleri sergilenmektedir. Gosterenler, fenomenin durusunun yani sira 6zellikle 6n plana
alindig1 kadins: ifadesi ve kiyafetleridir. Buna eslik eden kirmizi rujuyla -gosteren- baskin bir
karaktere de gonderme yapar. Fotografta arkadaslarinin ikisinin de disleri gortinmekte, ancak
kendisi dudak dolgunlugunu belirtmek icin kapadig1 goriilmektedir. Bu bir anlamda dudaklarin
biizlistiren “#Instagirl” stereotipine de gonderme yapmaktadir. Instagram’da ergen kizlar
genellikle selfie yaparken dudaklarini biiziistiirerek, saclarini arkaya ya da yana atarak ve gozlerini
biiytiterek poz vermektedirler. Bu genel durus, toplumda bir alg1 yaratarak fenomenlerin de
fotograflarinda yararlandig1 bir konsepti olusturmustur. Burada da kendine giivenen geng bir
kadinin yanindaki diger iki kisiden farkli durus ve imajiyla 6n planda tutuldugu gosterilir. Leopar
saris1 kiyafetine uygun altin bilezik ve kiipesi, omuz dekoltesinden beliren ve takilariyla ayni rengi
tasiyan canta zincirinden, teninin asansordeki 1sikla, stirdiigii kozmetikle ya da fotograf efektiyle
parlamasi1 modadaki ve kendine yansimasindaki zarafeti, 1siltiy1, gosterisi ve liiksii sembolize

etmektedir.
A\ g

@gardiropgurusu \
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2005 yilinda TV programlarina kreatif direktorlik, stil ve imaj danismanligi yapmaya basladig:
ve Instagram hesaplarindan Gardirop Gurusunun yildizi1 Hande Ani Can, kendi gardirobundan
olusturdugu kombinlere yer verdigi sayfasindan takip edilerek kisa bir siirede yiikselise
gecenlerden biridir. Missoni, Pomellato, Michael Kors, H&M, Adidas Original gibi markalarla
isbirlikleri yapmustir.10 “Moda tiiketimine deginirken, moday1 benimseyenlerin ve giyenlerin grup
zihniyetini de dikkate almak gerekir. Kitlesel moda yayilimi ve tiiketimi ¢ok sayida insan arasinda
bir kolektif davranis stireci olarak aciklanabilir. Bu insanlar giydikleri her seyi, moda kildiklarmna
inanirlar” (Kawamura, 2005: 163). Arkadaslarinin ne giyecegine karar verememesi tiizerine
gardiroplarindan 10 dakikada 15 kombin ¢ikararak onlara giyim konusunda onerilerde bulunan

10 “Editorler, Influencer’lar, Tasarimcilar: Hande A. Can” (2015). http://voguekimkimdir.com/projects/hande-a-can/.
(Erisim Tarihi: 11.02.2019).
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Can, giysilere yaptig1 yorumlara karsilik arkadaslarmin bu potansiyelini degerlendirmesi ve bunu
ise dontistiirmesi gerektigi tizerine “gardiropgurusu” isinin ortaya cikis oykistint agikladig:
bilinmektedir.’’ Moday1 takip ederek insanlarin viicut tiplerine ve kendi stillerine uyarlandiginda
stil sahibi olmasmin kaginilmaz oldugunu dile getiren fenomenin, 2017'den beri paylasimlarini
surdiirdtigti gortilmektedir.’2 Ctinkii 2017’de hesabindan paylastig: ilk fotografinda “4 giin nce
hesabmin hack’lendigi, kurtarildig: ve geri dondiigi” ifadelerine yer verilmistir. Birgok kullanicis
bulunan Can, moda sektorii tarafindan yakindan takip edilen ve tinlii markalarca lansmanlara davet
alan tinlti bir fenomendir.

[k gorselinde (16 Haziran 2018), Hande Ani Can, Paris lokasyonundan Paris’e 6zgii ikonik
sapkalardan taktig1 bir fotografiyla -mekan-giyim kusam iliskisi kurdugu kombinle- karsimiza
¢ikmaktadir. Burada kiyafetin tizerindeki desenlerle sapkasmin kombin edilerek tiil ve tiiytin
kiyafetin tamamina yansimasi ve sunumu s6z konusudur. Kiyafetinin bir yan1 kisa bir yaninin uzun
olmasiyla asimetrik bir uyum, bir kontrast saglandig1 goriiliir. Fenomen, Paris’e 6zgii detaylarin
verildigi gorselinde, ayni renk kiyafetlerle bir takim elbise icerisinde bulunan partneriyle boy
gostermektedir. Tasidiklar1 kiyafetler ve modanin sehri Paris, arka planda, gorseller tizerinden bir
bittinliik algis1 yaratilarak yansitilmistir. “Oyun” konulu kostim partisine Turkiye’den davet
edilen tek girisimci olmanin gururunu yasadigini kendi ctimleleriyle gorselinde paylasan Gardirop
Gurusu kullanic1 adiyla Hande Ani Can, diinyaca tinlii markalardan biri olan Hermes'in partisinde
boy gosterdigini acikca ifade etmistir. Gorsel icerisindeki fotograf karelerinin her birinde gerek tek
basma gerekse partneriyle birlikte ayn1 desenlerle olusan kiyafetleriyle birbirine uyumlu bir ¢ift
imaji ¢cizmektedir. Yan anlaminda, moda sehri Paris’te ikonik sapkasiyla bir durus sergileyen stil ve
moda ikonunun kendisine olan giiveni temsil edilir. Yaptig1 is, Ttirkiye ile sinirl1 kalmay1p diinyaya
tin salmus bir profesyonelligi de icermekteymis gibi gorsel bir derin anlama daha sahiptir.

Diger gorselinde ise (31 Ocak 2019) fenomen, Italya’daki bir gorselini kullanicilariyla
paylasmustir. Fransa’dan sonra diger bir moda sektorii tilkesi ve tinlti markalarin da dogdugu -
Fendi, Gucci, Dolce&Gabbana, Miu Miu, Moschino, Pierre Cardin, Prada, Versace- iilkelerden biri
olan 1ta1ya, modayla ilgilenen ve bu sekttrde calisan bircok kisi tarafindan yenilikleri takip eden ve
moda akimmi stirekli giincelleyen bir mekan olarak goriilmektedir. Bu gorselde oldugu gibi
tizerinde tasidig1 beyaz elbise ve kahverengi Hermes terlikleriyle tarihten firlamiscasina ~-Roma’nin
tarihi dokusuna génderme yaparak- bir durus sergilemektedir. Italya’nin gorseli arka planda yer
alirken, tizerindeki marka terlik ve kiyafet 6n plana ¢ikmaktadir. Akkaya da (2016: 63), terligin tek
parca uzun elbiselerle kullanilmasi gerektigine dikkat cekerek bu tiir bir kombinin kesinlikle
glindiize ait oldugunu ifade etmistir. Topladig1 saglariysa yan cepheden goriilmekte ve omuz
dekoltesini belirgin kilmaktadir. Bu karede gosterilenler, tarihe 6zgti giysiler tizerinden Avrupailik,
sadelik ve giizellik, Italya’ya duyulan 6zlemi -Missing Italy yazisi- olusturur. Zira 2015 yilindaki bir
roportajinda fenomenin tizerindeki kiyafetle esdeger goriisti sayilabilecek “bol kesimli maksi
elbiseler ve altina giyilen duz gladyator sandaletler hemen hemen her markada dikkat ceken
parcalar arasinda” sozlerine degindigi goriilmektedir.13

5.5. Saglik

Giindemde sikca takip edilen konulardan biri saglik oldugundan insanlar Instagram’daki
sayfalar tizerinden saglikla ilgili bilgiler paylasan doktorlar: da takip eder duruma gelmistir. Hatta
doktorlar kendi 6zel ya da profesyonel meslek yasantilarmdan kareleri takipgileriyle paylasarak
ayni zamanda sosyal medya fenomenligi de yapmaktadirlar. Ornegin saglikli yasam merkezleri ve
tiyelikli spor tesislerinin son zamanlarda sikca acilmasiyla bireyler birtakim sportif figiirleri ya da
bedensel hareketleri (pilates, yoga, dans, fitness, bodybuilding, esneme-germe) evlerinde, is

1 “Gardirop Gurusu Hande Can  Yiice: Instagram’in  Fenomeni... Isinin  Piri...”  (2014).
http:/ /www.peoplemag.com.tr/ek/uul19.html. (Erisim Tarihi: 11.02.2019).

12 “Gardirop Gurusu Hande Can Yiice” (2015). https:/ /www.magdergi.com/roportajlar/gardirop-gurusu-hande-can-
yuce/. (Erisim Tarihi: 11.02.2019).

13 “Gardirop Gurusu Hande Can Yiice” (2015). https:/ /www.magdergi.com/roportajlar/gardirop-gurusu-hande-can-
yuce/. (Erisim Tarihi: 11.02.2019).
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yerlerindeki molalarda ve tiyesi oldugu spor merkezlerinde yapmaktadirlar. Bunlar sportif amach
oldugu kadar insan saghg: icin de onem arz eden hareketlerdir. Elektronik cihaz kullaniminin
tetikledigi agrilarn toplumda yayginlik kazanmasiyla c¢ogalan fizyoterapi merkezlerinin
sayfalarinda bununla ilgili bircok bedensel-bolgesel hareket sergileyen sayfa bulunmaktadir. Ancak
fenomenlik s6z konusu oldugunda bunu siklikla doktorlar tizerinden gormek miimkiindiir.
Internette son yillarda bunlarla ilgili haberler yapilsa da doktorlarin bos zamanlarinda sosyal
medyada kendi kullanicilarma dair paylasimlarda bulunduklar: goriilmektedir.14
@dr.ahmetcoskun e B L '
o - &

Instagram’in toplumda yayginlik kazanmasiyla cesitli meslek kollarinin popiilerlesmesinden
payini alan bir diger alan doktorluktur. Dis hekimliginden gz doktorluguna, kadin dogumdan fizik
tedavi uzmanligina, pratisyen hekimlikten dermatoloji ve estetik cerrahiye kadar bircok tip alanini
iceren meslekler de Instagram’da kullanicilartyla etkilesim icerisindedir. Reklam, halkla iliskiler
calismalarina kanal yoluyla erisim saglamakta, kampanya duyurularini hastalarina buradan ilan
etmektedir. Sosyal medyanin popiilerlesmesi doktorluk alanina da katkida bulunmus, birtakim
doktorlar goz ontinde bulunup yaptig1 agiklamalarla popiilerlik kazanmistir. Bunlardan biri de
cocuk dis hekimligi dalindan Dr. Ahmet Coskun’dur. 2016’dan beri paylasimlar: stiren Coskun,
ozellikle 2017’den itibaren cocuk hastalariyla birlikte koymus oldugu gorsellerle cocuklarin
sempatisini kazanan popiiler Instagrammer ya da kendi ifadesiyle “sosyal bir doktordur”.

Dis Hekimi Ahmet Coskun’un ilk gorseli (29 Aralik 2018), kendisine ziyarete gelen kiiciik bir
kiz hastasiyla yan yana verdikleri pozu tizerinedir. Burada bir dis hekimi olmas1 6tesinde bir baba
kiz imaji gosterilmek istenmistir, nitekim g¢ocuklar icerisinde yaygin olan dis doktoru
kayg1/korkusunun tistiinii ¢izmek icin samimi bir gortintii sergilenmistir. Dis hekimi Coskun’un,
yanindaki kiictik kizla verdikleri poza bakildiginda, ikisinin de dislerini on plana c¢ikartip
ytizlerindeki kocaman giilimsemeyle benzer bir goriintii sergilemeye calistiklar: goriiliir. Doktor ve
hasta arasindaki yakin bagin olusmasini 6rnek teskil eden bu goruntiiyle kiictik ¢ocuklarin dis
hekimlerine karsit olusan korkunun giderilmesine yonelik bilincli bir gortntii sergilenmistir.
Fotograf alt1 yazisinda, “kivircik cumartesi, kendimi emojilerle anlatmaya bayiliyorum, sizi anlatan
emoji ne?, love my job” ifadelerine yer verilmistir. Tim bunlar yan anlaminda; ise olan saygj,
cocuklarla empati ve birlikte kurduklar1 sempati, ¢ocuklara olan sevgi ve mesleki ozgiiven
gosterilenlerini tasir.

Ikinci gorselde (20 Kasim 2018), ilk gorselde oldugu gibi tizerindeki doktor gomlegiyle bu kez
kiictik hastasina sarilarak poz veren Coskun’un kullanicilarmna “Bir baris birakin biz g¢ocuklara...
Uzansin sarkimiz giinese ve aya” ifadeleriyle paylasimda bulundugu goriiliir. Diinya Cocuk Haklar1
Giintine 6zel secilen bu pozda, fenomen dis hekiminin, “biz” vurgusuyla ¢ocuklarla empati
kurdugu anlasilir. Kizin elinde tuttugu oyuncakla, doktora gitmenin eglenceli bir is oldugu bu
fotografta sergilenirken; doktora sarilarak verdigi pozu baba sefkati gibi bir giiveni temsil
etmektedir. -

@dr. banuciftci

14“Onlarin Igneleri Acitmaz! Bagarili Olduklar1 Kadar Popiiler de Olan Instagram’m En Goézde Tiirk Dis Hekimleri” (2018).
https:/ /onedio.com/haber/onlarin-igneleri-acitmaz-basarili-olduklari-kadar-populer-de-olan-instagram-in-en-gozde-
turk-dis-hekimleri-805177. (Erisim Tarihi: 10.02.2019).
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Kadin Hastaliklari, Dogum ve Tiip Bebek Uzmani Op. Dr. Banu Ciftgi, Tuirkiye disinda da pek
cok tilkeye gitmis, gontillti olarak hizmetler vermistir. Hamilelik ve Dogum kitabmin da yazar1 olan
fenomen doktor, sosyal medyay1 aktif bir sekilde kullanmas: Instagram ve Youtube hesaplarinda -
Sebile Olmez, Danla Bilic, Yasemin Sakallioglu ve Murat Sakaoglu gibi- alaninda bilgiler
paylasmasiyla hedef kitlesini genisletmistir.’> 2013’ten bu yana siiregelen paylasimlarinda
dogumuna eslik ettigi bebeklere doga mitinin bir tirtinii olan “melek” benzetmesini yapmaktadir.
Banu Ciftci'nin melekleri ya da Banu Ciftci'yle ilk nefes hestegleri 2013 yilina kadar uzanmaktadir.

30 Aralik 2018 de paylastigr gorselde, Uganda'ya goniillii-gorevli olarak gitmesi tizerine
gogstinde siyahi bir bebegi uyutarak ona anne sefkatiyle yaklastig1 goriilmektedir. Pembe elbisesiyle
bebegin doktorla birbirine sarilmasi ve bebegin gogsiinde uyumasiyla doktorun da gozlerini
kapayist aralarindaki bag1 gticlendiren gosterenlerdir. Bunun yakin c¢ekimde verilmesiyle
olusturdugu samimiyet, anne-kiz empatisi -Ahmet Coskun’daki baba empatisi gibi-, sefkat-
merhamet gosterilenleri olusturur. Derin anlaminda diinyanin neresinde olursa olsun yardima
muhtag insanlarin yaninda olunmasi gerektigi mesaji vurgulanmistir. Buna da beyaz doktor ve
siyahi bebek gosterenleri eslik etmistir.

Diger gorselinde fenomen doktorun (26 Aralik 2018), yeni dogan bebekle poz vererek sanki
gokytiziine, ufka bakarmiscasina saglkli ve basarili bir dogum gerceklestirdigi, mutlulukla
harmanlanmuis bir fotografi yer alir. Basindaki Mustafa Kemal Atatiirk bonesiyle Atatiirk’tin izinde
gorevini icra ettigini ve Tiirk kadinin her zaman gti¢lii oldugu imajini ¢izen doktorun diinyaya yeni
gelmis bebekle yan yana oldugu pozu sergilenmistir. DrBanuCiftcininmelekleri hestegiyle
adlandirdig karede, bebegi kendi dilinde konusturarak “Banucum yaklassana bi... kulagina bir sey
soyleyecegim... Giinaydinn, hos buldum...” ifadelerine rastlandig1 goriiliir. Mizah ve sempati, s6z
sanatina yedirilerek resmedilmistir. Dogumunu gerceklestirdigi her bebegin 6zel, onlar1 diinyaya
getiren her annenin ise giicli kadinlar oldugunun altim1 gizen Ciftgi, paylasti1 her gorselinde
kadinlarin giictine inanilmasi gerektigini vurgulamaktadar.

@dr.aydingoksin

Doktor olarak gorevini icra eden bir diger fenomen isim Aydmn Goksin'dir. Kilolu ancak
sempatik stereotipinden hareketle, espritiiel videolariyla sosyal medyanin sikca paylasimda
bulunan ytizlerinden biridir. Katildig1 Kim Milyoner Olmak Ister yarisma programi da {intine in
katarak pek cok kitleye ulasmasini saglamistir. Ayni1 zamanda Youtube kanalinda da yaym yapan
fenomen pratisyen hekim, Instagram paylasimlarini 2016’dan bu yana stirdtirmektedir.

16 Aralik 2018'de paylastig1 gorselinde, Atv’de yayinlanan Kim Milyoner Olmak Ister adl
programda Murat Yildirim'in yanaklarmi sikarak verdigi pozu paylasilmistir. Fotografin alt
yazisinda ise “Murat Yildirim’in siktig1 yanaklarim igin cekilis yapsam mi1?” ifadesinin yer aldig:
gortlmistiir. Hesteginde ise “yanaklarim degerlendi” ifadesini kullanmustir. “Saka bir yana, her sey
cok giizeldi, giizel anilar biriktirdim sayenizde” diyerek ekledigi yazisinda yarismadaki bir an bu
kareyle olimstizlesmistir. Bordo gomlegi ve lacivert klipsli pantolon askisiyla sempatik bir imaja
biirtinmiistiir. Cihat Sener ile ikoniklesen askili kemerler siklikla kilolu erkekler ya da kiigiik
cocuklar tarafindan tercih edilen aksesuarlardandir. Burada da Goksin'le birlikte sevimlilik,
cocuksuluk, sempatiklik gosterilenler olarak yerini almistir. Zira bu gorsel kodlarin da ekrana
yansitilan karenin Instagram tizerinden paylasimi kendi satirlarina gonderme yapmaktadir.

15 Kasim 2018'deki daha onceki bir paylasiminda ise fenomen doktor nobette oldugunu
belirterek altina “yetiskin bir acil doktoru, yanaklarininin mincirilmasindan ¢ok utanir, hastane

15 “ Atatiirk Imzali Bonesi ve Her Y1l Dogurttugu Cocuklarla Anitkabir Ziyaretiyle Bir Cumhuriyet Kadint: Banu Ciftci”.
(2018). https:/ /onedio.com/haber/ataturk-imzali-bonesi-ve-her-yil-dogurttugu-cocuklarla-anitkabir-ziyaretiyle-bir-
cumhuriyet-kadini-banu-ciftci-845622. (Erisim Tarihi: 10.02.2019).
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personeli ve hastalara duyrulur” seklinde not diisttigti goriilmektedir. Bu yazi yarismadaki
sunucuyla olan durumuna gonderme yapar niteliktedir. Ayrica birinin “yanaklarindan mmcirmak”
deyisi cocukluga 6zgii bir gonderme yaptigindan, tizerindeki resmi kiyafeti (siyah gomlek, siyah
pantolon ve kemer, kirmizi askili kemeriyle) ve gorselin altindaki yazilarin tezat olusturulacak
sekilde verilmesi burada soz konusudur. Sicaklik, igtenlik, sempati burada da gosterilmekle birlikte;
stetoskopun boynunda sunulusu ve elinde tuttugu kupanin tizerindeki stetoskop ve kalp simgeleri,
sagliga ve beraberinde doktorluguna yaptig1 gondermelerdir. Hastane personeli ve hastalarmdan
ricasl, yiliztinii kapatan maymun ikonu kullanilarak sempatik hale getirilirken; doktorun durumdan
mahcubiyeti yine bu simgeyle belirtilmistir.

Sonug ve Degerlendirme

Globallesmeyle ortaya ¢ikan sosyal medya, tiiketim nesneleri ve farkli toplum-kiiltiir yapilarin
ogrenmek hatta yasama gecirmek adina kolektif bir mecraya déntismiistiir. Ozellikle farkh
alanlarda bireylerin is ve 6zel yasantilarina dair gorsellerin yer aldig1 uygulamalardan biri de
Instagram’dir. Baz1 meslek dallar1 Instagram’a dontik igerikleriyle bireyleri popiilerlestirmekte ve
onlar1 alaninda oncti konumuna getirerek diger bireyler tarafindan takip edilmelerini
saglamaktadir. Dolayisiyla bireyler Instagram’da kendi tarzlariyla medya igeriklerini bir arada
sunarak fenomen olarak tiretmekte, takipgi olarak tiiketmektedir. Her fenomen tiretici oldugu kadar
bir icerik ttiketicisidir. Medyanin her yerdeligiyle televizyon ve sohret olgusu geri planda kalarak,
siradan ve tinlii kimselerin arasindaki sinir ¢izgisi en aza inmistir. Ayrica Instagram, isi olmayan
bireylere de bir kazang kapisi sunmaktadir. Bireyler gtinimiizde “issizim” demek yerine, bir meslek
edinmis gibi ve {inii glindelik yasamda yakalamiscasma {iist siifin yapabilecegi bir kilttirel
sermayeye gonderme yapmakta ve icerik ireticisi olarak kendilerini konumlandirma yolunu
secebilmektedir. Firmalar tizerinden yazismayla anlasmalar saglayan bireyler, sahsi hesaplarindan
diger kullanicilarla etkilesime gegerek girisimcilik faaliyetiyle kendilerine pazarlama alan
yaratmaktadir. Zira Posta Gazetesinin bir haberinde de bireylere 2019 hedefleri arasinda daha ¢ok
para kazanmak, daha ¢ok insanla tanismak, tinlti olmak ve daha fazla eglenmek varsa “sosyal
medya fenomeni olmalar1” yolunda oOneride bulundugu goriilmektedir.’® Gazeteci Erdal
Kaplanseren’in maddelestirerek acikladig1 haberde, “influencer” kavramini “fenomen”den farkh
olarak bireylerin sosyal medyada “sponsorluk ve tanitim destekli para kazanmas1” yolunda ayirdig:
goriilmektedir. Haberdeki ilk madde bunu igerirken, sirasiyla diger maddeler soyledir: Orijinal
igerik ve dogru format (2), konularin tutarli olusu (3), planh ve diizenli davranma (4), takipgi satin
almama (5), markalarla temas kurma (6), disar1 ¢tkma ve sosyal olma (7), blog ve siteye baglanma
(8), igeriklerde eglenceli olma (9) ve dilbilgisine dikkat etme (10). Glintimiizde bireyler bunlardan
birini yapmadig1 takdirde ise asosyal, siradan ya da diinyada olup bitenden bihaber algisiyla
yaklasilabilir.

Arastirma, Instagram tizerinden paylasimda bulunan 15 fenomenin kendi alanlarina yonelik 5
kategoriyi (Mutfak ve Yeme-igme Kiiltiirii, Gtindem ve Komedi, Cilt Bakimi ve Makyaj, Stil ve
Moda, Saglik) icerecek bicimde basliklar altinda toplanarak incelemeye alinmistir. Bunun disinda
astroloji, modellik, pasta yapmmi, el sanatlari/sanatsal faaliyetler uygularumi, fotograf
kultipleri/etkinlikleri, organizasyon isleri (baby shower, party-kostiim, 6zel giin-davet ve diigun
vb.) pet shop’lar, mobilya dekorasyon, parfiim-kozmetik tirtinleri satan kurumlar gibi pek ¢ok alan
gorsellik  boyutuyla gostergesel okuma yapilabilir diger sosyal paylasim hesaplarim
olusturmaktadir. Burada farkli is kollar1 cesitli faaliyetler sergileyerek yasam pratiklerini ve
deneyimlerini kendi ag¢mis olduklar1 ticretsiz hesaplar araciligiyla sanal ortam tizerinden
gerceklestirmektedirler. Bunun tizerinden ayrica belirli bir itibar, statii ve sohreti de yakalamaktadir.
Ornegin 2017'deki Altin Kelebek odiillerinde ilk kez “En lyi Instagrammer, Youtuber” gibi
kategoriler yer alarak alaninda oncii kimselere 6diil veriliyor olusu da bunu bir meslek haline
getiren kimselerin siirekliligini saglayan ve fenomenligi topluma tasiyan bir olgudur. Ote yandan,
AVM’ler  fenomenleri  davet ederek  sevdikleriyle  bulusturmakta,  panel-soylesi

16”10 Adimda Sosyal Medya Fenomeni Olun”, Posta Gazetesi, 31.12.2018.
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diizenleyebilmektedirler. Fenomenlere oyuncu sikintis1 ya da rating kaygisi yasayan yapim
sirketlerinden film-dizi teklifleri gelebilmekte ve onlar da dizilerde oyuncu olabilmektedirler. Jet
Sosyete’nin 2. sezonuna katilan iki Instagram fenomeni (Nursena Yilmaz ve Yasemin Sakallioglu)
buna ornektir. Toplumu harekete gecirici ya da yonlendirici kararlarda fenomenler o6ncii
olabilmektedir. Aynmi zamanda kiiresel-siber akimlarda belirleyici olabilirler. Ornegin “10 years
challenge” /“puberty challenge”, kagitlara dilekler yazilarak dansla uyum icinde sunulusu, arag
kapist agilarak dans edilmeye baslanmasi, girkinlesip iki saniye icinde son halini alarak gtizellesen
challenge’lar, TikTok (taklit, sarki ya da replik sdyleme, ag1z-dudak kipirdatma hareketleri vb.) gibi
uygulamalarin yayginlasmasi, topuklu dans videolar: fenomenlerin etkilesimini diger insanlarla
kolaylastirict unsurlar olabilmektedir. Bunun bir sonucu olarak da Instagram, pek ¢ok fenomen
tarafindan yapilan uyarlama sayfalar, kopyalar ya da simiilasyon halini alan sayfalarla dolu bir
mecraya dontisir. Bu sayilan unsurlar dizilere de konu olabilmekte, dizinin icerigini
belirleyebilmektedir. Bunun disinda cekilisler yaparak takip¢i kazanma yoluna giren fenomenler,
bunu kendilerini takip ettirmek, son paylastiklar1 fotograflarin1 begendirmek ya da “duvarlarim
full'letmek” karsiliginda gerceklestirirler. Bunu yapan takipgiler arasindan cekilis diizenleyerek
birtakim hediyeler (teknolojik ya da gtizellik tirtinti, hediye ceki, etkinlik daveti, ticretsiz muayene
vb.) vermek amaciyla bin kisi icinden ¢ bes kisiye sunmus olduklari tirtinlerden verirler. Boylece
takipcilerden ¢ok az1 ¢ekilisten yararlanirken “fame”lerin sayfalarma milyonlarca “like” gelerek ve
takipci kazanarak bu yaptiklarindan karli ciktiklarr goriliir. Fame’ler birbirleriyle 6zel
yagantilarinda da tanigmakta ve birbirlerini destekleyebilmektedirler. Ornegin Danla Bilic ve
Kerimcan Durmaz bir araya gelerek pozlar vermekte ve iki fenomen birden makyaj stil konusunda
hemfikir olarak takipgileri karsisinda da daha etkili olabilmektedir. Buna ek olarak, fenomenlerin
“fame” doktorlar: takipcilerine tavsiye etmesi tizerine, bunlar siradan bireylerin doktorlar1 haline
de gelebilmektedir. Kerimcan Durmaz'in, gittigi dis doktorunun, spor kocunun ya da giizellik
uzmaninin reklamin takipgilerine 6neri tizerinden yapmasi buna bir 6rnektir. Fenomenler boylece,
alaninda uzman kimseleri kendi story ya da gonderilerinde paylasarak ve onlar1 etiketleyerek
takipcilerinin bu kimselere ulasmalarini saglamaktadar.

Nickname, sahte kimlik yaratimi ve kimligin arkasina sigmilarak bir seyler paylasma arzusu
siradan kullanicilar arasinda daha yaygin olsa da fenomenler bunu gercek adlarmni cagristiran
ifadelerle (sebibebi, danlabilic vb.) ya da adlarinin sonuna ekledikleri ifadelerle (back, official, online
vb.) yapmaktadirlar. Binark da (2005: 124) kullanicilarin elektronik iletisim ortamlara takma
adlarla girdiklerine dikkat cekerek, bu ad alma isleminde 6zellikle ortamdaki diger kullanicilarin
kendisini “tiklamasini” saglayacak nitelikte olmasinin énemli olduguna isaret etmistir. Ote yandan,
bireylerin siradan bir dis hekimi yerine 6rnegin Ahmet Coskun’a, Anla Akata’ya ya da Eytip Celik’e
gitmeleri onlar1 toplum icinde ayricalikli da kilmaktadir. Ciinkii bu hekimler unvanlarmin yaninda
diger hekimlerden farkl: olarak Instagram’m popiilerlestirdigi bir {ine de sahip olmaktadirlar. Bu
ornek moda ve stil Onerileri veren fenomenler icin de benzerdir. Zira diigiintinde Giilsah
Saragoglu’'na diger bir deyisle Biilent Ersoy’un kostiim tasarimcisina -gorsellik tizerinden edinilen
tin- gelinlik diktiren biri gosterisci tiiketim sergilerken, diger yandan bunun ona prestij
saglayacagmi diistinmektedir. Ayrica, 6zellikle son yillarda yayginlasan Steakhouse’a gitme kiiltiirt
de Instagram’in topluma getirdigi yeniliklerden biridir. Nitekim 6nceleri bireyler lokantaya gitse de
yemek paylasimlari yapmaktadir, ancak simdi gittikleri steakhouse’lar bir fotograf paylasim
etkinligini de beraberinde getirmis, fotograf, yemek 6ncesi rittieli bicimine déntismiistiir. Bu alanin
markalasma onctisti de saltbea’siyle Nusret vb."dir. Hiirriyet'in Kelebek ekinde bu duruma iliskin
Kose Yazar1 Onur Bastiirk, “Bunlar oldu da iyi mi oldu” baslikli yazisinda Televizyoncu Jon
Erlichman’in 15 yil 6nce yasamimizda olmayan seylerden mini bir liste yaptigim1 soyleyerek
Facebook, Twitter ve Instagram yokken tiim diinyada insanlarin daha dogal olduklarin belirtmistir.
Basttirk ayrica, “dogalligimiz sizlere 6miir” diyerek durumu kendi kaleminde kritize etmistir.1”

Tuketim nesnelerinin gorsellik, ambalaj ve marka etiketi kazanan sembolik degerlere
dontismesine de Instagram aracilik ederek fenomenler yoluyla toplumda yayginlasma stirecine

17 Bagtiirk, O. “Bunlar Oldu da 1yi mi Oldu”, Hiirriyet Kelebek Eki, 31.12.2018.
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gecilmistir. Starbucks’ta ttiketilen icecekler, araglarda giderken yolu cekerek dinlenilen miizik
(mtizik turu-tiketici kullanici tizerinden ses gostergesi) videolari, pazar giiniine iliskin
glizellemeyle serpme kahvalti fotografi paylasimi, hastanede kolda serum fotograflari, hava
alaninda bilet fotograflar: tiiketime direkt ya da dolayli yoldan aracilik eden nesnelere iliskin
toplumsalda akim yaratan orneklerdir. Ayrica bu kendi icerisinde de marka degerini belirgin kilan
fenomenlerin 6ne ¢itkmasini saglayan bir durumdur. Orta sinifa hitap eden ya da yaygm kullanilan
bir marka, Golden Rose yerine, kozmetik aginin yiiksek markalarindan -Chanel’i tercih ederek
sunan fenomenlerin daha ¢ok takipc¢i kazanma arzusu buna diger bir 6rnektir. Fenomenler gorsel
degeri olan bu tirtinlerin tiiketiminde de gostergesel analizle aciga ¢ikan igeriklere sahip olmaktadir.
Bu anlamda fenomen, toplumda bir kanaat énderi, sembolik seckin, elit ztimre ya da organik aydin
olabilmektedir. Diger bir tiiketim nesnesi giysiler agisindan da yalnizca “saghik” ve “gtindem-
komedi” basliklar1 altindaki fenomenlerde gosterisci tiiketim yerine daha sade kiyafetlerle gorsel
paylastiklar1 goriilmektedir. Genel olarak fotograflara bakildiginda, fenomenler ellerinde
gosterdikleri ister kendi pisirdikleri et olsun, ister bir makyaj malzemesi ya da bedenlerini saran bir
elbise -ki marka ve etiketiyle de sunulabilmektedir- Instagram’in gorselligi tizerinden bunlar birer
ttiiketim objesi olarak diger kullanicilara ya da “takipgilere” gosterisci tiiketim tizerinden sunularak
gercek vyasamda {riinii satin aldirmayr amaglayan bir sanal diinyanin {rtint  olarak
degerlendirilebilir. “Amerikan Psikologlar Dernegi'nin (APA) ise, stirekli kendi fotografini, yemek
masasini, mallarini, — gittigi/gezdigi mekanlar1 paylasmanin psikolojik bir rahatsizlik olarak
acikladigr bilinmektedir. APA, bu ruhsal rahatsizligin nedenlerini; sttinlitk duygusu, empati
noksanligi, begenilme gereksinimi, kendini ©6zel zannetme, hayranlik beklentisi olarak
aciklamustir.”18 Calismada ayrica, 1980-1990 donemleri arasinda dogan bireylerin, siklikla fenomen
olduklar1 goriilmekte ve bu da fenomenlerin “Y kusagindan” olmalar1 ¢ikarimina varmaktadir. “Y
kusagimi kendinden once gelen diger kusaklardan ayirmak ve farkli oldugunu belirtmek igin
‘internet kusag1, milenial, echo boomers, nexters’ gibi kavramlar kullanilmistir” (Broadbidge vd.,
2007: 526). Calismada da daha ¢ok onlarin giincel fotograflar: tizerinde durulmustur. Gereksinimler
ve degerler catismasinin icerisinde, sosyal medya ve Instagram gibi kanallarin éntimtizdeki yillarda
yeni alanlarla birlikte yiikseliste olacag1 yadsinamaz bir gerceklik olarak stiregelecektir.
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