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SPOR LiSESi OGRENCILERININ OKUL iKLiMi ALGILARI iLE SPORA
YONELIK TUTUMLARI ARASINDAKI ILISKi*

Naz KARGIN GOKTAS!, Halil Evren SENTURK?
L2Mugla Sitki Kogman Universitesi, Mugla

Oz: Bu arastirmanin genel amaci, spor lisesi 6grencilerinin okul iklimi algilari ile spora yonelik tutumlari
arasindaki iliskinin incelenmesidir. Ozel amaci ise spor lisesi 6grencilerinin okul iklimi algilari ile spora yonelik
tutumlarim etkileyen faktorlerin belirlenmesidir. Arastirmanin evrenini 2018- 2019 egitim-6gretim yili itibariyle
Tiirkiye genelinde yer alan 74 spor lisesinde 6grenim goren 17.544 $grenci, 6rneklemini ise rastgele drnekleme
yoluyla velisinin iznini alarak ¢aliymaya katilan 449 O6grenci olugturmaktadir. Arastirmada, spor lisesi
ogrencilerinin okul iklimi algilar ile spora yonelik tutumlar arasindaki iliskinin belirlenmesi amaciyla iliskisel
tarama modeli kullanilmistir. Arastirmanin veri toplama araglari olarak, 6grencilerin okul iklimi ile ilgili algilarini
dgrenmek amactyla Okul Iklimi Olgegi (Calik ve Kurt, 2010), spora yonelik tutumlarmi grenmek amactyla Spora
Yonelik Tutum Olgegi (Sentiirk, 2015) ve cesitli demografik bilgilerinin 6grenilmesi amaciyla arastirmaci
tarafindan hazirlanan kisisel bilgi formu kullanilmistir. Arastirmada 6rneklem grubunun demografik 6zelliklerine
gore farklilagip farklilasmadigini anlamak igin oncelikle bagimsiz drneklemler t testi ve tek yonlii varyans
analizleri uygulanmstir. Orneklem grubundan elde edilen verilerin arasindaki iliskilere korelasyon, drneklem
grubunun okul iklimi algilarini etkileyen faktorlerin tespiti icin de regresyon analizleri yapilmigtir. Caligmay1 genel
hatlari ile sonuglandiracak olursak spor lisesi dgrencilerinin spora yonelik tutumlari arttik¢a okul iklimi algilarinin
da olumlu yonde arttig1 tespit edilmistir. Literatiirde yer alan ¢alismalar ile karsilastirildiginda ¢alismaya katilim
saglayan spor lisesi dgrencilerinin okul iklimi algilarinin diisiik, spora yo6nelik tutum diizeylerinin ise yiiksek
oldugu tespit edilmistir. Sporcu lisansina sahip, milli takim hayali kuran, okul takimlarinda yer alan, siddet olay1
yasamayan, akademik basarisi yiiksek, okulun sahip oldugu spor tesis ve malzemelerinden memnun olan, beden
egitimi 6gretmenini sportif olarak yeterli bulan ve okulunu terk etmeyi kesinlikle diisiinmeyen 6grencilerin okul
iklimi algilarinin olumlu yénde oldugu belirlenmistir.

Anahtar kelimeler: Spor, tutum, spor lisesi, okul iklimi

THE RELATIONSHIP BETWEEN ATTITUDES TOWARD SPORTS AND SCHOOL
CLIMATE SENSES OF THE STUDENTS WHO STUDY AT SPORTS HIGH SCHOOL*
Abstract: The aim of this study is to investigate the relationship between school high school students' attitudes
towards sports and their attitudes towards sports. Their special purpose is to determine the factors affecting the
school climate perceptions and the attitudes of sports high school students towards sports. The study population
was 17.544 students in the 2018-19 educational year in 74 sports high schools located in Turkey. The sample
consisted of 449 students who participated in the study by random sampling and taking the permission of their
parents. In this study, relational survey model was used to determine the relationship between sports high school
students' school climate perceptions and their attitudes towards sports. As the data collection tools of the research,
School Climate Scale (Calik and Kurt, 2010) to learn students' perceptions about school climate, Sports Attitude
Scale (Sentiirk, 2015) to learn their attitudes towards sports and personal information form prepared by the
researcher to learn various demographics were used. In order to understand whether the sample group
differentiated according to demographic characteristics, independent samples t test and one-way variance analyzes
were applied first. Correlation analysis was performed to determine the relationships between the data obtained
from the sample group. Regression analysis was performed to determine the factors affecting the school climate
perceptions of the sample group. If we conclude the study with general lines, it is determined that school climate
perceptions have increased positively as sports high school students' attitudes towards sport increase. When
compared with the studies in the literature, it was determined that the students 'sports school students' perception
of school climate was low and their attitudes towards sports were high. Students who have an athlete's license,
dreaming of the national team, not having violence, having academic success, being satisfied with the sports
facilities and materials of the school, finding the physical education teacher as sporty enough and not thinking

about leaving the school positively direction.

Key words: Sports, attitude, sports high school, school climate

*Bu ¢alisma Naz KARGIN GOKTAS’ 1 ayni1 isimli yiiksek lisans tezinden tiiretilmistir.
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GIRIS

Tirk Egitim Sistemi, yapisi geregi lise 6grenimine baslayacak 0grencilere ¢esitli akademik
firsatlar sunmaktadir. Bu firsatlar, 6grencilerin ilgi, bilgi ve becerilerine gore tercih ettikleri
alanda 6grenim gormelerini saglar. Spor Liseleri de bu firsatlardan bir tanesi olarak karsimiza
cikmaktadir. Spora 6zgii egitim veren bir kurulus olarak 6n plana ¢ikan spor liseleri, beden
egitimi ve spor alaninda egitim gérmek isteyen 0grencilerin 6zel yetenek sinavi ile yerleserek
orta 6grenimlerine devam ettikleri Milli Egitim Bakanligi’na baglh ortadgretim kurumlaridir
(Sentiirk, 2016).

Alt1 temel kurulus amaci olan Spor Liseleri 6ncelikle 6grencilerin ilgi duyduklari spor alaninda
egitim gormelerini amaglamaktadir. Biinyesindeki 6grencilere beden egitimi ve spor alaninda
temel bilgi ve beceriler kazandirmak, beden egitimi ve spor alaninda nitelikli insan
yetistirilmesine kaynaklik etmek gibi temel amaglar yiiklenen spor liselerinin 2018 — 2019
egitim 6gretim y1l1 basinda ulasmus oldugu okul sayis1 yetmis dorttiir. Ulke geneline dagilarak
giderek yayginlasan spor liselerinde 1192 6gretmen gorev yapmakta ve 17544 adet 6grenci
ogrenim gormektedir  (http://ogm.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/2018 _09/19185304 Spor_
Liseleri.pdf, Erisim tarihi: 04.01.2019).

Sentiirk’iin 2016 yilinda yapmis oldugu ¢alismada, 1980°1i yillarda temeli atilarak 2016 yilina
kadar farkli isim ve uygulamalar ile gelen gilinlimiiz spor liselerinin islevselligi tartisilmisgtir.
Avrupa Birligi’ne iiye iilkelerde yer alan benzer yapidaki kurumlarin spor liselerine gore daha
islevsel oldugu sonucuna ulagilmig, Avrupa’daki esdeger kurumlarin daha etkili okul
goriiniimiinde oldugu tartisilmistir. Bu dogrultuda arastirmacilar sorunun spor liselerinin sahip
oldugu kiiltiirel yap1 ve etkili okul kavramlar ile ilgili olabilecegini diisiinmiislerdir.

Etkili okullarin sahip oldugu imkanlara yonelik olarak olusturduklart 6gretim ortamu literatiirde
ogrenme iklimi ya da okul iklimi olarak kavramsallagtirilmigtir. Okul iklimi kavrami, en basit
haliyle okuldaki iliskilerin kalitesi olarak tanimlanmaktadir (Calik ve ark., 2009). Orgiitsel,
kigileraras1 ve Ogretimsel boyutlar1 bulunan, bazi arastirmalarda 0gretmen ve yoneticileri
(Halpin ve Croft, 1962), baz1 arastirmalarda ise 6grenci iliskilerini konu edinen (Haynes ve ark.,
2001; Scales ve Taccogna, 2001) ¢ok boyutlu bir kavramdir. Hoy (2003) okul iklimini,
okuldaki tiim insanlar1 etkileyecek sekilde okuldaki insanlarin davranislarindan etkilenerek
ortak algilarina dayali olarak gelisen ve siirekliligi olan bir 6zellik olarak tanimlamaktadir.
Okuldaki d6gretimin olumlu yonde gelismesi okul iklimini, okul iklimi de mutlu okul kavramini
etkilemektedir. Ogrenciler igin giiniin énemli bir kisminm gegirildigi okullarm, mutlu ve
huzurlu bir yer olmasi 6nemlidir (Dos, 2013).

Okul iklimi kavrami, bir bilim dali olarak kabul goren egitim yonetimi (Murphy, 1998; Balci,
2008; Balc1, 2011; Lunenburg ve Ornstein, 2013) alaninin 6nemli konu basliklarindan bir tanesi
olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Hoy ve Miskel, 2010). Okulun sahip oldugu kiiltiir, 6grencilerin
akademik performanslarini olumlu yonde etkilemekte, bu durum da o okulun etkili okul olarak
tanimlanmasinda biiyiik etki yaratmaktadir. Etkili okul, 6grencilerinin duyussal, bilissel, sosyal,
estetik ve psiko-motor gelisimlerinin gercek anlamda desteklendigi, en uygun Ogrenme
ortaminin olusturuldugu okul olarak tanimlanmaktadir (Cohen ve ark., 2009; Ozdemir, 2000;
Faour, 2012). Etkili okullar, 6grencilerinin basarisi i¢in dgretim arag-geregleri, uygun fiziksel
ortamlar ile okulun sahip oldugu diger kaynaklart en etkili sekilde kullanan okullardir (Thomas,
1976; Gonder ve Hymes, 1994; Ozdemir ve Sezgin, 2002).
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Okul iklimi, 6grenciler, 6gretmenler, yoneticiler ve hatta veliler arasindaki etkilesim ile
sekillenmekte, zamanla okulda kabul edilebilir sozsliz kurallar, normlar ve davranis
parametreleri belirlenmesi olusmaktadir (Mitchell ve ark., 2010). Okul iklimi, okulu etkileyen
veya okuldan etkilenen tiim bireylerin deger ve inanislarinin birer yansimasidir (Maloy ve
Seldin, 1983). Okul iklimi kavrami ile deginilmek istenen aslinda okullarin olumlu ve olumsuz
yonleridir. Bu baglamda okullarin olumlu yonlerinde ilgili olma, akademik gelisim, dayanigma,
sosyal gelisim, iletisim ve katilim firsatlar1 gibi durumlardan s6z edilirken, olumsuz yonlerinde
ise iletisim bozukluklari, diismanca tavirlar, 6gretmenin olumsuz nitelikleri, degisime direnme,
ihtiyaclarin dikkate alinmamasi, keyfi ve diktatorce almman kararlar gibi durumlardan
bahsedilmektedir (Ozdemir ve ark., 2010; Ellis, 1988). Okul iklimine dair siklikla yapilan
arastirmalarda goriilen en garpici sonug ise olumsuz okul ikliminin 6grencilerin akademik
basarisini diisiirmesidir (Sweetland ve Hoy, 2000). Disaridan bakildiginda neredeyse birbirinin
aynisi gibi goriinen okullardaki akademik basarinin farklilasmasi da farkli okul iklimlerine
sahip olmalari ile aciklanmaktadir. Olumlu bir okul iklimi 6grenci basarisini arttirir, disiplin
problemlerini azaltir (Mitchell ve ark., 2010), 6grenciler hevesli ve ¢aliskan olur. Olumsuz bir
okul iklimi ise dgrencilerin yabancilasmasina sebep olur, okula karsi olan tutumlarini olumsuz
etkiler (Ellis, 1988). Spor liselerinde bu tutumlar okul ile iliskili oldugu kadar, dgrenim
gormekte olduklar alan olan spor ile de iliskili olacaktir. Bu durum da dogal olarak 6grencilerin
ogrenciyi okuldan ve spordan siddet davranislarina yonelme riskini artirabilecegi gibi akademik
basarilarini da diisiirmesine sebep olabilecegi gercegini diisiindiirmektedir.

Sentiirk’iin (2016) calismasinda elde ettigi negatif sonuglardan yola ¢ikarak spor lisesi
ogrencilerinin de okullarinda olumsuz bir iklim algiladiklar diisiiniilebilmektedir. Bu
dogrultuda hali hazirda 6zel yetenek sinavi ile 6grenci kabul eden bu liselerdeki dgrencilerin,
diger lise 6grencilerine gore spora yonelik tutumlarinin da yiiksek olacagi tahmin edilmektedir.
Bir “6n diisiince bigimi” ya da “ruhsal ve sinirsel bir hazirlik” olarak nitelendirilen tutum
kavram bir yap1 olarak goriilmekte fakat dogrudan gozlenememektedir (Ustiindag, 2001).
Ciinkii tutum davranistan once gelir ve hareketlerimize rehberlik eder (Arkonag, 1998). Bir
tutum, ayni zamanda bireyi tutum nesnesine karsi davraniglarda bulunmaya egilimli kilar
(Aydm, 2000; Ozgiiven, 2004). Bu dogrultuda spor lisesi gencilerinin de spora yonelik olan
tutumlarinin okul i¢i davranislarini etkileyebilecegi diistiniilmektedir.

Bir nesneye yonelik tutumu olumsuz olan birey, bu nesneden uzaklasma, bu nesneye karsi
ilgisiz kalma veya bu nesneyi elestirme, hatta bu nesneye zarar verme egilimi gosterecektir
(Aydin, 2000). Bu dogrultuda birey, spora yonelik tutumu arttik¢a spor ortamindan kendine
fiziken ve ruhen kazanimlar elde etmektedir. Spora ilgi duyan, sporu hayatinin bir pargasi haline
getiren ve devaminda da sporu elit seviyede yapma gayretinde olan veya elit seviyede yapan
bireylerin i¢inde bulundugu durum, bu bireylerin spora yonelik tutumlarini yansitmaktadir
(Sentiirk, 2015). Spor lisesi 6grencilerinin spora yonelik tutumlarinda olusacak azalmalarin da
spor ortamindan dolayisiyla da okuldan uzaklasma, hatta okula ve okuldaki kisi ve nesnelere
zarar verme ile sonuglanabilecegini akla getirmektedir. Bir nesneye yonelik olumlu tutumu olan
birey ise, bu nesneye yaklasmaya, ona yakinlik gostermeye, ona karsi olumlu davranmaya, ona
yardim etmeye ve onu desteklemeye egilimli olacaktir (Aydin, 2000). Dolayisiyla, spora
yonelik olumlu tutuma sahip spor lisesi 6grencilerinin okullarina karst bagl olacagi ve hatta
okullarmin kiiltiriine olumlu yonde katki saglayacag: siiphesizdir. Etkili bir okul iklimine sahip
spor lisesinde Ogrencilerin spora yonelik tutumlarinin da yiikselecegi ve gerek akademik
gerekse de sportif basarilarinin artacagi ihtimalleri ortaya ¢ikmaktadir.

Calisgmanin temel konusu olan okul iklimi kavrami, 6grencilerin akademik basarilarini ve okula
duyulan aidiyet durumlarini incelemesi agisindan egitim yonetimi alaninin oldukg¢a énemli bir
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parcasidir. Ogrencilerin okul iklimi algilarinin, akademik basarilar1 ile pozitif iliskide oldugu
yapilan On arastirmalar sonucunda tespit edilmis, iilkemizde ve diinyada siklikla okul iklimi
konusunda ¢aligmalar yapilmakta oldugu belirlenmistir (Brookover ve ark., 1978; Hoy ve
Hannum, 1997; Haynes ve ark., 1997; Sweetland ve Hoy, 2000; Uline ve Tschannen-Moran,
2009; MacNeil ve ark., 2009; Demirtas, 2010; Bektas ve Nalcaci, 2013; Bilge, 2013; Fan ve
Williams, 2018; Busch ve Fernandez, 2019; Ruus ve ark., 2007).

Ilgili literatiirden elde edilen okul iklimine iliskin baz1 énemli arastirmalara deginilmistir. 2015
yilinda yapilan bir ¢alismada (Allen ve ark., 2015) doniisiimcii liderlik ve okul iklimi arasinda
pozitif bir iligki oldugu belirlenmis, 6grenci basarisinin ise doniisiimcii liderlik ve okul iklimi
ile iliskisi olmadigi belirlenmistir. Ayik ve Dis’in benzer sekilde 2015 yilinda yapmis olduklar1
caligmalarinda ise yoneticilerinin dontisiimcii liderlik 6zellikleri ile orgiit iklimi arasinda orta
diizeyde anlaml1 bir iliski bulunmustur. Oztiirk ve Zembat ise yine 2015 yilinda yaptiklari
caligmalarinda yaratict liderlik ile okul iklimi arasinda anlamli bir iliski oldugu, erkek
yoneticilerin daha sinirlayici, kadin yoneticilerin ise daha yonlendirici ve samimi olduklari
ortaya ¢ikmistir. Erdogdu ve Umurkan’in (2014) calismalarinda ise okul ikliminin saglikli
olmasinin 6gretmenlerin, okul idarecilerinin teknolojik liderlik 6zelligine doniik algilarini
olumlu yonde etkiledigi belirlenmistir. Akbaba ve Erdogan’in 2014 yilinda 6gretmen ve
yoneticilerin goriislerine basvurduklar1 okul iklimi ¢alismasinda olumlu bir okul ikliminin,
personel motivasyonu ve 6grenci basarisi lizerinde pozitif katkisinin oldugu sonucuna ulasilmis
ayrica okul ikliminin olusmasinda okul yoneticileri ile dgretmenlerin yaninda velilerin,
ogrencilerin, diger ¢alisanlarin ve ¢evrenin de katkisinin oldugu belirlenmistir. Okul iklimi
algilar1 ile okulun biiyiikliigii ve statiisiilerinin incelendigi ¢alismada ise hem 6gretmenler hem
de o6grencilerin okullarindaki orgiitsel iklim algilarinin oldukca olumlu oldugu ve bu algilarin
okul biiytikliigii ve statiisiine gore anlamli farklilik gosterdigi belirlenmistir (Caglayan, 2013).
Caglayan 2014 yilinda yaptig1 bir diger ¢aligmasinda ise 6gretmenlerin okul binalarinin fiziksel
ozelliklerine iliskin algilarinin okul iklimine iliskin algilarinin anlamli bir yordayicist oldugunu
ortaya koymustur. Ihtiyaroglu’nun 2014 yilinda yaptig1 ¢alismasinda, okul ikliminin alt
boyutlari olan destekleyici 6gretmen davranislari, basar1 odaklilik ve giivenli 6grenme ortamlari
ile 6gretmen etkililigi ve 6grenci okul baglilig1 arasinda pozitif yonde ve anlamli diizeyde
iliskili bulunmustur. Ortaokul ve lise dgrencileri lizerinde kapsamli okul iklimi arastirmalari
yapilsa dahi spor liselerinde okuyan 6grencilerin okul iklimi algilari incelendigi bir arastirmaya
literatiirde rastlanamamustir.

YONTEM
Arastirmanin Modeli

Aragtirmada, 6grencilerinin spora yonelik tutumlari ile okul iklimi algilari arasindaki iligkinin
belirlenmesi amaciyla iligkisel tarama modeli kullanilmistir. Karasar’a (2003) gore iliskisel
tarama modeli kullanilan aragtirmalar, iki veya daha ¢ok degisken arasindaki etkilesim ile
gergeklesen degisimin varligini veya degisim derecesini belirlemeyi amaclayan aragtirmalar
olarak tanimlanmaktadir. Bu ¢aligmada, spor lisesi 6grencilerinin okul iklimi algilari ile spora
yonelik tutumlar1 arasindaki iligskinin yan1 sira bu degiskenlerin 6grencilerin cinsiyet, cografi
bolge, sinif, spor lisanst mevcudiyeti, spor dali, okul takimina katilim, barnma durumu,
yasanilan siddet olay1, akademik basari, okulu birakma istegi, okulun tesis ve malzemelerinden
memnuniyet degiskenlerine gore karsilastirmalari yapilmistir
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Arastirma Grubu

Bu aragtirmanin ¢alisma evrenini Tiirkiye’deki toplam 74 spor lisesinde 2018-2019 egitim
ogretim yil1 itibariyle 6grenim goren 17.544 6grenci olustururken 6rneklemini ise ¢aligmaya
velilerinin izni dahilinde goniilli olarak katilarak saglikli veriler elde edilen 449 6grenci
olusturmaktadir. Arastirmaya dahil edilen 6grenciler, basit segkisiz drnekleme ydntemiyle
secilmistir. Basit seckisiz ornekleme yontemi, olusturulan evren listesinden 6rnekleme
birimlerinin seckisiz (rastgele) olarak ¢ekilmesidir (Biiytlikoztiirk ve ark., 2017). Calisma grubu,
tiim spor liselerinin 6grencilerini kapsamaktadir. Veri toplama siirecinde ortaya ¢ikabilecek
olumsuzluklar dikkate alinarak toplam 786 Ogrenciye hazirlanan veri toplama araglar
uygulanmigtir. 786 6grenciden 337 tanesinden saglikli veri toplama islemi yapilamadigindan
dolay1 bu 6grenciler aragtirma dist birakilmistir. Bu dogrultuda aragtirma 67 spor lisesinden
toplam 449 goniillii 6grenciden elde edilen veriler ile gergeklestirilmistir. Tiim evrene
ulasabilmek maddi olarak aragtirmaciy1 sinirladigi i¢in okul miidiirleri ile iletisime gegilmis,
miidiirler vasitast ile beden egitimi 6gretmenlerinden dlgeklerin 6grenciler tarafindan elektronik
ortamda doldurulmasi saglanmistir. Bu dogrultuda yapilan ¢alisma, 6grencilerin kisisel bilgi
formuna ve dlgeklere vermis olduklar1 yanitlar ile sinirlandirilmistir.

Verilerin Toplanmasi

Arastirmada kullanilan veri toplama araglarinin kullanimi hakkinda Sentiirk ile Calik ve
Kurt’tan hem elektronik posta yoluyla hem de s6zlii olarak izin alinmistir. Arastirma igin alinan
izinler 1s181nda spor liseleri 6grencilerinden veri toplama siireci, veri toplama araclarinin
elektronik ortamda hazirlanmasi ile baslamistir. Hazirlanan veri toplama araglari, arastirmaci
tarafindan spor lisesi 68rencilerine, 6gretmenlerine ve yoneticilerine sosyal medya ve iletisim
gruplar1 araciligr ile ulastirilmig, 12 giin gibi kisa bir siirede yeterli orneklem sayisina
ulagilmistir. Veri toplama siirecinde ortaya ¢ikabilecek olumsuzluklar dikkate alinarak toplam
786 6grenciye hazirlanan veri toplama araglart uygulanmistir. 786 6grenciden 337 tanesinden
saglikl1 veri toplama iglemi yapilamadigindan dolay1 bu 6grenciler arastirma dis1 birakilmastir.
Bu dogrultuda arastirma 67 spor lisesinden toplam 449 goniillii 6grenciden elde edilen veriler
ile gerceklestirilmistir.

Veri Toplama Araclar

Arastirmanin veri toplama araglari olarak, 6grencilerin okul iklimi ile ilgili algilarini 6grenmek
amactyla Okul Iklimi Olgegi (Calik ve Kurt, 2010), spora yonelik tutumlarmi dgrenmek
amactyla Spora Yonelik Tutum Olgegi (Sentiirk, 2015) ve cesitli demografik bilgilerinin
Ogrenilmesi amaciyla arastirmaci tarafindan hazirlanan kisisel bilgi formu kullanilmistir.

Okul Tklimi Olgegi: Besli likert tipi dereceleme bigiminde hazirlanmis olan Okul Tklimi Olgegi
(010), Calik ve Kurt (2010) tarafindan gelistirilmis, lcegin arastirmada kullanilabilmesi icin
gelistiricilerden elektronik posta yoluyla izin alimmistir. Olgekte kullanilan dereceleme 6lcegi
higbir zaman ve her zaman ifadeleri ile bu ifadelerin arasinda degerler almaktadir. Olgekten
alan puan yiikseldikge, okullarin saglikli olarak tanimlanmasi miimkiin hale gelmekte, diisiik
puan ise sagliksiz okul ortami anlami tasimaktadir (Calik ve Kurt, 2010). Okul Iklimi Olgegi
22 madde ve ii¢ alt boyuttan olusmaktadir. Bu alt boyutlar gelistiriciler tarafindan “destekleyici
ogretmen davraniglar’”, “basar1 odaklilik ve giivenli 6grenme ortami” ve “olumlu akran
etkilesimi” olarak adlandirilmistir. Olgegin giivenirlik (Cronbach alfa) katsayilari ise birinci
faktor i¢in .89, ikinci faktor i¢in .92, iigiincii faktor igin .90 ve dlgegin biitlinii i¢in .90 olarak
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hesaplanmis, bu durum Ozdamar’a (2002) gére Olgegin yiiksek giivenirlikte oldugunu
gostermistir.

Spora Yonelik Tutum Olgegi: Spora Yonelik Tutum Olgegi (SYTO), besli likert tipi
dereceleme bigiminde hazirlanmis ve toplam 25 maddeden olusmaktadir. Olgekte kullanilan
derecelemeler asla katilmiyorum, katilmiyorum, kararsizim, katiliyorum ve tamamen
katiliyorum ifadeleri arasinda bes farkli deger almaktadir. Olgekten alinabilecek minimum puan
25 ve maksimum puan 125’tir. Olgekten alinan puan yiikseldikge dgrencilerin spora ydnelik
tutumlar artarken, diisiik puanlar olumsuz tutumlar anlami1 tasimaktadir (Sentiirk, 2015).

Spora Yonelik Tutum Olgegi 25 madde ve ii¢ alt boyuttan olusmaktadir. Bu alt boyutlar
gelistirici tarafindan “spora ilgi duyma”, “sporla yasama” ve “aktif spor yapma” olarak
adlandirilmistir. Olgegin giivenirlik (Cronbach alfa) katsayilari ise birinci faktor igin .84, ikinci
faktor i¢in .82, ligiincii faktor icin .81 ve 6l¢egin biitiinii i¢in .82 olarak hesaplanmis, bu durum

Ozdamar’a (2002) gore dlgegin yiiksek giivenirlikte oldugunu gostermistir.

Kisisel Bilgi Formu: Calismanin 6rneklemine iliskin demografik ozelliklerin belirlenmesi
amaciyla aragtirmaci tarafindan hazirlanan kigisel bilgi formunda goniillilerin sirasiyla
cinsiyet, okul, sinif, sporcu lisanst, spor tiirii, okul takimlari, millilik hayali, bainma yeri, siddet
magduriyeti, akademik basari, okul terki diisiincesi, okuldaki tesis-malzeme memnuniyeti,
beden egitimi 6gretmeninden akademik ve sportif memnuniyet degiskenlerini cevaplamalari
istenmistir.

Verilerin Analizi

Calismadan elde edilen verilerin analizinde IBM SPSS Statistics 22 programi kullanilmus,
verilere sirastyla siklik, normallik, bagimsiz 6rneklemler t testi, tek yonlii varyans, korelasyon
ve regresyon analizleri yapilmistir.

Verilere uygulanacak olan bagimsiz orneklemler t testi, tek yonlii varyans ve korelasyon
analizleri i¢in gerekli olan verilerin normalliklerinin 6grenilmesi i¢in verilerin ¢arpiklik ve
basiklik degerlerine bakilmis, tiim verilerin 1,5 ve -1,5 araliginda olduklar: tespit edilmistir.
Tabachnick ve Fidell’e (2013) gore -1,5 ve 1,5 arasinda olan degerlerde verilerin normal
dagildig1 sdylenebilmektedir.

Normal dagildig1 anlasilan verilere parametrik testlerin yapilmasina karar verilmis, bu
dogrultuda elde edilen verilerin 6rneklem grubunun demografik 6zelliklerine gore farklilasip
farklilasmadigini anlamak igin dncelikle bagimsiz orneklemler t testi ve tek yonlii varyans
analizleri uygulanmistir. Orneklem grubundan elde edilen verilerin arasindaki iliskilere
korelasyon, 6rneklem grubunun okul iklimi algilarini etkileyen faktorlerin bulunmasi icin de
regresyon analizleri yapilmistir.

BULGULAR

Calismaya katilan goniilli 6grencilerin olusturdugu arastirma ornekleminin demografik
ozellikleri, cinsiyet, cografi bolge, siif, spor lisanst mevcudiyeti, spor dali, okul takimina
katilim, barinma durumu, yasanilan siddet olay1, akademik basari, okulu birakma istegi, okulun
tesis ve malzemelerinden memnuniyet degiskenlerinin sikliklarin1 gosterecek sekilde Tablo
1’de sunulmustur.
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Tablo 1. Orneklem grubunun demografik dzellikleri

Degisken Grup f %
Cinsiyet Erkek 243 54,1
Kiz 206 459
Cografi Bolge Marmara 59 13,1
Ege 61 13,6
I¢ Anadolu 56 12,5
Karadeniz 69 15,4
Gilineydogu Anadolu 64 14,3
Akdeniz 58 12,9
Dogu Anadolu 82 18,3
Simif 9.simif 93 20,7
10.smf 102 22,7
11.smmf 97 21,6
12.smif 157 35,0
Sporcu Lisansi (Okul sporlari lisansi Yok 127 28,3
haric) Var 322 717
Spor Bransi (En ait hissedilen brans) Takim Sporu 252 56,1
Bireysel Spor 146 325
Brans1 yok 51 114
Okulum bransim ile ilgili okul sporlari ...katiliyor 257 57,2
faaliyetlerine... ...katilmiyor 141 314
...bransgim yok 51 11,4
Barmma yeri Ailesinin yaninda 314 69,9
Okulun yurdunda 105 234
Akrabasinin yaninda 30 6,7
Akademik basari tanimlamasi Diistik 105 23,4
Orta 258 57,5
Yiiksek 86 19,2
Okulumla ilgili fiziksel/psikolojik siddet... ...olay1 yasamadim 150 334
...olayma tanik oldum 225 50,1
...olay1 magduru oldum 74 16,5
Okulu birakmayz... ...:k?sml}kle 261 581
diisiinmiiyorum
...ara ara diislindiigiim 126 281
oluyor
...siklikla diisiiniiyorum 62 13,8
Okulumun spor tesislerinden... ...memnunum 165 36,7
...memnun degilim 284 63,3
Okulumun spor malzemelerinden... ...memnunum 180 40,1
...memnun degilim 269 59,9
BE Ogretmenlerimi akademik olarak... ...yeterli buluyorum. 62 13,8
...yetersiz buluyorum. 387 86,2
BE Ogretmenlerimi sportif olarak... ...yeterli buluyorum. 306 68,2
...yetersiz buluyorum. 143 318
Kendimi milli takimlarda... ...hayal edebiliyorum. 136 30,3
...hayal edemiyorum. 313 69,7
Toplam 449  100,0
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Calismaya katilan goniillii 6grencilerin okul iklimi ve spora yonelik tutum 6l¢eklerinden
aldiklar1 puan ortalamalar1 Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2. Okul iklimi Olgegi ve Spora Yoénelik Tutum Olgeginin Alt Boyutlara Iliskin Ortalama
ve Yayginlik Olciileri

Olcek/alt boyut adi n X Ss
Okul iklimi Olcegi 449 3,91 41
Destekleyici Ogretmen Davranislari (1. alt boyut) 449 4,08 37
Basar1 Odaklilik (2. alt boyut) 449 3,98 ,58
Giivenli Ogre. Ort. ve Olumlu Akran Etkiles. (3. alt boyut) 449 3,51 ,83
Spora Yénelik Tutum Olcegi 449 3,62 ,68
Spora ilgi duyma (1. alt boyut) 449 3,59 81
Sporla yasama (2. alt boyut) 449 3,84 79
Aktif spor yapma (3. alt boyut) 449 3,55 ,89

Calismaya katilan Ogrencilerin okul iklimi Ol¢eginden aldiklar1 puanlarin ortalamalari
3,9190+,41183, destekleyici Ogretmen davraniglart alt boyutundan aldiklart puanlarin
ortalamalar1 4,0861+,37797, basar1 odaklilik alt boyutundan aldiklar1 puanlarin ortalamalari
3,9828+,58923 ve giivenli 6grenme ortami ve olumlu akran etkilesimi alt boyutundan aldiklari
puanlarin ortalamalar1 3,5104+,83319 olarak tespit edilmistir.

Ormneklem grubundaki &grencilerin spora yonelik tutum &lgeginden aldiklari puanlarin
ortalamalar1 3,6217+,68925, spora ilgi duyma alt boyutundan aldiklar1 puanlarin ortalamalari
3,5969+,81747, sporla yasama alt boyutundan aldiklar1 puanlarin ortalamalar1 3,8419+,79447
ve aktif spor yapma alt boyutundan aldiklar1 puanlarin ortalamalart 3,5535+,89532 olarak tespit
edilmistir.

Tablo 3. Ogrencilerin okul iklimi dlgeginden ve alt boyutlarindan aldiklar1 puan ortalamalarinin
cinsiyetlerine gore karsilastirilmasi

Cinsiyet n X SS t di p

Okul iklimi Olcegi Erkek 243 3,77 ,68

Kiz 206 3,44 64 5,173 447,000
Destekleyici Ogretmen Davramslar Erkek 243 3,74 |76

Kiz 206 3,42 ,84 4,168 447 000
Basar1 Odakhhk Erkek 243 3,84 ,80

Kiz 206 3,84 ,78 -039 447,969
(Giivenli Ogrenme Ortami ve Olumlu Erkek 243 3,76 ,85

Akran Etkile. Kiz 206 320 gg /0 447 000

Ogrencilerin okul iklimi &lgeginden ve alt boyutlarindan aldiklar1 puan ortalamalar:
cinsiyetlerine gore karsilastirildiginda, basar1 odaklilik hari¢ olmak tizere erkek 6grencilerin kiz
ogrencilere oranla daha yiiksek puanlar aldiklari ve bu durumlarin istatistiksel olarak p<,05
diizeyinde anlamli farkliliklara sebep olduklari tespit edilmistir (Tablo 3).
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Tablo 4. Ogrencilerin spora yénelik tutum 6lgeginden ve alt boyutlarindan aldiklar1 puan
ortalamalarinin cinsiyetlerine gore karsilagtirilmasi

_ Cinsiyet n X SS t df p
Spora Y 'Tutum Ol¢egi IE(rllzek ggg g:gé :;18 5335 447 000
Spora ilgi duyma IE(rII;ek ggg 28411 gi 3485 447 001
Sty Elek 28 4% S s oo
Aktif spor yapma IE(rII;ek ggg ggg ;g 4238 447 000

Ogrencilerin spora yonelik tutum dlgeginden ve alt boyutlarindan aldiklar1 puan ortalamalari
cinsiyetlerine gore karsilastirildiginda, erkek 6grencilerin kiz 6grencilere oranla daha yiiksek
puanlar aldiklar1 ve bu durumlarin istatistiksel olarak p<,05 diizeyinde anlamli farkliliklara
sebep olduklari tespit edilmistir (Tablo 4).

Tablo 5. Ogrencilerin dl¢eklerden alman puanlar arasindaki iliski tablosu

Spora Sporailgi Sporla  Aktif spor
Yonelik duyma yasama yapma
Tutum Olgegi
e ve e ghr e r,991 ,709 , 749 779
Okul iklimi Ol¢egi 0,000 000 000 000
Destekleyici (")gretmen r ,844 ,623 ,626 ,657
Davramslan p ,000 ,000 ,000 ,000
r ,392 ,270 ,301 ,315
Basar1 Odakhhk 0,000 000 000 000
Giivenli Ogrenme Ortami r 922 ,649 704 729
ve Olumlu Akran Etkilesimi p ,000 ,000 ,000 ,000

Tablo 5’te sunulan iliski tablosunda okul iklimi 6l¢egi ve alt boyutlari ile spora yonelik tutum
Olgegi ve alt boyutlar1 arasinda p<,05 diizeyinde pozitif yonde anlamli iligkiler tespit edlmistir.

Tablo 6. Okul Iklimi Algisinin yordanmasina iliskin standart coklu regresyon analizi sonuglart

Degisken B St. Hatas B T p ikilir  KismiR
Sabit  -2,909 051 - 57,316,000 - -
Sporallgi - g5 93 447 64444 000 709 950
Duyma

Sporla 455 009 387 51,929 000 749 926
Yasama

Aktif

Spor 398 006 481 65,643 000 779 952
Yapma

R=,991 R?=,981

Fes.445=7808,977  p=,000

Spora yonelik tutum oOlgeginin alt boyutlart degiskenlerine gore okul iklimi algisinin
Tablo 6’da verilmistir.
degiskenlerle bagimli degisken arasindaki ikili ve kismi korelasyonlar incelendiginde, spora

yordanmasina iliskin regresyon analizi

sonuglari
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ilgi duyma, sporla yasama ve aktif spor yapma alt boyutlar1 ile okul iklimi algis1 arasinda pozitif
ve yiiksek diizeyde iligkiler oldugu tespit edilmistir. Spora yonelik tutum 6lgeginin alt boyutlari
birlikte okul iklimi algisi puanlari ile yiiksek diizeyde ve anlamli bir iliski vermektedir (R=,991,
R?=,981, p=,000). Alt boyutlar birlikte, okul iklimi algisindaki toplam varyansin yaklasik
%98’1ni agiklamaktadir.

Tablo 7. Ogrencilerin spora yénelik tutumlar1 ve okul iklimi algilar1 ile cesitli demografik
ozellikleri arasindaki iligkiler

Okul iklimi Spora Yonelik
Olcegi Tutum Olgegi
r -186 -,184
Sinif diizeyi
mif diizeyi p ,000 ,000
r ,364 358
Sporcu lisansina sahip olma durumu p ,000 ,000
r ,419 420
Milli takim hayali kurabilme p ,000 ,000
r -166 -,162
Siddet magduru olma durumu
P ,000 ,001
r ,467 472
Akademik basar p ,000 ,000
r -210 -,205
OKkulu terk etme istegi p 000 ,000

Ogrencilerin spora yonelik tutumlar1 ve okul iklimi algilar ile cesitli demografik dzellikleri
arasindaki iligkiler Tablo 7°de verilmistir. Bu dogrultuda spora yonelik tutumlart ve okul iklimi
algilari ile siif diizeyi (r=-,186; r=,-184), siddet magduru olma durumu (r=-,166; r=,-162) ve
okulu terk etme istegi (r=-,210; r=,-205) degiskenleri ile negatif yonde anlamli iligkiler tespit
edilmistir. Sporcu lisansina sahip olma durumu (r=-,186; r=,-184), milli takim hayali kurabilme
durumu (r=-,166; r=,-162) ve akademik basar1 (r=-,210; r=,-205) degiskenleri ile negatif yonde
anlaml iligkiler tespit edilmistir.

TARTISMA VE SONUC

Aragtirmanin ana problem climlesi olan “Spor lisesi 6grencilerinin okul iklimi alg1 diizeyleri ile
spora yonelik tutumlar1 arasinda bir iliski var midir?” sorusu bulgular boliimiiniin son
boéliimlerinde sunulmustur (Tablo 5). Sunulan iliski tablosunda okul iklimi Olgegi ve alt
boyutlari ile spora yonelik tutum 6l¢egi ve alt boyutlar arasinda p<,05 diizeyinde pozitif yonde
anlamli iligkiler tespit edilmistir. Bu dogrultuda bu iki kavramin etkilesim igerisinde
oldugundan ve spor lisesi 6gencilerinin spora yonelik tutumlar arttik¢a okul iklimi algilarinin
da olumlu yonde gelisim gosterdigi sOylenebilmektedir (Tablo 6). Bu durum, 6gencilerin
kendilerini okulun bir parcasi olarak hissetmeleri i¢in muhakkak spora ilgi duymalar
gerektigini gostermektedir.
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Ogrencilerin cinsiyetlerine gére okul iklimi alg diizeyleri incelendigi zaman erkek 6grencilerin
kiz 6grencilere gore okul iklimini daha olumlu algiladiklari tespit edilmistir. Ayrica destekleyici
Ogretmen davraniglar1 ve giivenli 6grenme ortami ile olumlu akran etkilesimi altboyutlarinda
da benzer durum s6z konusudur. Basar1 odaklilik alt boyutunda ise erkek ve kiz 6grenciler
arasinda fark tespit edilememistir (Tablo 3). Okul ikliminin okula yabancilasma boyutunun
incelendigi bir ¢caligmada kiz dgrencilerin okul iklimi algilarinin erkeklere gore daha diisiik
oldugu, okula yabancilasma seviyelerinin ise daha yiiksek oldugu tespit edilmistir (Sular,
2017). Kuperminc ve digerlerinin (2001) yapmis olduklar1 ¢aligmada ise kiz O6grencilerin
okullarinda erkek 6grencilerden daha fazla sorun ile karsilastigi, bu dogrultuda okul iklimini
daha olumsuz algiladig1 ortaya ¢ikmistir. Buckley ve digerlerinin (2003) yaptiklart ¢alismada
da erkek o6grencilerin okul iklimi algilarinin yiiksek oldugu, bu durumun da akademik
basarilarin1 olumlu yonde etkiledigi vurgulanmistir. Yapilan bir diger calismada yine erkek
ogrencilerin okul iklimi algilar1 kiz 6grencilerden daha yiiksek oldugu goriilmiistiir (Gage ve
ark., 2014). Lee ve digerlerinin (1996) yaptiklar1 ¢alismada ise erkek ve kiz 6grenciler arasinda
kayda deger bir farklilik bulunamamastir.

Ogrencilerin cinsiyetlerine gére spora yonelik tutumlar1 incelendigi zaman erkek 6grencilerin
kiz 6grencilere gore spora yonelik tutumlarinin daha olumlu oldugu tespit edilmistir. Ayrica
olgegin tiim altboyutlarinda da benzer durum s6z konusudur (Tablo 4). Literatiir incelemesi
yapildiginda pek ¢ok ¢alismada benzer sonuglarin oldugu tespit edilmistir (Varol ve ark., 2017;
Goksel ve ark., 2017; Efek ve ark.; 2018). Rekreatif sporlar ile ugrasan kadinlarin erkeklere
oranla spora yonelik tutumlarinin daha yiiksek oldugu bir ¢aligmaya da literatiirde yer
verilmistir (Tikel, 2018). Ayrica Kalfa’nin (2019) yaptig1 ¢alismada da kadin dis hekimi
adaylarinin erkek adaylara gore daha yiiksek spor tutumlari oldugu tespit edilmistir.

Arastirmanin alt problemlerinden “Spor lisesi 6grencilerinin okul iklimi algilar1 ile demografik
Ozellikleri arasinda iliskiler var midir?” sorusuna cevap aranmistir. Elde edilen sonuglar
dogrultusunda 6grencilerin sinif diizeyleri arttikga okul iklimi algilarinin diisiis gosterdigi
belirlenmistir. Sular’in yaptig1 calismada dokuzuncu ve onuncu siif 6grencilerinin okul iklimi
algilar1 onbirinci ve onikinci sinif 6grencilerine oranla daha yiiksek oldugu goriilmiistiir (Sular,
2017). Yapilan bir diger ¢alismada yine sif diizeylerinin okul iklimi ile olumsuz ilsikisi
oldugu goriilmiistiir (Gage ve ark., 2014). Ayn1 sekilde siddet magduru olma sayis1 ve okul terk
etme istegi arttik¢a da yine okul iklimi algilarmin diisiis gosterdigi belirlenmistir. Sular (2017)
ve Kuperminc ve digerlerinin (2001) yaptiklar1 ¢alismalarda da okul ikliminin diisiik olmasinin
okuldaki olumsuz olaylar1 artirdigi sonuglarina ulasilmigtir. Bununla birlikte okul iklimi
algilarinin, sporcu lisansina sahip olma, milli takim hayali kurabilme ve yiiksek akademik
basar1 ile olumlu iliskide oldugu belirlenmistir (Tablo 7). Egitim yonetimi arastirmalarinda
onemli bir yeri olan okul iklimi arastirmalarinin, yoneticilerin ¢esitli liderlik becerileri,
ogrencilerin akademik basarilari, 6gretmen etkililikleri gibi konularda yogunlastigi tespit
edilmistir (Brookover ve ark., 1978; Hoy ve Hannum, 1997; Haynes ve ark., 1997; Sweetland
ve Hoy, 2000; Uline ve Tschannen-Moran, 2009; MacNeil ve ark., 2009; Demirtas, 2010;
Bektas ve Nalgaci, 2013; Bilge, 2013; Fan ve Williams, 2018; Busch ve Fernandez, 2019; Ruus
ve ark., 2007). Buna karsin spora yonelik tutumlar ile iligskilendirilen herhangi bir caligmaya
rastlanmamuistir.

Calismay1 genel hatlar1 ile sonuglandiracak olursak spor lisesi 6grencilerinin spora yonelik
tutumlart arttik¢a okul iklimi algilarmin da olumlu yonde arttig1 tespit edilmistir. Literatiirde
yer alan ¢alismalar ile karsilastirildiginda ¢aligmaya katilim saglayan spor lisesi 6grencilerinin
okul iklimi algilarinin disiik, spora yonelik tutum diizeylerinin ise yiliksek oldugu tespit
edilmistir. Sporcu lisansina sahip, milli takim hayali kuran, okul takimlarinda yer alan, siddet
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olay1 yasamayan, akademik basarisi yiiksek, okulun sahip oldugu spor tesis ve malzemelerinden
memnun olan, beden egitimi 6gretmenini sportif olarak yeterli bulan ve okulunu terk etmeyi
kesinlikle diisiinmeyen 6grencilerin okul iklimi algilarinin olumlu yonde oldugu belirlenmistir.
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