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OZET

Bu aragtirmanin amaci ilkégretim ikinci kademe Tiirkge derslerinde dgrenciye hangi deyimlerin
kazandirilacagini tespit etmek ve bu deyimlerin ¢cagrisimla 6gretimine yonelik drnekler sunmaktir.
Arastirmada betimsel (survey) yontem kullanmilmistir. Bu amacla ilk olarak Tiirkce sozliikte yer
alan ve siklikla kullanilan deyimler tespit edilmis; ardindan bu deyimlerin ¢agrisim degerlerine
yonelik bulgular ele alinmisgtir. Sonug olarak deyimlerin ¢ok zengin bir cagrisim degerine sahip
oldugu, bu ¢agrisumlarin dgrenci zihninde olusabilmesi igin de 6grencinin yeterli bir on bilgiye
sahip olmasi veya sahip oldugu on bilginin farkinda olmasimin saglanmasi gerektigi ortaya
ctkarilmistir. Ayrica deyimler ve bunlarin olusturdugu cagrisimlar; ogrencilerin, Tiirkgenin ifade
zenginligini sezerek onlarm milli dil bilinci kazanmalarini da saglar.

Anahtar Kelimeler: Tiirkce egitimi, Tiirkce gretim programi, Deyim, Cagrisim.

ABSTRACT

The purpose of this research is to define which idioms should be taught to students in Turkish
Language courses of primary schools and to present some examples about teaching these idioms
via association. A survey has been applied in this research. For this purpose, firstly, the idioms
which are used widely and take place in Turkish Dictionary have been determined. Secondly, the
findings for association values of these idioms have been handled. Consequently, it is revealed
that idioms have a rich association value, the students should have enough preliminary
knowledge in order to evoke them and they should be aware of the preliminary knowledge.
Besides, the idioms and associations which are created by these idioms enable students to have
national language consciousness by making them aware of the prosperity of Turkish expression.

Keywords: Turkish education, Turkish education programme, Idiom, Association.
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GIRIS

Dil 6gretiminin temel hedefi, bireyin anlama ve anlatma becerilerini gelistirerek
toplumsal iletisimin saglikli bir sekilde gergeklesmesini saglamaktir. Bu amacin
gerceklesmesi igin yalnizca dinleme, konusma, okuma, yazma seklinde dort baslik
altinda ele alinan dil becerilerini gelistirmek yeterli olmayabilir. Bunun yaninda bu
becerilerin geligmesini destekleyecek birgok uygulama vardir. Bunlar, okudugunu ve
dinledigini anlama uygulamalari, yazma ve konusma 6gretimi uygulamalar1, dil bilgisi
Ogretimi uygulamalar1 ve biitin bu uygulamalar1 destekleyen kelime Ogretimi
uygulamalridir. Bu nedenle kelime 6gretimine gerekli 6nem verilmelidir. Clinkii birey,
sahip oldugu kelime oraninda c¢evresini anlamakta ve kendini bu oranda

anlatabilmektedir.

Dil becerilerini gelistirmenin yani sira kelime 6gretiminin sistemli bir sekilde yapildigi
yer okullardir. Kelime &gretimi ¢aligmalarinda karsilasilan kelimelerin bazilari, somut
ve Kolay anlasilir bir 6zellige sahipken bazilari ise soyut ve zor anlagilir bir nitelige

sahiptir. Deyimler, genellikle ikinci grup kelimeler icerisinde degerlendirilmektedir.
Deyim

Deyimler; toplum tarafindan kabul goren, genellikle gercek anlamlart disinda
kullanilan, anlatima giizellik ve canlilik katan kaliplagmus, kisa ve 6zl sozlerdir. Aksoy
(1988:52) deyimi, “Bir kavrami, bir durumu ya ¢ekici bir anlatimla ya da &zel bir yap1
igerisinde belirten ve ¢cogunun gergek anlamlarindan ayri bir anlami bulunan kaliplagmis
sozcik toplulugu ya da tiimce.” olarak tanimlarken Aksan (2001:91), “Bir dili konusan
toplumun diinya goriisiinii, yasam bigimini, ¢evre kosullarini, gelenek, gorenck ve
inang¢larmni, 6nem verdigi varlik ve kavramlari, o toplumun diisiince bigimini hatta niikte
ve buluslarint ortaya koyan, dilbilim ac¢isindan da onemli sozlerdir.” seklinde
belirtmektedir. Yapilan tamimlara bakildiginda deyimlerin kendi anlamlar1 diginda
anlatima canlilik kazandirma amaciyla kullanildig1 ve bir kelime grubu igerisinde anlam

kazandig1 ortaya ¢ikmaktadir.
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Birey, kelimelerle diigiiniir, diisiindiiklerini yine kelimeler vasitasiyla ortaya koyar.
Bireyin kullandigi kelime sayisi, s6z varligimi temsil eder. S6z varligmin genisligi,
bireyin anlama ve anlatma becerisini olumlu yonde etkiler. Bunu yaninda s6z varligini
kelime gruplar, dilin kaliplasmis ifadeleri de temsil eder. Dilin kaliplagms
ifadelerinden biri de deyimlerdir. Deyimler, ayn1 zamanda kiiltiirii gecmisten gelecege
tasiyan unsurlarin  basinda gelmektedir. Ozbay (2002:114) bu noktayr, *

deyimlerimizde deger, norm ve sosyal kontrol unsurlar1 ¢ok belirgin bi¢gimde kargimiza
¢tkmaktadir. Toplum, dilin bu kaliplasmis ifadeleri ile bireyleri dnceden ikaz etmekte,
onlarin davramig sekillerini ortak deger, norm ve sosyal kontrol unsurlarina goére
belirlemesini istemektedir.” ciimleleri ile belirtmektedir. Bu sebeple orgiin egitim

kurumlarinda deyim &gretimine gereken énem verilmelidir. Orgiin egitimde deyimler,

sistemli bir sekilde dgrenciye Tiirkge dersinde kazandirilmaya ¢alisilmaktadir.

Deyimler ile ilgili 2005 Tiirkge Dersi Ogretim Progranmi’nda gecen ifadeler su sekilde

siralanabilir:

Programin Genel Amaglar kisminda oOgrencilerin, “6.  Okudugu, dinledigi ve
izlediginden hareketle, s6z varligini zenginlestirerek dil zevki ve bilincine ulagmalari;

duygu, diisiince ve hayal diinyalarim gelistirmeleri.” hedeflenmektedir (2005:4).

Programin temel dil becerilerine ait kazanimlar: arasinda az sayida da olsa deyimlerle
ilgili kazanimlara yer verildigi tespit edilmistir. Bu kazanimlarda deyim, atasozii ile

birlikte diigiiniilmiis; ayr1 bir kazanim olarak belirtilmemistir.

Dinleme / izleme becerisi igin “S6z Varligini Zenginlestirme” baslhigi altinda
“Dinlediklerinde, izlediklerinde gecen kelime, deyim ve atasozlerini ciimle iginde
kullanir.” ifadesine yer verilmistir. Bu kazanimin gerceklesmesi ile 6grencinin, yeni
6grendigi deyimi ciimle iginde kullanarak uzun siireli bellege kaydetmesi ve giinliik

hayatinda kullanmasi saglanacaktir (2005:19).

Konusma becerisi i¢in “Hazirlikli Konusmalar Yapma” amacina yonelik kazanimlar

arasinda “Atasézii, deyim ve sz sanatlarmm uygun durumlarda kullanarak anlatimini

s

zenginlestirir.” ifadesine rastlanmaktadir (2005:23). Bu ifade programin, anlatima
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zenginlik kazandiracak unsurlar igerisinde atasozii ve deyimleri degerlendirmesi

bakimindan dikkat ¢ekicidir.

“Kendini Sozlii Olarak ifade Etme Alskanhgi Kazanma” bashigi altinda “Yeni
ogrendigi kelime, kavram, atasézii ve deyimi kullanir.” kazanimi ile 6grencinin yeni
ogrendigi deyim ve atasozlerini, aktif olarak kullanmasini saglamak hedeflenmistir
(2005:25).

Okuma becerisi i¢in “S6z Varligin1 Zenginlestirme” baslig1 altinda “Okudugu metinde

>

gecen kelime, deyim ve atasozlerini ciimle iginde kullanir.” kazanimi belirtildikten
sonra Atasozlerimiz Canland: etkinligine yer verilmistir. Bu etkinligin uygulamasi ise
“Metinde gegen bir deyim veya atasozii ile ilgili bir oyun hazwrlanwr.”  seklinde
aciklanmistir (2005:30). Agiklama ile Tirk¢e derslerinde en Onemli materyalin,

metinler oldugu vurgulanmstir.

Yazma becerisi i¢in “Planli Yazma” kapsaminda “Atasozii, deyim ve séz sanatlarini
uygun durumlarda kullanarak anlatimini zenginlestirir.” ve “Kendini Yazili Olarak
Ifade Etme Alskanhgi Kazanma” bashiginda da  “Yeni dgrendigi kelime kavram,

atasozii ve deyimleri kullanir.” kazanimina yer verilmistir (2005:33).

Yukaridaki tespitlerde de goriildiigii gibi deyimlerin 6gretimine, deyimlere iliskin
kazanimlarin neler olmasi gerektigine, hangi deyimlerin hangi siifta kazandirilacagina
veya hangi yontem ve teknik yardimiyla bu kazanimin gergeklesecegine dair 6grenci
calisma kitabinda ve 6gretmen kilavuz kitabinda verilen sinirli uygulamalar diginda
2005 Tiirkge Dersi Ogretim Programi’nda net bir ifadeye yer verilmemistir. Bu durum,
Tiirkge Dersi Ogretim Progranu icin bir eksikliktir. Ciinkii deyimler, 6grencilerin sdz
varligint zenginlestirerek dil zevki ve bilincine ulagsmalarini; duygu, diisiince ve hayal
diinyalarmi gelistirmelerini saglamanin yani sira kiiltiiriin ve bu kiiltiiriin bir pargasi

olan degerlerin aktariminda da ilk siralarda kullanilacak araglardir.

[Ikogretim ikinci kademede Ogrenciye hangi deyimlerin kazandirilacagi sistematik
olarak belirlenmemistir. Bu durum 6grencinin deyimlerin anlamlari ile kullanim

yerlerini 6grenmelerinde sadece sosyal yasamlarinda kullandiklart islevsel dile baglh
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kalmalarina neden olmaktadir. Dolayisiyla genel anlamda 6grencilerin deyimi, anlami
ile bilme ve gerekli yerde kullanma durumunun formal 6gretimde sistematik olarak
ogretimi gerceklesmemektedir. Ogrenciye ogretilecek deyimler konusunda Tiirkge
egitiminde kullanilan somuttan soyuta, basitten karmasiga, kolaydan zora, yakindan
uzaga gibi ilkelerden yararlanilabilir. Buradan yola c¢ikarak Ogrencinin cevresini
algilamasint ve kendini ifade etmesini saglayan bes duyu orgam ile ilgili olusmus,
kullanimi yaygin deyimlere Oncelik verilebilir. Bilindigi gibi Tirk Dil Kurumu
tarafindan yayinlanan Tiirk¢e Sozlik, yaygin kullanim alanina sahip kelime ve kelime
gruplarindan olusmaktadir. Tiirkge So6zlikk’{in taranmast sonucu duyu organlar ile ilgili
deyimler tespit edilebilir. Bu ¢alismada Tiirkge S6zliik taranmus; tatma (172), duyma /
isitme (34), gorme (152), dokunma (119), koklama (31) ile ilgili toplam 508 deyim
tespit edilmistir. Arastirmada bu deyimlerden islevsel kullanimi siklik gosterenlere yer

verilmigtir.

Cagrisim

Hafizanin en 6nemli 6zelliklerinden biri olan ¢agrisim, ¢esitli sekillerde tanimlanmistir.
TDK (2005) bu kavram; bir diisiince, gériintii vb.nin bir baskasini hatirlatmasi; yer,
zaman, neden, etki ve sonu¢ bakimindan aralarinda birlik, benzerlik ya da karsitlik gibi
iliskiler bulunmasi dolayisiyla diigiincelerin kendiliginden birbirini animsatmasi olayi;
bir kelimenin anlam, sekil ve ses yakinligi yoluyla baska kelimelerle kurdugu
baglantilar; ¢ikarima yordamlarda basvurulan, agik ya da Ortilk anlatimli simge ya da
uyaranlar araciligiyla ortiik egilim, tutum ya da beklentileri biling diizeyine ¢ikarmaya
yarayan yol, seklinde gesitli agilardan tanimlamaktadir. Arastirmacilar ise c¢agrisimi,
diistincelerin, kelimelerin, imge ve duygularin birbirlerini hatirlatacak bi¢gimde birbirine
baglanma olgusu; metin iginde agik olarak belirtilen bir bilgiden ya da okurun kiiltiirel
ve ansiklopedik olarak bildigi varsayilan bir bilgiden yola ¢ikarak, sdylenmemis yeni
bir bilgiyi ¢ikarma isi; basta kavramlar olmak iizere baglamdan, dnermelerden hareketle
bir sonuca varmak; yazar ya da konusmaci tarafindan yapilan bir dil kullanma becerisi;

vericinin metinde agik olarak belirtmedigi, ancak dolayli olarak ¢ikarilmasini istedigi
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bilgiler; iki obje veya fikir arasinda zihinsel baglanti kurulmasi (Petrini,1994; Cevizci
2002: 230; Demir, 2006: 118) olarak ifade ederler.

Cagrisim birebir beynin etkinligini ortaya koyan, insana has bir dzelliktir. Beyindeki
hiicreler arasinda olusan iletigim, beraberinde dgrenmeyi ve bilgi birikimi olusturmay
getirir. Noronlar arasinda sonsuz olarak tanimlanabilecek bir iletisim ag1 vardir. Bu
iletisim ag1 gorme, duyma, dokunma, tat alma vb. islevleri yerine getiren viicuttaki
diger hiicrelerle de iletisim halindedir. Insanin yasamda gerek duydugu faaliyetlerin
hepsini bu noéronlar tarafindan olusturulan iletisim agi1 saglamaktadir. Noronlar
arasindaki bag ne kadar giigliiyse, 6grenme ve hafiza olusturma da o kadar gii¢lii olur.
Noronlar arasindaki iletisim ag1 zayifladik¢a unutma meydana gelir. Sonug itibariyle;
hafiza i¢in ndéron ¢ok onemlidir, ndronlar arasinda kurulacak iletisimde ise ¢agrisimin
¢ok 6nemli bir yeri vardir. Nitekim cagrisim hem disaridan gelen uyaricilar1 beyinde
halihazirda olan diger 6grenmelerle iligkilendirir hem de bu yolla bilgi depolama
gerceklestirir. Andreasen, (2009: 91) beyindeki ¢agrisim alaninin, duyulardan ve beynin
baska bolgelerinden bilgi alarak bunlari -potansiyel olarak yeni sekillerde- birbirine
baglayan bir yap1 gosterdigini bildirmistir.

Birey c¢agrisim siirecinde daha 6nceden edindigi yasantilari, deneyimleri ve bilgileri
kullanmaktadir. Mednick ve Vexliard bireylerin, bunu ii¢ sekilde gergeklestirdigini
ifade etmektedirler. Bunlar: Olumiu Rastlanti: Istenilen cagrisgim elemanlarini bir
rastlanti sonucu uyaricilar yan yana diigiirerek yaratici siireci olustururlar. Bunlar X
1sinlar1 veya penisilin gibi kesiflere gotiiren tesadiifi ¢agrisimlardir. Daha agik bir ifade
ile belirli bir seyi ararken beklenmeyen baska bir seyi bulmaktir. Benzerlik: Gerekli
cagrisim elemanlari, uyaricilarin ya da c¢agrisim o6gelerinin benzerliklerinden ortaya
cikabilir. Sozciiklerin yap1 ve ritimlerinde ya da konu edilen nesneleri belirtmek i¢in es
ses, uyak gibi yaratict1 Ozelliklerden yararlanan yapitlarda bunlar kolayca
izlenebilmektedir. Aracilik: Birbirleri ile ¢ok uzaktan iliskileri (¢agrisim baglari) olan
olaylari, baz1 ortak 6zelliklerini ya da unsurlarii bularak birbirine baglama, birbirleri
ile uzlastirmadir. Cagrisim 6gelerini bir araya getirerek dil simgelerini de igeren gesitli

simgelerin kullaniminda bu yolun izlenmesi zorunludur (akt. Sungur, 1988 ve Sari,
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1998). Ozellikle dilde kavramlarin zihinde bu yolla olusturdugu ¢agrisimsal iliski cok

Onemlidir.

Aksan (1998: 42), kavramlarin zihinde birbirinden soyutlanmis olarak ayr1 ayri
bulunmadigini, bir mozaik gibi birbirleriyle siirlanarak bu sinir i¢inde birbirini
etkiledikleri alanlar olusturduklarin1 ifade eder. Bu noktada bireyin etkilesim
olusturdugu kavramlari, dil edimleriyle hatirlayyp kullanabilmesi icin baglamda
anlamlandwrdigi  kavramlarin dis diinyadaki goriintiilerine gondermede bulunmasi
gerekir. Ciinkii her bir kavram iliskili oldugu tasarim veya c¢agrisimlaryla taninip
hatirlanmaktadir (Karadiiz, 2003). Zihindeki Ogelerin ¢agrisima dayali bu iligkisi
Saussure tarafindan da ortaya konulmustur. Ona gore, kavramlarin igine yerlestigi
kaliplar olmayp birbiriyle siki iliskili degerlerden olusmus, dil denen sistem iginde dil
birligi mensuplarinda genel olarak ortak sayiabilecek birtakim tasavvurlarn,
kavramlarin sese cevrilmis temsilcileri, her dilin kaynasmis bir diisiince-ses birlesimi
oldugu kabul edilmektedir (Aksan, 1989). Bu durum baglam ig¢indeki birimlerin
birbirlerine yonelik ¢agrisim olusturdugunu ortaya cikarmaktadir. Yani bir baglam
dahilindeki kelimeler adeta kendi i¢inde ayri ayri bir¢ok kancalari olan bir merkez

gibidirler, her bir kanca diger sozciikleri birbirine baglar (Buzan, 2000).

Soyut, somut biitiin varliklarla birlikte olay ve olgularin insanlar igin ortak uyaranlar
takimi olmasi, onlarin 6zelliklerinin anlamlandirilmasinda ortak bir duyus ve algilayis
durumunun ortaya ¢ikmasii dolayisiyla kavramin biitiin insanlarda ortak bir imgeye
doniistiiriilmesini saglar (Karadiiz, 2003). Her bir kelime, hem kendi anlami hem de
cagristirdigi baska kelimeler iizerinden bir zihniyeti, kiiltiirii, bakigi, duyusu ele verir.
Zihindeki izler, birbirine géndermede bulundugu i¢indir ki bir kelimeden bir hayat
bi¢ciminin cografyasina yolculuk edilebilir (Colak Bostanc1,2009). Bu durum
toplumlarin yillar siiren deneyimleri ardindan ortaya koydugu atasoézii ve deyimler i¢in

de son derece 6nemli bir 6zelliktir.

Atasozii/deyimlerde birebir zihnin ¢agrisim 6zelligini gérmemiz miimkiindiir. Nitekim
bu kullanimlarda bilgi direkt olarak verilmez, kiginin bilgiye onceki bilgi birikimleri ya

da metindeki oOrtiik anlatimla ulagmasi; ilgili durumla bir c¢agrisim kurarak



638 GU, Gazi Egitim Fakiiltesi Dergisi, Cilt 31, Sayt 3 (2011) 631-649

atasozii/deyimleri kullanmasi ve anlamasi beklenir. Cagrisimda da anlami olusturan
bilgiler i¢in ayrintiya girilmez. Bu bilgiler, gerektiginde kullanilmak tizere okuyucunun
belleginde bulunan bilgilerdir. Cagrisim, hem kullanim hem de anlam bakimindan bir
metnin gergekte ifade ettigi seyden daha fazlasim anlatmasm saglamaktadr (Demir,
2006: 118). Atasozii/deyimlerin de en 6nemli 6zelligi az s6zle ¢ok sey anlatmasidir. Bu
dil kullanimlarinda, atasézii/deyimler araciligiyla bireyin duruma uygun bir esinlenme,
bir ¢agrisim olusturma s6z konusudur ve bu yapilarda aktarilan bildirinin belirli
kisimlarinin okuyucu tarafindan doldurulmasi gereklidir. Bu doldurma bir yaniyla
atasozii/deyimleri kullananin ya da karsidaki bireyin daha onceden getirdigi bilgi
birikimi, ansiklopedik bilgi, benzer durumlarda da kullanilmasina dayali deneyimlerle
olacaktir. Yani bireyin atasozii/deyimlerdeki mecazli anlatima yonelik zihinsel bir
cagrisim olusturmasi gerekmektedir. Bu yapilardaki mecazi kullanim, dilin dogal
yapisida vardir ve bu durum beynin dogal isleyisinde de bulunmaktadir (Rico, 2000,
1976). Bu nedenle beyin, bu iglemi otomatik olarak gergeklestirebilecek bir programa
sahiptir. Bu programu Tiirk¢e derslerinde atasézii ve deyim Ogretiminde kullanmak

miimkiindiir. Bu durumda ¢agrisim, bir 6gretim metodu vazifesi gorecektir.

Cagrisim kapsaminda yakinlik, benzerlik ve karsithik olmak {izere t¢ temel kural
bulunmaktadir. Yakinlik, bir nesnenin bireye neyi hatirlattigr ile ilgilidir (Ornegin,
“kalem” denildigi zaman akla “okul”un gelmesi gibi.). Benzerlik, bir nesnenin bagka
hangi nesneye benzedigini ortaya koyar (Ornegin, mecaz ve anoloji teknikleri bu tiir
benzetmelerdir.). Karsitlik ise o nesnenin veya kavramin tam zitt1 olandir (Ornegin,
siyah-beyaz gibi.). Cagrisim olusturmada 6ncelikle bir sorun veya konuyla ilgili bir
kelime, kavram veya objeler yazilmakta ve bu kelimelerin ¢agristirdigi ya da hatirlattig:
kelime, kavram gruplari belirtilip sonugta bu yazilanlar irdelenerek ¢6ziim olabilecekler

secilip belirlenmektedir (Safak, 2004:80).
Calismanin Amaci

Bu ¢aligma, ilkdgretim ikinci kademede Tiirkge derslerinde 6grenciye hangi deyimlerin
kazandirilacagini tespit etmeyi ve bu kazanimlarin ¢agrisimla nasil saglanacagini ortaya

koymay1 amaglamaktadir.
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Simirhliklar

Bu caligma, 2005°te uygulamaya konan Tiirkge Dersi Ogretim Programi (6-8) ve Tiirk

Dil Kurumu tarafindan yayinlanan Tiirk¢e S6zlik (2005)’1e sinirlidir.
YONTEM

Arastirmada betimsel (survey) yontem kullanilmistir. Betimleme, biitiin bilim kollarinda
ilk asamay1 olusturur; amaci arastirma konusu olgulari ve bu olgular arasindaki iligkileri
saptama, siniflama ve kaydetmedir (Y1ldirim,2000,56). Survey arastirmalart olaylarin,
objelerin, varliklarin, kurumlarin, gruplarin ve c¢esitli alanlarin “ne” oldugunu
betimlemeye, aciklamaya c¢alisir. Bu tiir incelemeler mevcut durumlari, sartlar1 ve
ozellikleri oldugu gibi ortaya koymaya calisir. Buna “tarama modeli” de denilmektedir.

Verilerin analizi ve agiklanmasi suretiyle yorumlama, degerlendirme ve yeni durumlara

uygulanacak sekilde genellemelere varma gibi islemlere yer vermektedir.

Calismada siirliliklarda belirtilen programda gegen ilgili boliimler ve Tiirkge Sozliik’te
duyu organlariyla ilgili deyimler tarama yontemi ile tespit edilmis, deyimlerin

cagrisimla dgretimine yonelik uygulama 6rnekleri verilmistir.
BULGULAR VE YORUM

Tiirkge Sozliik’iin taranmasi sonucu tespit edilen deyimler, cagrisimlarina gore tasnif
edilmistir. Deyimlerin benzerlik, yakinlik ve karsitlik ¢agrisimlarina yonelik olugumlari

asagidaki orneklerle belirtilmektedir:
Tatma
Agiz aramak: Ogrenmek istenilen seyi sdyletecek yolda dil kullanmak.

Benzerlik: Aramak, bir seyi bulmak i¢in bir¢ok yere hamle yapmayi gerektirir. Bu
hamlelerin sonucunda kaybedilen seye ulasilir. Bu deyimde de kisi bilmek istedigi bir
seyi karsisindaki kisiden 6grenebilmek icin dil hamleleri yapar, sorular sorar ve bu yolla

karsisindaki kisinin bildigi seyleri 6grenmeye caligir.
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Agzinda bakla islanmamak: Hig sir saklayamamak.

Benzerlik: Kurutulmus bakla zor islanir ve zor yumusar. Kurutulmus baklanin agza
alindiginda 1slanip yumusamasi uzun bir siireyi gerektirir. Sir saklama ve dilini tutma
konusunda kendisine itimat edilemeyen kisiler i¢in kullanilan bu deyimde baklanin

ozelligi ile sir saklayamama arasinda benzerlik olusturulmustur.
(bir yiyecek) agzinda biiyiimek: Sevmediginden veya i¢i almadigindan yutmamak.

Karsithk: Burada “biiyiimek” ifadesi lokmanin aslinda “kii¢iik” olmasiyla karsitlik
olusturur. Minik bir lokma bireyin yemek istememesi dolayisiyla yutulamayacak kadar

biiyiik olarak disiintiliir.
Tadindan yenmemek: Cok tatli, cok hosa gider olmak.

Karsithk: Burada tadi iyi olan seyin ¢ok yenmek istenmesi veya o seyi yemeye
doyamamasi ile “tadindan yenmemek” ifadesi arasinda karsitliktan dogan bir ¢agrisim

iligkisi kurulmustur.
(bir seyden) agz1 yanmak: O seyden biiyiik zarar gérmek.

Yakinhik: “Yanmak” s6zciigii “aci, zarar, iiziintii” kavramlarini ¢agristirir. Burada da bir
durumdan zarar gérmek, uzak durmak i¢in 6nceden edinilmis tecriibeyi hatirlama ve

kullanma durumu s6z konusudur.
Dili damag1 kurumak: Susuzluktan azi kurumak, ¢ok susamak.

Yakinlk: “Kurumak” sézciigl “su, susamak, kuraklik, yagmur” sozciiklerini ¢agristirir.
Burada da insanin agzinin susuzluktan kurumasi ve suya ihtiyaci ifade edilmistir.

Isitme
Kulag dikilmek: Konusulanlar: dinlemek i¢in dikkat kesilmek.

Benzerlik: Kopeklerin ses esigi insanlara oranla daha yiiksek oldugu igin tehlike aninda
bunu hemen hissederek kulaklarini dikerler. Bu deyimde kopeklere 6zgii bu ozellik

insana aktarilmis ve bir benzetme olusturulmustur.
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Kulagi duvar olmak: Sagir olmak.

Benzerlik: “Duvar” tepkisizligi ifade eder. Burada kulagin hicbir ses titresimini

duyamamasi duvarin bu 6zelligine benzetilmistir.
Kulak ardi etmek: Dikkate almamak, géz 6niinde tutmamak.

Yakinlik: “Art” sozciigii geri, arka, gecmis ifadelerini c¢agristirir. Burada kendisine

sOyleneni arka plana atmak, geriye birakmak, 6nemsememek anlami vardir.
(bir seye) kulak tikamak: Bir seyi duymazliktan gelmek.

Yakinlik: “Tikamak” bir seyin agzini, deligini, i¢ine konulan veya disaridan uygulanan
bir nesneyle kapamak anlamindadir. Kulak deligi pamukla veya buna benzer bir madde
ile tikandiginda ses titresimleri duyulmaz hale gelir. Burada da kisinin istemedigi bir

seyi duymamak i¢in ilgilenmemesi anlami vardir.

Koklama

Burnu Kafdagr’na ¢ikmak (veya varmak): Kibirlenmek, simarmak, burnu biiyiimek.
Burnu Kafdagi’nda olmak: Cok kibirli olmak.

Benzerlik: “Kafdagi” ulasilamaz bir yeri simgeler. Burada kisinin kendini diger

insanlardan yiiksekte gormesi ile Kafdagi arasinda benzerlik ¢agrisimi yapilmustir.
(birinin) Burnuna girmek: Birine ¢ok sokulmak.

Yakinlik: Girmek, Tirkce Sozlikkte “igeri dahil olmak.” seklinde agiklanir. Deyimde
“girmek” ifadesi bireyin ¢ok yakininda olmak, onun islerine dahil olmak anlaminda

kullanilarak yakinlik ¢agrigimi olusturulmustur.
(biri, bir sey) burnunda (veya goziinde) tiitmek: Cok 6zlemek.

Yakinhik: “Titmek” duman, buhar, koku ifadelerini ¢agristirir. Cok 6zlenen kisinin

kokusunun hissedilmesiyle tiitmek arasinda yakinlik ¢agrisimi olusturulmustur.

Burnundan ayrilmamak: Yanindan gitmemek, uzaklagsmamak.
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Karsithk: “Ayrilmak” ilk anda uzaklagmayi, yaninda olmamay1 ifade eder. Bu deyimde
kisinin ¢ok yakiminda bulunmak, viicudun ayrilmaz bir pargasi olan burun kadar yakin

olmak ile karsitlik ¢agrisimi olusturulmustur.
Dokunma
Eli ayagi buz kesilmek: Giigsiiz, dermansiz kalmak.

Benzerlik: “Buz” sozctgii sogukluk ve donma ifadelerini ¢agristirir. Burada giigsiiz
kalmak viicudun kan merkezi kalbe en uzak organlari olan el ve ayaklara kanin daha
uzun siirede ulagsmasi nedeniyle sogukta ilk iisiiyen ya da donan organlar olarak el ve
ayaklarin his duygusunu kaybetmesine ve giigsiizlesmesine benzerlik c¢agrisimi

olusturulmustur.

Eli kalem tutmak: 1. Yazi yazmay: bilmek. 2. Disiindiigiinii giizel bir anlatimla

yazmak.

Benzerlik: “Kalem tutmak” ifadesi beceri ehli olabilmeye yonelik bir benzetme
cagrisimi olusturmustur. Toplumda okuryazar olmaya verilen 6nemi de ortaya koyan
deyim, bir isi yapabilmek i¢in dncelikle o igin egitimini almig olmak gerekliligini de

ifade eder.

Elden ayaktan diismek: Yaglilik sebebiyle veya saghgi bozularak ¢alisamaz duruma

gelmek.

Yakinlik: “Diismek” ifadesi yardima muhtag olmak, diiskiin olmak anlamlarinit
cagristirir. Burada viicudu ayakta tutan iskelet sisteminde 6nemli organlardan olan el ve

ayagin islevi ifade edilmistir.
(birini) el iistiinde tutmak: Bir kimseye ¢ok sayg1 ve sevgi gostermek.

Yakinhik: “Ust” onem, deger, kavramlarmi cagristirir. Burada da kisinin &nem

verdiklerine yaklasimi yakinlik ¢cagrisimiyla ifade edilmistir.

Elini sicak sudan soguk suya sokmamak: Higbir is yapmamak, ¢ok nazli olmak.
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Karsithk: Bu deyimde kisiye verilen degerden dolayi higbir sey yaptirmamak anlami
mevcuttur. Bu anlami deyimde kuvvetlendirmek i¢in “sicak ve soguk” zit anlamli

ifadeleri arasindaki karsitlik ¢agrigimindan faydalanilmistir.
Gorme

Goz kulak olmak: 1. Gozetmek, korumak, bakmak. 2. Gorme, isitme yoluyla bilgi

edinmeye caligmak.

Benzerlik: insan viicudunda goz ve kulak disaridan gelen uyaranlari algilamada cok
o6nemli bir yere sahiptir. Bir uyarani ilk fark eden organlar arasinda géz ve kulak da
bulunmaktadir. Deyimde de bir kisi ya da varlik i¢in tehlike olusturacak unsurlart fark
etme ve onu koruma gorevi kigiye verildiginden bu yonde bir benzerlik iliskisi

kurulmustur.

Goziinde (veya gozlerinde) simsek (veya simsekler) cakmak: 1. Sert ve siddetli darbe
yiiziinden goz Oniinde yildizlar olusmak. 2. Cok sevindigini belli etmek. 3. Cok kizmak,

ofkelenmek. 4. Cok iiziicli bir sebeple sarsiimak.

Benzerlik: Simsek ¢akmasi bir doga olayidir ve gokyiiziinde yagmur 6ncesi ve sirasinda
bir parlaklik olusturur. Goziin simsek ¢akmasi 6fke, heyecan, {iziintii esnasinda gérmede

kesintiler olugmast ve bir karanlik bir aydinlik olmasina benzerlik ¢agrisimi olusturur.

Goz degmek: Ugursuzluk, kotiliik getirdigine inanilan kiskang veya hayran bakiglar

dolayisiyla kot bir duruma diismek.

Yakinhik: “Degmek” ifadesi dokunma, ulagsma anlamlarini ¢agristirir. Deyimde de g6ziin

enerjisinin imrenilen seye ulagmasi durumu vardir.
Gozler oniine sermek: Aciklamak, sergilemek, gostermek, tanitmak.

Yakinlik: “Sermek” sozciigli yaymak, ortaya koymak, ortaya cikarmak ifadelerini

cagrigtirir. Deyimde sergilemek, gostermek anlamiyla yakinlik ¢agrisimi kurulmustur.

Gozleri dolmak: Aglayacak kadar duygulanmak.
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Yakinlik: “dolmak” sozciigii kaplamak anlamini g¢agristirir. Burada da goziin yasla

dolmasina yakinlik ¢agrigimi olusturulmustur.

Yukarida yer alan 6rneklerde de goriildiigii gibi deyimler, ¢agrisim yonii oldukca zengin
dil unsurlaridir. Yapilan tasnif sonucunda deyimlerin benzerlik ve yakinlik ¢agrisiminin
daha fazla oldugu belirlenmistir. Karsitlik ¢agrisimi olan deyimlerin sayisi ise diger iki
gruba oranla sinirhidir. Cagrisim, oOgrencinin bilgiyi hazir bulmasimi degil onu
kesfetmesini saglar. Bu durumda beyin bilgiyi yeniden yapilandirir ve 6grenme kalict
hale gelir. Ele alinan deyimlerin, &grencinin viicudunun birer pargasi olan duyu
organlarindan olusmasi, Tiirk toplumunun onlara yiikledigi mecaz1 ya da c¢agrigimlari
gostermesi bakimindan dnemlidir. Ciinkii kelimeler, yiiklendikleri anlam boyutlar1 ile
degerlendirilir. Bu durum, 6grencinin hem kelime ve ¢agrisim diinyasini
zenginlestirecek hem de Tiirk dilinin giiclinii kavramasint saglayacaktir. Boylece milli
dil bilinci gelismis, kendini anlatmada ve karsi tarafi anlamada problem yasamayan

nesiller yetistirilecektir.
SONUC ve TARTISMA

Deyimler olduk¢a zengin bir ¢agrisim degerine sahiptir. Bu cagrisimlarin 6grenci
zihninde olusabilmesi i¢in de Ogrencinin yeterli 6n bilgiye sahip olmas: veya sahip
oldugu on bilginin farkinda olmasinin saglanmasi gerekmektedir. Nitekim 6grenciler,
dogduklart andan itibaren gevresinde konusulanlarit dinleyerek orgiin egitim &gretim
stireciyle birlikte ise okuduklart metinler araciligiyla bu on bilgileri zihinlerinde
depolamaktadirlar. Kendileri de dili kullanir hale geldik¢e dinleme ve okuma yoluyla
biriktirdiklerini artik anlatimlarinda kullanir duruma gelmektedirler. Bu esnada
zihinlerindeki yogun c¢agrisim agi da ifade becerilerindeki yerini alir. Bu ag igerisinde
deyimler olduk¢a onemli bir yere sahiptir. Ciinkii deyimler yillar siiren tecriibelerle
olusturulmus ve yasam iginde siirekli kullanim alanina sahip énemli dil birlikleridir. Bu
acidan Ogrencinin dil tecriibesiyle kazandigi bu deyimleri, yerinde kullanmasi igin

zihninde yer alan ¢agrisimlarin yol gdsterici nitelikte olmas1 beklenmektedir.
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Deyimler ve bunlarin olusturdugu ¢agrisgimlar; &grencilerin, Tiirkgenin ifade
zenginligini sezerek onlarm milli dil bilinci olusturmasinda ve deyimlerin barindirdigt
derin anlamlarla giinliik yasamlarinda karsilastiklar1 durumlar arasinda iligki kurarak
zihinsel ¢agrisim gergeklestirmelerinde 6nemli bir yere sahiptir. Bu agidan deyimlerin
Tiirk¢e derslerinde 6zellikle yerinde kullanimlarinin 6gretilmesi ve dgrencinin bunlari
siirekli kullanarak dil aliskanlig1 haline getirmesini saglamak gereklidir. Ogrencilerin
anlama becerileri yoluyla deyimlerin zengin cagrisimlarini edinip anlatma becerisi
dahilinde bunu kullanmasi dile karsi pozitif tutum olusturmalarini saglar. Bu agidan
deyimleri 6grencinin dil kullaniminda anahtar materyaller olarak gormek ve deyimlerde
yer alan sozciiklerin gerek dogrudan anlami kargilamasi agisindan gerekse mecazlarla
yiikklendikleri derin anlamlar agisindan zihinsel c¢agrisimlarini  ortaya koymak

gerekmektedir.

Deyimlerin kullanimi, kisinin sdz varliginin bir gostergesidir. Ancak bir deyimi
kullanmak; onun anlamini bilmek, sdylenecegi s6z zincirinin olusturulmasinin tespitini
yapmak ve muhataplarin (alicilarin) da dil birikimleriyle ilgili bilgiye sahip olmasini
gerekli kilar. Bunun formal egitimle kazandirilmasmin, Tiirk¢ce derslerinde
gerceklestirilmesi  beklenir. Tirkge derslerinin iglenis siirecini diizenleyen Tiirkge
Ogretim programina bakildiginda deyim ogretimi ile ilgili net ifadelerin olmadig1
goriilmektedir. Programin satir aralarinda kelime 6gretimine, dolayli olarak da deyim
Ogretimine yonelik birtakim ifadelere rastlanilmaktadir. Bu ifadelerde de &gretilecek
deyimler veya deyimlerin nasil 6gretilecegi konusunda higbir bilgi bulunmamaktadir.
Boyle bir durumda biitiin sorumluluk Tiirkge Ogretmenine birakilmaktadir. Tirkge
O0gretmeni de ders isglenis siirecinde ders kitabindaki metinlerde gecen deyimleri
Ogretmekten Oteye gecmeye galigsa da bunu oldukca sinirli gergeklestirebilmektedir.
Programlarda, MEB tarafindan olusturulan komisyonlarda, tniversitelerde yapilan
Tiirkge 6gretimine yonelik tezlerde vb. ilkdgretim ikinci kademedeki 6grencilerin sahip
olmas1 gereken kelime hazinesi tespitine yonelik ¢alismalara yer verilmelidir. Buna

bagl olarak 6grenciye hangi deyimlerin kazandirilacagi ve Tiirkge dgretmenlerinin bu
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deyimleri Ogrenciye kazandirirken ne gibi yontem ve tekniklerden faydalanacagi

hususunda oneriler getirilmelidir.
Oneriler

1. Tlkdgretim ikinci kademede dgretilecek deyimlerin tespiti i¢in dncelikle bir ihtiyag

analizi yapilmalidir.

2. Ogrenicilerin deyim dagarciklarina yonelik bir farkindalik olusturmasi ve yeni

ogrendikleri deyimleri buna gore zihinlerinde yapilandirmalari saglanmalidir.

3. Programda, dil becerisi edindirmede deyimlerin de kullammmim tesvik edici

diizenlemelere gidilmelidir.

4. TDK tarafindan ilkdgretim &grencileri i¢in hazirlanan Resimli Sozliik’te kelimeler
sadece anlamlari ile verilmistir. S6zliik, yeniden gdzden gegirilerek ¢agrisim yoniinden
zengin kelimelerle olusturulmus ve gorsel unsurlarla desteklenmis deyim 6rneklerine de

yer verilerek hazirlanmalidir.

5. Bu caligma, ilkogretim ikinci kademede hangi deyimlerin 6gretilebilecegi ve bu
deyimlerin ¢agrisimla Ogrenciye nasil kazandirilacagt konusunda Onerilerde
bulunmaktadir. “ilkdgretim ikinci kademedeki dgrencilerin zihninde de ilgili deyimler
konusunda bu ¢agrisimlar olugsmakta midir?”” sorusuna yonelik arastirmacilar tarafindan

bir alan aragtirmasi yapilabilir.
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SUMMARY

Idioms are formulaic and terse sayings that gain public acceptance and have a
particular meaning that is different from the meanings of each word understood on its
own and breathe new life and beauty into the expression. Idioms are language elements
that have rich associations. The association enables the students to discover the
information, not to get it directly. Thanks to this situation, the brain restructures the
information and the learning becomes permanent. The idioms and the associations
made by these idioms have an important role in creating national language awareness
of the students by making them anticipate the richness of expression and in making
mental associations by correlating between the deep meanings of the idioms and the
situations that they encounter in their daily lives. In this respect what is necessary is,
especially, the correct usage of idioms should be taught to the learners and the learners

should use them constantly and make a habit of it.

The aim of this study is to determine which idioms should be taught to learners in
Turkish language courses in Senior Primary Education and to put forth how these

attainments will be gained with associations.

The survey research model has been applied in this study. Relevant sections in the
program which is specified in the limitations and idioms about the senses in the Turkish
Dictionary have been detected by the scanning method and examples are given about

the teaching of idioms through association.

Working Group of the study is restricted to Turkish Course Curriculum (6-8) which was
put into practice in 2005 and Turkish Dictionary (2005) which was published by
Turkish Language Society. The idioms determined by scanning Turkish Dictionary have

been classified by associations.

The idioms detected by scanning Turkish Dictionary have been classified according to
associations. As a result of the classification, it can be said that proximity and
resemblance associations of these idioms are further. The number of idioms that have

contrast association is limited compared to previous two groups. The formation of
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resemblance, proximity and contrast associations of the idioms has been specified with

examples.

While examining Turkish Curriculum which organizes teaching process of Turkish
courses, one can see that there are no clear expressions on teaching idioms. There are
some expressions on vocabulary teaching and on teaching idioms between the lines,
indirectly. In these expressions, there are no information about idioms to be taught and
how to teach them. On such an occasion, the whole responsibility is shouldered by
Turkish Language Teacher. Even if Turkish Language Teacher tries to go beyond the
teaching process which includes teaching idioms taking place in textbook, this struggle
remains limited. The studies about identifying vocabulary level of the students in Senior
Primary School should take place in the commissions created by Ministry of Education,
the theses done in universities about teaching Turkish and so on. Therefore, some
proposals should be brought forward on which methods and techniques should be
applied while Turkish Language teachers teach these idioms and on which idioms
should be taught. Besides, the vocabulary awareness of the students should be raised

and new vocabularies should be restructured in the minds of learners accordingly.



