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ABSTRACT Alopecia, as primary skin lesion causes dermatocosmetical problems for animals and their owners. It should
not be unwise to draw suggestion that newer molecular agents, probably phytotherapeutical compound
should have helped treatment. In the present article the researchers identified case series of natural alopecia
model in 3 cats and 3 dogs, to those of which gave satisfactory respond to topical Curcuma longa with Nigella

sativa combination in 8 to 12 days, almost with complete hair regrowth.
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0z 360 derece Veteriner Dermatoloji; Kedi ve Kopeklerde Alopesi Sagaltiminda
Topikal Curcuma longa ile Nigella sativa Kombinasyonu
Primer bir deri lezyonu oldugunda alopesi gerek hayvanlar gerekse sahipleri i¢in dermatokozmetik
problemlere yol agmaktadir. Yeni molekiiler ajanlarin, muhtemelen fitoterapétik bilesiklerin alopesi

sagaltimina yardimci olacagini séylemek yersiz olmayacaktir. Bu makalede arastirmacilar olgu serisi ile dogal
alopesi modelinde 8. ila 12. giinler icerisinde topikal Curcuma longa ile Nigella sativa kombinasyonuna tam

olarak killarin ¢ikisi ile cevap veren 3 kedi ile 3 kopegi tanimlamaktadirlar.

Anahtar Kelimeler: Topikal, Curcuma longa, Nigella sativa, Alopesi, Kedi, Kopek

GIRIS

Alopesi ile seyreden dermatolojik bozukluklar kedi ve
koépeklerde gerek kozmetik kusur gerekse saglik problemi
seklinde veteriner Kkliniklerinde karsimiza g¢ikmaktadir
(Ural 2014). Dermatolojik muayenede ana unsurlar
olusturan anamnez bilgileri ve laboratuvar muayeneleri
sonucu taniya gidilemedigi durumlarda gerek hastaliklara
bagli, gerekse tras sonrasi alopesi ve tiiylerin uzamamasi
hasta  sahibi nezdinde estetik kusur olarak
degerlendirilmekte, derinin eski halini almasi1 ve killarda
tam uzama ¢ogunlukla aylar, yillar alabilmektedir. Bu
yoniiyle degerlendirildiginde alopesiye yonelik yeni hizl
molekiiler ajanlara, muhtemelen de fitoterapiye ihtiyag
duyulabilmektedir.

Orta Dogu ve Asya kiiltiirlerinde olduk¢a uzun miiddettir
baharat olarak kullanilan zerdegal, Zingiberaceae (Ginger
ailesi) genusunda yer alan Curcuma longa adli bitkinin
rizomlarindan  sekillenen turmerik’in  aktif etken
maddesidir (Gonzalez ve Sethi 2012). Curcumin
(diferuloylmetan), polifenol karakterde ve anti-
inflamatuvar, antioksidan, antiproliferatif ve yara
iyilestirici  ozelliktedir =~ (Anand ve ark. 2007;
Thangapazham ve ark. 2007). Nigella sativa (N. sativa)
botanik Ranunculaceae ailesine mensup orta Avrupa, Orta

Dogu ve Bati Asya’da siklikla yetistirilen ve tiiketilen bir
bitkidir. Ulkemizde de yetistirilen N. sativa ya da halk
arasinda bilinen adiyla ¢érek otu/karacaotu, ibn-i Sina’nin
“El Kanun fit-T1ip” adli bagyapitinda metabolizmay1 uyarici,
halsizlik-uyusukluk giderici o6zellikleriyle vurgulanmis,
glinlimiizde farkli ve c¢ok sayida bilimsel ¢alisma ile
analjezik ve antihistaminik aktiviteleri ispatlanmistir (Al-
Jabre ve ark. 2015). Tim diinyada gerek Tip alaninda
gerekse Veteriner Hekimlik alaninda gergeklestirilen
calismalarda arastirmacilar bahis konusu olan her 2
baharata da yogun ilgi géstermekte, sagaltimda rollerinin
belirlenerek potansiyel molekiiler hedeflere yo6nelik
arastirmalara yer vermektedir. Biz de bu olgu sunumlari
ile anilan her 2 bilesenin alopesi sagaltimindaki roliinii
belirlemeyi amagladik.

OLGU SUNUMU

Calisma kapsamma Adnan Menderes Universitesi
Veteriner Fakiiltesi Ana Bilim Dalinda muayene edilen 3
kopek (2-5 yash; 2 erkek ve 1 disi), Ozel Veteriner
Kliniklerine getirilen 3 kedi (1.5-3 yasl, 2 erkek ve 1 disi)
degerlendirilmeye alindi. Ortak anamnezde alopesi,
kasintisiz  dermatoz  tespit edildi.  Parazitolojik,
mikrobiyolojik, hematolojik, endokrinolojik ve
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dermatolojik muayeneler sonrasi ayirici tanida géz 6niinde
bulundurulmasi muhtemel hastaliklar ekarte edildikten
sonra Polycheck in vitro alerji testleri (RDA grup,
Atateknik, Tib. Mlz. Paz. Tek. Serv Hiz. Istanbul, Tiirkiye)
ile hipersentivite tanis1 konulan 3 kopekte (Ev tozu
akarlar1 - D. farinae ve D. pteronyssinus ve Depo akari -
Acarus siro) ve 2 kedide (kuzukulag1 ve Ctenocephalides
sp.) farkli alerjenlere karsi Ig E olusumu belirlendi. Bir

longa (%95 saflikta) ile N. sativa (%80 saflikta)
ekstratlarin1 iceren Noe-Vet V.H.M. Dermacumin kremi
lokal olarak alopesik lezyonlar iizerine giinde 2’ser kez
lezyonu gececek sekilde tagkin olarak uygulandi. Uygulama
sonrasi klinik muayeneye eslik ettirilen olgulara ait farkl
giinlerdeki goriiniim $ekil 1-5 ‘de gosterildi. Her 6 olguda
da 8.-12. giinler arasinda net ve belirgin bir tiiy artisi ile
sonuglanan klinik iyilesme saglandi.

olguda serum numunesi elde edilemediginden test
gerceklestirilemedi. Her 6 olguda da es zamanh %4’liik C.

ﬂ‘ A\

Sekil 1. Hipersensitivite belirlenen ve gida alerjisi mevcut olmayan 1.5 yash melez kedide sirasiyla a) sagaltim 6ncesi, b)
topikal C. longa ve N. sativa krem sagaltimi esnasinda 2. giin ve c) 6. giinde tiiylerde belirgin ve yaklasik olarak %60’lara
varan uzama, d) ve e) 8. giin sirasiyla yandan ve énden fotografik goriiniime eslik eden %100 uzama

Figure 1. 1.5 years old crosbreed cat with hypersensitivity and non-food allergy, respectively a) prior to treatment, b) topical
C. longa and N. sativa cream therapy day 2, c) day 6 approximately 60% hair regrowth d) and e) day 8, respectively from
lateral and front view apparence accompanied by 100% hair regrowth

Sekil 2. Tras sonrasi dogal alopesi modelinde 2 yasl melez kdpekte sirasiyla a) sagaltim 6ncesi, b)topikal C. longa ve N. sativa
krem sagaltimi esnasinda 5. giin ve c) 8. giinde tiiylerde belirgin ve yaklasik olarak %100’lere varan uzama

Figure 2. Post clipping natural alopecia model, a 2 years old crosbred dog respectively a) prior to treatment, b) day 5 at
topical C. longa and N. sativa cream therapy and c) day 8 significant hair regrowth nearly 100%

c

Sekil 3. Tras sonrasi dogal alopesi modelinde 3 yasli melez kopekte 6n taraftaki 2 lezyondan sol taraftakine 1 defaya mahsus
subkutan melatonin implanty, sag taraftakine melatonin implant1 arti d vitamini injeksiyonu, sol arka lezyona topikal C. longa,
sag arka lezyona C. longa ve N. sativa krem sagaltimi sirasiyla a) sagaltim dncesi, b) krem sagaltimi esnasinda 7. giin ve c) 12.
glinde tliylerde belirgin ve yaklasik olarak %90’lara varan uzama

Figure 3. Post clipping natural alopecia in 3 years old crosbred dog with front lessions, received subcutaneous melatonin
implant to the left one, melatonin implant plus vitamin d injection to the right one, whereas left back lesion were subjected to
topical C. longa, right back lesion within C. longa and N. sativa treatment a) prior to treatment b) during cream treatment at
day 7 and c) day 12 significant and nearly 90% hair regrowth
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Sekil 4. Bas ve boyun bolgesi dermatitisi bulunan kedide sirasiyla a) ve b) sagaltum oncesi, C. longa ve N. sativa krem
sagaltimi sonrasi c) 4. giin, d) 6. giin e) 8. giin ve f) 11. giin belirgin klinik iyilesme

Figure 4. Feline head and neck dermatitis, respectively a) and b) prior to treatment, after C. longa and N. sativa cream
treatment c) day 4, d) day 6 e) day 8 and f) day 11 significant recovery

Sekil 5. Dort yash kdpekte tras sonrast dogal alopesi modelinde a) sagaltim oncesi ile C. longa ve N. sativa krem sagaltimi
sonrasi b) 72. saatte belirgin tily ¢ikisi ve c) 10. glinde %100’e varan belirgin tiiylenme.

Figure 5. A 4 years old dog with natural alopecia model postclipping a) prior to treatment with C. longa and N. sativa
treatment b) 72. Hours significant hair regorwth and c) 10. days nearly 100% hair regrowth.

TARTISMA ve SONUC

Calismamizda 3’er kopek ve kedide N. sativa ile C. longa
ekstratlarinin  kombinasyonu ile saglanan iyilesme,
alopesinin giderilmesi ve tiiylerde %90’a varan ¢ikis N.
sativa'nin  antibakteriyel (Rafati ve ark. 2014),

antiparaziter (Mohamed ve ark. 2005; Bafghi ve ark.
2011), anti-inflamatuvar (Houghton ve ark. 1995) ya da
hipersensitivite reaksiyonlarin kars etkinligi (El Gazzar ve
ark. 2006; Yousefi ve ark. 2013) ile aciklanabilir.
Dermatojik sagaltimda rolii (Gonzalez ve Sethi 2012;
Nguyen ve Friedman 2013) oldugu belirlenen C. longa’'nin
topikal  uygulamalarda  yine antibakteriyel  ve
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antiinflamatuvar aktivite gosterdigi (Skenderi 2003),
androgenetik alopeside yikimlanmis killarin vellus benzeri
goriiniime sahip iyi killarla yer degistirdigi (Pumthong ve
ark. 2012) bildirimleri dikkate alindiginda ¢alismamizdaki
6 olguda da iyilesmeden sorumlu olabilir. Anilan olgularin
disinda N. sativa ile C. longa ekstratlarinin kombinasyonu
ile ilgili c¢alismalarimiz  siiregelmekte, Veteriner
Dermatoloji alanina yonelik, oOzellikle de alopesi
sagaltimina dair umut vaat edici gelismeler gerek Aydin
gerekse biiyilkk sehirler olan Ankara, Istanbul'da
tarafimizca kaydedilmektedir.
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