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Oz

Bu calismada oyun gruplarmin ilkokul ¢agindaki
cocuklar tarafindan kullanim siireleri ve ¢ocuklarin
gelisimine olan etkileri Diizce Cumhuriyet {lkokulu
ogrencilerinden yapilan Orneklemelerle okulun
yaninda bulunan parkta belirlenmistir. lkokul
cagindaki cocuklarin siniflara gére oyun oynama
tirleri farklilik géstermekte, grup oyunlar1 oynama
siiresi fazla olan c¢ocuklarin derslerinde daha
basarili ve sosyal yanlarinin daha iyi gelistigi
belirlenmistir. Ayrica bireysel oyunlar: tercih eden
cocuklarin tartismaya daha meyilli olduklan
gozlemlenmistir. Sonug olarak ¢ocuklarin yaslari
ilerledikge parklarda tasarlanan oyun tiplerine bagl
kalmak yerine kendilerinin kurguladiklar1 oyunlari
oynamaya bagladiklar1 ve bu nedenle de park
alanlar1 tasarlanirken ¢ocuklarin yaraticiligina
imkan tanmiyacak sekilde alanlar ayrilmasi
onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk oyun elemant,
Oyun Alani, oyun tepesi, ilkokul

Abstract

In this study, the use periods of playgroups by
primary school children, and their effect on the
development of children were determined for the
playground in the park next to the Dizce
Cumhuriyet Primary School with students
sampled from the school. Type of playing of
primary school children varies by the class of
children, and children who have more time to
play group games demonstrate greater success in
their courses and social skills It was also
observed that children who prefer individual
games are more prone to debating. As a result, as
children become older, they start playing the
games that they themselves construct instead of
playing with the types of plays designed in the
parks. Therefore, it is recommended that
playgrounds in the park are designed to take into
account of children's creativity.

Keywords: Children Play equipment, Play area,
Play mound, Primary schoool

1. Giris

Oyun, ¢ocuklarin isteyerek i¢inde bulunduklari, belli bir amaci, konusu, kurali olan

veya kural1 olmayan, ancak cocuklarin fiziksel, duygusal, zihinsel, sosyal olarak tiim

gelisim stireglerini destekleyen ayrica hayatin bir pargasi olan cocuklarin keyif aldiklari

bir strectir (Tekkaya, 2001; Yoriikoglu, 2002; Akkulah, 2008). Bozkaya (1992)’ye gore
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oyun c¢ocuklarin i¢inden gelen bir diirtii ve davranis ¢oklugu olarak tanimlamaktadir.
Oyun ¢ocugun kendisinin egemen oldugu gergek diinyasidir. Oyun ¢ocuklarin dili ve
etkili anlatim yoludur. Cocuklar oyun oynarken hayal yada gercek diinyada olabilir ancak
isledikleri konular gercektir. Blhler ve Hetzer (1935)’in yaptigi arastirmaya gore;
cocuklarin oyun oynama siiresi iki aylik donemden okul cagina kadar giderek
artmaktadir. Fakat egitim doneminin baslamasi ile bu siire azalmaktadir. Diger taraftan
cocuk biiyiidilkce hem oynadig1 oyunlarin ¢esitlendigi hem de dis mekan oyunlarinin ig¢
mekan oyunlarina tercih edildigi goriilmektedir. Oyunlar genel olarak oynandiklari yere
gore i¢ mekan ve dig mekan oyunlari, etkilesime gore bireysel, grup, islev, hayal ve kiime
oyunlart olarak siniflandirildigr gibi ara¢ kullanilan ve kullanilmayan oyunlar olarak ta
smiflandirilmaktadir (Sun ve Seyrek, 2006). Cocuklar oyun oynamak icin 0-6 yas
arasinda ev veya ev c¢evresindeki yakin alanlar1 tercih ederken, alt1 yasindan itibaren
Ozgiirce oyun oynayabilecekleri ¢ocuk oyun alanlarinin bulundugu park alanlarina dogru
yonelim gdstermektedirler (Anonim, 2006). Parklar ve c¢ocuk oyun alanlart kent
sakinlerinin dinlenme ve eglenme ihtiyaglarinin gidermede en 6nemli mekanlar olmasina
ragmen Tirkiye’de 6zellikle son 70 yildir siiregelen hizli ve ¢arpik kentlesme siirecinde
bu alanlara yeteri kadar énem verilmedigi goriilmektedir. (Ozgen ve ark., 1994; Yiicel ve
Yildizci, 2006). Cocuk oyun alanlari, gocuklarin oyun oynamasini, bir arada olmasini,
sosyallesmesini, psikolojik ve fiziksel gelisimine katki saglamaktadir. Bu alanlar
igerisinde farkli oyun donatilarin1 barindiran ve oyunun amacia yonelik bigimde
tasarlanmis mekanlardir (Yiicel, 2005). Cocuk oyun alanlari, ¢ocuklarin kendilerini iyi
hissetmesini saglayarak, duygusal algilarini ve iletisim becerilerinin gelismesine katkida
bulunmaktadir (Shackell ve ark., 2008). Cocuklar bu oyun alanlarinda viicudunu
kullanmayi, tehlikeleri tanimay1 ve bu tehlikeler ile basa ¢ikmayr 6grenmektedirler.
Ayrica bu ortamlar ¢ocuklarin ¢evresi ile olan is birligini, dayanisma duygusunun
gelisimine, yogunlasma yetenegini ve yaraticilik giiciinii arttirmaktadir (Ozgeng ve ark.,
1994). Oyun, g¢ocugun temel gelisimini destekleyen bir etkinlik olmasina ragmen
baslangicta bos zamani degerlendirme olarak goriilmektedir. Oyun Plato, Rousseau,
Locke, Montessori ve Dewey gibi disliniirlerin yaklasimlar1 sonucunda egitim
programlarinin temelini olusturdugu vurgulanarak ¢ocuklarin 6grenmesinde ve
gelisiminde etkili egitim araci olarak kabul edilmektedir (Isenberg ve Jalongo, 1997;
Pehlivan, 2005). Cocugun oyun se¢iminde cinsiyet, yas, sosyo ekonomik yapisi, saglik
durumu, iklim, ¢ocugun gelisim seviyesi, kitle iletisim araclari, olusturabildikleri arkadas

say1s1, yasadiklar1 ortamdaki kiiltiir belirleyici bir etkiye sahiptir. A¢ik mekanlardaki
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cocuk oyun alanlar1 fiziksel aktiviteleri tesvik etmesi yoniiyle ¢ocuk sagligina olumlu
yonde etki etmektedir. Cocuklar dig mekanda yer alan ¢ocuk oyun alanlar1 araciligryla
doga ile olusturacaklar1 etkilesimlerin sonucunda dogay1 algilama ve anlama bilingleri
gelismektedir (Dicle, 2011). Segilen oyun tiirii, se¢ilen oyun mekanin ve oyun araglarinin
ozellikleri cocugun gelisimini farkl diizeylerde etkilemektedir (Cihangiroglu, 1994; Bal,
2005).

Oyun alanlarinda oynanan oyunlar, ¢ocuklarin gilines 1s1gindan, temiz havadan
yararlanmasini saglamakla birlikte; oyun yoluyla yapilan hareketler sindirim, solunum,
bosaltim islevlerinin diizenlenmesinde ve terleme yoluyla vicutta bulunan zehirli
maddelerin disariya atilmasinda etkili olmaktadir (Erdem, 2003). Bisiklete binme, ip
atlama ve tirmanma gibi daha fazla enerji tiikketilen oyunlarin tekrarlanmasi ¢ocuklarda
kas gelisimini hizlandirmakta ve el, goz ve diger organlar ile olan koordinasyonunu da
artirmaktadir (Ulug, 2007).

Walder ve Freud gibi Psikoanalitik kuramcilar oyunun ¢ocugun iizerinde bulunan
endiseyi hafifletici bir etkisi oldugunu gostermislerdir. Ayrica oyunu ger¢ek baskidan,
gerilimden, c¢atismadan kurtulmanin yani sira mutlu olmayr saglayan aktiviteleri
tekrarlama ve yasaklanan duygularin ifade edilebilmesi olarak tanimlamaktadirlar.
Cocuklar oyun yoluyla gercek yasamlarinda ifade edemedikleri durumlari yada baskalar
ile paylasamadiklari olumsuz duygularini oyunlarina sembolik bigimde yansitarak ifade
edebilir (Bektas, 2004).

Oyun ozellikle cocugun ilgi alanlarinin ve yeteneklerinin farkina varmasini
saglamaktadir. Oyun deneme-yanilma ve taklit yontemiyle ¢ocuklarin gergegi bulmasini
saglayarak ¢ocugun hayata hazir hale gelmesine yardimci olmaktadir. Cocuklar oyun
yoluyla c¢evresindeki toplumu tanir, farkli sosyal yollar1 deneme imkani bulur ve
gelecekteki rollerine onceden hazirlanma firsati elde eder. Oyun ayrica ¢ocugun
arkadaslar ile is birligi yapmasini, sorumluluk almasini ve paylasmayr 6gretmekle
birlikte duygudaslik kurma, arkadaglarim1 anlama ve tanima yeteneklerini
gelistirmektedir (Similansky, 1990; Kohler ve Strain, 1993; Ulug, 2007).

Cocuklar oyun sirasinda c¢evresinde olanlar1 algilama, oyun sirasinda olusan
problemleri kendileri ¢6zme imkani saglamaktadir. Ayrica oyun oynayan ¢ocuklarin
oyunda basariyr yakalamak icin belli bir strateji gelistirmeye caligmalar1 zihinsel
gelisimine katki saglamaktadir (Anonim, 2005). Cocuk oyun ile birlikte okul éncesinde

ve okul doneminde 6grendiklerini uygulama ve gelistirme imkani1 bulmaktadir. Degisik
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elemanlarinin birbiriyle karsilagtirilmas: sonucunda diisiinme ve fikir iiretme yetenegini
uygulayarak gelistirme firsat1 bulabilmektedir (Cihangiroglu, 1994).

Cocuklarin birlikte oynadiklar1 oyunlarda birbirleri ile iletisim ig¢inde olmalari
gerekir. Aralarindaki karsilikl iletisim ¢ocuklarin kendilerini ifade etme ve arkadagini
anlamak zorunlulugu dilin gelismesine katki saglamaktadir (Anonim, 2005). Oyun
cocuga kendini ifade edebilmesini, yeteneklerini fark edebilmesini, i¢indeki yaraticilik
potansiyelini kullanabilme imkani saglar. Oyun ¢ocugun sosyal, duygusal, dil, zeka ve
viicut becerilerini gelistirebilmesi igin bir aragtir (Ding, 1993). Baz1 ¢ocuk doktorlar1 ve
psikologlara gore, dis mekanlardaki oyun alanlarindan yoksun olarak sadece kapali
alanlarda oyun oynayan ¢ocuklar fiziksel, zihinsel ve sosyal gelisim 6zelliklerinin daha
az gelistigini belirtmistir. A¢ik oyun alanlarinda oyun oynama firsat1 bulan ¢ocuklarin
fiziksel, zihinsel ve sosyal gelisim 6zelliklerinin daha iyi gelistigi belirtilmistir. Bu
sebeple NSPCC (Cocuklari Siddetten Koruma Ulusal Birligi) yerel yoOnetimlere
cocuklarin icerisinde gilivenli bir sekilde oynayabilecekleri, iyi tasarlanmis parklar

olusturmalar1 konusunda ¢agrida bulunmaktadir (Simonon, 2000).

2. Materyal ve Yontem

Calisma Diizce ili Camlievler Mahallesindeki Cumbhuriyet ilkokulu yaninda

bulunan park alaninda Cumbhuriyet ilkokulunda okuyan 6grenciler ile gergeklestirilmistir

(Sekil 1).

Sekil 1. Diizce Cumhuriyet Ilkokulu yanindaki ¢ocuk parkinin konumu

Calismanin bu okulda gerceklestirilme nedeni; Yakinindaki parkin farkli oyun

tiplerini oynamaya altyap1 ve mekan olarak miisait olmasidir (Sekil 2).
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Sekil 2. Diizce Cumhuriyet Ilkokulu yanindaki ¢ocuk parki ve oyun alanlari

Park igerisinde kaydirak, salincak, tahterevalli, zip zip ve salincagin yer aldigi
kum havuzu, yapay bir selale, basketbol sahasi, gazebolar, oturma birimleri, spor aletleri,
ylriiylis yollari, genis ¢im alanlar yer almaktadir. Calisma 2017 y1li Mayis ayi igerisinde
gergeklestirilmistir. Ogrenciler siniflar halinde bir ders saati (40 dk) parkta oynamalari
i¢in serbest birakilmistir. Cocuklar bir ders saati (40 dk) boyunca 6gretmenleri tarafindan
uzaktan gozlemlenerek video ve fotograflar ile kayit altina alinmistir. Daha sonra video
goriintiileri ve fotograflardan yararlanarak 6grencilerin oyun tiplerine gore gegirdikleri
siireler 6nceden hazirlanmis olan matbu anket formlarina aktarilmistir. Cocuklarin bu
siire igerisindeki davraniglarini Olgmek icin dort boliimden olusan anket formu
kullanilmistir. Anketin ilk boliimiinde ¢ocugun ailesinin demografik yapisint 6lgen
sorular yer almaktadir. Anketin ikinci kismina ¢ocugun oynadigi oyun tiirii ve kullandig1
aletlerinin kullanim siiresi kaydedilmistir. Uciincii béliimde ise gocugun arkadaslari ile
iliskisi, oyunlar igerisindeki rolii, oyunlara katilimi, oyunlardaki becerisi, oyun
icerisindeki durumu hakkinda bilgiler 6l¢iilmeye calisilmistir. Dordiincii boliimde ise
cocuklarin okuldaki 6grenim basarisina ait bilgiler bulunmaktadir. Anket formunda oyun
oynama surelerini Olcerken besli likert tipi 6lcek kullanilmistir. 1.00=0 dakika, 2.00
=1-10 dakika, 3.00=11-20 dakika, 4.00=21-30 dakika, 5.00=31-40 dakika seklinde kabul
edilerek anket doldurma islemi gerceklesmistir. Ogrencilerin derslerdeki basarisii
Olcmede besli likert tipi 6l¢ek kullanilmis ve anket {izerinde 1.00=basarisiz, 2.00=diisiik
seviye, 3.00=orta seviyede, 4.00=iyi seviyede, 5.00=¢ok iyi seviyede oldugunu
gostermektedir. Ayrica farkli siniftaki 6grencilerin oyun tipi tercihleri ve 6grencilerin
oyun tercihleri ile derslerindeki basar1 arasindaki iliski ANOVA testi ile

karsilastirilmistir.
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3. Bulgular

Katilimeilarin yaklagik %55°1 erkek Ogrencilerden olusmaktadir. Ankete en
yogun katilm %36’°lik oran ile ikinci simf dgrencilerinden olusmustur. Ogrencilerin
yaklagik %73’1 orta seviye gelire sahip ve %57°sinin sadece babalarinin ¢aligmaktadir.
Ogrencilerin yaklasik %90°nin anne ve babasmin birlikte yasadiklar1 belirlenmistir.
Ankete katilan dgrencilerin anne ve babalarinin egitim seviyesinin ¢gogunlukla tiniversite

duzeyinde oldugu belirlenmistir (Cizelge 1).

Cizelge 1. Katilimcilarin Ozellikleri

Sosyo-Demografik Ozellikler Degiskenler Oran%
o Erkek 55,0
Cinsiyet Kiz 450
1. Sif 26,0
Symuf 2. Sif 36,0
3.Simif 16,0
4.Smf 22,0
Diisiik 18,2
Ailenin ekonomik durumu Orta 72,7
Yuksek 9,10
Her ikisi ¢aligiyor 37,3
Ailenin ¢aligma durumu Baba galistyor 57,3
Anne ev hanim 5,40
o Anne ve Baba birlikte 90,9
Adlenin durumu Anne ve baba ayr1 9,10
Ilkokul 30,0
Ortaokul 16,4
Annenin egitim durumu Lise 218
Universite 31,8
Ilkokul 22,7
Ortaokul 15,5
Babanin egitim durumu Lise 255
Universite 36,3

Farkli siniflardaki 6grencilerin oyun tipi tercihleri ve oyun gruplarini kullanimlari
verilmistir. Analiz sonuglarina gore; grup oyunlarin1 oynama stiresi, bireysel oyunlari
oynama stresi ile smiflar arasinda (P<0,05) oldugu icin istatiksel olarak anlamli bir
farklilik bulunmaktadir. Ikinci ve dérdiincii sinif 6grencileri birinci sinif 6grencilerine
gore grup oyunlarint daha ¢ok oynadigi goriilmektedir. Birinci sinif 6grencilerinin ikinci
sinif ve dordiincii sinif Ogrencilerine gore daha c¢ok bireysel oyun oynadiklari

gorilmektedir. Analiz tigiincii siif ile iliski gostermedigi i¢in diger siniflar ile arasinda
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fark olup olmadigi sdylenememektedir. Bireysel oyunlari oynama siiresinin en fazla

birinci siniflarda oldugu belirlenmistir (Cizelge 2).

Cizelge 2. Ogrencilerin Smiflara Gore Oyun Oynama Siirelerinin Ortalamalar1 ve
Standart Sapmalari

Sorular Gruplar Sureler Standart Sapma
1. Sif 3,5357 0,57620

Grup oyunlarini 2. Simif 4,4500 0,93233

oynama suresi

(dakika) 3. Sif 3,0000 1,28338
4.Siuf 4,2500 1,11316
1. Sinif 3,5357 0,57620

Bireysel oyunlari 2. Simif 2,4500 0,74936

oynama suresi

(dakika) 3. Sinif 3,1667 1,09813
4. Smf 2,3750 1,05552
1. Sinif 3,5357 0,57620

Oyun gruplarimi 2. Simif 3,1500 1,54505

kullanma sliresi

(dakika) 3. Smuf 2,7778 1,30859
4. Smf 3,6217 1,34400

Ogrencilerin derslerindeki basaris1 degerlendirilirken tiim derslerdeki basari

diizeyleri ve karne notlar dikkate alinarak degerlendirme yapilmistir. Analiz sonuglarina

gore; grup oyunlarini oynama stiresi ile derslerdeki basar1 arasinda (P<0,05) oldugu i¢in

grup oyunlari oynama siiresi fazla olan ¢ocugun derslerdeki basar1 diizeyinin yiiksek

oldugu belirlenmistir (Cizelge 3).

Cizelge 3. Dersteki Basarisina Gore Oyun Oynama Surelerinin Ortalamalar1 ve Standart

Sapmalari
Sorular Dersteki Basarisi Sireler Standart Sapma
1.00 2,5000 0,70711
Grup oyunlar1 2.00 2,8750 1,3562
oynama suresi 3.00 3,3846 1,1209
(dakika) 4.00 4,0323 1,11007
5.00 4,2927 1,05461
1.00 3,0000 1,41421
Bireysel oyunlari 2.00 3,2500 1,28174
oynama siresi 3.00 2,8462 0,80064
(dakika) 4.00 2,5484 0,67521
5.00 2,5122 1,00304
1.00 3,5000 0,70711
Oyun gruplarini 2.00 2,6250 1,30247
kullanma siiresi 3.00 2,8462 0,89872
(dakika) 4.00 3,1613 1,26746
5.00 3,3250 1,55889
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Cocuklarin grup oyunlarini oynama siiresine bagli olarak oyunlardaki yonlendirme
ve liderlik ozelligi, oyunlarda arkadaglarina karsi nezaketi, oyunlarda kendisine olan
giiveni, oyun esnasindaki sorun ¢dzme becerisi, diirlistliigii, sonu¢ tahmin etme becerisi,
iletisim kurma becerisi, kendini ifade etme yetenegi, bilgiyi kavrama ve saklama becerisi,
arkadaslar ile paylasimi, arkadaglar ile is birligi yapma 6zelligi, bekleme ve sabretme
ozelligi, plan yapma becerisi, karar verme becerilerini olumlu yonde etkiledigi
belirlenmistir (Cizelge 4).

Cizelge 4. Diizce Cumhuriyet Ilkokulundaki Cocuklarin Psikososyal Ozellikleri ile Oyun
Davranislar1 ve Oyun Gruplarini Kullanimlar1 Arasindaki iliski

Grup oyunlarim | Bireysel oyunlar1 | Oyun grubunu
Sorular oynama suresi oynama suresi kullanma
(dakika) (dakika) suresi (dakika)
Qyuq[grdakl yonlendirme ve liderlik 0,587%%* -0,266%* 0,282%*
ozelligi
é)yunlardakl arkadaslariyla tartigma 0,144 0,209% 0,220%
urumu
Oyunlarda arkadaﬂarma 0,330%** -0.220% -0,002
kars1 nezaketi
Oyunlarda kendisine olan glveni 0,517*** -0,246* 0,209*
Arka.ldaslan{l.a .ko.tu davranig 0,058 0,001 0,102
sergileme egilimi
Qyun esnas1r_1d_ak1 sorun 0,501%** -0.210% 0,237*
¢cbzme becerisi
Diriistligt 0,391*** -0,242* 0,022
Sonug tahmin etme becerisi 0,453*** -0,031 0,308**
Hetisim kurma becerisi 0,576*** -0,308** 0,224*
Kendini ifade edebilme yetenegi 0,530*** -0,286** 0,158
Bilgiyi kavrama ve saklama becerisi 0,417%** 0,182 0,095
Arkadaslari ile paylasimi 0,613*** -0,372*** 0,106
Arkadaﬁlan 11Ve isbirligi 0,677%* -0,443%%+ 0,179
yapma 06zelligi
Bekleme ve sabretme 6zelligi 0,384*** -0,216* 0,063
Plan yapma becerisi 0,504*** -0,192* 0,248*
Karar verme becerisi 0,495*** -0,140 0,253**

*P<0,05 , **P<0,01, ***P<0,000

Bireysel oyunlarda daha fazla zaman geciren ¢ocuklarin arkadaslari ile tartismaya
daha fazla egilimli olduklar1 goriilmektedir. Oyun gruplarini kullanan g¢ocuklarin
oyunlardaki yonlendirme ve liderlik 6zelligi, arkadaslar1 ile tartisma, kendisine olan

giiveni, sorun ¢dzme becerisi, sonu¢ tahmin etme becerisi, iletisim kurma becerisi, plan
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yapma becerisi, karar verme becerilerini olumlu yonde etkiledigi belirlenmistir. Jansson
(2008) oyun alanlarinda bulunan donati elemanlarinin kalitesinin 6nemli oldugunu ve bu
kalitenin yalnizca oyun alanlarindaki donati elemanlar1 bakimindan yeterli gériilmedigi
mekan ile donati elemani arasindaki uyumun da 6nemli oldugunu oyun alanlarinin
agaclik bolgelere yakin yerlerde olmasinin oyunlari zenginlestirdigini belirtmistir.
Caligmada belirtildigi gibi ¢ocuklarin parklarda yalnizca oyun gruplarina degil bunun
yaninda bos alanlara ihtiya¢ duyduklar1 belirtilmektedir. Ayriea bitkilerin yeteri kadar
bliylik olmasi durumunda ¢ocuklarin saklambag, dinlenme, atlama, tirmanma, ebeleme
gibi oyunlarda kullanildigin1 ortaya koymustur (Acar, 2003). Glnimuzde ¢ocuk oyun
alanlarinin biiyiik ¢ogunlugu belirli kriterler dogrultusunda yetiskinler tarafindan
tasarlanan, kataloglardan se¢ilen standart malzemelerden ve ¢cogunlugu tek tip kullanim
amaci olan oyun aletlerinden olusmaktadir (Chamberlin, 1998). Bu oyun alanlar1 genel
olarak ¢ocuklarin adele gelisimine, fiziksel gelisimine yonelik olup yaraticiligin ya da
becerilerin gelisimi gz ard1 edilmektedir. Ayrica tasarlanan bu oyun alanlar1 genel olarak
toplu oyunlarin oynanmasini tesvike yonelik olarak kurgulanmamistir (Ergen, 2000).
Fakat grup oyunlarini tercih eden ¢ocuklarin sosyal faaliyet ve oyunlarda daha iyi
performans gosterdikleri gorulmektedir (Similansky ve Shefatya 1990, Farmer-Dougan
ve Kaszuba 1999). Darwish ve ark. (2001)’de yapmis oldugu bir arastirmada iletisim
becerilerine sahip olan ¢ocuklarin diger ¢ocuklara gore daha az saldirgan hareketlerde
bulunduklari, isbirligi, paylasma ve uzlasma gibi pozitif tutum ve davranig gosterdikleri
sonucuna varilmustir (Erwin, 2000; Schaefer ve ark, 2004; Bierman, 2005; Denham ve
Weisberg, 2005; Ozbey, 2009; Akduman, Giinindi ve Tiirkoglu, 2015). Bir arastirmada
taklit oyunlar1 cocuklarin isbirligi yeteneklerini gelistirmeye katki sagladiklari
belirtilmistir (Diamond Campbell, ve ark., 2007). Elde edilen sonuglar sonucunda grup
oyunlar1 oynama siiresi arttikca ¢ocuklarin isbirligi yetenegi arttigi goriilmiistiir. Yapilan
bir basgka calismada tek basina tekrarlayic1 oyun oynayan ¢ocuklarda 6tke ve saldirganlik
seviyelerini diizenlemede zorlandiklar1 ve kimliklerini tam olarak oturtamadiklarini
sonucuna varilmistir (Schwartz, ve ark., 2000). Arastirmada elde edilen sonuglar yapilan
caligmadaki bireysel oyun oynama siiresi ile arkadaslariyla tartisma durumu arasinda
benzerlik gostermektedir. Newton ve Jenvey (2011) yaptiklari caligmalarinda sosyal
oyun oynayan c¢ocuklarin sosyal yeterliligi ile sosyal oyun arasinda pozitif iliski
bulmuglardir. Simdiki ¢alismada da ¢ocuklarin olumlu sosyopsikolojik 6zellikleri ile

grup oyunlarma egilimleri arasinda olumlu yoénde bir iliski oldugundan yukarida
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belirtilen ¢alisma sonuglari ile simdiki ¢alismada elde edilen sonuclar benzerlikler
gostermektedir. Rubin ve Coplan (2010)’da akranlar1 arasinda sosyal beceriler daha
yiiksek olan g¢ocuklarin, kendini ifade edemeyen utangac c¢ocuklara oranla akranlari
tarafindan daha ¢ok tercih edildikleri gézlemlemistir. Kiesner (2002)’1 kii¢iik yaslarda
yalniz oyun oynamayi tercih eden c¢ocuklarin akranlar1 arasinda dislandiklarimi ve
anksiyete problemleri yasadiklarini belirtmistir. Calismada elde edilen bulgula gore
bireysel oyunlar yerine arkadaslari ile grup oyunlar1 oynama siiresi fazla olan ¢ocuklarin
sosyal Ozeliklerinde de artis oldugu goriilmektedir. Cocuklar1 bireysel oyunlara
yonlendiren oyun gruplarindan ziyade parklarda gruplar seklinde oynayabilecekleri oyun

gruplar1 ya da yesil alanlar olusturulmalidir.

4. Sonug ve Oneriler

Ogrencilerin yaslari ilerledikge grup oyunlari oynama egilimlerinin artis gosterdigi
ve grup oyunlarinin oynama siiresi artttkca da derslerdeki basarilarinin arttigi
belirlenmistir. Bireysel oyunlar1 ise daha ¢ok birinci smif 6grencilerinin oynadigi
gortliirken, smif diizeyi ilerledik¢e bireysel oyun oynama diizeyinin diistigl
belirlenmistir. Bu oyun gruplarinin yer aldigi alanlar tim cocuklarin kaliteli oyun
oynamalar i¢in yeterli olmadig1 goriilmektedir. Oyun gruplarinin ¢evrede yer alan yesil
veya agik alanlarin iist sinif ¢ocuklar tarafindan kendi oyunlarim1 kurmalari i¢in tercih
edildigi gorilmektedir. Cocuklarin oynamasi i¢in ayrilan agik alanlarin alan igin
tasarlanan oyun tiplerinin yaninda yaraticiliga bagl olarak ¢ocuklarin kendi oyunlarini

kurabilmelerine de imkan tanimalidir.
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