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Keman Egitiminin Baslangic Asamasinda “Detache ve
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The Transmission Of String Techniques “Detache and Legato”
In Begining Violin Training To The Violin Students
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OZET

Bu arastirmanmin amaci, keman egitimine baslangi¢ asamasinda onemli bir rolii olan
“detache” ve “legato” yay tekniklerinin ozelliklerini belirleyerek 6gretim asamalarini
tespit etmektir. Arastirma, tekniklerin aktariminin gerceklestirilmesi icin yapilan
onermeler bakimindan onem tasimaktadir. Arastirma igin gelistirilmis olan anket,
Egitim Fakiilteleri ve Anadolu Giizel Sanatlar Liselerindeki Keman Egitimcilerine
uygulanmigtir. Elde edilen verilerin toplanmasindan sonra yay teknikleri ve bu yay
tekniklerinin uygulanmasina yonelik gériisleri iceren bulgular tablo haline getirilmistir.
Arastirmada bu tablolarin yiizde ve frekans dagilimlarindan yararlamilmistir. Yay
tekniklerinin incelenmesi ve dgretilmesine iligkin 17 Keman Egitimcisinin ortak ve farkl
goriisleri tespit edilmistir. Bu goriisler analiz edilerek, yay tekniklerinin en dogru ve en
kolay yoldan ogretilmesiyle ilgili yontemlere ulasiimaya ¢alisilmistir.

Anahtar Kelimeler: “Yay Teknikleri”, “Detache”, “Legato”

ABSTRACT

The aim of this research is to determine the teaching levels and characteristics of
“detache’’ and ‘‘legato’’ string technigues that have an important role in the begining
of violin training. The questionnaire developed for this research was applied to the
educators at the Education Faculties and at the Anatolian Art High School. After
gathering the datum obtained, the charts including the visions about applied string
techiniques were formed. The rate and frequency dissociations of charts were used

: Arastirmadaki yontem, bulgular ve istatistiksel veriler, yazarin, Abant izzet Baysal Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisiinde kabul edilen, ‘‘Keman Egitiminde Yay Teknikleri ve Bu
Tekniklerin Keman Ogrencilerine Aktarimi’’ adli yiiksek lisans tezinden alinmustir.
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inthis research. The common and different opinions of 17 violin educators were
determined about the examining and teaching the string techniques. Analyzing these
opinions, the methods of the best and the easiest way in teaching the string techniques
were tried to reach.

Key Words: “The String Techniques”, “Detache”, “Legato”

1. Giris

“Keman egitimi ile bireyin bedensel, devinissel (hareki), duyussal (hissi) ve bilissel
(zihni) yapilariyla, yonleriyle dengeli birer biitiin halinde en uygun ve ileri diizeyde
yetistirilmeleri amaglanir. Keman 6gretimi, “6grenciyi, kendisi i¢in hazirlanmis olan
gevrenin Ogeleriyle etkilestirerek, davranisinda kemanla ilgili istendik degismeyi
gergeklestirmeye yonelik 6grenme yasantisi olusturma siireci” diye tanimlanabilir”

(Ugan, 1994, 5.53 ve 55).

Keman egitimine biitiiniiyle baktigimizda temel davranislarin kazandirilmasindan sonra,
iizerinde en ¢ok durulan konunun yay teknikleri oldugunu goriiyoruz. Bunun nedeni de
eserlerin seslendirilmesinde yay tekniklerinin énemli bir yerinin olmasidir. Yorumcu,
bir eseri, lizerinde yazan yay tekniklerine gore seslendirmelidir. Ancak bu sekilde eseri,
bestecinin istegi dogrultusunda ve eserin ait oldugu dénemin &zelliklerini 6n plana

¢ikartarak seslendirmis olacaktir.

Buradan hareketle arastirmanin problem ciimlesi “Keman egitiminde, legato ve detache
baslangic yay tekniklerinin keman Ogrencilerine aktarimi  hangi davranislar

kazandirilarak yapilmalidir?” olarak belirlenmistir. Bu dogrultuda;

» “Detaché” teknigi Ogretilirken Ogrenciye kazandirilmasi gereken davraniglar

hangileridir?

» “Legato” teknigi Ogretilirken Ogrenciye kazandirilmasi gereken davranislar

hangileridir?

sorularina da yanit aranmustir.
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1.1. Detache ve Legato Yay Teknikleri ve Ozellikleri
1.1.1. Detache

“Detache’, sag kolun akici bir bi¢cimde yaptigi hareketlerle gerceklestirilir. Sesler
arasinda, birbirinden ayri olduklarini ayirdedebilecek kadar kisacik araliklar bulunur”
(Ugan — Giinay, 1975, 1633-6, s.56). Fakat burada bahsedilen sesler arasindaki araliklar,
bosluk yaratmak amach degil, seslerin birbirlerinden ayr1 olduklarini duyuracak etkiler
vermek i¢indir. Sesleri birbirinden ayiran yay hareketlerini gerceklestirmek igindir.
“Her bir nota i¢in ayr1 bir yay alinir; yay diiz olarak ¢ekilir ve ¢ekim siiresince basing
farkli olmaz. Notalar arasinda bosluk yoktur ve her yay digeri baslayincaya kadar
devam eder (Ucan — Giinay, 1975, 1633-6, s.56).

Detache ¢alabilmek icin, tipki diger tekniklerde oldugu gibi belli 6zellikleri yerine
getirmek gerekmektedir. Bunlar; yay ve tel degistirme, sag el ve sol elde basing
esitlemesi, parmak diigiirme, sesleri ayr1 ayri ¢alma, esit yay, esit ton, esit ses uzunlugu
vb. Bu ozellikler cesitli aligtirmalar yardimiyla gergeklestirildiginde Ggrencinin
Detache” ile ilgili bir problemi kalmamis olacaktir. “Legatoda, ayni ve ayri yayda
calinsa da, seslerin birbirine bagl &zellikte olmalari nasil bir ger¢ekse; Detachede de
seslerin ayr1 yaylarda ve tek tek birbirlerinden ayrilarak ¢alinmalari o derecede bir
gercektir.” Ilke olarak, tempo hizlandirildik¢a yay uzunlugu kisaltilir. Boylece hizl
calmak kolaylagir. Bu kural detache icin de gegerlidir (Ucan — Giinay, 1975, 1633-6,
5.56-57).

Yayn her yerinde detache” yapilabilir. Ancak detache tekniginin karakterine uygun olan
ozellik, yaym ortasi ile ucu arasinda fakat ortaya yakin bir yerinde en kolay ve en
belirgin bigimde elde edilir. Ancak yapitlarin ifade 6zelliklerine gore, yayin diger
yerleri de detache igin segilebilir (Ugan- Giinay 1975, 1633-6,5.56-57). Detache nin
uygulanmasi siiriigiin uzunluguna ve hizina gore degisebilir. Uzun ve hizli olmayan bir
stiriste, biiyiik hareketler uygulanir. Siiriis hizlandik¢a kolun harekete olan katilimi da
azalir. Ornegin ¢ok hizli tempodaki detache igin “ideal detache yeri” secilirken, yapit

icin renk gerekiyorsa, yayn dibinde detache yapilir. Kimi yapitlarin detache ile
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calinacak belli yerlerinde de yayin biitliniiniin kullanildig1 gériilmektedir. Buna keman
teknigi dilinde “biiyilk detache”™ (grand detache’) yani tam yay detache
denilmektedir(Ucan-Giinay 1975, 1633-6, s.57) (Biiyiikaksoy, 1997, 5.43).

Robin Stowell kitabinda:
Detache” tekniginin uygulanmasi ile ilgili su diisiincelerine yer vermistir.

—  Yay1 hafifce tel iistiinde dinlenmeye birak. Bilek ve 6n kol ile daha fazla veya az

yayilmis hareket vasitasiyla notalar: belirt.
—  Esneklik avantajini kullan ve her bir nota i¢in gubukta ¢al.

—  Yay kilini, tamamen 6zgiir olmaktan gelen titremeleri engelleyerek telde birak. Bu
Ozgiirliik noksanligi, notaya sadece bir “kisilmig vurgu” adin1 verebilecegimiz bir vurgu

calimmasi verir.

Stowell de yay uzunlugunun tempoyla iligkili vurusuna “grand detache” adin1 veriyor.
O, telin serbest titresimine izin vermek ve ihtiya¢ duyulan yaylamanin hafifligine alisik
olmak amaciyla, her bir vurusun sonunda yay1 hafifce telden kaldirmay: igeren bu

yaylamay1 pratik yapma metodunda tavsiye ediyor (Stowell, 1985, s. 181).

Detaché tekniginin ilk ¢aligmalart da, sol el kaygisini gidermek amaci ile, legato ve
diger biitiin tekniklerde oldugu gibi 6ncelikle bos tellerde yapilmali, daha sonra sol el
caligmalar ve arkasindan tel degistirme ¢alismalari eklenmelidir. Teknigi pekistirmek
amaci ile her giin yaymn belli bash {i¢ bolgesinde (ug, orta, dip) calismalar yapmak

gerekmektedir.

Ayrica incelenen tiim kaynaklarda ve uygulanan anketler sonucunda Ogrenilen yay
tekniklerinin, miikemmellestirilmesinde, ‘‘ezber ¢almanin roliiniin biiylik oldugu ve
diziler yardimiyla daha ileri noktalara getirilebilecegi’” goriisii agirlikli olarak 6n plana

¢ikmaktadir.
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1.1.2.Legato

Bir dizi sesin araliksiz olarak birbirine baglanmalari, legato ¢almada, yayin 6devi olarak
ortaya cikar. Aynmi tonda calarken, ¢ikan seslerin ayni ozellikte olmalari, degerlere
uygun yay boliimlenmesi Onemlidir. Sesler biyiltiliip kiiciltiilirken ise, yay

boliimlenmeleri buna uygun olarak yapilir (Ugan — Giinay, 1975, 1633-6, s.21).

Iyi Legato yapmak igin bag yapilan tiim notalar1 dogruca ve diizce ¢almanin yani sira
biiyiik esitlik ve ahenkle yay1 yonetmede de dikkatli olunmalidir. Yay, baglar arasinda
telden birakilmalidir. (Stowel, 1985, 5.171)

Bir Adagio’da amac¢ sadece sol el ile degil, miimkiin oldugu kadar legato olarak
yaylamayla da tonun uyumluluguyla calmanin {izerinde olmalidir. Keman daima bir
Adagio’da sarkilamalidir. Ve sonug olarak yay asla tellerden kaldirilmamalidir; aksine,
tellerle temas halinde tutulmali ve bir Allegrodaki gibi etrafta dans etmeye izin

verilmemelidir. (Stowel, 1985, 5.170)

Insan sesi sarkisnin miimkiin oldugunca yakin sekilde taklit edilebilecegi bir
“cantabile” yavasca ve iyi ¢almaktan daha zor higbir sey yoktur. Allegrodaki yayin
cevikligi ve sol elin ataklar1 bizi sasirtabilir. Fakat bunun yaninda iyi bir legatoyla

calinmis “adagio” kalbimize girecek ve iistiin gelecektir (Stowel, 1985, s. 170-171).

Legatodaki piiriizsiiz yay degisimleri, melodinin ahenklilik ve kurulmamigligini ortaya
cikarmak amaciyla yapilmalidir. Ve Legato daima, rahatsiz edici ve dogal olmayan
cukurlarla birakilmamalidir. Bu uyum miimkiin oldugu kadar az yay degistirerek, ara
sira yalnizca bir vurugla miizikal fikri tam yaylama yoluyla elde edilebilir. (Stowel,

1985, 5. 170-171)
Legato ¢almada dikkat edilmesi gereken noktalar soyle belirtilebilir;

“Yay bir telden digerine aktarilirken yuvarlak hareket ettirilir. (Yeni tele gittikge
yaklagtirilir.) Higbir zaman yay, tel degistirilirken koseli hareketler yapmaz. Yaymn
yuvarlak hareketi, esigin egimine uygun olmalidir. Tel degistirme hareketi, koldaki

diizlem bozulmaksizin gerceklestirilir. Kol biitiinii ile hareket etmelidir. Sol elde



130 GU, Gazi Egitim Fakiiltesi Dergisi, Cilt 26, Say1 1 (2006) 125-142

calacak parmak, yay hareketinden once teldeki yerini almis olmalidir” (Giinay - Ugan,

1975, 16336, 5.20).

Legato teknigi caligmalarinda tel degistirmenin kolayca gerceklestirilebilmesi icin
ozellikle ilk alistirmalarda bos teller kullanilmaktadir. Boylelikle sol el diisiiniilmeden,
caligmalar daha cok Legato teknigi {izerinde durularak yapilmaktadir. Fakat teknik
ilerledik¢e bos tellerin yerini, parmaklar diisiiriilerek elde edilen sesler alacaktir. Bu
alistirmalar yapilirken dikkat edilmesi gereken sey; “telden tele gecerken kolun o
teldeki durumunun korunmasi ve yay hareketlerinin yuvarlak olmasidir” (Ugan-
Gilinay1975, 1633-6, s.35). Kdseli bir bicimde degistirilen yay, giizel bir legato etkisi
saglamayacaktir. Yaymn yonii degistirilirken iki ses arasinda herhangi bir bosluk
olmamali, ton kalitesi korunmalidir. Nota degerleri ile kullanilacak yay uzunluklar
dengelenmelidir; kisaca, yayin bdliimlenmesi ¢alinacak nota siirelerine gére esit olarak

yapilmalidir.

Seslerin baglanmasi sirasinda sol elde dnemli bir sekilde konum degisikligi gerekiyorsa,
bir zorluk olusur. Bu, sadece siiriis noktasinin degisimini gerektirmez, ayn1 zamanda
yayin yardimini da gerektirir. Yay siirisiinde ¢ok az yavaslama ve sol elin hareketi
esnasinda yayin basincinin azaltilmasmi da icap ettirir. Iki sesin baglanmasi sirasinda
birden fazla tel kullanilmasi gerektiginde ise tel degistirme sorunu ortaya ¢ikar. Birinci
sesteki tel kullanilirken diger sesin teline dogru, yayin acisi daraltilarak gecilmelidir.

Ayni ugaklarin piste yaklagimi gibi (Biiyiikaksoy, 1997, s.40).
2. Yontem

Bu arastirmanin yiiriitiilmesinde genel tarama modeli kullanilmistir. Arastirmanin
temellendirilmesi ve hedeflenen amaglara ulasilabilmesi icin belgesel tarama teknigi
kullanilarak konuyla ilgili kaynaklar toplanip incelenmis; ardindan, veri toplama
araci olarak kullanilacak ‘‘anket’’in kavramsal yapisi ve ana gergevesi belirlenerek

hazirlanmis ve 6rneklem grubuna uygulanmistir.
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2.1. Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini Tiirkiye’deki Universitelerin Egitim Fakiiltelerine bagh Giizel
Sanatlar Egitimi Boliimleri Miizik Egitimi Anabilim Dallar1 ile Anadolu Giizel Sanatlar

Liselerinin Miizik Bo6liimleri olusturmaktadir.

Aragtirmanin 6rnekelemini ise 2000/2001 dgretim yilinda Gazi Universitesi Gazi Egitim
Fakiiltesi, Abant izzet Baysal Universitesi Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi
Boéliimleri Miizik Egitimi Anabilim Dallarinda gérev yapan 14 keman 6gretim elemant
ile Ankara Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi, Bolu Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi Miizik

Boliimlerinde gorev yapan 3 keman 6gretmeni olugturmaktadir.
2.2. Verilerin Toplanmasi

Veri toplama araci olarak uygulanan goriis anketi, miizik egitimi ve istatistik alanlarinda
uzmanlarin goriisleri aliarak arastirmaci tarafindan gelistirilmis, ayrica ilgili literatiir

incelenerek konu ile ilgili kitap, makale, dergi, tez ve diger kaynaklar taranmustir.

Anket, keman egitimcilerinin, teknikleri uygularken kullandiklar1 yontemlere iliskin

¢oktan se¢meli 15 sorudan olugmaktadir.
2.3. Verilerin Coziimlenmesi ve Yorumlanmasi

Anketteki verilerin ¢dzlimlenip yorumlanmasinda frekans ve yiizde dagilimlari

kullanilmis, sonuglar tablolar halinde sunulmustur.
3. Bulgular ve Yorum

Bu boliimde, “detaché ve legato baslangic yay tekniklerini incelenmesi ve
Ogretilmesine’” yonelik veriler, ylizde ve frekans dagilimlari belirlenerek tablolar

araciligryla sunulmus ve agiklanmistir.

Ankette, “Kemanda, temel davraniglarin kazandirilmasinin ardindan 6grenciye
ogretilecek ilk yay teknigi hangisi olmalidir?” sorusuna verilen cevaplarin frekans (f) ve

ylizde (%) dagilimlar1 Tablo 1°de verilmistir.
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Tablo-1. “Kemanda, temel davramglarin kazandirimasimin ardindan ogrenciye
ogretilecek ilk yay teknigi hangisi olmalidir?” sorusuna verilen cevaplarin
[frekans (f) ve yiizde (%) dagilimlar
1. Kemanda temel davranmislarin kazandirilmasinin ardindan 6grenciye 6gretilecek ilk yay
teknigi hangisi olmalidir?
Legato Detache’ Martele Staccato Toplam
Frekans (f) 4 13 — — 17
Yiizde (%) 235 76.5 - _ 100

Tabloda goriildiigii gibi keman egitimcilerinin higbiri, 6grenciye ogretilecek ilk yay
tekniginin “Martele” ya da “Staccato” teknigi oldugu goriisiinde degildir. Egitimcilerin
% 23,5’lik kesimi, Ogrenciye Ogretilecek ilk yay tekniginin ‘‘Legato’’ oldugunu
belirtmigtir. Keman egitimcilerinin en ¢ok birlestigi goriis ise, % 76,5 ile “Detache”
secenegidir. Keman Ogretimi kitaplarindaki temel goriis de detache ile baslanmasi

seklindedir.

3.1. Birinci Alt Problem “Detache” Tekniginin Ogretilmesine” iliskin Bulgular ve

Yorumlan

Tablo-2. “Detache’ teknigi c¢alismalar: ilk olarak hangi telde yaptirimalidur?”
sorusuna verilen cevaplarin frekans (f) ve yiizde (%) dagilimlart

2. Detache’ teknigi ¢alismalarina ilk olarak hangi telde baslanmaldwr?

La Re Sol Mi Toplam
Frekans (f) 16 1 - - 17
Yiizde (%) 94.1 5.9 - - 100

Detache” teknigi caligmalarina baslanirken kullanilacak ilk tel konusunda, keman
egitimcilerinin goriisleri tabloda incelendiginde, “Sol” ve “Mi” telini kullanarak
Detache teknigi caligmalarina baglamadiklari goriillmektedir. ‘‘Re’” telini diisiik bir
yiizdeyle (%5,9) kullanirken, egitimcilerin ¢ogunun (%94,1) detache teknigine “La”
telinde basladiklar1 goriilmektedir.
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Tablo-3. “Detache’ tekniginin ogretimine yayin neresinde baslanmalidir?” sorusuna
verilen cevaplarin frekans (f) ve yiizde (%) dagilimlari

3. Detache’ tekniginin 6gretimine yayin neresinde baslanmalidur?
- Agirlik
Ue¢ Orta Okge Morkezi Toplam
Frekans (f) 2 15 — — 17
Yiizde (%) 11.8 88.2 — — 100
Yayda, detache” teknigi c¢alismalarinin yaptirilacagt bolge konusunda keman

egitimcilerinin goriisleri incelendiginde; yayn, “Okce”si ve “Agirlik Merkezi”inin
kullanilmadigr , ““Ug’” bolgesinin diisiik bir yiizdeyle (%11,8), “Orta” bolgesinin de
belirgin bir sekilde (%88,2) kullanildig: tespit edilmistir.

Tablo—4. “Detache’ teknigi uygulanirken aym giirliikte ses elde edebilmek i¢in yay telin
neresinde kullanilmalidir?” sorusuna verilen cevaplarin frekans (f) ve yiizde

(%) dagilimlar
4. Detache’ teknigi uygulamirken ayn: giirliikte ses elde edebilmek icin yay telin neresinde
kullamlmalidir?
Tuseye yakin |  Tuge ile esik Esige (kopriiye) Her tel i¢in Toplam
yerde arasinda, ortada|  yakin yerinde farkli yerde
Frekans (f) 1 8 1 7 17
Yiizde (%) 5.9 47.1 5.9 41.1 100

Detache” teknigi uygulanirken ayni giirliikte ses elde edebilmek igin yaym, tel
iizerindeki yeri ile ilgili keman egitimcilerinin goriisleri incelendiginde; %5,9’luk
kesimin ‘‘Tuseye yakin yerde’’, %5,9’luk kesimin ‘‘Esige yakin yerinde’’, %41,1’lik
kesimin ‘‘Her tel i¢in farkli yerde’’, %47,1°lik kesimin “Tuse ile esik arasinda, ortada”
kullanildig: tespit edilmistir. Bu sonugtan hareketle, keman egitimcilerinin goriislerinin
““Her tel i¢in farkli yerde’” ve “Tuse ile esik arasinda, ortada” seceneklerinde dagilim

gosterdigi sdylenebilir.
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Tablo-5. “Detache’ teknigi wuygulanmirken, yayda basing ayarlamast nasil
yaptirdmalidir?” sorusuna verilen cevaplarin frekans (f) ve yiizde (%)
dagilimlari.
5. Detache’ teknigi uygulanirken, yayda basing ayarlamasi nasil yaptirdmalidir?
Basing Basing sabit Yayin dogal Basing
basinci ile Toplam
artirilir tutulur . azaltilir
yetinilir
Frekans (f) 1 15 1 — 17
Yiizde (%) 5.9 §88.2 5.9 — 100

Detache’ teknigi uygulanirken yayda basing ayarlamasinin yaptirtlmasina iliskin, keman
egitimcilerinin goriisleri incelendiginde, egitimcilerin basing ayarlamasi yaparken,
“‘basing azaltillir’> goriigiine katilmadiklari, %5,9’luk kesiminin  “Basing artirilir”,

%5,9°1uk kesiminin ‘“Yayin dogal basinci ile yetinilir’” goriisiinde olduklari, %88,2’lik

kesiminin ise “Basing sabit tutulur” goriisiinii destekledikleri tespit edilmistir.

Tablo—6. “Detache’ tekniginde, tel degistirilirken yayin dogru kullanimi
asagidakilerden hangisi olmalidir?” sorusuna verilen cevaplarin frekans (f)
ve yiizde (%) dagilimlart

6. Detache’ tekniginde tel degistirilirken yayin dogru kullanimi asagidakilerden hangisi

olmalidir?

Basing sabit Basing Yaymn dogal Basing
basinci ile Toplam
tutulmali artirllmaly A . azaltilmal
yetinilmeli
Frekans (f) 15 1 1 — 17
Yiizde (%) 88.2 5.9 5.9 — 100

Detache” tekniginde, tel degistirilitken yaym dogru kullanimina iliskin, keman

egitimcilerinin tablodaki goriisleri incelendiginde, dogru kullanimin “Basing

azaltilarak” gerceklestirilemeyecegi sonucuna varitlmistir. Egitimcilerin - %5,9’luk
kesiminin ‘‘Basmg artirilmali’’, %5,9’luk kesiminin ‘“Yaym dogal basinci ile
yetinilmeli’’goriislerini desteklerken, %88,2°1lik bir kesiminin“Basing sabit tutulmali”

goriisiinde birlestigi tespit edilmistir.
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Tablo-7. “Yay tekniklerinin, kavratildiktan sonra, diziler yardimiyla daha ileri
noktalara getirilebilecegine ne olgiide katilyyorsunuz?” sorusuna verilen
cevaplarin frekans (f) ve yiizde (%) dagilimlar

7. Yay tekniklerinin, kavratildiktan sonra, diziler yardimiyla daha ileri noktalara
getirilebilecegine ne élciide katiliyorsunuz?

Tamamen | Biiyiik dl¢iide Kismen Hig Toplam
Frekans (f) 13 3 1 — 17
Yiizde (%) 76.5 17.6 59 — 100

Yay tekniklerinin, kavratildiktan sonra, diziler yardimiyla daha ileri noktalara
getirilebilecegi konusunda, keman egitimcilerinin gorisleri incelendiginde, “Hig¢”
seceneginin isaretlenmedigi, ‘‘Kismen’’ segenegini %5,9’luk kesimin, ‘‘Biiyiik
Olgiide”” secenegini %17,6’lik kesimin isaretledigi, “Tamamen” segeneginin ise

%76,5’lik bir kesim tarafindandesteklendigi tespit edilmistir.

Tablo-8, “Ezber ¢calmanin, yay tekniklerinin miikemmellestirilmesindeki roliiniin biiyiik
oldugu gériisiine ne olciide katiliyorsunuz?” sorusuna verilen cevaplarin
[frekans (f) ve yiizde (%) dagilimlar

8. Ezber ¢calmanin, yay tekniklerinin miikemmelgsetirilmesindeki roliiniin biiyiik oldugu
goriisiine ne élciide katiliyorsunuz?

Tamamen Biiyiik 6l¢iide Kismen Hig Toplam
Frekans (f) 9 7 1 — 17
Yiizde (%) 52.9 41.2 5,9 — 100

Ezber c¢almanin, yay tekniklerinin mitkemmellestirilmesindeki roliiniin biiyiik oldugu
goriisii hakkinda, keman egitimcilerinin goriisleri incelendiginde, “Hi¢” se¢enegini
isaretlemedikleri, %5,9’luk kesimin ‘‘Kismen’’, %41,2’lik kesimin ‘Biiyiik Olgiide’’,
%52,9’luk kesimin “Tamamen” secenegini isaretledigi tespit edilmistir. Bu sonugtan
hareketle,  keman  egitimcilerinin  ezber  ¢almanin  yay  tekniklerinin
miilkemmellestirilmesindeki  roliiniin  biiyiik oldugu  goriisini  destekledikleri

sOylenebilir.
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3.2. ikinci Alt Problem “Legato Tekniginin Ogretilmesine” fliskin Bulgular ve
Yorumlar:

Tablo-9. “Legato teknigi ¢calismalarina ilk olarak hangi telde baglanmalidir” sorusuna
verilen cevaplarin frekans (f) ve yiizde (%) dagilimlari

9. Legato teknigi calismalarina ilk olarak hangi telde baslanmalidir?

La Re Sol Mi Toplam
Frekans(f) 16 1 — — 17
Yiizde (%) 94.1 5.9 — — 100

Tablo incelendiginde keman egitimcilerinin higbiri, Legato tekniginin ilk ¢aligmalarina
“Sol” ve “Mi” telinde baslatilmasi goriisiinde degildir. Egitimeilerin %5,9’luk kesimi bu
caligmalarin ‘‘Re’’ telinde baslatilmasi, % 94,1’°lik kesimi de “La” telinde baslatiimasi
goriisiinde birlesmislerdir.

Tablo—10. “Ilk Legato ¢alismalarinda yaywn biiyiikliigii ne olmalidir?” sorusuna verilen
cevaplarn frekans (f) ve yiizde (%) dagilimlar:

10. LIk Legato calismalarinda yayn biiyiikliigii ne olmalidir?

Ceyrek yay Yarim yay Tam yay Hepsi Toplam
Frekans (f) 2 - 8 7 17
Yiizde (%) 11.8 - 47 41.2 100

Tabloda goriildiigii gibi keman egitimcilerinin higbiri “Yarim yay” segenegini
isaretlemeyerek, ilk legato calismalarinda yay biiylikliiglinin sadece “yarim yay”
alinmamasi konusundaki goriislerini belirtmislerdir. Egitimcilerin %11,8’1 ilk legato
caligmalarinda yay biyiikliginin ‘‘¢ceyrek yay”,  %41,2’si ‘‘tim yaylamalar
kullanilarak’’, % 47,11 “Tam yay” kullanarak yaptirilmast goriisiindedir. Bu sonugtan
hareketle, keman egitimcilerinin goriislerinin ‘‘Hepsi’’ve “Tam yay” segeneklerinde
dagilim gosterdigi sdylenebilir.
Tablo-11. “Legato tekniginde, yayin yonii degistirilirken basing ayarlamasi nasil
yaptirdmalidir?” sorusuna verilen cevaplarin frekans (f) ve yiizde (%)

dagilimlar
11. Legato tekniginde yayin yonii degistirilirken basing ayarlamasi nasil yaptirilmalidir?
Basing sabit Basing Basing Yayin dogal agirligi ile Toplam
tutulmall artirtlmall azaltiimal yetinilmeli
Frekans (f) 12 2 2 1 17
Yiizde (%) 70.5 11.8 11.8 5.9 100
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Legato tekniginde, yayin yonii degistirilirken basing ayarlamasi ile ilgili keman
egitimcilerinin goriisleri incelendiginde %5,9’luk kesiminin ‘“Yayin dogal agirligr ile
yetinilmeli’’, %11,8’lik kesiminin ‘‘Basing artirtlmali’’, %11,8’lik kesiminin ‘‘Basing
azaltilmali goriislerini desteklerken, % 70,5’1ik bir kesimin ise “Basing sabit tutulmali”
goriislinde birlestikleri tespit edilmistir.

Tablo—12. “Legato teknigi, yaywn iist yarisinda uygulanirken, piiriizsiiz ve aym giirliikte

ses elde edebilmek icin gerekli basing ayarlamasi nasil yaptirilmalidir?”
sorusuna verilen cevaplarin frekans (f) ve yiizde (%) dagilimlart

12. Legato teknigi, yayn iist yarisinda uygulamirken, piiriizsiiz ve aym giirliikte ses elde
edebilmek icin gerekli basing ayarlamasi nasil yaptirilmalidir?

Ortadan uca

Yaymn ortasinda

Ortadan uca

Yaymn dogal

idildikce yayin uygulanan idildikce yayin tele CoL G
fele olang szz):'ta b;gng sabit ¢ olang biz}sz)l;cz angflt.gz lle. Toplam
artirilmali tutulmali azaltilmali yetinilmeli
Frekans (f) 15 2 — — 17
Yiizde (%) 88.2 11.8 — — 100

Keman egitimcilerinin, yayin {ist yarisinda uygulanan Legato teknigi ile ilgili goriisleri
incelendiginde, “Ortadan uca gidildik¢e yayin tele olan basinci azaltilmali” ya da
“Yaym dogal agirlig1 ile yetinilmeli” goriisiinde olmadiklart goriilmistiir. %11,8’lik
kesimin ‘“Yayin ortasinda uygulanan basing sabit tutulmali’’ goriisiinii desteklerken,
%88,2’lik kesimin “Ortadan uca gidildikce yayin tele olan basinci artirilmali”
goriisiinde birlestikleri tespit edilmistir.

Tablo—-13. “Legato teknigi ¢alismalarinda, tel degistirilirken basing ayarlamast nasil
yaptirdmalidir?” sorusuna verilen cevaplarin frekans (f) ve yiizde (%)

dagilimlar
13. Legato teknigi calismalarinda tel degistirilirken basing ayarlamasi nasil
yaptiriimalidir?
Tel Gegilecek olan tele | Tel degistirirken | Yayin dogal
degistirilirken sabit basingla basing basinci ile | Toplam
basing artirtimali ulagilmali azaltiimali yetinilmeli

Frekans (f) 1 16 — — 17
Yiizde (%) 5.9 94.1 — — 100

Keman egitimcilerinin, Legato teknigi calismalarinda, tel degistirilirken yaptirilacak

basing ayarlamasi ile ilgili goriisleri incelendiginde, “Tel degistirilirken basing
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azaltilmali” ve “Yaym dogal basmci ile yetinilmeli” goriislerine katilmadiklart
goriilmiistiir. “Tel degistirilirken basing artirilmali” secenegini %5,9’luk bir kesim
desteklerken, %94,1°lik biiylik bir ¢ogunlugun “Gegilecek olan tele sabit basing ile
ulasilmali” goriigiinde birlestigi tespit edilmistir.

Tablo—14. “Legato teknigi yayin alt yarisinda uygulanirken, piiriizsiiz ve aymi giirliikte

ses elde edebilmek icin gerekli basing ayarlamast nasil yaptirdmalidir?”
sorusuna verilen cevaplarin frekans (f) ve yiizde (%) dagilimlart

14. Legato teknigi yayn alt yarisinda uygulanirken, piiriizsiiz ve aym giirliikte ses elde
edebilmek icin gerekli basing ayarlamasi nasil yaptirilmalidir?
.O’jm.d(m dibe . Yayin dogal Ortadan dibe
gidildik¢e yayin | Basing sabit X g
basinci ile gidildikce yayin | Toplam
basinci tutulmali A .
vetinilmeli  |basinci artirlmalt
azaltilmali
Frekans (f) 12 4 1 — 17
Yiizde (%) 70.6 23.5 5.9 - 100

Keman egitimcilerinin, Legato teknigi yayin alt yarisinda uygulanirken yapilan basing
ayarlamasi ile ilgili goriisleri incelendiginde, “Ortadan dibe gidildik¢e yaymn basinci
artirilmali”  goriisiiniin  desteklenmedigi. Egitimcilerin %5,9’luk kesiminin ‘‘Yaymn
dogal basinct ile yetinilmeli’’, %23,5’1ik kesiminin ‘‘Basing sabit tutulmali’’, %70,6’lik
biiyiik bir kesiminin de “Ortadan dibe gidildikge yaym basinci azaltilmali”goriisiinil
destekledikleri tespit edilmistir.

Tablo—15. “Legato tekniginde biiyiik yay kullanilirken, piiriizsiiz ve aymi giirliikte ses

elde edebilmek icin gerekli basing ayarlamasi nasil yaptirilmahdir?”
sorusuna verilen cevaplarin frekans (f) ve yiizde (%) dagilimlar

15. Legato tekniginde biiyiik yay kullanilirken, piiriizsiiz ve ayni giirliikte ses elde edebilmek
icin gerekli basing ayarlamasi nasu yaptirilmalidir?
Dll;i)zzrzca Yaya uygulanan|Dibten uca dogru|  Yayin dogal
gidildikce yaym basm_c yayin ﬁer gidildikge yayin |agirliginin \ferdlgl Toplam
yerinde sabit basinci basing ile
basinct L .
tutulmall azaltilmal yetinilmeli
artirilmall
Frekans (f) 15 2 — — 17
Yiizde (%) 88.2 11.8 - — 100

Keman egitimcilerinin, Legato tekniginde biiylik yay kullanilirken piiriizsiiz ve ayni

giirliikte ses elde edebilmek igin yapilan basing ayarlamasi ile ilgili goriisleri
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incelendiginde, egitimcilerin “Dipten uca dogru gidildik¢e yayin basinci azaltilmalr” ve
“Yaym dogal agirhigmmin verdigi basing ile yetinilmeli”goriislerine katilmadiklar
goriillmistiir. Egitimcilerin %11,8’1 ‘“Yaya uygulanan basing yayin her yerinde sabit
tutulmalr’” goriisline katilirken, %88,2’lik biiyiik bir cogunlugunun “Dipten uca dogru

gidildikge yayin basinci artirilmali” goriisiinde fikir birligine vardigi tespit edilmistir.
4. Sonug¢ ve Oneriler

4.1. Sonugclar

“Keman Egitiminde “Detache ve Legato” Baslangi¢c Yay Teknikleri Ve Bu Tekniklerin

Keman Ogrencilerine Aktarimi”na yonelik olan bu arastirmanin sonuglarina gére:

4.1.1. “Kemanda, Temel Davramsglarin Kazandirilmasimn Ardindan Ogretilecek Ilk

Yay Teknigine Iliskin Bulgular”

Temel davranislarin kazandirilmasinin ardindan O6gretilecek ilk teknigin Detache’

(Detase) teknigi oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir.

4.1.2. “Detache’ (Detase) Teknigi Ogrenciye Ogretilirken Kazandirilmas: Gereken
Davramslara Iliskin Bulgular”

a. Detache’ teknigi ¢calismalarina ilk olarak “La” telinde baglanmasi,
b. Detache’ tekniginin 6gretimine yayin “Orta” bolgesinde baglanmasi,
c. Detache” teknigi uygulanirken aym giirliikte ses elde edebilmek igin yayin,

telde “Tuse ile esik arasinda, ortada” bir bolgede kullanilmast,

d. Detache” teknigi uygulanirken, yayda basing ayarlamasinin “Basing sabit
tutularak” yaptirilacag,

e. Detache” tekniginde, tel degistirilirken yayin dogru kullanimi i¢in “Yayin
basincinin sabit tutulmasi”,

gerekligi sonuglari ortaya ¢ikmistir.

Bu sonuglar keman egitimine iligkin kuramsal kaynak ve metotlar ile de tutarlilik
gostermektedir. Arastirmada ulasilmak istenen sonuglar, ankette keman egitimcilerinin

goriis birligi iginde oldugu sonuglardir.
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4.1.3. “Legato Teknigi Ogrenciye Ogretilirken Kazandirilmas: Gereken Davramslara
liskin Bulgular”

a. Legato teknigi ¢alismalarina ilk olarak “La” telinde baslanmasi

b. 1lk Legato caligmalar1 yaptirilirken yay biiyiikliigiiniin “Tam Yay” alinmast,

c. Legato tekniginde, yayin yonii degistirilirken gerceklestirilmesi gereken davranisin,
“Basinci sabit tutmak” oldugu,

d. Legato teknigi ¢alismalarinda, tel degistirilirken basing ayarlamasinin
yaptirilmasina iligkin goriisiin, “Gegilecek olan tele sabit basingla ulagilmali”,

e. Legato teknigi, yayin iist yarisinda uygulanirken piiriizsiiz ve ayni giirliikte ses elde
edebilmek icin gerekli basing ayarlamasinin yaptirilmasi i¢in “Ortadan uca gidildikce
yayin tele olan basinci artirilmali” dir,

f. Legato teknigi, yayin alt yarisinda uygulanirken piiriizsiiz ve ayni giirliikte ses elde
edebilmek i¢in gerekli basing ayarlamasinin “Ortadan dibe gidildikge yaymn basinci
azaltilarak™ yaptirilabilecegi,

g. Legato tekniginde biiyliik yay kullanilirken, piiriizsiiz ve aym giirlikte ses elde
edebilmek igin gerekli basing ayarlamasinin “Dipten uca dogru gidildik¢e yayin basinct
artirilarak” yaptirilabilecegi,

sonuglarina varilmistir.

Dallarinda uzman keman egitimcilerinin verdikleri cevaplarla ortaya cikartilan bu
sonuclar, keman egitimine iliskin kuramsal kaynak ve metotlarla da tutarlilik
gostermektedir.

4.1.4. Yay Tekniklerinin Kavratilmasinda; Ezber Calma ve Dizilerin Kullanilmasina

Hliskin Bulgular”

a. Ezber ¢almanin, yay tekniklerinin mitkemmellestirilmesindeki roliiniin biiyiik oldugu
goriisiine keman egitimcilerinin ¢ogunlugunun “Tamamen” yanitin1 vermesi, bu

goriisiin dogru oldugu sonucunu ortaya ¢ikartmstir.

b. Yay tekniklerinin, kavratildiktan sonra, diziler yardimiyla daha ileri noktalara
getirilebilecegi goriisiine keman egitimcilerinin bilylik ¢ogunlugunun “Tamamen”

yanitini vermesi, bu goriisiin dogru oldugu sonucunu ortaya ¢ikmustir.
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4.2. Oneriler

“Keman Egitiminde “Detache ve Legato” Baslangic Yay Teknikleri Ve Bu Tekniklerin
Keman Ogrencilerine Aktarimi” ile ilgili olarak dikkat edilmesi gereken hususlar;
uygulanan goriis anketi ve kaynak taramasi yolu ile elde edilen veriler sonucunda;

problemin ¢oziimiine agagidaki onerilerle 151k tutulmaya calisilmistir.

—  Yayin dogru tutulusu, keman egitimi ve yay tekniklerinin 6gretilmesinde 6nemli bir
unsur oldugundan, oncelikle dogru yay tutusunun onemi 6grenciye aktarilmali sonra

yayin en dogru tutulusu kavratilmalidir.

—  Isaret parmaginm, tele uygulanan basincta, temel giic dgesi olusu goz Oniinde
tutulursa, yayin giiciinii, dolayisiyla tonal kalite ve voliimii kontrol etmesindeki 6nemi

vurgulanmalidir.

— Legato tekniginde yay degistirilirken yayin hizi ile basinci arasindaki dengenin
saglanmasi gerekliligi kavratilmalidir. Parmaklar ile bilek arasindaki hareket iligkisinin

iyi kurulmus olmas: bu amaca ulagilmasini kolaylagtiracaktir.

— Legato tekniginde, tel degistirilirken saglanacak olan “iki elin esgiidimii” tel

degistirilirken ortaya ¢ikacak olan bilyiik rahatsizliklari ortadan kaldiracaktir.

— 1lk “Detache’ calismalar1 teknik kavratilincaya kadar bos telde (V ve II)
yaptirilmalidir. Daha sonra bu isleme sol elde parmak diigiirme islemi de katilarak

calismalar genisletilebilir.

—  Yeni bir teknige, bir onceki teknigin kavratildigindan emin olunduktan sonra

gegilmelidir.

—  Ogretilen teknikler, biitiin galismalardan sonra gdzden gegirilmeli, uygulamada
yanlislik varsa diizeltilmeli, eksiklikler giderilmelidir. Ogrenilemeyen ve kavraniimayan

ozellikler varsa, teknik tekrar bastan alinarak agiklanmali ve uygulatiimalidir.

—  Verilen tekniklerin dogru uygulanmasi sonucunda, 6grenciye calistigi teknik ile
calinacak eserler caligtirilmali ve dinletilmelidir. (Kasetten, egitimci tarafindan

orneklenerek vb.) Calistirilan ve dinletilen bu eserler 6grencinin calgi seviyesini
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ilerletecek ve miizik kalitesini giiclendirecektir. Bdylelikle de 6grenci ¢algisina daha

hakim olacaktir.

—  Opgrenilen teknik hakkindaki bilgilerin beceriye doniistiiriilmesi icin sistematik ve

planl ¢alisilmasi gereklidir.
—  Opgretilecek her teknigin “hedef ve hedef davranislari” 6nceden belirlenmelidir.

Ogretilen yay teknikleri zorluk sirasma gore ogretilmeli ve teknikler Ogrenildikce

ogretilme siirdiiriilmelidir.

—  Teknigin 6gretilmesinde gerekli olan &n bilgiler zamaninda ve kapsamli olarak

verilmelidir.
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