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OZET

Sosyal bilgiler materyallerinin biiyiik bir cogunlugu yazili metinlerden olusmaktadir. Bu
durum bir beceri tiirii olan okumanin, 6gretimi ve gelistirilmesinde sosyal bilgiler
ogretmenlerine onemli gérevler yiiklenmesine sebep olmaktadir. Sosyal bilgilerde
ogrencilerin istenilen diizeyde basariyt elde etmeleri, yazili metinlerden &6grenme
seviyeleri ile dogru orantilidir. Okuma c¢esitli alt becerilerden olusmaktadir. Bu
derslerde ogretilmesi-gelistirilmesi gereken onemli okuma becerileri; kelime hazinesi
olusturma, okudugunu anlama ve ¢alisma-arastirma becerileri seklinde ifade edilebilir.

Anahtar Kelimeler: Okuma, Beceri, Okuma Becerileri, Sosyal Bilgiler

ABSTRACT

Most of the social studies materials are composed of written texts. And this situation
causes social studies teachers to have very important duties in education and
development of reading which is a type of ability. Social studies students getting to a
desired level of success is parallel to their learning something from written texts.
Reading is composed of different sub-abilities. The most important reading abilities that
should be taught and developed can be expressed as; making up vocabulary, reading
comprehension and study-research abilities.
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1. Giris

Diinyada egitim alaninda meydana gelen hizli gelismeler, ilkemizde de etkisini
gostermektedir. Sosyal bilgiler programlarindaki degisim de bu siirecin igerisinde yer
almaktadir. Davranigg1 yaklasima gore planlanan ve uygulanan sosyal bilgiler dersleri,

yerini yapisalct yaklagima birakmustir.

Yapisalci yaklagima gore sosyal bilgiler programlari, {i¢ temel unsurunun: kavramlar,
degerler ve becerilerin Ogretilmesi ilkesine dayandirilmaktadir. Beceriler, yeni
yiiriirliige giren sosyal bilgiler programlarinda, etkinlikler araciligiyla uygulamali olarak

ogrencilere verilmeye calisilmaktadir.

Sosyal bilgiler derslerinde verilen beceriler genel olarak; okuma, yazma, diisiinme,
arastirma becerileri seklinde ifade edilebilir. Okuma becerileri, sosyal bilimlerin
iceriginin ve kazanimlarinin, 6grenciler tarafindan elde edilmesi boyutunda énemli bir
yere sahiptir. Bu tiir becerilerin gelistirilmesi ve uygulanmasi her seyden once, neden
sosyal bilgiler derslerinde 6gretilmesi gerektigi, sosyal bilgiler derslerinde 6gretilmesi
gereken okuma becerilerinin gesitleri ve bu becerilerin gelistirilmesi sirasinda nelere
dikkat edilmesi gerektigi gibi temel konulara cevap verilmesi ile saglanabilir. Bu

makalede yukaridaki hususlara cevap verilmeye caligilacaktir.

2. Okuma ve Okuma Becerileri

Bilgili ve etkili vatandag olmanin en Onemli gereksinimlerinden birisini okuma
olusturmaktadir (Naylor ve Diem,1987). Okuma sayesinde Ogrenciler; kavramlari
Ogrenebilir, genellemeler yapabilir, insan iligkilerini anlayabilir, sosyal iletisim
modelleri kesfedebilir, bireylerin ve gruplarin toplumsal hayatimiza olan katkilarini

degerlendirebilirler (Michaelis,1988).

Okuma, gesitli becerileri ve yorumlamanin farkli seviyelerinin i¢ ige gectigi karmasik
bir stirectir (Sochor,1958). Bu siireg, kelimelerin gorsel olarak teshis edilmesi ile baglar.

Ikinci asamada okuyucu, ge¢misteki deneyimleri ile kelimelerin temsil ettigi anlamlari
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birlestirir. Uciincii asama, ne yazildigm anlama ve kavrama asamasidir. Dérdiincii
asama ise, okuyucunun ne okudugunu elestirel bir bakis acisiyla degerlendirdigi
asamadir. Bu asamada, okuyucu, okudugu materyalden elde ettigi bilgileri, kendi
yasaminda karsilastig1 problemlere uygular (Miller,1972). Bu baglamda bir siire¢ olarak
meydana gelen okuma, gesitli becerilerin okuyucuda var olma seviyesi ile etkinligini

artirir.

Beceri, bir kiginin, verilen bir isi en iyi sekilde yapabilmek i¢in mevcut olan ya da
uygulamali egitim faaliyetleri sayesinde gelistirilen yetenegidir (Smith,2002). Beceriler
genel olarak motor beceriler, zihinsel beceriler ve sosyal beceriler olarak ii¢ grupta
siniflandirilir. Okuma becerileri, bu smiflandirma igerisinde zihinsel becerilerin
icerisinde yer alir (Parker, 2001). Bu beceriler, ¢ocuklarin formal egitimlerinin ilk
yillarinda elde etmeleri gereken becerilerin basinda gelir (Snowling, Hulme ve Nation,

1997).

Okuma bir sayfada yazili olan kelimelerin 6ziimsendigi pasif bir hareket degildir.
Okuyucu ve yazarin diisiinceleri etkilesime gecer (Lunstrum ve Irvin, 1982). Bir bagka
deyisle, okuyucular, metinle etkilesimde bulunurlar ve ondan anlam ¢ikarirlar

(Martorella, Beal ve Bolick, 2005).

Okuma iletisimin saglandig1 bir siirectir. Iletisim genellikle iki taraf gerektirir:
Bilgiyi/mesaji gonderen ve gonderilen bilgiyi/mesaji alan. Okuma isleminde bilgiyi
gonderen yazar, alan ise okuyucudur. Okumada iletisimin anlami, yazar ile okuyucu
arasindaki etkilesimdir. Bununla birlikte okuyucular dogrudan yazarla etkilesime
gegemezler. Ancak yazarlar yazilart araciligiyla okuyuculari ile etkilesime gegebilirler.
Dolayistyla, okumada iletisimin anlami, okuyucu ile metnin etkilesime ge¢cmesi
demektir (Nagao, 2002). Bu noktada, etkilesimin istenilen diizeyde gerceklesmesi,

okuyucuda, okuma becerilerin mevcut olma seviyesi ile dogru orantilidir.
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3. Sosyal Bilgilerde Ogretilmesi-Gelistirilmesi Gereken Okuma
Becerilerinin Diger Derslerden Farki

[Ikdgretim birinci kademede, ozellikle 1. ve 2. smifa giren smif Ogretmenleri,
ogrencilerinin temel okuma becerilerini gelistirmede (sesleri, heceleri tanima ve temel
okuma stratejileri), sosyal bilgiler gibi, icerik alan1 6greten 6gretmenler ise, kavrama ve

diger iist diizey becerilerin gelistirilmesinde dnemli rol oynarlar (Sheldon, 2004).

Bir bagka ifadeyle; ilkdgretim birinci kademede goérev yapan sinif Ggretmenleri
Ogrencilerine “okumayr Ogretmek”, sosyal bilgiler ve diger igerik alanindan
kaynaklanan derslerin &gretmenleri ise “Ogrenmek i¢in okumayr” Ogretmek
zorundadirlar (Guillaume,1998). Ancak, ilkdgretimin birinci kademesinde okuma
becerilerinin 6gretimi lizerinde 6nemle durulmaktayken, ikinci kademede gorev yapan
Ogretmenler, bu becerilerin 6grenciler tarafindan kullanilmasmi beklemektedirler

(Dieker ve Little, 2005).

Etkili bir bigimde okumay1 saglayan beceriler ve bu becerilerin 6nem sirast biitiin igerik
alanlarinda ayni degildir. Her bir igerik alaninda okuma igin gerekli olan beceriler
birbirinden farklidir (Sochor, 1958). Yapilan arastirmalar gostermektedir ki, farkli
konular i¢in 6zel okuma becerilerine ve bu becerilerin gelistirilmesine ihtiyag
duyulmaktadir (Tinker ve McCullough, 1968). Okuma becerilerinin gelistirilmesinden
gidiilen nihai amag¢ ise, bireylerin birbirleri ile etkili iletisim kurabilmelerini

saglamaktir.

Sosyal bilgiler, sosyal bilimlerin kazanimlariin, 6grencilerin yas, fiziksel ve ruhsal
durumlart gibi unsurlarin g6z Oniine alinarak aktarildigi igerik alanli 6gretim
programidir. Bu durum sosyal bilgileri olusturan, sosyal bilimlerin kavramlarinin ve
iceriklerinden kaynaklanan o6zelliklerinin, &grenciler tarafindan diger derslere oranla

daha zor anlasilmas1 sonucunu ortaya ¢ikartmaktadir.

Sosyal bilgiler derslerindeki basar1 genelde dgrencilerin okuma becerilerine baglhdir.

Basarisizlik ise biiyiik dlciide diisiik okuma becerisiyle iliskilendirilir. Kitaplar ve diger
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okuma materyalleri, sosyal bilgiler derslerinde kullanilan temel araglardir (Naylor ve

Diem,1987).

Yazilt materyaller sosyal bilgiler derslerinin vazgecilmez kaynaklarmi olusturmaktadir.
Ornegin; sosyal bilgilerde bagvurulan igerigin %85 ‘inden %90’ma kadar olan bdliimii
kitaplardan (Myers ve Savage, 2005), geri kalan %10-15’lik kisminda biiyiik bir
¢ogunlugu ise diger (dergi, brosiir, gazete vd.) yazili materyallerden karsilanmaktadir.
Bu durum okuma materyallerinin dgrenciler tarafindan etkin bir bigimde kullanilmasi
zorunlulugunu ortaya c¢ikarmaktadir. Okuma materyallerinin etkin kullanim,

ogrencilerde okuma becerilerinin gelisim diizeyi ile dogru orantilidir.

Sosyal bilgiler 6gretmenlerinin, Ogrencilerinin okuma becerileri ile ilgilenmeleri
gerekir. “Temel sosyal bilgiler becerileri okuma becerileridir” ve “Becerilerin 6grenimi
bir¢ok planlanmis uygulama firsatlari ile aktif beceri 6gretimine dayanmaktadir” ( Witte

ve Otto,1981).

Sosyal bilgiler dersleri, genel olarak 3 sebepten dolayr ilkogretim baslangig

seviyesindeki siniflarda verilen derslerden ayrilirlar (Baer ve Nourie,1993).
1. Kelimeler daha teknik ve 6zel anlam igerir.

2. Farkl tiirde okuma materyalleri kullanilabilir ve bilgi sik sik kavramlarin

kullanilmastyla anlatilmaya ¢aligilir.

3. Zaman tablolari, grafikler, haritalar gibi araglarin sik¢a kullanilmasindan
dolay1 bu araglart kullanabilme/okuyabilme becerilerinin &grenciler

tarafindan bilinmesi gerekir.

Yukarida belirtilen durumlardan dolayr sosyal bilgiler derslerinde verilen veya
gelistirilmeye ¢alisilan okuma becerileri temel okuma becerilerinden ayrilir. Bu
becerilerin gelistirilmesi ilkogretim 1 ve 2. sinifta istenilen diizeyde gergeklesemeyecegi
icin okuma becerileri, sosyal bilgiler Ogretmenlerinin bilmeleri ve O6grencilerine

ogretmeleri gereken beceriler arasinda yer alir.
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4. Sosyal Bilgilerde Ogretilmesi-Gelistirilmesi Gereken Okuma
Becerileri

Sosyal Bilgilerde dgretilmesi-gelistirilmesi gereken 6nemli okuma becerileri; Kelime
Hazinesi Olusturma Becerisi (Kelime Ogrenme Becerisi), Okudugunu Anlama Becerisi,
Caligma-Arastirma Becerisi seklinde ifade edilebilir. Asagida bu becerilerin icerdikleri
alanlara ve gelistirilmeleri sirasinda dikkat edilmesi gereken hususlara kisaca
deginilmistir.

4. 1. Kelime Hazinesi Olusturma Becerisi (Kelime Ogrenme Becerisi):

Bir metni hazirlayan kimse, oncelikle fikirlerini, deneyimlerini ya da bilgilerini
kelimelere dokmek zorundadir. Okuyucu ise ayni kelimeleri, yazarin kullandig:
anlamda algilamalidir (Paul ve Elder, 2003). Bir baska ifade ile kelimeler; bilginin ve
deneyimlerin, aktarilmasini saglayan temel araclardir ve etkin kullanilmalari, belirli

becerilerin okuyucuda var olmast ile dogru orantilidir.

Sosyal bilgiler igerigini olusturan yapinin zor anlasilmasinin sebebi, sosyal bilgiler ders
kitaplarindaki pasajlarin yogun teknik kavramlarla yiikli olmasidir (Hoge, 2000).
Sosyal bilgiler, igerik alanindan dolay1, 6grencilerin o ana kadar hi¢ karsilagsmadiklari
veya anlamini tam olarak bilmedikleri kelimelerle doludur. Somut kavramlardan soyut
kavramlara gecis doneminde verilen bu dersler; O6grencilerin hayatlari boyunca
karsilasacaklari, kullanacaklar1 bilgi ve kelimelerle yiiklidir. Bu durum okuma
isleminin 6gretmen esliginde veya destegiyle planlt bir bicimde siirdiiriilme ihtiyacini

ortaya ¢ikarmaktadir.

Ogretmenler, dgrencilerine bilinmeyen ya da anlasilmasi zor olan kelimeleri 6gretmek

i¢in asagida verilen stratejileri kullanabilirler (Myers ve Savage, 2005).
e  Yeni kelimeyi eski kelimelerle iliskilendirme,
e  Aktif ve derinlemesine bir iglem uygulama,

e  (Coklu maruz kalmalar gergeklestirme.
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4. 2. Okudugunu Anlama Becerisi:

Sosyal bilgiler derslerinde iizerinde durulmasi gereken okuma becerilerinden biriside,

okudugunu anlama becerileridir.

Anlama, okuma siirecinin en karmasik yonlerinden birisini olusturmaktadir. Okudugunu
anlama, mantiksal baglantilar yapmak, metni yorumlamak ve bilginin uygulanmasini da

iceren bir siiregtir (Brown, 1981).

Bir kisinin, bir konu hakkindaki 6nceki bilgisi, kendi kendisine sorular sormasi, ana
fikri teshis etmesi, 0zetleme yapmasi (Bryant,Ugel,vd.,1999), metin yapisini teshis
etmesi ve gorsel 6geleri anlama becerileri, okudugunu anlama seviyesinin gelismesi ve
ana fikri-detaylar1 bulmalarmi kolaylastiran kritik becerilerdir. Ogrencilerin okuduklar
bir metni anlamalarinin st diizeyde gergeklesmesi i¢in bu becerilerin gelistirilmesi-

Ogretimi, 6gretmen nezaretinde belirli strateji ve teknikler vasitasiyla yapilmalidir.
4. 3. Calisma -Arastirma Becerisi:

Okuma materyalleri, 6grencilerin ¢aligmalari ve aragtirmalarinda sik sik faydalandiklari
materyallerdir. Bu durum 6grencilerin sozliik kullanma, not alma veya kaynak tarama

gibi becerileri bilmelerini zorunlu kilmaktadir.

Ogrencilerin okuma siirecinde stratejiler kullanmalari, kendi kendilerine okuma
stireclerini izleme ve degerlendirme imkani verir. Stratejilerin 6gretimi sirasinda sinif
icinde uygulanabilir stratejilerden ziyade 6grencilerin kendi baslarina kullanabilecekleri

stratejilerin 6gretimine agirlik verilmesi gerekir.

Yukarida verilen okuma becerilerinin yani sira sosyal bilgiler derslerinde gorsel
Ogelerin anlamay1 saglayan becerilerinin de 6grencilere verilmesi gerekir. Ciinkii sosyal
bilgilerde yazili materyaller, sik sik gorsel araglarla (grafikler, tablolar, resimler,
haritalar) desteklenmektedir. Bu araglarin biiyiik bir ¢cogunlugu ile dgrenciler ilk defa
karsilagsmaktadirlar. Okuma becerilerinin gelismesi i¢in 6grencilerin bu gorsel araglarin
ozelliklerini bilmeleri ve bu bilgilerini 6grenimleri siiresince kullanmalari

gerekmektedir.
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5. Sosyal Bilgilerde Okuma Becerilerinin Ogretilmesi-Gelistirilmesi

Okuma becerisinin 6grenilmesi-gelistirilmesi, sosyal bilgiler {initelerinde ve derslerinde
yazili materyallerden elde edilen genellestirmeler, kavramlar ve gergeklerin 6grenilmesi

ile es zamanli olarak meydana gelir (Marlow, 2000).

Sosyal bilgilerde okuma becerisinin gelistirilmesi i¢in kullanilan bir¢cok teknik

mevcuttur. Bu tekniklerden bazilari;

e  Sinifla birlikte okuma materyalini gézden gegirmek,

e Ozel okuma pargalari icin hedeflerin belirlenmesi ve dgrencilere sosyal
bilgiler materyallerini okumalar1 ig¢in amag¢ verilmesi. (Bu amag;
karsilastirma yapmak, ilgi ¢ekmek, begeni uyandirmak veya diger 6zel ilgi
alanlar1 olabilir).

e Okuma iglemine baglamadan 6nce sorular sormak veya 6grencilerin soru
sormasini tesvik etmek,

e  Okuma isleminden dnce metindeki anahtar kavramlari tartismak,

e Okuma metnine baslamadan oOnce varsa bilinmeyen kelimelerin
anlamalarini grencilere vermek,

e  Zor kelimelerin anlamlarint ortaya ¢ikarmak i¢in sinif tartismasi teknigini
kullanmak,

o Kelimeler verilirken miimkiinse resimler, modeller vb. araglar kullanmak,

e Ogrencilerin okuma materyallerinde karsilastiklar1 kelimelerin es veya zit
anlamlarin1 vermeleri saglanarak, kelimeleri anlayip anlamadiklarini
kontrol etmek,

e Ogrencilere baglam ipuglarin1 kullanmay1 dgretmek,

e  Smifta sozliik kullanmak,

e Okuma materyallerine dayali sinif tartigmalarinda, &grencilerin tahtaya
veya kendi defterlerine not tutarak Onemli gercekleri ve kavramlari

listelemelerini saglamak, seklinde ifade edilebilir (Solvy,1975).
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Okuma becerilerinin  gelistirilmesini-o6gretilmesini, sosyal bilgiler dersleriyle
birlestirmek iizerine yapilan biitiin Oneriler, 6gretmenlerin sosyal bilgiler derslerine

okuma dersleri kadar iyi hazirlanabilmelerini gerektirmektedir (Solvy, 1975).

Yazili materyallerde bulunan fikirleri anlamalar1 ve kavramalari i¢in 6grenme
metotlarmin, dgrencilere rehberlik etmeleri gerekir. Ogrencilerin kelimeleri tanima ve
anlamli 6grenme ihtiyaglari, sosyal bilgilerde yiliksek seviye gerektiren biligsel

becerilerin gelistirilmesi i¢in dnemlidir (Marlow, 2000).

Sosyal bilgiler derslerinden istenilen diizeyde basar1 elde edilebilmesi igin;
Ogretmenlerin, hem Ogrencilerin genel okuma becerilerini hem de onlarin konu
alanlarinin 6zel icerigini 6grenmek igin gerekli becerilerini 6gretmesi (Solvy, 1975) ve
Ogrencilerin ise okuma isleminde bu becerileri etkin bir bicimde kullanabilmeleri
gerekmektedir (Miller, 1972). Beceriler 6gretilecekleri zaman, dort 6nemli hususa

dikkat edilmesi gerekmektedir.

1. Beceriler, 6gretimde kullamlan ek bir unsur degildirler. Ogretimin
biitiinlestirici ve ayrilmaz bir pargasidirlar.
2. Becerilerin, bir 6gretimsel igerik icerisinde islevsel bigimde dgretilmeleri
gerekir.
3. Beceriler, sirali ve agik bir sekilde dgretilmeleri gerekir.
4. Becerilerin  6gretiminin,  6grencilerin  yetenekleri,  deneyimleri,
olgunluklar1 ve yaslarina uygun bir bigimde gerceklestirilmesi gerekir
(Naylor ve Diem, 1987).
Sosyal bilgiler derslerinde 6gretmenlerin 6grencilerin okuma siiregleriyle dogrudan
ilgilenmeleri gercegi, 6gretmenlerin ayn1 zamanda iyi birer okuyucu (kavrama, analiz,
uygulama, sentez basamaklarinin farkinda olan ve uygulayan) olma zorunlulugunu da

beraberinde getirmektedir.
6. Sonug

Yazili materyaller, sosyal bilgilerin vazgegilemez bilgi aktarim kaynaklari arasinda yer

alir. Sosyal bilgilerin temel amaclarindan birisinin toplum ve iilke i¢in bilgili
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vatandaslar yetistirmek oldugu gercegi, okuma {iizerinden elde edilmesi gereken

faydanin 6nemini ortaya ¢ikarmaktadir.

Cogu zaman, okuma becerileri denilince akla ilk gelen sey, ilkdgretim 1. sinifta
Ogrencilere verilen temel okuma becerilerinin 6gretimidir. Okumay1 &grenen bir
dgrencinin, okuma becerilerinin gelistirmesi ihtiyaci hep goz ardi edilmektedir. Okuma
islemi alelade gergeklesen bir siire¢ olmadigi gibi okumanin gelismesi de belli sistem ve

metotlarin uygulanmasi esasina dayanmaktadir.

Okuma becerilerinin gelistirilmesinde-dgretilmesinde kullanilan stratejiler 6grencilerin
metni anlamalarma yardimei olur. Stratejilerin seciminde 6grencilerin kendi kendilerine

kullanabilecekleri stratejilerin 6gretimine agirlik verilmelidir.

Ogretmenlerin 6grencilerine okuma becerisini ve bu beceriyi olusturan alt becerilerin
Ogretebilmeleri icin bu beceri tiiriiniin 6gretiminde dikkat edilmesi gereken ozellikleri

bilmeleri gerekir.

Sosyal bilgiler derslerinde kullanilan materyaller 6grencilerin giindelik hayatta
karsilasabilecekleri sorunlar1 ¢ozmeye elverisli olarak hazirlanmahdir. Ogrenciler ders
kitaplarinda ve yazili materyallerde kendilerinden bir seyler bulmali ve bu sayede

okuma aligkanliklarini gelistirmelidirler.
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