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OZET

Bu arastirmada farkli yas grubundaki genglerin Genglik ve Spor Genel Miidiirliigii
Genglik Hizmetleri Daire Baskanliginca diizenlenen genclik kamplarindan yararlanma
diizeylerinin karsilastirilmas: amaclanmigtir. Arastrmanin 6rneklemini Izmir Cesme
Pasaliman Genglik Kampina katilan genclerden tesadiifi yontemle secilen 160 kiz, 190
erkek olmak iizere toplam 350 kisi olusturmaktadir. Kamplardan yararlanma diizeyini
belirlemek igin anket formu kullanilmigtir. Verilerin ¢oziimlenmesinde frekans ve yiizde
dagilimlar: ¢ikarilmistir. Ayrica (ki kare) X2 testi uygulanmig ve istatistiki anlamda
kabulii igin 0,05 anlamlilik diizeyi benimsenmigstir.Arastirma sonuglarina gére, ¢alisma
kapsamina alinan genglerin sosyal hayatlarinda bir degisme oldugu, psikolojik olarak
bir rahatlama oldugu, toplumsal yonden saglikli, birlikte yasamay: bilen, iyi ahlakli ve
kigilik sahibi olmalarina yardimci olduguna iliskin gériisler tespit edilmistir.

Anahtar kelimeler: Genglik, Kamp, Yararlanma Diizeyi G.S.G.M
ABSTRACT

Arastirma sonuglarina gore; ¢alisma kapsamina alinan genglerin sosyal hayatlarinda
bir degisme oldugu, psikolojik olarak bir rahatlama oldugu, toplumsal yonden saglikll,
birlikte yasamayt bilen, iyi ahlakli ve kisilik sahibi olmalarina yardimci olduguna iliskin
goriisler tespit edilmistir. The aim of this study is to compare the usage level of the
camps organized by Youth Services Department of Youth Sports General Directorate by
young people in different age groups.The participants in this research are randomly
chosen 350 young people (160 of them female, 190 male) who are in Pasalimani Youth
Camp in Izmir. In order to determine the benefit level from the camp, a survey
questionnaire formed by the researchers has been used.The frequency, prevelance and
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Chi-Square X2 were used to analyse the data. 0.05 significance level has been regarded
meaningful in statistical basis. As a result, it is seen that camp life contributes to the
young people’s psychological, personal, and also moral improvements.

Key Words: Youth, Camp, UsageLevel, YSGD

1. Giris

Modern toplumlarin hayatinda spor ve sportif faaliyetler ¢ok 6nemli hale gelmistir.
Bireylerin mutlulugu, saghigi ve refahmin saglanmasinda spor 6nemli bir aragtir.

(Yetim, 2000:120)

Genglik ¢ocuklukla eriskinlik arasinda yer alan, gelisme ruhsal olgunlagsma ve yagsama

hazirlik donemidir. (Yoriikoglu,1993:13)

Unesco ya gore genglik, cesaretin ¢ekingenlige, seriiven isteginin rahata {istiin geldigi
donemdir. Bu dénem ilklerin denendigi merak ve edildigi (i¢ki, uyusturucu, ask olma
vb) bir donemdir. Genglik, genellikle 6grenim goren, yasamini siirdiirmek igin
¢alismayan, i¢inde yasadigi toplumun sorunlarina duyarl olan,14-25 yas grubu arasinda

yer alan bir sosyal kategoridir.(Kizilgelik, Erjem,1992:320)

Ozellikle 15 yas hemen hemen biitiin sportif etkinliklerle ilgilenme ¢agidir. Bu yaslarda
sportif oyun yasamda onem kazanir. 18 yaglarinda ise bulusma, toplanti, parti, bos

zamanlarin ¢ogunu kapsar, bazi spor dallar1 digerlerine iistiin gelir.(Oztiirk,1998:67)

Genglere spor yapma aligkanligi kazandirmanin yolu serbest¢e kullanacagi zamana
baglhdir. Bu yiizden en uygun dénem yaz aylarinda okullarin kapali oldugu zamandir.
Bu tatil doneminde giivenli, heyecan duyacagi, yeni arkadasliklarin kurulacagi, kendini
ispat edebilecegi, yeteneklerini ortaya c¢ikaracagi bir ortam igerisinde olmasiyla

mimkiindiir.

Bu ortamin olusmasinda genglik kamplarmin rolii biiyiktiir. Ciinkii genglerin
kazanacaklart ve bir Omiir boyunca uygulayacaklari temel aligkanliklart burada
kazanmak miimkiin olabilir. Bu kazanimlar; sosyal gelisme, duygusal gelisme, yetenek

gelisimi, doga ve cevre bilinci kazanmasi, ortak paylagim aligkanligy, liderlik, hosgorti,
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Olciilii ve planli bir ¢alisma ve dinlenme aligkanligi gibi olumlu istendik davraniglar

olarak siralanabilir.

Bu amagcla Genglik ve Spor Genel Miidiirliigliniin denetimi altinda ulusal ve uluslar
arasi kamplar agilmaktadir. Bu kamplarin amaclart iilkemizin degisik yorelerinde
yasayan genglerimize iilkelerini tanima firsatt vermek, genclerin kiiltiirel ve sosyal
geligimlerine katkida bulunmak, yeni yasam deneyimleri kazanmalarini saglamak, iilke

ve diinya barigina katkida bulunmay1 amaglamaktadir. (G.S.G.M,2004)

Caligmanin amacini; G.S.G.M. Genglik Hizmetleri Dairesi Bagkanliginin ulusal
genclik kampma katilan farkli (14-15 ve 16-18) yas gruplarindaki genclerin genglik
kamplarindan yararlanmalarina iliskin goriisleri ve bu yararlanma diizeylerinin yagsal

farkliligini ortaya koymaktir.
2. Yontem

Anket yontemi ile yapilan bu arastirmada verileri toplama araci olarak anket
tekniginden yararlamlmistir. Anketler genclere elden dagitilarak toplanmistir. Izmir ili,
Cesme ilgesi, Pasalimani Genglik Kampindaki 160 kiz, 190 erkek olmak {izere toplam
350 kisiye uygulanmustir. Genglere arastirmacilar tarafindan hazirlanan ve 6nceden
belirlenen bir 6n grupta pilot caligmayla giivenirligi ve uzman goriisleriyle de gegerliligi

yapilan 25 soruluk bir anket uygulanmustir.

Ankete katilan genglerin cinsiyet, yas, gelir durumlari anne ve babalarinin egitim
durumlart gibi kisisel bilgiler ile genglerin kamptan beklentileri; kamplara yeniden

katilma ile kamp liderlerinden yeterince faydalanmalart ile ilgili sorulara yer verilmistir.

Gengler anket iizerinde kendi durumlarina uygun bulduklar1 secenekleri isaretlemeleri
istenmistir. Daha sonra elde edilen verilerin degerlendirilmesi frekans ve yiizde
dagilimlari, ayrica ki-kare (X2) testi yapilmistir. P<0,05 durumunda aralarindaki fark

anlamli kabul edilmistir.
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3. Bulgular

Tablo-1. Deneklerin Demografik Ozellikleri

CINSIYET f %
Kiz 160 45,7
Erkek 190 54,3
Toplam 350 100,0
YAS f %

14 yas 112 32

15 yas 91 26

16 yas 57 16,3
17 yas 79 22,6
18 yas 11 3,1
Toplam 350 100,0
YETISTIGI CEVRE %
Kirsal 13 3,7
Kentsel 337 96,3
Toplam 350 100,0
EGITIM DURUMU %
ikogretim 82 23,4
Lise 119 34,0
Fen lisesi 15 4,3
Anadolu Lisesi 110 31,4
Meslek lisesi 12 34
Teknik lise 1 ,3
Ticaret lisesi 1 ,3
Ozel lise 10 2,9
Toplam 350 100,0

Tablo-1’e bakildiginda, deneklerin %54,3 ‘i erkek, %45,7’si kiz oldugu yas dagilimlar
acisindan  %58’1 14-15 yas, %42’si16 —18 arasindadir. Yetistigi cevrenin %96,3’l
kentsel,%3,7’s1 kirsal alan, egitim durumlari ise %23.4’1 ilkogretim %76,6’s1 gesitli

liseler, seklinde ifade ettikleri goriilmektedir.
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Tablo-2. Deneklerin Anne ve Babalarimin Kisisel Ozellikleri

BABANIN EGITIM DURUMU f %
Tlkokul 17 4,9
Ortaokul 30 8,6
Lise 83 23,7
Universite 220 62,8
Toplam 350 100,0
BABANIN MESLEGI f %
Isci 31 8,9
Memur 106 30,2
Ust diizey memur 68 19,4
Is adami 19 5,4
Ust diizey yonetici 14 4,0
Serbest meslek 75 21,4
Emekli 34 9,7
Issiz 3 .9
Toplam 350 100,0
ANNENIN EGiTIM DURUMU f %
Ilkokul 34 9,7
Ortaokul 31 8,9
Lise 123 35,1
Universite 162 46,2
Toplam 350 100,0
ANNENIN MESLEGI f %

Ev kadim 135 38,5
Memur 110 31,4
Ust diizey memur 25 7.1

Is kadim 11 3,1
Ust diizey yonetici 6 1,7
Serbest meslek 19 5.4
Emekli 44 12,6
Toplam 350 100,0
GELIR DURUMU f %
300-500 milyon 33 9,4
600—800 milyon 80 22,8
900—1100 milyon 87 24,8
1200—1500 milyon 92 26,2
1500 milyon iizeri 58 16,5
Toplam 350 100,0

Tablo-2’deki verilere gore babanin egitim durumu,%62,8’i {liniversite, %23,7’si lise,
%13,5 ilk ve ortaokul, babanin mesleki durumu,%49,6’s1 memur ve ist diizey

memur,%?21°1 serbest meslek, %8,9’u isci, %9,7’si emekli, annelerinin egitim durumu
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%46,2’s1 tiniversite,% 35,11 lise, %18,6’s1 ilk ve ortaokul, annenin mesleki durumu
%38,5’1 ev kadini, %31,4 ‘G Memur,%12’si emekli, gelir durumlar1 %9,4’d 300-500
Milyon, 9%22,8’i 600-800Milyom, %24,8’i 900-1100Milyon,%26,2’si 1200-1500
Milyon, %16,5°1 1500milyon iizeri gelire sahip olduklar: tespit edilmistir.

Tablo-3. Deneklerin Sosyal Hayatta Degismeye iliskin Goriisleri

Degisme Yas Gruplari
durumu 14-15 16-18 Toplam
f % f % f %
Evet 126 62,6 32 573 208 60,4
Hayir 75 37,4 61 42,7 136 39,6
Toplam 201 100 143 100 344 100
X2=0,998 p=0,318 P>0,05

Tablo-3’te deneklerin sosyal hayatlarinda degismeye iliskin goriislerine bakildiginda,
14-15 yas grubu, % 62,6’s1 evet, % 37,4’ hayir, 16-18 yas grubu % 57,31 evet %
42,7’si hayir seklinde cevap verdikleri tespit edilmistir.

Bu soruya verilen cevaplar iizerinde yapilan istatistiki degerlendirmelere gore anlamli

bir farkliliga rastlanmamustir.

Tablo-4. Deneklerin Psikolojik Olarak Rahatlama Durumuna Iliskin Goriisleri

Yas Gruplari
Psikolojik Durum | 14-15 16-18 Toplam

f % f % f %
Evet 118 59 86 59,7 204 59,3
Hayir 82 41 58 40,3 140 40,7
Toplam 200 100 144 100 344 100

X2=0,018 p=0,893 P>0,05

Tablo-4’teki verilere gore, deneklerin Psikolojik Olarak Rahatlama durumuna iligkin

goriislerine %59,3°1 evet, %40,7’si hayir seklinde bildirdikleri tespit edilmistir.

Deneklerin bu soruya verdikleri cevaplar iizerinde Yapilan istatistiki degerlendirmelere

gore anlamli bir farkliliga rastlanmamustir.
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Tablo-5. Deneklerin Bilgi ve Becerileri Gelisme Durumuna Iliskin Gériisler

o .. .. | Yas Gruplar
gglgl; tiv::n ilgecerllenmz 1415 T6-13 Toplam
f % f % f %
Evet 118 58,7 67 46,5 185 53,6
Hayir 83 41,3 77 53,5 160 46,4
Toplam 201 100 144 100 345 100
X2=5,004 p=0,025 P>0,05

Yukaridaki tabloya bakildiginda, kampa katilan deneklerin bilgi ve becerileri gelisme
durumuna iligskin goriislerine, %63,6’s1 evet, %46,41i hayir seklinde ifade ettikleri

goriilmektedir

Cevaplar iizerinde yapilan istatistik degerlendirmelere gore anlamli bir farkliliga

rastlanmustir.

Tablo-6. Deneklerin Géniilliiliik Ve Isbirligi Yapma Durumuna Iliskin Goriisler

Goéniilliilik ve Igbirligi | Yas Gruplar

Yapma Arzusu Uyandi | 14-15 16-18 Toplam

mi? f % f % f %
Evet 134 66,3 88 61,1 222 64,1
Hayir 68 33,7 56 38,9 124 350
Toplam 202 100 144 100 346 100

X2=0,998p=0,318 P>0,05

Yukaridaki tablodan da izlenecegi gibi, deneklerin Géniilliilik ve Isbirligi Yapma
durumuna iligkin goriislerine 14-15 yas grubunun %66,3U evet %33,7’si hayir 16-
18yas Grubunun %61,1°1 evet %38,9°u hayir seklinde ifade ettikleri goriilmektedir

Uyelerin goriigleri arasida istatistik degerlendirmelerine gore anlamli bir fark

bulunamamistir

Tablo-7. Deneklerin Toplumsal Yonden Saghkl, Birlikte Yasamay: Bilen, Iyi Ahlakli ve
Kisilik Sahibi Olmalarina Yardimct Olduguna Inaniyor musunuz?

fnanma Yas Gruplart
diizeyi 14-15 16-18 Toplam

f % f % f %
Evet 67 33,5 44 30,8 111 32,4
Hayir 23 11,5 20 14 43 12,5
Kismen 110 55 79 55,2 189 55,1
Toplam 200 100 143 100 343 100

X2=0,604p=0,739 P>0,05
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Tablo-7°den de anlasilacagi gibi, deneklerin toplumsal ydnden saglikli, birlikte
yasamay1 bilen, iyi ahlakli ve kisilik sahibi olmalarina yardimeir olduguna inanma
durumuna iliskin olarak ,% 32,4’1 evet , %12,5°1 hayir, %55,1°1 kismen seklinde goriis

bildirdikleri tespit edilmistir.

Bu soruya verdikleri cevaplar {izerinde yapilan istatistiki degerlendirmelere gore

anlamli bir farkliliga rastlanmamistir

Tablo-8. Deneklerin Deniz Aktivitelerinden Yeterince Faydalanabilme Durumuna
1liskin Gériisler

Yas Gruplari
Aktivitelerinden Yeterince | 14-15 16-18 Toplam
Faydalanabildiniz mi?

f % f % f %
Evet 123 61,2 101 70,6 224 65,1
Hayir 78 38,8 42 294 120 34,9
Toplam 201 100 143 100 344 100

X2=13,275 p=10,070 P>0,05

Yukaridaki tabloya bakildiginda, deneklerin deniz aktivitelerinden yeterince
faydalanabilme durumuna iligkin goriislerine, 14—15 yas grubu %61,2’si evet %38,8’1
haywr, 16-18 yas grubu %70,6’s1 evet, %29,4’li hayir seklinde ifade ettikleri

goriilmektedir.

Deneklerin vermis olduklar1 cevaplar iizerinde yapilan istatistiki degerlendirmelere gore

anlamli bir fark bulunmustur.

Tablo-9. Deneklerin Liderlerden Faydalanmaya iliskin Goriisler

Liderleriniz  Size Yeterince | Yas Gruplan
Faydali Oldu mu? 14-15 16-18 Toplam
f % f % f %
Evet 165 83 105 74 270 79,1
Hayir 34 17 37 26 71 20,9
Toplam 199 100 142 100 341 100
X2=4,045 p=0,044 P<0,05

Tablo-9’daki verilere gore, deneklerin liderlerden faydalanma ya iliskin goriislerine 14—
15 yas grubu %83’ evet %17’si hayir, 16-18 yas grubu %741 evet %26’s1 hayir
seklinde ifade ettikleri tespit edilmistir.
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Deneklerin vermis olduklari cevaplar tizerinde yapilan istatistiki degerlendirmelere gore

anlaml bir iliski bulunmustur.

Tablo-10. Deneklerin Kamp Beklentilerinize Cevap Alma Durumuna Iliskin Gériisler

o Yas Gruplari
Kamp B_ek.len.tllerlmze 1415 618 Toplam
Cevap Verebildi mi?
f % f % f %

Evet 122 62,5 84 59,5 206 61,3
Hay1ir 73 37,5 57 40,5 130 38,7
Toplam 195 100 141 100 336 100
X2= 0,308 p= 0,579 P>0,05

Yukaridaki tablodan da izlenecegi gibi, deneklerin kamp beklentilerinize cevap alma
durumuna iliskin goriislerine 14-15 yas grubu %62,5 ‘i evet %37,5°1 hayir, 16-18 yas
grubu %59,5°1 evet %40,5°1 hayir seklinde ifade ettikleri goriilmektedir.

Deneklerin vermis olduklari cevaplar {izerinde yapilan istatistiki degerlendirmelere gore

anlamli bir fark bulunamamustir.

Tablo-11. Deneklerin Kamplara Yeniden Katilma Durumuna Iliskin Goriisler

Yas Gruplari
Kamplara katilma durumu | 14-15 16-18 Toplam
f % f % F %
Evet 147 75 118 83,1 265 78,4
Hayir 49 25 24 16,9 73 21,6
Toplam 196 100 142 100 338 100
X2=3,189 p=10,074 P<0,05

Yukaridaki tabloya bakildiginda, deneklerin kamplara yeniden katilma durumuna iligkin
goriislerine 14-15 yas grubu % 75 ‘i evet %25’1 hayir 16—18 yas grubu %83,1°1 evet
%16,9’u hayir seklinde ifade etikleri tespit edilmistir.

Bu soruya verdikleri cevaplar iizerinde Yapilan istatistiki degerlendirmelere gore

anlamli bir fark bulunamamustir.

Tablo-12’ye bakildiginda, deneklerin genclik kamplarina katilmalarini arkadaglariniza
Onerir misiniz soruna iligkin olarak, 14-15 yas grubu %81,7’si evet %18,3’{i hayir, 16-

18 yas grubu %88,2’si evet %11,8’1 hayir seklinde ifade ettikleri goriilmektedir.
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Deneklerin vermis olduklari cevaplar tizerinde yapilan istatistiki degerlendirmelere gore

anlamli bir iliski bulunamamustir.

Tab10—12.' Deneklerin Genglik Kamplarina Katilmalarim Arkadaslariniza Onermelerine
1liskin Gériigler

Genglik Kamplarina | Yas Gruplari

Katilmalarmi ) 14-15 16-18 Toplam
ﬁlgl;;?aztglarlmza Onerir ¢ o ¢ % ¢ %
Evet 165 81,7 127 88,8 292 84,6
Hayir 37 18,3 16 11,2 53 15,4
Toplam 202 100 143 100 345 100

X2=3272p=0,07 P<0,05
4. Tartisma ve Sonuc¢

14-15 ve 15-18 yas grubu genglerin Genglik ve Spor Genel Miidiirliigii kamplarindan
yararlanma diizeylerinin karsilastirllmasi lizerine yapilan arastirmada genglerin
kamplardan yararlanmalari, sosyal hayatlarinda degismeleri, goniillillik ve isbirligi
yapma arzularinin uyanip uyanmadigina, aktivitelerden yararlanmalarma iliskin

gorisler arastirilmustir.

Bulgular genel olarak degerlendirildiginde, genglerin %58’i 14-15 yas grubunda
olduklari, %96,3’1 kentsel alanda yetistikleri, cogunlugunun lise ve dengi okul (% 76,6)
okuduklar1 goriilmektedir.

Ankete katilan genglerin anne ve babalarinin kisisel 6zelliklerine bakildiginda mesleki
olarak ¢ogunlugu memur olduklari egitimlerinin iiniversite, gelir durumlarmin da 900

milyon ile 1,500 milyon (67,5) olduklari tespit edilmistir.

Genglik ve spor genel miidiirliigii kamplarina katilan genclerin sosyal hayatlarinda
olumlu yonde degisme oldugu, psikolojik olarak bir rahatladiklari, bilgi ve becerilerinin
gelistigi, goniilliiliik ve isbirligi yapma arzulariin uyandigi anlasiimaktadir. Toplumsal
yonden saglikli, birlikte yasamayi bilen, iyi ahlak ve kisilik sahibi olmalarma yardimei
olmalarina iliskin olarak %12,5’1i hayir derken ¢ogunlugu evet ve kismen (%87,5)

seklinde goriis bildirmislerdir.
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Farkli ¢alismalar kamp programlarinin; ¢ocuk ve genclerin gelisiminde birgok agidan
onemli oldugu ortaya ¢ikmuis, fiziksel uygunluk ve saglik agirlikli rekreatif etkinlikler
hem geng, hem de yaglilar tarafindan ragbet gormektedir. Genel olarak etkinliklerin
sosyal ve biligsel gelisimleri tizerine olumlu etkileri oldugu (Zorba ve Arkadaslar1,1997)

arastirmacilar tarafindan siklikla vurgulanmaktadir.

Genglerin kamp aktivitelerinden faydalandiklari, kamptan beklentilerine cevap aldiklari
yeniden kampa katilma isteklerinin olduklar1 ve liderlerinden faydalandiklari tespit
edilmistir. Tablo-5 deki verileri inceledigimizde 14-15 yas grubu genglerin bilgi ve
becerilerinin daha ¢ok gelistigini, 16—18 yas grubu genglerin bilgi ve becerilerinin daha

az gelistigini gérmekteyiz.

Tablo-9 da liderlerinden faydalanma durumlarina iliskin soruya bakildiginda 14-15 ve
16-18 yas gurubundaki genclerin liderlerinden yeterince faydalandiklar1 goriilmektedir.

Genglik liderlerinin gruba faydali oldugu sdylenebilir.

Tekin ve arkadaslarinin yapmis olduklar1 ¢alismada kamp ortamlari engelli ve engelsiz
cocuklarin sosyal etkilesimine, fiziksel gelisimine ve aym zamanda geri kalan

yasantilarinda da olumlu etkileri olacagini ifade etmislerdir.(Tekin ve Arkadaslari,2002)

Sonug olarak Genglik ve Spor Genel Miidiirligii genglik kamplarindan yararlanma
diizeylerine iligkin olarak kampa katilan gencler iizerin de olumlu bir etki biraktigi

fiziksel, sosyal ve psikolojik olarak fayda sagladigi sdylenebilir.

Kampa katilan genclerin kirsal alandan katilimin az olmasi, gelir seviyesinin diisiik

olmasi ve is¢i ¢ocuklarinin bu faaliyetlerden yeterince faydalanmadiklar gézlenmistir.
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