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OZET:

Giris: Diinyada 1950’lerden itibaren baslayan tip egitiminde entegre
egitim sistemleri, tilkemizde 1960’11 yillardan itibaren giderek artan
sayida fakiiltede uygulanmaya baslamistir. T1p egitimi programlarindaki
entegrasyon tip fakiilteleri tarafindan uygulanmakta olsa da gercek an-
lamda entegrasyonun gerceklestirildigi konusunda belirgin farkliliklar
ve sorunlar da bulunmaktadir. Klinik staj egitimlerindeki entegrasyon
ise oldukca farkli &zellikler igermektedir, yatay-dikey entegrasyon
acisindan goreve (taska) dayali &grenme yontemleri ile entegrasyon
saglanabildigi gibi disiplinler arasi entegrasyon uygulamalari da vardir.
Entegrasyonun egitim igerigi ve egitimin verilme yontemleri agisindan
yapilanmasinin yan sira 6lgme degerlendirmesi de ayr1 6nem tasimak-
tadir.
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Amac: Bu makaledeki amag ACU Tip Fakiilte-
si 5. Swnif Ortopedi/FTR stajinin Tip Egitimi
Anabilim Dali (TEAD) ile ortak bir ¢alisma
sonucu gergeklestirdigi  program gelistirme
caligmalarin1 tartismaya agmak ve  TEAD
katkis1 ile gelisen bir klinik egitim programi
geligtirme asamalarini ortaya koymaktir.

Sonug: Siireglerin  yiiriitilmesinde 6gretim
tiyelerinin bireysel motivasyonlarinin varlig
basariy1 saglayan onemli faktorlerden biridir.
Klinik dénemde gorev yapan ogretim iiyeler-
inin hizmet is yiikleri nedeni ile karsilagmis
olduklar1 zorluklara ragmen birlikte ¢aligsarak
tip egitimine katki saglayan siirecler gelistirme
konusunda istekli ve basarili olacaklar1 du-
rumlar gelistirebildikleri bu ¢alisma siireci ile
goriilmiistii. TEAD’lar klinik dénemdeki bu
multidisipliner ¢aligmalarda danigman roliinii
etkin olarak stirdiirmelidir.

ABSTRACT:

Introduction: Integrated education systems
in medical education, which started in the
world since the 1950s, have been applied in an
increasing number of faculties since the 1960s in
our country. Although the integration of medical
education programs is implemented by medical
schools, there are also significant differences
and problems regarding the realization of
integration. horizontal and vertical integration
in clinical trainings has quite different and
difficult  features regarding both content and
context. In addition, assessment has also
of particular importance while  structuring

integration.

Aim: The aim of this article is to discuss the
program development studies of the 5th grade
Orthopedics / PTR clerkship of Acibadem
Universtity School of Medicine as a result
of a joint study with Department of Medical
Education (DME) and to reveal the stages of
developing a clinical training program with the
contribution of DME.

Conclusions: The existence of individual
motivations of the faculty members is one of the
important factors in the success of the process.
It was seen that, despite the difficulties faced by
the service workloads of the faculty members
working in the clinical period, they were able to
work together and develop situations in which
they would be successful and willing to develop
processes that contribute to medical education.
DMEs should effectively act as consultants in
these multidisciplinary studies in the clinical
period.

GIRIS

Diinyada 1950’lerden itibaren baslayan tip
egitiminde entegre egitim sistemleri, iilkemizde
1960’11 yillardan itibaren giderek artan sayida
fakiiltede uygulanmaya baglamistir. Tip egitim
programlarindaki entegrasyon tip fakiilteleri
da
entegrasyonun  gerceklestirildigi

tarafindan uygulanmakta olsa gercek
anlamda
konusunda belirgin farkliliklar ve sorunlar da
bulunmaktadir (1,2). Klinik staj egitimlerindeki
oldukga farkli
yatay  dikey

acisindan goéreve dayali 6grenme ydntemleri

entegrasyon ise ozellikler

igermektedir, entegrasyon
ile entegrasyon saglanabildigi gibi disiplinler
arast entegrasyon uygulamalart da vardir (3).
Entegrasyonun egitim igerigi ve  egitimin
verilme yontemleri acisindan yapilanmasinin
yani sira 6lgme degerlendirmesi de ayr1 6nem
tagimaktadir (2).

Acibadem Universitesi Tip Fakiiltesi 5. sinifinda
yiriitiilmekte olan Ortopedi ve Travmatoloji-
(Ortopedi/
FTR) staj1 Senol ve arkadaglarinin 2003 yilinda

Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon

derledigi makalelerinde belirtilen, entegrasyon
yontemlerinden disiplinler aras1 entegrasyonda
yer alan, az ya da ¢ok iligkili oldugu diisiiniilen
disiplinlerin birlikte kullanildig1 pluridisipliner

entegrasyona bir ornektir (3). Staj en basta




Ortopedi ve FTR anabilim dallarinin ayri
stajlar1 olarak birbirini takip edecek sekilde
programa yerlestirilmistir. Ancak zaman iginde
Ogrencilerden ve ogretim {iyelerinden gelen
geribildirimler

ve program degerlendirme

raporlar1 kapsaminda iki anabilim dali bir
araya gelerek staji gelistirmeye karar vermis
ve bu noktadan itibaren ACU Tip Egitimi
Anabilim Dali (TEAD) isbirligi ile entegrasyon

caligmalarimni ylirGitmustiir.

Amac
Bu makaledeki ama¢ ACU Tip Fakiiltesi 5.
Sinif Ortopedi/FTR stajmm TEAD ile ortak
bir calisma sonucu gergeklestirdigi program
gelistirme ¢aligmalarini  tartismaya agmak
ve TEAD katkisi ile gelisen bir klinik egitim
programi gelistirme

asamalarmi1  ortaya

koymaktir. Bu amagla stajmm ilk yapisi ile

son durumu arasindaki siire¢ ayrimntilart ile
aciklanacak, entegre stajinin  planlanmasi,

6lgme degerlendirme ve program degerlendirme

sonuglari birlikte tartisilacaktir.

Staj Programimin temel o6zellikleri

ACU Tip Fakiiltesi 5. siif Ortopedi/FTR  staj1
yil i¢inde Ogrenci sayisina bagli olarak bes
ya da alt1 grupla, her grupta 12-18 &grenci
olacak sekilde bes hafta stirmektedir (Sekil 1).
Ortopedi ve travmatoloji anabilim dalindan 17
Ogretim iiyesi, Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon
anabilim dalindan 6 6gretim iiyesi teorik derslere
ve staj beceri egitimlerine katki vermektedir.
Staj iki anabilim dalindan birer  6gretim
iyesinin  koordinatorliigiinde yiiriitiilmekte,
daha geng iki 6gretim {iyesi de igleyisi ve egitim
organizasyonlarini takip etmektedir.

Ik hafta teorik dersler ve simiile beceri
egitimleri tamamlanmakta, ardindan 6grenciler
staj hedeflerine uygun sekilde dort hafta boyunca
Ogretim tyeleri ile birlikte klinik ortamlarda
egitimlerine devam etmektedirler. Stajin son
giinli yarim giin stiren objektif yapilandirtimis
bir sinavla staj tamamlanmaktadir (4).

ACIBADEM MEHMET ALI AYDINLAR UNIVERSITY SCHOOL OF MEDICINE
ORTHOPEDY,PHYSICAL THERAPY AND REHABILITATION
CLERKSHIP PROGRAM (2018-2013) - GROUF .-

MONDAY

WEDNESDAY

00.00.20.

THURSDAY

00.0020...

Spinal Defernities

Upper extremity pain syndromes; Inflammatory joint disorders;

aeseany i i Prof Alimiet Alury M D CASE Prof Tolgs Avdop MO M
Surgeal reatment of cartlage injuries - Fixation teehniques

T i i i Fracture Treaunent el Lawer extremity pain syndromes; etabolic bone diseases;

Y g Assoe Frol. Arel Gereli MLD. = Prof Talga Aydag, MD Prof Zeynep Glven, MD

Prof, Alper Kavs MD
Physieal Exannination of Mustuloskeletal
e Fs e Bone and safl tssue i mors Law back pa Neck and back pain; ProfMeral
Frof. Atacan Atz Bugra Alpan M., CASE Prof. Berna Tar MD Bayramagly, MD
T Orthutics & Assistive devices
avain| s e Pelvic and Spinal Traurma Asist Prof. Bugra Mlpen ML Pain, classification and treatment; Cancepts of Rebabilitation;
i Prot. Fatik Dikici M.0. Prof. Berna Tander, MD Prof Meral Bayramogly, MD
1301300 TORCH LUNGH LINCH TORCH
Triu e injuries of e extreeties | DDH, Club foet and peuromuseular d. o 7
cllahel ProlTanes Gines MD. AssocProf, Salth Marangas MI) N H_‘“:";‘“"‘“ E“"]“ - casE case
S "E':SE TS Anatwrmic Landmarks: Approach o Neck Fain;
Eataeis - u:sif:kgm. - Lt edor u:um:;z:::l;qum el oo soom i viuse s Spsern Prat Reyban Geliber MD Prof. Sule Arslan. MD
2 k Assoe Prof Vahit Erure Oeden MD.
CASE
y Basics in museulosheletal inaging PHLZ
1440-15.20 : s P Radivlogy cASE case
Prol. Mehimet Ugur Ozbaydar M.D. ASSISE PraliTERIn R v It RL: Asist Prof. Goksel Dikimen M.D. Red fags of low bac pain; Basics of prihotics;
Pro. Selda Dzgurpics, MI} PeofSule Arstan, MD
1530-16.10 Sy Thrme for PEL {namh 5 :
WEEK 02-04 00.00.20... 00.00.20... 00,0020 00.00.20... 00.00.20...
0B30-1140 CLINICS CLINICS cLNICS CLINICS CLINICS
1140-13.00 LI oncE LUNCH LN TnNcH
1300-17.00 CLINICS CLINICS cLNICS CLINICS CLINICS
WB30-1140 CLINICS CLINICS cLmics Study Time
TIA01500 LINEH TORCH LINGH LINCH
- - Written and Oral Exam Day

1300-17.00 CLINICS CLINICS cLvics Study Time

*ACUTF egitim programi Ingilizce dilinde yiiriitiildiigii igin gekil orijinal Ingilizce haliyle verilmektedir.
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Staj programinin gelisim siireci

Yapisal entegrasyona giris donemi (2013-2016)
2013-2014 egitim &gretim yilinda besinci siif
stajlart ilk kez uygulanmistir. Staj egitimleri
planlanirken konu igerigi ve beceri egitimleri
acisindan  birbirini tamamlayici nitelikteki
stajlarin pes pese yerlestirilmesi prensibinden
hareketle
Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon staji programda

Ortopedi ve Travmatoloji staji ile
ardisik yerlestirilmiglerdir. ~ Staj bir egitim
donemi boyunca bu sekilde yiiriitilmistiir.

Her iki anabilim dalinimn 6gretim iiyeleri yakin
calisma olanaklari, az sayida Ogrenci olmasi
nedeniyle staj programinin ilk uygulamalarinin
2015

ortak bir yazili ve sozlii

soncusunda  staji  degerlendirerek
egitim doneminde
smav ile dlgme-degerlendirmesini yapmaya
baslamislardir.

Bu donem programin birlikte yiiriitildiiga,
smavlarin ortaklagmaya basladigi,
multidisipliner entegrasyon ihtiyacinin anabilim
dallar1 tarafindan  fark edildigi ancak tam

entegrasyonun gerceklesmedigi bir donemdir.

Pluridisipliner  entegrasyonun
donemi (2016-2019)
2015-2016 Egitim Staj

Koordinatori, her iki anabilim dalinin bagkanlari

saglanmasi

O0gretim  yilinda

ve her iki anabilim dalindan 6gretim {iyelerinin
katilimi ile TEAD dan da bir 6gretim {iyesinin
de katilimiyla bir program gelistirme siireci
yiiriitilmeye baslanmustir.

Bu ¢alismalarin siirecinde;

ik
gergeklestirilmis, bu toplantida iki stajin entegre

olarak  bir koordinasyon toplantisi
yiiriitiilebilmesi amaci ile Ogretim {iyelerinin
gorev tanimlari ve gérevlendirmeleri yapilmistir.
Pesi sira, Ogrenci ve Ogretim iyelerinin
yasadiklar1 zorluklar ve egitim igerigine yonelik
geribildirimler 1s181nda iistinliikler, zayifliklar,

firsatlar ve tehditler (SWOT) analizi yapilmis

ve Ortopedi/FTR stajinin gelistirilmesi gereken
yonleri olarak;

- Ulusal
(UCEP) hedeflerine y&nelik bir program

¢ekirdek egitim programi

gelistirilmesi gerekliligi;

- Staj sonu degerlendirmelerinin daha
objektif yapilabilmesi i¢in staj sonu sinavinin
yapilandirtlmas;

- Klinik simiile ortamlarin etkin olarak
kullanilmas1 gereksinimi

- Ogrencilerin devamimin iyilestirilmesi
ve etkin gekilde kontrol edilmesi 6n plana
¢ikmustir.

Bu amagla yapilan planda,

- UCEP uyum ¢aligsmasi yapilmasina ve
teorik ders igin her iki anabilim dali konularini
kapsayacak staj CEP miifredat: hazirlanmasina,
- Klinik egitimler ilgili de anabilim
dallarinca belirlenen 10 maddelik temel egitim
hedeflerinin 6grencilere benimsetilmesine,

- Klinik

etkin kullanimimi saglamak amaci ile her iki

simiilasyon laboratuvarinin
Anabilim dalinin modiillerini diizenlemesine,

- Siire¢ degerlendirmesi igin bir staj
karnesinin hazirlanmasina,

- Yoklama listelerinin entegrasyonuna,
- Tiim &gretim elemanlarina stajin farklt

asamalarinda gérev verilmesine yer verilmistir.

Sonug olarak bu amaglarla 2016-2019 dénemi
boyunca;
- Ogrencilerin

staja uyumlarini

hizlandirmak amact ile Ogrencilere stajin

6grenim hedefleri, 06grenim ¢iktilari, staj
programi ve genel beklentiler ile ilgili bilgilerin
aktarildig1 “oryantasyon dersi” programda yer
almistir,

- Bir

oryantasyon

staj  karnesi  hazirlanmus,

dersi  sirasinda  grencilere
dagitilarak imzalatilmis ve bu yolla aydinlatiimis

onamlar1 alinmistir,
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- Klinik simiile uygulamalar Oykii alma, fizik

muayene, radyoloji modiilleri eklenerek
yapilandirilmistir,

- Objektif yapilandirilmis smav hazirlanmistir,

- Staj

bilim bilgilerini hatirlatacak klinik anatomi

basinda Ogrencilere stajin  temel

bilgilendirme  dosyast  hazirlanmis  ve
dagitilmustur,

- Pediatrik yaralanmalar, Uist ekstremite travma
ve ¢ocuk istismari konularini iceren Probleme

dayali 6grenme oturumu eklenmistir.

Yillar i¢inde stajin dlgme degerlendirmesinin

yapilandirilmasi (Tablo 1);

- PDO oturumu puanlamaya katilmas,

- MiniCEX uygulamasi baslatilarak siire¢ iginde
degerlendirme ve puanlanarak gegme notuna
dahil edilmis,

- Olgme degerlendirmede yapilandirilmis klinik
sinav uygulamasima (NOKS, OSCE) gegilmistir.
Bu donem programin igerik ve uygulamalar
agisindan

pluridisipliner entegrasyonun

gerceklestirildigi, siirece dair 6lgme

degerlendirmenin yapilandirilarak uygulandigi
bir dénemdir.

Tablo 1. Ortopedi/FTR Staji Egitim Programi Olgme-Degerlendirme Yapist

Olgme-Degerlendirme Olgme-Degerlendirme Olgme-Degerlendirme St?] ot :‘ i
Alam Yintemi Araa fcindeki %
agirhg*

Kamita dayal tip, kendi kendine Probleme Dayali 6fretim Oturum igi performans (kontrol 5
Ofrenme, ekip galismas: oturumu Degerlendirmesi listeli)
Oykii alma, Fizik muayene ve ik Kontrol listeli, siireg iginde
profesyonellik becerileri i dort kez i
Oykii alma, fizik muayene,
hastaya yaklagim - . —
Radyoloji griinti deferlendirme_| OSCE o 30
Yarali uzuv tespit etme
Kopuk uzuv tagima

Yazili teorik sinav (oktan segmeli, online aninda 35
Teorik bilgi S5zlii teorik smav Cevaplan belirlenmig standart 15

sorular

*2018 yilu itibari ile gegerli puanlamadir

Staj programinin degerlendirmesi
Staj
lendirilmesinde

programinin etkinliginin deger-
staj oncesi yapilan planlama
toplantilari, Ogrencilerle yapilan staj sonu
degerlendirme toplantisi raporlart ile 6grenci

ve Ogretim liyelerinden alinan geribildirimler

kullanilmigtir. Tim bu degerlendirmeler,
ACUTF program degerlendirme stireci
kapsaminda ylrttilmustiir. Program

Degerlendirme Raporunda staj dgrenci basari
durumlari da ayrica yer almaktadir.

Programin gelisiminde ve etkinliginde katkisi
temel  faktorlerin

olan degerlendirilmesi

bir

program gelistirme ve degerlendirme

amactyla tiim bu verilerin tartisildig
dizi
toplantist diizenlenmistir. Bu toplantilar ilgili
anabilim dallarinin staj sorumlulart ve TEAD
temsilcisinin katilimi ile gergeklestirilmistir. Bu
degerlendirmeler sonucuna gore agsagida yer alan
bagliklar dncelikli olarak degerlendirilmistir.

- Uygulamada  karsilasilan  zorluklarin
degerlendirilmesinde staj siirecinin, takip ve
koordinasyonunun saglanmasinda yasanan
zorluklar tek bir baslik olarak 6ne ¢ikmustir.
Bu durum bu konuda gorevli bir sekretaryanin

bulunmamasi ve tim bu gorevleri 0gretim




iiyelerinin hizmet is yiikii ile birlikte siirdiirmek
zorunda kalis1 nedeniyle olmaktadir.
- Ogrencilerin

memnuniyetlerinin  stajin

interaktif, dinamik ve planli yapisindan
kaynaklandig1 saptanmustir.

- Dahili ve cerrahi iki brangin konu butiinliiklii
yaklasimlari ogrencilerin en olumlu
nitelendirdikleri 6zellik olarak goriilmektedir.

- Stajin hedeflerini destekleyen kaynaklarin
acik ve detayl sekilde verilmis olmasi - olumlu
niteliklerden biri olarak degerlendirilmektedir.

- Ogretim iiyeleri agisindan, ortak ders havuzlari
ve UCEP calismasi sonrasi hedefe uygun
konularin sadelesmesi ve Ortiisen konularin
aytklanmast nedeni ile ders yiikii azalmasi,
beceriye ayrilan zamanin artmast stajm olumlu
yonleri olarak vurgulanmaktadir.

- Egitim alaninda iki anabilim dalinin bagimin
gliclenmesi ve etkin akran iletisimini sagliyor
olmast da ogretim iyelerinin olumlu goris
bildirdikleri konulardandir.

- Pluridispliner

entegrasyon yaklagiminin

gelistirilmesinde siirecin zamana yayiliyor
olmasinin ve TEAD destegi ile diizenli olarak
siirdiiriilen  ancak ilgili anabilim dallarinin
sorumlulugunda yiriitilen degerlendirme ve
gelistirme toplantilarinin son derece 6nemli ve
degerli oldugu saptanmustir.

- Siire¢ igerisinde Anabilim dallar1 tarafindan
bu

tartisilarak  ¢oziim yollarmin  gelistirilmesi

belirlenen  ihtiyaclarin toplantilarda
ve uygulanmast ogretim iyelerinin birlikte

calisma kiiltiirii gelistirmelerine dogrudan katki

tartistlmaktadir. ACUTF Ortopedi/FTR
pluridisipliner entegre staj 6rnegi bu ¢alismalarin
basartyla yiiriitiilmesine etkin bir 6rnek teskil
edebilir. Stire¢ dort yillik bir birlikte caligma ve
gelistirme deneyimini icermektedir.

Bu siire¢ igerisinde etkin olan ¢alisma yontemi
ilgili Program Degerlendirme toplantilari
sirasinda ve sonrasinda staj sorumlular1 ve TEAD
temsilcileri  tartisilarak  degerlendirilmistir.
sonucunda TEAD’m

basarili bir gelistirme siirecinde etkili katki

Bu degerlendirmeler

saglayabilmesini  destekleyen yaklagiminin
asagida yer alan temel faktorleri igermesi
gerektigi diistiniilmektedir;

- Ihtiyacin anabilim dali tarafindan ihtiyacin fark
edilmesi ve benimsenmesi sirasinda zorlayici
degil, destekleyici olmalidir

- Silire¢ zaman yayilan bir siire¢ oldugunu
dikkate almalidir.

- Her zaman akademik ve teknik destegi
saglayabilecegini  ve ulagilabilir oldugunu
belirtmelidir.

- Siire¢ icinde basarillarin ve yapilanlarin
gOriiniir hale gelmesini saglamalidir.

- Pozitif ve yapict geribildirimlerle siirecin
saglikl: yiiriitiilmesini desteklemelidir.

- Basart ile yiiriitiilen siireglerin tip egitimi
alaninda goriiniir olmasi igin kongrelerde
sunulmast  ve yazt haline
desteklenmelidir (5,6)

- Program degerlendirme ve gelistirme siirecinin

getirilmesi

aktif olarak ve siirekli anabilim dallari tarafindan

yiritiilityor olmasini desteklemelidir.

saglamaktadir.
Sonuc¢
TEAD’mn  Pluridisipliner entegrasyon Fakiiltemizde gergek bir yapi, icerik ve dlgme-
siireclerin yiiriitiilmesine katkilarinin  degerlendirme entegrasyonu ile planlanan
degerlendirilmesi ve yapilandirilan Ortopedi/FTR staji diger
Tip Egitimi Programlarinin gelistirilmesinde  tiim stajlardan farkli olarak UCEP uyumu,
ozellikle klinik donemde multidisipliner —mezundan beklenen temel hekimlik becerileri
caligmalarin  c¢esitli  kisitlarmin  oldugu  yeterlilikleri, O6lgme degerlendirmesinde
Tip Egitimi Diinyast / Mayis-Agustos 2019 / Say1 55
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hedeflere yonelik yapilandirilmis sinavlarin
kullanilmasi ile Faz II programinda pek ¢ok
fakiiltede yapilandirilmis olan staj egitimlerine
iyi bir 6rnek teskil etmektedir. Bir 6grencinin
deyimi ile bu staj stajyere “Bir pratisyen hekim
olarak karsima ¢ikabilecek seyleri 6grendim ve
midahale edebilirim, ...” gliveni vermektedir

Ozellikle ve klinik  donemde

multidisipliner program gelistirme ¢aligmalari

oncelikle

umut vadeden ¢alismalardir. Bu tarz siireglerin
yiritilmesinde ogretim iyelerinin bireysel
motivasyonlarinin  varligi basariyr saglayan
onemli faktorlerden biridir. Motive Ogretim
dyelerinin fark edilmesi, tesvik ve takdir
edilmesi egitim yonetimi tarafindan dikkatle
konudur. Klinik

dénemde goérev yapan Ogretim iiyelerinin

ele alinmasi gereken bir
hizmet is yiikleri nedeni ile  karsilasmig
olduklart zorluklara ragmen birlikte ¢alisarak
tip egitimine katki saglayan siirecler gelistirme
konusunda istekli ve Dbasarili olacaklar
durumlar gelistirebildikleri bu g¢alisma siireci
ile goriilmiistiir. TEAD’lar klinik donemdeki bu
multidisipliner ¢alismalarda danigman roliinii

etkin olarak stirdirmelidir.
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