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Ulkemizde spor haberleri 19. yiizyilda gazete ve dergilerde kendine yer bulmaya baslamis,
zaman iginde okuyucu kitlesinin artmasina paralel olarak mustakil spor gazete ve dergileri
yayimlanmaya baslanmistir. Bu konuda ilk girisim Futbol dergisidir. inceleme konumuz olan
Terbiye ve Oyun dergisi ise Ulkemizde spor alaninda yayimlanan ikinci yayindir. Turk spor
basinin énemli isimlerinden Selim Sirri Tarcan tarafindan gikartilan Terbiye ve Oyun, ilk olarak
14 Agustos 1911 tarihinde yayin hayatina baslamistir. Yaklasik bir yillik bir yayin siirecinden
sonra dergi, maddi imkansizliklardan kapanmis, ikinci yayin donemine ise on yillik bir aradan
sonra baslamistir. Ulkemizde 6zellikle beden egitimi konusunda farkindalik yaratan derginin
ikinci yayin donemi de uzun soluklu olmamistir. Bu galismada spor basinimizin ilklerinden
Terbiye ve Oyun dergisi bitiin yonleriyle okuyucuya tanitilmaya galigiimigtir.
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Abstract

Sports news in our country began to find a place in newspapers and magazines in the 19th
century. In parallel with the increase of readership in over time, independent sports newspa-
pers and magazines began to be published. The first attempt in this regard is the Futbol Ma-
gazine. Terbiye ve Oyun Magazine is the second publication published in the field of sports in
our country. Terbiye ve Oyun Magazine, which was published by Selim Sirri Tarcan, one of the
important names of Turkish sports press, was first published on 14 August 1911. After about a
year of publication, the magazine closed down from financial difficulties and the second pub-
lication period started again after a decade. The second publication period of the magazine,
which raises awareness on physical education in our country, has not been long-termed. In this
study, Terbiye ve Oyun Magazine, one of the first of our sports press, was tried to be introdu-
ced to the reader in all aspects.
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1. Giris

Ulkemizde 19. yiizyildan itibaren spor haberleri gazetelerde kendisine yer bulma-
ya baslamistir. Ali Ferruh Bey’in 14 Mart 1891 tarihinde Servet-i Fiin(in dergisinde
yayimladigi “Eskrim” hakkindaki yazisi, Gilkemizde spor konusunda yazilan ilk yazi
olarak kabul edilmektedir (Gokge, 1998: 13). Hemen ardindan diinyadaki spor
etkinlikleri de donemin basininda yer almaya baslamistir. Ancak bu dénemde ga-
zete ve dergilerde spora ayrilan alanlar ¢ok kisitli ve sporun birkag daliyla ilgilidir.

Baslangicta gazete ve dergilerde ¢ok sinirli bir sekilde kendine yer bulan spor ha-
berleri, toplumda belirli bir okuyucu kitlesine ulaginca mistakil yayinlar olarak
cikmaya baslamistir. Bu cercevede Mustafa Ziya tarafindan cikarilan Futbol, Tirk
basininda ilk spor dergisi olarak 11 Ekim 1910 tarihinde yayin hayatina baslamis-
tir (Cakir, 2008: 172). Dergi sayfalarinda yer alan ilk futbol magci fotograflarini
ceken spor adami ve gazeteci Burhan Felek, ayni zamanda M. B. idris, M. Burha-
neddin, Mehmed Burhaneddin, Burhaneddin gibi mistear isimlerle dergide ya-
yimlanan yazilara da imza atmistir (Unliitepe, 1991: 7). Derginin adi her ne kadar
Futbol olsa da glires, at yarislari, eskrim, jimnastik, atletizm gibi spor dallarina da
iceriginde yer vermistir (Seyhan, 2012: 132). Turkce yayimlanan dergi, dénemin
yayin anlayisina paralel olarak son sayfasini Fransizca olarak yayimlamis ve Tirk
insanini sporla tanistirmayl amaclamistir. Derginin, futbola karsi yonetimsel ve
toplumsal zihniyet degisiminin henliz olusmadigl bir donemde yayimlanmasi is-
ter istemez tiraj sorununu da beraberinde getirmis ve Futbol, yayin hayatini alt
ay gibi kisa sayilacak bir dénem siirdiirebilmistir (Ozsoy, 2011: 211).

Ulkemizde 6zellikle beden egitiminin, genel egitim sistemi iginde yer edinmesinde
biyik emekleri gegen Selim Sirri (Tarcan) tarafindan ¢ikarilan Terbiye ve Oyun
isimli dergi ise basin tarihimizin ikinci spor dergisidir (Atabeyoglu, 1991: 7).

Bu calismada, Tiurkiye’de spor yayinciliginin tarihsel gelisiminde énemli bir basa-
mak olan Terbiye ve Oyun dergisi ele alinmistir.

Calismanin temel varsayimi, Terbiye ve Oyun dergisinin lilkemizdeki beden egiti-
mi ve sporun gelisimine pozitif katki saglayarak 6nemli bir boslugu doldurmasidir.

Calisma, temelde iletisim/basin tarihi calismasidir. Ulkemizin ilk spor dergilerin-
den biri olan Terbiye ve Oyun’la ilgili durum tespiti/betimleme calismasi yapil-
mistir. Bu calismada, bir sdreli yayin (Terbiye ve Oyun) iletisim bilimleri agisindan
ele alinarak derginin kurucu kadrosu, yayimlandigi donem, yayin politikasi, hedef
kitlesi ve okur profili, yazar kadrosuyla derginin teknik 6zellikleri okuyucuya tani-
tilmaya calisiimistir.
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Derginin sayilarina Hakki Tarik Us Koleksiyonundan ulasilmistir. Terbiye ve
Oyun’un 24 sayi olarak yayimlandigi ilk doneme ait koleksiyon eksiksizdir. Ancak
on yil aradan sonra Temmuz 1922'de yeniden yayimlanmaya baslanan dergi-
nin ikinci donem koleksiyonundan iki say! eksiktir. Buna gore derginin Temmuz
1922-Nisan 1923 tarih araligindaki ikinci yayin déneminde 1922 yilinin Agustos
ve Aralik sayilari (2. ve 6. sayilar) koleksiyonda mevcut degildir.

2. Terbiye ve Oyun’un Kimlik Bilgileri

2.1. Kurucu Kadrosu

Derginin kiinyesindeki bilgiler cercevesinde “Sahib-i imtiyaz ve Miidiirii Selim Sir-
ri” olarak goziikmektedir. Birinci yayin doneminde birlesik son Ui¢ sayiya kadar sa-
dece derginin imtiyaz sahibi olarak goztiken Selim Sirri Bey, 22, 23 ve 24. sayilarda
ise ayni zamanda basyazar (ser muharrir) olarak da gosterilmektedir.

Derginin kurucu kadrosunda Selim Sirri Bey disinda baska bir isim ge¢gmediginden
burada sadece Selim Sirri Bey hakkinda bilgi verilecektir.

Ulkemizde beden terbiyesi, spor yazarligi ve folklor arastirmalarina olan
katkilariyla spor tarihimizin 6nemli simalarindan biri olan Selim Sirri Tarcan, 25
Mart 1874’te buglinkii Yunanistan sinirlari igerisinde kalan Mora Yarimadasi’'nda-
ki Yenisehir'de dogmustur.

Babasinin 1876'da sehit olmasindan sonra ailesiyle istanbul’a gelen Selim Sirri
Bey, 1882’de Galatasaray Sultanisinde basladigi egitimini, ailesinin ekonomik si-
kintilarindan dolayl tamamlayamamistir. 1890’da Mihendishane-i Berri-i Hima-
yuna parasiz yatih olarak kaydolmustur. Galatasaray Lisesinde en ¢ok sevdigi
dersler Fransizca ve beden egitimidir. Lise yillarinda hocasi Faik Ustiinidman’dan
oldukca etkilenen Selim Sirri Bey, askeri okulda okurken de hocasiyla irtibatini
kopartmamis ve beden egitimine olan ilgisini canli tutmustur.

Selim Sirri Bey, Miihendishane-i Berri-i Himayundan mezun olduktan sonra iz-
mir’de géreve baslamistir. Beden egitimi ve sporla ilgili ilk yazilarini da izmir’de
¢ikan Hizmet gazetesinde yayimlamistir.

1900’de istanbul Anadolu Kavagi istihkdm Birliginde géreve baslamistir. Bu arada
spor, jimnastik ve beden egitimiyle ilgili yazilari da Servet-i Fiin(in ve ikddm’da
yayimlamaya baslamistir.

1903’te Miihendishéne-i Berri-i Himayunda jimnastik hocasi olarak gérevlendi-
rilmistir. 1905’de Hediye Hanim ile evlenmistir.
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Modern sporun ulkemizdeki oncilerinden Selim Sirri Bey, olimpizmin de Glke-
mizdeki kurucularindandir. 1907 yilinda baslathigi girisimler neticesinde 1908’de
Osmanli Olimpiyat Cemiyeti’ni kurmustur.

1908’de IIl. Mesrutiyet hareketine katilmistir. Ayni yil istanbul’da 6zel bir beden
egitimi merkezi agmistir. D&nemin hitkimetinin destekleriyle 1909 Mayis’inda is-
ve¢’e gitmistir. isveg Kraliyet Beden Egitimi Akademisinde isve¢ usulii jimnastigin
inceliklerini 6grenen Selim Sirri Bey, 1910’da istanbul’a dénmdistdir.

Ogrenciliginde Jon Tiirklere, meslek hayatinda ise ittihat ve Terakki’ye aidiyeti
olan Selim Sirri Bey, 1908’de Il. Mesrutiyet hareketine de katildig icin isveg
donisi askerf okulda hocalik yapmasi uygun gortilmemis ve farkh bir askerf birlik-
te bir baska géreve atanmustir. isve¢’te edindigi tecriibeyi askeri okulda dgrencile-
rine aktarma hayalleriyle isve¢’ten dénen Selim Sirri Bey, askerlikten istifa etmis
ve Vilayet-i Osmaniye Mekatibinin Terbiye-i Bedeniyye Mifettisligine atanmistir.
Bu gorev Selim Sirri Bey’e tam da aradig firsati vermis ve o gline kadar sinirli
birkac okulda olan beden egitimi dersleri kendisinin gayretleriyle yayginlasmaya
baslamistir.

Selim Sirri Bey, 1919-1920 yillarinda Yiksek Ogretmen Okulu Miidiri olarak
gorev yapmis, 1925’te Maarif Vekili Hamdullah Suphi déneminde beden ter-
biyesi mifettisligine atanmistir. Maarif Vekili Mustafa Necati Bey déneminde
Tirkiye’nin ilk beden terbiyesi okulunu agmis, 1928'de Terbiye-i Bedeniye Tarihi
adli eserini yazmistir.

Selim Sirr1 Bey, 1935’te Maarif Vekaleti Basmiifettisliginden emekli olmus, 1938-
1946 yillari arasinda Cumhuriyet Halk Partisinden milletvekilligi yapmistir.

Tarihe adini, Tlrk spor tarihinin unutulmaz isimlerinden biri olarak yazdiran Selim
Sirri Tarcan, 2 Mart 1957 tarihinde 84 yasinda vefat etmistir (Terbiye ve Oyun,
1922: 16; Oguzkan, 1997: 11-34; Capan, 1999: 2; Sarikaya, 2018: 65).

2.2. Yayimlandigi Donem

Dergi, 14 Agustos 1911 (1 Agustos 1327 Rumi) tarihinde yayin hayatina basla-
mistir. Esasen Terbiye ve Oyun ilkemizde yayimlanan ikinci spor dergisi olsa da
yayimlandigi dénem itibariyla iki donem olarak ¢ikmistir.

14 Agustos 1911 ile 14 Agustos 1912 tarihleri arasi, derginin ilk yayin dénemini,
Temmuz 1922 ile Nisan 1923 arasi ise derginin ikinci yayin dénemini olusturmustur.

Birinci yayin doneminde Terbiye ve Oyun, 14 Agustos 1911’den 6 Haziran 1912 ta-
rihli 21. sayiya kadar her 15 gilinde bir diizenli olarak yayimlanan bir yayin periyo-
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duna sahiptir. Selim Sirri Bey’in 6-22 Temmuz 1912 tarihleri arasinda diizenlenen
1912 Stockholm Olimpiyatlarini yerinde takip etmek tizere isve¢’te bulunmasin-
dan dolayi derginin yayin periyodunda bir aksama meydana gelmis, derginin 22,
23 ve 24. sayilari birlesik olarak 14 Agustos 1912'de “niisha-i fevkalade” (olaga-
nlstl sayi) etiketiyle yayimlanmistir (1912: 369). Birlesik olarak yayimlanan bu
Ug saylyla derginin birinci yayin donemi de sona ermistir. Baslangigtan itibaren
“1” sayfa numarasiyla yayimlanan dergi, “396” sayfa numarasiyla ilk dénemini
kapatmistir.

“Bundan on sene evvel pek samimi emellerle Terbiye ve Oyun mecmuasini nesre
baslamistik. Ancak bir sene muntazaman ¢ikarmaya muvaffak olabildigimiz risa-
lemiz tahaddis eden gaileler yiiziinden faaliyetini muvakkaten tatil etti. Bugiin
yine ayni gayeyi istihdaf etmek (izere yeniden saha-i faaliyete giriyor,” sozleriyle
Temmuz 1922 tarihinde derginin ikinci yayin donemi baslamistir (1922: 1).

ikinci dénemde aylik periyotlarla yayimlanan dergi, Temmuz 1922’den Nisan
1923’e kadar toplamda on sayi yayimlanmistir.

Yaklasik on yil aradan sonra yeniden ¢ikmaya baslayan dergi, yayin yili olarak ge-
¢en ddénemin devami mahiyetinde oldugunu ifade etmek lizere “Sene 12” notunu
dismisken, sayi ve sayfa numarasi olarak “1” numaradan baslamis boylece sayi
olarak 25. sayidan ve sayfa numarasi olarak da 397’den devam etmemistir. Der-
ginin onceki donemin devami oldugunun bir diger gostergesi de ikinci donem
sayllarinin ilk kapak sayfasinda derginin kurulus tarihinin (tarih-i tesis) 14 Agustos
1911 olarak yer almis olmasidir (1922: 1).

ilk yayin déneminde dergide sadece Rumi takvim kullanilmistir. Ancak okuyucuya
kolaylk olmasi agisindan, asagidaki tabloda (Cizelge 1) miladi takvime gore karsi-
liklarina yer verilmistir. ikinci ddnemde ise dergide yil bilgisi olarak miladi takvim
kullanilmistir.

Turk sporunun gelismesine sporcu ve yazar kimligiyle sayisiz katkilarda bulunan
Selim Sirr1 Bey’in gikartmis oldugu Terbiye ve Oyun dergisi, basin tarihimiz agI-
sindan cesitli ilkleri barindirmakla birlikte uzun soluklu bir yayin dénemine sahip
olamamistir. Nitekim derginin, ilk yayin déneminde yaklasik bir yillik siirede 24
sayl olarak yayimlanmasi, ikinci yayin déneminde de yine yaklasik on aylik siirede
10 sayi olarak yayimlanmasi bu durumu gostermektedir.

Selim Sirri Bey, birinci yayin déneminin 10. sayisinda bu duruma atifta bulun-
maktadir. 15 Kanunievvel 1327 tarihli 10. sayinin ilk sayfasinda “Sehzade-i Kemd-
latperver Devletli Necdbetli Selim Efendi Hazretlerine” bashgiyla kaleme aldig
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yazisinda, Sultan Il. Abdilhamid’in oglu Sehzade Mehmet Selim Efendi’ye der-
ginin masraflarini karsilamak lizere génderdigi para icin tesekkir etmektedir. Bu
durum, derginin yayimlanmasinda karsilasilan ekonomik sikintilari géstermesi
bakimindan énemlidir. Nitekim kimi kaynaklarda da derginin kisa siiren bir yayin
doénemine sahip olmasina gerekge olarak ekonomik sikintilar gésterilmistir (Sari-
kaya, 2018: 65).

Sehzade Selim Efendi’nin destegi, Selim Sirri Bey’e dergiyi ¢ikartma konusunda
bir gliven vermis, bu durum 11. sayinin kapak sayfasinda “ifade-i Mahsusa” basli-
g1 altinda okuyucuyla paylasilmigtir. Osmanl basin literatiirinde daha ziyade 6zel
bir durum aciklamasini ifade etmek {zere kullanilan “ifade-i Mahsusa” bashgi al-
tinda Selim Sirri Bey, beden egitimiyle ilgili bir dergi ¢ikartmaya karar verdiginde
dostlarindan gelen tepkileri dile getirmistir.

“Marifet iltifata tabidir, miisterisiz meta zayidir,” s6zleriyle yazisina baslayan Se-
lim Sirr1 Bey, bundan yaklasik alt1 ay 6nce dergiyi yayimlamaya karar verdiklerinde
dostlarinin gesitli ihtar ve ikazlariyla karsilastiklarini ifade etmistir. Elestiriler, ge-
nellikle Glkenin icinde bulundugu buhranli bir devirde “Terbiye ve Oyun” isimli bir
dergiyi ¢ikartmanin macera olacagi, hevesle baslanan bu isin sonunun hiisranla
bitecegi ve derginin uzun soluklu olamayacagl yoniindedir. Bu tarz elestirilerin
disinda derginin ismi de tartisma konusu olmustur. Selim Sirri Bey, “Terbiye” keli-
mesinde cireti asan bir yon bulundugu (...“Bunda bir hodsinaslik, bir hadsinaslik,
daha dogrusu bir kiistahlik gérdiiler”...) ayrica “Oyun” kelimesinin de “Terbiye”
kelimesiyle yan yana kullanilmasinin uygun olmadigi, ¢linkii oyun kelimesinin
kendi icinde bir hafifligi barindirdigi, bu kelimenin terbiye kelimesiyle degil, ter-
biyesiz kelimesiyle kullanilmasinin daha uygun oldugu yoniinde dostlarinin dile
getirdigi goruslere yazisinda yer vermistir (1912: 161). Dostlarinin bu uyarilarina
ragmen bugiin derginin 11. sayisini ¢ikartmayi basardiklarini, esas amaglarinin
gelecek nesillerin zihinsel ve bedensel egitimlerine katki sunmak oldugunu dile
getiren Selim Sirri Bey, bu ugurda her tirli zorlugu goguslemeye hazir olduk-
larini, bu zorluklarin asilmasinda kendilerine yardimci olan dostlara da minnet-
tarliklarini ifade etmistir. Yazinin sonunda, derginin ¢ikmasindan dolayr duydugu
memnuniyeti ifade eden Terbiye ve Tedrisat-1 Askeriye Mifettis-i Umumisi Tevfik
Pasa’nin dergiye gonderdigi mektuplar okuyucunun dikkatine sunulmustur.
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Cizelge 1. Terbiye ve Oyun Dergisinin Yayin Tarihi ve Sayfa Sayisini Gosterir Tablo

Lo . SAYFA SAYFA
NO MILADI RUMI SAYISI NUMARASI
1 14 Agustos 1911 1 Agustos 1327 16 1-16
2 28 Agustos 1911 15 Agustos 1327 16 17-32
3 14 Eylul 1911 1 Eyldil 1327 16 33-48
4 28 Eylul 1911 15 Eylul 1327 16 49-64
5 14 Ekim 1911 1 Tesrinievvel 1327 16 65-80
6 28 Ekim 1911 15 Tesrinievvel 1327 16 81-96
7 14 Kasim 1911 1 Tegrinisani 1327 16 97-112
8 28 Kasim 1911 15 Tesrinisani 1327 16 113-128
9 14 Arahk 1911 1 Kanunievvel 1327 16 129-144
10 28 Aralik 1911 15 Kanunievvel 1327 16 145-160
11 14 Ocak 1912 1 Kanunisani 1327 16 161-176
12 28 Ocak 1912 15 Kanunisani 1327 16 177-192
13 14 Subat 1912 1 Subat 1327 16 193-208
14 28 Subat 1912 15 Subat 1327 16 209-224
15 14 Mart 1912 1 Mart 1328 16 225-240
16 28 Mart 1912 15 Mart 1328 16 241-256
17 11 Nisan 1912 29 Mart 1328 16 257-272
18 25 Nisan 1912 12 Nisan 1328 24 273-296
19 9 Mayis 1912 26 Nisan 1328 24 297-320
20 23 Mayis 1912 10 Mayis 1328 24 321-344
21 6 Haziran 1912 24 Mayis 1328 24 345-368
22-23-24 14 Agustos 1912 1 Agustos 1328 28 369-396
1 Temmuz 1922 - 16 1-16
2 Agustos 1922 - 16 17-32
3 Eylil 1922 - 16 33-48
4 Ekim 1922 - 16 49-64
5 Kasim 1922 - 16 65-80
6 Aralik 1922 - 16 81-96
7 Ocak 1923 - 16 97-112
8 Subat 1923 - 16 113-128
9 Mart 1923 - 16 129-144
10 Nisan 1923 - 16 145-160
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2.3. Yayin Politikasi

Dergi, cikis amacini ilk sayinin kapak sayfasinda “Genglerin terbiye-i fikriyye ve
bedeniyyesine hddim, on bes giinde bir nesr olunur mecmuadir.” (1911: 1) ifa-
deleriyle agiklamistir. Buna gore dergi yayin politikasini, genclerin zihinsel ve
bedensel gelisimine hizmet olarak belirledigini ilk glinden kamuoyuna deklare
etmistir. Nitekim derginin ilk sayisinda Selim Sirri Bey, “Meslek ve Maksadimiz”
basligiyla yayimladigi ilk yazisinda, isminden de anlasilacagi tizere derginin ama-
cinin sosyal hayata dair iki 6nemli meseleyi yani terbiye ve oyunu esas alarak
genclerin beden ve fikir gelisimine katki saglamak seklinde derginin yayin politi-
kasinin sinirlarini ¢izmistir.

Egitimle ilgili Glkemizdeki genel bir yanlisa deginen Selim Sirri Bey, “...Bizde da-
ima terbiye-i fikriyye terbiye-i bedeniyyeye tercih edilmis, viicut biisbiitiin mah-
rum-i iltifat birakilmistir.” (1911: 1) sozleriyle egitim sistemimizin saghkli bir
vicut insasindan ziyade, fikirle ugrasmayi 6nceledigini ancak bunun modern
toplumlarin egitim sistemleriyle mukayese edildiginde bir eksiklik oldugunu be-
lirtmistir. iste bu eksikligi gidermek diisiincesiyle dergiyi yayimlamaya basladik-
larini ifade eden Selim Sirri Bey, dergide buna uygun olarak genclerin beden ve
ruh sagliginin egitimine ve giglendirilmesine yénelik konu ve haberlere agirlik
verilecegini belirtmistir.

Dergi, ikinci yayin doneminde de birinci donemde izledigi yayin politikasini ay-
nen devam ettirmistir. Derginin ilk sayfasinda “Kdrilerimize” basligiyla okuyucu-
ya ikinci kez merhaba diyen Selim Sirri Bey, derginin yayin politikasini su sézlerle
ifade etmistir:

Herkesce malumdur ki terbiye, milletlerin mukadderat Gzerine icra-i tesir eden bir
mesele-i hayatiyedir. Onsuz higbir ictimai islahatin vukuu muhtemel degildir. Bilciimle

inkilabatta enzar- umumiye ¢ocuklara ve terbiyeye teveccih eder.

Biz de mecmuamizda ekseriyetle cocuklara ve genclere hitap ediyoruz. Hayat hakkina,
hirmet hakkina, beden ve fikrine ihntimam hakkina malik olan bu sahs-1 igtimai bir giin
mukaddes vatana faydali bir uzuv olmak Uzere yetistirmeyi en esasli bir gaye telakki
ediyoruz (1922: 1).

ikinci yayin dénemi genel olarak birinci dénemin devami mahiyetinde olmakla
birlikte, bu dénemin kapak sayfasina eklenen bir kelime yayin politikasinin bi-
raz daha genisletildigini gostermektedir. Birinci donemde genglerin fikirsel ve
bedensel egitimine hizmeti gaye edinen dergi, ikinci donemde buna bir de ruhi
terbiyeyi (psikolojik egitimi) eklemistir.
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Derginin kapak kisminda “Meslegimize muvdfik makdlat mea’l-memnuniyye ka-
bul olunur. Der¢ olunmayan Gsdr iade olunmaz.” ifadeleriyle, yayin politikasina
uygun makalelerin memnuniyetle kabul edilecegi, yayimlanmayan eserlerin de
iade edilmeyecegi ifade edilmistir (1922: 1).

Her iki donem bir bitln olarak degerlendirildiginde genel olarak derginin birinci
doénem yayin politikasinda terbiye-i bedeniyyenin (beden egitimi) agirlikta oldu-
gunu ve hedef kitlenin gencglerden ziyade cocuklar oldugunu ifade etmek mim-
kiindir. ikinci ddnemde ise derginin tizerinde durdugu konu beden egitimi degil,
genel olarak spordur. Bu dénemde hedef kitle belirgin sekilde genglerdir. Ulkenin
resmi olarak katilacagi 1924 Paris Olimpiyatlari bu durumun muhtemel sebepleri
arasinda olabilir.

2.4. Hedef Kitle ve Okur Profili
Yukarida ifade edildigi lizere dergi kapak sayfasinda “Genglerin terbiye-i fikriyye
ve bedeniyyesine hadim” yazisiyla, hedef kitlesinin gencler oldugunu belirtmistir.

Selim Sirri Bey, ilk sayida yer alan “Cocuk Terbiyesi” baslkli yazisinda “en hakiki
yetim hakk-1 tabi-i medenisi olan tahsil ve terbiyeden mahrum birakilmis ¢ocuk-
lardir” ifadeleriyle ¢ocuklarin egitim ve tahsil hayatinin 6nemine vurgu yapmis,
bu imkdndan mahrum olanlari yetim olarak nitelemistir (1911: 2).

ikinci yayin ddneminde Selim Sirri Bey, egitimin toplumlarin geleceginin sekillen-
mesinde en dnemli unsur oldugunu, bu egitimin hedef kitlesinin de ¢ocuklar ve
gencler oldugu icin derginin oncelikle cocuklari ve gencleri dikkate alarak yayin
faaliyetine baslayacagini belirtmistir.

Derginin genglere yonelik oldugunun bir baska gostergesi de dénemin gazete ve
dergi abonelik sartlarinda pek de 6rnegi gorilmeyen bir sekilde 6grenciye indi-
rimli fiyattan abonelik imkaninin sunulmasidir. ilk dénem derginin aboneler igin
lcreti, senelik 30 kurugken 6grenciler icin —6grencinin okul idaresinden dergiyi
teslim almasi sartiyla— 20 kurus olarak belirlenmistir. Bu sart “paso” sisteminin
olmadigi bir donemde derginin bir nevi kendini saglama alma ¢abasidir.

2.5. Yazar Kadrosu

Derginin kapak sayfasinda da belirtildigi tizere Selim Sirri Bey “ser muharrir” di-
ger bir ifadeyle basyazardir. Derginin 18. sayisindan itibaren kapak sayfasinda bu
kez basyazar olarak Bekir Fahri ismi gegmekle birlikte dergide Bekir Fahri imzali
tek bir yazi yer almistir (1912: 289).
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Dr. ihsan Bey “Hamimlar icin / Mekanik Hareket” gibi basliklar altinda cesitli yazilar
kaleme almistir (1911: 4).

Osman Fahri Bey, dergide yazi ve siirleri yayimlanan bir isimdir (1911: 6).
Mesut Fani imzali yazilar daha ziyade mustear bir ismi ¢agristrmaktadir. (1911: 31).

Dr. Riza Nur (1911: 33), ibrahim Aldeddin (1911: 57), Ahmet Robinson (1911: 63),
Fadil Ahmet (1911: 81), Ali Ulvi (1911: 105), A. Kazim (1911: 134), Mahmut Sadik
(1911: 143), Ekrem Semhi (1912: 190), M. Semsettin (1912: 193), Mehmet Emin
(1912: 200), Rustl Ethem (1912: 226) ve Ali Kdmi (1912: 321) Beyler dergide yazisi
bulunan yazarlardandir.

Dergide A. F. ve M. H. imzali yazilara sahip, isimlerinin sadece bas harfleri yer alan iki
yazar daha bulunmaktadir (1911: 57).

Dergide kadin yazar olarak Hayriye Melik Hung (1911: 85) isimli bir kadin yazarin bu-
lunmasi ve donemin 6nemli gazetecilerinden Celal Nuri Bey (1912: 313) imzali bir
yazinin yer almasi, derginin yazarlar listesinde dikkat ¢eken iki ayrintidir.
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“Isveg usuliiniin memleketimizde nesr ve ta’mimine hasr-1 vucud eden Selim Sirri Bey ve rufekas”

(Soldan saga; Fuat Bey (Gelenbevi idadisi ve Besiktas Riisdiye-i Askeriyyesi Muallimi), Dr.
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ihsan Bey (ayakta duran, Mekatib-i Hususiyye Muallimlerinden), Muallim Selim Sirri Bey
(6niinde kitap acik olan, Terbiye-i Bedeniyye Mifettis-i Umumisi), Savaris Efendi (ayak-
ta ortada duran-Ermeni Mektepleri Muallimi (isve¢ usuliinii Londra’da tahsil etmistir),
Feridun Bey (Dari’I-Muallimin Muallimi), Abdurrahman Bey (istanbul Lisesi Kabatas,
Uskiidar, Davutpasa idadileri Muallimi), Ahmed (Robenson) Bey (en sagda ayakta duran,
Galatasaray Sultani ve Vefa idadileri ve Numune Riisdiyeleri Muallimi) (1912: 304).

3. Terbiye ve Oyun’un Teknik Bilgileri

3.1. Sayfa Sayisi

Terbiye ve Oyun, 16 sayfa olarak yayimlanmaya baslanmis, 25 Nisan 1912 tarinde
yayimlanan 18. sayidan itibaren sayfa sayisini 24’e ¢ikarmistir. 14 Agustos 1912
tarihinde yayimlanan “fevkalade niisha” ise 28 sayfadir.

Derginin, Temmuz 1922’de baslayan ikinci yayin doneminde biitin sayilar yeni-
den 16 sayfa olarak yayimlanmistir.

3.2. Mizanpaji
Derginin kapagi, bir dis kapak ve bir i¢ kapaktan olugsmusgtur.

Dis kapakta derginin fiyati, numarasi, yayin tarihi, imtiyaz sahibi, abone sartlari,
basildigl matbaa, idare yeri ve dergide yer alan yazilara dair icerik (miinderecat)
bilgilerine yer verilmistir.

ic kapakta ise dis kapakta yer alan bilgiler kismen yer almistir.

6. saylya 6zgl olmak Gzere derginin kapak mizanpaji degismis, “Terbiye ve Oyun”
yazisi farkh bir hatla yazilmistir.

Dergi sayfalari genel olarak bir sayfaya iki stitun seklindedir.

Fotograf, temsili resim ve cesitli cizimler seklinde gorsel malzemelere bolca yer
verilmistir. Ozellikle Selim Sirri Bey’in 1912 Stockholm Olimpiyatlarini yerinde
takip ederek dergide yer verdigi fotograflar, diinya spor basini icin 6nemli bir
kaynak konumundadir.

3.3. Fiyah

Derginin ilk donem bayi fiyati 60 paradir. Kapak sayfasinda abonelik {icretlerine yer
verilmistir. Buna gdre abonelik {cretleri: “istanbul ve Vilayet icin (posta Ucretiyle
beraber) senelik 30 kurus, alti aylik 15 kurustur. Eyélat-1 Miiimtéze ve Memdlik-i Ecne-
biye igin (posta iicretiyle beraber) senelik 8 franktir. Talebeye idareden alinmak sartiy-
la seneligi 20 kurustur.” Abonelik bedelinin nakit olarak istendigi, pul kabul edilmeye-
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cegi de ozellikle belirtilmistir.

Derginin 12. sayisinin sonunda abonelere bir duyuru yer almaktadir. Duyuruda der-
ginin saglikl bir sekilde yayimlanmasinin ancak aboneliklerle miimkiin oldugu bu ne-
denle abonelerin bir an dnce aboneliklerini yenilemesi gerektigi vurgulanmistir. Du-
yuruda ayrica postada yipranan dergilerin istenildigi takdirde Ucretsiz olarak yenisiyle
degistirilecegi de ifade edilmistir (1912: 192).

Dergi, abonelerle iletisimi, son sayfasinda yer alan “Terbiye’nin Acik Muhaberat” bas-
likli kdsesinde saglamistir. Bu baslk altinda abonelerin isimleri belirtiimek suretiyle
onlarla ilgili cesitli bilgiler verilmistir (1912: 208).

Yaklasik on yil sonra tekrar gikan dergi, enflasyon oranlarindan olsa gerek bu sefer
bayi fiyatini 5 kurus olarak belirlemistir. Bu donem dikkat ceken husus, derginin kapak
sayfasinda abonelik bilgilerine iliskin herhangi bir bilgiye yer verilmemesidir (1922: 1).

3.4. Yayin Periyodu

Dergi, ilk yayin doneminde 15 glinliik periyotta yayimlanmistir. Bu yayin periyodu
21. sayiya kadar oldukga diizenli bir sekilde devam etmistir. 21. sayidan sonra yak-
lasik iki ay boyunca yayimlanmayan dergi, 14 Agustos 1912’de Ug say! bir arada
yayimlanmistir. Ancak Terbiye ve Oyun, bu baskidan sonra yayimlarina 1922 Tem-
muz’una kadar siirecek uzun bir slire ara vermistir.

ikinci yayin déneminde ise Terbiye ve Oyun, artik aylik periyotta yayimlanmaya bas-
lanmistir. Son sayisinin ¢iktigl Nisan 1923 tarihine kadar da bu periyota bagli kalina-
rak hi¢ ara vermeden aylik olarak diizenli bir sekilde yayimlanmistir.

3.5. Reklam ve ilanlar

Derginin birinci yayin déneminin ilk sayisinin son sayfasinda (derginin sonunda
yer alan i¢ kapak sayfasi), derginin son sayfasiyla ic sayfalarina reklam icin ilan
alinacagi, bu ilanlarin sartlarini 6grenmek igin derginin idarehanesine gelinme-
si gerektigi belirtilmistir (1911: 1. Sayi kapagi). Bununla birlikte derginin birin-
ci yayin déneminde disariya yonelik herhangi bir reklam ve ilana rastlamadik.
Bu dénemde dergide yer alan reklam ve ilanlar Selim Sirri Bey’in Terbiyevi isve¢
Jimnastikleri ve Mektep Oyunlari (1911: 48) ve Cocuk Oyunlari (1911: 96) isimli
eserleriyle sinirhdir.

Derginin ikinci yayin déoneminde ise Selim Sirri Bey’in eserlerinin yaninda dog-
rudan Selim Sirri Bey’in “blinyesi zayif ¢cocuklara hususi jimnastik dersleri verir.
Nisantas’’nda Gunis Apartmaninin 1. Katinda Beyoglu, Telefon: 1430” seklinde
kendisine ait bir ilan daha bulunmaktadir.
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Dergi ikinci yayin déneminde ¢ocuk hastaliklari uzmani Dr. Ali Refet Bey’in mu-
ayehanesiyle ilgili (1922: 2. Sayi kapagi), i¢ hastaliklari uzmani Dr. Melik Bey, Dis
tabibi Ruhi Vamik Bey, Sekerci Haci Bekirzade (1922: 3. Sayi kapagi) gibi daha
ziyade saglk sektortyle ilgili ilanlara yer vermistir.

Tuhafiye ve manifatura ticareti (1922: 4. Sayi kapagi), saglikh maden suyu (1922:
4. Sayi kapag), dis macunu (1922: 7. Sayi kapagi), Ford (1922: 7. Sayi kapagi) ve
Fiat (1922: 8. Sayi kapagi) otomobilleri ve bir spor dergisine uygun olarak en son
sistem spor aletleriyle ilgili reklamlara yer verilmistir (1922: 4. Sayi kapagi).

Reklam ve ilanlarla ilgili genel bir degerlendirme olarak, birinci dénemde disari-
dan reklam alinmadigini, ikinci donem ise alinan reklamlarin dénemin gazete ve
dergileriyle mukayese edildiginde az sayida oldugunu ve bu reklamlarin derginin
sadece son sayfalarinda yer aldigi ifade etmek mimkinddr.

3.6. Basim Yeri

24 sayi olarak ¢ikan ilk yayin déneminde dergi, 12. sayisina kadar dénemin en
modern matbaalarindan olan Ebiizziya Matbaasinda (Kili¢, 2019: 68) basiimistir.
Kiinyesinde idare adresi ise “istanbul Bab-1 Ali Yokusunda Orhan Bey Haninda
Numara: 10” seklinde géziikmektedir (1911: 1).

Adresin hemen altinda idarehanenin cuma giini disinda her gilin saat 13.00 ile
18.00 arasinda agik oldugu ifade edilmistir.

Terbiye ve Oyun, 12. sayidan, birinci yayin doneminin son sayisi olan 24. sayiya
kadar Karabet Matbaasinda basiimistir.

ikinci yayin déneminde ise dergi Jandarma Matbaasinda basilmaya baslanmis, 4.
sayidan itibaren de Ahmet ihsan ve Siirekdsi Matbaasinda basiimistir. Bu dénem
derginin idare adresi acik adres olarak degil, sadece “Beyoglu / Telefon: 1430”
olarak kapak sayfasinda yer almistir.

Derginin ilk veya son sayfasinda her ne kadar matbaa bilgileri yukarida ifade
edildigi sekilde yer almis olsa da ikinci yayin déneminde 4. sayinin son kapagin-
da bir alt bilgi olarak su not bulunmaktadir: “Muhterem Karilerimize; Terbiye ve
Oyun’un her niishasindan Servet-i Fiinun Matbaasi 2.000 adet basiyor...” Bu bilgi,
derginin o glink{ asgari basim sayisini géstermesi agisindan da dikkat cekicidir.

4. Terbiye ve Oyun’un igerik Ozellikleri
Terbiye ve Oyun, icerigini kapak sayfasinda yer alan “Miinderacdat” (igerik) bashgi
altinda okuyucuya duyurmustur.
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Dergide yer alan konu/kose basliklari her iki donem igin de yaklasik olarak aynidir.
Ancak birinci donem sayilarinda yazilarin altinda yazar isimlerine yer verilmisken
ikinci donemde Selim Sirri Bey hari¢ olmak lizere higbir yazar ismine yer veril-
memistir. Dolayisiyla 6rnegin “Hanimlar icin” kdsesi her iki yayin déneminde de
dergide yer almakla birlikte birinci yayin déneminde bu kdsenin altinda Dr. ihsan
Bey’in ismi yer alirken ikinci yayin doneminde bu késedeki yazilar isimsiz yayim-
lanmistir.

Birinci yayin doneminde derginin igerigi daha cok beden egitimi (terbiye-i bede-
niyye) agirlikliyken ikinci yayin déneminde spor olaylari, saghkla ilgili yazilar ve
edebi konular da dergide yer almistir.

Her iki donemin son kapak sayfasi ilanlara ayrilmistir.

Dénemin siyasi atmosferine uygun olarak kahraman Tirk ordusunun Afyonkara-
hisar’da Yunan Ordusu’na karsi kazandigi zafer, donemin diger yayin organlarinda
oldugu gibi Terbiye ve Oyun’da da yer almistir. Kazanilan zafer, Mustafa Kemal Pa-
sa’nin bir fotografinin altinda “Miinci-i Millet Gazi Mustafa Kemal Pasa” (Milletin
Kurtaricisi Gazi Mustafa Kemal Pasa) yazisiyla okuyucuya duyurulmustur (1922: 49).

ikinci ddnem dergide yer alan yazilar gesitli sporlarin tanitimi kadar, “isvec’te
Spor Teskilat’” (1922: 43) ve “Fransa’da Spor Teskilati” (1922: 73) gibi yabanci
Ulkelerdeki spor teskilatlarinin taniimini da icermektedir.

Selim Sirri Bey'in birinci donem yazilari genel olarak beden egitimiyle ilgilidir. Bu
cercevede dergide “Sihhi Cocuk Oyunlari” bashgiyla ¢ocuklarin zihinsel ve beden-
sel gelisimlerine katki saglayacak yazilar, fotograflar esliginde verilmistir. Ayni se-
kilde cesitli sayilarda yer alan “Mektep Oyunlari” bashkl yazilarda, bu oyunlarin
cocuklarin gelisimine maddi ve manevi yonden katkilari tGzerinde durulmustur.
Yazida dikkat ¢ceken hususlardan biri de Selim Sirri Bey’in beden egitimiyle spor
arasindaki farklara temas etmesidir.

Sporlara ancak 20 yasindan sonra baslanmalidir. Cliinki bu idmanlar en fikren, bedenen
en sedit bir faaliyeti icap ettirir. Sporda gaye-i mitarakkibe, galebedir. Spor eglence tar-
zinda bir cidal-i hayattir. Galebenin temini ugrunda gengler bitlin kuva-yi hayatilerini
sarf ederler. Oyle sedit tahammiil-ferma bir miibarezeye hazirlanmamis viicutlar pek
¢abuk yipranir, harap olur ve tam kendilerinden istifade olunacak bir ¢agda min cihetin
mariz olup gdzden nihan olurlar. iste onun igindir ki biz futbolu mekteplerde yalniz
oyun seklinde pek faydal gordigiimiz halde spor suretinde oynanmasini pek mahsur-

lu gdrmekteyiz. Oyun ile spor farkini ileride tesrih edecegiz (1911: 10).
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Bu ifadeleriyle Selim Sirri Bey, sporun kazanmaya dayal bir oyun oldugunu, bu-
nun icin de viicudun asiri bir efor sarf ettigini ve bu yogun temponun viicudu has-
ta edecegini, dolayisiyla ¢ocuklarin gelisim seyri agisindan spordan ziyade beden
egitiminin daha yararl oldugunu belirtmistir.

Cocuklarin gelisim seyrine katkida bulunacak oyunlar da Selim Sirri Bey’in iki kiz
cocugunun fotograflari ve agiklamasiyla birlikte verilmistir.

Beden egitimi tarzindaki yazilar her ne kadar ¢ocuk ve gencleri hedeflese de
yetiskinlere yonelik icerige sahip olanlar da bulunmaktadir. Ornegin; Selim Sirri
Bey’in bir seri olarak kaleme aldigI “Tibbi Jimnastikler” bashkli yazi dizisi, glinQ-
mizde fizik tedavi kapsaminda degerlendirilebilecek hareketleri, ¢esitli fotograf
ve temsili resimlerle okuyucuya anlatmistir (1912: 359).

Dergide “Fadliyet-i I¢timdiyye” bashkll késede, zaman zaman cesitli yazarlarin
yazisina yer verilmekle birlikte Selim Sirri Bey’in yazilari da yer almistir. Orne-
gin, Osmanli’da 6zellikle gayrimislim kiz mekteplerindeki spor egitiminin diger
okullardaki egitimden daha iyi olduguna dair yazi Selim Sirri imzahdir (1911: 71).

Dergide yer alan koselerde genel olarak igerik yoniinden bir birlik saglanamamis-
tir. Selim Sirri imzasiyla yayimlanan “Spor Aleminde” kosesi icin de ayni durum
s6z konusudur. Bu ¢ercevede bir sayisinda bu kdsede 6rnegin tenis oyununun ne
oldugu, nasil oynandigi, oyun alaninin ve zemininin nasil olmasi gerektigine dair
ayrintil bilgilere yer verilirken (1911: 26) baska bir sayida ayni kdsede, bu kez,
her viicut organinin idmaninin ayri olmasi gerektiginden s6z edilmistir (1911: 42).

Telif yazilarin yaninda kimi zaman terciime yazilar da dergide yer almistir. Or-
negin, spor ve saglik arasindaki iliskiyi ele alan Prof. Miller’in “Benim Usuliim”
isimli makalesi Selim Sirri Bey tarafindan terciime edilerek dergide yayimlanmis-
tir (1911: 45).

Selim Sirri Bey’in derginin basyazari ve sahibi olmasindan olsa gerek dergide kimi
zaman birden fazla yazisinin da yer aldigi olmustur.

Dergiye gonderilen okuyucu mektuplari da Selim Sirri imzasiyla cevaplanmistir.

Spor tarihimiz agisindan oldukga degerli bilgilerin yer aldigi Terbiye ve Oyun’un
en orijinal yonlerinden biri de 1912 Uluslararasi Stockholm Olimpiyatlariyla il-
gili bilgileri icermesidir. Selim Sirri Bey’in bizzat takip ettigi Olimpiyatlar, ¢esit-
li haber, yorum, fotograf ve bilgilerle okuyucuya duyurulmustur. Bu cercevede
ornegin, 1912 Uluslararasi Stockholm Olimpiyatlarina katilacak devletlerin hangi
spor dallarinda kag kisiyle katilacaklariyla ilgili bir tabloya yer verilmistir. Tablodan
anlasildigina gore Osmanh Devleti eskrim, futbol, jimnastik, acik tenis ve spor
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misabakalari gibi farkli kategorilerden sadece bir spor misabakasina iki kisiy-
le katilmistir. Olimpiyatlara en yiiksek katiim 267 kisiyle ingiltere tarafindan, en
distk katihm ise sadece 2 kisiyle Osmanl Devleti tarafindan saglanmistir (1912:
349). Nitekim resmi olarak Osmanli Devleti’ni temsil eden iki kisi, Vahran Haret
Papazyan ve Migirdi¢ Migiryan isimli iki Ermeni Osmanli vatandasidir. Her ikisi de
resmen Osmanli’yl temsil etmelerine ragmen katilimlari devlet tarafindan finan-
se edilmemis, isve¢’e seyahat ve konaklama masraflari Ermeni Cemaati, bazilari
Osmanl disindan olmak tzere gesitli bagislar ve tiyatro temsilinden elde edilen
gelirle karsilanmistir  (http://www.olimpiyatkomitesi.org.tr/Olimpiyat-Oyunla-
ri-Sporcu-Listesi/27).
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“Isveg Kralinin huzurunda miisabakaya dahil olanlarin gegit resmi” (1912: 370)

Beden egitimini, bedenin gesitli agilardan egitilmesi olarak géren Selim Sirri Bey, dan-
sl da beden egitiminin bir parcasi olarak degerlendirmis ve milll oyunumuz “Zeybek”e
mistakil bir sayida yer vermistir. Kapak fotografinda zeybek kiyafetli bir efeyle okuyu-
cunun karsisina gikan dergi, i¢c sayfalarinda da “Zeybek Raksi” bashgiyla bu oyuna ait
bilgilere yer vermistir. Yazida, zeybek oyunuyla ilgili bilginin dergide yayimlanmasinin
belki de okuyucu tarafindan dudak bukilerek karsilanacagl ancak zeybegin milli bir
oyun oldugu ve beden terbiyesiyle ilgili boylesi bir dergide milli oyunlarimiza da yer
verilerek bu degerlerimizin yasatilmasi gerektiginden s6z edilmistir (1911: 67).
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Derginin neredeyse biitiin sayilarinda yer alan bir kése de “Hanimlar icin” baghgin ta-
simaktadir. Ancak yukarida “Spor Aleminde” kdsesi icin ifade edilen hususlar bu kdse
icin de gegerlidir. Kdsede cogunlukla Dr. ihsan Bey tarafindan kaleme alinmig yazilar
bulunmakla birlikte, Dr. Riza Nur Bey ve M. H. imzali yazilar da yer almistir. Osmanli
toplumunda ve Viyana’da kadinlarin durumu, beden egitiminin lizum ve ehemmi-
yeti, genc kizlara gesitli tavsiyeler, hanimlar igin jimnastigin 6nemi kdsede ele alinan
konulardandir.

Derginin ilk Ug sayisinda, 39 maddeden olusan “DariilfiinGn Gengleri Terbiye-i Bede-
niyye Kuliibii Nizamnamesi” adi altinda Uiniversite 6grencilerinin beden egitimi kult-
bine ait yonetmelik yer almistir.

Derginin 18. sayisindan itibaren “Kism-i Edebi” basligiyla bir kdse de dergide yer al-
maya baslamistir. Béylece Terbiye ve Oyun’da spor disinda da farkl alanlarda zaman
zaman yazilar kaleme alinmistir. 18. sayinin sonunda “Gelecek niishamizda Celal Nuri
Bey’in bir tenkit-i edebisi derg¢ olunacaktir.” ifadeleriyle bir duyuru yer almis ve do-
nemin dnde gelen gazetecilerinden Celal Nuri Bey’in “Musahaba-i Edebiyye” baslkh
yazisi 19. sayinin “Kism-i Edebi” kosesinde yayimlanmistir.

Celal Nuri Bey, “Azizim Selim Sirri Bey / Terbiye’ye bir kism-i edebi ilavesi fikri pek hosu-
ma gitti. Zannetmem ki terbiye-i fikriyye terbiye-i bedeniyyeden daha az miihim olsun.
Bunu takdir ettiginizden dolayi sizi tebrik ve teklifinize maa’t-tesekkiir mukabele ile ilk
musahabemi takdim ediyorum.” sozleriyle beden egitimiyle ilgili bir dergide zihin egiti-
mine de yer vermesinden dolayi Selim Sirri Bey’i tebrik etmektedir (1912: 313).

Dr. Riza Nur Bey’in “Hicab” isimli bir makalesi yayimlanmistir. Yazinin iceriginde Dr.
Riza Nur, cocuklarin terbiyesinin ingiliz terbiyesine uygun olarak yapilmasi gerektigi
Uzerinde durmustur (1911: 33).

Dergide yer alan bir baska baslik da “ince Fikirler” adini tasimaktadir. Bu baslik altinda
0zI0 sozler, hikmetli deyisler ele ainmistir (1911: 69).

Siir kosesi derginin farkli sayilarinda yer alan bir diger bashktr.

Osman Fahri'nin “Balkanlara” (1911: 6), Ali Ulvi'nin “Mevlid-i Nebi” (1911: 39), ib-
rahim Aldeddin’in “Otomobil Gegerken” (1911: 57), Hayriye Melik Hung¢’un “intizar”
(1911: 85) ve Mehmet Emin’in “Kur’an-1 Kerim” (1912: 200) bashkl siirleri dergide
yayimlanan siirlerden bazilaridir.

Terbiye ve Oyun temelde beden egitimine yonelik bir dergi olmakla birlikte dergide
zihin egitimiyle ilgili yazilara da yer verilmistir. M. Semsettin Bey’e ait “Terbiye-i Di-
madgiyye” (Zihin Egitimi) baslkli iki yazi (1911: 135) ile Rustl Ethem Bey’in ayni baslikl
yazisi zihin egitimi konularini ele almistir (1912: 226).
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Derginin 14. sayisi 1910 Atina Olimpiyatlarina ayrilmistir. Ancak kapak sayfasinda
“Olimpiyat Oyunlarr” bashgiyla verilen haberde tarih konusunda bir hata yapila-
rak 1910 olmasi gereken tarih 1916 olarak verilmistir (1912: 209).

“Mektep El isleri” bashkl yazida okullarda ¢ocuklarin el isi becerilerini gelistir-
meye yonelik ve daha ziyade isve¢ egitim kurumlarindan yola cikilarak cesitli el
isi modellerine yer verilmis, cesitli resim ve gizimlerle ¢ocuklarin el becerilerine
yonelik 6rnek el isleri anlatilmistir (1911: 75).

“Mekanik Hareket” derginin cesitli sayilarinda yer alan Dr. ihsan Bey imzali bir
bashktir. Késede, vicudun yapmis oldugu cesitli hareketlerin mekanigi (1911:
7) ve “Harekdt-1 Mafsariyye” (Kas Hareketleri) gibi farkh konular ele alinmistir
(1911: 19).

“Spor Aleminde” baslikli kdse, basta Selim Sirri Bey olmak iizere ¢esitli yazarla-
rin kalem oynattg bir késedir. Ahmet Robenson’un 1911-1912 istanbul liglerini
ele aldigi yazisi, spor tarihimiz icin oldukca degerli bilgiler sunmaktadir. Yazida o
sezon igin hangi takimlarin 1. Ligde hangi takimlarin 2. Ligde oynayacagi konu-
sunda bir toplanti yapildigindan ve bu toplantida, takimlarin belirlendiginden s6z
edilmektedir (1911: 63). Ayni sekilde 1911-1912 lig fikstlirinin yer aldigi tablo,
spor tarihimiz agisindan énemli bilgiler icermektedir. Tabloda istanbul’daki futbol
takimlarinin mag tarihleri bulunmaktadir (1912: 176).

Dergi igerigini olusturan belli basli muhtevalar ana hatlariyla bunlardir. Ayrica
herhangi bir disiplin icermeyen, birbirinden bagimsiz pek ¢ok yazi da dergide
yer almistir. Bunlar arasinda 6rnegin; Fazil Ahmet Bey’in “Terbiye ve Tedrisat” ile
“Sihhi Cocuk Jimnastikleri” baslikh yazisini (1911: 81), Ali Kdm{ Bey’in “Séylemek
Dinlemek” (1912: 321) ve Ekrem Semhi Bey’in “Terakki ve Tekdmiil igin” (1912:
190) baslikh yazilarini gostermek mimkindur. Son olarak sunu da ifade edelim;
derginin 15. sayisinin kapaginda Selim Sirri Bey’in “Isve¢ Krali 5. Gustav Hazret-
lerine” hitabiyla yayimlanan bir mektubuna yer verilmistir. Tirkce ve Fransizca
yayimlanan mektupta Selim Sirri Bey, Osmanli’daki beden egitimine yapmis oldu-
gu katkilarindan dolayi isveg Krali’nin kendisine génderdigi nisandan dolayi Kral’a
tesekkdrlerini arz etmektedir (1912: 225).

5. Sonug¢

Modern sporun Ulkemizdeki onciilerinden ve beden egitiminin, genel egitim sis-
temi icinde yer edinmesinde biyik emekleri gecen Selim Sirri Tarcan tarafindan
cikartilan Terbiye ve Oyun dergisi, basin tarihimizin ikinci spor dergisidir.

Terbiye ve Oyun, basin tarihimiz acisindan cesitli ilkleri barindirmakla birlikte uzun
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soluklu bir yayin dénemine sahip olamamistir. Dergi iki donem halinde yayimlan-
mistir. ilk yayin tarihi olan 14 Agustos 1911 tarihinden 14 Agustos 1912 tarihine
kadarki kisim derginin ilk yayin dénemini; Temmuz 1922 ile Nisan 1923 arasi ise
derginin ikinci yayin donemini olusturmustur. Birinci donemde 15 giinde bir, 24 sayi
olarak ¢ikan dergi, ikinci yayin déneminde ise aylik periyotta, 10 sayi olarak yayim-
lanmistir.

Terbiye ve Oyun, c¢ikis amacini ilk sayisinin kapak sayfasinda genclerin zihinsel ve be-
densel gelisimine hizmet olarak agiklamis ve dergi icerigi de buna uygun hazirlanmistir.

Sahibi ve bagyazari sifatiyla dergi iceriginde Selim Sirri Bey’in dnemli bir agirhgi bu-
lunmustur. “Sthhi Cocuk Oyunlari / Mektep Oyunlari | Spor Aleminde” gibi késeler,
Selim Sirri Bey’in gorus ve dislincelerini dile getirdigi basliklardir.

Derginin yazar kadrosunda ayrica Dr. ihsan Bey, Osman Fahri Bey, Mesut Fani, Dr.
Riza Nur, Ahmet Robinson, Ali Ulvi, Ethem Necdet, Ali Kdm{, ibrahim Aldeddin, Fadl
Ahmet, A. Kazim, Mahmut Sadik, Ekrem Semhi, M. Semsettin, Mehmet Emin ve
Rustl Ethem Beyler gibi donemin énemli isimleri de yer almistir.

Terbiye ve Oyun’un ilk yayin doneminde agirlikli olarak islenen konular, daha ziyade
beden egitimine yonelikken ikinci donemde dergi cerceveyi biraz daha genisletmis
ve beden egitiminden sporun tiim branslarina dogru bir icerige sahip olmustur.

Spor tarihimiz agisindan oldukga degerli bilgilerin yer aldigi Terbiye ve Oyun’un en
orijinal yonlerinden biri de 1912 Uluslararasi Stockholm Olimpiyatlariyla ilgili bilgi-
leri igermesidir. Selim Sirri Bey’in bizzat takip ettigi Olimpiyatlar, ¢esitli haber, yo-
rum, fotograf ve bilgilerle okuyucuya duyurulmustur.

Beden egitimini, bedenin ¢esitli agilardan egitilmesi olarak géren Selim Sirri Bey,
dansi da beden egitiminin bir parcasi olarak degerlendirmis ve milli oyunumuz
“Zeybek”e mistakil bir sayida yer vermistir. Dergide, zeybek oyunuyla ilgili bilginin
dergide yayimlanmasinin belki de okuyucu tarafindan dudak bukulerek karsilana-
cagi ancak zeybegin milli bir oyun oldugu ve beden terbiyesiyle ilgili béylesi bir der-
gide millT oyunlarimiza da yer verilerek bu degerlerimizin yasatilmasi gerektiginden
soz edilmistir.

Terbiye ve Oyun dergisi her ne kadar uzun soluklu bir yayin siirecine sahip olmasa
da tlkemizde spor basininin tarihsel gelisiminde 6nemli bir basamak olmustur. Be-
den egitiminin kitlelere tanitilmasinda énemli bir islev gérmesi, bilimsel spor yazi-
larina yer vermesi, Bati dillerinden terciimeler yayimlamasi ve fotograf gibi gorsel
ogeleri bolca kullanmasi, dergiyi basin tarihimiz agisindan 6nemli kilan diger husus-
lardandir.
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