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OZET

Bupleurum L. cinsi (Apiaceae) yaklasik 200 tiir igermektedir. Bu tiirler, Kuzey yarimkiire, Avrasya ve Kuzey Afrika’da yaygin
olarak yetigmektedir. Tiirkiye florasinda yer alan 47 taksonun 21’i endemiktir. Bupleurum tiirleri halk arasinda ¢ogunlukla
antienflamatuvar ve antiseptik aktivitelerinden dolayr kullanilmaktadir. Bununla birlikte bazi Bupleurum tiirlerinin kokleri
geleneksel Cin tibbinda soguk alginligi, enfeksiyonlar, sitmaya bagli ateslenme durumlarinda, hepatit ve kansere karsi tek
bagina veya kombine halde kullanilmaktadir. Bu ¢aligma kapsaminda endemik Bupleurum lophocarpum ve B. heldreichii ugucu
yaglarinin kimyasal bilesimi incelenmesi amaglanmigtir. Bupleurum lophocarpum ve B. heldreichii’den su distilasyonu
yontemi ile ugucu yaglari elde edilmistir. Elde edilen yaglarin bilesimi Gaz Kromatografisi-Alev Iyonlastirici Dedektor (GK-
AID) ve Gaz Kromatografisi-Kiitle Spektrometrisi (GK-KS) yontemleri ile belirlenmistir. Bu analizler sonucunda B.
lophocarpum ugucu yaginda ana bilesik olarak germakren D (%25.4), B-fellandren (%14.4), a-pinen (% 8.4), B- karyofilen
(%6.0), hekzadekanoik asit (%3.9) ve undekan (%3.6). B. heldreichii ugucu yaginin igerdigi ana bilegikler germakren D
(%29.0), fitol (%7.5), spatulenol (%5.6), pentakosan (%5.1), bisiklogermakren (%4.5) ve hekzadekanoik asit (%4.0) tespit
edilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Bupleurum lophocarpum, Bupleurum heldreichii, Ugucu yag, GK-AID, GK-KS

CHARACTERIZATIONS OF ESSENTIAL OIL OF BUPLEURUM LOPHOCARPUM BOISS.
& BALANSA ve B. HELDREICHII BOISS. & BALANSA

ABSTRACT

Bupleurum L. genus (Apiaceae) comprises about 200 species. These species are common in the Northern Hemisphere, Eurasia
and North Africa. In Turkey, there are 47 taxa, including 21 endemics. Bupleurum species are commonly used traditionally
due to anti-inflammatory and antiseptic activities. However, the roots of some Bupleurum species are used in Chinese
traditional medicine alone or in combination for colds, infections, inflammation due to malaria, hepatitis and cancer. In this
present work, essential oils (EOs) of the endemic species Bupleurum lophocarpum and B. heldreichii were obtained by
hydrodistillation and chemical compositions were analyzed by GC-FID and GC-MS. Germacrene D (25.4%), S-phellandrene
(14.4%), a-pinene (8.4%), p-caryophyllene (6.0%), hexadecanoic acid (3.9%) and undecane (3.6%) were determined as the
major components of the EO of B. lophocarpum. As main constituents for B. heldreichii EO were found as germacrene D
(29.0%), phytol (7.5%), spathulenol (5.6%), pentacosane (5.1%), bicyclogermacrene (4.5%) and hexadecanoic acid (4.0%).

Keywords: Bupleurum lophocarpum, Bupleurum heldreichii, Essential oil, GC-FID, GC-MS

1. GIRIS

Apiaceae familyasina ait Bupleurum L. cinsi yaklasik 200 tiir icermektedir. Bu tiirler, Avrupa, Kanarya
adasi, Kuzey Amerika, Madeira, Asya ve Kuzey Afrika’da yaygin olarak yetismektedir. Tiirkiye
Florasinda Bupleurum L. cinsine ait 47 tiiriin 21’1 endemiktir [1-3]. Morfoloji ve tiir sayis1 bakimindan,
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en fazla gesitlilik, Akdeniz Bolgesi’'nde bulunmaktadir [3]. Bupleurum tiirleri morfolojik olarak birkag
santimetreden ti¢ metreye kadar uzunlukta olabilmektedir [5]. Bupleurum L. Apiaceae familyasinda yer
alan diger cinslerden neredeyse tamamen tiiysiiz, basit veya bdliinmemis, biitiin yaprak yapisi ile
kolaylikla ayirt edilmektedir. Cins igerisinde yer alan bitkilerin ¢icekleri genellikle sar1 bazen de
morumsu renkli olmaktadir [3]. Tirler arasinda bir tek Bupleurum falcatum L. ¢ok yillik olarak
yetisirken digerleri tek yillik bitki 6zelligi gdstermektedir [1].

Bupleurum heldreichii Boiss. & Bal. ve Bupleurum lophocarpum Boiss. & Bal., Bupleurum cinsine ait
Tirkiye’de endemik olarak bulunan tek yillik bitkilerdir. Bu bitkilerden B. heldreichii IUCN
(Uluslararas1t Doga ve Doga Kaynaklarmi Koruma Birligi) tehlike kategorisine gore tehlike sinifi diisiik
riskli iken B. lophocarpum tehdite yakin LR kategorisinde yer almaktadir [6]. Bu iki tiir morfolojik
olarak ele alindiginda gévde, kok ve yaprak yapilari agisindan benzerlik gostermesine ragmen govde 6z
bolgesinde 6z boslugun olup olmamasi, epidermis hiicrelerinin duvar yapilari, meyvelerin
yiizeylerindeki farkliliktan dolay1 ayrim s6z konusu olmaktadir. Tiirkiye Florasi’nda meyve yapilarinin
B. heldreichii tiiberkiilat ve B. lophocarpum ise diiz olmasindan dolay1 ayirt edilebilmektedir [7, 8]. B.
lophocarpum bitkisi Tiirkiye’de Gaziantep (Isikl1 kdyii civarlarinda), Nigde, icel, Hatay, Adana, Maras
ve Konya’da dogal olarak yetismektedir [1, 9, 10]. B. heldreichii tiirii 800-1200 metrelerde yamag ve
kayalik, tuzlu topraklarda bulunmaktadir. Mayis-Temmuz aylarinda ¢i¢eklenmektedir. Halk arasinda B.
heldreichii ‘Tavsankulag1’ olarak bilinmektedir [11]. B. heldreichii Konya, Nevsehir, Denizli, Antalya,
Burdur, Isparta, Afyon, Ankara, Nigde ve Kayseri’de yetismektedir [1].

Bupleurum cinsinin de dahil oldugu Apiaceae familyasindaki tiirlerin ¢ogunlugu tohumlarin veya
yapraklaridan dolay1 baharat ve tat verici olarak halk arasinda kullanilmaktadir [7]. Bu kullanimina ek
olarak tibbi amagla kullanimlar1 da bulunmaktadir. Bupleurum tiirleri geleneksel dogu tibbinda 6zellikle
de Asya’da yaygin olarak hastaliklarin tedavinde 2000 yildan daha uzun bir siiredir kullanilmaktadir
[12]. Halk arasinda ¢ogunlukla antienflamatuvar ve antiseptik aktivitelerinden dolay1 kullanilmaktadir.
Bununla birlikte baz1 Bupleurum cinsindeki bitkilerin kékleri Cin tibbinda ila¢ olarak kabul edilmekte
olup soguk alginligi, enfeksiyonlar, sitmaya bagl ateslenme durumlarinda, hepatit ve kansere kars1 tek
basina veya kombine halde kullanilmaktadir [13, 14]. Bupleurum tiirleri farkmakolojik ag¢idan birgok
farkli aktivite ¢aligmasi yer almaktadir. Bu c¢aligmalar sonucunda antipiretik, antienflamatuvar,
antioksidan ve antiimmiinostimiilan aktivite deneylerinde pozitif sonuglar elde edilmistir. Yapilan bu
calismalar i¢in genellikle fareler, ratlar ve insanlar tercih edilirken ayni zamanda inekler lizerinde de
caligmalar yapilmistir [15, 16].

Bu cinsin yaklasik 50 tiirii (6rn., B. falcatum, B. chinense, B. fruticosum, vb.) kimyasal olarak incelenmis
ve saikosaponinler, polisakkaritler, fenilpropanoitler, lignanlar, kumarinler, ugucu yaglar, flavonoitler,
sterollerin iginde oldugu 100'den fazla sekonder metabolit izole edilmistir [12, 17]. Bupleurum tiiriiniin
koklerinde %7’den fazla saikosaponin bilesikleri bulunmaktadir [15].

Bu ¢alisma kapsaminda Tiirkiye endemigi olan Bupleurum lophocarpum ve B. heldreichii bitkilerinin
toprak istii kisimlarinin su distilasyonu ile elde edilen ugucu yaglarinin kimyasal bilesimlerinin GK-
AID ve GK-KS sistemleri ile es zamanli olarak analizleri gergeklestirilmistir.

2. MATERYAL ve YONTEM
2.1. Bitkisel Materyal ve Ucucu Yag Eldesi

Bupleurum lophocarpum toprak iistii kisimlari Saimbeyli, Adana’da 1043 m’den, B. heldreichii
Yesilova, Kirli kdyii, Burdur’da 1048 m’den Haziran 2017 tarihinde toplanmustir. Ege Universitesi
Eczacilik Fakiiltesi IZEF Herbaryumundan Bupleurum heldreichii i¢in IZEF 6579, Bupleurum
lophocarpum IZEF 6580 kodlari ile saklanmaktadir. Ugucu yag, Clevenger apereyi kullanilarak ii¢ saat
stireyle su distilasyonu yontemi ile elde edilmistir. Az miktarda gelen ugucu yaglar n-hekzan ile alinmustir.
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Ugucu yaglar +4°C’de amber siselerde saklanmugtir. Es zamanli olarak Gaz Kromatografisi-Alev
Iyonlagsma Dedektorii (GK-AID) ve Gaz Kromatografisi-Kiitle Spektrometresi (GK-KS) ile analiz edilmistir.

2.2. Gaz Kromatografisi- Alev iyonlasma Dedektorii (GK-AID)

Elde edilen yaglarin ugucu bilesiklerinin rolatif yiizdesi GK ile belirlenmistir. Bu amacla Agilent 6§890N
GK sistemi, HP-Innowax (60 m x 0.25 mm, 0.25 um film kalinlig1) polar kolon ve tastyici gaz olarak
helyum (0.8 mL/dk akis hiz1) kullanilmistir. Calismada enjeksiyon portu sicakligi 250 °C’dir ve 300
°C’de AID kullanilmustir [18].

2.3. Gaz Kromatografisi-Kiitle Spektrometresi (GK-KS)

Ugucu yaglarin kiitle spektrumlarinin belirlenmesi i¢in GK-KS kullanilmistir. Calismada, Agilent 5975
GK-KS sistemi, HP-Innowax (60 m x 0.25 mm &, 0.25 um film kalinlig1) polar kolon ve tastyici gaz
olarak helyum (0.8 mL/dk akis hiz1) kullanilmistir. Enjeksiyon portu sicakligi ise 250 °C’dir. 70 eV
elektron enerjisi ile 35-450 m/z kiitle araligindaki maddelerin analizleri ger¢eklestirilmistir. 60 °C’de 10
dk, 4 °C /dk artigla 220 °C’ye, 220 °C’de 10 dk, 1 °C /dk artigla 240 °C’ye yiikselen toplam 80 dakikalik
sicaklik programi uygulanmigtir.

Degerlendirme islemleri "Baser Ugucu Yag Bilesikleri Kiitliphanesi" yani1 sira Wiley ve MassFinder 4
Kiitiiphane Tarama Yazilimlari kullanilarak yapilmstir [19, 20]. Analiz sonuglar1 Table 1°de verilmistir.

3. SONUC

GK-AID ve GK-KS analiz sonuglari Tablo 1°de verilmistir. Bu analiz sonucunda B. heldreichii ugucu
yagini %90.5’ine karsilik gelen 33 bilesik tanimlanmigtir. Ana bilesikler olarak germakren D (%29.0),
fitol (%7.5), spatulenol (%5.6), pentakosan (%5.1), bisiklogermakren (%4.5) ve hekzadekanoik asit
(%4.0) tespit edilmistir.

B. lophocarpum ugucu yaginda yagin %90.3’iine karsilik gelen 40 bilesik tespit edilmis olup; germakren
D (%25.4), p-fellandren (%14.4), a-pinen (% 8.4), S- karyofilen (%6.1), hekzadekanoik asit (%3.9) ve
undekan (%3.6) ana bilesikler olarak belirlenmistir.

4. TARTISMA

Bupleurum tiirtine bitkilerle yapilmis bir¢ok ucucu yag calismasi bulunmaktadir. Bu ¢alismalarda
Cin’de yetisen 10 farkl tiiriin koklerinden elde edilen ugucu yagin kimyasal bilesimlerinde hekzanal,
heptanal, (E)-2-nonenal, (E,E)-2,4-decadienal, hekzanoik asit, oktanoik asit ve hekzadekanoik asit gibi
alifatik aldehitler ve asitler ana bilesik olarak bulunmaktadir [21, 22]. B. marginatum ugucu yag
caligmasinda fS-karyofillen, S-karyofillen oksit ve spatulenol ana bilesikler olarak yer almaktadir [23].
Avrupa’da yetisen tiirlerle yapilan ¢alismalarda alifatik aldehitlerden ziyade a/f-pinen, limonen ve 1,8-
sineol yiiksek oranlarda bulunmaktadir. Kimyasal bilesimindeki farkliliklardan dolay1 Cin’de yetisen
tiirelerden ayrilmakta oldugu goriilmektedir [24-27].

Ulkemizde yapilan galigmalarda B. rotundifolium bitkisinin kok, meyve ve gigeklerinin ugucu yagi ile
calisilmistir. Cigek ve meyveler monoterpen agirlikli bilesikler bulunurken kéklerde alkan yapisindaki
bilesikler yer almaktadir [28]. B. heldreichii ugucu yagi ile ilgili yapilan ¢caligmalarda meyve, kok ve
cicek durumlar ¢alisilmis olup ¢icek ve meyve durumlarindan elde edilen ugucu yagda germakren D,
kok ucucu yaginda ise hekzadekanoik asit ana bilesik olarak tespit edilmistir [29]. Bu ¢alisma
kapsaminda analizi yapilan B. heldreichii toprak tistii kisimlarindan elde edilen ugucu yagin bilesiminde
literetiir ile uyumlu olarak germakren D ana bilesik olarak tespit edilmistir.
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B. lophocarpum toprak istii kismindan elde edilen ugucu yag ile ilgili literatiirde bir ¢alismaya
rastlanmamugtir. B. lophocarpum ugucu yag bilesimi ilk kez incelenmesi nedeniyle yapilan ¢alisma
literatiire yeni bilgiler sunmakta ve 6zgiinliik tagimaktadir.

Tablo 1. Buplerium heldreichi (Bh) ve B. lophicarpum (BI) ugucu yaglarinin bilesimleri

RRI Bilesik Bh Bl
% %
1032 a-Pinen e 8.4
1100 Undekan 0.8 3.6
1118 pB-Pinen - 0.6
1132 Sabinen - 15
1174 Mirsen - 25
1203 Limonen 0.1 25
1218 S-Fellandren 0.2 144
1497 a-Kopaen 2.0 0.5
1505 Dihidroedulan I e 0.3
1535 S-Burbonen - 0.2
1549 S-Kubeben - 0.2
1589 S-Yilangen 0.5 0.1
1594 trans-$-Bergamoten 0.3 0.1
1597 [-Kopaen 0.3 0.2
1600 S-Elemen 0.2 e
1611 Terpinen-4-ol - e
1612 S-Karyofilen 0.8 6.1
1687 o-Humulen - 0.6
1688 Selina-4,11-dien 3.1 1.7
1704 y-Murolen - 0.4
1726 Germakren D 29.0 25.4
1755 Bisiklogermakren 45 2.1
1773 o-Kadinen 1.9 1.1
1776 y-Kadinen - e
1941 a-Kalakoren 0.4 -
1945 1,5-Epoksi-salvial-4(14)-en 0.8 -
1958 (E)-p-lyonon 1.2 0.6
1993 Neofitadien izomer I 2.4 0.7
2008 Karyofillen oksit 1.8 1.2
2037 Salvial-4(14)-en-1-on 0.5 0.4
2088 1-epi-Kubenol - 0.2
2131 Hekzahidrofarnesil aseton 14 0.4
2144 Spatulenol 5.6 2.6
2179 3,4-Dimetil-5-pentiliden-2(5H)-furanon 0.5 -
2202 Germacren D-4-ol - 0.1
2209 T-Murolol 2.4 1.4
2278 Torilenol - 0.4
2255 a-Kadinol - 0.5
2300 Trikosan 3.4 -
2369 Odesma-4(15),7-dien-1-B-ol 2.3 0.7
2384 Farnesil aseton 3.0 -
2500 Pentakosan 5.1 0.6
2600 Hekzakosan 3.4 1.0
2622 Fitol 7.5 3.1
2900 Nonakosan 1.1 -
2931 Hekzadekanoik asit 4.0 3.9
Toplam 90.5 90.3

RRI: Relatif tutunma zamani indisi n-alkan serisine gore hesaplanmustir;
%: AID verilerine gore hesaplanmustir;
e: Eser (<%0.1).
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