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Gelisim Siirecinde Erken I¢ Asya Tiirk Okculugu

Middle Asia Turkish Archery in Early Period of Development
Process
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OZET

Tiirk kiiltiir hayatinda ok¢uluk faaliyetlerinin farkh etkinlik ortamlarinda ve yerine
getirdigi islevler bakimindan oldukca zengin bir uygulama alanina sahip oldugu
goriiliir. Ok¢uluga ydnelik yeteneklerin gelistirilmesine imkan saglayan avcilik,
ekonomik degeri disinda; askeri, sosyal, yonetsel ve sportif islevierinin én plana ¢iktigi
goriiliir. Belli yogunlukta bir dn ¢alismayr gerektiren, askeri bayramlarin ve dinsel
kékenli, térenli ok¢uluk yarismalarimin diizenlenmek suretiyle sportif yarisma amagli
organizasyonlarin da toplum hayatinda yer aldigi goriiliir. Avrasya cografyasinda
yasayan goégebe halklarin, yerlesik halklara iistinliigiinii saglayan ok ve yayin
yapilisindaki teknolojik farkliiklar ve uygulamadaki ayriliklar, alt kimliklerinin esoterik
kaynagi noktasina ulastigi gériiliir. Ok ve yayin yapuminda kullanilan malzeme ve
vapilis bilgisi okiilt (gizli) bir sekilde, ustadan ¢iraga aktarilarak, yapicisina ve ailesine
sosyal hayatta segkin bir yer kazandwrdigi gériiliir. Ok ve yay kullanimi ¢ok erken
donemlerde, sadece bireysel avcilikta kullanilan av silahi olarak kullanildigi:, saman
inancina gore av tanrisinca insanlara sunuldugu diigtiniiliirken, kurumsal av ve savag
silaht konumuna gelmesi ile de savas tanrisinca insanlara imkan sunmast amaciyla icat
edildigi vurgulanmis, koken ve dogus efsaneleriyle halklarca ulusallagtirilmaya
calisildigy goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Erken Dénem, Okguluk, Ok, Yay, Mitoloji, Toéren.

ABSTRACT

In Turkish cultural life archery activities within different environment and that is seen it
is functions, Turkish archery has rich practical field. Besides it’s economical value

hunting which in able to development of ability related to archery, also which has
priority of military social, administrative and sports related fonctions. Organization of
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military and religious ceremonies which required intensive prework are seen in social
life of people as sportive competition. Nomadic people who live in Euroasia geograpy,
the technological differences and sufferences in practise of bow and arrow which make
them superior to the civilized people, subidentify which is reached to esoteric resource
point. The material and knowledge which is use for the production of arrow and bow
caried from masters to novice in secret ways, provides elite position in social life of
producers and its family. In early times using bow and arrow which is used in only
individual hunting, presented to people by was god while it was thaught, according to
shamanist beliefs. Archery which has become organized hunting and was weapon,
emphasized of invention bow and arrow as providing to possibility to people by war
god, legand of rude and born it is tried to be nationalized by different tribes.

Key Words: Early Period, Archery, Bow, Arrow, Mitology, Ceremony.

GiRiS

Okguluk giiniimiizde hala populerligini ve varligim siirdiiren, erken donemlerin de en
eski sportif sanatidir. Dogus kaynagindan binbesyiizlii yillara kadar siiren, ilkel
bi¢ciminden geliskin seklini alana kadar, evrim siireci i¢inde ok ve yay insanoglunun
hep ortagt olmus ve belirtilen dénemden bu yana en ¢ok kullanilan ve en uzun émiirlii
silah durumundadir. Yay erken donemde insanin hem giivenligini temin eden, hem de
yiyecek, post gibi hammadde teminine imkan veren, insanoglunun etkili bir avci
olmasini saglayarak toplayici kiiltiirden, bireysel avciliga gegiste temel arag olmustur.
Karanlik caglarda birgok yerlesim yerinde kendiliginden gelismis olmasina karsin,
orjinal olarak avci toplumlarinin av silahi idi. Takiben av drneginden hareketle savas
kiltiiriiniin de odaginda yer almakta gecikmedi. S6z konusu donemden itibaren diinya
uygarliginda okguluk 6nemli bir rol {istlenmistir. Kimi etnologlara gore; okgulugun
kiltiirel ilerlemedeki onemi, atesin bulunmasi ile ayni1 derecede onemlidir. Bulunusu
erken donemden Oncelere dayanmasina karsin, folkloristlere gore; yayin bilingli olarak
kullanimi tigbin yildan daha uzun bir gegmise dayanmaktadir.

Okgulugun gelisim siireci, ok ve yaymn birgok kiiltliriin evrimi sirasinda basitten
komplekse ugradigi farklilasmalarla olgunlasmaktadir. M.O. 3500 yillarinda Misirhlar
kendi boylar1 kadar biiyiik ¢apta yaylar kullanmaktaydi. Orijinal olarak ¢akmak tagindan
yapilan ok uglari, daha sonralar1 bronzdan yapilir olmustur. Bilim adamlarinca yaklasik
ikibin yil sonra, Asurlular tarafindan-ki Asurlular tarihgilerce turanoid bir topluluk

oldugu kabul edilmekte - insan giicliniin daha ekonomik kullanildigi ve daha kolay
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tagiabilirlik saglayan kisa yaylarin gelistirildigi ileri siiriilmektedir. Milattan once
binikiytizli yillarda, Hititler hareket halindeki savas arabalarindan, ok atig yeteneklerini
gelistirirken, milattan sonra besyiiz yillarinda Romalilar, daha etkin ve isabetli ok atisi
icin, yayr omuza degil, gbze dogru cekme teknigini gelistirmislerdir. Binikiyiizli
yillarda Cengiz Han bir¢ok {iilkeyi kisa ve daha giiclii yaylarla fethederek, bir diinya
imparatorlugunu kurdugu goriilir. Diger yarimkiiredeki Amerikan yerlileri —
Kizilderililer - i¢in okculuk, Ingiliz ve daha sonraki Amerikali koloniciler déneminde,
av yoluyla ekonomik geginme ve kolonicilere karst yapilan savasta varolma araciydi.
Son olarak, savaslarda mekanik teknolojiye dayanan ategli silahlarin kullanilmasi ile,
okguluk konum degistirerek tiim diinyada varligin siirdiiren felsefi ve sanatsal bir spor
haline geldi.

Sozlii gelenekte okgulukla {in kazanan bir¢ok efsane ve kahramanin varoldugu
goriilmektedir. Grek soOylencelerinde anlatilanlara gore; eski Olimpiyat Oyunlar
“Herkiil” ad1 verilen yar1 tanrisal bir ok¢u tarafindan kurulmustur. Oyunlar, okgularca
hedef olarak kullanilan, zincire bagli giivercinlere karsi yapilan hedef atislari ile
gelistirilmistir. Hedef okgulugu, daha geg tarihlerde, Avrupa’da Robin Hood ve William
Tell gibi halk kahramanlar1 ile ilgili hikayelerde de goriilmektedir. Gergekte,
Avrupa’daki bu ok¢ulugun populeritesini kokeninde halk festivallerine dayanmasi
saglamaktaydi.

Baz1 batili bilim adamlarinin (Dr. Paul E. Klopstag’in “Tiirk Okgulugu ve Karma Yay”
adli kitabinda ve Ralph Peyne Gallwey’in “Orta Cag ve Daha Sonraki Zamanlarin Tiirk
ve Diger Dogu Oklar1” adli eserlerinde) belirttiklerine gore; Tiirkler’in binlerce yil dnce
gerceklestirdikleri uzaklik rekorlart hala kirilamamustir. Yine hedef ok¢ulugunda isabet
ve mesafe rekoru; gocebe kiiltiiriine sahip bir Mogol’a aittir. Bu yay teknolojisindeki
gelismelere ragmen hald boyledir. Tiirk okgularmin geleneksel anlamdaki atig rekoru;
en az 874 Yard olup, 950 Yard’a ulasabilmekteydi. Buna karsin modern okgularin
gerceklestirebildikleri atig mesafesi 850 Yard’dir. Serbest stil atis rekoru, ayak tipi yayla
1959 da ulasilan uzaklik; 937.13 Yard’dir. Her iki tiir ok ve yay iizerinde yapilan
calismalar, aciklanmasit miimkiin olmayan sonuglar verdigi goriilmektedir. Teknik ve
teknoloji  gelisirken, ilkel teknik ve teknolojinin kirdigi rekorlara giliniimiizde
ulagilamamasi, ilkel olarak adlandirilan birikimin ardindaki ve arka planindaki
imkanlarin irdelenmesinin gerekliligini ortaya koymaktadir.

Yazili ve sozlii Edebiyat kaynaklarindan ve arkeolojik arastirmalardan elde edilen

veriler, okculuk geleneginin ardindaki birikimlerin DNA ipliklerini gozleri Oniine
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serecek giictedir. Komsu halklarin yazili yilliklariyla kiiltiirel tarihin en erken kayitlari,
bunlara ait folklor formu i¢inde kullanilmak iizere ele gecirilmistir. Ayn1 zamanda
bunlara ait baz1 veriler, resimlerin sembollerle baglandig1 yazili metinleri igeren en
erken yazili sistemlerin formlari da hala bu giine kadar hayatta kalmistir.

Bu caligmanin amaci, milattan 6nce besbinden itibaren Altay ve Tanri Daglar
dolaylarinda ortaya ¢ikan ve daha sonra tiimiiyle i¢ Asya’ya egemen olan “Atl Bozkir
Kiiltiirti” olarak da adlandirilan, Erken Tiirk Kiiltiiriin’de goriilen okguluk aktivitelerinin
arka plani, Tiirk yay ve oklarmin yapimi ve performansi, komsu ve akraba halklarin
kiiltiirlerini de goz oniinde bulundurarak ve bir karsilastirma unsuru olarak dikkate
alarak, belirlemektir.

Konunun esas alindigr zaman kesitinde, sézkonusu okculuk aktiviteleri salt bir spor
kavrami igerisinde degerlendirilemese de “belirtilen zamana ait sportif belirtilerin ilk

ornekleri” anlaminda goriilebilir.

OK VE YAYLA ILGILI KOKEN EFSANELERI

Ok ve yay, Dogu Avrupa’dan Kuzey Cin’e kadar, uzanan Avrasya Bozkirlari’nda
anlatilan efsanelerde, av ve savas tanrilarina dayandirilarak bir kokene
kavusmaktadir. Cinliler’in adim1 “Ch’ih-yo” seklinde aktardigi, kimi kaynaklarda
ise “Atlasan” olarak da adlandirilan, Cin’in batisindaki ve kuzeyindeki gogebelerin
savas tanrisi, maden is¢iliginin, zirh ve tulganin, kargi ve kilic gibi silahlarin
yaraticist sayilir. Baginda li¢ oktan olusan bir tag ve elleri ile ayaklarinda bigaklar
ile tasvir olurdu™®. Elbetteki ok ve yaym bulusunu yapan, onlar1 Prototiirkler’e
sunan da savas tanrisi idi. Yine, ok tarihini hazirlayan Arap bilginlerine gore,
Adem’den sonra ilk kez oku yapan ve kullanan Isfandiyar adli bir Tiirk’diir®.
Savag tanrisi Ch’ih-yo’nun basligindaki ii¢ okun Oguzlar’da bir grup kabileye
invan olarak verilmesi burada hatirlanmaya deger. Bu sekilde adlandirilmanin
savascilikla ve 6zellikle de okg¢ulukla dogrudan bir ilgisi olmasi gerekir.

Cinliler’e gore ise, yay Hui ve ok Moc1 tarafindan bulunmus olup, ikisi de Huang-
Ti’nin (M.0.2697) sarayinda vezir olarak gorev yapmaktaymislar'®. Cin
efsanelerinde de, Iskitler’de oldugu gibi yayn rolii ¢ok biiyiiktiir. Efsanede goklerin
hakimi (Tien) o yay1 av tanrisia vermektedir™®. Bu efsanelerin her iki toplumda da
ortak olmasi, bunlarin daha onceleri birlikte yasamis olmalarindan dolayidir.
Iskitler bunlar1 herhalde etnik akrabalar1 olan Cu (Chou)lar’dan almiglardir. Bu Iskit

efsanelerinin, daha ileriki donemlerde onlarin yerini alan Hun ve Tiirkler tarafindan
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yasatildigi yorumu, hepsi de ayni cografya iizerinde yasadiklari ve benzeri bir
diinya goriisiine sahip olduklar i¢in yapilabilir"®. Ancak Eberhard’in ¢alismalari,
bu efsane ve sdylencelerin Cin kitasina, onlarin barbar olarak adlandirdig:
gocebelerce, I¢ Asya’dan tasinarak getirildigi, Cin kiiltiiriine aktarilarak fantaziler
olusturdugunu ortaya koymustur. Efsane ve sOylencelerde yer alan tema ve
simgeler, gdcebe mitolojisinin sistematiginde bir anlam tasirken, Cin mitolojisinde
higbir anlam1 olmayan yakistirmalar konumundadir.

Cesitli Cin yilliklarinda goriildiigii gibi yaym mucidi olarak I’dan, Mé Ti’de de
bahsediliyor. Granet bir ¢ok Cin kroniginde en az iki kisinin I ile 6zdeslestirildigini,
zaten daha oncede belirtmisti: Biri kotii yaratiklar: 6ldiiren bir okgu, digeri ise kotii
biri oldugu ig¢in Oldiriiliiyor. Burada bizi ilgilendiren ko&ti olan I’dir. I,Hsia
zamaninda yasiyordu. Kral T’ai-K’ang kotii biriydi ve I tarafindan 6ldiiriiliir. Hou-
Han Shu’daki bir metin ise, Shantung’da yasayan barbarlarin bir ayaklanmasindan
bahsediyor. Conrady ise, I’y1 Shantung barbarlarinin prensi olarak kabul ediyor;
¢iinkii I dogrudan I-I, dogu barbarlarinin I olarak anilir. Li-sao onu, vahsi bir avct
olarak anlatiyor. Ayni zamanda Tso-chuan ve T’ien-wen’de onun kot oldugunu
anlatiyorlar. K’ung Ankuo’da ise, T’ai K’ang’1in tahttan indirilmesi anlatiliyor. I ilk
once Cho-hsiin’e go¢ ediyor. Kendisini 6ldiirten ve ogullarima da babasinin
haslamasini yediren Han Cho’yu kabul ediyor. Ama bir bagka yillik olan Shui-
ching-lu, onun Hsien’in doneminde Shantung’da (bugiinkii T-Hsien) bulundugunu
soyliiyor®”. Efsanevi ve mitik bir kisilik olan “I”in, etnik kimlik olarak barbar ve
onlarin prensi oldugu, okgulukta iistiin bir performansa sahip bulundugu, vahsi bir
avcl olarak Cin’in kiy1 bolgelerine gdg ettigi, gelip yerleserek burada yasadigi
¢esitli Cin yilliklarinda agik olarak belirtilirken, ayni zamanda yayinda mucidi
olarak belirtilmektedir.

BiR MiTOLOJIK OLGU OLARAK OK VE YAYIN YAPISI

Insan yaratisina dayali mikrolit anlaminda kemikten yapilmus ilk enstriimanlari, ahsapla
kemigin, sinirle tahtanin, onlar1 birlestiren ilk tutkalin ve tasla ahsap malzemenin,
gelisim ¢izgisinde ok ucu olarak iglenen bronz ya da demirle tahtanin, birlestirilerek bir
uygarlik iirlinii olarak olusturulan ok ve yay, dogrudan bir inancin yaratilmasina da arag
oldugunu goriiyoruz. Mistik bir goriis acisi iginde, tim bu sihirli maddelerin
yaratabilecegi varsayimlar1 gorebiliriz?®. Yay yapimindaki maddelerin mistik giicii

gibi, Tirkler’de yay yapimi 6nemli bir i ve sanatti. Efsanevi anlatimlarda bunun
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icin avel daglara diiserek yedi geyik tekesi yakalar ve bunlarin boynuzundan yay
hazirlarlar. Boynuz, aga¢ ve sinirden olusan Tiirk yayi, bunlarin balik tutkal: ile
yapistirilmast ile meydana gelirdi®.

Kalmuk destan1 Dzangar’da “kahramanin atis yay1” ve Baskurtlar’da “kemik ve kurt
siniriyle kaplanmis yay” demek olan “edrene” sozcligiiniin kokeni, Dogu
Tirkleri’nin folklor materyallerinin incelenmesinden ortaya ¢ikmaktadir. Sir-Derya
kiyilarinda derlenen Kazakca “Adile Sultan” destaninda edrene, Baskurtca ve
Kalmukga’da oldugu gibi, dogrudan dogruya yay anlamina kullanilmistir ki yay
kavramini ifade eden arkaik bir sozciik oldugu diisliniiliir. Orta Asya Kirgiz-
Kazaklar1 eski kahramanlarin “edrene” denilen bir tiir yay kullandiklarimi yalniz
destanlarindan bilirler, Irtis havzasindaki Kazak-Kirgizlar ise “edrene”nin Baskurt
icad1 olan yay oldugunu soylerler'®.

Kompozit (mirekkep) Tiirk yaylarinin yapiminda efsane ve destanlarda
belirtildigine gore, dort ¢esit organik madde kullanilmigtir: agag, boynuz, sinir ve
tutkal®. Yakut Tiirkleri’nin Er-Sogotoh destaninda, Er-Sogotoh’un kemikten
yapilmig yayim altt kisi ¢ekemez, oklari ¢ekice benzer ve agacgtan yapilmis balikgi
kuliibeleri kadar biiyiiktiir'®.

Altay Tirk masallarindan “Kara-Atli Han” (Karattuu Kan) adli masalda; ki bu
masal tiireyis destanina paralel bir temaya sahiptir, cocuk kendine “yay” yapmak
i¢in yedi dagi dolasir ve yedi geyik tekesinin boynuzlarini toplar. Boynuzlari yan
yana getirir, yapistirir ve bunlardan da c¢ok biiylik ve ¢ok kuvvetli bir yay yapar.
Yay kirigsiz olmazdi. Ama bu dyle bir yaydi ki, her kiris de buna uymazdi. Biiyiik
denizin ta Obilir ucunda, “yaan” adli canavar bir hayvan yasarmis. Oglan onu
oldiiriir, derisini yiizerek yayna kiris yapar, Eski Tiirkge’de “yagan”, fil demektir®®.
Bu arada tekenin erken donemden itibaren Tiirkler’de totem hayvani oldugunu
diisliniirsek, onun, yapiminda kullanilan yay da ayni dlgiide totemik bir deger tasir
ve kutsaldir.

Koktirk doneminde kemik yaylar c¢ok gelistirilmisti. O kadar ki Cinliler bu
gorkemli yaylarda tek boynuzlu efsanevi bir hayvan olan “kilen” boynuzu ve
oklarda kartal kemiklerinin kullanildigini sanmakta idiler®. Ote yandan, boynuzlart
ok yay1 yapilmasinda kullanilan diiz boynuzlu sigirlar hakkinda, Co-ging-lu ¢ok
onemli ag¢iklamalarda bulunuyor: Co-ging-lu’ya gore, Ciie-duan (boynuz ucu) adlt
bir hayvan vardir. Bu hayvan, anlatilanlara gore, goriiniiste gergedan’a benzermis.

Cogu kez ileri siriilmiistiir ki, Cin gergedani, ren geyiginden dogan gergekle bir
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ilgisi bulunmayan hayalen yaratilmig efsanevi ve fantastik bir hayvandir. Kuzey
topluluklar1 hakkindaki haberlerde ren geyiklerine ait hemen hemen hi¢ bir bilgi
yoktur, halbuki bazi kuzey kavimlerinin kesinlikle ren geyigine sahip olmalari
gerektigi kabul edilmesi gerekir. Belki Ciie-duan hayvami ile ren geyikleri
kastedilmistir, belki de sigirlarin yukaridaki metinde sozii edilen diiz boynuzlari,
Ciie-duan hayvanmnki ile aymidirlar®. Sonug¢ olarak barbarlarin ok ve yaylart
efsanevi ve kutsal hayvanlarin boynuz ve kemiklerinden yapilmaktaydi.

Tim Avrasya bozkirini kapsayan sinirlar iginde, genel ¢ergeveye katilan atli gogebe
halklar, ok ve yayin yapilisinda kullandiklar1 teknolojik farkliliklar ya da
uygulamada kullanislarindaki ayriliklar, alt kimliklerinin esoterik kaynagi noktasina
ulagmistir. Ok ve yayin yapiminda kullanilan malzeme ve yapilis bilgisi okiilt
(gizli) bir sekilde, ustadan ¢iraga aktarilarak, yapicisina ve ailesine sosyal hayatta
seckin bir yer kazandirdigi goriilir. Yine Dede Korkut hikayelerinde Eksek -
koca’nin oglu olup, “Ok¢u” namiyla anilan birinden s6z edilmektedir. Onun adinin,
Salur-Kazan ile ilk bakista sanildigindan daha siki bir an’aneyle birbirine baglh
bulundugu kuvvetle s6z konusu olabilir: Korkud’a dayandirilan XVI. yiizy1l “Atalar
sozii’nde erkekligin ideal bir sekli olarak Salur Kazan ile birlikte onun “okg¢u”su,
yani Barthold’un agiklamasina gore, “okc¢usu ve ona ok yapan” Kuzan adli birinden
sz edilmektedir'. Destanlarda altin, glimiis, demir, bakir, kamis, kayin agacindan
yapilmis oklarla karsilagmaktayiz. Yay da sigir sinirinden, kurt sinirinden ve

kemikten yapilmaktadir®.

Tek basina is goéremeyen okun tamamlayict pargast
yaydir. Bunun yapimu ise, oktan daha zordur. Cok eski silah kitaplarinda yaylar, et-
kemik-kan ve sinirden olusan insana benzetilir ve bundan 6tiirii de kutsal sayilirdi.

3 Bu yaylarm yapimi

Gergekten de yaylar, agac¢ — tutkal sinir ve kemikten yapilir
bir yil almakta, iyisi iki ylizyil kullanilabilmekte idi. Bu konuda ustaliga ulasmak
bir omiir alirdi. Bu istiin kaliteli silaha, uzun ve yorucu idmanlarla edinilen atis
yetkinligini de eklersek varilan goz kamastiric1 sonuglara sasmamak gerekir®).

Ok ile yay kullanimi ¢ok erken donemlerde, sadece av silahi olarak kullanildigi, ancak
cesitli savaslar nedeniyle toplumlarda gelistirilerek kullanildigi, koken ve dogus
efsaneleriyle ulusallastirilmaya calisildigr goriilmektedir. Kurumsal av ve bu avda
uygulanan okculuk taktik ve tekniklerinin zaman iginde, savas egitimi ve taktigi
uygulamasi sekline doniiserek, okculuk faaliyetinin odaginda yer aldigi temel nitelik

haline gelmistir.



196 G.U. Gazi Egitim Fakiiltesi Dergisi Cilt 21, Sayt 2 (2001) 189-215

ERKEN DONEMDE OKCULUKTA KULLANILAN YAYLAR VE YAY
TIPLERI

Cin yilliklarinda ¢ok sik s6z edilen “Ku” kelimesi, yay anlamina gelmekteydi. Bu
anlam I-ching, Hsi-ts’ih’de ortaya ¢iktigi goriiliir, yani ¢ok eski bir kelimedir. Bu
kelimenin son harfinin diigmesine kadar, “Kung” kelimesiyle benzesmekteydi. Cin
yilliklarindan Shih-shih, Shansi’de son harfin diismesinin adet oldugu, Sung donemi
icin anlatilmaktadir'” .

Boynuz ve yenden yapilan yaylar (Ku) ¢ok tanmniyordu ve K’ao-kung-chi
Shansi’de bulunmasi gereken yaylari, 6zellikle Fen-hu iilkesinden kaldirtyor ve
baska bir yerde vurguluyordu.”Hu” barbarlarinin kendi yaylarni kendilerinin
yaptigini soyliyor.”Ku” yayi, kuzey halkin1 gosteren egri oklarla ve gokyiizii
kurdunun takim yildiziyla ve ¢anak atma sporuyla yan yana duruyordu. Burada
sadece yay anlam bakimidan kuzey halkiyla vurgulanmustir” . Astral anlamiyla
da, nesnel anlamiyla da (Ku) okun, Cinliler’ce barbar olarak adlandirilan, aralarinda
Prototiirkler’in de bulundugu halklara ait oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

Asya’da ok ve yayla ilgili en eski buluntular Kuzeydogu’da ve Sibirya’da ele
gecmistir. Bunlar okguluk tarihinde 6nemli bir evrime isaret etmektedir. Kokeni
Hunlar’a agik¢a organik olarak baglanabilen buluntular, pek az olmakla beraber,
meydana cikarilan, bu halka 6zgii ve ayn1 zamanda i¢ Asya 6zellikleri de gosteren

@2 Bu acidan

bir hayli eser vardi. Bunlardan biri de kompozit yaylar idi
bakildiginda Asya yaylarinda kompozit bir yap1 ile karsilagsmaktayiz. Agac yayin
iskeletini teskil etmekte, kollarin i¢ ve dis yiizleri boynuz ve sinir gibi organik
maddelerle kaplanmaktadir. Boylelikle yaylarin, dolayistyla oklarin boylari
kisalabilmekte, daha uzaga atis saglandigi gibi, at sirtinda da daha rahatlikla
kullanilabilmektedir. Basit yaylar, agacin cinsi ne olursa olsun, kisa bir siire sonra
kurur, esnekligini yitirerek ise yaramaz olurlar. Oysa kompozit yay ¢ok daha uzun
Omiirliidiir: istiin kaliteli ve bakimli bir Tiirk yay: ikiyiiz yil kullanilabiliyordu.
Ayrica, yayin giicli ve esnekligi, boynuzla sinir oran1 degistirilerek istenildigi gibi
ayarlanabilmekteydi®.

Arkeolojik kazilar sonucu elde edilen veriler de konuya agiklik getirirken,
yayginligint da gozler dniine serecek durumdadir. Kul Oba kazilarinda bulunan,
M.O.(4-5) yiizyila ait Iskit vazosu resminde, ok¢unun kiris taktig1 yayin baslarinin
disa kivrik, kabza kisminin ice dogru ¢okiik oldugu goriiliir. Aiskhilos (M.O. 525-

456) ile Sophokles’in (M.0.495-406) tragedyalarinda reflex Iskit yaylar1 diye anilan
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bu tip yaylara, Yunan vazolarindaki Amazon tasvirlerinde de rastlaniyor. Bu
kompozit yaylarn, Kiipido yaylari adiyla Grekler’e gectigi biliniyor®. Bu arada bu
etnokiiltiirel  buluntular Amazonlar’in etnik kimligi ve yurtlar1 konusunda da
ipuglar1 verebilmektedir.

Kimi tarihsel resimler de donemiyle ilgili aydinlatici kaynaklar konumuna ulastig1
goriilmektedir. En giizel 6rneklerden olan Téki-1 Bustan’daki domuz avi sahnesinde,
iki ayr1 tip yay goriiyoruz. Birinci tip, kisa boyu ve igeri ¢okiik kabzasi ile Iskit
yaymni andirtyor. ikinci tip ise, kollar1 uzun, kabza diiz, baslar uzun ve ag1 yapacak
tarzda disa kivriktir. Sasani yaylarinin formu, bu iki tipin birlesmesi sonucunda
ortaya ¢ikmuistir®). Tarihsel siire¢te yaylarin gelisim evresine bagh olarak ortaya
cikan varyantlari en giizel bicimde bu tablodan yakalayabilmekteyiz.

Kuzey-Dogu Asya bélgesinde dogan ve giineyde Cin’e, batida I¢ Asya iizerinden
Suriye’ye, Anadolu’ya ve Kirim’a kadar yayilan ikinci tip, Asya yaylar1 arasinda en
yaygin olanidir. Uygur duvar resimlerinde yalniz bu tipe rastlaniyor. Araplar’in,
Sasaniler ve Tiirkler’le yaptiklar1 savaglarda bu yayla tanistiklari biliniyor. Daha

25 Bu anlamda

sonra Selguklular ve Mogollar da aymi yay1 kullanmiglardir
savaslar sadece ekonomik ve siyasi bir yayginlagsmayr giindeme getirmekle
kalmay1p; teknik, teknolojik ve kiiltiirel diffiizyonu da saglamaktaydi.

Hunlar’dan ve Goktiirkler’den beri Altaylar’da ve Cin Tiirkistan’inin genis
bozkirlarinda daginik kiimeler halinde yasayan Tiirk boylari dogu okgulugunun en
basarili uygulayicist olmuslardir. Cin-Tirkistan’inda, Kumtura’da, Kizil’da,
Bezeklik’te bulunan frekslerde okgu tasvirlerine rastlariz. Yaylarin kabzalart diz,

baslar1 uzun, diiz ve keskin bi¢imde disa kivriktir'®

. Rus arkeologu Minajeva,
Volga ¢evresi bozkirlarindaki 6lii yakilan Hunlar’a ait oda mezarlarinda, cesitli
silahlar bulmustur. Bunlarin basinda yay ve oklar gelir. Asagi yukar yiizaltmis
santimetre uzunlugundaki yaylar, gayet ince iglenmis kemik ve boynuz kakmalarla
siisliidiir!"”.

Cinliler’in kuzey halklarinin yaylarin1 6vmesi ve onlar1 severek harag¢ olarak kabul
etmeleri dikkat c¢ekicidir. Boylece ozellikle Su-shen’ler hara¢ olarak yaylari
veriyorlardi. San-kuo zamaninda ise, Koreli kabileler de yayi hara¢ olarak
verdikleri goriiliir. Bu dénemde “yay”in bir degisim araci olarak da gorev yaptigi
anlagilmaktadir. Bu halklarin bir ¢ogunda séz konusu olan, boynuzdan yapilmis
yaylarin varligi kesinlikle belirtilmistir. Digerlerinde ise, sadece tahmin

edilebiliyor. Tunguzlar’da yapilan yaylarin maddesi belirtilmemistir. Hsien-pi’lerin
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boynuzundan yay yaptiklar1 6zel bir sigir tiirleri vardi. Chiieh-tuan Ch’ilin’e benzer
bir hayvandi. Boynuzlarindan yay yapiliyordu. Chiich-tuan diiz boynuzlarindan
dolayr Hsien-pi’lerde bulunan sigirlarda bir iliskisi oldugu diisiiniiliiyor. Bu
sigirlarin boynuzlarinda da yay yapiliyordu. O halde Ch’ilin’le sigir1 birbirine
baglayan bir de gelenegin olmasi gerekiyor ve bu baglantilar da yine kuzeye aittir”
. Lieh-tse’de yay1 ¢ok iyi kullanan bir ustadan s6z edilmektedir. Bu adam “Yen”
boynuzundan yapilmis bir sey kullaniyormus. K’ao-kung-chi, Hu’larda (Kuzey
Barbarlarinda) yay yapan birinin olmadigi, ¢ilinkii herkesin kendi yayini
yapabildigini belirtiyor. Yayin, kuzey halklariyla olan iligkisi daha agik bir sekilde

() Koktiirk obalari iginde cinsiyete dayali iktisadi is boliimii,

vurgulanamryor
galiba, Plan Carpin’in XIII. yiizyilda saptadig: sekilden pek farkli degildir. Erkekler
ok yapimi ve biraz da siiriiyle ugragsma disinda ¢alismazlar, buna karsilik, avlanir ve
ok talimi yaparlardi®.

Asya kokenli yay tiplerinin formlar1 arasindaki farklar yaninda, malzeme ve yapim
teknikleri arasinda da bazi farklar bulunmaktadir. Tiirk yay1, kompozit Asya yaylari
icinde en kisa boylu olanidir. Arab, iran, Kirim-Tatar, Hind ve Sind, Kore ve Cin
yaylarina ait ornekler arasinda 110-120 cm gelenine hi¢ rastlanmadigi halde, bu
Olgli Tirk yaylart igin standart Olgiidiir. Boyunun kisa olusu, Tiirk yaylarina
istlinliik saglayan onemli bir 6zelliktir. Boylece oklar da kisa ve hafif olmakta,
daha uzak mesafeye gidebilmekteydi. Hedef oklarindaki delici gii¢ ise, okun
kitlesinden ¢ok hizina bagliydi. Kisa ve hafif okun tek sakincasi havada sapmasidir;

ama bu sakinca atis ustaligiyla 6nlenebiliyordu®®.

KATISIK (KOMPOZIT) YAY

Tarihsel belgeler 1s18inda yapilan incelemeler sonucu, Cin’de ¢ok cesitli yaylar
gormek miimkiindiir. Katisik yay ise, sadece Kuzey Cin ile sinirlhidir. Saglam agag
ve boynuzlarin iist iiste tutkallanmasi sonucu olusuyorlardi. Ayrica ¢ogunlukla deri
ile kaplaniyorlardi. Cin yilliklarinin belirttiklerine gore, bu tip yaylarda 6nemli
olarak vurgulanmasi gereken, Orta ve Giiney Cin iklimine dayanikli olmamalaridir.
O zaman katigik yay’in kuzeye, Cin kitasinin kuzey bolgesinde yasayan, barbar
olarak adlandirilan kiy1 halklarina ait oldugu soylenebilir. Yazi isaretinin
gosterdigine gore, bu yaylar daha Shang zamanin da bile kullaniliyordu'” .

C. J. Longman, “Okguluk” adli eserinde “Karma Yayin”(Kompozit Yay) yapisini sdyle
anlatmaktadir. Yayin yapiminda bes ¢esit organik madde kullanilmigtir : 1- Tahta (iki
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tiir), 2- Siyah boynuz, 3- Hayvan sinirleri, 4- Hus agaci kabugu, 5- Yapistirict " ...

Merkezi eksen veya “backbone” uglara dogru sivrilesen veya yayin biitiin uzunlugu
boyunca dolanan tahtadan olusurdu. Bu tahta kesit yiizeyde boyu eninden fazla olacak
sekilde diizlestirilirdi. Tahta ¢ok sert olmayip, lifli bir yapiya sahiptir ve kahverengi,
sar1 arasi bir renktedir. Yiizey, yapistiricinin tutmasi i¢in yivlenmistir. i¢ kistm kenarlari
daha sert kahverengi-kirmizi tahta ile yapistirilmasina ragmen diizlestirilmis, buna
karsilik dis yiizeyler ise yuvarlaklastirilmistir. Ayrica, yayin tim uzunlugu boyunca
dolanan seritler, i¢ kismin kalinligindan daha genistir. Ve boylece kenarlar1 ist {iste
kaplayan bir tiir s1g kanal her bir yiizde olusmus olmaktadir. Bu kanallarin her birinde
genis bir gerit halinde, muhtemelen bir ¢esit mandadan alinmig uzuvlarin son derece
uzamasini saglayan yogun bir boynuz tabakasi vardir. Benzeri bir yapiya sahip olan
Avar yaylar1 da bir ka¢ pargadan olusmaktaydi. I¢ tarafa yerlestirilen kemik
parcalar yayin elastikiyetini artirirdi. i¢ Asya kokenli olan bu bilesik ya da kati
yaylar ¢ok ozellikli ve usta ellerde iiretilebilen, ¢ok derin bir birikimin sonucu
yapilabilmekteydi. Bu ¢esit kemik parcalar1 Hunlar’da ve ilk Macar mezarlarinda da

savas¢1 alplarla birlikte gomiilen yaylarin pargasi olarak bulunmustur!'”

. Yaym
elastikiyetinde onemli bir yeri bulunan bu seritler kanali tamamen doldurur. Serit sirt
boyunca gobek bolgesine oranla daha incedir. Boynuz seritlerin i¢ yiizleri de ayni
amacla yivlenmistir. Daha kalin olan serit bandi ¢evreleyen hemen hemen ayni
geniglikte ve merkezde 1/16 oraninda daha kalin olan ve kenar kisimlarda egilmis ikinci
bir serit vardir. Bu merkez eksen {iizerinde gobek boyunca uzanan bir cesit cati
olusturmaktadir. Rahatlikla boynuz seritlerin merkezde veya merkez yakinlarinda giftler
halinde birlestigi varsayimi yapilabilir. Diger bir yandan tahta tutacak boyunca
geemektedir.

Merkezi i¢in sirt tarafi boyunca uzanan kenarin yer aldigi daha ince boynuz seridi
kaplayan ve uzunlamasma yerlestirilmis ve muhtemelen gevis getiren hayvanlarin
boyun veya sirtindan alinmis sinir tabakasi vardir. Bu tabaka yogun ve homojen iki
katmandan olugsmustur. Bu kismin kalinligi, yayin merkezi yakinlarinda yaklasik 3/16
inch’tir ve boynuz seritlerde oldugu gibi uglara dogru incelmektedir. Tiim yiizeyi
kaplayan piiriizsiiz ve parlak hemen hemen satensel bir yiizeye sahip, kahverengi-
kirmizi hus agaci kabugundan yapilmig bir tabaka vardir. Komsu kabuk pargalari
birbirlerine bosluk birakmayacak sekilde birlesir ve bdylece bir ugtan digerine hava

kosullarindan etkilenmeyecek bir kilif olusturur. Aynit zamanda yayimn ince yapisini
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korumakta ve goriiniisteki karmasikligim ortadan kaldirmaktadir. Adeta homojen bir
yapt olusturan araca doniisiir.

Yaylarinin uzunlugu bir kadem (=ayak), oklar1 ise bir kadem ve iki parmaktir.
Yedinci ve sekizinci aylarda (Temmuz ve Agustos aylarinda) zehirli bir bitkiyi
kaynatirlar ve bunu oklarma siirerler ve ok hayvana deger degmez 6ldiiriirdi®.
Tung Yabgu’nun ordusunda kullanildigi Hsiian T’sang’dan 6grendigimiz reflex
yay1, sanat eserlerinde de, alplarin kulak hizasina kadar gererek, oku ¢ok uzaklara
ilettiklerini goriiriiz, Orhun yazitlarinda “kes” diye anilan ok kinlari, Orta Asya’da
da kuzey Asya petrogliflerinde goriilen biiylik ve yassi sekildedir. Ancak Kuzey
Asya Tiirk kesler’i altindan ya da altin ile siislii idi"?. Tirk yaylari kompozit ya da
reflex yaylardir. Kirisi takili degilken kollar1 tersine dogru kivriktir. Bu yiizden
kurulmasi ayr1 bir ustalik ister. Yayin her kismiin adi vardir. Ortasindaki, yayin
kavrandig: siskin yere “kabza” denir. Kabza bogazi ile kollara gegcilir. Atig sirasinda
okun dayandig iist kabza bogazi tir ge¢imi diye anilir. Buradan yassilasarak devam
eden kisma “Sal” denilir; atigta yayimn en ¢ok calisan yeridir. Bunun devaminda igi
hafif kabarik, dis1 balik sirt1 gibi ¢ikintili olan “kasan bogazi1” ile gegilir. Kasan,
adindan da anlasilacagi gibi, yayin kollarin1 ters ydnde kasar ve onlari
kuvvetlendirir. Kasan ile yay basi arasindaki yere kasan basi denilir. Baslarin dis
ylzlerinde, kiris ilmeklerinin takildigi oyuklara “ton¢ kertigin” i¢ kenarina
asinmamasi i¢in sarilan sargiya “tong sargist” adi verilir. Kabzasimin tam ortasinda,
boyunlarin birlestigi i¢c kisimda gelik (ibrancak) denilen kiigiik bir kemik ya da

23 flerisine “gdvde”, sol bilege takilan mesin bilezigin

fildisi parcasi vardir
hizasindaki yatagina “siper”, bas parmaga gegen yliziige “zeykir” denir, oklarin
kondugu kaba ise “kandil” ve “tirkes” ad1 verilirdi. Yay1 geren ve ipekten olan ipe
ise, “cile” adi verilir. Ok atimindan sonra, yayin esnekligini yitirmemesi i¢in gergin
birakilmamasi, ¢oziilmesi gereklidir®”.

Yaylar asimetrik sekilde olup, uzunlugunun 1/3’1 tutuldugu yerin altinda ve 2/3’i ise
iistiindedir. Ip baglanip sokiildiigiinde farkli yonlere hareket ederler. Tahtadan yapilmis
yapigkanlt seritler ile birbirine dik, inceltilmis ve bazen hava kosullarindan
etkilenmesini 6nlemek amaciyla koruyucu bir tabaka ile kaplanirdi.

Yayin boyutlart ve okun uzunlugu tamamen ok¢unun viicut 6l¢iilerine baglidir. Yayin
uzunlugu, ok¢unun boyu ve kolunun uzunluguna bagli olarak degisirdi. Okgunun boyu

ve kol uzunlugu arttik¢a yay uzunlugu da artmaktaydi.
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Li-chi ve Shih-tse’de de boynuzdan yapilmis yaylardan séz edilmektedir. Su-shih-
yen-i, Han-wei ve Chin zamanlarindaki boynuzdan yapilma yaylarin 6lgiilerinin
farkli oldugunu soyliiyor. Han kabartmalarinda tasvir edilen yaylar, katisik yaylari
gostermekteydi. Yani boynuzdan yapilmis yaylardi. Yaylarin yapimindan séz eden
K’ao-kung-chi’de de boynuz hakkinda ¢ok sey anlatilmistir. Boynuzun uzunlugu
2.5 ayak, yayin ise 6-6.6 ayak olarak verilmistir. Eski yaylarin, kuzey halklarin

() Bazen Ch’ui yaym mucidi olarak

yaylarindan daha uzun oldugu goriiliiyor
sayiliyor. Ancak Ch’ui genel olarak biitiin tahta ve ayna iligkilerinin mucidi olarak
bilinmektedir. Cogunlukla yay icin herhangi bir mucitten s6z edilmez. Aksine I,

yayin mucidi sayiliyor” .

TATAR YAYI

Yaylar; ozlinde kullanilma amacglarina gore yapilar olusturduklar1 goriiliir.
Kullanildig: yere, kullanma konumuna ve pozisyonuna goére oldugu gibi, cografi ve
iklimsel 6zelliklere bagl olarak yaylarin niteliklerinin farklilastig1 anlagilmaktadir.
Orkun Kitabelerinde ilteris Kaan, Goktiirkler’de ordunun “iigte ikisi ath (athg —
stivari), iicte biri yaya (yadag)” oldugunu soyliiyor. Siivari birligi birinci birlikti.
Tirkler tarafindan benimsenen savas sisteminde yaya savascinin iglevi pek 6nemli
goriilmemesine ragmen, bu uygun bir orandi. Ancak atli olanda, yaya olanda ok-yay
kullanmakta idi. Ancak ok ve yaylari farkli niteliklere sahipti. Ok, daha ¢ok uzaktan
uzaga yapilan savasa, oOzellikle stratejik geri g¢ekilmelere tahsis edilmisti”'®.
Okgulukta kullanilan okun kapasitesi ve etkili olarak ulasabildigi uzakliga gore,
avcilarin ve gocebe savasgilarin kullandigi uzun mezilli birlesik yaylar ile yerlesik
toplumlarin savunma amagcli kisa mesafeli (Tatar) yaylar1 olmak {izere iki tiir yay ile
ona uygun okun Avrasya’da kullanildig1 bilinmektedir. Oluklu ya da zenberekli ok
yaymni (Tatar Yayini) eger Cinliler bulmadiysa, onu gelistirip biiyiik odlgiide
kullananlar onlardi. Bu silah ¢ok ge¢meden Hiung-nular’in yaylariyla boy
Olciigebilecek duruma gelecektir. Geri kagan atli avcilar simdiye kadar ince uzun ve
kuyruklu oklarini ¢ok uzak hedeflere kars1 basariyla kullanmakta idiler. Tatar Yay1
ise, ancak yayalarin isine yariyordu. Kisa saglam oklar1 dar araliklarda, ama
oldiiriicti bir etkiyle kullanilirdi. Yay gercekte ne kadar aveinin ve kovucunun silahi
idiyse, bu yeni silah da (tatar yay1) basarili bir savunma gereciydi. Birincinin amaci
kacana yetismek ve hedefe deymekse, ikincisi vurdugunu oldiirmek amacini

giidiiyordu”.
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Yaklasik ikibinbesyiliz yil dnce, Cin’de ¢ok eski donemlerde ortaya ¢ikmig Tatar
Yay1 (Cross Bow) biiyiik bir teknolojik ilerleme i¢ine girdi. Quin of Chou klaninin
iiyesi bir kisi tarafindan icat edilen tam tertibatli bronz Tatar Yay1 mekanizmasi ile,
Tatar Yay1 oldukca agir yiikleri kaldirilabilecek kapasiteye ulagir ve ilk kez agir bir
oku dylesine giiclii bir sekilde atti. Bu tam olarak ok ve yayin askeri roliine son
vermesine ragmen, onu seneler siiren dogal yalin ok aticiligi ile egitilmis asil
okcularin elinden alarak, siradan piyadelerin eline teslim etti. Bu da okguluk
caligmasinin gizemli olmaktan uzaklastirilmasina ve yayilmasinda énemli bir etkiye
sahiptir®". Bu arada s6z konusu Tatar Yaylari’nin Choular’la dogrudan iliskili olup
Choular’in kuzey (Prototiirk) halklardan oldugu da diisiiniiliirse, Tatar Yaylari’nin
I¢ Asya kompozit yaylarinin bir varyanti olabilecegi sdylenebilir.

Tatar Yay1 olarak da adlandirilan savunma amagli Cin yaymin yapisal teknigi,
Konfi¢yiis zamanindan, geleneksel okcularinin 1940’larda bu isi biraktigi zamana
kadar ¢ok az degismistir. Yay, karin kismindan sikistirma yapmak igin ve
genislemeyi onlemek i¢in yayin yiiziinii kuvvetlendirmek amaciyla dkiiz boynuzu
ile tahtadan (ya da bazen bambu) 6zilinden yapilir. Bu kombinasyon etkisi ile, yayin
(c) seklini alabilmesi i¢in gevsetilir®".

ERKEN DONEM OK TiPLERI

Yaylar gibi oklarda amaglarina goére farkli 6zellikte tiplere sahipti. Haliyle yayin
tipi, okun tipini ve niteligini etkilemekteydi. Yazili ve s6zli kaynaklarda oklarin
kullanim amacina gore fakliliklar tasidiklar1 bilinmektedir. Orhan Saik Gokyay’in
glinimiiz Tirkcesi’ne aktardigi Dede Korkut Kitab’in da, “kayin okun diismana
dogru varsun” diye dua edildigi goriiliir. Kayin dallari, siirglinleri diizgiin ve esnek
oldugu igin eski Tiirkler bundan ok yaparlarmis'”. Yiiksek kaliteli demirden
Altayli demirciler ok uglar1 yaparlardl(m. Cinli tarihgilerin “Fuli” adi verdikleri,
Tiirk hanlari, metal islemedeki ustaliklarindan dolay1 kendi ordularini silahlandirma
ve zirhli siivarilerden olusan vurucu bir gii¢ olusturma imkanina kavusmuslardi.
Tirk silahlarinin temelini boynuz yaylar ve oklar olusturmaktaydi. Bu durum
Turfan heykel figiirlerinden baslica Tiirk savascilart (Yukart Yenisey) Siilek kaya
resimlerinde de tasvir edilmistir. Bu tasvirlerde boynuzdan yapilma oklarla
silahlanmis siivariler tabii olarak kambur gosterilmistir. Yine diz vererek ok atan

birinin {izerine kii¢iik tug takip mizragimi ¢evirmistir''?.
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Dede Korkut destanindaki yigitlerin oklari, ak yelekli kayin agacindan yapilmis
oklardir. Yelek; atildigi sirada hedefinden sasarak hedefi agsmamasi igin okun
arkasina takilan tiiylere verilen adidir'"®. Genel olarak bu tiiyler kartal kanadindan
yapilirdi, kartalin samanlarla koken birliginden dolay:1 dinsel bir degerde olmasi
nedeniyle simgesel anlamlar da tagirdi.

Kaliteli bir ok, siradan oklara gore biraz daha uzun olup, ok iple ¢ekildiginde; okgunun
kulaginin arkasina kadar gerilirdi. Farkli uzunlukta oklar olmasina karsin, genel olarak
okun uzunlugu su sekilde ayarlanirdi: Bogazin ortasindan, isaret parmagmin ucuna
kadar olan uzunluk 6l¢iiliir ve bu uzunluga {i¢ ya da yedi santimetre giivenlik faktorii
eklenip, bir ok¢u i¢in ideal ok boyu bulunmus olurdu.

Oklar degisik amaclar i¢cin degisik ¢apta, uzunlukta; farkli maddelerden ve uglardan
olusmaktaydi. Gegmiste ip ve halatlari kesmek i¢in kullanilan “U” seklinde ok uglari
kullanildig gibi, lizerine ¢ok dikkatli yerlestirilen deliklerden havanin gegip atildiginda
sesli igaret ve korku veren uglarda bulunmaktaydi.

Uzaklik oklart daha uzun, daha dar saftli uclu, daha saglam bir yapiya sahipti.

SES CIKARAN (VIZLAYAN) OKLAR

Kimi tarih¢iler ve ok tarihi arastirmacilar1 tarafindan, “sesli oklarin” Cinliler
tarafindan icat edildiginin sSylenmesine ragmen, arkeolojik veriler daha ¢ok Orta
Asya gocebeleri ya da Dogu Asya Bozkirlari’'nda yasayan topluluklar tarafindan
icat edilmis olabilecegini giindeme getirmektedir. Yine Cinliler’in karma yaylari
bulmasi bazi bilim adamlarinca onaylanmakla birlikte, Cinliler’in dogrudan
kendileri bile gdgebelerin okgulukla yapabilecekleri seyleri bildikleri, onlara “Ok ve
Yay Milleti” demelerinden anlasilmaktadir. Cin imparatoru Wen Ti’nin, Hiung-nu
hakanina yazdigi bir mektupta sdyle demektedir: “ Bu hanedanin ilk imparatoru su
politikay1 benimsemistir. Ok ve yay milletini kapsayan Cin Seddi’nin kuzeyi ordu
komutanina bagli olacaktir. Cin Seddi’nin i¢inde kalanlar Hun Devleti’ne bagh
olacaktir. Bodylece bu insanlarin her biri kendi meslekleriyle ugrasacaktir;
bizimkiler (Cinliler) tarimcilik ve elbise iiretimi, sizinkiler ok¢uluk ve avlanma gibi
ekonomik faaliyetlerde bulunacaklardir” diye adeta olay1 vurgulamaktadir.

Asya okculugunda sesli oklar1 olarak adlandirilan oklarin, ilk olarak ne zaman
ortaya ¢iktig1 konusunda , bilim adamlar1 ve arastirmacilar degisik yer adlar1 ve
isimleri kullansa da, konu ile ilgili legant ve hikayelerde yer olarak I¢ Asya

gosterilmektedir. Anlatilan leganta gore; “Hiung-nular’in efsanevi tigini(prensi)
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Mou-tun (Megaher) babast hakan tarafindan komsu devlete rehin olarak verilmis ve
bu tutsakliktan giicliikle kurtulmustu. Kabilesine geri doniip tiginlik haklariin
tekrar kazanmasina ragmen, babasina kin beslemekteydi. Ote yandan, iyi okgularin
yonetimi ona verilmis, efsanenin anlatimina gore; onun istegi olan sesli oklar1 bu
okcular yapmuslardir. Mete yalnizca bir hakan ya da komutan degildir; ayni
zamanda silah icat eden ve yaptiran bir askerdi. Bu nedenle Cin kaynaklarinin hepsi
vizlayan okun Mete tarafindan icad edildigine inanirlardi. Vizlayan oklar, kemik bir
ok ucuna delik agmak suretiyle yapilirdi. Bu oku ¢ogunlukla isaret vermek ve yon
gostermek igin komutanlar kullanirlardi"®. Mete (Mou-tun) kendisinin vurabildigi
herseyi okcularindan vurmalarini ister ve buyruga uymayanlart idam ettirirmis.
Buyruguna uyulmasina memnun olduktan sonra, o ve adamlari, gogebe hayatinin bir
boliimii olan biiyiik bir siirek avina ¢ikarlar. Bu avda, Mete babasini sesli okla
vurmasi lizerine, onun okg¢ularinin attig1 yilizlerce ok da, babasinin viicudunu delik
desik eder, viicuduna saplanan oklarin safti iizerindeki sert tiiyleri yiiziinden
viicudunun yere degmedigi anlatilmaktadir. Mete, babasi Tuman’t téreye ve oOrfe
uymadig1 i¢in 61diirmisti'?.

Mete’nin bulusu olan oklar, ¢ok geliskin silahlardi. Bunlar araciligiyla, Mete biiyiik
bir Tiirk ilhanlig1 meydana getirilebilmistir’’. Mou-tun’un, bulusu olan bu &zellikli
ok, atildiginda 1slik gibi ses ¢ikararak hedefe giderdi. Mou-tun’un ok attig1 hedefe,
okun ¢ikardigi 1sligin sesini izleyerek onbin kisi birden ok atardi. Havay1 yirtarak

¢igik ¢igliga ucan oklar, biitin Avrasya’da ok inli idi"'®.

Savagcilarin
yonetilmesinde ve yonlendirilmesinde birliklerin  komutanlart  tarafindan
kullanilirdi.

Vizlayan oklar, kemik bir okun ucuna delikler agmak suretiyle yapilirdi®. Sesli
oklarin yapilis ilkeleri: a) Deligin kenar1 ayrilan hava akimi, b) Metal igne, c) Ses
boliimiinin duvarlart , d) Ok safti, e) Ses ¢ikarma bolimiinii baglayan sinir...
Orijinal hikayelerden edinilen izlenimler gore uclar su sekilde yapilmaktaydi: Bir
parca katt madde ( ¢ogunlukla boynuz) bir torna tezgahinda sikistirilip, iizerinde ses
boliimiinii olusturmak i¢in bir ucundan delinir ve sonra istenilen sekle getirilir.
Daha sonra iizerine delikler agilarak, ses boliimiine havanin girmesini saglayacak
sekilde bicim verilir. Bu delikler ve okun sekli sesin ¢ikmasin1 saglamaktadir. Ug
boliim saft Gizerine yerlestirilir ve bazen sinirlerin baglanmasi ile sabitlenir.

Ses ¢ikaran uglarin ¢ogunun kesit alani yuvarlak olmasina ragmen, diger sekillerde
kullanilir. Eger okgu, sesli okunu birden fazla kullanmak istiyorsa, etkiden dolay1
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okun kirilmasi problemi goéz ardi edilmeyecek bir sorundur. Cinliler demirden
yapilmig kiiciik sesli uglar kullanmaktaydilar, ama, bu yalnizca istisnadir. Genel
olarak sdylemek gerekirse, Cinliler ve Mogollar sesli oklara demir ya da ay sekilli
uclar takmisken, Japon oklari genellikle catallasmis (Karimata) ugludur. Japonlar
sesli oklarin1 kisa kirisli ¢ivilerle egmiglerdir ve bu bambu saftin bos merkezine
eklenmistir. Bu muhtemelen ucun sikica yerine oturmasi amaciyla kullanilmistir.
Cinliler ve Japonlar en genis ok uglarini kullanmiglardir. Uzunlugu alt1 in¢ (15 cm),
¢ap1 dort ing (10 cm) olan “ Ming-ti” ve bazi Japon oklar1 “ Hika-ya” hemen hemen
aynt genisliktedir. Bu genis uclar1 destekleyen saft ve kuyruk kismi boyut olarak
uygun hale getirilmistir. Bu biiyiikk oklar, ancak daha kuvvetli yaylarla (80-100 kedi
agirliginda) birlikte kullanilmaktaydi.

Belki de en kiigiik sesli ok ucu Tiirkler’e aitti ve o kadar kii¢iik uglardi ki, saftin bir
uzantisi olarak goriiliirlerdi. Bunlar kemik, fil disi yada kara boynuzdan yapilirdi.
Ses delikleri yalniz kenardan kenara agilmasina ragmen, ok boyunun bu tiir oklarda
ses ¢ikartmada dnemli olmadigini gosterircesine yliksek ve keskindir.

Okun ses ¢ikartmasini saglayanin ne oldugu bilindikten sonra, sesli oklarm yapimi
kolaydir. Ilke fliitiinki ile aymidir. Sesli ok belli bir ivme ile firlatildiginda, hava
akimi ses deliklerinin yilizeyinde hareket eder. Bu delikler, ucun agik yiizeyinin
havay1 delige dogru hareket ettirecegini, boylece hava akiminin uzak kenardaki
koéseye vuracak sekilde yerlestirilmistir. Bu hava akimini iki yone ayirir. Havay1 ses
boliimiinde titrestiren ve ses yaratan bu ayirimdir.

Erken donemde gocebeler bir geceyi dort bolime ayirirlar; ilk bolim gece
yarisinda, son bdliim ise giin batiminda sona erermis. Bu boliimlerin sonlarinda,
nobet tutan savasgilar tarafindan, birinden digerine uyanikliklarimi gostermek
amaciyla gége dogru ve nobet yerleri yoniinde atilan sesli oklarla vurgulanirmis. Bu
olayda asil amag askeri sinyal ve mesaj iletimidir. Bu oklarin diger bir kullanim
yeri de, savasta c¢ikarttiklar1 ¢iglik bigcimli seslerle psikolojik etki yaratma

diisiincesidir.

EGRi OKLAR (WANG-SHIiH)

Cin yilliklarinda siklikla s6z edilen egri oklar nesnel bir ger¢eklik mi, yoksa
simgesel bir anlam mi tasiyor oldugu agiklikla belli degildir. Canak atma oyununda,
egri oklardan sik sik sz edilir. Burada nezaket geregi bir kiicimseme ifadesi olarak

kullanildig: ele aliniyor. Granet’de bu soruyla ilgileniyor ve bu egri oklarin baska
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yerlerde de kullanildigint gosteriyor. Ve oklarla, Shang krali Wu-i (ve tabii ki
satrangla) arasinda bir iligki kurmaya ¢alistyor. Egri oklar, kimi zaman simgesel bir
yapiya biiriinerek hayaletleri vurmak icin kullaniliyordu. Bu okla birlikte, biiyiik
Yin’in yaymin da kullanildig: goriiliir. Biiylik Yin’le kastedilen Ay idi. Yani burada
gok bilimsel nesneler s6z konusuydu. Han-shu’nun anlatimina gore, egri ok bir
gokylizii fenomeni olarak, gece ortaya ¢ikiyordu. Whan-shih Han-shu’daki yorumu
gokylizii kopegiyle akraba olan bir kuyruklu yildiz ¢esidi olarak ifade ediliyor.
Chin-shu ise, onu Merkiir gezegeninin bir belirtisi olarak goriiyor. Krallarin gélen
arabalarinda, Ku yay1 ve egri ok bir yildiz sembolii olarak karsimiza ¢ikiyor. Oyle
goriiniiyor ki egri ok, ¢anak atma oyununda basit bir nezaket ifadesi degildi. Aksine
burada gokbilimsel diisiincelerle baglantili dinsel bir ok s6z konusuydu. Bu da yine
kuzey halk kiiltiirlerine aitti'” .

Yine, Cin yilliklar1 incelendiginde “Ku” yay1 ile “egri” ok goklerin hakimi “Tien”,
yani “Goktanri”nin oldugu gibi, yeryiiziindeki egemenligin sahibi olan hakanin ve

hakanligin da gii¢ ve egemenliginin sembolii idi.

ERKEN DONEMDE OKCULUK ALISTIRMALARI

Yaklagik ticbinbesyiiz y1l 6nce Cin kitasinin kuzeyinde, kiyr halklarinda yaygin olan
Samanistlik bir okguluk mezhebi vardi. Samanlar ve hakanlar yagmur yagmasi igin,
selleri azaltmak ve diismanlar1 otlaklarindan uzak tutmak icin okguluk ayinleri
diizenlerlerdi. Samanlar arasinda {inlii olan klana “Yi” denirdi. K1y halklarinin inancina
gore, bu mezhebin kurucusu, kurakliga ve kithga neden oldugu diisiiniilen gokteki
dokuz giinesi vurmustu®”. Bu nedenle diizenlenen torenlerde simgesel alanlarda nesnel
okculuk aktiviteleri yiiriitiilirdii. Bu térensel ayinler; okculuk i¢in ¢ok 6nemli bir arka
plan olusturmaktaydi.

Eski Chou hakanlik hanedaninda okgulugun; hem mistik ayinlerde, hem de savaslarda
¢ok dnemli bir yeri vardi. Bu ayinlerde, ok¢uluk, miizik, savas arabasi kullanma, okuma

@D Bu dersler hem

ve aritmetigiyle soylularin egitildigi okullarda zorunlu bir dersti
dinsel bir egitim, hem de savas egitimi konumu tasird1.

Yaklagik bin yil sonra, giiniimiizden ikibin y1l Once, okculuk hala hiikiimdarlik
saraymndaki ayinlerde Onemli bir yere sahipti. Konfigyiis¢ii rahipler, eski saman
ayinlerini, Konfi¢ylis erdemlerini sembolize etmek igin diizenlenmis atis ayinlerine

20

doniistiirdiiler Halkin okguluk olgusuna asir1 digkiinliigli ve vazgegememesi
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nedeniyle, biinyesi bu tip aktivitelere uygun olmayan Konfigyiis dini, yok edemedigi
ayini, biinyesinde bir erdem olarak kabul etmistir.

Cinliler’in “Barbar” olarak adlandirdigi, Cinli olmayan, ancak Cin’de devlet
gelenegini kuran Choular doneminde, askerligin 6gretildigi Pi_yung” ad1 verilen bir
saray okulu vardi. Bu okulda hakan ve ihtiyar (usta) alplar, baglarinda hakanin oglu
bulunan geng alplar1 yetistirirdi. “Devlet Ogullar’” denen ve ¢ogunlugu “Chou”lara
bagimli beylerin ogullar1 olan geng alplar, silah kullanmayi, 6zellikle ok atmay1
ogrenirlerdi”. Hakanin ilahi kurban toreninden &nce, ogrenciler okulda (Pi-
yung’da) bir ok atis1 karsilagmasi diizenlerlerdi. Atis yariglarindaki davranislar siki
kurallarla smirliydi. ileri ve geri gitmenin belli sekilleri vardi. O anki tutum cok
sakin ve disiplinli olmay1 gerektiriyordu. Eslik icin miizik sartti. Yay ile ok atis1
okul 6devi olarak Tsu zamanindan dnce bile, Hia ve Yin hanedani zamaninda temel
derslerden biriydi. O zamandan beri onemli bir ders olarak kalmistir. Tsu’nun
torunu Tai-Tsu (M.S.627-650) askerlerini sarayin Oniinde g¢alistirir, iistiin basari
gosterenleri odiillendirirdi. “So6giit agacinin yapraklarina atig yapmak” askeri

egitimin bir par¢ast durumundaydi"'®

. Cin’in kiy1 halklarindan olan Prototiirk’lerin
dini hayatinda sogiit agacinin onemli bir yeri bulunmaktadir. Bir kuzey agaci
olarak, kuzey kiiltiiriindeki Ch’ing-ming s6leniyle baglantili olmasi ¢ok 6nemlidir.
Kuzey halklarinin dini at yarislarinda, sdgiit dalinin rolii ¢ok biiyiiktiir. S6giit dalina
ok atma, Ch’tanlar’in 6zel bir g6leniydi. Normalde besinci ayda kutlanilan bir
solendi, ama onlar yagmur yagmadiginda da bu sdleni diizenliyorlardi. Bu sdlen
ayni zamanda bir top oyunu ile de ilgiliydi. Atin istiindeyken ucu sivri oklarla,
sogiit dallarina atiglar yapilirdi ve once biiyliik aga¢ dalini vurup, sonra budagi
almaya ¢aligirlardi. S6giit agaci, kuzey kiiltiiriinde sadece ilkbahar séleninde degil,
ayn1 zamanda yaz soleninde de rol oynamaktaydi'”. Cinliler’ce yabanci goriildiigii,
yine onlarca sembolik olarak bir anlam tagimamasi nedeniyle, yabanci etkilesim
olarak degerlendirildigi i¢in barbarlarin iktidardan diigmesi sonucu, gocebe kiiltiirii
gii¢ kaybina ugradigindan bu festival geleneklerinin ortadan kaldirildigi goériilir. Bu
ok atma bi¢iminden dolayi, Tsu hanedanit zamanindaki “ok atma toreni” Onemini
yitirmis ve Bes Hanedan déneminde tamamen ortadan kaldirilmistir'®.

Cin’in kiy1 halklarini olusturan barbar toplumlarda halk da ok atis1 yapmayi
ogrenirdi. Toplumun dogrudan atis dersi aldig1 dort resmi “askeri bayram giinii”
vardi. Soylularin (aristokratlarin) halkla atis yarislar1 disinda karsilasabilecegi bir

baska ortam yoktu. Karsilasmalarda aristokratlar, digerlerinin karsisinda egilerek
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onlara oncelik tanir ve ondan sonra, oradan doniince rahibini selamlar ve onunla
birlikte sarap igerdi ki, bu insanlarin atig yariglarina ne kadar saygi gosterdiklerini

(16)

anlatir durumdadir Bu ok atis1 yarislarinda basarili olanlar kutsal kadeh ile,

basarisiz olana boynuz ile sarap sunulurdu®.

Orta Asya’daki Hun yiikselisi olmasaydi, Cinli insanlarin yaratici kabiliyeti ve
teknolojik yetenegi savas alaninda ok ve yaya bir son verebilirdi. Piyade ve savas
arabalariyla, ovalardaki savaglarda yetenekli olan Cin ordusu at iistiindeki yetenekli
okgularla karsilantyordu. Tam Tatar Yay1 savasta belirgin bir silah halini aldiginda,
diisman kale direklerini degistirdi. Wu-ling of Chou krali, zaten Tatar Yayiyla
donanmig geleneksel piyade yapilanmasini bir kenara birakmaktan bagka careleri
olmadigini, kabarik Cin kaftanlarin1 bir kenara birakarak, Hun savasgilarinin
giydigi kisa tunikleri giymeleri ve at listindeyken yayla atig yapmalar1 gerektigini
fark etti®" Kuzey Cin’de devlet kuran, koken olarak Prototiirk olarak kabul edilen
Cav (Chou) devleti, ozellikle Hsiung-nular ile yakm iligski i¢indeydi. Hsiung-nu
askeri tehdidine kendi bolgelerinde karsi koyabilmek icin, kral Vu-ling M.0.307
tarihinde barbar kiyafetinin resmi olarak benimsendigini belirten ve halkinin ata
binmek ve ok/yay kullanmak sanatlarini dgrenmeleri gerektigini Ongodren bir
emirname ¢ikardi. Bu “barbarlasma” politikas1 hemen meyve verdi®”. O zamandan
sonra yiiksek gilicteki Tatar Yaylar1 ile birlesmis at sirtindaki okguluk yetenegi
kusatmak i¢in, Cin askeri okguluk ¢alismasiin bel kemigi haline geldi. Bu temel
tekniksel karisim, Cin’in ana stratejik konusu, sinirlardaki at iistiindeki erkekler ( ve
kadinlar ) oldugu siirece daha sonraki bin yilda da devam etti®" .

Diger bir baska ilerleme, Wu Ze Tien imparatorigesi yediyilizyirmi AD. siralarinda,
siivari ve piyade okc¢ulugunun askeri sinavlarda zorunlu hale gelmesini emrettigi
donemde Tang hanedaninda meydana geldi. Bu, okculuk teknigi {izerinde akademik
ilginin harekete gegmesini ve bu giine kadar gelen biiyiik Cin okguluk kitaplarinin
yayinlanmasini sagladi. Okculuk ¢aligmalar1 Ming Hanedani’nda (1368-1644 ) ve
takip eden Qing Hanedani’nda da ( 1644-1911) biiyiik bir ilgi odagi olarak kalmaya

devam etti®?

. Ancak surasi kesinlikle bilinmesi gerekir ki, Cinliler’de ve sonradan
Cinlilesmis yabanci hanedanlar donemindeki ok ve okgulukla ilgili gelismeler,
aralarinda Prototiirkler’inde bulundugu barbar olarak adlandirilan halklarin etkisiyle
ortaya ¢ikmis ve hanedan yilliklarinda da bu belirleme agiklikla vurgulanmistir.

Ok atma g¢alismalar1 degisiklikler gostermekteydi. Tongutlar’da okun sivri ucu bir

yere batirilir ve sonra at {izerinden kosturma sirasinda yerden alinarak yayla atis
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yapilirdi. Binici ati kosturma sirasinda ati kirbagla hizlandirmali, dizginleri
tutmadan, sadece bedenin hareketleriyle ati yonetmeli, yonii ayarlamali ve ok ile
yay1 cikararak atig yapmaliydi. Aslinda bakildiginda bu pozisyonda atin iistiinde
oturmanin mimkiin olmadig1 diisliniilebilir. Yine de hedefe yoneltilen oklar
sagsmadan yere sirayla atilirdi. Bir bagka bigimde ise, tek bacaklartyla yerde kalarak,
at1 kosarken onu rahatsiz etmeden, kendileri kaykilarak yana atabilirler, geriye

donebilirler ve geriye dogru ok atisi yapabilirlerdi’'®

. Bilindigi gibi, miizik
esliginde dort yone ok atis bir ibadet bigimi idi ve bir téren ortaminda
gerceklestirilirdi.

Ok atisinda basarty1 saglamak igin parmak kuvvetinin giliglenmesi amaciyla;
parmaklarin karsilikli basinciyla yuvarlanan erik biiylikliigiinde, kuars kristalinden
yapilan kiirelerle 6zel bir jimnastigin olusturulmasi da ilgingtir. Yani bu, kas
kisimlarinim bir aragla bilingli olarak giiglendirilmesidir''®.

Gogebelerin ordularinin ana birimini tahta eyer ve iizengi kullanan okgular
olusturmaktaydi. Bu donanim onlara dort yone ok atabilme imkani sagliyordu.
Karma ok iigyliz yard uzakliktaki bir insani &ldiirebilmekte ve menzili ortalama
altiyiiz yard idi. Bizans siivarisinin atig takimi arasinda ilk kez “Strategikon” da
gbze carpan demir iizenginin Avar ve Tiirk 6rneklerine ykiindiigii de olasidir®?.
Okcularin 6ne, arkaya ve dort yone saglikli olarak ok atabilmeleri icin yiiksek
baglanan tlizengi, ok ve kement atma i¢in daha uygundur. Ciinkii siivari, diz
kapaklarin1 sikmak suretiyle bacak kaslarinin titremesini ortadan kaldirabilir. Ancak
uzun iizengi siivarinin biitiin bacagini zorladig: igin sakinca teskil etmektedir!'?.
Erken donemde savaglar senaryosu, artistleri ve dekorlar1 dnceden belirlenmis,
odaginda okgulugun temel motif oldugu sahneleri canlandirir gibi idi. Ordu
diizeninde gruplar bes siradan olusmakta; ilk ikisi siivari kilici, mizrak ve yay
tasirken deri zirh giyerlerdi. Diger {i¢ii ise, siivari kilic1 ve yay tasirken arka siralar
On siralarin 6niine gecip ok atarlar ve diigmaninin morali ve disiplini bozuldugunda
geri ¢ekilirlerdi. Zirhli olmayan savasgilar ipek gomlek giyerlerdi. Ciinkii zirh
giymemenin oklara karsi daha etkili savunma oldugunu fark etmekteydiler ve
boylece de yaralanmalar en aza indirgenirdi. Ok, savasgiya isabet ettiginde
savas¢inin lzerindeki ipek gomlek okun ucuna sarilarak onun hizin1 ve darp
siddetini azaltarak kolaylikla ¢ekip ¢ikarilabiliyordu. Bu da yaralanmada daha fazla
yarik olmadan ve dikenli ok uglarinin tehlikesi aza indirgenmis olarak oklarin

¢ikartilmasini sagliyordu.
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Yay ile hedefe atis yapmanin yaninda, okcunun giiciini 6lgmek icin belli
uzakliklara ve havaya da atig yapilirdi. Tiirkler’de “Ogad Adatergantes” adiyla
bilinen, Kirgizlar’in iinlii bir ok¢usu (Manas)nun anisina Krasnoyarsk bolgesinde
geleneksel olarak diizenlenen bir festivalde, I¢ Asya’nm en iyi okgularinin bile
ulagamayacag1 Kadatdag ve Tengrikul’daki iki kaya arasindaki dortbucuk ayak
aralikli yiizonbir ince gubuk dizilerek ok atis1 yapilirdi. Bu, i¢ Asya’da rekor bir
uzaklik idi. Yine gii¢lii ok ¢cekme ve atma ile ilgili olarak Kalmuk bir Saysan
tarafindan Pallas’da; oku atan ok¢unun, bir zamanlar prensin istegi iizerine iddiaya
girerek yakin bir mesafeden okla bir ati govdesinden vurdugu ve okun kamis
cubugunun diger taraftan ¢iktig1 anlatilmaktadir®.

Hun basbugu Atilla’nin en onemli rakibi olan Aetius, genc¢liginde - muhtemelen
405-408 yillar1 arasinda- Hunlar’in elinde rehineyken onlarin olaganiistii ata binme
sanatlarini ve ok atma becerilerini oldugu gibi, herhalde dillerini de 6grenmisti®®.
Bu birikimine gore ordusunun ve savasgilarini diizenleyerek egitmek siiratiyle,

Hunlar’a kars1 bagarilar elde ettigi bilinmektedir.

TORENLi OK ATISLARI

Yay ile ok atma Chou zamaninda, yiiksek tabakadaki insanlarin tipik bir gelenegiydi.
Hem feodal bir spor ve hem de dini bir yarismaydi. Kismen de olsa bu dini téren, Han
doneminde de korundugu goriiliir. Eril (erkek) prensibinin (Chang-heng ) agmakta
tereddiit eden tomurcuklara ulasabilmesi i¢in ilkbaharda yapiliyordu. Demek ki yay ile
ok atma, verimlilik diisiincesiyle bir araya getiriliyordu. Hedef tahtasi kare bi¢ciminde ve
vurulan hayvanlar1 temsil ediyordu, yine burada ok atmanin esas anlamini gdsteriyordu
)

Choular zamaninda yapilan ok atma tdrenlerinde okguluk biiyiik bir rol oynardi. Cogu
kez, torenli ok atislarmin kuzey iilkeleri ile iligkisi oldugu vurgulanmistir. Ayni
zamanda bu torende Li-shou’nun ( tilki kafasi ) sarkisi sOylenirdi. Ok atmalardaki
mesafeleri, Li-pu ( tilki adimi ) adinda bir 6lgme araciyla 6lgiilityordu. Boylece, tilki ile
Choular’in 6zel ok atma tdreni arasinda siki bir iliski oldugu anlagiliyor. Tilki ve onunla
ilgili efsanelerin kuzey kiiltiiriine ait oldugu diisiiniilityor. Bir sdylenceyi kaydeden
Hstien-chung-chi’de anlatildigina gore, elli yasindaki tilkiler ahlaksiz kadinlara, daha
yasglilar1 da giizel kizlara ya da samanlara doniisiiyorlardi. Han-shih Wai-chuan’da
tilkiye, “Su Tanris1” diye hitap edilmektedir. Tilkiye tapma ibadetinin kuzeyden ¢iktig1

sOylenebilir. “ Hu” tilki kelimesi her zaman ve her yerde “ Hu” barbar kelimesiyle
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karistinnlmistir. Ve bu karigiklik bir kelime oyunu olmaktan ¢ikip, daha derinlere
inebilir. Granet, tilkinin bazi efsanelerde rol oynadigini tahmin ediyor. Nitekim Han-cho
efsanesinde, Han-cho’nun erken 6len karis1t Hsiung-nu ( eril tilki ) ya da Shun-hu ( saf
tilki ) ailesinden geliyordu. Shun-hu klani tanriga Han-chu efsanesindeki okgu kadin I’la
ayn1 kisidir. Daha sonralar1 “Hang-0” ay tanrigast olur. Bunlarin kuzey kiiltiiriine ait
efsancler oldugu bilinmektedir'”. Ayrica Orta ve Giiney Cin’de hi¢ tilki
bulunmamasina karsin, kuzey Cin’de ve Avrasya gogebelerinde totemik bir hayvan
olmasi, bu temayi isleyen okculuk torenlerinin iligkili oldugu etnik toplulugu
belirlemede anahtar gorevi yapacak noktadadir.

Yay ile ok atma toreni, P’an-kung’da yapiliyordu. P’an-kung, erkek evi olarak tabir
edilen bir yaprya benziyordu. Ama bu evde sadece toren yapiliyor, ok atma agik alanda
gerceklestiriliyordu. P’an-kung’un ne ¢esit bir yapt oldugu ya da bir erkek evi mi
oldugu siiphelidir. Granet, P’an-kung’u Lin-t’ai ile — onu kuzey bat1 kiiltiiriiyle bir araya
getirmisti-bir tutmak istiyordu. Diger taraftan P’an-kung’u Kore’deki erkek evleriyle de
bir tutabiliriz, ¢iinkii orada da genc¢ erkekler ok atmakta ustalasiyorlardi. Her seyden
once suna inanilmaktaydir ki, bu bina ile tdren arasinda kesin bir bag mevcut degil,
aksine bu bina zaten onceden de agik havada yapilan toren igin insa edilmisti .

Eger yay ve ok atma torenini kuzeyle bir iliskisi varsa, o zaman térenin kendisinin de
kuzeyle baglantis1 olmasi gerekir. Ne yazik ki burada s6z konusu olan materyaller
eksiktir. Kuzey halklarinin ¢ok iyi nisanci olduklarini biliyoruz, ancak eski zamanlarda
yani atin evcillestirilip, siivarilikte kullanilmasindan 6nce de bir ok atma tdrenlerinin
olup olmadigimi bilmiyoruz. Sonraki dénemlerde T’u-chiich (Tirkler) ve Cinliler
arasinda atig yarigmalar1 ve daha bir ¢ok torenin-ornegin at iistiinde yapilan hedef vurma
yarigmalari-yapildigint biliyoruz. Bu torenlerin eski zamanlara mi ait oldugu ve at
olmadan m1 yapildigini géremiyoruz'”.

COMLEK ( CANAK ) ATMA ( T’OU-HU )

Bu okguluk faaliyeti bir sans oyunu niteligi tasimaktaydi. Oyunun sonuglari iizerinde
izleyiciler tarafindan bahislere girilirdi. Bu oyun, gelenek olarak torenli ok atisi ile ayn1
kurallara sahipti, ancak onun bir minyatiiri seklinde diizenlenmekteydi. Aslinda
Prototiirk ve Tirkler’de sans oyunlar1 ¢ok yogun bir ilgi alaniydi. Hatta bu oyunlarla
fala bakilip, kehanette bile bulunulurdu. ilk zarlar ok seklinde idi ve ok atilarak sayilar

belirlenirdi. Zamanla oklar kiigiilerek zarlar bugiinkii seklini almistir.
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Yay ile ok atmadaki geleneklerin gecerli oldugu bu oyuna ok atma ya da canak atma
oyunu adi verilirdi. Bu toérende de tilki kafasi sarkist sdylenirdi. T’ou-hu’da bir
yarigmaydi ve bu torende de sarap igilirdi. Her iki toren de siki bir sekilde birbiriyle
bagliydi. Ancak yay ile ok atma tdreni, sarayda ve baskentlerde diizenlenen biiyiik bir
gelenekti. Canak atma ise, yiiksek tabakadan (Aristokrat) insanlarin evlerinde yapilan
bir gelenekti. Yay ile ok atma toreni igin genis bir yere ihtiya¢ duyulurken, ¢canak atma
toreni bir ev iginde de yapilabilirdi'”.

Canak atma oyununu oynamak i¢in bir ¢anaga ve oklara ihtiya¢ vardi. Belirli bir
uzakliktan ¢anagm igine oklar atilirdi. Oklarin digartya sigramamast i¢in ¢anagin igine
fasulye konulurdu. Bu oyun iki grup tarafindan oynaniyor ve her isabet ettiriliste de
marka kazaniliyordu. Her kazanilan oyun, bir at sayiliyor, ger¢ek olmasa da bu oyunda
kazananlar at ile Odiillendiriliyordu. Ama bu bash basma bir olay. Bu oyun dut
agacidan ya da baska agactan yapilmis oklarla da oynaniyordu. Daha eski zamanlarda
ise, bambudan yapilmig oklarla oynanirdi. Eski literatiirde bu oyundan fazla s6z
edilmiyor. Daha yeni literatiirde ise, zaman zaman da olsa karsimiza ¢ikiyor: Chin
zamaninda bir adamin sevgilisi bu oyunu o kadar iyi biliyormus ki, bir paravanin
arkasindan bile isabet ettirebiliyormus. T’ang zamaninda da bir adam arkasi1 doniik
olarak oklari ¢anagin igine atabiliyormus. Bu oyun daha sonraki zamanlarda, g¢esitli
bicimlerde oynanmis ve bagar1 derecelerine gore, elde edilen ddiillerin 6zel terimlerinin
var oldugu anlagilmaktadir. Bunlardan en 6nemlileri Hsiao ( bir at tiir{i ) ya da Hsiao (
baykus ) idi. Kimi zaman Hsiao ( baykus ) yerine Cihao ( giizel kadin )
gecebilmekteydi'”.

Belki bu oyunla, bagka bir oyun ( bir siire T’ang déneminde sokaklarda oynanan oyun )
arasinda bir iligki mevcuttu. Bu oyunun adi da T’og-hu idi. Bu oyunda ise, yere bozuk
para atilirdi. Sanirim bunu yaparken ¢anak atma oyununun 6zel bir uyarlamasi
gergeklestirilmig olabilir. Bu da Tiirk akincilarinin bilinen geleneginin bir isareti
sayilmaktaydi”.

SONUC

Yazili ve sozli edebiyatin oldugu gibi ilkel dinin de Ogretilerini dile getiren
kosmogoni, teogoni, mitoloji, efsane, destan, hikaye, masal gibi kaynaklardan ve
onlart dogrulayan arkeolojik ve etnolojik malzemelerden elde edilen veriler
151g1nda, erken donem Tiirk kiiltiir hayatinda okguluk faaliyetlerinin farkl etkinlik

ortamlarinda ve yerine getirdigi islevler bakimindan oldukca zengin bir uygulama
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alanmna sahip oldugu goriilmektedir. Okguluga yonelik yeteneklerin gelismesine
imkan saglayan avcilik, ekonomik degeri disinda, askeri, sosyal, idari ve sportif
islevlerinin 6n plana ¢iktig1 goriiliir. Bunun &tesinde, savas ve av dis1 zamanlarda
da, okguluk beceri ve giiglerini artirmalarina imkan saglayan askeri bayramlarin ve
okguluk tdrenlerinin diizenlendigi goriilmektedir. Ayrica “kam” goreviyle
yiriitilen dort yone ok atig seremonisi, belli yogunlukta bir 6n hazirligi ve
caligmay1 gerektirdigi ortadadir. Béylece bir 6ngorii 151ginda yetisen toplum igin,
olduk¢a onemli olan bu dinsel motifin, yagma ve ulca diizenine dayali ekonomik
motifin yonlendirdigi Tiirk toplumu, gelistirdikleri bu yeteneklerle ¢aglar siiren bir
savaseilik tstiinliigiinii ele gegirerek, barig donemlerinde okguluk becerilerini tim
Asya boyutunda yarigmalarda ortaya koyarak, elde edilen basariy1 sosyal hayatta bir
dikey yiikselis Olgiitii yaparak, salt spor anlaminda ilk belirtilerin giindeme
gelmesini temin etmislerdir. Onceleri kiilt kokenli olarak, askeri amac disinda,
yuritilen uygulamalarda, ulusal kimliginde atesledigi rekabete dayali olarak, belli
bir otoritenin gdzetiminde ve oOdilli olarak yarisma organizasyonlarinin
gerceklestirildigi goriilmektedir.

Tim Avrasya bozkirin1 kapsayan sinirlar i¢inde, genel ¢erceveye katilan atli gogebe
halklar, ok ve yayin yapilisinda kullandiklar1 teknolojik farkliliklar ya da
uygulamadaki ayriliklar, alt kimliklerinin esoterik kaynagi noktasina ulastigi
goriliir.

Ok ve yayin yapiminda kullanilan malzeme ve yapilis bilgisi okiilt (gizli) bir
sekilde, ustadan ¢iraga aktarilarak, yapicisina ve ailesine sosyal hayatta seckin bir
yer kazandirdig: goriiliir.

Ok ve yay kullanim1 ¢ok erken dénemlerde, sadece bireysel avcilikta kullanilan av
silah1 olarak kullanildigi, saman inancina gore av tanrisinca insanlara sunuldugu
diisliniiliirken, kurumsal av ve savag silah1 konumuna gelmesiyle de savas tanrisinca
insanlara imkan sunmasi amaciyla icad edildigi vurgulanmig, koken ve dogus
efsaneleriyle halklarca ulusallasgtirilmaya ¢alisildigi gériilmektedir.

Kurumsal av ve bu avda uygulanan okculuk taktik tekniklerinin zaman i¢inde, savas
egitimi ve taktigi uygulamasi sekline doniiserek, ok¢uluk faaliyetinin odaginda yer
aldig1 temel nitelik haline geldigi anlagilmaktadir.

“Okguluk Evleri”, “Cesaret ve Yigitlik Deneme Evleri” ve “Pi-yung” gibi siirekli
okculuk egitimi yapilan ve Asya’da oldukca yaygin bir islev iistlenen bu
organizasyonlarinda, ilk spor kliibii niteligi tasidig1 goriilmektedir.
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Bu bulgulardan hareketle; Erken donemde Cin’in kuzeyindeki kiy1 halklarinda
yaygin olan samanistik bir okc¢uluk mezhebinin bulundugu; yagmur yagmasi,
sellerin azalmasi ve diigmanlart otlaklardan uzak tutmak gibi nedenlerle okc¢uluk
ayinleri diizenledikleri, bu ayinlerin de okguluk igin zengin bir arka plan
olusturdugu soylenebilir. Erken donemde Tiirkler’ce diizenlenen soélenlerde, Cing-
Ming gibi (yeniyil) kutlama tdrenlerinde, yog adi verilen matem torenlerinde halkin
tasasint dagitma ve halkin dayanigima ve birlik, beraberlik duygularini gelistirmek
amaciyla diizenlenen toplantilarda, kimi zaman dinsel, kimi zamanda salt sportif
amaclarla gerceklestirildigi diisliniilen oyunun, av ve savas taktiklerinin
gelistirilmesi  amaciylada  uygulandigi  sOylenebilir.  Giinimiizde  halen
sirdiiriilmekte olan modern okculukla, erken doénemde wuygulanan okguluk
aktiviteleri sportif amag¢ yoniinde tam bir Ortiisme saglamasa bile, baslangi¢ halinde
bir sportif tezahiir olarak degerlendirebilir. Gerk hedef atiglar1 yoniinden, gerekse
mesafe katetme yoniinden erken donem I¢ Asya okgularinin kirdigi rekorlara,
modern okguluktaki teknik gelismelere ragmen hala yaklasilamamast dogu
okgulugunun arka planinda incelenmeye deger oOnemli Ogeleri varligim
disiindiirmektedir. Okculugun dogrudan dini ve astral nedenlerle yapildig1 gibi,
gecimin temini i¢in avcilikta kullanildigi, yani ekonomik islevinin de s6z konusu
oldugu diisiiniilebilir. Biitiin Tiirk boylarinin, kimliklerini ve hiyerarsik diizenlerini
bile bu maddi kiiltir unsuruna dayandirmak suretiyle, kendilerini tanimladiklari
distiniiliirse, bu alandaki kiiltiirlin ve kiiltiir unsurlarinin eskiligine ve zenginligine
taniklik etmektedir. Tiirkler’de erken donemde salt 6diillii okguluk yarigmalarinin
da yapildigi, ancak dogrudan 6diiliin kozmik bir nitelikte oldugu, maddi degerinden
¢ok manevi yaninin daha oOnemli olarak goriildigii soylenebilir. Okguluk
yarigmalari, ulusal kimliklerin 6n planda yer aldigi, dinsel kokene bagli samanistik
oke¢uluk ayinleri bigiminde, belli bir otoritenin kontrolii altinda ve kurallart belli
olarak, belli diizeydeki yarigsmacilarin katilabilecegi, geleneksel bir spor ortami

olarak diisiintilebilir.
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