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Ayakkabi insanlik tarihi ile birlikte doga kosullarindan
korunmak ve ortiinmek amaci ile giyim kusamin 6nemli
bir parcas: olarak insanoglunun ayaklarini korumakla
kalmamis, zaman iginde, toplumsal statii, milliyet, mes-
lek, riitbe gibi birgok konumun ana gostergesi olmustur.
Farkli bolgelerde yazili tarih 6ncesi sekiz bin yil oncesine
tarihlenen ayakkabilarin, arkeolojik kazilarda elde edil-
mesine ragmen; ayakkabr modasmnin baslangic1 olarak
Antik Grek uygarligr kabul edilmektedir. Antik medeni-
yetler gerek ticari gerekse savas iliskilerinden 6tiirii giysi
ve yasam bi¢imi konusunda birbirlerinden etkilenmisler-
dir. Roma doneminde gergek bir ayakkabi modasi
caligmasi izlenmektedir. Bizans ayakkabilar konusunda,
Roma’nin mirasmna sadik kalmig olsa da; imparatorlar,
yonetim kadrolar1 ve varsil kesimde miicevherli ayak-
kabilar kullanimmna 6nem vermistir. Antik Misir’dan
baslayarak, denenmis tiim ayakkabi modelleri, farkli
donemlerde esin kaynagi olmustur. Ozellikle Avrupa’da,
yaklasik on yillik zaman dilimlerinde ayakkabi modalart
onemli degisiklikler gostermistir. Her iilkede o6zellikle
kral, kralige ve saray ¢evreleri moda ikonlugu yapmustir.
Hatta bazi modeller o kral veya kralicenin ismi ile
anilmistir.  Glinimiiz modasinda tarihsel siiregte kul-
lanilan ayakkab1 modellerinde karsilagilan bazi ayrintilar,
form degisiklikleri uygulanarak tekrarlanmaktadir.
Calismada Helen, Roma, Bizans ayakkabi modelleri;
Ortacag ve Yakingag ornekleri ile karsilagtirilmistir.
Secilen modellerin  giiniimiiz modasiyla etkilesimi ve
aralarindaki benzerliklere vurgulanmistir.

Anahtar Sozciikler: Helen, Etriisk, Roma, Bizans,

ayakkabi, moda.

The Effects of Hellenic, Late-Roman, Early-Byzantine
Shoes on the History of Fashion

Abstract

All along the history of humanity, shoes have been part of
our agenda as an important element of dress and finery as
well as a means of protection from natural conditions and
covering. Shoes not only have protected mankind’s feet
but also in time been the main indicator of certain factors
such as social status, nationality, profession and rank.
Although in different regions shoes were found to date
back to eight thousand years before written history, the
beginning of the history of shoes is accepted as the Hel-
lenic civilisation. Antique civilisations influenced each
other because of commercial reasons or warfare. During
the period of the Roman Empire a serious study of shoe
fashion can be observed. Although the Byzantine Empire
remained faithful to its Roman heritage in terms of classic
shoes, emperors, administrators and the nobility favored
the use of bejeweled shoes. Beginning with Antique
Egypt, all the shoe models that were tried were a source of
inspiration in different periods. Especially in Europe, in
period of decades, shoe fashion showed important chang-
es. In every country, especially the king, the queen and the
nobility were considered fashion icons. Even certain styles
were named after a specific king or queen. In today’s
fashion, some details we come across in the historical shoe
styles are repeated with some form changes applied. In the
study, Late-Roman and Early-Byzantine shoe models will
be compared with shoe examples of the Middle Ages and
Modern Age. Based on chosen styles, interaction with
contemporary fashion is evaluated and the similarities are
emphasized.

Keywords: Hellenic, Etrusk, Roman, Byzantine, shoe,

fashion.

Ayakkabi insan yasaminda giysi kadar énemli bir unsurdur. Insanoglu soguktan korunmak

i¢in giysi yapimini kesfettiginde; ayagini da dis kosullardan koruma gereksinimi duymus ol-
malidir. Arkeolojik kazilarda diinyanin farkli yerlerinden elde edilen deri ayak giyimine ait
pargalar, tarih oncesi ¢ag insanlarin ayaklarini nasil koruduklar: konusunda bilgi vermektedir.
Hayvan derisinin en tarih dncesinden baslayarak giiniimiize kadar tim uygarliklar tarafindan
ayakkab1 yapiminda kullanilmasimin en 6énemli nedeni malzemenin; dayaniklilik, hava gegir-
genligi, kolay sekillendirilebilmesi ve esnekligi gibi nitelikleridir. Ilk dénemlerde ham olarak
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kullanilan deriler daha sonra islenmis/tabaklanmis, mamul deri olarak kullanilmislardir (Ozel,
2015, ss. 2-12).2

Avrupa’daki arkeolojik kazi alanlarindan birgok ayakkabi buluntusu elde edilmistir. M.O.
birinci binyilda, farkli sosyal guruplar veya farkli doga kosullarindan &tiirli birgok ayakkabi
tiirii ve farkli yapim sekilleri var olmustur. Bazen yeni modalar olusturulmus, bazen eskiden
giyilmis modellerin yeniden giindeme gelmesi s6z konusu olmustur. Ornegin Geg Roma Car-
batinaeleri’ Demir Cagmdan itibaren kullanilan bir ayakkab: modelidir. Bazen bir bolgede
uzun siire kullanilmayan bir ayakkabi modeli, ¢ok zaman sonra farkli bir bdlgede kullanilmis
veya kopya edilmis olarak kullanilmistir (Gromer, 2017, ss. 80-81).

Giliniimiize ulasan en eski ayakkabi 10 bin yil 6ncesine ait oldugu bilinen sandaletlerdir ve
Bati Oregon’da bir ¢6lde bulunmuslardir. Missuori’de sekiz bin ve Danimarka’da ise dort bin
y1l oncesine tarihlenen ayakkabi pargalar1 bulunmustur (Pendergast, 2004, s. 13). Ermenis-
tan’da M.QO. 3500’e tarihlenen ¢ok iyi korunmus, 37,5 numara bir kadm ayakkabis1 bulundugu,
malzemesinin 6kiiz derisi oldugu, 6n ve arka kismimnin kosele bir bagcikla ayaga sabitlendigi
belirtilmistir (Carioli, 2016, s. 8).

M.O. 800-146 yillart arasinda yasayan Helenler ayakkabi giymeye basladiklarinda, ayak-
kabi1 yapimcilari ciddi bir sekilde malzeme arayigina girmis, deriden yapilan ayakkabilarin yan
sira, kece, yumusak kumas veya tahtadan yapilmis olan ayakkabilar1 kullanmislardir. Sigir
postunu tabaklamay1 ve gelistirdikleri bir yontem ile kdsele yapimini basardilar. Dolayisiyla
daha yumusak olan dana, kuzu ve keci derileriyle, beyaz renkte ve tabaklanmis derinin dogal
rengi olan sarims1 kahverengi, siyah, kirmizi veya sar1 renge boyanmis sik ayakkabilar yaptilar.
Varsil kesim igin altin rengi veya altin kaplama ayakkabilar imal ettiler.* Helenler gercek bir
ayakkab1 modasi yaratip ve tercih edilen modellere 6zel isimler vermislerdir (Pendergast, 2004,
s. 155).

? Ik ayakkabular, avci insan topluluklarinin avladiklari hayvanlarin postlarmm ayaklarina sarilmasi ile olusturulmustur.
Zaman i¢inde, toprakla temas eden ayaklarmm mevsimsel kosullar ve yiiriinen yiizey nitelikleri agisindan korunmasi
icin, daha kalin deriden, tabanli ayakkabilar yani ilk sandallar/sandaletler yapilmistir. Eski ¢aglarda insanlarin biiyiik
bir boliimii, taban1 deriden veya tahtadan yapilmis sandallar giyerlerdi. (Carioli, 2016, s. 7) Bitkisel elyaflar veya
hayvan derileri ile yapilmis sandal formlu ayakkabilarm ilk 6rnekleri Holosen basi ve Pleistosen sonuna tarihlenmek-
tedir. Tiim bu 6rnekler Kuzey Amerika kokenli olup, M.O. 6500 ile 9000 yillarina tarihlendirilmistir. Fransa’da Fonta-
nette Magarasinda, yumusak bir yiizeyde kalmis ayakkabi izi Ust Paleolitik doneme tarihlenmektedir. Bu &rnegin
yumusak malzemeden yapilmis bir mokasen ayakkabi olduguna karar verilmistir. Ancak magara duvarlarindaki resim-
ler ve karstik yapilarda bulunan izlere yasli olarak Ust Paleolitik donemi nsaninin genellikle ¢iplak ayakli olduklari
anlasilmaktadir (Trinkaus, 2005, ss. 1515-1516). 25.000 yil onceye tarihlenen kilik kiyafet buluntulari, ayakkabi
tarihinin su an bildigimizden daha eski olabilecegini gostermektedir. Prehistorik insanmn giydigi ayakkab: tipleri,
cevrelerinde bulduklar1 materyaller ile kisithdir. 1.6 milyon yil énce, Kuzey Avrupa buzul déneminden elde edilen
buluntular, bitkisel elyafli olmak yerine, geyik veya koyun postundan yapilmislardir. Bu ayakkabilar, hayvanin av-
landig1 anda, postu heniiz sicak ve yumusak iken ayagim seklini kolayca alabilsin diye ayaga sarilmig ve posttan kesil-
mis seritler veya bagirsaklar ile bacaga sabitlenmis olmalidirlar. Kuzey Amerika’da bitkisel elyafin, 6zellikle yuka
bitkisi ile ayakkabilar daha biiyiik 6zen gosterilerek, bu elyaflarin oriilmesiyle olusturulmustur. Bu drnekler, sandaletin
atas1 olarak kabul edilmektedirler. Missuori’de bulunan 8.000 yil dncesine tarihlenen ayakkabilarin ise; ¢ingirakl yilan
otuyla oriildiikleri bildirilmektedir. Avusturya 5.300 yil 6ncesine tarihlendirilen bir buzul ¢agi adaminin giysisinin
kiiciik post pargalarnin birbirine dikilerek yapildig1 aktarilmaktadir. Bireyin ayakkabilarinin da bir hayvan postundan
yapilmis kisa botlar oldugu ve biiyiik bir olasilikla tisiimemek i¢in botlarmm i¢ine saman doldurdugu belirtilmektedir
(Pendergast, 2004, ss. 5-13).

* Bu ayakkabilar islenmemis deriden yapilmis saglam ve kirsal kesimde erkekler tarafindan giyilen ayakkabilardur.

* Koleler, cocuklar ve fakir halkin sokakta ¢iplak ayakla gezdigi bilinmektedir.
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M.O. 5-6. yiizyillarda yasayan klasik Helenler genellikle ¢iplak ayakliydilar ancak varsil
kesim sokaga ¢iktiginda sandalet giyiyordu. Bu sandallara Homeros’ta pedilon (Yildirim,
2009, s. 106) veya pedila (Imre, 2016, s.194), daha ge¢ dénemlerde hypodema ad1 verildigi
bilinmektedir (Yildirim, 2009, s. 106). Homeros, Iliada ve Odysseia’da yer verdigi kahraman-
larin bronz sandalet giydiginden bahsetmistir (Imre, 2016, s. 194). Helenlerde sandaletler bag
sistemine gore kategorize edilmekte ve farkli isimlerle anilmaktaydi. Ornegin pedilanin bag
sekli onceleri ¢ok basit olup daha sonra 6rgii bag sistemine gecildi (Celik, 2010, s. 26). Hypo-
dema veya hypodemata sandal, ayakkabi veya yarim bot i¢in kullanilan genel terimdir (Cle-
land, 2007, s. 94) Askerler, giftciler, avcilar ve at binenler ile agir iglerde calistirilan koleler
ayaklarina bot veya ¢izme giyiyorlardi (Carioli, 2016, s. 9). Antik Helen botlar1 da sandaletlere
benziyorlardi. Ortacagda ise kumas veya yumusak deriden yapilmig ayakkabi ve gizmeler ter-
cih edilmistir. Bircogu bagciklarla baglaniyor ama parmaklar agikta kaliyordu. Bazi gengler
tistii bot gibi, alt kismi ise agik sandalet tiirlii ayakkabilar giyiyorlardi. Askerlerin giydikleri
botlarmn alt1 tahta, {istii deriydi (Pendergast, 2004, s. 156). M.O. 5. yiizyilin sonunda Helen
kostiimii Iyonya etkisindeydi. Bu dénemde giyilen endromides isimli botlar, seyahat veya
avcilikta kullanilmanin yani sira askerler tarafindan giyilmekteydi. Konglar1 baldir boyuna
denk gelen ¢izmenin kong bitimi sarkintili bagciklar ile tamamlanmaktaydi (Houston, 2003, ss.
47-48). Ayakkabi ve diger aksesuarlarin bagcik, bant veya kayislarina himas denilmekteydi
(Cleland, 2007, s. 92).

Helen botlart deri veya kege tabanli idi ve iist kismi bilek veya baldirda baglaniyordu.
M.O. 5. yiizyil sonunda gengler beyaz deriden veya kumastan, iist kisimlar1 asagi dogru
kivrilan (roverli) ¢ok siislii botlar giydiler. Sahne sanatgilar izleyicinin karakteri ayirt etmesi
i¢in farkl: stillerde bot giyiyorlardi. Disil karakterler daha bol, maskulen karakterler daha dar
botlar giymekteydiler (Pendergast, 2004, s. 157). Genellikle tabanlarinin yiiksekligi, rengi ve
tizerindeki siislemeler giyen kisinin sosyal statiisiiniin gostergesiydi. Soylular platformlu ayak-
kabilar, botlar; halk sandaletler; atlet ve savascilar ise ¢izmeler giyerlerdi. Baglica kullanilan
ayakkab1 upodemata olarak adlandirilan, kdsele veya tahta tabanli ve bantlarla ayaga tutturulan
klasik Helen sandalidir (Renato, 2016).

Bir kaynakta dize veya incik kemigine yani baldirin 6n kismina kadar yiikselen ve kadinsi
hatlar1 olan bir bot olarak tanimlanan krepis (Cleland, 2007, s. 106), bir diger kaynakta; seya-
hatlerde kullanilan sandal olarak anilmakta ve kadinlar i¢in yapilmis olanlarin tabaninin mantar
oldugundan bahsedilmektedir. Grek botlarinin genellikle burunlarin agik olmasi onlarin sanda-
let olarak tanimlanmasina neden olmaktadir. Embas baldirin yarisina kadar uzanan ve
bagciklarla bacaga sabitlenen bir kadin botudur (Renato, 2016). Embates biniciler ve avcilar
icin kosele veya kumastan yapilmis olan; yiiksek konglu ¢izmedir. Ornegin Tanrica Athena av
sahnelerinde kisa tuniginin altina embates giymis olarak betimlenmektedir (Condra, 2008, s.
249).

Kothornos, giindelik giyilen bot veya potin idi ve genellikle sarap tanris1 Dionysos bu
ayakkabilarla betimlenirdi. Kothornoi veya kothornos adi verilen kalin tabanli, ylizii yumusak
deri, boyu baldira kadar yiikselen ve kirmizi bantlarla sabitlenen ¢izme ise; sair Eschilo ta-
rafindan dramatolojide kahramani canlandiran (Cleland, 2007, s. 106), sanat¢inin roliinii giic-
lendirmek i¢in kullanildi (Carioli, 2016, s. 9). Kassima veya kattyma deriden dikilmis sandalet
tabani anlamindadir. Kassuo veya kattuo 6zellikle deriyi birlestirerek dikmek. Ayrica kassyma
veya kattyma fiili deri dikmek veya ornegin sandal taban1 dikmek anlaminda da kullanilmistir
(Cleland, 2007, s. 103).

Akortioi  kalkik burunlu bir ayakkabi tiiriidir (Renato, 2016). Karkinoi tam
tanimlanamamis bir ayakkabi ismi olarak anilirken; karbatinai tabaklanmamig deriden
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yapilmis ayakkabidir. Hypodema veya hypodemation sandalet, ayakkabi veya yarim bot ta-
banidir (Cleland, 2007, ss. 94-102). Persicae adindan da anlagilacagi gibi Pers kdkenli olmasi
gereken beyaz renkli ve saraylilarin giydikleri bir ayakkabi tiirliyddi (Mancini, 1930). Tozlu
ayak anlamindaki Konipodes veya Konipous ayagin kiigiik bir boliimiinii 6rten ayakkabidir
(Cleland, 2007, s. 105).

Ozel isimler verilen Helen ayakkabilari, burunlari agik oldugu igin genellikle san-
dal/sandalet olarak anilmaktadir. Ornegin; farkli bir kaynakta krepis igin syle denilmektedir:

(...) deriden yapilmis, kadin ve erkeklerin giydigi, bantlarla tutturulmus yiiksek bir ¢izmedir. Sair, filozof ve ha-
tipler, ayrica tanrilar tarafindan giyilen krepis, iist kismi ag seklinde kayislarla ortiilen ve ayag: kismen kapayan
bir ayakkabi sekli idi. Arka kismina topuk konmamis, taban yiikseltilerek topuk elde edilmistir. Ayagi iyi koru-
dugu i¢in moda olmus ve ayak saglig1 acisindan elverisli bulunmustur. (Celik, 2010, s. 27)

17. yiizyilda Ege adalarina, endemik bitki toplamak bahanesiyle kesif gezisi yapan Tourne-
ford, Kandiye sehrinde yasayan Rumlarin kirmizi marokenden yapilmis iskarpinler, kirsal
kesimde yasayanlarin ise ayn1 malzemeden yapilmis, dayanikli potinler giydiklerinden bahset-
mektedir. Unlii hekim Hippokrates yasadig1 dénemde giyilmeye devam edilen bu botlarin ¢ok
rahat oldugunu; Galenos ise ¢izme seklinde bacagin yarisina dek yiikselen bu ayakkabilarin
kaliteli deriden yapildiklarini, iizerlerinde hava delikleri oldugunu ve ayaga bagciklarla sabit-
lendigini aktarmaktadir. Kalin bacaklarin gilizel olduguna inanan Milos kadinlarinin, iist {iste
tic-dort kat nakislarla ve giimiis diigmelerle siislenmis goraplarin {izerine de kadife botlar giy-
diklerini 6grenmekteyiz. 1673 yilinda Naksos adasi kadinlarinin, {izeri nakish saten veya sart
renkli deriden yapilmis terlikler giydiklerinden bahsedilmektedir. Tabanlar1 iki parmak
kalinliginda olan bu terliklerin ¢ok dar ve kisa ustlii olduklart; dolayisiyla kadmnlarin sadece
ayak parmaklarini igine sokabilecekleri kadar dar olduklar1 vurgulanmaktadir. Mikonoslu
kadinlarin ayni tiirdeki kiigiik terliklerinin kadifeden yapildig: bildirilmektedir. Bir kisminin
Venedik usulil tizeri kalin dantel veya kurdele ile fiyonk seklinde baglanan mokasenler giydik-
leri aktarilmaktadir (Tourneford, 2005, ss. 89-204).

Romalilarin italya yarimadasindaki uzun hakimiyetinin &ncesinde, bolgede kiigiik caplt
topluluklar yasamaktaydi. Bu topluluklarin en dnemlisi Etriisklerdir. Etriisklerin kdkeni konu-
sunda birgok farkli goriis olmasina ragmen, M.O. 800 yillarinda Etriisklerin Anadolu’dan gog
ettikleri ve kendi yoresel kiiltiirlerini Italya’ya tasidiklar1 bilinmektedir (Pendergast, 2004, ss.
159-170). Romalilarin atalari Etriiskler ¢ok farkli ayakkabi tiirleri giyiyorlardi. Kadmlar ve
erkekler ayaga tam oturan tabanli ayakkabilar ve yiiksek konglu ¢izmeler giyerlerdi. Erkekler
bacaklarini kosele bantlarla veya kumasg seritlerle saran ve bacaklari iizerinde ¢apraz bir sekilde
kesisen bantlardan olusan diz altina kadar gelen bir tiir ¢gizme formu kullantyorlardi (Mancini,
1930). Ayakkabi modalarint Helenler ve Uzak Dogululardan alan Etriiskler, Anadolu’da
karsilastigimiz burnu kalkik sandaletler, genellikle yiin olan kumas terlikler ve deri bagcikli
¢izmeler giymislerdi (Pendergast, 2004, s. 197). Bir kaynakta bu konuya iliskin olarak soyle
denilmektedir:

Etriisklerin giydigi ucu kivrik ayakkabilarm, M.O. 2000 yildan itibaren Dogu modasina bagli olarak yapildigi ve

Anadolu’da giyilen Hitit, Geg Hitit, Phryg, Lykia vb. yerlerdeki bi¢imlerin bir devami oldugu sdylenebilir. Orne-

gin Zincirlikent duvarlari kabartmalarindaki savas¢ilarin, Karkamig’taki Kus Adam ve Ivriz kabartmalarinda Kral
Vargalavas’i (M.O. 730) ayaginda ayni tip ayakkabilara rastlanir. (Yildirim, 2009, s. 47)

Tarquinia’daki “La Tomba del Barone” duvar resimlerinde Etriisk ¢izmelerinin sivri bu-
runlu, kong¢lariin 6n kismi kisa, arka kismimin yiiksek oldugu goriilmektedir. Sekil 1 ve 2°de
goriildiigii iizere, M.O. 480-470 yillarinda calcei repandi denilen gizmelerin sivri ve uzun bu-
runlarinin kisaldigindan bahsedilmektedir (Bonfante, 2003, s. 76). Tarquinia’da “Tomb of lio-
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nesse”in arka duvarinda yer alan M.O. 520-510 yillarina tarihlenen “dansgilar ve krater” isimli
freskte betimlenen birinci ve ikinci figiirlin ayaklarinda sivri burunlu ve burunlarinin ucu
kalkik olan potinler vardir. Nicholas Poussin’in Mars ve Veniis adli tablosu, 1630-1640
yillarina tarihlenir. Giiniimiizde Toledo Sanat Miizesi’nde sergilenen eserde siislensin diye
aynay1 Veniis’e tutan Mars’in ayaklarinda Etriisk ¢izmeleriyle betimlendigi goriiliir (Bonfante,
1986, ss. 22-32). Asya kokenli sivri ve kivrik burunlu sandalet stili daha sonra Roma ayak-
kabilaria yansimistir. Romalilarin zengin bir ayakkabi kiiltlirii oldugu anlasilir. Ancak onlar
da evlerinde Helenler gibi ¢iplak ayakla geziniyorlardi. Mevsim sartlart da bunda etkilemis
olmalidir. Onun i¢in evde hafif sandaletler, sokakta ise; mesleklerine gore ¢izmeler ve botlar
giyiyorlardi. Antik Roma’da ayakkabi inek derisinden yapiliyordu (Pendergast, 2004, s. 197).
Roma Dé&nemi’nin en onemli 6zelligi, ayakkabida sag ve sol teklerde uygulanan kalip
farkliligrydi (Imre, 2016, s. 191).

Sekil 1. Calceus ve Calcei repandi

Ayakkabi modelleri Roma Cumbhuriyet déneminde ¢ok az degisiklik gosterdi. M.O. 509
yilinda Roma halkinin ¢ok sade modellerde ayakkabilar giydikleri tasvirlerde goriiliir. Ro-
malilar da zengin veya fakir olsun 6zellikle ev icinde ¢iplak ayakla gezdikleri bilinmektedir.
Misirlilar arasinda papiriis veya agag liflerinden 6riilmiis veya deriden yapilmig sandaletlerin
yaygin kullanildig1 giiniimiize ulagan 6rneklerinden anlasilmaktadir. Roma’da ayakkabicilik
sektorii ilerlediginde ayakkabi modelleri ¢ok daha isgilikli olmustur (Pendergast, 2004, s. 203).
Cumhuriyet doneminde Romalilarin gosteristen uzak sade yasam, giyim ve aksesuarlar1 tercih
ettikleri bilinir. Roma Imparatorlugu’nun M.0O. 27°de kurulmasindan sonra yagam ve giyim
tarz1 ile birlikte ayakkabilarmin da gosterisli bir sekle doniistigii kaynaklarda anlatilir. Bu
donemde varlikli kesimin, miicevherli, metal tokali, altin siisleri olan nakigh ayakkabilar giy-
meye basladiklart anlatilir (Pendergast, 2004, ss. 198-204). Neron’un esi Poppeia’nin altin
tabanli sandaletler giydiginden bahsedilmektedir (Carioli, 2016, s. 10).’

Sekil 2. Cagdas Calceus tasarimlart

Genellikle kullanilan botlarin tabanlari ince deriden yapilmaktaydi. Ancak kullanan kisiler
bu durumdan rahatsiz olunca ¢6ziim olarak tabanin igine mantar tabakalar1 yerlestirdiler. Kul-

* Bu stk ayakkabi modelleri, 1550-1600 yillari arasinda Fransa ayakkabi modasinin esin kaynagi olmus ve 6ncelikle
sarayda sonralari varsil kesim tarafindan kullanilmistir.
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lanan kisilerin rahati i¢in denilmesine ragmen, kostiim tarihgileri tarafindan kisilerin boylarint
uzatmak amaciyla bu yola basvurduklar 6ne siiriilmiistiir.’

Roma Imparatorlugu ile birlikte birgok iyi giyimli varsil Romali daha sik solea (sandalet),
calceus (ayakkabi) ve cothurnus (bot) giydi. Sadece ¢ok fakir halk ¢iplak ayak gezinmis ol-
malidir (Pendergast, 2004, ss. 201-203). Carpatina/carbatinai islenmemis deriden yapilan
erkekler tarafindan giyilen kirsal bir ayakkabiyd: (Celik, 2010, s. 31; Cleland, 2007, s. 102).
Antik Roma’da solea, sandal ve calceus en 6nemli ayakkabilardi. Diger tiim giysileri gibi Ro-
malilar da ayakkabilar statii ve giic gostergesi olarak kullanilmislardir. Ornegin Roma’da
kanun yapan senatorler, iizerinde siyah kdseleden dort adet bandi bulunan calceus, imparator
ise, kirmizi banth olanmi giyiyordu.” Disar1 ¢ikilirken calceus veya ¢izme formlu ayakkabilar
giyilirdi. Kutlamalarda, torenlerde ve yortularda sandalet kullaniliyordu (Mancini, 1930). Cal-
ceus tarihsel siiregte modern ilk ayakkabiydi. Ozel bir tiirii Romalilardan énce hiikkmeden Et-
risk krali tarafindan giyildi. Arkaik dénem Etriisk heykellerinde gordiigiimiiz sivri burunlu ve
bagcikli deri ayakkabilardan tiiretilmis olan bu ayakkabilarin digerlerinden tek farki burun
kisimlaridir (Condra, 2008, s. 244). Roma Cumbhuriyeti’'nde, M.0. 509-27 yillar1 arasinda
giyildi. Calceus deri veya tahtadan yapilan tabana monte edilmis deri iist kisimdan olugmakta
ve toga ile birlikte giyilmekteydi. Calceus’un modelleri ¢esitliydi. En basiti tipik mokasen yani
basit bir derinin tabana tutturularak, toka ile baglanmasiyla olusturulmustu (Pendergast, 2004,
s. 199).* Burun kismi yiiksek calceus (Condra, 2008, s. 244) Patrizi yani iist diizey yurttaglarin
giydigi bu topuksuz ayakkabinin her yeri kapaliyd: ve ince deri bagciklarla baglaniyordu. Bii-
yiik torenlerde, giyen kisilerin postiirlerini heybetli gostermek igin tabanlari yiiksek olanlar
tercih edilirdi. Birbirinden farkli bir¢ok tiirii olan calceus modeli hemen her donemde kiigiik
farkliliklarla kadin ve erkekler igin iiretilerek kullanilmuslardir.’

Calcei Senatorii, Roma Senatorleri tarafindan giyilen siyah renkli ve iizerinde C (Centrum)
simgesi bulunan ve senatorlerin sayist kadar iiretilen ayakkabilardi (Bkz. Sekil 3). Kirmizi
renklisi imparator tarafindan kullanilan Calcei Mullei (Carioli, 2016, s. 10) veya Mulleus ola-
rak anilirdi (Bkz. Sekil 3).

¢ Ayakkabida platform galigmasi boylece baglamis oldugu kabul edilir. 1450-1624 yillarinda Ronesans gorkemini
tamamlamak amaciyla olsa gerek, 6zellikle erkek saray modasinda platform ve kalin topuk calismalar1 basladi. Plat-
formlu ayakkabilar 1950’lerde yeniden giindeme gelmeye basladilar. 1970’lerin dolgu topuga uyarlanan platformlu
ayakkabilar en popiiler modellerdi. 1993 yillarinda dolgu topuk disinda uygulamalar, Vivienne Westwood un bilege
kadar yiikselen tasarimlartyla geri doniis yaptilar.

" Koleler asla calceus giyemez, ¢iplak ayakla gezerlerdi.

¥ Mokasen Kizilderililerde karsilastigimiz gariklar benzeri yumusak deriden yapilmis ayakkabilardir. 1930’larda bu
ayakkabilar Loafer adiyla anilan tasarimlarm esin kaynagi olmuslardir. Bu modeller giiniimiizde klasiklesmis olup,
halen kullanilmaktadir.

? Ozellikle 20. yiizy1l baslarinda Mary Jane ayakkabi olarak anilmis ve geng kizlar igin tasarlanmustir. Giiniimiize kadar
genel formunu koruyarak gelen bu yuvarlak burunlu ayakkabilar yetigkin kadinlarin farkli aksesuarlar ile siislenmek
kaydiyla, 6zellikle abiye giyim tamamlayicisi olarak kullandiklart modellerdir.
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Sekil 3. Calcei Cenatorii ve Calcei Mullei

Roma ayakkabicilik zanaati gelistikge Calceus da degistirildi. Senatérler bileklerini 6rten
bir model giymekteydiler ve bu ayakkabilar dort siyah seritle ve tokayla kapanmaktayd: (Pen-
dergast, 2004, s. 200). Din adamlarinin giydikleri ayak bileginden bagli ayakkabilarin iist
kisminda hag isareti bulunmaktaydi (Bkz. Sekil 4).

Sekil 4. Din veya saray gorevlilerinin ayakkabilari ve bir ¢cagdas drnek

Imparatorluk Dénemi’nde senatérler beyaz calceus giyiyorlardi. Kadimlarin da giydigi cal-
ceusun tanimi, “Ayak bilegine kadar uzanan ve bazen bilegi 6rten calceusun bazi tipleri yukari
dogru egimli bir uca sahipti” diye yapilmaktadir. Antik Helenler ayakkabilarin kayislarina
zugon ad1 vermekteydiler. Roma ayakkabilarinda /ingula adi verilen bir {ist par¢a haline do-
niigmiistiir. Italyanca lingua sdzciigii dil anlaminda kullanilmaktadir. Lingulalar, ayak bilegin-
den parmak arasina dogru uzamakta ve sandaletin yan bantlarin ayagi kesmesini 6nlemek-
teydi. Moda olan bu patlar baz1 modellerde metal plakalardan yapilmaktaydi (Celik, 2010, ss.
31-33). Bu model yazlik ayakkabilar, giiniimiizde yaklasik on yildir alt1 ortopedik mantardan
yapilmis yazlik terlikler olarak kullanilmaktadir. Parmak arasi terlik niteligindeki bu ayak-
kabilarmn st seridi ayagin bilege yakin yiiksek noktasindan gegmekte, /ingula adi verilen pat
ise parmak arasina kadar uzanmaktadir.

Daha hafif olan bir diger ayakkabi Crepida adini aliyordu. Crepidanim iki yan1 ve topugu
kapaliyd: ve farkli birgok ¢esidi vardi (Pendergast, 2004, ss. 198-203). Etriisklerden alint1 ol-
mas1 gereken Crepida, sandalet, calceus veya kapali ayakkabi arasinda bir modeldi. Topuklar
ile iki yan tarafi kapali ancak st kismi agikti ve deri pargalar araciligi ile kapanmaktaydilar.
M.O. 400 ile M.S. 400 tarihleri arasinda giyilmeye devam edildi. Sade bir terlik olan crepida
ayak boyundan iki ing¢ biiyiik kesilen yumusak deriden olusmaktayd: ve ayagin iist kismina deri
bir serit ile baglanmaktaydi (Pendergast, 2004, s. 201). Yiiriiyiise uygun, saglam ve genellikle
askerlerin giydigi bir model olarak tanimlanmaktadir (Celik, 2010, s. 31).

Mahkimlar ise agir ve tahtadan yapilmis ve onlari yiiriirken zorlayan crepidaeler giyerler-
di. Roma tiyatrosunda karaktere gore ayakkabi giyilmekteydi. Komik aktdrler hafif deri crepi-
dae; daha ciddi rollerdekiler ise cothurnus giyerlerdi. Crepidae, sade ve siradan halkin yogun
olarak kullandig1 bir model oldugu i¢in Roma komedilerinde giyilmekteydi. Bir diger tiir cre-
pidae Roma sehir sakinleri tarafindan ayaklarmin tabanlarini koruma amagh olarak kul-
laniliyordu. Alt kismi tahta olan bu ayakkabilarin i¢ kismina giyme kolaylig1 agisindan piring
veya demir ¢iviler ¢akilmaktaydi. Bu ayakkabilarin bir diger tiirii ise; ahsap tabanim iki
yanindaki menteselere takilmis deri pargasinin, ayak parmaklarinin kokiine denk gelen yerin-
den itibaren ayaga sabitlenmesi ile olusturulmus yiirime kolaylig1 getiren bir modeldi. Bir
diger tiir crepidae ise; suglular i¢in yapilmisti. Alt kismi ¢ok kalin ve agir tahtadan yapilmis bu
ayakkabinin tagiyici iist bandi ham deriden yapilmisti. Hapsedilen kisilerin hapishaneden kag-
masint Onlemekteydi. Crepidaeler herkesin giinliikk olarak giydigi ayakkabilardi. Bazen ¢ok
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stislii oluyorlardi. Ancak en ilging yani sag veya sol tekinin olmamasiydi. Yani iki ayak i¢in
ayni kalip kullanilmaktaydi.

Romali at binenler, avcilar ve statii sahipleri yiiksek ve siislii cothurnus adinda farkli botlar
da giyerlerdi. Boylar1 bazen bilekte, bazen diz altinda bitiyordu. Bacaga siki siki sariliyordu.
Bazi modellerin iizerinde desenli bir sekilde kesilmis deriler veya piiskiiller siis olarak kul-
lanilmaktaydi. Roma giysilerinin diger pargalar1 gibi cothurnus zaman iginde daha siislii olma-
ya basladi (Pendergast, 2004, ss. 198-203). Tarihsel siiregte 6zellikle 13 ve 14. yiizyil Avru-
pa’sinda farkli toplumsal statiilerde bulunan erkekler tarafindan yogunlukla kullanilmiglardir.

Bir diger model ise; gallicae veya calligae ad1 verilen bu kapali botlar, sert deriden
yapildiklar1 igin agir ig yaparken veya soguk havada giyiliyordu (Pendergast, 2004, ss. 198-
203).Giiniimiizde istanbul Edirnekap1 civarindaki Egri Kap1 denilen bdlge, Bizans Imparator-
lugu doneminde Porta Kaligaria olarak adlandirilmisti. Bu kapiya Kaligaria adinin verilmesi-
nin sebebi, o bolgede Caliga adi verilen askeri botlarin imalathanelerinin bulunmasidir (Mil-
lingen, 1899, s. 124). Gallicae, Galya Savaslarindan (M.O. 100) étiirii verilmistir. Romalilar
tilkelerine geri dondiiklerinde bu ayakkabiyr tanitip moda haline getirmislerdi (Pendergast,
2004, s. 202). Galligaelerin tabanlarina askerler yiiriirlerken ses g¢ikarsin ve diismani lirkiitsiin
veya ayaklarinin altin1 korusun diye tabanin tiim ¢evresine ve tabanin orta kisminda desen
olusturacak sekilde demir kabara veya ¢iviler cakmaktaydilar (Bkz. Sekil 5)."°

Sekil 5. Caligia Clavata ve ¢agdas etkilesimler

Ayakkabinin altindaki kabaralar, toprak veya kum fizerinde yirindigi takdirde iz
birakmaktaydi. Bazi ayakkabilarin altindaki kabara desenleri sans getirmesi igin yapilan desen-
lerden olusmaktaydi. Fahiseler de sandaletlerinin altindaki bu kabaralart misterilerine “beni
izle” mesaj1 vermek i¢in kullantyorlardi (Cleland, 2007, s. 93).

Askerler tarafindan giyilen orijinal gallicaeler ayak bilegine kadar yiikselen, arka
kismindan dikilmis ve iist kisminda bagciklarla baglanan iki deri pargasindan olugmaktaydi.
Romali ayakkabicilar, kotii havalarda at binenler, ¢iftcilerin giymesi igin, Galya ¢izmesini kalin
ve giiclii bir ¢izmeye gevirdiler (Ball, 2005, s. 15). Imparatorlugun parladig1 yillarda bu sade ve
kaba botlar daha sik bir hale déniistiiler ve campagus adini aldilar. Bir siire sonra {ist diizey
memurlar ve senatorler tarafindan giyilmeye baslandilar. Senatorler kirmizi, imparatorlar mor
rengini tercih ettiler (Pendergast, 2004, ss. 198-203).

' Asker ayakkabilarinin altinda yer alan bu kabaralar, daha sonra sekil degistirmis ve gelik ¢ivilere déniismiislerdir. Bu
civiler egimli araziye tirmanan askerlerin ayaklarinin kaymamasini saglamaktaydi. Sportif giysi ve spor aksesuarlar
tasarlanmaya baslandiktan sonra alt1 kramponlu futbolcu ayakkabilart bu modellerden etkilenilerek tasarlanmis ol-
malidir.
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Sekil 6. Gallicae

Sekil 6 ve 7°de gorildiigii gibi, ayak parmaklarinin agikta kaldigi bot bigimli ayakkabilar,
kiirkler ve degerli taslarla siislenmekteydiler (Celik, 2010, s. 32)."" Cizmelerin taban yiiksekligi
riitbelere gore degisim gostermekteydi. Ancak gallicae ve campagialar toga ile birlikte giyil-
medi (Pendergast, 2004, s. 203). Siradan halk ve koyliiler perones adli topuksuz, yiizii deriden
yapilmis ve ayak bilegine kadar yiikselen ayakkabilar giyerlerdi (Carioli, 2016, s. 10).

Sekil 7. Cagdas Gallicae etkilesimleri

Solea veya sandalet Antik Romalilarin ev igi ayakkabilariyd: (Pendergast, 2004, s. 203).
Evde ¢ok farkli ayakkab1 modelleri kullanilmistir (Bkz. Sekil 8). Sandallar deriden veya papi-
ris yapraklarindan oriilerek yapilmis bir taban, ayagin bilek kismina basit, ince bagciklar ile
tutturulmaktaydi (Celik, 2010, s. 29). Cok sade bir ayakkabiyd: ve diiz bir taban iizerine par-
mak arasindan gegen iki bagciktan olugmaktaydi. Tarihgilerin aktardigina gore en gok deriden
yapilmaktaydilar. Bazilar1 tahtadan yapilmaktaydi. Ozellikle tabani tahta olan sandaletler san-
dalium adin1 almaktaydi.

Sekil 8. Sandalet ve tarihsel 6rnegi

Roma Cumbhuriyeti 6neminde 6nce kadinlar, sonralar1 her iki cins tarafindan tarafindan gi-
yilmekteydi. Sade tahta tabanli solea Roma’da fakirler tarafindan da giyildi. Saygin bir Romali
ev disinda solea, ev i¢inde de sokak ayakkabisi veya calcei giymekteydi.'> Bir diger ev ayak-

"' Bu tasarimlarin benzerleri, yani ayak parmaklarini agikta birakan burnu agik abiye ¢izme modelleri 2015 yilindan
itibaren ¢ok tercih edilen modeller olarak yogunlukla kullanilmaktadir.

"2 Moda tarihinin hemen tiim zamanlarinda karsilasmakta oldugumuz bu parmak aras: terlikler halen giiniimiizde tokyo
adiyla anilarak siklikla giyilmektedir.

95



HELEN, ROMA, BiZANS AYAKKABILARI lectio socialis

kabisit Soccus (Bkz. Sekil 9 ve 10), deriden yapilmis bir terlikti (Pendergast, 2004, ss. 198-
204). Pers esintili olan bu terlik daha sonraki tarihlerde Tiirk kadinlari tarafindan da giyilmistir
(Celik, 2010, s. 31). Deri soleanin baxea soleaya benzer alternatifleri vardi. Papirus yaprak-
larindan yapilan baxea da ilk iki parmak arasindan ¢ikan bagcik ayagin iist kismindan gelen iki
deri seride monteliydi. Misirlilardan M.O. 3100’lerden alintilanan bu sandallarin taban1 kalin
ve saglamdi (Pendergast, 2004, ss. 198-204). Zancha ad1 verilen bir diger ayakkabinin Iskitler-
den esinlenilerek yapildig1 diisiiniilmektedir. Ilk dénemde ayak parmaklarin1 agik birakarak
baldira sarilan zanchalar, daha sonraki donemde dize kadar yiikselen kirmizi renkli ayak-
kabilara doniigmiislerdir (Celik, 2010, s. 31).

Sekil 10. Soccus ve ¢agdas soccus tasarimi

Bizans Imparatorlugu ayakkabi modelleri Roma etkisinde gelismistir. Genellikle ayni1 isim-
lerle anilan ayakkabilarin imparator ve imparatorige igin yapilanlari, ¢ok siislii ve ince is¢ilikli-
dir. Bizans Imparatorlugu’nda imparator ve imparatorige omuzlarinda sadece imparatorluk
servetini tagimiyor; ayni zamanda taglarin yaydig: saglik ve iyilik verici giicii de tasiyorlardi.
Bu giiclerin disinda imparatorlugun farkli yerlerinden ¢ikarilan bu taslar araciligi ile imparator-
luk topraklarinin genisligi de vurgulanmaktaydi (Ball, 2005, s. 15). imparator ve imparatorige-
lerin giysi ve aksesuarlarindaki gérkem ayakkabilarina da yansimis olarak goriilmektedir. 14.
yiizyilda imparator ailesinin ayakkabilar1 incilerle islenmis, kartal motifleriyle siislenmis olarak
karsimiza ¢ikar. imparatorun yaninda yer alan iist diizey gorevlilerin de ayakkabilar1 torenlerde
giyilen 6zel ayakkabilardir. Ozellikle Geg Bizans doneminde, sapkalar gibi ayakkabilar da bir
riitbe gostergesi olmustur (Condra, 2007, s. 140). Prokopius'un Gizli Tarihi’nden yapilan
alintida; Bizans’ta Yesiller gurubunun ayakkabilarinin Hunlardan esinlenilerek yapildig: bildi-
rilmektedir. Erken donemlerde imparatorlarin savas sirasinda Roma askeri kiyafetleri ve dogu
giysilerine oldugu gibi ¢orap iizerine incilerle bezeli ¢izmeler giydikleri ve 11. yiizyilda savase1
Bizans askerlerinin metal ayakkabi iizerine metal mahmuz taktiklarindan bahsedilmektedir
(Bakir, 2005, ss. 91-93).

Saray gorevlilerinin en basinda gelen komutanlar rutin olarak kampagia giyerdi. Bu daha
sonraki tarihlerde degisecek olan bir saray kuraliydi (Dawson, 2015, s. 47). Bizanshi kadmnlar
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topuklu ayakkabilar1 tercih ederlerken, gen¢ kizlar topuksuz, diiz ayakkabilar giymislerdir
(Celik, 2010, s. 33). Miicevher bezeli Tzangia ad1 verilen ayakkabilarin gorselleri ¢ok azdir.
Ciinkii uzun tunik ve pelerinler onlar1 6rtmektedir. Erken doénemlerde bu ayakkabilarla
karsilasmak giigtiir. imparatorluk giiciinii gostermek agisindan stemma (tag) ve loros (tdren
giysisi) gibi tzangia da gok énemliydi (Ball, 2005, s. 13). imparator ve imparatorigenin sadece
saray torenlerinde degil, her durumda giydikleri ayakkabilar erguvan veya kimizi renkte, genel-
likle ipekli kumastan yapiliyordu. Pseudo Kodinos imparatorun giydigi tzangionun 6n ve yan
kisimlarinda kartal figiiriyle bezeli oldugunu belirtir. Son Imparator Konstantinos’un cesedi,
Fatih Sultan Mehmet’in askerleri tarafindan, altin sirmayla kartal motifi igli ayakkabilarindan
taninarak teshis edilmisti (Komnena, 1996, s. 80). Bir minyatiirde, askeri giysileri ile betimle-
nen II. Basileos inci dizileriyle bezeli yiiksek kirmizi ¢izmeleri vardir (Bkz. Sekil 11).

Sekil 11. II. Basil, Psalter of Basil II.

Almanya’da, Piskopos II. Otto’nun Bamberg katedralinde bulunan 1200 yillarina tarihlen-
dirilen ayakkabilari, imparatorluk ayakkabilarinin niteligi konusunda aydinlaticidir. Yesil ve
mor renklerde ipek brokar olan ayakkabinin tamami ¢evresi incilerle islenmis geometrik desen-
lerle siislidiir. Sivri burunlu ayakkabinin, iist kismi bilege kadar uzanan bot seklinde olup;
ayak bilegi bitiminde danteller yer almaktadir. 7zangianin betimlendigi kisith gorsellerden
birinin; loannes Chrysostomos’un Homilies’inde Paris, Biblioteque National de France’da
bulundugundan bahsedilmektedir. Anilan gorsele ulasilamamis olsa da Sekil 12°de yer aldig:
gibi, Nikephoros Botaneiates’in {list kismi degerli taslarla siislii ayakkabilar1 goriildiigi ak-
tarilmaktadir (Ball, 2005, s. 14). Helen ve Roma kiiltiiriiniin ardili olan Bizanshilarin ayak-
kabilarinda renklerin énemli bir sembolizmi vardi (Celik, 2010, s. 33). Ornegin Imparator
Nikephoros Botaniates, babasi imparatorluktan indirilen hanedan soylusu Konstantinos’a mor
ayakkab1 giyme iznini vermemistir. Verilen izin, sadece bazi boliimleri mor olan ayakkabilar
icindir (Komnena, 1996, s. 104). Imparatorlukta renkler taginan riitbelerin gostergesiydi. Orne-
gin, despotlar kirmizi ve beyaz ayakkabilar, sebastokratorlar ise lacivert ve kirmizi fon {izerine
kartal islemeli ayakkabilar giyerlerdi (Condra, 2007, s. 140). Sarayda Pers modelinde kirmizi
renkli nakigh yumusak botlar giyilmistir (Boucher, 1988, s. 150). imparatorun ise basarili bir
sefer sonrasi bagkentine donerken basinda taci, tizerinde askeri tiniformasi ve mor botlari oldu-
gundan bahsedilmektedir (Kazhdan, 1991, s. 538).
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Sekil 12. Nikephoros Botaneiates, Homilies of John Chrysostom

Kapadokya’daki duvar resimlerinde goriildiigii iizere siradan halk, seyahat ederken, tarim
yaparken ve soguk havalarda ayaklarina, ilizeri nakigli veya motiflerle siislenmis dolak
sarmislar veya tozluk kullanmiglardir (Celik, 2010, s. 33). Kleterologion’da, sarayda bir aksam
yemeginin betimlendigi bir gorselde on iki saray gorevlisinin khlamys ve kampagia giydigi
bildirilmektedir.”> Orta ve Ge¢ Bizans doneminde, Sebastokratorlarin mavi renkli ayak-
kabilarmin iist kisminda ve yanlarinda islenmis kartal motifleri oldugu; Provestiarios’un yesil
renkte ayakkabilar giydiklerinden bahsedilmektedir (Kilig, 2004, s. 51).

Sonug olarak, giyim kiiltiirii bir toplumun ¢6ziilmesi gereken yasam tarzi, yasadigi donem,
yasadig1 bolge, iliskide bulundugu topluluklar gibi bir¢ok bilinmezinin sosyal ve politik sem-
bollerini igeren bir olgudur. Antik donemlerden baglayarak gelisen giysi tasarimlarini olusturan
en onemli etken, insanoglunun yasadig1 ¢evreye uyum saglayabilmek ve daha konforlu bir
yasam gereksinimidir. Dig giyim kisiyi mevsimsel kosullara karsi korurken; ayak giyimi kisi-
nin giinlik yagaminda rahatlikla hareket edebilme 6zgiirligiinii saglamaktadir. Giiniiniin biiylik
boliimiinii ayaklar1 iizerinde gegiren insan, yasamakta oldugu dogal g¢evreye uygun olarak
ayakkabi tasarimlar yaratmistir. Oncelikle gereksinim olan bu tasarimlar, zaman i¢inde ayak-
kab1 modasini olugturmustur. Ozellikle Avrupa’da, yaklagik on yillik zaman dilimlerinde ayak-
kab1 modalar1 6nemli degisiklikler gostermistir.

Giysi veya giysi aksesuarlarinda moday1 takip edebilmek veya yeni tarzlar olusturmak igin
iist diizey gelir gurubunda bulunmak 6nemlidir. Bu ylizden hemen her iilkede 6zellikle kral,
kralige ve saray c¢evreleri moda ikonlugu yapmistir. Hatta bazi modeller o kral veya kralicenin
ismi ile anilmigtir. Tarihsel siiregte 6zellikle kral ve kraligelerin giysileri ve ayakkabilari, statii-
lerini vurgulamak ve varsilliklarinin gostergesi olarak kullanilmislardir. Béylece moda saray ve
¢evresinde olusturulmus, halk ise bu trendin takipgisi olmustur. Farkli cografyalarda yasayan
topluluklar aralarindaki savas veya ticaret iligkileri i¢inde birbirlerinden etkilenmisler ve genel-
likle ufak degisiklikler yapmak kaydiyla hoslandiklart modelleri kendi kiiltiirlerine ve ya-
sadiklar1 cografi kosullarina uyarlamiglardir.

"% Anilan kaynakta bu gorsel yaymlanmamustir.
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Ayakkabi modast Romalilar tarafindan baslatilmistir. Bizans Imparatorlugu Roma ayak-
kabilarin1 hemen higbir degisiklik yapmadan kullanmistir. Bizans’in ayakkabi modasina en
biiylik katkisi, ayakkabilarda gérkem ve ince isgilik olarak kabul edilmelidir. Caligmada bu
olgunun sebepleri ayrintilt bir sekilde agiklanmustir.

Yazili tarih oncesi donemlerden itibaren, karsilagilan tiim tasarimlar zaman zaman bazi
degisiklikler ile veya birebir olmak kaydiyla tekrarlanmistir. Bazen bir modelin herhangi bir
ayrimtisi, bir diger model ile birlikte kullanilmis olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Gergeklestirilen
tasarimlarda siklik 6nemsenmekte iken kullanim kolayligi ve konforun ikinci planda kaldig1
gozlemlenmektedir. Ortagag Romantizmi yenilik ve likse merak uyandirmis, 16. yilizyilda
Ronesans ihtisamini olusturmus ozellikle saray davet ve eglencelerinde doruga ulagmustir.
1580-1750 arasina tarihlenen Barok donemde kadinlarda tabanlari ahsap chopine adi verilen
ayakkabilarin esin kaynagi Roma ve Bizans’in platformlu ayakkabilari olmalidir. 18. ylizyilda
Rokoko doneminde ayakkabilarda tasli tokalar ve kurdele fiyonklarin yer almasi Venedik
ayakkabilarint animsatmaktadir. 19. yiizyilda sanayi devrimi ile birlikte, iiretimin artisi, seri
tiretimin baslamasi (pret-a-porter) hazir giyimi giindeme getirdi. Ayakkab1 modelleri sadelesti
ve 20. yiizyilda is hayatinin giindeme gelmesi ile 6zellikle giindelik ayakkabilarda rahatlik ve
konfor olgusunu 6ne ¢ikardi. Tasarimlarda modernlesmeye ragmen, giiniimiiz modasina dek
hemen her ayakkab1 modelinde tarihsel siiregten bir iz bulmak miimkiindiir.

Kaynakca

Bakair, A. (2005). Ortagag ve Islam Diinyast'nda Tekstil Sanayi, Giyim-Kusam ve Moda. Ankara: Bizim Biiro.

Bonfante, L. (1986). Etruscan Life and Afterlife: A Handbook of Etruscan Studies. Detroit: Wayne State University
Press.

Boucher, F. (1988). 4 History of Costume in the West. London: Thames & Hudson.

Carioli, F. (2016). Le Calzature: un viaggio tra tradizione e tecnologia con un repertorio terminografico Italiano-
Cinese. Venezia: Universita Ca’Foscari.

Cleland , L., Davies , G. ve Llewellyn-Jones, L. (2007). Greek and Roman Dress From A to Z. London & New York:
Routledge.

Condra, J. (2008). The Greenwood Encyclopedia Of Clothing Through World History (Cilt 3). London: Greenwood.

Celik, N. (2010). Anadolu’nun Geleneksel Ayakkabi Formlarindan Giinliimiiz Tasarim Anlayisina Ayakkabi Kiiltiirii.
Yiiksek Lisans Tezi. Istanbul: Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tekstil ve
Moda Tasarimi Anasanat Dali Tekstil ve Moda Tasarimi Programi.

Dawson, T. ve Sumner, G. (2015). By the Emperor’s Hand: Military Dress and Court Regalia in the Later Romano-
Byzantine Empire. Yorkshire: Frontline Books.

Erik, T. (2005). Anatomical Evidence For The Antiquity of Human Footwear Use: Tianyuan and Sunghir. Journal of
Archaeological Science, 1-6.

Houston, M. G. (2003). Ancient Greek, Roman & Byzantine Costume. New York: Dover Publications.

Imre, M. H. (2016). Tarihsel Gelisim Igerisinde Insan, Moda, Ayakkabu iliskisi. International Journal of Cultural and
Social Studies, 2(1), 189-204.

Joseph, d. T. (2005). Tourneford Seyahatnamesi (Cilt 1). (S. Yerasimos, Dii., & A. Berktay, Cev.) Istanbul.

Kazdhan, A. (1991). The Oxford Dictionary of Byzantium Prepared at Dumbarton Oaks Volume 1 . New York &
Oxford: Oxford University Press.

Kilig, $. (2004). Orta ve Geg Bizans Dénemi Giysileri (9.-14. Yiizyillar). Sosyal Bilimler Enstitiisii Sanat Tarihi Ana
Bilim Dali Yiiksek Lisans Tezi. Istanbul: Istanbul Universitesi.

Komnena, A. (1996). Alexiad Malazgirt'in Sonrast Imparator Alexios Komnenos Déneminin Tarihi Malazgirt'in
Sonrasi. (B. Umar, Cev.) Istanbul: Inkilap Kitabevi.

Larissa Bonfante. (2003). Etruscan Dress. Baltimore & London: The Johns Hopkins University Press.

Mancini, G., imre, L. ve Carlo, F. (tarih yok). Treccani Istituto-Calzatura. 12 25, 2017 tarihinde Enciclopedia Italiana
1930: http://www.treccani.it/enciclopeda/calzatura_%28 Enciclopedia_Italiana%29/ adresinden erisildi.

99



HELEN, ROMA, BiZANS AYAKKABILARI lectio socialis

Millingen, A. V. (1899). Byzantine Constantinople The Walls of The City and Adjoining Historical Sites
Constantinople. London: J. Murray.

Ozel, S. (2015). XVIL. XVIII. ve XIX Yiizyil Osmanli Dénemi Deri Uriinlerinde Kullanilan Motifler. Gazi
Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Geleneksel Tiirk El Sanatlar1 Egitimi Ana Bilim Dali
Yayimlanmanus Yiiksek Lisans Tezi. Ankara: Gazi Universitesi.

Pendergast, S. ve Pendergast , T. (2004). Fashion-Costume and Culture. (S. Hermsen, Dii.) United States of America:
UXL Thomson-Gale.

Renato, M. (2016). La Storia dela Scarpa, Passo Passo.
http://www.artimondo.it/magazine/la_storia_della_scarpa_passo_passo/ adresinden 21.12.2017 tarihinde
erigilmistir.

Sarlak, E. ve Ozer, F. (2002). Post-Bizans Déneminde Istanbul’da Tkona Ureten Ressamlar ve Uslup Ozellikleri.
Istanbul Teknik Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 1(1), 59-68.

Turan, N. S. (2005). 16. Yiizyildan 19. Yiizyil Sonuna Dek Osmanli Devletinde Gayr: Miislimlerin Kilik Kiyafetlerine
Dair Diizenlemeler. Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 60(4), 239-267.

Yildirim, U. (2009). Antik Dénemde Kadin ve Siislenme. Dokuz Eyliil Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Arkeoloji
Anabilim Dali Klasik Arkeoloji Programi Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi. Izmir : Dokuz Eyliil
Universitesi.

100



