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ABSTRACT: Findik, Glkemizin tarim Urlnleri iginde en fazla déviz getiren trtindlr. Ancak findik diger kabuklu yemisler gibi
Ozellikle hasat, kurutma ve depolamada fungal bulasma ve aflatoksin olusumunu maruz kalabilmektedir. Pek cok gidada
oldugu gibi findik ve Uritnlerinde de yasal veya 6nerilen limit aflatoksin degerleri s6z konusudur. AB’ne Uye Ulkelere ihracatta
aflatoksin toplam ve AFB4 igin sirasiyla 4 ve 2 ppb’dir. Tirkiye findik ihracatinda bu degerlerin altinda kalabilmek igin gerek
yasal gerek bilimsel aktivite gdstermektedir. Alici Ulke yetkilileri aflatoksinle ilgili olumsuz sonuglari Rapid Alert Sistem
(RASFF)'e bildirmektedir. ihracatin engellenmemesi ve tiiketici saghginin korunmasi amaciyla aflatoksin yoniinden findigin
surekli izlenmesi zorunluluk haline getirilmigtir.

Anahtar kelimeler: Findik, aflatoksin, yasal limit

OZET: Hazelnut is one of the agricultural products that provides the highest amount of foreign exchange in Turkey.
However, hazelnut can be exposed to mould growth and aflatoxin during harvest, drying and storing like other nuts and
cereals. There are legal or recommended aflatoxin level for hazelnut just like many other food items.This level for total
aflatoxin anf AFB+ is 4 and 2 ppb respectively while exporting hazelnut to the countries that are the members of EU. Turkey
tries to stay under these limitations both legally and scientifically in hazelnut exportation. Autorities from importer countries
inform RASFF about the negative results of aflatoxin. It is an obligatory to keep on eye on the level of aflatoxin in hazelnut
in order to protect consumers’ health and not to be exposed to any embargo.
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GIRIS

Dlinyada ticari olarak dretilen yaklasik 4 milyon ton/yil sert kabuklu meyvenin 700 bin tonu findiktan
olusmaktadir. Turkiye, diinya Uretiminde %75-80’lik payla en énemli Glke konumundadir. Turkiye ekonomisinde
6nemli bir yeri olan ve bitkisel Urtnler icinde en ylUksek déviz getiren Urin findiktir. TUrkiye 80 Ulkeye i¢ findik
ihragc etmekte ve yilda yaklasik 700 milyon dolar gelir elde etmektedir (1). Eylll 1’den baslayan 2005-2006
sezonunun geride kalan 29 haftalik béliuminde, bu Griinden 1 milyar dolari askin gelir saglanmistir. Ayni
zaman diliminde toplam findik ihra¢ miktari 156.3 bin ton olup, ihracatin 131.9 bin tonu (%83.89’u) Avrupa
Birligi tlkelerine gergeklestiriimistir (2). Findik ekonomiye olan katkilari disinda, beslenme yéniinden, icerdigi
yag, protein, vitamin ve mineral maddeler bakimindan oldukca énemli bir gida maddesidir (3,4). i¢ findik;
kiyiimig, dilinmis ve 6gutllmus olarak %80’i gikolata sanayiinde, biskivi, sekerleme, tatli, pasta ve dondurma
yapiminda kullanilir. i¢ piyasa ve ihracatta degerlendirilmeyen findiklar yag uretimine ayrilir. Kuruyemis olarak
da yaygin tliketilmektedir (5).
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Karadeniz bélgesinin, nemli ve yagish 6zelliklerinden dolayr uygun olmayan kosullarda hasat; geregi gibi
yapilmayan kurutma, depolama ve isleme sonucunda findikta kif gelismesi artis gdstermektedir. Kiflerin
urettikleri mikotoksinlerden birisi olan aflatoksinler, dnemli kalite ve ekonomik kayiplara neden olmakta ve insan
saghgini riske etmektedir (6). Aflatoksinler, dzellikle By, kanser olusturucu ve mutajenik (kalitsal bilgilerin
degisimi) etkilidir. Epidomiyolojik calismalarda, aflatoksin iceren gidalarla beslenen bdélge insanlarinda primer
karaciger kanseri ve sirozuna daha yiksek oranda rastlanmistir. Ayrica, teratojenik (anne karnindayken
bozukluklara neden olma) ve immunosupresif (bagisiklik sistemini zayiflatici) etkilere de sahip oldugu denek
hayvanlar Gzerinde kanitlanmistir (7).

Aflatoksinler esas olarak geri kalmis Ulkelerden ithal edilen yer fistiklari ve Uriinleri, yenilebilir kabuklu yemigler
ve urunleri, kuru meyve, kuru incir ve Urlnleri, baharat ve misirlarda bulunur. Aflatoksin iceren yemler gevig
getiren hayvanlar tarafindan tiketilirse, sut ve urtinlerine de gegmektedir (8).

Aflatoksinlerin 1960’li yillarin basinda kesfinden beri, mikotoksinlerin zararli etkisinden tiiketiciyi korumak igin
pek ¢ok llkede yasal dizenlemeler yapiimistir. Daha sonraki yillarda konu tzerinde toksikolojik, epidomiyolojik
ve analitik pek ¢ok arastirma yapilimistir (9).

Bu derlemede findikta kuf gelisimi ve aflatoksin olusumuna etki eden faktdrler, alinmasi gereken énlemler,
dinya, Avrupa Birligi ve Tirkiye'de aflatoksin limitleri ve gelismeleri incelenmistir. Ayrica, dinya pazarinin
buyuk kismina sahip Turk findiginin uluslar arasi platformda mevcut durumun iyilestiriimesine yénelik hususlar
vurgulanmigtir.

Aflatoksin Riski Olusturan Faktérler

Fungal Kontaminasyon

Findikta raf dmrinl kisaltan en 6nemli etken kiflenmedir (10). Kirilan ve hasar géren kabuktan tanenin icine
kif misellerin gecisi kolaylasir (11). Kif gelisimi bahgede aga¢ dalinda baslamakta, hasadi yigin halinde
bekletme, uygun olmayan kurutma, naylon ¢uvallarda bekletme gibi nedenlerle devam etmekte, uygunsuz
depolama ve tagima sirasinda da artabilmektedir (6). Aspergillus flavus, A. parasiticus, A. fumigatus, A.
candidus, A. niger, A. ochraceus, A. tamarii, A. terreus, A. wentii, Penicillium brevicompactum, P. verrucosum,
P. jensenii, P. griseofulvu ve P. rugulosum (12, 13, 14) findikta daha ¢ok hasattan sonra Urtinde geliserek
uygun nem ve sicaklik buldugunda aflatoksin olusturmaktadir.

Findikta kif gelismesi ve dolayisiyla aflatoksin olusumuna; genetik potansiyel, cevre kosullari (a,,: su aktivitesi,
ortam bagil nemi, sicaklik, pH, redoks potansiyeli) ve fungusla substratin bulasmasi etkilidir. Toksin olusumu
icin A. flavus ve A. parasiticus’'un a,, ihtiyaci, gelisim icin gerekenden yliksek olup sirasiyla minimum 0.83-0.87
ve 0.87°dir (15,14). Aflatoksin agisindan kavrulmus findiklar (a,,: 0,24), naturel (a,,: 0,38) ve kavrulmus kiyillmig
findiklara gére daha dayaniklidir (16). Aspergillus spp’nin Ureme ve toksin Uretimi igcin gerekli minimum ve
maksimum sicakliklar sirasiyla 6-8, 50-60 ve 10-13, 25-300C’dir (11). pH 5-6 aralijinda en yiiksek diizeyde
aflatoksin olustururlar (14).

Depolama Oncesi ve Sonrasi islemler

Mikotoksin olusumu bahcede baslayabilir, hasat ve kurutma islemleri boyunca birikmeye devam edebilir.
Turkiye’de findiklar geleneksel olarak glineste kurutuldugundan, nemli-yagish iklim kosullari altinda uzayan
kurutma suresi nedeniyle kuf gelisimi ve bunu takiben mikotoksin tretimi gerceklesebilir. Etkin ve hizli kurutma
ile fungal aktivite ve spor ¢ogalmasi inhibe edilir. Gidanin solunum hizi azalir, bécek hasari énlenir ve
fizikokimyasal stabilite gelisir. Bdylece hasat sonrasi kalite ve ekonomik kayiplar énlenebilir (17).

Guneste kurutma suresince yeniden nemlenme Urlinde kuflerin gelisimini ve mikotoksin riskini arttirir. Glineste
kurutma sirasinda, su aktivitesinin yiksek oldugu ilk 6-10 giinde aflatoksin olusabilmektedir (15). Bu nedenle
glineste kurutma yerine, merkezi tesislerde, kurutucularda 40°C’de %5 neme dlsunceye dek kurutma
6nerilmektedir (17). Bir bagka arastirici, %25-40 nemdeki findig1 1-3 giin i¢inde iki asamada kurutarak %4-5
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neme indirip, 1 ay boyunca %65 nispi nemde 5-7°C araliginda sorunsuz sekilde depolanabildigini géstermistir (6).
40 ve 45 °C’lerde kurutma isleminin findigin yag bilesenleri Gzerine olumsuz etki yapmadigi belirlenmigtir (18).
TUBITAK-MAM tarafindan yiiriitiilen ve AB ile yurt disi findik alicilarinin olumlu buldudu bir projede (2003), 3
yil boyunca 3 bdlgeyi kapsayan (Sakarya-Dizce, Samsun-Ordu, Giresun-Trabzon) saha calismalari
baslatiimistir. Proje kapsaminda, findiklarda aflatoksin olusumuna etki eden faktdrler, dnleyici tedbirler ve
riskin en aza indirilmesi icin hasat éncesi ve sonrasi arastirmalar yapiimistir. Galismanin bir béliminde
Akcakoca ve Giresun’da makine ile kurutma denenmis ve avantajli oldugu ortaya konmustur (19).

Findik ve antepfistigi gibi mikotoksin agisindan riskli Grlinler naylon &rti altinda degil, depo olarak tanimlanan
yerlerde korunmalidir. Kuskusuz, bu depolar mikotoksin olusumu agisindan givenilir olmalidir. Aksi halde
mikotoksijenik kiif varligi ve buna bagli olarak mikotoksin olusumu séz konusu olmaktadir (20).

Depolama girisinde findikta nem, serbest yag asitligi, peroksit, gizli ¢lrlk, toplam kif, A. flavus ve aflatoksin
analizi yapilmali, en az ayda 1 kez kontrol edilmelidir. Depolamada, sicaklik 5-7 ©C, nispi nem %65 veya alti
ve dane nemi %4-5 olmalidir. %78-80 nispi nem ve 20-30 °C’de depolanan findiklarda aflatoksin riski ¢ok
yuksektir (10). Depolarda nem &lcimu kritik kontrol noktasi (KKN) olarak ele alinmali ve dnlemler buna goére
hazirlanmalidir. Béylece depolamada mikotoksin olusumu tamamen ortadan kaldirilabilir ya da limitlerin altina
cekilebilir (20).

Depo olarak kullanilacak yerler; serin, kuru, direk giines 15191 almayan, nem yapmayan, tabani yerden yuksek,
tavan ve catilar sizdirmaz ve yahtimli, kapi-pencere ve diger kisimlar bulagsmalari ve zararl girigini 6nleyecek
sekilde tasarlanmalidir. Depo tabaninda 1zgaralar ve (izerinde Ust Uste en ¢ok 10 ¢uval, istifler duvardan 25 cm
uzakta, cesitlere ve hasat zamanlarina gére findiklar ayrilarak mutlaka jut guvallarda depolanmalidir, kesinlikle
naylon cuvallar kullaniimamahdir (10).

Hasat dncesi kontrol metotlari aflatoksin riskini tamamen ortadan kaldirmayabilir. Kontamine partilerin ayirimi
ve uygun depolama metotlariyla sonraki bulasmanin énlenmesi aflatoksin kontroliini gelistirmeye yardim
edebilir. Elektronik renk siniflandirmasi aflatoksin kontamineli partinin %72’sini uzaklastirabilir (21). Modifiye
atmosfer altinda depolama yiksek maliyetli gibi gérinmekle beraber, depolanmis Uriinde mikotoksinler de
dahil her tlrlG glivenceyi sagladigi icin ekonomik bir uygulamadir (20).

Global Aflatoksin Limitleri

GlnUmizde mikotoksinler, dnemli gida kontaminantlari olarak ele alinmakta ve bu nedenle de mikotoksin
analizleri uluslar arasi gida ve tarimsal Uriin ticaretinde biiyilk nem tasimaktadir. ilk olarak WHO, FAO gibi
organizasyonlar, gidalarda tolere edilebilecek aflatoksin miktarini 30 pg/kg olarak belirlemisler ve bu degerin
Uzerinde ticareti 6nermemislerdir. Limit degerler zaman icerisinde disurilerek daha da zorlastinimistir. Bazi
tilkelerde limit degerler biitiin gidalar, bazilarinda ise gidalara (6rn; siit Griinleri) ayrilarak belirlenmistir. Uriinleri
baz alan ve limit degerleri en diisik olan (lkelerin basinda Almanya, Avusturya, Isvigre, ingiltere gelmektedir.
Bazi ulkeler ise limit degerleri yasal olarak belilememis, 6neri olarak sunmustur. Sinir degerlerin
belirlenmesinde 6nemli olan uluslar arasi tarimsal Urilin, gida ve yem ticaretinde ortak normlara yaklasiimasi,
dolayisiyla ticarette adil rekabetin saglanmasi ve tiketicilerin 6zellikle de ¢ocuklarin iyi korunmasidir (22, 23).
AB ve baz llkelerin aflatoksinler icin 6nerilen ve/veya yasal limit degerleri Cizelge 1 (9, 24, 25), Turk Gida
Kodeksi (TGK) limitleri ise Cizelge 2 (26) ekinde verilmistir. Degerlere bakildiginda, tGlkemizdeki maksimum
seviyeler cogu Ulkelerde yururlilikte olan aflatoksin toplam ve My limit degerlerine paralellik géstermektedir.
italya, iran, irlanda, Portekiz'de gecerli olan By miktarlar ise TGK’dan 4-10 kat daha fazladir. AB Uyesi olan
italya’da 6nerilen limit degerin (50 ppb), AB yasal limitinin (10 ppb) 5 kati fazla oldugu dikkat cekici bir
farkliliktir. Limit deg@erlerdeki 6nemli dizeyde gérulen bu farkliigin uluslararasi ticarette haksiz rekabetin
yaninda tiketici saglhigini da riske ettigi g6z ardi edilmemelidir.
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Cizelge 1. AB ve baz iilkelere gore gida maddelerinde maksimum aflatoksin limitleri (ng/kg)

Ulke Gida cesidi Toplam aflatoksin AFB,;
Macaristan,Ispanya, Gidalar - 5°
Hollanda, Rusya
Almanya Gidalar En fazla 4- 5 2°

Siit ve bebek gidalari - 0.05°
ingiltere Incir En fazla 4- 5 2
Fransa Yer fistig1, badem ve yagh 10° 1°

tohumlar

Cocuk hazir mamalari ve diyet 0.02-0.1° -

gidalar
Avusturya Gida gruplari - 1-2°
Portekiz Gidalar - 20°

Yer fist1g1 - 25
fran ve Irlanda Gidalar - 30°
Italya Yer fistig - 50°
Yunanistan Gidalar 10° -

Findik, yer fistig1 ve diger yagl 4 2
AB <

kuru meyveler, yagl tohumlar,

incir, kuru tiztim, kuru meyveler

ve bunlardan tiretilen islenmis

gidalar

Islenmemis yer fistiklart 15 8

a: Onerilen limit deger, b: yasal limit deger

Avrupa Birliginin Uye ulkelere ihra¢ edilen direkt tiketime sunulan yagl tohumlar (kabuklu yemisler dahil) ve
bunlardan uretilen gidalarda aflatoksin (toplamda 4, B4 icin 2 ppb) seviyelerine gére Ulkemizdeki limitler
(siraslyla 10 ve 5 ppb) daha yuksektir. Ancak Findik ve Mamulleri ihracat Birlikleri tarafindan yapilan
aciklamalarda diger Ulkelere ihracat s6z konusu oldugunda geri dénen parti mallarin olmadigi bildirilmistir.
islenmis veya islenmemis findik, fistik vb. Uriinlerde hasattan depolama ve nakliyeye kadar fungal gelisme ve
mikotoksin olusumuna izin vermeyen kosullarda Uretim yapilarak hem ulusal hem de uluslar arasi ticarette,
6zellikle bu rinlerde kilit kriter olan aflatoksinlerle ilgili yasanilan problemler énlenebilecektir.

Aflatoksin Uzerine Avrupa Birligi Komisyon Kararlari ve Diizenlemeleri

Guniimiize degin, Birlesmis Milletler Gida ve Tarm Orgiitii (FAO), Diinya Saghk Orgiiti (WHO), Gida
Standartlan Kurumu (FSA), Gida Katkilarr FAO/WHO Ortak Uzmanlar Komitesi (JECFA), Gida Katki ve
Kontaminantlari Kodeks Komitesi (CCFAC) ve ilgili diger organizasyonlar tarafindan incir, fistik, findik ve
Urlnlerinde aflatoksin limitlerine dair (islenmis, islenmemis, direkt tiketilen, gida katkisi olarak kullanilan) pek
cok diizenlemeler ortaya konmustur.
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Cizelge 2. TGK’ya gore gida maddelerinde maksimum aflatoksin seviyeleri (ug/kg)

Gida maddesi Toplam aflatoksin B,

Findik, yer fistig1 ve diger yagh kuru meyveler,yagl 10 5
tohumlar, incir, kuru tiztim, kuru meyveler ve bunlardan

tiretilen iglenmis gidalar

Tahil ve tahil tirtinleri 4 2
Baharat 10 5
Bebek mamalari ve bebek gidalari 2 1

Cesitli ayiklama ve isleme ydntemleri aflatoksini tamamen ortadan kaldiramamaktadir. TUketici tlkeler, saglhk

acisindan riskli Urtnlerde aflatoksini sifira yaklastirmayi hedeflemektedir. Bu dogrultuda bircok Ulkede

aflatoksin B4 5'den 2 ppb, findikta toplam aflatoksin 10’dan 4 ppb’ye indirilmistir (27).

1981 yilinda Cairo/Misirda uluslar arasi sempozyumda mikotoksin diizenlemeleri sunulmus, bu yayinlar 1987

yilinda giincellenmis (28) ve 1995'de mikotoksin deger tablolari yayinlanmistir (29). Ornek alma metodu

98/53/EC ile belirlenmistir (9). Buna gdre, érnekleme yapilan ihra¢ partilerin belirtiimesi, sonuclarin malin girig

noktasindan itibaren maksimum 15 ¢alisma glnlnde verilmesi ve bu sonuclarin komisyona 3 ayda 1 kez

génderilmesi gerekmektedir (30).

Mikotoksin analizi yapilan labaratuvarlarda akreditasyon ve dolayisiyla labaratuvar ici kalite kontrol sistemleri

gerekli kilinmigtir. Avrupa Birligi'nin 1998/53/EC sayili direktifi ve Ulkemizde bu direktifle uyumlu olarak

cikarilan teblig (Yayimlandigi Resmi gazete: 17.07.2003-25171, madde 8) (31) ile aflatoksin analizi yapan

labaratuvarlarin karsilamasi gereken metot performans kriterleri belirlenmistir (32).

Dizenleme Komisyonu, belirli gida maddelerinde aflatoksinler icin maksimum seviyeleri 6nce 1997/194/EC

direkitifi ile ortaya koymustur. Daha sonra bu karar iptal edilmis ve yerine Nisan 2002’den glinlimize degin

gecerli olan 2001/466/EC direktifi yururlige girmistir (33). Direk tiketilen veya gida maddelerine katilan

kabuklu yemisler dahil findik ve Grinlerinin AB’ye ihracinda da 2001/466/EC’ye uyma zorunlulugu vardir (30).

AB Tarim Komisyonu’nun subat 2002 tarihli L 34/26 sayili Resmi Gazetesi’nde yayinlanan 2002/80/EC sayili

karar ile Ulkemiz ¢ikisli incir, yer fistigi, findik ve antep fistigi gibi Urlinlere saglik sertifikasi sarti getiriimistir.

Haziran 1998 tarihli 23397 sayili Gidalarin Uretimi, Tiilketimi ve Denetlenmesine Dair Kanunun 12. maddesi

2002/80/EC no’lu karari dikkate alinarak yeniden diizenlenmistir. Bu talimat kapsamindaki Uriinlerde, Avrupa

Birligi'ne yapilacak ihracatlarda; saglik sertifikasi, numune alma ve analiz sonuclar raporu bulundurma

zorunlulugu getirilmistir (34). incir, findik, ceviz ve belirli tirinlerin AB’ye ihracina iliskin 6zel kosullari kapsayan

2002/80/EC kosullari (8) soyledir:

1. Uriiniin resmi Tiirk aflatoksin sertifikas! ile birlikte sevki

2. Gonderilen partilerin sadece belirlenmis noktalarda AB’ye girmesi

3. Her bir partinin zorunlu resmi sertifikasini Uzerinde bulundurmasi ve tanimlayici koda sahip olmasi

4. Liman saglik otoriteleri tarafindan partilerin yaklagik %10’ununda sertifika ve aflatoksinlerin (toplam ve By)
yeniden test edilmesi

5 Test edilen herhangi bir partinin giris stresinden itibaren maksimum 15 ig ginu alikoyulmasi

AB Tarim Komisyonu’nun subat 2002 tarihli karari (2002/80/EC) ve Aflatoksin izleme Projesi kapsaminda kisa

ve uzun vadede ihracat ve yurt i¢i “findikta aflatoksin” denetimine iligkin is takvimi hazirlanarak uygulamaya

baslanmistir. Bu program cercevesinde findik kirma ve entegre tesisler denetlenip, numuneler alinmaktadir
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(34). Mart 2002'den itibaren Turkiye’den Avrupa Ulkelerine ihrag edilen her findik partisinden numune alinarak
aflatoksin analizi yapilmaktadir. AB limitlerine uygun oldugunda saglik sertifikasi dizenlenerek findik ihrac
edilmektedir. Analiz sonuglar olumsuz oldugunda T.C Tarim ve K&y ig,lerine Bakanhgi uyariimakta, testi yapan
alici Ulkenin ekipleri ilgili bulgular Avrupa Birligi Erken Uyari Sistemi’ne (RASFF) bildirmektedir (10).

2003 yilinda Avrupa Komisyonu AB’ne ihracina izin veriimeyen aflatoksin kontamineli Gin ve iran fistiklari ile
Turkiye incir, fistik ve findiklarindaki limitleri (2003/550, 551, 552/EC kararlar) yeniden ele almistir (35). 2003'deki
AB Komisyon raporunda Cin orijinli yer fistigi, iran orijinli Sam fistigi ve Tirkiye orijinli findik, antep fistigi ve incirde
limitlerin Uzerinde aflatoksin belirlendigi ve bu nedenle yakin izleme ve ilave ticari sinirlamalar getiriimesinin s6z
konusu oldugu belirtimistir. AB Gida Katki ve Kontaminantlar Kodeks Komisyonu’nun ayni yildaki toplantisinda,
islem gérmemis findik, Antepfistigi (Sam fistigi) ve bademde, toplam aflatoksin igin izin verilen maksimum degerin
15 ppb’ye yukseltiimesi ile ilgili gérusler sunulmus ancak henuz net bir karara baglanamamistir (36).

Tirk Findigi ihracatina Aflatoksin Probleminin Etkisi ve Aflatoksin Diizeyinin Belirlendigi Calismalar
Turkiye agisindan aflatoksin sorunu 1967 yilinda Kanada’ya génderilen 10 ton i¢ findigin, 1971’de ABD’ye
ihra¢ edilen Antep fistiginin aflatoksin icerdigi gerekgesiyle geri ¢evrilmesi sonucunda giindeme gelmistir (37).
1998-2002’de AB tarafindan reddedilen sert kabuklu meyvelerden dogan kaybin 4.5 milyon dolar oldugu,
limitlerin yUkseltiimesi durumunda reddedilen Griin miktarinin %44 daha az olacag belirtiimektedir (38).

Turk findiginda fungal flora ve aflatoksin tespiti ile ilgili yapilmis bazi ¢alismalar vardir. 1990-1994 yillari
arasinda toplam 1373 gida 6rneg@inde (findik ve Urtnleri, yer fistigi ve Urlnleri, antep fistigi, susam ve tahin,
incir, kirmizi biber, misir ve Urlnleri) yapilan analizler sonucunda findik érneklerinin higbirinin yasal limitin
Uzerinde aflatoksin icermedigi ve kontaminasyon sikhginin %0.3 oldugu tespit edilmistir (39).

1987-2003 yillar arasinda Karadeniz ve Akgakoca bdlgesinden toplam 1303 findik 6rneginde aflatoksin
aranmis ve limitin Ustiindeki deger %3.8 saptanmistir. Bu degerlendirmede limit deger olarak aflatoksin toplam
icin 4 ppb, By i¢in ise 2 ppb alinmistir. Bu 6rnekler Uzerindeki ¢alismalarin bazilarinda hi¢ aflatoksine
rastlanmazken, bazilarinda 135 ppb gibi oldukga yliksek degerler belirlenmistir (15, 40, 41).

Giresun ve yoresinde 30 findik érneginde aflatoksin varligi ve kuf florasi ile ilgili yapilan bir ¢alismada
aflatoksine rastlamamis ancak ortalama %85.93 oraninda fungal enfeksiyon tespit edilmistir. Baskin floranin
depo kufu olarak bilinen Aspergillus spp. ve Penicillium spp. oldugu ve bunun yaninda Mucor ve Rhizopus'lara
da yuksek oranda rastlandigi tespit edilmistir. Bu ¢alisma ile ayni zamanda aflatoksijenik kiflerin varliginin
depolanan findiklarda yaygin olarak bulundugu ve aflatoksin riski olusturdugu ortaya konmustur (12). Bursa’'da
satiga sunulan 25 adet kakaolu findik kremasi 6rneginde aflatoksin By ve My miktarlari sirasiyla 1076.5 ve
194.4 ng/g olarak tespit edilmistir (41). Yaygin tiketilen findik ezmelerinden istanbul’dan alinan toplam 182
6rnegin 5'inin By, 10°'unun toplam aflatoksin agisindan Tirk Gida Kodeksinde belirtilen kabul edilebilir en
yUksek dizeyi astigi belirlenmistir (43).

2000-2003 yillari arasinda Ordu Tarim il Mudirligi findiklarda aflatoksin izleme projesi cergevesinde findik kirma
ve entegre tesislerden aldigi 149 érnegdin sadece 2'sinde aflatoksine rastlamistir (19). T.C. Tarim ve Kdy Isleri
Bakanli@i findik, incir ve mamulleri icin 2001 ve 2002 yillarina ait denetim, &zel istek, ihracat, referans ve aflatoksin
izleme projesi analiz sonuglarini (11460 adet érnek) istatiksel degerlendirmeye almistir. Orneklerin %90’ indaki
toplam aflatoksin ve B4 miktarlarinin gok disik oldugu bildiriimistir. 2002 yilinda AB'’ye ihrag edilen findik, incir,
antep fistigi ve Uruinlerine ait 15441 adet partisinin sadece %0.9'u ¢esitli nedenlerle geri dénms, geri dénen
uriinlerde gumrikte yapilan kontroller sonucunda uygun gikan %0.05’inin yurda girigine izin verilmistir (44).

AB Komisyonu Halk Sagligi ve Tuketicinin Korunmasi Genel Midurliga tarafindan haziran 2005 tarihli yazi
ekinde AB nezdinde Tirkiye Daimi Temsilciligi'ne iletilen Turkiye kaynakli 11 RASFF bildirimi icinde findik tozu
ve findiklar aflatoksin sebebiyle yer almistir (22). AB Ulkeleri gimriiklerinde aflatoksin gerekgesiyle findiklarin
geri cevrilmesi buylk ekonomik kayiplara yol agmakta, Uretici ve sanayiciyi zor durumda birakmakta, ihracati
engellemekte, Turkiye'nin dis ticaretteki itibarini zedelenmekte, findik fiyatlarinda dusislere ve pazarlama
sorunlarina yol agmaktadir.
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Karadeniz Findik ve Mamulleri ihracatcilar Birligi, Fiskobirlik ve diger ilgili kuruluslar, ézellikle 2002 yilindan
itibaren Tirk findigina yénelik olumsuz gelismelerin  farkl nedenlerden kaynaklandigini, aflatoksin
sorgulamasinin ispanya, italya, Fransa, ABD ve Kafkasya (lkelerine yapilmadigini, Tirk findigi satisini
engellemek icin politik oyunun géstergesi oldugunu iddia etmektedirler. AB (iyesi ilkelerin bir kismi (italya,
Fransa, ispanya) findik dreticisidir. %75 findik ihracat potansiyeli olan Tirk findigi ile bu (lkeler rekabet
halindedir. Hatta alici Ulkelerin bir kismi 6zellikle Almanya, Turkiye’den aldigi findigi iyi sartlarda depolayip
bagka Ulkelere pazarlamaktadir (37).

BUtun bu durumlara ragmen yine de, Uretilen findiklarin yasal standartlarin altinda mikotoksin icermesi igin,
ureticilerin ve bu isle ugrasanlarin bilinglendirimesi ve tarim politikalarinin bu dogrultuda gelistiriimesi
gerekmektedir. Tirkiye’de yapilan findik ve Urtnlerinin aflatoksin dlzeylerinin tespitine yénelik bilimsel
calismalar devam etmektedir. Yapilan c¢alismalarda yurt ici 6rneklerde yasal limitin Uzerinde belirlenen
raporlarin ¢ok az sayida olmasi, ihrag edilen Urlinlerde &zellikle nakliye ve depolama sliresince kontrolin
yetersiz kalmasi ve numune alimindaki hatalarin analiz sonuclarina yansimasi Turk findiklarinin farkli
degerlendiriimesine sebep olmaktadir.

SONUGC

Aflatoksin, tiketici saghgi ve Urlin pazar tzerinde potansiyel bir risk teskil eder. Findikta bahgceden tiketime kadar
kritik kontrol noktalar! belirlenerek, aflatoksin riski en aza indirilmelidir. Tirkiye muhtemel anlagsmazliklarda hakkini
savunabilmek igin, akreditasyon sertifikasina sahip laboratuvarlara sahip olmalidir. Ureticiler bilinglendirilmel, ilgili
kisi, kurum ve kuruluslar isbirligine gitmeli, problemlere ortak yaklasim gdstermelidir. Nakliye ve gimrikleme
slresince yasanilan sorunlarin giderilmesine yoénelik ¢dzimler ortaya konulmalidir. Uluslar arasi tarim
politikalarinda revizyon yapilmal ve uluslar arasi standartlarda ortak degerler belirlenmelidir.
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