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OZET: Bu calismada, C 207, Coban ve KG-R—123 isimli aygicedi cesitlerinin yapraklarina sadece su, %30 ve %40 metanol
¢Ozeltisi olmak Gizere 3 farkli uygulama yapilmis ve uygulamalar ve cesitlerin yag orani ve yag asitleri bilesimi Gizerine etkileri
incelenmistir. Uygulamalar arasinda yag oranlari ortalamalar %43.93—45.97 arasinda olup istatistiksel olarak farklilik
gb6stermemistir. Cesitler arasinda ise en ylksek yag orani Coban ¢esidinde %40 metanol uygulamasindan elde edilirken
(%56.69), en disik deger KG-R—123 gesidinde ve %40 metanol uygulamasinda bulunmustur (%29.47). Aygiceginin dnemli
yag asitleri linoleik asit, oleik asit, palmitik asit ve stearik asit olup bu asitlerin genel ortalamalari sirasiyla %61.47, %25.95,
%6.48 ve %4.19 olarak bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Aycicek yagi, metanol uygulama, yag verimi, yag asitleri

ABSTRACT: In this study, leaves of sunflower cultivars named cv. C 207, cv. Coban and cv. KG-R-123 named were
applied three different treatments as only water, 30 %and 40 %methanol. It was investigated the effects of treatments and
cultivars on oil ratio and fatty acids components. Average oil ratios among treatments were ranged from %43.93 to 45.97
and were not significant statistically. While the highest oil ratio (55.69 %) was obtained from 40 %methanol treatment in cv.
Coban, the lowest value (29.47 %) was recorded in cv. KG-R-123 and 40 %methanol treatment among cultivars. Important
fatty acids are linoleic, oleic, palmitic and stearic in sunflower. General average value of these fatty acids were found as
61.47 %, 25.9 5 %, 6.48 Y%and 4.19 %, respectively.
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GIRIS

Yaglar; karbonhidratlar, proteinler ve vitaminler gibi insan viicudu igin yasamsal degeri olan temel ihtiyag
maddelerinden biridir. Bir insanin ginlik faaliyetlerini strdurebilmesi icin gerekli olan 2000 kalorinin yaklagik
650—-700 kalorisi yaglardan karsilanmaktadir. 1 g yag 9.00 k.kal'lik enerji sagladigina gére bir insanin giinlik
ortalama 71 g yaga ihtiyaci vardir (Anonim 1999). Yaglar yiksek degerde kalori vermelerinin yani sira, A, D,
E, K gibi yagda ¢o6ziinen vitaminleri ve doymamis yag asitlerini icermeleri bakimindan da dnemlidirler.
GunUmizde 6zellikle kalp damar sagligi bakimindan doymamis yag orani yiksek olan bitkisel yaglar tercih
edilmektedir. Bununla birlikte diyette bulunan bitkisel yaglarin séz konusu bu faydalarinin tam olarak
gerceklesmesi kalitesine baglidir. Yag, gliserol ile yag asidinin esterlesmesi sonucu meydana gelmektedir.
Gliserol bitin yag bitkilerinde ayni olmasina karsin yag asitleri her yag bitkisinde degisik bir yapida
bulundugundan, bitkisel yaglarin ihtiva ettigi yag asitleri kompozisyonu yagin kalitesini belirlemektedir.
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Aycicedi (Helianthus annuus L., Asteraceae) lUlkemizde buylk oranda tohumlarindan yag elde edilmek
amaciyla yetistiriimektedir. Bunun yaninda az miktarda cerezlik olarak da tarimi yapiimaktadir. Yaglhk
cesitlerde yag orani %50’lere kadar ¢ikarken cerezliklerde bu oran %30°’dan daha azdir. Aycicegi yadi linoleik
ve oleik asit bakimindan oldukg¢a zengindir. %50-65 oraninda bulunan linoleik asit, insan vicudunda
sentezlenemediginden dolay! disaridan besinlerle alinmasi gereklidir. Ozellikle cocuk gelisimi igin dnemli olan
linoleik asit eksikligi degisik deri hastaliklarina neden olmaktadir. Doymus yag sitlerince zengin yaglarla
kandaki kolesterol olusumu arasinda dogrusal bir iliskinin olmasi aycicegdi gibi ylksek oranda doymamis yag
asitleri iceren yaglarin énemini arttirmistir (Girbuz vd 2003, Cosge 1999). Yag kalitesini duslren yemeklik
yagin koku ve tadinin kaybolmasina neden olan linolenik asit ise ayciceginde dusik oranda bulunmaktadir.
Yapilan degisik arastirmalarda yaglik aygicegi cesitlerinde %0.2 miristik asit, %5.4-8.9 palmitik asit, %7.7-8.1
palmitoleik asit, %1.9-6.7 stearik asit, %15.0-39.3 oleik asit, %50.3-75.4 linoleik asit, %0.3 arasidik asit ve
%0.43 behenik asit kaydedilmistir (Filipeou ve Stoenescu 1981, Beard ve Geng 1982, Seiler 1983, Yazicioglu
ve Karaali 1983, Baydar ve Turgut 1999, Baydar 2000, Rodriguez vd 2002).

Yag asitleri kompozisyonu surekli sabit olmayip; genetik, ekolojik, morfolojik ve fizyolojik faktorler ile ekim
zamanli, sulama, gubreleme gibi degisik kultirel islemlere bagh olarak biyuk degisim gdstermektedir (Baydar
2000, Rodriguez vd 2002). GUnlumuzde gerek verim gerekse kaliteyi arttirmada bu kultlrel islemlerin yani sira
bitki blylime duzenleyici maddelerde kullaniimaktadir. Bitkiler Gzerinde arzu edilen dizenleyici etkiye ulasmak
icin dinyanin her tarafinda bilim adamlari, kimyasal sentetik bilesikler olan bitki biyime dlzenleyici
maddelerin rolleri ve bitkideki dlzenleyici mekanizmalari ile ilgili ¢alismalar yurttmektedirler. Oksinler,
sitokininler, giberilinler, etilen ve absisik asit olmak lzere bes gruba ayrilan bitki blyime dizenleyicilere son
zamanlarda metanol da (metil alkol, CH3OH) katilmistir.

Metanolun bitki binyesinde C kaynagi olarak faaliyet gésterdigi, Cg bitkilerinin gelisimine ve verimine olumlu
etkilerinin oldugu ifade edilmektedir (Noromuna ve Benson 1992, Rowe vd 1994, Crowe vd 2001). Bdriilce
(Vigna radiata), durum bugdayi (Triticum durum), pamuk (Gossypium hirsutum L.), arpa (Hordeum vulgare),
domates (Lycopersicon esculentum), peygamber c¢icegi (Centaurea cyanus) ve sardunya (Pelargonium
hortorum)’da yapilan ¢alismalar metanolun bitki gelisimine olumlu katkisinin oldugunu géstermistir (Hernandez
vd 2000). Benzer sonuglar soya (Glycine max)’'da calisan Dwivedi vd (2001) tarafindan da kaydedilmistir.
Hernandez vd (2000) ise, yapraklara puskirtme seklinde uygulana %30 sulu metanol ¢dzeltisinin kontroll
kosullar altinda yetistirilen aygiceklerinin vejatatif gelismelerinde énemli degisikliklere neden oldugunu
aciklamiglardir. Bu bulgularin aksine bazi arastirmalarda metanolun bitkilerin gelisimine herhangi bir etkisi
g6zlenmemistir (Wilson vd 1996, Crowe vd 2001).

Ayciceginde yag asitleri kompozisyonu Uzerine metanolln etkisi ile ilgili herhangi bir calisma mevcut degildir.
Bu arastirmanin amaci, bazi yaglik ve gerezlik aygicegi gesitlerinin yag asitleri kompozisyonu zerine farkl
dozlarda uygulanan metanolin etkisini incelemektir.

MATERYAL ve YONTEM

Materyal
Denemede C 207 ve Coban yaglk aycicegi cesitleri ile Trakya Tarimsal Arastirma Enstitisi tarafindan
gelistirilen sentetik gerezlik aycicegi ¢esidi KG-R—123 materyal olarak kullaniimistir.

Yoéntem

Aragtirma, 2004 yilinda Tarla Bitkileri Merkez Arastirma Enstitisi’'nin Haymana’da bulunan deneme
tarlalarinda ydratalmastur. Kontrol, yapraklara su uygulamasi , %30 ve %40 metanol ¢dzeltisi olmak Uzere 4
farkli uygulamanin ele alindigi deneme, tesaduf bloklarinda bélinmis parseller deneme desenine goére
planlanmis olup, cesitler ana parsellerde uygulamalar ise alt parsellerde yer almistir. Alt parsel alani 5 m x 3
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m = 15 m2 olup, ekim 7-8 Nisan 2004 tarihinde, 60 cm sira araligiyla elle yapilmistir. Bitkiler 3-4 yaprakli
oldugunda sira Gzeri 50 cm olacak sekilde seyreltme yapilmistir. Yetisme dénemi slresince gerekli bakim
islemleri yerine getirilmistir.

Yapraklara Metanol Uygulamasi: Musluk suyu ile hazirlanan %30 ve %40 metanol ¢ézeltileri Hernandez vd
(2000) tarafindan bildirildigi sekilde yapraklara pliskurtme seklinde uygulanmis olup, ilk tabla olusumundan
(23.06.2004) ciceklenme baslangicina (13.07.2004) kadar birer hafta arayla devam edilmistir. Hasatta her
parselden tesadiifii olarak segilen 15 bitkinin tohumlarindan alinan numunelerde Ankara Universitesi, Ziraat
Fakultesi, Tarla Bitkileri Béliumu’'nde yag oranlari, Tarim ve Kdyisleri Bakanligi, Zeytincilik Arastirma Enstitist
MUdirligu’'nde de yag asitleri kompozisyonu arastiriimigtir.

Sabit yag tayini icin, i¢ halde 6gitilmis 2—-3 g agirigindaki numunelerde “Gerhardt Soxherm 2000” cihazinda
¢Oziicu olarak eter kullanilarak yag elde edilmis ve sonuglar kuru madde Uzerinden %olarak belirlenmistir. Yag
asidi kompozisyonlarinin tayininde ise “Soguk Metilasyon Yéntemi (IUPAC, Metod 2.301)” kullaniimistir
(Anonymous 1987, Diraman ve Higil 2004). Bu metoda gére, 0.2 g yag 6rnegi viyal icine tartiimis olup izerine
10 ml kromatografik safliktaki hekzan eklenmis ve calkalanmistir. Daha sonra bunun Gzerine 2 N metanolli
KOH cozeltisinden 0.5 ml ilave edilmis ve solisyon berraklasana kadar calkalanmistir. Gliserol fazinin
ayrilmasindan sonra Ustteki berrak fazdan gaz kromatografi cihazina enjeksiyon yapilmistir.

Galisma kosullar asagidaki gibidir:

Cihaz : HP 6890 model GC (alev iyonizasyon dedektorl, FID)

Kolon : DB-23 (Bonded %50 cyanopropyl) (J&W Scientific, Folsom, CA,USA) kapilar kolon
(30 m x 0.25 mm i.d x 0.050 pm)

Detektdr sicakligi : 250°0C

Enjektér sicakligi : 2500C

Enjeksiyon : Split-model 1/100

Gaz Akis Hizlari

Tasiyici gaz : Helyum 0.5 ml/dk (sabit akis modeli)

Hidrojen ;30 ml/dakika

Hava : 300 ml/dakika

Azot 1 24.5 ml/dakika

Kolon (Firnn) sicakligi : 170-210 °C arasinda, 2°C/dakika artish ve 210°C’de 10 dakika bekletilerek analiz
tamamlanmustir.

Arastirma sonucunda elde edilen veriler MSTAT programinda degerlendirilerek varyans analizleri yapiimis,

farkhliklar ise LSD testi ile kontrol edilmistir.

SONUC VE TARTISMA
Arastirma sonunda elde edilen yag orani ve yag asidi degerleri Cizelge 1 ve Cizelge 2’de gdsterilmistir.
istatistiki gruplandirmalar %5’e gére yapilmistir.

Cizelge 1. Metanol uygulamalari ve aycicegdi cesitlerine ait yag orani degerleri (%)

Uygulamalar
Cesitliler Kontrol HoO0 %30 Metanol %40 Metanol Ortalama
C 207 4751% 46.96° 49.88 % 4830 % 48.16 b
Coban 55.09 "2 52.90 '# 54.01 '? 56.69 54.67 a
KG-R-123 33.66° 31.93° 34.03° 29.47° 32.28¢
Ortalama 45.42 43,93 45,97 44,82

* Ayni harf ve rakamla gdsterilen ortalamalar arasindaki fark istatitiki olarak énemsizdir.
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Cizelge 2. Metanol uygulamalari ve aycicegi ¢esitlerinin yag asidi kompozisyonu

Yag asitleri Cesitler Uygulamalar
(%) Kontrol H.0 % 30 Metanol % 40 Metanol Ortalama

C 207 58.73 * 57.387 64.32 % 59.37 * 59.95 b*
Linoleik Coban 59.40 2 56.01* 5458 * 58.16 % 57.05b
(C18:2) KG-R-123 67.25" 68.72" 65.14 "2 68.50 ' 67.40 a

Ortalama 61.79 60.72 61.35 62.01 61.47

C 207 28.38 77 27517 2391 % 27.383 26.80 a
Oleik Coban 27.71 " 31.48" 31.95' 29.89 " 30.26 a
(C18:1) KG-R-123 20.86 * 19.62* 22473 20.22* 20.79b

Ortalama 25.65 26.20 26.11 25.83 25.95

C 207 6.71 77 5617 574 6.28 2* 6.09b
Palmitik Coban 6.40 ' 6.40'2* 658" 6.79 2 6.54 ab
(C16:0) KG-R-123 720" 7.23" 6.18 2 6.66 ' 6.82a

Ortalama 6.77 6.41 6.16 6.58 6.48

C 207 4655 569" 4.43 ™% 503" 4.95a
Stearik Coban 484 "% 41024 41524 3.72%3% 4.20 ab
(C18:0) KG-R-123 2.95° 2.98% 4.26 3% 3.483% 3.42b

Ortalama 4.15 4.26 4.28 4.08 4.19

C 207 0.69 % 119" 0727 0937 0.88a
Behenik Coban 0743 0.91 2 0713 0.66 % 0.76 ab
(C22:0) KG-R-123 0.63% 0.523 0.85 '3 0672 0.67b

Ortalama 0.69 0.87 0.76 0.75 0.77

C 207 0.14° 0297 020 ™ 021 ™ 0.21
Lignoserik Coban 0.17 2% 0.25 '3 0.33" 0.172% 0.23
(C24:0) KG-R-123 0.25 "% 0223 0.34" 0.29 2 0.27

Ortalama 0.19 0.25 0.29 0.22 0.24

C 207 0.26 ** 040" 0.25% 034 ™ 0.31
Arasidik Coban 0.27 ' 0.25 % 0.39 "2 0.23% 0.29
(C20:0) KG-R-123 0.204 0.18* 0.154 0.194 0.18

Ortalama 0.24 0.27 0.26 0.25 0.26

C 207 0.06 %° 0.04°® 0.03° 0.05%* 0.04b
Miristik Coban 0.05 %% 0.05 2% 0.03%° 0.06 2 0.05b
(C14:0) KG-R-123 0.11" 0.11" 0.072 0.10" 0.10 a

Ortalama 0.07 0.07 0.04 0.07 0.06

C 207 0.09 ™ 0.09 ™ 010" 0107 0.09
Palmitoleik Coban 0.082 0.12 2 0.14" 0.07?2 0.10
(C16:1) KG-R-123 0.10 " 0.10 " 0.09 "2 0.10 " 0.10

Ortalama 0.09 0.10 0.11 0.09 0.10

C 207 010% 0.12% 0.14 ™ 0.10% 0.11
Gadoleik Coban 0.112% 0.15 " 021" 0.11% 0.15
(C17:0) KG-R-123 0.13% 0.073 0.10% 0.112% 0.10

Ortalama 0.11 0.11 0.15 0.11 0.12

C 207 0.04 0.04 0.06 0.04 0.04
Linolenik Coban 0.04 0.07 0.03 0.02 0.04
(C18:3) KG-R-123 0.06 0.07 0.07 0.03 0.06

Ortalama 0.04 0.06 0.05 0.03 0.05

* Ayni harf ve rakamla gdsterilen ortalamalar arasindaki fark istatistiki olarak énemsizdir.

Aragtirma sonuglarina goére, ayciceginde yag orani ¢esitler dikkate alindiginda %32.28 ile %54.67 arasinda
degisim gostermistir. Her ¢ ¢esit de farkl istatistiki gruba girmistir. KG-R-123 ¢esidi ¢erezlik oldugundan yag
orani dusik ¢ikmistir. Uygulama ortalamalari bakimindan %43.93-45.97 arasinda degisen degerler elde
edilmigtir. Ortalama degerler birbirlerine ¢ok yakin ¢ikmis ve istatistiki olarak aralarinda énemli farklilik
bulunmamistir. Cesit x uygulamalar interaksiyonu istatistiki bakimdan énemli ¢cikmig, en ylUksek yag orani
Coban c¢esidinde %40 metanol uygulamasindan elde edilirken (%56.69), en duslik deger KG-R-123 cesidinde
ve %40 metanol uygulamasinda bulunmustur (%29.47). Kaya (2006), Ankara kosullarinda iki yil sure ile
yUrittigu calaismasinda ortalama olarak yag oranini %50.77 ile %51.50 arasinda bulmustur. Yaglk cesitlere
ait bulmus oldugumuz yag orani degerleri, arastiricinin sonuglari ile uyumludur. Cerezlik ceside ait yag orani
degeri dogal olarak disuk bulunmustur.

Cizelge 2'de goruldugu gibi, aygiceginin 6nemli yag asitleri sirasiyla linoleik asit, oleik aist, palmitik asit ve
searik asittir. Bu yag asitlerinin genel ortalamalari sirasiyla %61.47, %25.95, %6.48 ve %4.19 olarak
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bulunmustur. Ayciceginde yag asitleri ile yapilan calismalarda ilk iki yag asidinin siralamasi sabit, ancak
digerlerinde deg@ismeler oldugu gdrilmektedir. Yazicioglu ve Karaali (1983), ¢alismamiza benzer sonuglar
bulmuslar ve yag asit bilesenlerini sirasiyla su sekilde bildirmiglerdir: Linoleik asit %61.1, oleik asit %24.3,
palmitik asit %7.9 ve stearik asit %6.2.

Linoleik asit dikkate alindiginda cesitler ve uygulama x gesit interaksiyonu istatistiki bakimdan 6nemli
bulunmustur. interaksiyona gére en yiiksek linoleik asit orani %68.72 ile KG-R-123 ¢esidinde yapraklara su
uygulanmasindan, en disik deder %54.58 ile Coban ¢esidinde %30 metenol uygulamasindan elde edilmistir.
Cesit ortalamalari %57.05-67.40 arasinda degisim gdstermistir. Uygulama ortalamalari %60.72 ile %62.01
arasinda degisen degerler almis ve aralarindaki farklilik istatistiki olarak énemli cikmamistir. Genel linoleik asit
ortalamasi %61.47 olarak gerceklesmistir. Rodriguez vd (2002), ¢ok sayida aycicegi ¢esidi kullanarak
yaptiklari calismada linoleik asit oraninin %57.0-69.2 arasinda degisim gdsterdigini bildirmiglerdir.
Ayciceginde oleik asit orani yag asitleri kompozisyonu icerisinde tim arastirmalarda ikinci sirada ¢cikmaktadir.
Bu arastirmanin sonuglarina gére ortalama oleik asit orani %25.95 olarak ikinci sirada kaydedilmistir. Beard ve
Geng (1982), bazi ayciceg@i cesitlerinde oleik asit oraninin %18.8 -20.3 arasinda, Rodriguez vd (2002) ise
%18.0 ile 29.2 arasinda degisim gosterdigini kaydetmislerdir. Yaptigimiz ¢alismada oleik asit bakimindan
uygulamalar arsindaki farklilik dnemli gikmazken, gesitler arasinda istatistiki farkllik bulunmustur. Cerezlik olan
cesidin oleik asit orani (%20.79), diger iki ¢esitten daha disuk ¢ikmistir. Cesit x uygulamalar ineraksiyonu
istatistiki bakimdan énemli bulunmus ve oleik asit degerleri %19.62 (KG-R-123 gesidi x HoO kombinasyonu)
ile %31.95 (Coban cesidi x %30 metanol) arasinda degisim géstermistir.

Diger yag asidi deg@erleri ortalama olarak sirasiyla su sekilde bulunmustur: Palmitik asit %6.48, stearik asit
%4.19, behenik asit %0.77, arasidik asit %0.26, lignoserik asit %0.24, gadoleik asit %0.12, palmitoleik asit
%0.10, miristik asit %0.06 ve linolenik asit %0.05. Son siralarda yer alan yedi yag asidinin oranlari son derece
dusuk olup, %71’in altinda deger gdstermislerdir. Palmitik asit ve stearik asit degerleri literatir degerleri ile
uyumlu gikmugtir.

Sonug olarak, yag asitleri dagihminda cesitler arasinda farkhhiklar gértlirken, uygulama ortalamalrinda hig bir
yag asidinde istatistiki dnemlilik géralmemistir. Linoleik asit cerezlik cesitte daha yiksek cikarken, oleik asit
orani yaglik gesitlerde daha yiksek degere ulasmistir.
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