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Gida maddelerinin paketlenmesindé’ bagl:-
ca, plastik, seramik, hafif ve agtr'--metaller;
kagit, karton, lastik, kauguk, cam, tahta vb.
gibl malzemeler kullanilir. Ginimizde plastik-
ler gida endiistrisinde ozellikle paketleme mat-
zemesi olarak ‘genis oSlglide kullaniimakta ve
yukarida adi gegen tabii malzemeleri bilyiik ¢ap-
ta ikame etmektedir. Yilda milyonlarca tonu
bulan bu titketimin 6ni]mﬁlzdeki=yll]arda' giderek
artacag! anlagiimaktadir. )

Plastikler gida endiistrisinde, ambalajlama
maksatlari yaninda buzdolabi imalatindan bas-
liyarak ilag sanayii ve tip dahil gesitli yerlerde
de genis dlgiide kullaniimaktadir. '

B. PLASTIKLERIN YAPISI :

~ Guda sanayiinde genig capta -kullanilan
polietilen, polistiren, PVG, selofan, poliester
gibi sentetik regineler yiiksek molekil agirlikli
polimerler olup, c¢bziinmeyen ve .reaksiyona
girmeyen bir yaprya sahip_tlr!_er.\)e hichir toksik
etkiteri yoktur, ' '

Polimerler, plastik tiirlerine gore mbnomerf
lerin [polietilende (etilen monomerin), polivi-
nitkloriirde (vinitkloriir monomerin), polistiren-
de (sterin monomerin), polipropilende (propilen
monomerin) vb.] katalizér, zincir transfer katkr:
larr, emilsiyon ve siispansiyon katkilars vardl-
nu ile reaksiyona girmesi suretiyle elde edilir-
ler Dolayisiyla polimerler diigiik molekiil-agirhik-
It polimerler veya monomerler ile artik polimer
reaksiyon katkilarini htiva edebilirler. Ancak
bu maddelerin plastik hammaddesi i¢indeki mik-

tarlari ihmal edilebilecek derecede az oldugun-
dan gida endistrisi agisindan sakincalart yok-
tur. Zira plastikleri |$Ienmelen ve ambalaj mal-
zemelerine ddniismeleri sirasmda yiiksek sicak-
liklara maruz kalirlar ve neticede az da olsa if-
tiva ettikleri diisitk molekiil agirliklr polimerler
yiiksek adirlikh polimerlere donuserek reaksn-
yona girmez bir nitelik kazamrlar ' '

Plastiklerin islenerek son iriin elde edul-
mesi sirasinda plastik hammaddesine, bu {rii-
niin mekanik ve diger ozelliklerini gelistirmek
igin plastifian, librifian, stabilizatdr, dolgu mad-
deleri, antistatik ve boyar maddeler ilave edilir.

a) Antioksidan ve Stabilizatorler :

Stabilizatérler ve antioksidantlar polimer

- endiistrisinin en onemli katkilandir. ‘Bu katki-

lar sayesinde polimerlerin faydalanilacak -sicak-
lik araligt ve ‘kullanma dmril uzatilmaktadir.
Antioksidantlar plastigi foto kimyasal veya di-
ger bozulmalara karst korurlar. Omegin PVC ye
itave edilen organo metal bilesikier PVC nin
dehldroklorinasyonunu onler '

Plastiklerde kullarulan belli basl antiok5|-
dant ve antistatikler: butil-p-kresoller, polifenol-
ler, organik sulfitler, albilaril fosfitler'dir .

b) Dolgu Maddeleri :

Dolgu maddelerinin plastiklere ilave edil-
mesi ile nihai driinln maliyet! disirildigi gibi
darbe mukavemeti, sertlik ve isleme kolaylig
gibi dzellikleri geligtirilir. Plastiklerde kullant-
lan belli bagh dolgu maddeleri, kil, talk, mika,
asbest gibi 3|I1kat1ar ‘metal oksmer kalswum
katbonat, toz mermer, magnezyum karbonat
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seliilozik maddeler, cam lifi, kagit ve kumas
pargalart'dr,

c} Plastifianlar :
Plastikle beraber plastifian' da kullamldlgl

takdirde, polimerin rgleneblllrh.gh fleksibilitesi
gelisir. Plastifianlar, polimerlerin molekilleri - -

arasindaki gekici giigleri azaltirlar. Kullanimda
plastifianlarin kokusuz, tatsiz ve zehirsiz oimast
istenir. Plastiklerde genis gapta’ kullanllan plas-
tifianlar sunlardir :

Esterler, aromatik ve karisik aromatik, ali- -

fatik yadlar, klorlu parafinler, adipat, azelat ve
esbasat esterleri, ftalat ve tereftalatlar, epok-
siler,
" d) Antistatik Katiilar : _
Plastikler yapilari itibariyle izolatordirler
ve elektrostatik sarjlan katlarinda muhafaza
ederler. Antistatik katkr maddeleri, plastikierin
islenme ve kullaniimalar sirasinda elekirikle
yiklenmesini &nleyici kimyasal bilesiklerdir.

Bu maddeler nem ceklcldnler ve uyomze olabl-
len bilesiktirier.

Antistatik katkilart ihtiva etmeyen plastik
paketleme malzemsleri, kir ve tozu ylizeyine
toplar ve ambalaj malzemesi gdze hos gelme-
yen bir gbrise blrlniir. Plastiklerde genis gap-
ta kullanilan antistatikler, etoksile ediimig yag
aminleri, yag asitlerinin dértlii amonyum tuz-
tari'dir.

e) Alev Aimayt Onleyici Katkilar ;0

Katki maddelerinin veya polimer unsurlari-
nin alev almayr Onleyici etkisi karmasik  bir
olaydir. Alev almay! 6nleyici madde, yakit, gaz,
hava karistmina yanma rea'ksiyonunu énleyen
gazi verir. Amlan katki maddesi polimere isle-
me sirasinda katilir ancak kimyasal olarak diger
maddelerle bw!esmez ve reakswona glrmez

P!astlklerde kullanlian alev &nleyiciler:
klorlu parafinler, trifenil ve tributil fosfatiar,
trikresil. fosfatlardir.

©'f) Kopiirtieiler : |
__ Sisirme maddeleri polimer yapisinda gbze-
nek veya hiicre meydana getiren maddelerdir.

Hﬁcreler srk|$m|s bir gazin genle$meS|. bir
stvinin buharia$ma3| veya bir katinin ergimes:

gibi fiziksel bir degisiklik ile meydana geliyor-
sa gisme maddesi fiziksel gisirme maddesi ola-
rak 1s1mlendmhr Bu tir katkilar, n. pentan, n.
heksan, aset’on snklopentan metil- -penten, etil-

alkol grbl ~b|]e$lklerd|r

Hucreler maddenm isisal bozunmasi -neti-
cesinde gaz cikmasiyla meydana gsliyorsa, kat-
ki maddesi kimyasal sisirme maddesi olarak
i:_s'i_m_!endirllir'.' Bunlar, Benzolsuhofidrazid, azo-
dikarbonamid, ‘azohikzahidro benza nitril gibi
maddelerdir.

g) Yaglayic1 ve Kaydirteilar (Lubriftanlar) :

Yadlayicilar ve kaydiricilar reginenin iglen-
mesi sirastnda makinada akmasini kolaylastirir
ve nihai {irliniin kaliptan kolayca g¢ikartiimasini
saflar. Yaglayicilar bu . fonksiyonlarinl ya ig
tesir denilen vizkoziteyi azaiterak ya da dis
tesir.denen makina metali ile plastik arasindaki
slirtinmeyi azaltarak gergeklestirirler. Genel-
likle yadlayicilar regineye % 0.1 ila % 2-3 ara-
smda karistirilir. Metalik sabunlar, poliglikolier,
sentetik vakslar gibi i¢ vaglayicilar, baryum,
kalsiyum, lityum steratlar veya palmitatlar gibi
dis yaglayicilar plastiklerde genis gapta kulla-
nilirlar.

Plastiklerde bulunan katkilarin  gesitliligi
insana, baglangigta carpic: gelebilir, ancak yiye-
ceklerle temasta bulunabilecek  plastikler igin
katki maddeleri tiirleri azdir ve kullanrlan mik-
tari diigliktiir. Gergekte, bu maksat igin kullani-
lacak plastiklere isleme kolayhidi icin cok az
sayida (bazen bir tiir, genelhk!e h:q] katki
maddesi ilavesi yapilir.

C. PLASTIK AMBALAJ MALZEMESININ
GIDALARA TESIRI :

Her hangi bir paketleme malzemesinin,
paket!enen yiyecegin kalite ve tadimt degistir-
memesi ve insan sagligi a¢isindan toksik bir
tehlike yaratmamasi gerekir.

Yukanda yerine getirilmesi istenen husus-
lar temelde yiyecek, plastik ve cevre'nin birbir-
lerine olan etkileri seklinde &zetleriebilir. Am-
lan -etkilerin incelenebilmesi icin, yiyecek ‘mal-
zemes1 p!ast;k ve cevremn detaylandlrllmas:
gerekmekted!r '
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Yiyecek Malzemesi :
Ugucu kisimlar ve ugucu olmayan kisim-
lar olarak tkiye ayrilir. ‘

Plastikler :

Polimer, katkilar, bakiye reaksiyon kat-
kilan ve ugucu kisimiardan miitesekkildir.

Cevre : _ _

Buhar, kokulu kistmlar, mikro organizma-
lar ve radyasyon olarak dort ayri bashk altinda
incelenebilir.

Burada :

. Buhar : Plastide gecgebilen hava, su ve kar-
bon dioksit gibi maddeleri, °

Kokulu -maddefer: plastik veya | yiyecede
gegebilen kisimlari,

Micro organizmalar : Bakteri ve virlisleri,

Radyasyon : Ultraviolet veya elektro-
manyetik radyosan gibi plastik ve yiyecedin
maruz kalabilecedi sartiar simgeler.

Ambélaj malzemesinin yiyeceklerle tema -
sinda, plastik, yiyecek ve gevrenin birbirlerine
etkileri ve bu etkilerin yiyecek malzemesine
olan tesirlerl asagida agiklanmigtir. -

1. Yiyecekten Plastife Gecebilecek
Ugucu Olmayan Maddeler :

Yiyecegin saghga cok faydal: clan kisminin
kaybedilmedigi siirece bu tip kayiplar ¢ok azdir
ve saglik agisindan tehlike tagimazlar. Ancak
bazi sartlarda, bu maddeler plastikler tarafin-
dan absorbe -ediirler ve dolayisiyla plastigin
yiizey hatalarina neden olurlar. Ornegin asin
yagh kissmlarin yiiksek parafinik veya olefinik
plastlklere egilimleri vardlr

Asidik veya baznk sulu ylyeceklerm nay-
lan gibi polar plastiklere {kimyasal olarak ak-
tif gurup ihtiva edenler) eglhmien vardlr Bu
etki netlcesmde plastigin dig gorunugu dedisir.
Ornegm polloleﬁnler ve PVC ylyecegm yagli
kisimlarim cozundururler Bu etki netlcesmde
plastik kabin gerilim giicii ve sertilgl du$er
Bu tesir ayrica sicakhda, -plastik tiirline ve
paketleme sureslne haglldlr ‘

- Bilindigi gibi ‘plastik turlenmn bazllarma
|$Isme-_kolayhgr ‘saflamak i¢in % '35 -e- varan

miktarlarda plastifian ilave edilmektedir. Bu
sevivede plastifian, yiiksek oldugundan plastik
madde tarafindan disart atifabilir ve besin mad-
desine gecgebilir. Bu nedenle plastifian ihtiva
eden plastiklerin yaglarla kullanilmasinda ozel-
likle dikkatli olmak gerekmektedir. Burada belir-
tilmesi gereken husus gida endiistrisinde kul-
lamlan plastiklerden sadece PVC plastifian
ihtiva etmekte PE, PS ve Poliester gibi gida
sanayiinde kullanilan plastik tiirleri plastifian
ihtiva etmemektedir. Ayrica yadh maddelerin
plastifian ihtiva eden kaplarla kullanilmasinda
onemli olan konu, o maddenin ihtiva ettigi yag
miktarlarindan ziyade yadin o madde igindeki
dagihmidir. Bu nedenle yada gecebilen plasti-
fian ihtiva eden bazi plastikler siit Griinlerinin
bir kismiyla rahatlikla kullanilabilmektedir.

Ancak uygun plastifianiarin kullamlmast ve
plastifian miktarinin ayarlanmasi ile bu mahzur
tamamen ortadan kaldinimaktadir.

Polipropilen we vyiiksek dansite polietilen
gibi plastikler yagh gidalara daha dayanikli-
dir.

2. Yiyecekten Cevreye Gegebilecek
Ugueu Kisimlar :

Bu maddede belirtilen etki, yiyecedin fay-
dali kistmlan kaybolmadidi siirece, saghk agi-
sindan herhangi bir tehlike tasimaz. Yiyecedin
ugucu kismi yiyecekten plastije ve oradan da
cevreye gecer. Cok az bir kitle kayb1 meydana
geldiginden, besleyici dederin kaybida ihmal
edilebilecek seviyededir.

Burada sdzkonusu olan ugucu kisimlar su.
oksijen, karbon dioksit ve ugucu gida koruyucu-
lardir. ;

Su kaybr dig gériiniisd ve taze -gdriintiniin
degismesine neden olur. (Ornegin paketienmis
lahana veya salata yapraklarlnm solgun durmasi
gibi). :

_ ' Ayrica gazl: “sodali |gkllerden karbondiok-
51t kayb: da sozkonusu olabllrr bu etklyl dnle-
mek igin ornegm ambalajlama stiresi azaltilabi-
lir veya plastige karton kaplanabilir. '

3, Plastikten Yiyecege Polimer Gogil :

: P!aétiklerin peolimer kisimlari 'tok_si:kl'eri et-
ki- meydana -getirmez.. Teorik olarak-plastikten
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polimerin gbg etmesi mekanik Szelliklerin de-
gismesine neden olabilir, ancak pratikte, bu
etki yiyecedin plastige gogline nazaran ihmal
edilebilir sevivededir.

4, Plastigin Ugucu Kisinlarinin Yiyecege
Gieii :
Plastige katilan ugucu kisim zehirli olmadi-
g sirece bunun yiyecege bir etkisi olmaz.
Esasen gida yonetmelikleri uyarinca plastige
toksik toksik katkilarin ilavesi yasaktir.

5. Gaz veya Buhann Gevreden Yiyecege
Gog Etmesi @

~ Buhar zehirli ise teorik olarak bu etki tok-
sik tehlike yaratabilir. Pratikte bhu olay meyda-
na gelmez, zira kior, etilen oksit gibi toksik
gaziar sterilizasyonda ve sadece tesirlerinin
faydali oldudu mikiarlarda kullaniiabilirler.

Genellikle plastikler, buhar ve gaziara kar-
sl % 100 koruyucu bir ozellik gostermezler.
Asagida oksijen ve suyun yiyecefie olan etkisi
incelenecektir.

— Su :

Suyun yiyecede olan etkisi (a) abiotik ve
(b) endirekt mikrobiolojik basliklar altinda in-
celenebilir. ‘ :

{a) Abiotik degisiklikler tamamen meka-
nik, fiziksel veya kimyasaldir. Suyun abzorpsi-
yonu zehirli bir etki yaratmaz ancak dis gdrii-
niisit degistirir. Ozellikle (patates cipsi, tuz,
kuru kahve gibi) kuru gidalarda bu etki c¢ok
belirgindir. Kuru gida sgisebilir, kristal sekil
dedigir, dida yapigkan olabilir ve kullanimt zor-
lagir. '

(b) Plastikler mikro organizmalan gegir -
mezler. Ancak, gida i¢inde baslangicta mikro
organizma olmas: halinde suyun gegmesi ile
mikrobiolojik tesir etkisini arttinr. Arzu edil-
meyen bu durumu onlemek igin havadaki nem
oranina dikkat etmelidir. Zira nem'in % 70 in
altina. disiriilmesi ile biitin mikrobiolojik. et-
kinlik durur.

Bir Oriiniin paketlenmesinde diigik su ab-
zorbsiyonu isteniyorsa plastiklérin su gegirgen-
lik degerleri incelenir. Bu sekilde yapilan bir
irdeleme, polivinilden kloriir, polietilen terefta:

lar, algak ve yitksek dansite polietilen, polipro-
pilen ve kaplanmig rejensre seliiloz gibi plas-
tiklerin bu amac¢ igin uygun oldugunu ortaya
koymaktadir,

— Oksijen :

Oksijen her yer ve zamanda mevcut oldugu
icin zararli tesirinden bahsedilemez, zira yiye-
cekler tabii hallerinde atmosfer sartlarinda iyl
bir sekilde muhafaza edilirler. Ancak tabiattan
alinmalanim miiteakip korunma mekanizmas:
durur ve ¢itriime baslar. Uzun siirelerde paket-
lenip depolanacak vyiyeceklerin oksijenden
korunmalar: lazimdir. Bazi tir gidalarda oksijen
yoklugunda bozulabilirler. Ornegin oksijensiz
bir ortamda domuz yadinda bazi tGr basiller
gelisebilir.

Oksijen gegirgenligine kargr en iyi korun-
mayi, polietilen tereftalar, winilkloriir ve vinili-
den kioriir, kopolimerler, polikarbonat, polioksi-
metilen gibi plastikler saglar.

6. Kokularin Gevreden Plastige Gog
Etmesi :

Bu etki neticesinde plastigin mekanik dzel-
likleri degismez ve yiyecegi etkilemez. Ancak
plastik lekelenerek kokmaya baslar. Ornegin
balik tepsileri uzun sire kullaniimalari halinde,
o derece koku emerlerki igine konulan ekmege
dahi balik kokusu siner. Bu durumu &nlemek
icin Iyl bir -temizlik, problemi halledebilir an-
cak eder diﬁer yiyeceklerin kullaniimasi soéz-
konusu ise, bu tip kaplanin tek tip gida igin kul-
lanilmasi daha uygun- olur. Ayrica melamin
formaldehid bu etkiyi en dayanikli olan termo-
setplastiklerdir. :

7. Mikro organizmalarin Plastife Gog -
Etmesi : ‘ '

Biitiin plastikler mikro organizmalara kargi
cok iyi mania teskil ederler. Biyolojik bir etki-
nin meydana gelmesi, ancak yiyecekte bakteri
bulunmas: veya acik kalan kapak veya plastikte
bulunan bir delik yiiziinden olur. '

8. Plastige Radyasyonun Etkisi :
Polimerler 6zellikleri itibariy!e' UV radyas-

yondan degistk seviyelerde etkilenirier. Polipro-
pilen ve polistiren UV radyasyona karst daya-
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niksiz oldugundan agikta kullaniimalari halinde,
UV stabilizatdrierle takviye edilirler. Akrilik
plastikler ise giines 1$t§t altinda senelerce et-
kilenmeden kullamilabilir. UV stabilizatérier
yamsira radyasyona dayamkhhg saglamak igin
plastige opak boyalar (TiO, gibi) veya karbon
siyahi ilave edilir.

9. Plastik Kétki'Maddelerini.h ve reaksiyon
Artiklanimn Yiyecek Malzemesine Go¢
Etmest : '

Yukarida belirtilen etki biiyiik gapta olursa
plastigin ozelligini geligtirmek igin ilave edilen
UV stabilizatsr, antistatik gibi katkilarin etkin.
ligi zayiflar ve plastigin ozelligi bozulabilir.
Ancak vapilan deneyler gic miktarinin gok
dugiik oldugunu gostermistir. Plastik katk: mad-
delerinin ve reaksiyon artikiarinin yiyecek mal-
zemesine gic etmesi halinde gdc seviyesinin
ve bu katkilarin toksik -etkisinin dlglilmesi
gerekmektedir.

— Zehirlilik Olgumii :

Yukarida da aciklandign lizere, yiyecek ile
temasta kullamlacak olan plastik malzemenin
insan saghg agisindan herhangi bir toksik
tehlike yaratmamasi gerekmektedir. Burada Tok-
sisite, canll bir varlifa, herhangi bir maddenin
zararli biyokimyasal etkileri olarak ve herhangi
bir maddenin toksisitesi ise hayvanlar {izerinde
bunun dlciilebilen biyokimyasal tesirleri geklin-
de tarif edilebilir.

Laboratuarlarda elde edilen toksisite deger-
lerinde harekeétle insantar igin zehirlilik emniyet
simirlart saptanir. Béylece zehirlilik degeri, kg.
cinsinden viicut agirhg ‘basina 90 giin siireyle
herhangi toksik tehlike yaratmadan zerk edil-
digi halde tolere edilebilen dlglimii  yapilan
maddenin miligram cinsinden maksimum giin-
lik dozunu ifade eder.

— Migrasyon Deneyi :

Migrasyon (gic) deneyin!n 1(,:erme31 gere-
ken $art[ar sunlardlr

(a) Deney, y:yecek malzemesimn ozell@:-
ni igerecek e_z_kstrakte edicilerle yapitmalidir.

. . (b).-Deney -sartlan, plastik malzemesinin
maruz kaldidt.cevre kogullarinda, yapiimahdir.

(c) Deney degisik sekil ve
numuneler iizerinde yapilir.

" boyuttaki

(a) Ekstrakte Edicilerin Se¢imi :

Kuru tip gidalar disinda ¢ogu yiyecekler ve
icecekler yapisi olarak yad, alkol veya su ihti-
va ederler. Dolayisiyla paketlenen- malzeme
esas olarak su, alkol ve yad jhtiva eder. Suyun
etkisi PH degeri ile etkilenir. Bu nedenle gida
benzeri ekstrakte edicilerin asit ve alkali ihti-
va etmeleri tercih edilir.

Halihazirda kullanilan gida-benzeri ekstrak-
te ediciler sunlardir :

1. Damitiimis su,

2. Sodyum karbonatin su iginde % 5 I'ilg
(w/ul GOZGHISI.

3. Sitrik asitin su igindeki % 5 hk [w/u]
gozeltisi,

4. Etilaikoliin % 30 lik (w/u) cbzeltisi,

5. Yaglarin karakterinde bir goziicti (Para-
fin ve heptan gibi maddeler cesitli
hayvanlar ve bitkisel yaglar) kultanila-
bilir. ' ‘

(b) Sartlarn Se¢imi :

Yiyecek maddeleri ile temasta olan plas-
tikler deneylerde, asagida belirtilen dort degi-
sik kullanim sartinda dikkate alinmahdr.

A GURUBU : imalat ile kullanim arasinda uzun
zaman gecen plastikler, 10 giin
siireyle 60°C ta migrasyon dene-

yine tabi tutulurlar.

B GURUBU : Bu gurup evde kisa sire ile yiye-
cekle temasta kullamlacak plas-
tik aletleri, masa &rtiilerini kap-
sar vé benzer garti yaratmak igin
mateyal 2 saat 80°C ta ve bila-
hare oda sicaklifina indirilerek
16 saat sonra m|grasyon de(’;er:

elde edilir.

C GURUBU : Tepsi, masa Ortisii, buzdolab
‘ gibi sojuk yiyecek ile temasta
olacak plastikier 24 $aat 45°C
sicaklik -altinda mlgrasyon dene-

yine tabi tutulur.



192 7 YIL : 3 TEMMUZ-EYLUL 1978 SAYI : 4/5 GIDA

D GURUBLU : -Yiyecek imalat tesislerinde kul-
lanilan plastikler satici ve alic
arasinda mutabik kalinacak gart-
larda denenmelidir.

{(¢) Sekil ve Boyutlarm Dikkate Aln-
masy

Yiyecek ile temasta olacak plastik madde
0.020 in¢ (0.5 mm) kalinhgina kadar ise, mig-
rasyon miktari drnegin hacmine, kalinhk 0.020
ing'ten fazla ise migrasyon miktari numunenin
ylzey alamina orantilidir.

Migrasyon deneyi neticesinde ise paketle-
nen ortama gogen katki miktar E olarak ve bu
‘katkinin toksikoloji deneyi sonunda zehirlilik
faktérii T olarak ifade edilmis ise E/T x 1000
orani, bu katkinin zehirlilik oramimi {€Q) verir ve
bu oran bu maddenin gida maddeleri paketle-
mesinde kullanilip kullanilamayacagint belir-
lar.

Plastigin tasicigi tim katki maddeleri igin
buluran zehirlilik oranlarinin toplami on dege-
rinden az olmas! halinde bu plastigin yivecek-
lerle temasta kullanilabilecegini gosterir,

D — GIDA MADDELERININ AMBALAJLANMA-
SINDA KULLANILACAK PLASTIK ILE IL-
GiLi TUZ0K VE YONETMELIKLER

Yiyeceklerin paketienerek tiiketiciye temiz
ve gbze hos gelecek bir sekilde sunulmas) ve
depolanmasi  insan sadligi agisindan &nem
verilmesi gereken bir husustur. Bu gdriisten
hareketle gida maddelerinin paketlenmesinde
uygulanacak esaslar Fransa'da 28 vil, Amerika'-
da ise 18 yil 6nce hazirlandi. Birgok memleket-
te ise bu husus yonetmeliklerle halledildi. Konu
ile ilgili olarak hazirlanan ybnetmelikler, toksi-
koloji ve migrasyon deneyleri neticesinde
monomer ve reaksiyon artiklarinin sadlik aci-
sindan herhangi zehirli etki meydana getirme-
yecek sekilde polimer iginde bulunahilecek
maksimum seviyeyi gdsteritler. Ayrica, herhan-
gi bir katki maddesinin, yine saflik acisindan
zararl bir etki meydana getirmeyecek sekilde
degisik plastik tiirlinde, ne miktarda ve hangi
gidalarla temasta kullamilabilecegini belirler.

“Dolayisiyla ybnetmelikler, bir katkmnmn,
hangl plastik tiiriinde ve-ne konsantrasyonda

kullanilabilecedini belirleyen pozitif ve negatif
listelerdir, Bu yolla herhangi bir paketleme
malzemesi imal eden kisi kullandig: katkilari
pozitif listeden secmek sartiyle imalat yapar
ve boylece {ir(iniin sagilik kontroliine imkan sag-
lanir.

Amerika'da FDA ve Almanya'da BGA, in-
giltere'de BIBRA yonetmelikleri yukandaki se-
kilde hazirlanmiglardir. Diger ilkelerin tiizitk-
lerine kisa bir bakis yapilirsa :

a) Avustralya: Bu iilkede uygulanan
tiizik BiBRA'ya benzer. Ancak ybnetmelik esas
olarak katkilarda:

— Arsenik, antimuan ve kursun gibi metal-
lerin bulunmamasit,

— Yiyeceklerin koku ve tadini degistirme-
me dzelliginin bulunmasini sart kosar ve ayri-
ca FDA, BGA veya BiBRA'ya uyum ister.

by Belgika: Bu iilkenin kendi yonet-
melikleri yoktur. Ancak paketlemede kullanila-
cak plastigin sagh§a uygun oldugunun ispati
ve belgelenmest iiretici tarafindan yapilir veya
plastigin Fransiz veya - Hollanda tiiziiklerine
uygunludu arinir.

c¢) Kanada: Federal Food and Drugs
Directorate (FDD) ismi ile bilinen bir teskilat
vardir ve biinyesi FDA ya benzer.

Paketleme malzemesinin FDD"  tarafindan
sadhga zararl olmadidinin belgelenmest veya
FDA, BIBRA, BGA Gida Yanetmeligine uyum
istenir. ‘

~d) italya: Kendi hazirladigi yonetme-
ligi uygular ve plastikte global migrasyon sim-
ri arar, katkilarin pozitif listeden secilme sar-
tim koyar ve plastigin insan saghg: agisindan
zararli maddeler tagimamasi sartini getirir.

e) AET Ulkelerinde Kullanila-
cak Yodnetmelik (Yeni Bakig Kanunu) :

Plastik bir malzemenin ihtiva ettigi katk-
larin tip ve miktarinin saptanabilmesi igin daha
kolay ve kisa siirede yapilabilecek bir teste ih-
tivag duyulmustur.

Bu esastan hareketle ilk caligmalara Hol-
tanda'da baglanmig ve yapilan galigmalar sonu-
cu-«Yeni Bekis-Kanunu» ortaya konmustur. Bu
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kanun AET ve Diger Avrupa memleketleri tara-
findan kabul edilebilecek bir kanundur. Bu ka-
nunda, eskiden kullanilan spesifik 'migrasyon
tayini yerine «Total Migrasyons tayini esas
alinmaktadir. Ayrica, misaade edilebilecek top-
jam yabanci madde miktarinin, ambalaj madde-
sinin beher kilogramina 60 miligramdan veya
temas sathimin desimetre karesi bagina 10 mili-
gramdan daha fazlasinin gegmesine imkan ver-
meyecek miktarda olmasi gerekmektedir. Nor-
mal sartlarda, ortalama 60 kg. agirhginda bir
insamin giiniiik yiyecek maddesi titketiminin 1
kg. oldugu gozdniine alinirsa, bu miktar 1 mg/
kg doz'a tekabiil eder.

Anijan yonetmelikte, ambalaj maddelerinin
biitiin tiirlerini, i¢lerine konulacak yiyecek mad-
deterinin sayisiz tiplerini ve ambalajlamada kar-
silagilabilecek kogullarin timini birden sirale-
mak son derece gii¢ ve pratikte olanakstzdir,
Bu nedenle simuians swvilarmin ve geleneksel
arastirma yéntemlerinin kullaniimasi gerekmek-
mektedir.
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Simulans Siilan :

1. Damitik su

2. % 3 lik asetik asit eriyigi

3. Zeytinyadi

4. % 15 lik, ya da ambalajlanan yiyecek
madesinde % 15 ten fazla alkol bulu-
nuyorsa % 50 lik etanol karsimi kul-
lanitir.

Deney Kosullan :

Deney, i¢in Tablo 1 de belirtilen standart
siireler ve 1stlar hilinen ya da varsayilan kogul-
lar altinda ambalaj maddelerinin kullanihg ko-
sullarina en yakin sartlarda yapiimalidir.

Ambalaj maddesi saptanan &rnek deney
kosullar (siire ve 1s1) altinda maddenin tiiriine
gére secilmis olan simulans sivisiyla temasta
birakilir ve saptanan belli siireden sonra kon-
takt sivisi buharlastirilir ve artiklari tarttlir.

— mg/ky  (ppm) olarak toplam kahint
asadidaki formil uyarinca bulunur : '

TABLO 1
Uygulamada Segilecek Standart Deney Kosullan [Siire (t) ve Ist Derecesi (M ]
Uygulamada Kargi- Densey . o
lagilabilecek Kosullar | Kosullan Ambalaj Maddeleri
Oda élca-kllgnndaki 40°C ta | Borular, boru baglantilan, taguna. kayiglari,-huniler, emici-
kisa sireli paketleme | 2 saat ler ve yivecek maddeleriyle dinamik kontakt halindeki ben-}
(t = 2 saatten az zeri maddeler, normal kullanmada yiyeceklerle uzun siire
T = 40°C tan az) temas durumunda olmayan sofra takimlar, karigtiricilar,
' igecek otomatlarinin kaplari, yiyecekleri kanstirmak igin} -
yapilan donatimlar.
- Oda 1sisinda uzunca | 40°C ta Tabaklar, bardaklar ve benzerleri.
siire paketlemeler 24 saat
(t = 24 saatten az
T = 40°C tan az)
©Oda 1sisinda uzun 40°C ta | Kaplar, kaplarda kullanilan maddeler, $i$elef, kutular, kon-
siireli paketleme 10 giin | serve kututar:, tanklar, muslukiar, contalar, giivenlik bant-
“lan, tipalar, kapaklar ve benzerleri, ambalajlamada kul:
_ larulan folyolar.
Yiiksek isida kisa 70°C ta Yiyeceklerle pastdrizasyon i¢in temasta bulunan madde-
siireli paketleme 2. saat ler.. : :
40° — 70°C arasi .
| 79— 100°C arasi Kizartma ve pisirme icin kullanilan tencereler, tavalar ve|
| (100°C ta 1 saat) benzerleri. - e
| 100°C in iizerinde . | 121°C ta | Yiyecek maddeleriyle sterilizasyonda temasa g'ecen' mad-}
: |30 dakika | deler o

L AT e
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mg = m/s x a/v x 1000
mg = ppm olarak toplam kalints

m = mg cinsinden artik agrrlid

s = dm? olarak simulans swisinin ort-
- tugu, yuzey

a. = Ambala] malzemesinin  gercek top-
-lam yiizeyi

v = Ambalaj malzemesi igine yerlestiri-

len yiyeceklerin gram su olarak tanlmlanan
gercek adirhd
— (mg/dm?) olarak toplam kahnti
m
m'g.: —_
s .
m'g = mg/dm? olarak toplam kalintidir.

Bu konuda katkl maddelerinin guruplandt-
rllmam soyle yapilir :

1. Glnde 60 mg. veya fazlasimn alinma-
sinda bir mahzur olmayan maddeler A listesing,

2. Giinde 60 mg.a kadar alinabilecek mad-
deler B listesine,

3. insan saglhigma zarari dolayisiyla hic
bulunmamasi gereken maddeler C listesine.

Boylece :

— A gurubundaki maddelere bir kullanma
limiti getirilmektedir.

“we B gurubundaki maddeler, 60 ppm in al-
unda kalacak sekilde kullanilabifir.

— G gurubundaki maddeler hi¢ kullanl-
maz. _ . :
Yeni bakig kanununun uygulanmasi soyle
yapilacaktir :

1. Katki maddeleri igin Total
testi yapilir.

. 2. Migrasyon 60 ppm den fazla ise amba-

laj malzemem yasaklamr

3. Migrasyon 60 ppm den_az ise kullanma
miisadesi verilir ve. firmadan formiilasyon so-
rulur,

4, Formulasyonda bulunan Kkatki maddesi
A hstesmde ise kul!anma izni verilir,

i 5. B listesinde olan varsa total migrasyon
testl yapihir,

Konu ile ilgiii olarak yapllan arastlrmalar

Plastik Endistrisinde kullamian katki maddele-

rinin % 70"inin A, % 30 unun B listesinde yer

aldifin ortaya koymustur.

migrasyon

flUlkemizdeo

Plastik Gida Endistrisinde kullamhis” sek-
lini kontrol altina almak tzere memleketimiz-
de ilk tesebbils SSYB'¢a 1971 yilinda yapiimig
ve 14.5.1971 tarihli 13836 sayill Resmi Gazéte:
de yaymianan gida maddeleri ve saghg: tlgilen-
diren esya ve levazimin hususi vasiflarini gos-
teren TUziigiin 681. maddesi uyarinca bir ybnet-
melik tastagi ¢ikariimasina karar verilmistir, -

Daha sonra Saghk ve Sosyal Yardim
Bakanliginca, Amerikan Yonetmelikleri tercime
edilerek bir yénetmelik taslagi hazirlanmig an-
cak bu taslagin anlasilmaz ve uygulama imkam
olmayan bir nitelik tasimasi nedeniyle, antlan
konuda Sagihik ve Sosyal Yardim Bakanliginda
Universite ve diger kuruluslarin teknik eleman-
larimin kattlmas: ile yapilan toplantida memle-
ketimiz sartlarima uygun bir yonetmelik tasari-
s1 hazirlanmas: yoluna gidilmistir.

Anilan tasan diger iilkelerde yapilan uygu-
lamaya paralel olarak, FDA, BIBRA ve BGA
yonetmelikleri esas alinmak suretiyle hazirlan-
mis ve yetkili kuruluslarin ve mercilerin gériis-
lerine sunulmusgtur.

Anmlan ydnetmelik tasarist :

— Yiyeceklerle temasta kullamlacak plas-
tnklerde aranan ozeliklen

— Kullams yerlerini ve yontem[ennl ve

— Daha once Yénetmelikler bolimiinde
belirtilen gekle benzer olarak degisik plastik
tiirlerinde, ne miktarda resksiyon katkr madde-
sinin kalabilecedini ve imalat yardimer olarak
kullanilan katkinin izin verilen maksimum kon-
santrasyon limitini gOsterir. Anilan yonetrhelik,
gimdilik kapsamina girmeyen katki maddelerine
de agktir ve Saghik Bakanhiimin miisadesi ife
yeni katkilar da y6netmelige ilave edilebilir.

Ayrica anilan ybnetmelik, gida maddeleriyle

temasta bulunan ham ve mamul plastik madde-
lerini {ireten kurulustarin mamulleri .igin: hangl
esaslarla Saglik ve Sosyal Yardim Bakanhigin-
dan miisaade alacaklarim da icermektedir.

Ruhsat mekamzmasn aqaﬁldakl $ek|ide be-

' lirlenmigtir,

- 2 — Plastlk Hammaddesi Ureten ve ithal
Eden Kurulu$lar :
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Tiirkiye'de Plastik lreticisi durumunda
olan Petkim Petrokimya A.S., ICI lisans ve know
how'u ile algak yogunluk polietilen, Solvay-Sol-
vic lisansi ile PVC polimer ve kompaundlar
ile Cosden lisans1 ile polistiren plastik tir-

lerini iiretmektedir. Ayrica, talebin karsilanmasi

amaciyla standart kalitede Algak yogunluk PE,
PVC, PS, Polipropilen ve yilksek yogunluk Po-
lietilen plastik tirlerini de degisik dtkelerden
jthal etmektedir. Amtan yénetmeligin hazirlan-
masi sirasinda Petkim (retmekte oldugu plas-
tiklere ilave edilen tim katki maddeleri tirle-
rini, acik formiillerini ve imalatta kullanilan
miktartariny iceren gizli bilgileri Saglik ve Sos-
yal Yardim Bakanhigina aktarmistir. Anitan
degerler, FDA, BGR ve BIBRA Yonetmeliklerde
katki maddeleri limitleri ile karsilastirilmis ve
Petkim'in Urettigi plastiklerde bulunan tiim kat-
kitarin Yonetmeliklerle sinirlandinlan limitlerin
altinda bulundugu saptanmistir. Diger taraftan,
Petkim'ce tim ithal ettigi drinlerin saglik agi-
sindan uygunlugunun irdelenebilmesini temi-
nen, ithal baglantilan meyaninda, ihracatgi fir-
malardan amilan plastikte kullanitan katks mad-
deleri tiir ve miktariarint ve {rdnlerinin  gida
ambalajinda kullanilabilirligini gdsteren Saglik
_ Bakanliklarindan alinmis belgeleri Saglik ve
Sosyal Yardim Bakanligimiza aktarmalarin talep
ediimekte ve bilgiler 1975 yilindan beri siirekii
olarak Bakanh@a aktariimaktadir. Boylece ami-
lan Bakanlija ulasan bilgiler Yonetmetikte belir-

tilen katki limitleri ile kars:lastinimaktadir. Bu-

gline kadar ithal edilen plastiklerdeki katkilar
Ydnetmelikte belirtilen limitler iginde bulun-
mustur. "

b — ‘Mamul Plastik Maddesi Uretenler :

1 — Sagltk Bakanligina imalatta kuliandik-
lan plastik hammaddesinin ticarl ve kimyasal
adini,

2 — imalat sirasinda 'h‘égm maddeye katki

maddesi ilave ediliyorsa bu katkr maddelerinin

yiizde miktar1 ve kullanma amacr,

3 — Plastik mamul -maddéyi hangi tiir gi-
dada kullanmak iizere irettigi konusundaki bil-
gileri Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligina bil-
dirmekle yikiimld tutulmusiardir.

Gida maddesi ambalaji ile ilgili olarak
haztrlanan Yonetmelik detayl olarak plastikleri
kapsamasina karsin Olkemizde genis gapta am-
balaj malzemesi olarak kullamlan teneke, Kkar-
ton, cam, porselen, toprak kap, aliiminyum vb.
tabii malizemeleri etrafh olarak icermemekte-
dir. )

Plastiklerle ilgili tlzilk kadar tnem tagiyan,
tabil malzemeleri de detayli olarak igerecek ve

bunlar iginde ruhsat. mekanizmasm isletecek
yonetmeligin uygulanmasi ayrica bugiline kadar
uygu!anmaya konulmayan plastiklerle ilgili
tiziik tasansinin ivedilikle igler bir hale konul-
mas! gerek saglik gerekse kamu oyunun gergek-
gi yénde olusturulmasi icin gereklidir.
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