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Bu calismada, Erzurum [l merkezinde ti-
ketime sunulan kahvaitihk tereyadiarmin kim-
yasal ve mikrobiyolojik Ozellikleri aragtiriidi.
" Degisik orijinli sekiz tereyad: cesidinden 15'er
glinlik periyotlar halinde 5'er ornek alinmak
sureti ile toplam 40 Srnek lizerinde cahisiimis-
tre ,

Elde ed|[en sonuglara gore Erzurumda
tiiketime sunulan kahvaltlllk tereyaglarmm
iiretiminde, standart bir ytntemin uygulanma-
digr, bunun sonucu olarak ‘da, tereyaglarmin
bilesimlerinin genellikle yasal tiizik ve stan-
dartlara uygunluk gdstermedigi, bilylik cogun-

lugunda iiretimden tikketime kadar gegen sire.

igerisinde hijyenik kogullara uyuimadi§i ve sak-
lama koguliarimin da koti: oldugu ileri siriile-
blhr '

CHEMICAL AND MiGROBIOLOGlCAL
CHARACTERISTICS OF THE BREAKFAST
TYPE BUTTER SOLD iN ERZURUM.

n this research work, chemical and mic-
robiclogical characteristics of the breakfast
type butter sold in-Erzurum’s markets were
examined. Eight butter samples wiht the dif-

ferent origins, were .randomly chosen as the

material among the butter sold in the city’s
shops. A total of 40 samples were collected
by sampling 5 time every 15 days periods.
From these -above resuit, it was understood
that the consumed butter samples in Erzurum
city was not manufactured by a standard met-
hods and as a result of this the composition
of the butter samples are not in agreement
with the stated values of the food act and
amendments and the standards. In the most
of the butter samples, from production 1o
consumption the hygenic end sanitary condi-

tions were not adapted and the storage and .
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marketing  conditions. were not acceptable
either. '

1. GIRi$

Yitksek nitelikli insan giiciine sahip. oimak,
giinlimiizde tam dlkelerin tizerinde durdugu
en énemli konudur. Kalkinmanin da, ekonomik
ve sosyal gelismelerin de ilk ve en etkin ko-

suly, toplumda saglikhi, caligma giicli ve .yete-

negine sahip bdyle bireylerin var olmasidir.

" Bunu saglamanin yolu da, bir anlamda yeterli

ve dengeli bir beslenmeden geger. Aragtirma
konumuz olan Tereyadl, bilesiminde siit yadi-
i oldukca fazla miktarda bulunduran, Gstiin
besleyici dzellikte ve kalorice zengin bi¢ be-
sin maddesidir. Tereyad:, diger bi;ki,s’el ve hay-
vensal kaynakh besinsel ya§larla kiyaslanma-
yacak 6lr;ﬁd-e-' istiin bir aromaya sahiptir. Nite-
kim Tereyadi, katildigi yiyeceklere hos- bir tad
ve begenilen bir koku verir. Bu hog aromanin
elugumunda, siit yagimin bilesiminde 'yer alan
diisik molekiilli yag asitleri gliseritlerinin ya-

~ ninda, olgunlasma strasinda gelisen aroma

maddelerinden olan diasetil'in  &nemli  rollt

vardir (3, 23, 55). .

Utkemizde siit tretilen tiim kigiik ve bi-
yiik her igletmede Tereyad islenmesi, tereyagd-
ciligin 8nemini belirgin olarak ortaya koymak-
tadwr. Ancak, Tereyadi dretiminin bu kadar ge-
nis yayllma alani bulmasi, onun ne kadar (ire-
tildiginin saptanmasini zorlagtirmaktadir. Bu-
nun dodal sonucu olarakta, dtkemizin yithk.
Tereyadi dretimi, cesitli ve saghkh olmayan
bilgiterle belirlenmeye galigtimaktadir. Ulkemiz
toplam siit Uretiminin % 40 kadarimn Tere-
yag'ina iglendigi bildiritmektedir (53). 1983 yili
rakkamlarina gre ilkemizde sit dretimi 5.084
bin ton olarak bildiriimektediv (8). Bu iki ve-
riden hareketle, tlkemizde yillik Tereyadi Ure-
timinin yaklasik olarak 100.000 ton oldugunu
styleyebiliriz. Bunun parasal degeri dikkate
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almirsa, Tereyagnin ilke ekonomisinde énemli
yeri olan bir tarim Grind oldugu gériilir,

Bu arastirmanmin amaci, Erzurum il merke- -

zinde tilketime sunulan kashvaltilik Tereyagla-
rim, kimyasal ozellikleri, oksidatif ve hidrolitik
bozunma diizeyleri ve hijyenik kaliteleri yo-
ninden ‘incelemek, bunlarin Tiirk Gida Madde-
leri Tlzigl ile Tirk Tereyagi  Standardina
(TS - 1331) ‘uygunluk durumlarsm saptamak ve
bulunan sonuglara ilgili kurum ve kuruluglarin
dikkatini cekmektir.

Tereya§imin kimyasal o6zellikleri {izerinde
bir ok aragtirma yapilmistir, Bu arastirmalar-
da, siit yag! orani, su, yadsiz kurumadde orani,
tuz orami, asitlik derecesi, Relchert- Meisst
ve Polenske sayilari, iyot sayist gibl ozelliklere
|]|§k1n degerler saptanmls’nr (2, 52, 5, 39, 22,
49, 24, 30, 12, 31, 21, 9've 13). Burada &nemli
g'c')rdilgﬂmﬁz iki ozellikten daha stz etmek is-
tiyoruz. Tereyasjmda asit degdeni, 1 g. saf yag-
daki serbest yag asitlerini notralize etmek igin
gerekli KOH'in miligram olarak miktaridir (25).
Bunu, mg. NaOH/100 g. vag olarak tarimla-
yanlar da vardw (15). Asit dederini % Olsik
asit cinsinden bildiren arastirmaya gore, bo-
Zunmus Tereyaglarmda serbest yag asitler] de-
geri 0.10-0.20 arasinda olup, 0.40% asan de-
gerlerde, act tad algilanmaya baglamaktadir
(46). Bir baska galismada (42), asit degeri
% Qleik asit cmsmden efer Tereyafi! taze lse
0.35, ransit durumda ise 0.97 olarak bulunmus-
fur. Tereyaglarinda asit degeri 1.50 - 2.00 mg.

- KOH/g ise, iste ¢ Tereyadi bozunmustur deni-

yor {17}. Bu konuya agikltk getiren va da kat-
kida bulunan arastirmalar da vardir (11, 25,
9 ve 10). Tereyaginda Peroksit sayisi, 1000 d.
‘yagda bulunan reaktif oksijenin miliekivalent
(mek} ya da milimoi olarak miktaridir (25).
Siit ve {iriinlerinde oksidatif bozunmanin nede-

ni olarak, doymamis yag asitlerinin otooksidas- .

yonu gosterilmektedir (55, 36). Bir gok tep-
kime dizilerinden sonra ikincil * Giflinler olan
Aldehitler ve Ketonlar olusur, Bunlar da zaten
kotli "koku ve tadin . nedenleridirler (16, 4).
Tereyaglarinda belirgin olarak bozuk aromann
ortaya gikmasi, o Tereyaginda peroksit sayisi-
min 2.00 mek O;/Kg'vag'a ulasmasi:ile olmak-
tadir (18, 27). Peroksit sayist ranisit Tersyag-
larda 6.30 mek O./Kg'a ulagmakta (42), bu sa-

yI'2.00 mek 0:/Kg yad'm iizerine ¢ikarsa, aro-
ma bozuklugu gbzlenmektedir (9). .
Koliform gurubu - bakteriler ile maya ve

* kif organizmalarin saptanmasi, Tereyaglarin-

da hijyen indeksi olarak kabul edilmektedir,
Clinkli bu durum insan sagligini koruma yéniin-
den Snemli. oldugu gibi, Tereyaglarinda gorii-
len bazi mikrobiyolojik bozunmalarin &nlenmesi
agisindan da dikkate alinmalidir (38, 50).

Gida Maddeleri Tiziiiimiz, pastdrize Te.

- reyaglarmm 1 g.'inda en ok 10 koliform' bak-

teri ile 50 maya ve kiif (7], TS - 1331 ise ‘ekstra
simf Tereyafinda 20/g., 1. sinifta 30/g. ve Hl.
siifta 50/9 ve kiif bulunabilecegdini bildirmek-

" tedir. Altt adet pastdrize kahvaltilik Tereyagi-

mn incelendigi bir arastirmada {38) yalmz bir
ornekte koliform organizma sayisi 1000/ml ve
maya - kiif sayisi da 3000 - 15000/m! olarak bu-

lunmustur. Bu konu daha bir gcok aragtirmada

mcelenm:stir (37, 26, 44, 45, 47, 1, 40, 43, 20,
34,51, 41 ve 14).

. 2. MATERYAL ve YONTEMLER

Erzurum il merkezinde tiketime sunulan
8 degisik kahvaltilik-Tereya§i cesidinden ali-
nan Smekler, kimyasal ve mikrobiyolojik ©zel-
liklerj ydniinden incelenmisgtir, Arastirma 15
guntik periyotlar halinde ve her cesitten 5 &r-
nek alinmak sureti ile toplam 40 ornek lze-
rinde yapilmustir. Ornekler 200%er gram olarak

" ve aseptik kosullara uygun sekilde alinmigtir

(6). Ornekler en kisa stirede laboratuvara ge-
tirilmis ve analizleri sonuglamncaya kadar buz-
dolabr kosullarinda tutulmugtur, .

Tereyaglarmda st yadr, su ve tuz oran-
lar ile iyot sayismnm rbe]:rtllmes.| (35)'e gore
yapilmistir. Yagsiz kurumadde oranr (9)’ a, asit-
lik derecesi, asit degermm belirtilmesi- ve pe-
roksit. sayist (25)'e, Reichert- Msissl ve Po-
lenske sayilarinm fbehrt:lmgs. de (54)'e gore
yaprlmlst!r Tereyaglarinda koliform bak’cerlle'—
rin saymi {48} 'e, maya ve kuf say:ml :se
(32)'ve gore yapllm1$t|r

Analiz sonuglarimin  degerlendirllmesinde,
tam sansa bagh bloklar deneme plamina gore
variyans analizi (29), gerekli durumlarda da
Duncan coklu kar51la$t:rma testi uygulanmlga-
trr2(19) . :
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Analizlerini yaptigimiz Tereyadlarindaki sit
yag oranlari % 75.50 ile % 84.00 arasinda de-
gismigtir. Genel dagilim goz: dning alindigin-
. da, % siit ya§i orani ybniinden #rneklerin an-
cak % 27'sl Gida Maddeleri Tizldiine uygun-
luk gbstermektedir, istatistiksel veriler de dik-
kate alimrsa (P < 0.01), bu konuda standart
bir yéntemin uygulanmadigi gdriiliir. '

Tereyaglanind asu oranlar % 14.01-22.58
arasinda degismistir. Orneklerin ancak % 45
Tiizlige uygun olup, yaridan fazlasi (% 55) su
oram yoniinden hilelidir, Su oranlarindaki fark-
Ik istatistiksel olarak dneml (P < 0.01) bu-
lunmaktadir.

95 1.71 - 4.49 srasinda da§1l|m gdsteren
yagsiz kurumadde oranlan ybniinden Tereyag-

laninin ancak % 27.50"unun standarda uygun- -

luk gbsterdigi anlagiimaktadir, inceledigimiz:
Tereya§s cesitlerindeki farklihk (P < 0.05)
Duncan testinde ise (P < 0.01) anlamda-6nem-
li olmugtur. '

Aragtirma materyall Tereyaglarimin  tuz
oranlarl % 002 -1.83 dederlerl arasinda de-
gismistir, Oldukea diisiik olan bu ‘bulgular, dr-
neklerin farkli tuz igeriginde olduklarim gdster-
mektedir. Variyans analizi (P < 0.01) ile Dun-
can testi sonuglari da bu anlamda pnemli go-
riilmektedir. Oyleki, drneklerin % 17'si yasal
Tiiziik ve Standartlara aykirt bigimde tuzlanmis
olarak titketime sunulmaktadir.

% siit asidi einsinden asitlik derecesine
iitskin degerler % 0.390-0.740 sirlart ara-
sinda dedigmistir. Orneklerin  ancak % 5'inin
Tiiziige uygun oldugu gériilmektedir. - Oylekl,
ekstra sinifa given bir tek drnede dahi rastia-
niimamistir.

Tereyaglarinda Reichert - Meissl sayis! de-
gerleri 26.58 - 28.55 sintrlan arasinda degismis-
tir, Variyans analizi sonuglar; (P > 0.05) R-M.
sayisi degerlerinin istatistiksel anlamda biri-
birinden farkl olmadifint gdstermistir. Ayrica
yasal Tizilk ve Standartlara uygunlugu da- goz-
lenmektedxr

C'Jmeklere iligkin Polenske sayisi 1.93 - 2.72 '

arasinda dedismistir, Istatistiki veriler, deder-
ler arasinda dnemli farkhlk olmadiguu goster-

" bulgularimiz,

mektedir. Tirk Gida Maddeler Tiztign ve Tirk
Tereyad! Standardmda Polenske sayisina ilig-
kin herhangj bir kayit yoktur. :

[yot sayist deferleri 34.42 - 46.84 sinirlar
arasinda degismigtir. istatistiksel anlamda bir
farklilk (P < 0.01), degerler arasinda gorul-
mektedir.

Arastirma materyall Tereyafii cesitlerinin
asit degerleri 0.97-4.42 simitlarl arastnda de-
gismistir, Ortalama: olarak yiiksekce gbriilen
istatistiksel olarak degerlendiri-
lince, hem variyans analizi (P < 0.05) hem de
Duncan testince (P < 0.05) onemli farkhllk
gdstermislerdir,

incelenen Tersyadi -cegitlerinde peroksit
sayisi 0.98 - 1.75 dederleri arasinda dediismigtir.
Peroksit sayisinn 1.00 mmol O:/Kg diizeyine
ulasmasindan sonra, okside aromanin hissedi-
lir duruma geldidi blldmlmektedlr (46, 18, 27,
42 ve 25). Buna gbre, inceledigimiz drneklerin
ancak % 22.50'unun taze Tereyaglart igin belir-
tilen siurlara girdidi gorliilmektedir. % 50'inde
ise okside aroma belirginlegmis demektir, Tirk
Gida Maddeleri Tiizgii, peroksit sayisim Te-
reyaglarl igin, 5 mmol Oz/Kg yagdan fazia ola-
mayacagimi bildirmektedir. Bu deger dikkate
alindiginda ise, incelenen rneklerin hig birin-
de okside aroma belirginlegmemisgtir.

Besin maddelerinde vyiksek sayida maya
ve kif bulunuyorsa, bunlarm {iretimleri sirasin-
da hijyenik kosullara yeterince Ozen gbsteril-
medigi ve iiretimden sonra ise sofiuk yerlerde
saklanmadigi sonucuna varilabilir. Boyle olun-
ca, proteoclitik ve lipolitik etkilerinden &tliri,
bu kez besin maddelerinde istenmeyen tad ve
aroma olu$abllmekted|r (28, 33).- Maya ve kiif
sayist en az O/g., en ¢ok 112 x 10¢/g.’dir. ‘Or-
neklerimizin % 22.50'da maya ve kiif lreme-
mistir, Variyans analizi gsonuglan (P < 0.01)

~ ve Duncan testi (P'< 0.01) farkhltklarin dnemli

oldugunu gdstermektedir.

Koliform gurubu bakterilerinin herhangi
bir besinde bulunmasi istenmez, Eger bulunur-
larsa, ozellikle barsak kikenli —diger patojen
bakterilerin de bu besinde bulunabilecegi sby-
lenebilir (28, 33). incelenen Tereyad cesitle-
rinde koliform bakteri sayisi en az O/g. en
gok 2400/g. otmustur. Orneklerimizin (% 30°un-
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da 1000/g.’dan é:bk koliform bakteri {iremistir.
Tirk Gida Maddeleri TlzOgiinde belirtilen de-

" ger ve sayilar dikkate alindiginda, inceledigimiz:

Tereyag: gegitlerinin bazilarinda oldukga yiik-
sek sayida koliform bakteri bulundugu gorii-
mektedir. Variyans analizi (P '< 0.01) farklilrk-
lar oldugunu, Duncan testi ise (P < 0.01) ce-
sitler arasindaki farkliliklart gdstermektedir. .

Bu sonuglar, pivasada satilan kahvaltiiik
Tereyaglarimin {iretiminde ve daha sonra tike-
timine "kadar gecen sire icerisinde, hijyenik

kosullara aym Blglide 6zen gdsterilmedigini
kanitlamaktadir. incelenen 6rneklerin gogunda
(% 57.50) koliform bakteri sayisinin, Tiirk Gida i
Maddelerj Toziigiinde belirtilen degerden yiik-
sek olmasi, kahwvaltilik Tereyag adi altinda sa-
ilan bazi cesitlerin iretiminde, pastérizagyon
isleminin ya hig ya da gerektigi $ekildé uygu-
lanmadi§ini ya da tretimden sonra saklarma ko-
sullarinin_ bakteri Gremesini engelleyecek se-
kilde olmadigini diigiindiirmektedir.
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