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TUM FiZIKSEL TEPKI-OYKU
ANLATMA YONTEMININ
JAPONCANIN OGRETIMINDE
KULLANILMASI

Nilgiin Yavuz

Ozet

Bu ¢alismada Tiim Fiziksel Tepki-Oykii Anlatma yéntemi hakkinda bilgi verilmistir.
Yontemin amacu, ilkeleri, yontemde ogrenenin, ogretmenin rolleri agiklanarak, kul-
lanilan ogretim malzemesi ve yontemde dilbilgisi 6gretiminin yeri anlatilmistir.
Tiim Fiziksel Tepki yontemi 1970°li yillarda Asher tarafindan gelistirilmistir. Sozel
dil kullanimi ve eylemlerin koordinasyonu temeline dayanan yéntemde motor etkin-
liklerin kullanmimiyla dil 6gretimi hedeflenmistir. Bu yontemin okuma ve yazma
becerilerini gelistirmede yetersizligi, sozciik 6gretiminde baslangi¢ diizeyiyle sinir-
Ii kaldigi bicimindeki elestiriler nedeniyle 1990°larda Blain Ray yonteme Oykii
anlatma agamasint da eklemistir. Boylece yontemi gelistirmis ve yontemin eksiklik-
lerini gidermistir. Sozciik ve dilbilgisi yapilarinin 6ykii kullanilarak baglam iginde
sunulmasi, ogretimi kolaylastirmistir. Oykii anlatimi motor etkinlikler, grup ¢alis-
masi, rol yapma teknikleri, gorsel ve isitsel arag¢ kullanimiyla desteklenmistir.
Béylece yeni bilgi uzun siireli bellege kodlanip, giinliik hayatla iliskilendirildigi icin
ammsama kolaylagsmistir. Bu ¢alismada oykii anlatiminda dikkat edilecek hususlar
ve uygulanacak agsamalar da agiklanmistir. Calismada yontem Japonca ogreti-
minde kullanilmistir. Bu nedenle bu ¢alismada ogretimde kullanilan arag sunulmus
ve aracin degerlendirilmesine yer verilmistir. Yapilan degerlendirme sonucunda
ogretimi hedeflenen sozciik ve dilbilgisi yapisimin katilimcilar tarafindan anmimsan-
mast, yontemle kalict dil 6gretiminin saglanabilecegi izlenimini olugturmustur.

Anahtar sozciikler: Tiim fiziksel tepki-oykii anlatma yontemi, yabanci dil 6gretimi,

Japonca ogretimi, sozciik ogretimi.



TEACHING JAPANESE WITH TOTAL PHYSICAL
RESPONSE-STORYTELLING METHOD

Abstract

In this work, Total Physical Response-Storytelling Method is informed. The objec-
tives and the teaching principles of the method, learners and teachers roles in the
method, teaching materials and grammar teaching of the method are explained.
Total Physical Response Method is developed by Asher in 1970s. It is a language
teaching method built around the coordination of speech and action, it attempts to
teach language through physical (motor) activity. In this method, the development
of reading and writing skills and vocabulary teaching for advanced level is inade-
quate. For these reasons in 1990s Blain Ray added the story telling part to the
method. Thus, the method is developed and the shortcomings of the method is
addressed. By using the story, vocabulary and grammatical structures are taught in
the context. Story narration is supported by motor activities, group work, role play
tecniques and audio-visual tools. Thus the new information is encoded to the long
term memory. It is associated with daily life so it makes easier for the recall. In this
work, the stages of storytelling is also described. In this work, TPRS is used for
teaching Japanese and the teaching material is developed. For this reason the
developed material and the assesment tool is presented. As a result of the evalua-
tion, the new vocabulary and the grammatical structure was remembered by the
participants so permanency has created the impression that language teaching by

TPRS is achieved.

Key words: Total physical response-story telling method, foreign language

teaching, Japanese teaching, vocabulary teaching.
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GIRIS

Tim Fiziksel Tepki Yontemi 1970°1i yillarda gelistirilmis bir yontem olmasina
kargin yabanci dil 6gretiminde edinimi sagladigi, sag-beyinin de etkin kullanimina
olanak tanidigi, yabanci dilin igsellestirilip, 6gretimde kullanilan teknik ve
malzemeyle bes duyunun etkin kullanimiyla Sgretilenlerin uzun siireli bellege
kodlanip, geri ¢agirma ipucu olusturarak, animsamay1 kolaylastirdigi yani kalic1 dil
Ogretimini gergeklestirdigi icin 40 yil sonra hala kullanilan bir yontemdir. Bu
nedenle bu ¢aligmada Japoncanin yabanci dil olarak 6gretiminde Tiim Fiziksel
Tepki-Oykii Anlatma ydntemi kullanilmistir. Bu galigmada yontem hakkinda bilgi
verilmis, gelistirilen ara¢ ve aracin degerlendirilmesine iliskin goriislere yer
verilmistir.

1. TUM FiZiKSEL TEPKi YONTEMI-OYKU ANLATMA

Yabanci dil 6gretiminde kullanilan pek ¢ok yontem dil ¢iktisina dayali etkinlik
temelli olmasma karsin Tiim Fiziksel Tepki-Oykii Anlatma (TFT-O) yontemi
Krashen (1981)’m ifade ettigi gibi dil girdisine dayali etkinliklerle, dil edinimi
saglamaya yoneliktir.

Tiim Fiziksel Tepki (TFT) yontemi sozlii emirleri yerine getiren fiziksel etkinlikler
araciligiyla, ilk dnce duydugunu anlama becerisini, ardindan, herhangi bir zorlama
olmaksizin, sozlii anlatimi baslangic diizeyinde gelistirmeyi amaglayan bir
yontemdir (Asher, 1977).

Bu yontemi 1970°li yillarda James Asher gelistirmistir. Asher bu yodntemi
gelistirirken gelisim ruhbilimi, 6grenme kuramlari, insancil egitim ve daha 6nceki
uygulamalardan yararlanmistir. Bu yontem gelistirilmeden 6nce Gouin'’in ‘Diziler
Yéontemi’ ve Palmer ve Palmer 'm ‘Eylemlerle Ingilizce’ (English Through Actions)
(1925) adli uygulamalarinda soz-eylem dizileri kullanilmisti. TFT yontemi bu
uygulamalarin bir devamu olarak gériilmektedir. /z Kuramina (Trace Theory) gore,
eylemle iliskilendirilme, Ogrenilen dil biriminin daha kolay animsanmasini
saglamaktadir (Katona, 1940). Cocuklar, anadil ediniminde anne-baba ve
yakinlarinin emir-sozlerini anlayip, onlar1 yerine getirirler. Yetigkinleri de dil
edinmeye ayn1 sekilde baglatan bu yontem Winitz'in (1981) ‘Anlama Yaklasimlart’
(The Comprehension Aproach) n1 ammsatir. Ogrenenleri sozel iiretime zorlamadan,
kayg1 seviyesini diistirerek 6grenmeyi kolaylastirir. Bu yoniiyle insancil yontemler
(humanistic methods) arasina katilmigtir. De Cecco (1968), sozel uyariciya fiziksel
eylemle tepkide bulunmayi1 en yalin sozel davranis olarak nitelemektedir.
Davranigci sayilan bu dil 6grenme kurami ile ilgili olarak Asher, ii¢ etkili varsayim
gelistirmistir. Birincisi dil 6grenimi i¢in dogustan gelen bir biyo-program vardir. Bu
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program anadili ve ikinci dil gelismesi i¢in en uygun yolu belirler. Bu nedenle ikinci
dil ediniminde anadilinde izlenen yoldan gidilmelidir. Bu edinimde, ¢ocuklar
konugma yeteneginden 6nce duydugunu anlama edincini gelistirirler. Duydugunu
anlama yetenegi anne-babanin sozlii emirlerine fiziksel tepki gosterme yoluyla
edinilir (Asher, 1972). Ogrenenlerde duydugunu anlama temeli kurulunca, konusma
dogal olarak kendiliginden, fazla cabaya gerek kalmadan gelisir. Ikincisi beyindeki
isbolimiidiir. Sol ve sag beynin yari kiirelerinde degisik 6grenme islevleri
belirlenmektedir. Cogu yabanci dil 6gretim yontemleri sol-beyin &grenmesine
bagimli olmasina karsin TFT yontemi sag beyin dgrenmesine yonelmistir. Bu
durum Piaget’in ¢alismalariyla ortaya ¢ikan, ¢ocugun anadilini bir sag-beyin
etkinligi olan fiziksel (motor) eylemlerle edinilmesi gergegidir. Yetiskinler de ikinci
dili aym1 sekilde sag-beyin temelli etkinliklerle edinmelidir (Asher, 2002).
Yontemin bagarisinin bu sozel, gorsel ve eylemsel bellegi calistirmasindan
kaynaklandig1 diisiiniilmektedir. Ugiincii varsayim kaygidir. Ogrenme ile
Ogrenilecek konu arasina kaygi girerse 6grenme engellenir. Basarili dil 6gretimi igin
kaygt seviyesinin diisiiriilmesi zorunludur. Bu da eylemler aracilifiyla anlam
¢Oziimlemesi saglanarak gerceklesir. Boylece dogal dil edinimi i¢in biyo-program
kullanima agilir.

Tiim Fiziksel Tepki Yontemi, sozciik 6gretimi emir timceleriyle sinirh kaldigi, kisa
Obek ve yapilarin Ogretiminin disina ¢ikamadigi ve okuma-yazma becerilerini
gelistirmeye yoOnelik olmadigi i¢in elestirilmistir. Bu nedenle /980 ve 1990’1larda
Blain Ray tarafindan yonteme Oykii anlatma agamasi eklenerek yontemin eksik
yanlar1 tamamlanmistir. Ogretilmesi hedeflenen sozciik ve dilbilgisi yapilari
Oykiiniin i¢cinde baglamla sunularak &gretilecek sozciiklerin kapsami genislemis,
Oykii okuma ve yazma etkinliklerine de yer verildigi i¢in dinleme ve konusma
becerilerinin yani1 sira okuma ve yazma becerilerinin de gelistirilmesi saglanmistir.

Tiim Fiziksel Tepki-Oykii Anlatma Y&ntemi 6grenenlerin kaygi seviyesini diisiiriip,
isbirligi ortami sagladigi igin Ogrenenlerin glidiilenmelerini artirir, akici dil
kullanimina olanak tanir (MacKay, 2004).

1.1. Yontemin Amaglari

TFT-O yonteminin genel amaci, baslangic seviyesinde sdzel yeterliligi saglamaktir.
Bu yontemde anlamayi gelistirmek bir aracken, temel konusma becerilerini
gelistirmek temel amactir. Bu yontemle dil 6gretiminde anadili konusucularina es
diizeyde, akici iletisim kurabilme becerisini edinmis Ogrenenler yetistirmek
amaclanir. Belirlenen amagclar, eyleme dayali, emir tiirii alistirmalarla
gerceklestirilir (Richards-Rodgers, 2001). Oykiiyii anlama, tekrarlama, canlandirma
ve anlatma etkinlikleriyle gelistirilir.

33



Nilgiin Yavuz

1.2. Yontemin ilkeleri

TFT-O yonteminde hedef dilde anlam, eylemler yoluyla iletilir. Bellek 6grenenden
gelen tepkiler dogrultusunda harekete gegirilir. Baglangic seviyesinde beynin sozel
olmayan davranislar1 kontrol ettigi sag yarikiireye hitap edilir. Hedef dil sozciik
sozciik degil kaliplar halinde sunulur. Ogrenenlerin hedef dili anlamasi, konusma
becerisinden dnce gelistirilmelidir (Larsen-Freeman, 1985). Ogrenenler baslangicta
beden hareketleriyle dilin bir boliimiinii edinebilirler. Emir kipi 0gretmenin
ogrenenleri yonlendirebilecegi giiglii bir dilbilimsel aragtir. Ogrenenler hareketleri
yaparken ve izlerken dgrenme siireci devam eder. Ogrenenlerin kendilerini basarili
hissetmesi ¢ok Onemlidir. Bagar1 hissi kaygiyr diisiiriir ve edinimi kolaylastirir.
Ogrenenler bazi aligilmis kaliplart ezberlemek durumunda birakilmamalidir.,
Hatalar dikkat ¢ekmeyecek bir sekilde diizeltilmelidir. Ogrenenler hedef dildeki
yeni kaliplar1 anlamada zorluk ¢ekmemelidir. Alistirma yaparken kullandiklar
kaliplardan fazlasin1 anlamak durumundadirlar. Yenilik ayni zamanda
giidiileyicidir. Dil 6gretimi eglenceli oldugundan daha etkilidir. Konusma dili
yazma dilinden daha ¢ok vurgulanmalidir. Ogrenenler kendilerini hazir
hissettiklerinde hedef dilde konusmaya baglayacaklardir. Ogrenenlerin konusmaya
ilk basladiklarinda hata yapmasi normaldir. Ogretmenin bu tip hatalara kars:
anlayisl olmasi beklenir. Dil yapilari izerinde ¢alismak d6grenenler yeterli seviyeye
gelene kadar ertelenir.

1.3. Ogrenenin Rolii

TFT-O yonteminde &grenenlerin dinleme ve uygulama gibi basit rolleri vardir.
Ogretmenden gelen emirler dikkatle dinlenir ve fiziksel olarak yamit verilir.
Ogrenenlerin hem bireysel hem de grupla tepki vermesi beklenir. Dersin icerigi,
O0gretmen tarafindan eyleme dayali programa uyularak hazirlandigindan
Ogrenenlerin bu igerige pek katkist yoktur (Richards-Rodgers, 2001).
Ogrenenlerden gegmis konulari animsamasi ve yeni yapilara kolaylikla uyum
saglamasi1 beklenir. Ayrica kendileri de yeni yapilar iiretebilmelidir. Gelisimlerini
kendileri yonlendirir ve degerlendirir. Kendilerini hazir hissettiklerinde konugmaya
baglarlar (Seely ve Romijin, 2002).

1.4. Ogretmenin Rolii

Bu yontemde 6gretmenin aktif ve dolaysiz bir rolii vardir. Asher’a gére 6gretmen,
ogrenenlerin oyuncu oldugu bir tiyatro oyununda ydnetmendir. Ogretmen ne
Ogretecegine karar verir, ders malzemelerini hazirlar ve sunar. Ayrica sinif i¢inde
kullanmak i¢in destekleyici malzemeler hazirlar. Dersin akici olabilmesi igin
Ogretmenin derse iyi hazirlanmis olmasi gerekir. Asher ayrintili bir ders planim
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tavsiye eder. Asher’a gore dersin akigi hizli olacagindan, dogaglama firetim igin
yeterli zaman olmayacagindan, dgretmenin kullanacagi belirli ifadeleri ve yeni
kaliplar1 6nceden hazirlamasi yararli olur.

Ogrenenler birbirleriyle etkilesim halindeyken bile bunu baslatan ve ydnlendiren
Ogretmendir. Hatalar1 diizetirken Ogretmen, anne-baba ile ¢ocuklar1 arasindaki
iletisimi Ornek almalidir. Baslangigta anne-babalar ¢cocuklarinin hatalarini ¢ok az
diizeltmelerine karsin cocuklar biiyiidik¢e konusmalarindaki hatalara ¢ok fazla
anlayis gostermezler. Ayni sekilde 6gretmenler de baglangigta 6grenenin hatalarini
cok fazla diizeltmekten kagcinmalidir (Asher,1977). Aksi takdirde bu, dgrenende
cekingenlik yaratir. Zaman ilerledik¢e, Ogrenenin konusmasinin gelismesiyle
beraber 6gretmen de daha sik miidahale eder.

Ogretmen miimkiin oldugunca 6grenenlerle géz temasi kurar. Sinifta basar1 seviyesi
en diisiik 6greneni barometre 6grenen olarak belirler. Derslerde bir sonraki asamaya
gecmek icin barometre 0greneni gozlemler, basarisi en diisik 6grenen konuyu
kavradiysa genelleme yapilarak bir sonraki agamaya gegilir. Ayrica dersten en kolay
sikilan Ggrenenlerde basar1 seviyesi diisiik oldugu i¢in 6gretmen derse hareket
kazandirma zamanmi barometre &greneni gozlemleyerek belirler. Ogretmen
barometre 6grenenin tepkilerine bakarak yine genelleme yapabilir.

Ogretmen etkinlikleri hazirlayan, diizenleyen ve yonlendiren kisidir. Ogretim
siirecinde aktiftir. Ogretmenin enerjisinin yiiksek olmast beklenir.

1.5. Ogretim Malzemesinin Rolii

Tiim Fiziksel Tepki Yonteminde genel olarak temel bir metin yoktur (Richards-
Rodgers, 2001). Bununla beraber malzemeler ger¢ek nesnelerdir. Baslangic
diizeyindeki 6grenenler i¢in derste malzeme kullanimia gerek yoktur. Ogretmenin
ses tonu, hareketleri ve mimikleri temel sinif igi etkinlikleri i¢in yeterli olacaktir.
Ayrica, Ogretmen kitaplar, kalemler, bardaklar gibi belirli sinif malzemelerini
kullanabilir. Diizey ilerledik¢e 6gretmenin konular1 destekleyici malzemeler
kullanmasi gerekecektir. Bunlar resimler, gergek malzemeler, sozciik kartlar1 ve
slaytlar olabilir. Asher ev, sahil ve slipermarket gibi belirli yerleri konu alan 6gretim
malzemeleri iiretmigtir. Ogrenenler bazi sahneleri canlandirirken bu malzemeleri
kullanabilirler.

1.6. Dilbilgisinin Ogretimi
Bu yontemde dilbilgisel dogruluktan ¢ok dilin konusma becerisinde akict

kullanimina odaklanilir (Asher, 1977). Dilbilgisi yapilari, kurallarin agiklanmasi ve
ezberletilmesi yerine Ogrenenlerin ilgisini ¢ekecek, kendi hayatlariyla
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iligkilendirebilecekleri Oykiilerin igine yedirilerek, baglamla sunulur. Anlamli girdi
saglandig1 i¢in uzun siireli bellege kayit yapilir ve iliskilendirmeyle geri cagirma
ipuclar1 saglanarak istenildiginde animsama saglanarak, Ogretimde kalicilik
gergeklestirilir.

TFT-O yonteminde dilbilgisi 6gretiminin 6rtiik olmasi, dilbilgisinin ediniminde
basariya ulasilip, ulasilamayacagi sorusunu giindeme getirmistir. 1993°te
Ispanya’da Phoenix Country Day pilot okulunda baslangi¢ diizeyindeki 6grenenler
Ulusal Ispanyolca sinavinda ortalamanin iistiinde basariya ulasmislardar.

1.7. Oykii Anlatim
1. Basamak

Yeni sozciikler ve kaliplar bir durum iginde tanitilir. 30°-40’lik siirede 3 unsur
ogretilir (Ray, 1982). Yeni sozciikler ¢eviri, jest-mimik, gorsel malzeme ya da mini
senaryolar kullanilarak verilir. Yanlis anlama ya da iletisimin olugmasini engelleyici
durumlarda anadil kullanilabilir, anadilden ¢eviri yapilabilir. Beyin gorsel
gorilintliyli baglamsiz sozciiklerden daha fazla bellekten geri ¢agirmada ipucu olarak
kullanir. Bu nedenle ¢eviri yapilsa bile gorsel malzemeyle desteklenmelidir.

Yeni sozciiklerin kavratildigi diisiiniildiigiinde dgrenenlerden sézciiklerin anlamim
jest ve mimikleriyle anlatmalart istenir. Emir tliimceleri 6gretilirken
senaryolagtirilabilecek, oyun oynanabilecek ya da sagma tiimcelere yer verilir.
Ogrenenlere kendi hayatlari, kisilikleri ve zevkleriyle ilgili yeni sdzciikler
kullanilarak sorular sorulabilir. Bodylece 0Ogrenenlerin yeni sozclikleri
iliskilendirmesi ve igsellestirmesi saglanir. Isbirligi iceren etkinlikler, oyunlar,
miizik, rontlar gibi girdi temelli etkinlikler kullanilir. Ayrica ikili gruplar
olusturulabilir. Ikili gruplar &grenenlerin yeni sozciikleri tanima ve eyleme
gegirmenin en kolay ve hizli yoludur. Ayrica dgrenenlerin kaygi seviyesi diisecek,
dili arag olarak kullanacaklarindan uzun siireli bellege kayit saglanacaktir.

Mini Oykiiler 6-12 yeni sozciik igermelidir. Kisisel ve ilging olmalidir. Kiiltiirel
farkindalik olusturmalidir. Tamidik olay ya da karakterler icermelidir. Abartili,
sagma olaylar ya da sozciikler kullamlmalidir (Ray, 2004). Ogrenenlere yeni
sozciikler tamamen kavratildiktan sonra ikinci basamaga gegilir.

2. Basamak

Oykii en yalin, en anlasilabilir bigimiyle sunulur. Her seferinde biraz daha fazla
ayrinttya yer verilerek, 6grenenler yeni sozciik ve yapilart kullanabilecek duruma
gelene kadar anlatilir. Oykiiler gérsel malzemeyle sunulur. Boylece hem
ogrenenlerin dikkati c¢ekilmis, hem de sag beyin etkinlesmistir. Ogrenenler
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kendilerini dykiiniin bir pargas1 gibi hissedebilmelidir. Oykii énce okunur. Sonra
goniilliilere okutulur. Ikili gruplar halinde sinifca dykii okutulur. Yazil etkinlikler
diizenlenir. Ogrenenler dykiiniin bir boliimiinii anlatir ya da detay eklerler (Ray,
2004). Ikili calismalar kaygi seviyesini diisiiriip, dgrenenler arasinda isbirligi
olusmasini saglar. Ogrenenlere hem kendilerini, hem de arkadaslarini degerlendirip,
arkadaglarmin degerlendirmeleri 6grenebilirler. Bu basamakta &grenenler kendi
timcelerini kullanarak Oykiiyli yazabilirler. Yeniden Oykiiyii yazmak dil
yaraticiligimi gelistirir (MacKay, 2004). Ancak bu ¢ikt1 etkinligidir.

3. Basamak

Bu basamakta ana 0ykii sunulur. Baglangigta hedef 6grenenin dykiiniin konusunu
anlamasidir. Ancak hedeflenen ¢ikti 6grenenlerin Sykiiyii anlatabilmesidir.

Oykii defalarca tekrarlanir, gdzden gegirilir ve edinimin pekismesi saglanir.
Ogrenenlerin 6ykiiyii tekrar etmeleri bildikleriyle, dgrendikleri arasinda iliski
kurarak bilgide aktarim olmasimi saglar. Yeni edindiklerini farkli durumlara ve
farkli baglamlara uyarlamalarina olanak tanir. Tekrar yapilirken, dykiiden once ya
da sonra neler olduguyla ilgili dykiiler olusturulabilir. Resimli kartlar, siir, sark1 ya
da yeni dilbilgisi yapis1 sunulabilir (Ray, 2004).

2. UYGULAMA

Amagc: Sinifta kullanilacak komutlar1 simdiki zamanda kullanmak
Diizey: Baslangic

Siire: 40°+40°+40°

Hazir Bulunusluk

*(Ogrenenlerin okuma-yazma bildikleri varsayilir.

*(Ogrenenlerin ve dgretmenin daha 6nceden tamistig1 fakat Japonca dgretimine yeni
basladig1 varsayilir.

Teknikler: Isinma, konuya girig, diizenleme, rol yapma, yiiksek sesle okuma,
kontrol etme, soru-yanit, dykil anlatma, oyun

Arac-Gereg: Tahta, tahta kalemi, resimler, oykii, defter, kalem
Siirec
1. Ogrenenlerle Tiirkce selamlasilir.

2. Ogrenenlere Tiirkge olarak bugiinden itibaren Japonca &grenmeye
baglayacaklar1, anadillerini &grendikleri gibi once dinleyecek, izleyecek, taklit
edecek sonra konugacaklar1 soylenir. Kendilerini hazir hissedene kadar konugmak
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zorunda olmadiklar1 sdylenir. ik olarak sdylenenleri dinlemeleri, izlemeleri, daha
sonra sdylenen kelimenin anlamim hareketleriyle gostermeleri istenir.

3. Iki tane goniillii istenir. Goniilliilerin diger &grenenlerden 6nce sdylenen
kelimelerin anlamlarini hareketleriyle gdstermeleri istenir. Goniiller 6grenenlerin
Oniine, herkesin izleyebilecegi bir sekilde, oturtulur. Tiim siiftan anlamadiklar1 yer
olursa hemen sdylemeleri istenir. Ik ders oldugu igin talimatlarin iyice anlasilmasi
icin Tiirkce kullanilacagi fakat dersler ilerledik¢e Tiirkge kullanimimin en aza
inecegi sOylenir. Derse baglamak i¢in hazir olup olmadiklart sorulur.

4. Ogretmen kendisini gostererek ‘FA watashi’ der. Ug kez yineler. Tahtaya
‘FL watashi’ yazar (Japon yazi dizgesi olan Cince karakterlerden olusan kanjiler
tahtada sunulsa da 6gretimin baglangi¢c asamasinda kavranmasi beklenmemektedir.
Sadece dilsel farkindalik olusturmak baglaminda, dilsel birimin hissettirilmesi
acisindan sunulmustur. Ogretimde hedeflenen Japonca yazilarin Latin abecesiyle
yazimi olan romajilerin kavranmasidir.). Ogretmen kendisini gdsterir.
‘FAlE, . o T, watashi wa.....desu’ diyerek dgretmen adini sdyler ve tiimceyi
tahtaya yazar. Ogretmen her Ogrenenin adini sOyleyerek
‘DT, o o SATT, C ‘anata wa.....san desu.’ der ve tahtaya yazar.

@ Goniilliilerden birine ‘Jf§ neko’ denir. Tahtaya ¢izmeli kedi filmine
ait olan kedinin resmi asilir. ‘Neko’ denir, ‘miyav’ denir. ‘Neko’
denir , ‘miyav’ denir. Goniillillerden birine ‘neko’ diye sorulur,
‘miyav’ deyince diger goniilliiye ‘neko’ diye sorulur, ‘miyav’
deyince sinifa iki kez ‘neko’ diye sorulur.

5. Tahtaya ‘kalk’ anlamina gelen ‘37 C tate’ eylemi yazilir. Ayaga

kalkilarak ‘tate’ denir. Oturulur, yeniden kalkilir, ‘tate’ denilir.

Oturulur yeniden kalkilir ‘tate’ denir. Tahtaya ayakta duran kedi C

resmi asilarak ‘tate’ denir. Goniillillerden birine ‘tate’ denir. Goniilli

ayaga kalkar. Diger goniilliiye ‘tate’ denir. O da ayaga kalkinca

isaretle oturmalari istenir. Ogretmen ayaga kalkarak ‘FAIX37 > TV E 7§, watashi
wa tatteimasu.” der ve timceyi tahtaya yazar. Resim gosterilerek
WilEIL > TV EF, neko wa tatteimasu.” denir ve ayakta duran kedi resminin
altina tlimce tahtaya yazilir. Goniillilerden birine ‘tate’denir. Ayaga kalkinca
Cennn san wa tatteimasu’ denir. Diger goniillilye ‘tate’ denir. Ayaga kalkinca
‘o 0 o SAITINESTUWVET, ....san wa tatteimasu’ denir. Simifa ‘tate’
denilerek ayaga kalkmalar1 saglanir. El isaretiyle oturtulur. Yeniden ‘tate’ denilerek
ayaga kalkmalari, eylemin
pekistirilmesi saglanir.

6. Tahtaya ‘otur’ anlamina gelen
‘JEFU suware’ ve yiiri anlamina
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gelen ‘#4317 aruke’ eylemleri ve sinif anlamina gelen ¢~ 7 A kurasu’ adi yazilarak
ayn1 sekilde ogretilir.

7. “Ji neko (kedi), 37 C tate (ayaga kalk), 41 s uware (otur), #*(J aruke (yiirii)’
sozciikleri 6nce sirayla, sonra karisik olarak dnce dgretmen, daha sonra goniilliiler
en son da smif tarafindan gosterilerek tekrarlatilir. Dort sozciigiinde edinildigine
karar verildikten sonra diger sozciikler 6gretilmeye baslanir.

8. Tahtaya zipla anlamina gelen “FRUNH+E  tobidase” eylemi |
yazilarak aym sekil-de 6gretilir.

9. Kap1 anlamma gelen ¢ K77 doa’, sandalye anlamma gelen “f% -
isu’ adlar1 ve goster anlamina gelen ¢ 7.5 A misero’ eylemi, ¢ K7 Z HH 5, doa
0 misero, kapiy1 goster
FrrEREA, isu 0 misero’
sandalyeyi goster emir tiimceleri yazilarak
ayn1 basamaklar kullanilarak &gretilir.

10. Dokuz sozciik once sirayla, sonra
karisik olarak Once Ogretmen, sonra goniilliller, en son da sinif tarafindan
gosterilerek tekrarlatilir. Sozciiklerin kavrandigi diisiiniildiigiinde,

11. Daha 6nce bagimsiz olarak Ogretilen ancak ilk defa bir arada kullanilan
R 7 IZHE O+, isu ni tobidase’ (sandalyede zipla) denilir.

12. Yan yana oturan iki arkadas gosterilerek ‘A i tomodachi’ denilir. Tahtaya
yazilir. Yeniden gosterilerek ‘tomodachi’ denir. Iki arkadas | _
gosteren resim tahtaya asilarak, ‘tomodachi’ denir. Goniilliilerden ST
birine ‘tomodachi ?’ diye sorularak, arkadaslarindan birini

gostermesi beklenir. Diger goniillilye ‘tomodachi?’ diye sorularak =&

onun da arkadaslarindan birini gostermesi beklenir. Sinifa ‘tomodachi?’ diye
sorularak, herkesin bir arkadasini gostermesi beklenir. Son kez sinifa ‘tomodachi?’
diye sorularak, davranisin yinelenmesi beklenir.

13. Sozciiklerin kavrandigina karar verildikten sonra ikili gruplar olusturulur.
Ogrenenlerden biri komutlar1 sdyler, digeri hareketleriyle gdsterir. Sonra gorev
degistirirler. Boylece her 6grenen bir kez komutlar1 sézlii olarak kullanmis, bir kez
de anlamlarin1 gdstermis olur. Daha sonra sdzciikler sinifa sorulur. Ogrenenlerden
sozciiklerin anlamini hareketleriyle gostermesi istenir. Yanlis yapan 6grenen elenir.
En son kalan 6grenen sampiyon olur. Sampiyona 6diil olarak ¢ikolata verilir.
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14. Oykiiyii anlatan posterler tahtaya yapistirilir.

"y
S A

FH i
Tanaka Kakeru
Oykii 6gretmen tarafindan iki kez okunur.
FAD 7 Z A
AR S AFSZTWET, ASAFESTWET, BISAFHNTHET

o HEIAMTRTZRAETCWET, EEIAEFMFICROHLTVWET, H
FEALEEIAEASALEEIALLZIAMTIROLKETT,

Watashi no Kurasu

Tanaka san wa tatteimasu. Kakeru san wa suwatteimasu. Ai san wa aruiteimasu.
Hiromi san wa doa wo(0) miseteimasu. Yuki san wa isu ni tobidashiteimasu. Tanaka
san to Ai san to Kakeru san to Hiromi san to Yuki san wa watashi no tomodachi
desu.

(Benim Simifim

Tanaka ayakta duruyor. Kakeru oturuyor. Ai yiiriiyor. Hiromi kapiy1 gosteriyor.
Yuki sandalyede zipliyor. Tanaka ile Ai ile Kakeru ile Hiromi ile Yuki benim
arkadaslarim.)

Uciincii okuyusta &gretmen Oykiiniin bir kismini okur, dgrenenler tamamlar.
Dordiincii okuyusta 0gretmen bilerek hatalar yapar, 6grenenlerden diizeltmesi
beklenir. Oykiiyii 6gretmen okur, dgrenenler tekrarlar.

15. Sinifta herkes oykiideki bir karakteri canlandirir. O karakterin yaptigi hareketi
gosterir.

16. Ogrenenler dykiiyii kendi simf arkadaslarina gére degistirerek ikili gruplar
halinde yazar ve okurlar.

17. Hatalar 6nemliyse diizeltilir.
18. Ogretmen tiim 6grenenleri katilimlarindan dolay: tebrik eder.

19. Bir sonraki derse kadar Ogrendikleri Oykiiyl gézden gecirmeleri istenir.
Ogrenenlerle vedalasilarak ders bitirilir.

Asagida dersin degerlendirmenin bir bolimiinii olusturan ara¢ sunulmustur.
Katilimcilarin  kaygi seviyelerini yiikseltmemek ic¢in adlarmi yazmalarn
istenmemistir.
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DEGERLENDIRME
Siire 10’

Degerlendirme sonuglart kisisel olmayacagi i¢in adinizi ve soyadinizi yazmaniz
gerekmemektedir.

1. Asagidaki boslugu doldurarak tiimceyi tamamlayiniz.

FL (watashi) 13 (Wa). ..o T9 (desu),
Fh(watashi)ld (Wa)..........oooiiiii, T4 (desu),
H7277 (anata)lX(Wa) ..o T9(desu),
Fh(watashi)lZ(Wa)........cooveeiiiiin. TV VE 9 (teimasu),
H 727 (anata)lX(wa)......oooeii TV VE 9 (teimasu),
II. Asagidaki resimleri uygun olan sozciik ya da tiimcelerle eslestiriniz.
1. a. J#i Neko

2. b. &% Tomodachi

3. c. fai ¥ Isu

4, d. 7 7 A Kurasu

5. e. N7 Doa
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f HP X AN, - TUWE 9, Tanaka san wa tatteimasu.

g P AT - TuvE$, Kakeru san wa suwatteimasu.

h2E X ATV TV E 9, Ai san wa aruiteimasu.

Li#ZE X AT RAE TV E 9, Hiromi san wa miseteimasu.

LESAEFROHE L TOWET,

Yuki san wa tobidashiteimasu.

3. DEGERLENDIRME

TFT-O yontemine gore gelistirilen arac Ankara Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii Yabanci Dil Ogretimi Yiiksek lisans 6grencisi olan 12 katilimciya
uygulanmigtir. Katilimcilarin yaslart 21-30 arasi degismektedir. Katilimcilarin
higbiri Japonca bilmemektedir. Katilimcilarin tamaminin yabanci dili, ileri diizey
Ingilizce (K.P.D.S. 70 puan iizeri) dir.

Katilimcilarla anadil kullanilarak derse baglanmasi kaygi seviyelerini azaltmistir.
Derse dinleme becerisiyle baslanmasi, katilimcilarin iiretimde bulunmalarim
gerektirmedigi igin rahatlamalarini saglamigtir. Katilimcilardan daha sonra
sOylenilenlerin anlamini hareketleriyle gostermeleri istenerek katilimcilarin
dinleme becerisine giidiilenmeleri saglanmistir. Dili ara¢ olarak kullanmak
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O0grenmeyi anlamli hale getirmistir. Derste Ogretilenleri once goniilliilerin
gostermesi soysal zekasi yliksek ve devinimsel katilimcilari derse giidiillemis, diger
katilimcilarin kaygi seviyelerini diisiirerek, 6gretilenlerin pekismesine olanak
tanimistir. Derste ikili grup c¢alismalarina yer verilmesi katilimcilar arasinda
isbirligi ve duyussal yakinlik olusturmus, kaygi seviyelerini diistirmiistiir. Etkinlik
sirasinda 6diil kullanimi katilimcilari derse giidiilemistir. Derste dinleme, konusma,
okuma, yazma becerilerinin dordii de etkin kullanilmus, etkinlikler diizenlenirken
katilimcilarin 6grenme bicemi farkliliklar1 dikkate alinarak diizenleme yapilmaistir.
Motor etkinliklerin, ikili gruplarin, rol yapma tekniginin kullanimiyla devinimsel,
resim ve poster kullanimi, tiimcelerin yazili sunumlariyla gorsel, 6gretmenin sozlii
talimatlar1 ve dykii anlatimiyla isitsel katilimcilara ulasilmustir.

Sozciiklerin  6gretiminde gorsel malzeme kullanilmas: ve dilbilgisi yapisinin
baglam ig¢inde sunulmasi Ogrenilenlerin uzun siireli bellege kaydolmasini,
kodlanarak geri ¢agirma ipucu olusturarak, animsanmanin kolaylasmasini yani
ogretimde kaliciligi saglamistir. Gorsel malzemelerin ¢izmeli kedi masalindan
secgilmesi baglam olusturmustur.

Ana Oykiide kahraman olarak Japon manga ve anime karakterlerinin gorsellerinin
kullanim1  kiiltiirel farkindalik olusturmustur. Oykiide Japon isimlerinin
kullanilmas1 dgrenenleri hedef kiiltiirle yakinlastirmigtir. Oykiide kullanilan sézciik
ve dilbilgisi yapisi tekrar edilerek Ogretilenler pekistirilmis, baglam iginde
sunularak bellege kodlanmistir. Katilimeilarin  dykiiyii  tekrarlamalari,
canlandirmalar1 6ykiide sozciik ve yapilarin yinelenmesi yine uzun siireli bellekten
animsamanin kolaylasmasini saglamistir. Oykiiyii katilimeilarn simif arkadaslara
gore yeniden yazmalart bilginin igsellestirilmesine olanak tanimistir.

Ogretimi hedeflenen konularm kavranmasmin saglanip saglanmadigmi anlamak
icin ve dersin ilgi ¢ekici olup olmadigini kontrol etmek i¢in barometre dgrenen
kullanimi faydali olmustur. Ogrenenlerle goz iletisimi kurmak hem aradaki bag
giiclendirmis hem de aninda doniit alinmasini saglamistir.

Dersin sonunda katilimcilarin ikili olarak Oykiiyli kendi simif arkadaslarina
uyarlayarak yeniden yazdiklar1 ¢aligmalar degerlendirilmistir. Ayrica bir sonraki
ders bu derste Ogretilen sozciik ve yapilar katilimcilara sorularak sozciikleri
devinimsel olarak ifade etmeleri istenmistir. Ogretimi hedeflenen sodzciik ve
yapilarin yaklasik olarak %90’1 katilimcilar tarafindan animsanmistir. En son
katilimcilara hazirlanan degerlendirme sorular1 dagitilarak birinci bdliimde
timcedeki boslugu doldurmalarini igeren iiretim testi, ikinci boliimde resimlerle
resimlere uygun tiimceleri eslestirmeleri istenerek kavrama testi uygulanmaistir.
Katilimcilarin tamami hem iiretim hem de kavrama testinde basarili olmustur.
Ayrica katilimcilara ders sonunda dersle ilgili gdzlemlerini yazmalar istenmistir.
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Katilimcilarin gozlem sonuglar incelendiginde tamaminin derste eglendigi, iyi
vakit gecirerek 0gretimin gergeklestigi sonucuna ulagilmstir.

SONUC

Tim Fiziksel Tepki yontemi bir anlamda Palmer ve Palmer’mn ‘Eylemlerle
Ingilizce’ yonteminin yeni psikolojik kuramlarla giincellenerek yenilenmis ve
genisletilmis bigimidir. 1970’lerde James Asher tarafindan gelistirilmistir. Yeni
sozciiklerin jest, mimik, davranig gibi motor etkinliklerle uygulanmasina
dayanmaktadir. Yontemde yabanci dilin 6gretiminde anadili edinimi siireci
uygulanirsa yabanci dilde de edinimin gergeklesecegi savunulmustur. Ogrenenlerin
anadili edinimindeki gibi diger konusucular1 dinleyerek, izleyerek taklit etme ve
hazir olunca konusma becerisine ge¢meleri beklenmis, Ogrenenlerin kaygi
seviyesinin diigtiriilmesi, Ogretilenleri giinliik hayatla iliskilendirme temel
alimmustir. Ancak yontemin konusma ve dinleme becerisine odaklanmasi okuma ve
yazma becerilerinin gelistirilmesinde eksiklik olusturmus, ayrica sdzciik 6gretimi
sinirli kalmistir. Bu nedenle 1980’lerde Blaine Ray yonteme dykii anlatma kismin
ekleyerek, yontemin eksikliklerini gidermeye calismistir. Yeni sozciikk ve yapilar
oykii icine yedirilerek baglamla sunulmustur. Ogretimi hedeflenen kavramlarin
yinelemeli olarak ele alinmasi, giinliik hayatla iliskilendirilmesi, gorsel ve isitsel
ogretim malzemesi kullanimi, devinimsel etkinliklerle TFT-O yontemiyle kalict
ogretim hedeflenmistir.

Bu galismada TFT-O yéntemi Japoncanin dgretiminde kullanilmigtir. Ders plani
olusturulurken yontemin amaglart ve ilkeleri temel alinmig. Yontemde 6grencinin,
Ogretmenin rolleri belirlenmig, yonteme uygun ders malzemesi hazirlanmistir.
Japoncanin 6gretiminde dinleme becerisi 6n planda olmak {izere dort becerinin de
gelistirilmesi hedeflenmistir. Ayrica yontemde yer alan kiiltiirel farkindaligin 6nemi
dikkate alinarak, hazirlanan aragta hedef kiiltiirle yakinlik olusturulmaya
calistlmistir. Hazirlanan arag Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii
Yabanci Dil Ogretimi Yiiksek lisans o&grencilerine uygulanmistir. Uygulama
sonucunda yapilan degerlendirme calismalarinda 6gretimi hedeflenen sdzciik ve
yapilarin katilimeilar tarafindan tamaminin kavrandigi saptanmigtir. Katilimcilar
derse iligkin goriislerini sunarken 6gretim sirasinda eglendikleri, farkinda olmadan
hedef dili kullanmaya yoneldiklerini ifade etmislerdir.

TFT-O yéntemi ikinci dil ediniminde anlamanin 6nemini vurguladigi igin
desteklenmis ve popiilerlik kazanmistir. Yontemin begenilmesinin bir nedeni de
bir¢ok teknik sunmasi ve taslak olarak bir¢ok yonteme uygulanabilmesidir. Asher
(1977) da bu yontemin diger yontem ve tekniklerle beraber kullanilmasini onerir.
TFT-O yontemi 6grenenlerde hizli edinim, igsellestirme ve deneyimine dayali dil
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iretimini olanakli kilan bir yontemdir. Bu nedenle yabanci dil 6gretiminde
kullanimi yayilarak genis kitlelere ulagmustir.
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