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Ozet
Ingilizce sézvarhiginda énemli yere sahip olan 6beksi eylemler, bir eylemin bir ya
da birden fazla ilge¢ ya da belirtegle birlesiminden olusan dil 6geleri olarak tanim-
lanmaktadir. Obeksi eylemler, ¢ogu zaman bilesenlerinin sozliiksel anlamlarini
yansitmamakta, bu durum da Ingilizce 6grenen bireylerin bu dilsel birimleri 6gren-
me stirecinde giigliikler yasamasina neden olmaktadw. Bu ¢alisma, 6beksi eylem-
lerin 6greniminde yasanabilecek giicliikleri ortadan kaldirmaya yénelik bir 6gretim
stireci segenegi sunmayr amag¢lamistiv. Soz konusu amaca ulasmak icin obeksi
eylemlerin ogretimine dilbilimsel bir bakis agisi getirilmis, bu cer¢evede obeksi
eylemleri giidiileyen dilsel etmenler tanitilmistir. Sunulan siirecte, Rudzka-Ostyn’in
(2003) Ingilizce obeksi eylemlerin égretimine yonelik gelistirdigi kavramsal
cerceve temel alimmistir. Obeksi eylemlerin anlam ozelliklerinin ve onlari
giidiileyen biligsel etmenlerin bu birimlerin ogretimindeki roliinii 6ne ¢ikaran bu
calisma, karsit anlamh asagi-yukart (up-down) ve iceri-disart (in-out) bilesenleri-
ni iceren o6beksi eylemlerle simirlandriimistir. Bu ¢ercevede ¢alismada oncelikle,
obeksi eylemlerin anlam ozellikleri ve onlar: giidiileyen biligsel etmenler tanitilmus,

daha sonra obeksi eylemlerin 6gretimine yonelik 6rnek etkinlikler sunulmugtur.

Anabhtar sézciikler: Obeksi eylemler, bilissel dilbilim, imgesel anlam



A LINGUISTIC APPROACH TO TEACHING
ENGLISH PHRASAL VERBS

Abstract

Phrasal verbs, which are important features of English vocabulary, can be defined
as linguistic units that are composed of a verb-preposition or a verb-particle
combination. These linguistic combinations do not always reflect their literal mean-
ings and this causes difficulties for students when learning phrasal verbs. This
study aims to provide a teaching process which deals well with these difficulties. In
order to reach this aim, a linguistic point of view in teaching phrasal verbs is
presented, where linguistic motivations of phrasal verbs are introduced. During this
process, Rudzka-Ostyn’s (2003) conceptual framework for teaching English
phrasal verbs is used as a reference. This study, which brings forward the semantic
features and cognitive motivations of phrasal verbs, is limited to phrasal verbs
which consist of opposite particles such as up-down and in-out. In the study, first
the semantic features and cognitive motivations of phrasal verbs are introduced.
Then, sample activities to be used when teaching phrasal verbs are presented.

Key words: Phrasal verbs, cognitive linguistics, figurative meaning
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Giris

Obeksi eylemler (phrasal verbs) Ingilizcede giinliik dil kullaniminin vazgegilmez
bir parcasini olusturmaktadir. Bu nedenle bu 6geler, yabanci dil 6gretim siirecinde
O6nemli bir yere sahiptir. En genel bicimde 6beksi eylemleri, bir eylemin bir, kimi
zaman da birden fazla ilgec ya da belirtegle birlesmesinden olusan dilsel birimler
olarak tanimlanmak miimkiindiir (Crystal, 2008: 367). Obeksi eylem tanimindan da
anlagilacagi gibi bu dilsel birimler en az iki bilesenden olusmaktadir. S6z konusu
bilesenler, ¢ogu zaman sozliiksel (literal) anlamlarini yansitmamaktadir. Boyle
durumlarda, Obeksi eylemlerin anlamimin kolaylikla yorumlanmasi miimkiin
olamamakta, bu da yabanci dil olarak Ingilizce 6grenen bireylerin séz konusu dilsel
birimlerin anlamin1 kavramakta sorunlar yagamasina sebep olmaktadir (Rudzka-
Ostyn, 2003; Kurtyka, 2001; Dirven, 2001; Queller, 2001). Buradan yola ¢ikarak
caligma, ingilizce 6beksi eylemlerin 6greniminde yasanabilecek giicliikleri ortadan
kaldirmaya yonelik bir 6gretim siireci segenegi sunmay1 amaglamaktadir. Sunulan
ogretim siirecinde, Rudzka-Ostyn’in (2003) Ingilizce 6beksi eylemlerin 6gretimine
yonelik gelistirdigi kavramsal ¢erceve temel alinacaktir.

Caligmanin amacina ulasmak i¢in ilk olarak, 6beksi eylemlerin anlam 6zellikleri ve
onlar1 giidiileyen bilissel etmenler tanitilacaktir. Daha sonra, dbeksi eylemlerin
Ogretimine yonelik ornek etkinlikler sunulacaktir. Bu cercevede caligmanin
kavramsal temeli, karsit anlamli asagi-yukar: (up-down) ve iceri-disart (in-out)
bilesenlerini iceren Obeksi eylemler ve bu bilesenleri giidiileyen kimi biligsel
etmenlerle simirlandirilacaktir. Bunun yani sira, Obeksi eylemler tanmitilirken,
yalnizca bilegenlerin anlam 6zellikleri ve anlam genislemeleri lizerinde durulacak,
biligsel etmenler gorsel semalarla desteklenerek olabildigince basitlestirilerek
betimlenecektir. Bdyle bir smirlamaya gidilmesinin nedeni, hem anlam
biitiinliigliniin korunmasini saglamak, hem de sunulan kuramsal bilgiyi yabanci dil
Ogretim ortamlarinda daha kolay kullanilir kilmaktir.

1. Obeksi eylemlerin anlam ozellikleri

En az iki bilesenden olusan &beksi eylemleri olusturan ilge¢ ya da belirtegler up
(yukari), down (asagy), in (iceri), out (disari), on (iizerinde), over (lizerinden) gibi
uzamsal anlam tagiyan bilesenlerdir. Eger 6beksi eylemi olusturan eylem sozliiksel
anlamint ve bilesen uzamsal anlamini koruyorsa, obeksi eylemin anlamini
yorumlamak kolay olacaktir. Ancak, kimi zaman 6beksi eylemi olusturan bilesenler
sozliiksel anlamlarin1 koruyamamakta, sozliiksel anlamlarindan siyrilip imgesel
(figurative) bir anlam kazanabilmektedir. Eger 6beksi eylemi olusturan eylem,
sozliiksel anlamindan ve bileseni de uzamsal anlamindan uzaklagmigsa, Gbeksi
eylemin anlamini yorumlamak daha zor olacaktir. Bu birimleri olusturan eylemler
ve bilesenlere iliskin anlam degisimleri ve ornekleri asagidaki gibi olabilir
(Rudzka-Ostyn, 2003, Dirven, 2001).
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* Eylem ve bilesen sozliiksel anlamini koruyabilir.
(1) We run up the hill. (yukar1 kogsmak)
Ornekte, kosmak anlamindaki run ve yukar: anlamindaki up bilesenleri sozliiksel
anlamlarini korumaktadir.
* Hareket bildiren eylem; soyut, gozle goriilmeyen bir degisimi ifade ederek
sozliiksel anlamindan siyrilabilir.
(2) The company ran up the expenses. (arttirmak)
Ormnekte, kosmak anlamina gelen run eylemi sozliiksel anlamindan siyrilmus,
yukar: anlamindaki up bileseni artmak anlami kazanmuistir.
* Hem eylem hem de bilesen sozliiksel anlamindan tamamen uzaklasip deyimsel
anlam kazanmis olabilir.
(3) My girl friend blew up as she saw me sitting in Jill’s room. (kizmak)
Ornekte, hem patlamak anlamindaki blow eylemi, hem de yukar: anlamindaki up
bileseni sozlilksel anlamlarindan siyrilmis tamamiyla farkli bir anlam
kazanmistir.
Omek (2) ve Ornek (3)’teki gibi durumlar, Sbeksi eylemlerin 6grenilmesinde
yasanan giicliiklerin basinda gelmektedir.
Bu birimlerin 6grenilmesinde yasanan diger bir gii¢liik de ayn1 eylem ve bilesenden
olusan 6beksi eylemin farkli anlamlar tastyabiliyor olmasidir. Bu durumun agiklik
kazanmasi icin, bakmak anlamina gelen look eyleminin yukar: anlammdaki up
bileseniyle olusturdugu dbeksi eylemleri inceleyelim:
(4) The baby looked up to see the flying kites. (yukar1 bakmak)
(5) Look me up when you come to Ankara again. (ziyaret etmek)
(6) I'll look up the meaning of the word in the dictionary. (sozliige bakmak)
(7) The children always look up to their teachers. (saygi duymak, imrenmek)
(8) Things are looking up now, I’ve found a good job. (gelismek, iyiye gitmek)
Eylemin aldigi anlamlar1 goéz oniinde bulundurursak, 6beksi eylemi olugturan
bilesenin uzamsal anlamindan nasil uzaklastigini da gérmemiz miimkiindiir. Sekil
(1)’de obeksi eylemin anlaminin uzamsal anlamindan siyrilip nasil genisledigi
goriilebilmektedir.

Sekil 1: “Look up” obeksi eyleminin anlam ézellikleri

Look me up | I’ll look up

when you the meaning

come to of the word
Ankara in the

Things are
looking up
now, I’ve

The baby
Uzamsal [llooked up to

Most of the
children
look up to

Imgesel
Anlam

Anlam the flying

kites. . . their fathers
again. dictionary.

found a
good job
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Obeksi eylemlerin &greniminde yasanan bu giigliiklerin yani sira, 6beksi eylemi
olusturmak i¢in neden belli bir eylemle belli bir bilesenin birlestigi ve neden farkli bir
anlam kazandigi sorusu da Ogrenenlerin en ¢ok sorguladigi durumlardan biridir.
Obeksi eylemlerin 6gretiminde giicliik yaratan tiim bu 6zellikler nedensiz gibi goriinse
de Dirven (2001), Kurtyka (2001) ve Queller (2001) gibi bilissel dilbilimciler, bu
ozelliklerin sistemli ve giidiilenmis oldugunu 6ne stirmektedir. Rudzka-Ostyn, (2003)
boyle durumlara, bilesenlerin ilk bakista birbiriyle iligkili goriinmedigi, ancak
genisletilmis ya da imgesel anlamlar1 g6z 6niinde bulunduruldugunda bu anlamlarin
birbiriyle iligkili oldugu vargisiyla agiklik getirmektedir. O halde 6beksi eylemlerin
bilesenlerinin onlara kattigi anlamlarin, bilesenler uzamsal anlamlarindan siyrilmig
oldugunda dahi nedenli oldugunu sdylemek miimkiindiir. Biligsel dilbilim bakis agi1si,
giicliik yaratan biitin bu durumlarin nedenli oldugunu ve Ogrenme siirecine
katildiginda giicliikleri ortadan kaldiracagini 6ne siirmektedir (Condon, 2008; Boers,
2000; Kovecses ve Szabo, 1996).

2. Obeksi eylemleri giidiileyen bilissel etmenler

Onceki boliimde de belirtildigi gibi, dbeksi eylemlerin 6grenimi sirasinda giigliik
yaratan Ozellikler, bir “neden”e dayali olarak sunuldugunda, Ggretenler igin bu
ozellikleri 6gretmek, 6grenenler iginse bu 6zellikleri 6grenmek daha kolay olacaktir.
Obeksi eylemlerin anlam &zelliklerinden bahsedilirken, bu dilsel birimlerin ¢ogu
zaman sozliiksel anlamin disina ¢ikip imgesellik kazandigi belirtilmisti. Obeksi
eylemlerin anlamlarinin genisledigi boyle durumlar biligsel dilbilimcilerin imge
semalar1 olarak adlandirdigi kavramlara dayanarak agiklamak miimkiindiir.

Lakoff (1987:275), bireyin deneyimlerini kavramlastirirken zihninde semalar
olustugunu one siirmektedir. Aragtirmaciya gore bu semalar, bireylerin viicuduyla
iliskili deneyimleriyle ve soyut-somut alanlar arasindaki egretilemeli
bagdastirmalarla saglanmaktadir. Bilissel bakis acgisi, diinyayr algilamamizda bu
semalarin roliine dikkat cekmektedir. Imge semalar, algilamanin ve
deneyimlemenin énemli bir yoniinii olusturmaktadir. Oyle ki, bireyin, diinyayi
algilayabilmesi, deneyimleyebilmesi ve kavramlastirabilmesi i¢in zihninde belli
ortntiiler bulunmasi gerekmektedir. Sema, bu tekrarlayan etkinliklerin Sriintiisii ve
diizeni olarak kabul edilmektedir (Johnson, 1987: 29). Semalar etkinlikleri ya da
deneyimleri igermeleri nedeniyle duragan degil, degisebilirdir. Imge semalarmin
degiskenlik gostermesi, dis diinyayr algilayisimizin ve buna bagimli olarak
anlamlandirmanin nasil degisebilecegini de gostermektedir. O halde, sematik yapilar,
farkli baglamlarda farkli bicimler alabilmektedir. Oyle ki, imge semalar1 farkli
bigimler alirken bu semalarin isaret ettigi anlamlar da degisiklik gosterebilmektedir.
Sematik yapinin duragan oldugu durumlarda kavramlastirilan anlamlar sézliiksel;
duragan olmadigi durumlarda kavramlastirilan anlamlar ise imgesel anlamlardir.

Bireyin deneyimlerine dayali olarak bigimlenen pek c¢ok sema bulunmaktadir.
Ancak yukari-asagi yonelimi i¢eren dikeylik semasi ve igeri-disar1 yonelimini temel

11



Elif Arica Akkék

alan icerme semasi1 giinliik yasamdaki deneyimlerimizi yansitmasi bakimindan en
belirgin semalardir. Bu nedenle ¢alismada yukari-asagi (up-down) ve igeri-disari
(in-out) bilesenlerinin giidiilenis bi¢imlerine gore kazandig1 kimi anlam 6zellikleri
sunulacaktir. Bu oOzellikler, Rudzka-Ostyn’in (2003) calismasindaki kavramsal
cergeve temel alinarak ve gorsel semalar uyarlanarak betimlenecektir.

2.1. Yukari (up) bileseninin temel o6zellikleri

Yukar1 (up) Ingilizcede en sik kullanilan bilesenlerden biridir. Bunun nedeni dik
durus ya da hareketin, hem fiziksel yani somut anlamda, hem de soyut anlamda
glinlik yasantimizin Onemli bir bolimiinli olusturmasidir. Yukart bileseninin
uzamsal kullanimlarinin yani sira egretilemeli kullanimlar1 da bulunmaktadir. Bu
boliimde yukar: bilesenini giidiileyen genisletilmis/egretilemeli 6zelliklerden 3
tanesine yer verilmistir.

2.1.1. Sozliiksel/uzamsal anlam

Sekil (2)’de goriildiigii gibi, uzamsal olarak yukar: algak bir yerden yiiksek bir yere
hareketi ifade etmektedir.

Sekil 2: Yukari bileseninin

uzamsal anlamini gosteren sema

Bu bileseni igeren 6beksi eylemlerin bir boliimii, uzamsal anlamini korumaktadir.
(9) Everybody stood up as the manager came into the office. (ayaga kalkmak)

Ornek (9)’da dik konumda olmak anlamma gelen stand eylemi ve yukar:
anlamindaki up bileseni sozliiksel anlamin1 korumaktadir.

2.1.2. Genisletilmis/Egretilemeli anlamlar
1. BIR HEDEFE, BIR SONA, BIR SiINIRA ULAsMAK YUKARi1DiIR

Yukar bileseni uzamsal anlamindan siyrilabilmekte; bir amaca, bir hedefe ulasmak
baglaminda yorumlanabilmekte, somutlastirilabilmektedir.

(o)

Sekil 3: Bir hedefe sona

suira ulagmak yukaridir

12
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Sekil (3)’teki sema, bir hedefe ulasmanin yukariy1 temsil ettigini gdstermektedir.
(10) The passengers rushed up to the train. (acele etmek, kosmak)

(11) Many universities in Turkey /hook up with other universities around the
world. (baglant1 kurmak, anlagma saglamak)

(12) The swimmer caught up with the leading one at the last second. (yakalamak)
(13) Her father gave up smoking as he was diagnosed with cancer. (birakmak)
(14) Christmas is coming up. (yaklagmak)

Orneklerde de goriildiigii gibi, yakalamak, yaklagmak, yetismek gibi bireyin bir

hedefe ulagsma deneyimi, yukar1 kavramiyla iligkilendirilmektedir.

2. DAHA FAZLA YUKARIDIR — Y] YUKARIDIR - MUTLULUK YUKARIDIR

Nicelik olarak artan nesnenin diizeyi yukar1 dogru bir artig gostermektedir. Buna
bagli olarak, bu giidiilenmeye dayali 6rneklerde de daha fazla, daha giizel ve olumlu
nitelige sahip olan yukar1 baglaminda kavramlastiriimaktadir.

Sekil 4: Daha fazla yukaridir Sekil 5: Mutluluk yukaridr

©

Sekil (4) ve Sekil (5)’te sunulan gorsel semalarda da goriildiigii gibi, daha fazla
olan, mutlu olan yukar kavramiyla iliskilendirilmektedir.

(15) The seller marked up his prices by 10%. (fiyatin yiikselmesi)

(16) He brightened up as 1 told him the good news. (sevinmek, mutlu olmak)
(17) She cheered up when 1 visited her at the hospital. (mutlu olmak)

(18) I can not hear you. Will you speak up a bit? (sesini yiikseltmek)

(19) The government wants to assign new teachers in order to beef up the quality
of education. (arttirmak)

Orneklerdeki 6beksi eylemler, onlari giidiileyen egretilemelerle bir seyin daha
yliksek diizeye gelmesi, daha iyi duruma gelmesi ya da mutlu olmak gibi anlamlar
igermektedir.

3. GORULEBILEN YUKARIDIR — BILINEN/ERISILEBILEN YUKARIDIR
Sekil (6)’da gorildigil gibi, bir kavram, daha iist diizeye ya da konuma geldiginde
goriis alanimiza girer; goriilebilir, erisilebilir hale gelir.

13
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Sekil 6: Goriilebilen yukaridir

Bu durum, sadece somut kavramlar i¢in gegerli degildir. Bilinmeyen soyut bir olgu
da yukari bileseni ile bu baglamda kavramlastirilabilmektedir. Ornegin,

(20) He brought up the issue at the meeting. (giindeme getirmek)

(21) He came up with the idea of a new device. (6neride bulunmak)

(22) Why don’t you look up the meaning of the word “solar’?(sozliikten bulmak)
(23) John was supposed to come at 8.00, but he still didn’t turn up. (ulagsmak)
(24) The tests would have shown up if there had been a problem. (gdstermek)

Sunulan tiim orneklerde yukari bileseni; bilinmeyen, goriinmeyen ya da
erisilemeyen bir seyin ortaya ¢ikmasi anlamini vermektedir. Bu ve benzeri
orneklerde, gorlinmeyen ya da bilinmeyen bir olgu ya da durumun goriiliir hale
gelmesi, yukar1 kavramiyla somutlagtiritlmaktadir.

Yukar1 bileseninin biligsel giidiillenmesine iliskin ozellikler, Sekil (7)’de
ozetlenmektedir.

Sekil 7: Yukar: bileseninin bilissel giidiilenmesine iliskin ézellikler

/ Uzamsal \ / Egreltilemeli \

Anlam Anlamlar

Bir hedefe, bir sinira,
bir sona ulagsmak

yukaridadir

Algak bir yerden Daha fazla yukaridadir
yiiksek bir yere N Iyi yukaridadir

hareket \ Mutluluk yukaridadir

\ Gortilebilen yukaridadir
Bilinen/Erisilebilen

yukaridadir

14
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2.2. Asagi (down) bileseninin temel ozellikleri

Asagi bileseni de giinliik yasamda ¢okga deneyimledigimiz dik durus ya da hareketi
isaret etmesi nedeniyle sik kullanilan &beksi eylemlerdendir. Asagi bileseninin
yukari bileseni gibi uzamsal kullanimlarinin yani sira genisletilmis/egretilemeli
kullanimlar1 da bulunmaktadir. Bu bolimde asag: (down) bilesenini giidiileyen
genisletilmig/egretilemeli 6zelliklerden iki tanesine yer verilmistir.

2.2.1. Sozliiksel/uzamsal anlami

Yukar1 bileseninin aksine, uzamsal olarak asag: kavrami Sekil (8)’de sunuldugu
gibi, yliksek bir yerden al¢ak bir yere hareketi ifade etmektedir.

Sekil 8: Asag bileseninin uzamsal anlamini gésteren sema

Asag1 bileseninin uzamsal anlamini yansitan Obeksi eylemler bulunmaktadir.
Ornegin,
(25) The girl kneeled down to pet the dog. (diz ¢cokmek)

Ornekte hem diz ¢okmek anlamina gelen kneel eylemi, hem de asagi anlamina
gelen down bileseni, sozliiksel anlamini korumakta ve 6beksi eylemin anlamina
sozliiksel anlamlartyla etki etmektedirler.

2.2.2. Genisletilmis/Egretilemeli Anlamlar:

1. (OLCEGIN TERSINE) BIR HEDEFE, BIR SONA, BIR SINIRA ULAsMAK
AsAg1IDIR

Bu drneklerde, agagi bileseni uzamsal anlamindan siyrilip, dikeylik semasinin tersi
yoOniinde bir amaca, bir hedefe ulasmak baglaminda yorumlanmaktadir. Bu bileseni
iceren ¢cogu Obeksi eylem, bir derece, 0l¢ii, deger baglaminda bitmislik anlami
icermektedir. Sekil (9)’da s6z konusu anlam gorsellestirilmektedir.

Sekil 9: Bir hedefe sona sinira ulasmak anlamini gosteren sema

15
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(26) They were all struck down in the battle. (devirmek)

(27) The statue had been forn down in the revolution. (yikilmak)

(28) Many people will lose their job, if the company shuts down. (kapanmak)
(29) His car broke down on his way home. (bozulmak)

(30) The old building was knocked down in order to build a more modern one.
(yikilmak)

Orneklerin tiimiinde birseyin bitmislik ya da yok olmak baglaminda bir sinira
ulagmasi, asagi kavramiyla somutlasmaktadir.

2. DAHA AZ ASAGIDIR — KOTU ASAGIDIR — MUTSUZLUK ASAGIDIR

Asag1 bileseninin bu giidiilenmesinde, olumsuz nitelige sahip olan ve olumsuz
yonde diisiis gosteren dzelliklerin asagiyi isaret ettigi one siiriilmektedir. Sekil (10)
ve Sekil (11)’de de goriildiigii gibi, boyle durumlarda asagi bileseni, sozliiksel
anlamindan styrilip, yogunluk, derece, boyut, deger, statii, gii¢, duygu gibi soyut
kavramlarin diizeylerine yonelik kullanimlar1 isaret etmektedir.

Sekil 10: Daha az asagidr Sekil 11: Mutsuzluk asagidir

_d

(31) The teacher put me down in front of the other students. (azarlamak)
(32) Would you turn down the volume of the TV please? (azaltmak)
(33) They have cut her salary down. (diisiirmek, azaltmak)

(34) Nowadays I feel down for no reason. (mutsuz olmak)

(35) The women went to the shop early in the morning as the shoes were marked
down. (fiyat1 azalmak)

Orneklerde konum (31), derece (32), deger (33) ve (35), duygu (34) gibi soyut
ozelliklere yonelik bir azalma, diisiis gozlenmektedir. S6zii edilen soyut durumlar
azaldiginda, diizeyleri agsagiya dogru diismektedir.,

Asag1 bilesenlerinin biligsel gilidiilenmesine iliskin 6zellikler, Sekil (12)’de
sunulmaktadir.
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Sekil 12: Asagi bileseninin biligsel giidiilenmesine iliskin ozellikler

/ Uzamsal \ / Egreltilemeli \

Anlam Anlamlar

Bir hedefe, bir sinira,

P2y  bir sona ulasmak
asagidir
Yiiksek bir yerden / e
algak bir yere hareket =t »
Daha az asagidir

Kotii asagidir
- /

2.3. Disan (out) bileseninin temel 6zellikleri

Mutsuzluk asagidir

Disar1 bileseni, yukar1 bileseninden sonra en ¢ok kullanilan bilesendir. Giinliik
yasamdaki deneyimlerimizde i¢-dis yonelimini temel alarak anlam kazanan bu
Obeksi eylemler, i¢-dis yoneliminin nasil farkli bi¢cimlerde algilanabilecegini ve
farkli anlamlar sunabilecegini gostermektedir. Bu boliimde, disart (out) bilesenini
giidiileyen genisletilmis/egretilemeli 6zelliklerden 2 tanesine yer verilmistir.

2.3.1. Sozliiksel/uzamsal anlami

Uzamsal olarak digari/dig siirlari olan bir alanin disini ifade etmektedir. Sekil (13)
dis bileseninin uzamsal anlamiin gorsel sunumudur.

| Sekil 13: Disar: bileseninin uzamsal
| anlamini gosteren sema

Bu bilesenin bu anlamiyla kullanilan 6beksi eylemlere agsagidaki 6rnegi verebiliriz.

(36) We jumped out of the window when the bomb exploded. (disar1 atlamak)

Bu 0&beksi eylemde, hem atlamak anlamindaki jump eylemi, hem de disar
anlamindaki out bileseni sozliiksel anlamini korumaktadir.

2.3.2. Genisletilmis/Egretilemeli anlamlar
1.VUCUT BIR ICERENDIR

Bu anlami yansitan 6rneklerde insan viicudu ya da zihni; duygulari, diisiinceleri
iceren bir kap baglaminda anlasilmaktadir. Sekil (14)’te gortldiigi gibi, insan
viicudu, sinirlari olan bir iceren olarak goriilmektedir.
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Sekil 14: Viicut bir icerendir

(37) He poured out his heart to her. (i¢cini dokmek)
(38) The teacher handed out the exam papers. (dagitmak)

(39) The man stammered out a few words before he died. (kekeleyerek
sOylemek)

(40) She sobbed out her grief on his shoulder. (aglamak)

(41) The soldier injured in the war cried out all night because of his pain.
(acidan/korkudan bagirmak)

Orneklerde, ac1, korku, iiziintii gibi duygular insan viicudunun icerdigi 6zellikler
olarak goriilmektedir. Duygular igerik, insan viicudu da duygular igeren bir kap
baglaminda kavramlastiriimaktadir.

2. DURUMLAR ICERENLERDIR

Bu anlamda kullanilan 6beksi eylemlerde, zaman, duygu, diisiince, toplumsal iligki
gibi soyut kavramlar ya da varolus, is, gorev, bilgi, farkindalik, erisebilirlik,
gorilebilirlik gibi durumlar, bir icerme iliskisini isaret edebilmektedir. S6z konusu
kavramlar ¢evrelerinde sinirlar olan durumlar olarak goriilmektedir. Disari
bileseninin bu kullanimlari, varolan bir durumun yok olmasi, tilkenmesi ya da sona
ermesi gibi anlamlar1 ifade etmektedir. Sekil (15)’te bu anlamlar sunulan
orneklerdeki gibi bir durumun sinirlarinin disina ¢ikarak siliklesmesi, yok olmast
baglaminda gorsellestirilmeye caligilmistr.

a Sekil 15: Durumlar icerenlerdir

(42) We ran out of time, it’s impossible to visit your friends. (tiiketmek)

(43) The dinosours wiped out by the effect of asteroids. (ortadan kaybolmak)
(44) We often try to blot unpleasant events out of our memory. (silmek)

(45) Your shoes are completely worn out. (eskimek)

(46) My cousin dropped out of her English course. (birakmak)

Disar1 bilesenlerinin biligsel giidiillenmesine iliskin &zellikler, Sekil (16)’da
sunulmaktadir.
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Sekil 16: Disar: bileseninin bilissel giidiilenmesine iliskin ozellikler

/ Uzamsal \ / Egreltilemeli \

Anlam Anlamlar

Viicut bir
— igerendir
Sinirlari olan /
bir alanin digt <\
— Durumlar
icerenlerdir

A / - /

2.4. iceri (in) bileseninin temel dzellikleri

Disar1 bileseninde oldugu gibi, igeri bileseni de bir igerme iliskisini temel
almaktadir. Igeren, hareket eden nesne ya da varligi gevreleyen ya da igine alan
somut ya da soyut bir durum olabilmektedir. Bu béliimde igeri bilesenini giidiileyen
genisletilmis/egretilemeli 6zelliklerden sadece 1 tanesine yer verilmistir.

2.4.1. Sozliiksel/uzamsal anlami

Uzamsal olarak iceri/i¢, sinirlari olan bir alanin i¢ini ifade etmektedir. Bu anlam,
Sekil (17) ile gorsellestirilmistir.

| Sekil 17: Iceri bileseninin uzamsal
I anlamini gosteren sema

Bu tiir kullanimlar1 agagidaki gibi érneklemek miimkiindiir.

(47) 1 have met our new neighbours who moved in our building. (taginmak)

Ornekte sunulan &beksi eylemde, tasinmak anlamindaki move ve iceri anlamindaki
in bilesenleri sozliiksel anlamlarini korumaktadir.

2.4.2. Genisletilmis/Egretilemeli anlamlar:
1. DURUMLAR ICERENLERDIR

Daha 6nce disari bilesenin genisletilmis anlamlarini tartigirken de sozii edildigi gibi,
sadece fiziksel durumlar degil, soyut durumlar da sinirlart olan igerenler olarak
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goriilebilmektedir. Ancak bu kavramlar bitmislik, sona ulasmak anlamlarimi
yansitan disar1 bileseninin aksine, bir durumdan baska bir duruma ge¢mek
baglaminda kavramlastirilmaktadir. Bu 6zellik Sekil (18)’de gorsellestirilmeye
caligilmistir.

* Sekil 18: Durumlar icerenlerdir

(48) If you want to pass the exam, you must phase in some more work. (asamal
olarak baglamak)

(49) The speaker cleverly zeroed in the growing frustration of the audience.
(yogunlagmak)

(50) The moderator threw in a few words. (eklemek)
(51) The children stopped fighting as their mother stepped in. (araya girmek)
(52) You should sign in before 8.00 A.M. (kayit olmak)

Igeri bileseninin séz konusu kullanimlari, bir durumdan bir baska duruma gegis
ifade eden yukaridaki drneklerle de goriilmektedir.

Igeri bilesenlerinin bilissel giidiilenmesine iliskin 6zellikler, Sekil (19)’da
sunulmaktadir.

Sekil 19: Iceri bileseninin bilissel giidiilenmesine iliskin ozellikler

‘ Uzamsal \ / Egreltilemeli \

Anlam Anlamlar

Sinirlar1 olan Durumlar
bir alanin igi icerenlerdir

3. Ornek etkinlikler

Bu kavramsal o6zeliklerin gorsel ve gorsel olmayan etkinliklerle ogrencilere
sunulmasi 6grenme siirecine olumlu katki saglayacaktir.

Calismanin bu boliimiinde, dbeksi eylemlere iliskin olusturulan kavramsal ¢ergeve
temel alinarak ornek etkinlikler sunulacaktir. Etkinlikler, her bilesenin tek bir
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ozelligiyle siirli tutulmustur. Bilesenlerin giidiilenmelerine dayali olarak olusan
anlam farkliliklarini gostermek icin yukar1 ve asagi gibi karsit anlamli bilesenlerden
olusan Obeksi eylemler bir arada sunulmustur. Etkinliklerde ¢alismanin kavramsal
gercevesini betimlerken verilen 6rnekler kullaniimistir.

3.1. Etkinlik 1
3.1.1.Uygulama asamalari

Birinci adimda, Ogrencilerden sunulan Obeksi eylemlerle onlar1 giidiileyen
egretilemelerin eslestirilmesi istenir. Bdylelikle &grencilerde 6beksi eylemi
glidiileyen bilissel siireclere iliskin farkindalik uyandirilir.

Ikinci adimda, &grencilerin yaptiklar1 eslestirmeler dogrultusunda obeksi
eylemlerin anlamlarini ¢ikarsamalari istenir. Bu yolla 6grenci, biligsel 6zelliklerle
anlamlar arasinda baglant1 kurar.

Ugiincii adimda, dgrencilere dbeksi eylemler gorsel semalarla sunulur. Boylelikle
Ogrencilerin 6grenilen tanimlar ve gorsel semalar arasinda iliski kurmalar1 saglanir.
Daha sonra, gorsel semalar, caligmanin kavramsal gercevesinde belirtildigi gibi,
bilesenlerin genigletilmis anlamlar1 betimlenerek agiklanir. Boylece 6grencilere
keyfi gibi goriinen eylem ilgeg birlesimleri bir nedene dayandirilmis olur.

Dordiincii adimda, 6grencilerden 6beksi eylemleri olusturan eylemler ile dbeksi
eylemler arasindaki anlam farkin1i yorumlamalari istenir. S6z konusu anlam
farkliliklarina neyin sebep oldugu gorsel semalara gonderim yapilarak agiklanir.

Bundan sonraki asamalarda, dgretici tarafindan gelistirilen bosluk doldurma (fill in
the blanks) ve yeniden yazma (rewrite) aligtirmalariyla sunulan 6beksi eylemleri
pekistirmeye yonelik alistirmalar 6grenmenin kalici olmasina katki saglayacaktir.

Adim 1:
A.Put the phrasal verbs into correct categories in the chart.
1. The seller marked up his prices by 10%.
2. He brightened up as 1 told him the good news.
3. She cheered up when I visited her at the hospital.
4. 1 can not hear you. Will you speak up a bit?

5. The government wants to assign new teachers in order to beef up the quality
of education.

6. The teacher put me down in front of the other students.
7. Would you turn down the volume of the TV please?
8. They have cut her salary down.

9. Nowadays I feel down for no reason.
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10. The women went to the shop early in the morning as the shoes were marked
down.

MORE IS UP

HAPPY IS UP

LESS IS DOWN

UNHAPPY IS DOWN

Adim 2:

B. Circle the correct meanings of the phrasal verbs in italics:
1. If the price of something marks up, it
a. is noticed
b. is increased
2. If someone feels down, he
a. feels physically lower
b. feels unhappy
3. If you turn down the volume of television or radio, you
a. reduce its volume
b. shut it down
4. If someone cheers up, he
a. feels excited
b. feels happy
5. If someone cuts down your working hours, he
a. reduces the amount of your working hours
b. fires you
6. If someone speaks up, he
a. speaks with high level people
b. speaks loudly
7. If the price of something marks down, it
a. is seen
b. is reduced
8. If someone brightens up, he
a. seems happy
b. seems bright
9. If someone puts you down, he
a. scolds you
b. leaves you
10.If you beef up something, you
a. complain about it
b. you make it stronger and more important
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Adim 3:
C. Match the visuals with the phrasal verbs.

©

_Bd

Adim 4:
D. Explain the meaning differences between the following pairs:

1. mark/mark up, 2. mark/mark down, 3. brighten/brighten up, 4. cheer/cheer up, 5.
speak/speak up, 6.beef/beef up, 7. put/put down, 8. turn/turn down, 9. cut/cut down,
10. feel/feel down

4. Sonug¢

Eylem-ilge¢ ya da eylem-belirteg birlesimlerinden olusan Ingilizce &beksi eylemler,
bilesenlerinin anlamini yansitmamalarindan dolayi, 6grenilmesinde giicliikler
yasanan dilsel birimlerdir. Bu ¢alismada, bu dilsel birimleri giidiileyen etmenlere
yonelik bilgi verildiginde 6grencinin bu 6gelerin anlamin1 daha iyi kavrayacagi
vurgulanmaya calisilmigtir. Bu yolla, 6grencinin neyi 6grendigini anlamasina
yardimci olunacak, dgrenci igin tamamen nedensiz goriinen dilsel birimler, daha
anlagilir kilmacaktir.

Bu ¢aligmanin smurliliklar1 geregi calismada, O6beksi eylemlerin ¢ok kiigiik bir
boliimiine yer verilmis, ¢alisma sadece dort bileseni (up, down, in, out) igeren
obeksi eylemlerle smirlandirilmistir. Bunun yani sira etkinliklerde de bir
kisitlamaya gidilmis, sadece kavramsal bilginin nasil kullanilabilecegine yonelik
ornekler olusturulmustur. Bu cergevede sunulan kavramsal bilgiye gore yeni
etkinlikler olusturulmasi ya da gelistirilmesi miimkiindiir.

Bu ¢alisma, Tiirk ogreticilere obeksi eylemlere biligsel bakis agisini tanitmaya
yonelik devam edecek bir calismanm ilk asamasmi olusturmaktadir. Bundan
sonraki ¢alismamizda, ayni1 kuramsal temele dayali ve 6beksi eylemlerin 6gretimine
doniik bir uygulamanin sonuglari sunulacaktir.

23



Elif Arica Akkék

Kaynakca

Boers F. 2000. Metaphor awareness and vocabulary retention. Applied Linguistics, 21(4),
553-571

Condon N. 2008. How cognitive linguistic motivations influence the learning of phrasal
verbs. F.Boers & S. Lindstromberg (Yay.), Cognitive linguistic approaches to
teaching vocabulary and phraseology iginde (ss. 133-158). Berlin: Mouton de
Gruyter

Crystal D. 2008. 4 dictionary of linguistics and phonetics. (6th edition) USA: Blackwell
Publishing

Dirven R. 2001. English phrasal verbs: theory and didactic application. M.Piitz, S.Niemeier
& R.Dirven (Yay.), Applied cognitive linguistics II: Language Pedagogy iginde (ss.3-
27). Berlin: Mouton de Gruyter

Johnson M. 1987. The body in the mind. Chicago: The University of Chicago Press

Kovecses Z. ve P.Szabo, (1996). Idioms: A view from cognitive semantics. Applied
Linguistics, 17(3), 345-348

Kurtyka A. 2001. Teaching English phrasal verbs: a cognitive approach. M.Piitz, S.Niemeier
& R.Dirven (Yay.), Applied cognitive linguistics 1I: Language Pedagogy iginde
(ss.29-54). Berlin: Mouton de Gruyter

Lakoff, G. 1987.Women Fire and Dangerous Things. Chicago: The University of Chicago
Press.

Rudzka-Ostyn B. 2003. Word power: Phrasal verbs and compounds. Berlin: Mouton de
Gruyter

Queller K. 2001. A usage-based approach to modeling and teaching the phrasal lexicon.
M_.Piitz, S.Niemeier & R.Dirven (Yay.), Applied cognitive linguistics II: Language
Pedagogy iginde (ss.55-83). Berlin: Mouton de Gruyter.

24



