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ISARET DILIiNIN BEYINDE KONUMLANISI
Bahtiyar Makaroglu

Ozet
Dilin norolojik temelleri hakkindaki verilerin ¢ogu konusma dili ¢alismalarina
dayanmaktadir. Isaret dili ¢calismalari, dilin beyinde temel bir yapilanisinin olup
olmadigr ya da dil sisteminin konusulan ve isitilen dillere 6zgii olup olmadigt
sorusuna agiklik getirmektedir. Bu ¢alisma, isitme engelli ve saglikli insanlardaki
dil ve iletigim siirecinin igleyisine iliskin alanyazindaki ¢alismalara genel bir bakis

agist sunmaktadur.

Anahtar sézciikler: Isaret Dili, Beyindeki Dil Alanlari, Dil Sistemi

PLACEMENT OF SIGN LANGUAGE’S IN THE BRAIN

Abstract
Most of the data about the neurological bases of language is based on studies of
oral language. Studies of sign languages can clarify the question of whether lan-
guage has a basic configuration or is it specific to languages that are spoken and
heard. This study provides an overview of studies in literature of the functioning of
language and communication process in deaf and healthy people.
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Giris

Dilin noéral yapisini arastirmadaki temel amag, dil sisteminin beyindeki
konumlanisindan dilin nasil algilandig1 ve iiretildigine kadar uzanmaktadir. insanin
ayricalik belgesi olarak da sayilan, fizyolojik, biyolojik ve sosyal siirecin sonucu
ortaya ¢ikan dilin, beyin isleyisiyle olan baglantisini agiklamak dil sisteminin ortaya
konmasi agisindan onemli doniitler saglamaktadir (Ergeng 2008). Son yillarda
yapilan aragtirmalara kadar dil iiretim siirecinde insanin kapasitesi hakkindaki
bilimsel ¢alismalar konugma diline temellendirilmekte ve dil sisteminin konusma
sesleriyle baglantili oldugu varsayilmaktadir.

Dilin beyindeki konumlanig1 ile ilgili caligmalar, konusma ve dilbilgisi
islemlemenin baskin olarak sol yarikiire, her tiirlii uzamsal islemlemenin ise sag
yarikiire tarafindan yapildigini gostermektedir. Ancak, uzun yillar boyunca, isaret
dilinin (ID) beyindeki yapilanisi iizerine pek fazla arastirmanin yapilmadig:
gozlemlenmektedir. Bu konu, ID kullanan isitme engelli bireyler ile konusma dili
(KD) kullanan saglikli bireylerin yarikiire islevleri ve baskinliginin arastirilmasini
ilgin¢ kilmaktadir. Bu nedenle, beyin hasarli isaret dili konusucularinin st bilissel
islevleri, beyin organizasyonunun nasil farklilasabilir oldugu hakkinda ipuglar
saglamaktadir (Bellugi, Klima ve Hickok 2010).

Isaret Dili ve Dil Sistemi
2.1. Konusma Dili Baglantis1

Konugma dillerinin toplumsal ve sosyal 6zellikleri, igsaret dillerinin nasil bir semaya
sahip oldugu konusunda merak uyandirmaktadir. Isaret dilleri, konusma dillerinin
sundugu benzer sosyal ve biligsel islevleri etkili bir bigimde yerine getirmektedir.
Bununla birlikte, ID konusulan dile ya da konusulan dilden gevrilebilmektedir
(Sandler ve Lilli-Martin 2006). Islevsel bakimdan incelemeler ise, ID’nin konusma
diline benzer karmasik bir yapisi oldugunu gostermektedir. ID nin, bilim, sanat,
tarih gibi temel bilim kavramlarmin yanisira konugma diline 6zgii nitelenen
anlamsal islevlere de sahip oldugu goriilmektedir (Bellugi ve Klima 2001).

Toplumdaki biiylik yanilgilara karsin isaret dilleri sanildig1 gibi konusma dilinden
tiirememistir. Tersine, kendine 6zgii ve dzerk dilbilgisel ve anlamsal yapilar1 i¢inde
barindirmaktadir. Kdken olarak isaret dilleri uluslararast pantomim, belirsiz
jestlerin birlesimi ya da konusma dilinin elle olusturulan formlar1 olarak diisiiniilse
de, bilim adamlarinca bu varsayim ¢iiriitiilmektedir (Klima ve Bellugi 1988). iD
hakkinda diger biiyiik bir yanilgi ise bu dilin konugma dili gibi edinilmedigi, tersine
bu dilin 6grenildigi yoniindedir. Bellugi ve Klima (2001)’e gore, ¢ocuklarda ilk
sozciikler ve ilk isaretler yaklasik 12 ay civarinda goriilmektedir. Hem ID’de hem
de KD’de, dilbilgisi 18-20 ay civarinda saptanmakta, bu yap1 3-3.5 yasina kadar
hizl1 bir ilerleme siireci gostermektedir. KD’ye paralel olarak ID’de de kritik yas
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donemi bulunmakta, 5-6 yas dilimine kadar herhangi isaret uyarani almayan bireyin
bu dénemden sonra dili edinebilmesi zorlagsmaktadir (Pallier 2007).

Dil edinimi konusunda soz edilmesi gereken diger 6nemli nokta beynin timevarim
yontemiyle islemedigi, dogustan gelen bilginin gelen uyaranlar dogrultusunda
tamamlandig1 gergegidir. Cocugun dil edinim silirecinde yapilan arastirmalar ve
gozlemler, bu gercege ulagilmasinda 6nemli rol oynamistir (Ergeng 2008).

ID ve KD ayn1 bilgiyi iletmelerine ragmen, ID’nin gorsel-uzamsal yontemleri sozlii
yontemlerden daha farkli yapisal 6zellikler saglamaktadir. KD iiretim sirasinda sesli
tiretimi kullanirken, ID eller, iist gdvde ve yiizii kullanmaktadir (MacSweeney ve
dig. 2008). ID karmasik dilsel yapilanma gostermektedir. Ancak KD’ye gore tiim
dilsel seviyelerde, yapisini daha ¢ok uzamsal iliskileri kullanarak aktarmaktadir
(Bellugi ve dig. 1989).

Isaret Dilinin Dil Sistemindeki Yeri

Norolojik arastirmalarin verilerinin 1s1ginda bakildiginda beynin sol yarikiiresinde
bulunan ii¢ kortikal alanin (Broca alani, Wernicke alan1 ve Angiiler Giriis) ve bu
alanlar arasindaki baglantilarin dilin ger¢eklesmesinde 6nemli rol oynadigi ortaya
konulmustur. Her ne kadar dilin yalnizca bu ii¢ alanla smirli olmayacak denli
karmagsik bir yapiya sahip oldugu artik kanitlanmig durumdaysa da, s6z konusu
alanlar ve aralarindaki baglantilar da yadsinamaz durumdadir (Ergeng 2008;
Hickok ve Poeppel 2007).

ID’nin varligi, beyindeki bu dil sisteminin organizasyonuna farkli bir bakis agisi
getirmektedir (Bellugi ve Klima 2001). ID’nin beyindeki konumlanisi ile ilgili
yapilan galismalar KD’ye gore daha yenidir. Yapilan arastirmalar, ID’nin birgok
geleneksel dil islemleme alani ile benzer sekilde aktivasyonunun oldugunu
gostermektedir (Bkz. Sekil 1). Anlamlandirma siirecinde Wernicke alani ve birlikte
oldugu yapilarin aktivasyonunun da, KD’ ye benzer yapida oldugu saptanmistir
(Bellugi ve dig. 2010).

Sekil 1: Amerikan Isaret Dili’nde Tiimce Uretim Siirecinin fMRI Gériintiisii

AID’nin Tiimce Uretim Siirecinde fMRI Gériintiisii

Sol Yarikiire Sag Yarikiire
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Alanyazinda ID ile ilgili ¢alismalar ¢ogunlukla Amerikan Isaret Dili’ne (AID)
temellendirilmektedir. AID ve konusma dilinin KD’nin beyindeki konumlanis1 ve
aktivasyon alanlarinin saptanmasi lizerine yapilan bir arastirmada, isitme engelli
bireye AID’nde tiimceler iireten ID konusucusunun videosu izletildiginde, beynin
iki tarafli aktivasyonu saptanmistir (Benes ve Blagoev 2007). Ayni aktivasyon
isitme kayb1 olmayan AID konusucusunda da goriilmiistiir. Sol yarikiirede goriilen
aktivasyon, alt frontal girlis (Broca alani), iist temporal girus (Wernicke alanim
igeren yap1) ve sol prefrontal kortekste saptanmigtir. Sag yarikiirede esdeger alanlar
aym gorev boyunca aktive olmustur. AID bilmeyen Ingilizce konusucularinda ise,
AID videosu izleme siirecinde hig¢ bir aktivasyon artis1 goriilmemistir. (Benes ve
Blagoev 2007).

Dilin temel yap1 birimlerinden biri olarak bilinen konusma siirecinde, iist temporal
alandal 6nemli islevlere sahiptir. Bu alan ID’nin iiretim siirecinde de rol oynamakta,
ayrica ID’nin {iretiminde, isarete 6zgii olan arka parietal alandalda da aktivasyon
gorlilmektedir. Bu bolgelerin tiretim siirecinde aktivasyonu, jestlerin duyusal-motor
islevlere 6zgii oldugunu yansitmaktadir (Emmorey ve dig. 2007).

Dili algilama siirecinde, isitsel-gorsel olarak sunulan KD ile ID’nde benzer
yanallasma oldugu gériilmektedir (MacSweeney ve dig. 2002). Ancak ID ve KD’nin
algilanmas: siirecinde yarikiire aktivasyonu agisindan farkliliklar bulunmaktadir (Pa
ve dig. 2008). Bu yanallasmay1 destekleyen diger bir calismada, isitme engelli ID
konusucularmnin ID’nin algilama siirecininde, konusma ve isitme sorunu olmayan
bireylerin konusma dilini algilama siirecine gore, sag yarikiirelerinde daha fazla
alanin aktivasyonu oldugu saptanmistir (Neville ve dig. 1998).

ID ve KD kullanan iki dilli bireyler iizerine yapilan arastirmalarda, bu iki dilinin
algilama siirecinde beyinde hangi alanlarin aktive oldugunun dogrudan
gozlemlenebilmesi onemli ipuglarr saglamaktadir. Pa ve dig. (2008)’de AID ve
Ingilizce kullanan ikidilli bireyler iizerinde yapilan galismada, ID’nin algilama
siirecinde oksipito-temporal alandalin genis bdlgelerinin, iki yonlii arka-iist
temporal alandalin, iist pariyetal korteksin ve arka frontal bolgelerin aktivasyonu
saptanmistir. Konusma algilama siirecinde ise, daha ¢ok arka temporal lob ve arka
frontal bolgelerin aktivasyonu goriilmiistiir (Bkz. Sekil 2). Iki dilin aktivasyon
alanlart karsilastirildiginda arka-iist temporal korteks ile arka frontal alandalin
ortiistiigli goriilmektedir. Bu nedenle konusma, {ist-orta ve 6n temporal alandaldaki
isitsel alanlar1 isaretten daha fazla aktive etmekte, isaret ise, ventral oksipito-
temporal alandaldaki gorsel-baglant1 alanlarin1 konusmadan daha fazla aktive
etmektedir. ID ayrica gorsel-manuel duyusal motor mekanizmalar1 yansitan ve
konugsma dilinin aktive etmedigi arka pariyetal alanlar1 da aktive etmektedir
(Hickok ve Bellugi 2010).
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Sekil 2: Konusma ve isaret algilama/¢oziimleme ile baglantili aktivasyon haritas
ve secilmis zaman siireleri
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Konusma/igitme engeli olmayan bireylerde sol yarikiire hasar1 sesbilgisel ve
sozdizimsel seviyelerde hem anlamlandirma hem de iiretim siirecinde bozukluga yol
agmaktadir (Damasio 1992). Isitme engelli ID kullanicilarinda sol yarikiire hasari
olan parafazik olgular gézlemlenmektedir (Bkz. Sekil 3) (Hickok ve Bellugi 2010).

Sekil 3: Sol yarikiire hasart olan isitme engelli isaret dili konucularinda goriilen
parafazik olgulara érnekler
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Isiten ve konusan bireylerde olusan afazi, isitsel anlamlandirmay: etkiledigi
durumlarda sol temporal alandalin hasar1 ile iliskilendirilmektedir. Bu bilgi,
temporal alandalin birincil ve ikincil igitsel alanlarla ilgili oldugunu gostermektedir.
Ancak, isitme engelli ID konusucular1 gorsel sistemle iletisim kurduklari icin
temporal alandalin daha az roli oldugu anlamina gelmemelidir. Hickok ve dig.
(2002)’ye goére ID’nin anlamlandirilmasi siirecinde sol temporal alandal, sag
temporal alandala gore daha biiyiik role sahiptir.

ID’nin anlamlandirma siirecinde yarikiire islevlerini arastiran Hickok ve dig.
(2001)’de, tek tarafli beyin lezyonu bulunan 19 yasam boyu ID konusucusuna (11
sol yarikiire hasarli ve 8 sag yarikiire hasarli) ii¢ gorev verilmistir: ‘yalitilmis tek
isaret anlama’ gorevi, ‘tek basamak yOnergeler igeren tiimce-seviye anlama’ gorevi
ve ‘daha fazla karmasik coklu-timce/coklu basamak ydnergeleri igeren tiimce-
seviye anlama’ gorevi. Katilimcilardan 18’1 isitme engelli, biri isitme engeli
olmayan ve AID ve Ingilizce konusan ikidilli, sag yarikiire hasari bulunan
bireylerdir. Lezyonun sag veya sol yarikiirede bulunup bulunmamasi ve temporal
alandali icerip icermedigi olmak {izere katilimcilarin edim diizlemi iki faktorle
iliskilendirilmistir. Sol yarikiire hasarli katilimcilar, sag yarikiire hasarh
katilimeilara gore daha basarisiz olmuslardir. Bu bulgular, sol yarikiirenin ID’yi
anlamlandirma siirecinde baskin oldugunu gostermektedir. Sol yarikiire hasarli
katilimeilar tiim gorevlerde diger gruba gore daha diistik puan almistir. Tek isaret ve
basit tiimce testlerinde sag yarikiire hasarli bireyler, sol yarikiire hasarli bireylere
gore %95 daha fazla basar1 gostermistir. Sag yarikiire hasarli katilimeilarin yalnizca
karmasik tiimce anlama testinde biraz daha az basar1 gosterdikleri saptanmistir
(Hickok ve dig. 2002). Bu ¢alisma Hickok ve dig. (1996) tarafindan AID’nin
anlamlandirmanin baskin olarak sol yarikiire islevi oldugunu desteklemektedir. Bu
arastirmalar ile dil anlamlandirmanin 6nciil olarak sol yarikiire temporal alandali ile
biitiinliik gosterdigi goriilmiistiir.

ID ile KD nin beyindeki konumlanis1 bakimindan farklilasmalar olmasina ragmen,
ID’nin néral organizasyonu KD ile ¢ok biiyiik 6lciide benzerlik gdstermektedir.
Isitme engelli ID konusucularinin sol perisilvian bolgesindeki hasar, ID’nin iiretim
stirecinde eksikliklere yol agmaktadir. Ayni bulgular, isitme kaybi olmayan sol
perisilvian bolge hasar1 olan bireylerde de gdzlemlenmistir. Islevsel goriintiileme ve
lezyon saptamalari, Broca alanmin ID iiretim ve yan temporal alandalin ise ID’yi
anlamlandirma siirecinde biiyiik rol oynadigini gostermektedir (Bellugi ve dig.
2010). Broca alaninin konumu ve islevine bakildiginda, birincil motor korteksin
seslerin olugmasi ve ortaya konmasiyla ilgili dudak, dil, velum, frekans ve larenksle
ilgili alanlarin hemen Onilinde oldugu goriilmekte ve bu alan, komsu alanlar
tarafindan tretilmis olan seslerin, konusulan dil bi¢imine doniistiiriilmesine
yardimel olmaktadir (Ergeng 2008). Broca afazisi ve Broca alani afazisinde
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genellikle hasar goriillen yapilar, dil bilesenlerinin zamansal dizilimini
gergeklestirecek sekilde seslerin sozciiklere, sozciiklerin de tiimcelere dizilmesini
saglayan bir noral sistemin pargasidir (Mesulam 2004). Bu nedenle, konusma
iiretimi siirecinde hatalar meydana gelmektedir. Birey bu durum sonucunda,
bagimsiz konusma yapilarmin (larenks, dil, dudak) koordinasyonunu
saglayamamaktadir (Bellugi ve dig. 2010).

Isitme kaybi olan bireylerde dorsal-parietal ve frontal bolgelerdeki hasar gorsel
sinyalleri islemlemeyi iceren isaret dili afazisine (sign language aphasia) yol
agmaktadir (Lieberman 2002). Bu durum ID konusucusunun bagimsiz (simetrik
olmayan) hareketler yapmasini engellemektedir (Bkz. Sekil 4) (Bellugi ve dig. 2010).

Sekil 4: Broca Alaminda Hasar: Bulunan Isitme Engelli Bireylerin ID Kullanma
Ornekleri
isitme Engelli ID Konusucularin Broca Alamindan Ipuclan

Ev TASIMA Dogru *TASIMA *TASIMA  |BIRLIKTE *BIRLIKTE

Sag Isaret Sag Isaret Sag Isaret Dogru Tamamlanmamig
Golgeleme Ik Deneme  Tkinci Deneme Hareket
Hatasi

ID kullanan isitme engelli bireyler iizerinde yapilan islevsel ndéroanatomi
¢aligmalar1, ID’nin formal dilsel yapida konusma dili ile birgok benzerlige sahip
oldugu gostermektedir. Ancak, dilin iletildigi ¢cevresel-duyusal ve motor alanlarda
keskin bi¢cimde farklilasma oldugu saptanmistir (Hickok ve Bellugi, 2010).
Duyusal arayiiz sistemi KD’ye kargin ID’nin néral yapilanmasi arasinda biiyiik
farkliliklar olusturmakta, konusma algilamanin dorsal iist temporal giriiste
temellendigi goriilmektedir. ID’nin algilama siirecinde ise bu bolgede aktivasyon
gorliilmemektedir (Bellugi ve dig. 2010).

Sonug¢

ID, KD gibi sol yarikiire kdkenli bir islevdir ve sol yarikiirede isitme-konusma
korteksinin yerlestigi perislivian yarik bolgesiyle iliskilidir. ID kullanicilarinda, alt
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ve iist parietal alandallar, gorsel korteks bolgeleri (alt ve arka temporal ve oksipital
bolgeler) daha aktiflesirken iist temporal alandal daha az aktive olmaktadir

ID kullanicilarinda sol yarikiire-Broca ve Wernicke alanlarinda olusan lezyonlarda,
isitme engelli olmayan bireylerin bu alan lezyonlarinda ortaya ¢ikan afazilere yakin
bulgular gériilmektedir. Bu bilgiler dogrultusunda ID’nin de KD ile ayni bilissel ve
dilsel tabana sahip oldugu sdylenebilmektedir. Ancak, ID gorsel-uzamsal
(visuospatial) algiyla iligkili bir dildir ve buna bagl olarak farkli beyin
merkezlerinin katkisi da s6z konusu olmaktadir.
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