SUCLULUGU ACIKLAYAN YAKLASIMLAR'
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- Insan toplumsal bir varhk olarak tapimlamr. Bununla birlikte in-
canlarin zaman zaman toplumsal beklentilere ters diigen davramglarda
bulunduklari, bazilarinin ise bunu bir yagam bi¢imi haline getirdikleri. .
ve toplumsal diizeni yikic bir tutum igine girdikleri- gozlenmektedir. Sug.
olarak kabul edilen bu davranislar, kiigik ve resmi o'mayan gruplarda
o grubun kendi kurallariyla; daha biiyiik ya da resmi kurumlarda kural,
yonetmelik ve yasalarla; toplumda ise kinama, toplum digina itme gibi
gelencksel yollarla veya ceza ile kontrol edilmeye ¢cahsilmaktadir. Bu sos-
yal kontrol mekanizmalarimin her biri, toplum kurallarini gigneyenlere
karg1 yaptinnmlar koyarlar (Binder, 1988). Sug, bir taraftan yasalarin cay-
etkisiyle kontrol altina alinmaya ¢aligihirken, diger taraftan sugun biyolo-
jik, sosyolojik ve psikolojik nedenleri ortaya ¢ikamlmaya >Qah§1lrlnakta :
ve Onleme careleri aragtinlmaktadir. Su¢ davranigim inceleyen bilim
“adamlan gesitli kuramlar ileri siirmiiglerdir. Konuyu anlamamiza katki-
da bulunan bu kurzmlann hicbiri, su¢u agiklamada tek basina yeterli
/ olmamaktadir. Pek gok kuramei, suglulanin tiimiin tek bir kategoriye
yerlestirmenin yararh olmadifim, ¢esitli degiskenlere dayah ve ayrintilh
kategorilere ihtiya¢ bulundugunu ileri siirmektedirler (Elsenberg ve
 Patterson, 1979).

Suclulugu agiklayan yaklagimlan ii¢ ana baghk altmda toplayablh-
riz: A) Blyol()]lk B) Psikolojik C)- Sosyol()]lk
|

A) Biyolojik Yaklagumlar

Blyolopk yaklagim: suclulann davranlglarlmn biyolojik bozukluk-
Jar sonucunda olugtugunu ileri siirmektedir. Bu goriige gore sug:lularda
kalitimsal bozukluklar vardir, endokrin dengelerinde patoloji ya da be-
yinlerinde hasar sézkonusudur. Yani bedensel 6zellikleri ve mizaglar - .
onlar suca yoneltmektedir (Gibbons, 1970). Bu yaklasimn ilk temsilci-
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lerinden olan, Lombrosso, su¢ egilimlerinin kalitsal oldugunu ve suglu
"doganlaim, insanoglunun ilkel atalariyla biyolojik ve fizyolojik benzer-
likler gosterdigini ileri siirmiistiir (Rowe ve Osgood, 1984). Ona gore,
7 su(;]u doganlar 6rnegin, uzun kiit bir ¢ene, seyrek sakal gibi baz fiziksel
ozellikler tagimaktadirlar, Bu fiziksel szellikler suga neden olmamakta
ancak suglu tiplerin tanimmasim kolaylagtirmaktadir. Aragtirmalarmi
" daha ¢ok [talyan askeii haplshanelermde yapmig olan LomDrosso da-
ha sonra kurammda degisiklikler yapmstir, Suclularm, fiziksel tipo-

" lojileri nedeniyle normal niifustan dahs fazla suc islemediklerini, ancak

suga daha fazlz egilimi olan gruplardan gelmeleri nedeniyle daha ¢ok -
sug 1§led1klnr1n1 ileri surmugtur (Haskell ve Yablonsky, 1974).

_ Biyolojik yaklagtmin bir diger temsileisi olan Sheldon belirli fizik-
sel ozelliklerle mizag-kisilik 6zellikleri arasinda bir iligki oldugunu ileri
stirmiigtiir. Sheldon insanlar1 dért fiziki kategoriye ayunustir: 1) Endo-
morflar: Sisman. boyun efen ve fiziksel etkinliklere ilgi duymayanlar
-2) Mezomorflar: Kahn kemikli, kaslan geli;mig, atletik yapih, fiziksel ola- -
rak aktif, kendini zorls kabul ettiren ve ciiretkar tipler 3) Ektomorflar: (
Ince, uzun, inhibe ve ige doniikler 4) Dengeli tipler: Dikkati ¢eken belli
' bzellikleri olmayan kangik, kombine tipler. Sheldon 200.suglu iizerinde
 yaptigr aragtirmada, suthanh %, 60’min mezomorf tipte olduklarini sup-
tomigtir (Haskell ve Yablonsky, 1974). Glueck’lar da bu oram 9, 60.1
olarak bulmuslardir (Gibbons, 1970).

" Gegmiste yapllm1§ olan bu (;ahsmalar c1dd1 yontem sorunlarimm
olmasi, insan hedeni, fizyolojisi ve beyniyle ilgili bilgilerin sinirh olmas1 ve
su(;lu davramgin agiklanmasina rasyonal agiklamaler énermekte yetel-
siz kalmalan nedeniyle degerini yitirmiglerdir. Son senelerde ise ge- -
-netikgiler, biyokimyacilar, norologlar, endokrinolojistler ve psikofizyo-
- loglar gibi farkh disiplin temsilcilerinin insan davramslar tizerindeki
yogun. (;ahgmalanyla, dikkatler yeniden bu alana toplanmgtir, Snndl.
suglu davramgin genetik ve biyokimyasal yoniiyle ilgili goru§ler1 ve
bu]gu]arl gozden gecirelim.’ . K

]‘)‘ Genetik Faktirler

Genetik faktirleri geliéimsel olaylardén kiiltiirel etkiletden, erken
gocukluk yasantilarindan ve ev kosullarindan aywrdetmek giigtiir. Bu

nedenle de sosyokiiltiirel faktorlerin aktarnlmasiyls 11g111 galismalarm ¢ok
dikkatle yapilmas1 gerekmektedir,

Genetik ile sucluluk iliskisini ele alan ai'a§.t1rma1a1: ii¢ alanda iop-
lanabilir: 1) Ailenin ge¢misiyle ilgili aragtirmalar 2) evlat edinilen ¢ocuk-
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larla ilgili aragtirmalar, 3) ikizler iizerinde yaplla.n aragstumalar Suclu
davrams -egiliminin kahtsal olup ‘olmadifim belirlemeye. yonelik ik
‘caligmalar, - aile geqml@mm incelenmesi yoluyla yapimgtir. Suclu
davramg olanlarin aile kiklerine bakildigmda, bu bireylerin onceki
nesillerinde ayn: ya da benzer suglar isleyenlerin sik oldugu yoéniinde
bulgular veren galismalara da rastlanmaktadar (Vetter ve -Silverman,
1986). Ancak bu durum sug igleme egiliminin kalitsal oldugunu goster-
mez. I¢inde bulundugu ¢evrede gocugun sug i§leyen modellerle muhatap
olmasmln sonucunda istenmeyen davraniglara: yonelebilecegi -yani
_ogrenmenln etkisi gbzardi edilemez.” Ayrica suga yonelik davrams,
aile onurunu zedeleyen bir durum olarak kabul edilir ve pek ¢ok aile
simdi ya da gegmiste bu tiir davrams’ gosteren  iiyelerini gizleme egi-
limindedir. Bu da ara§t1rmacllar1, dogrulugu kuskulu olan resmi. kayit-
lara bagimh kilmaktadir (Siegel ve Senna, 1981; Vetter ve Silverman,
1986). Son olal ak, sug olarak kabul edilen bazi eylemlerin zaman iginde
degiserek bu 6zelliklerini yitirmis olmalann da ailelerin gegmislerinin
incelenmesiyle ilgili aragtirma sonuclarim temkmle kar§11amamlz i¢in
: ])11 baska neden olmaktadu

Evlat ed1n11m1§ gocuklarla yapilan aragtirmalar, sug isleme egilimi
’ uzeunde genetik etkiler olabildigini ortaya koymugtur. Hutchings
ve Mednick’in 1977°de vaptiklar1 aragtirmada Danimarka’da evlat
edinilmis 1145 erkek cocuk ile ¢alislmig ve hiyolojik anababalariyla
hichir zaman iligkileri olmamms olmasma ragmen biyolojik babalar
suclu-olan evlat edinilmis gocuklarn, bly'OlO_]lk babalar suglu olmayan ‘
evlat edinilmis cocuklardan iki misli daha fazla suglu olduklan bulun-

mugtur (Vetter ve Silverman, 1986). Genellikle cocuk yeti§tirme bi¢im-

leri, ebeveyn tutumlar ve sosyal simflar gibi aile gevresine 111§k111 ozel-

liklerin, bildirilen genetik etkilerden daha az bir rol oynadlgl soylene-

bilir (Fishbein, 1990). Evlat edinenler iizerinde’ yapilan cahigmalarda

genetik ile ¢evrenin etkilesiminin 6nemini ortaya koymaktadir. Evlat

edinen kigiler arasinda sug islemis olanlar, sug islemeye genetik yatkinhk- ‘
: larl olan: (;ocuklau daha fazla etkilemekiedirler. Yani belirli antisosyal

bzellikleri tagtyanlar, kotit gevresel kosullarda drnegin suglu anababa-

“larin olmas1 halinde suglu davramglar daha fazla gbsterme eé’iliminde

olmaktadirlar (Rowe ve Osgood, 1984; Mednick ve ark 1984 Flshbem,

1990). :

Diger 6nemli arastirma alam ise ikizler ile yapilan ¢slismalan
icermektedir, Tek yumurta ikizleri (monozigot ikizler) dzdes genetik-
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lige en yakin olduklan i¢in, davranig degisikliklerinde genetik faktorlerin
katkas1 konusiinda énemli bir bilgi kaynag: olarak kabul edilmektedirler.
Christiansen 1977’de yaymladigi cahsmasinda ikizlerle yapilmis cals-
malar1 incelemigtir. Bulgular ilk bakista genetik faktorlerin suga egi-
limde 6nemli etkisi oldugu izlenimini vermektedir. Yani tek yumurta
ikizlerinde sug isleme davrams: agismdan esler arasmdaki benzerlik ¢ift
yumurta ikizlerine (dizigot ikizler) gore iki kat daha fazla goriinmek-
. tedir. Ancak bu caliymalar pekg¢ok yontem hatalarina sahip olmalar,
¢ok kiiciik orneklemler iizerinde galisilmis olmalar ve _cevresel kosul-
larin kontrole almmamis olmalar: nedeniyle elestirilmislexdir (Silver-
man ve Vetter, 1986). Christiansen yine ayn ydda yaymladigns bagka
bir arastirmasinda, her tiirli ele§t1uy1 dikkate alarak 7172 ikiz tizerinde
cahismis ve tek yumurta ikizlerinde sucglu davranis acisindan egler
arasmdaki benzerligin %, 35 oldugunu saptamistir. Gift yumurta ikiz-
lerinde ise bu benzerlik %, 13 olarak bulunmustur (Silverman ve Vetter,
.1986). Ikizler iizerinde yapilan son g¢ahsmalar ise (Rowe ve Osgood,
1984) suglu davramgla genetik etkiler arasmda anlaml iliskiler bulun-
masina ragmen, bazi arastirma sonuclan ak=1 yonde sonuglax vermek-
tedir. Bu nedenle genetik ‘etki tutarh bir 6riintii olarak ortaya ¢ikmadig:
i¢in saldirganhk ya da sugluluk agisindan ele ahman ikizlerle ilgili
¢ahismalardan kesin bir sonu¢ c¢ikarllamamaktadir (Fishbein, 1990).

2), Biyokimyasal Faktorler :

Suclu davramslae iliskili olan psikopati, antisosyal kisilik, davranis
bozuklugu gibi davraniglar olan bireylerle bu davramslan géstermeyen
bireyler arasinda pek gok biyokimyasal farkliliklar saptanmigtir. Saldir-
ganlhigin biyokimyasal mekanizmasiyla.ilgili son galismalar, merkezi si-
pirsel iletim sietemlerine odaklagrigtir. Sinirsel iletici olan, seratonin _
duygusal uyaranlara verilen davranigsal tepkileri engellemekte ve saldir-
ganh@1 azaltmaktadir. Seraton etkinlik diizeyinin diisiik olmasinin, et-
kinlik diizeyi diisiik olmayanlara gore impulsiviteyi ya da siddeti aittir-
dign sapténm1§t11‘. Diigiikk seratonin etkinligi hem beyin mekanizmalari-
nin hem de davramgin engellenmemesine ve dolayisiyla saldirganhigin
ya da inhibisyonun artmasina neden olmaktadir (Fishbein, 1990),

Kreuz ve Rose™un 1971°de, Roda ve arkadaglarimin 1983°de. Schiavi
ve arkadaglarmn 1984°de yaptiklarn ¢aligmalarda erkek cinsiyet hoimo- -
nu olan testesteronun erkeklerde saldirgan davrams etkileyehildigi go-
. riilmiigtiir (Fishbein, 1990). Saldirgan suclu hareketleri nedeniyle ha-

pishanede bulunan kadinlarin ise menstiirasyon oncesi dénemde sug
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igledikleri ve bu dénem sirasinda kadin su(;]ul.inn ¢ok huzulsuz ve
saldirgan olduklar1 saptanmistir,’ Ancak Fishbein (1990), menstiirag-
yon 6ncesi sendromu teshis etmenin gii¢ olmas1 ve etiyolojisinin heniiz
aragtim'makta olmasi nedeniyle menstiir asyon, ile kadinlarin suglu dav-
raniglart arasinda dogrudan sonuglala varmanin sakincah oldugunu
. ileri stirmektedir. ,

Bir bagka arastirma konusu ise toksik maddeler ile saldirganlik ilis- -
kisidir. Toksik etkilere maruz kalmanin beyni etkileyerek zihinsel fonk-.
siyonlar1 bozdugu ve boylece beyin fonksiyonlarnim ve davranslarin
© olumsuz efkilendigi neticede hipersktivite ve 1mpuls1v1teye yolagtig
gorilmiistiiv (Fishbein, 1990).

Goriildigii gibi son senelerde yapllan calismalar blycplo]lk yapiyla
sucluluk arasmdaki iliskileri yeniden giindeme getirmektedir. Yine de -
bireyin yapisiyla gevresel faktérlerin etkilegiminin onemini gézard: et-

1

memek gerekmektedir.

B) Temel Psik.(')lojik Yaklaglmlar ‘

Psﬂcoloyk yak]ag,lmlal 1)11ey1 davraniga sevkeden guduleylcllere
- bireysel ve kigileraras1 dinamiklere cdaklagmakta ve bireylerin kendileri:
igin 6nemli olan kisilerle ve yakin gevresiyle yasantilarmn sonucunda
. olusan psikopatoloji nedeniyle su¢a yoneldiklerini kabul etmektedirler.
Birbirlerinden farkl: diisiincelere sahip olsalarda, bu yakla§1mlaﬂn hep-
si su ya da bu gekilde suglularn psikolojik bir patolojiyle davrandiklarin:
ileri siirmektedirler. Suclular “hasta”, “uyumsuz”, “patolojik” kisiler
olduklar igin suglu davramslar gostermektedirler (Gibbons, 1970). Kli-
E nik yaklagimlara gore sugluluk, psikolojik uyumsuzlugun neden oldugu -
normaldigt bir davrams olarak kabul edilir. Suglular kayg, kompulsif
davrams ve obsesif diigiincelerle. yonlendirilen nevrotikler olarak, sid-
detli ve yogun davranis bozukluklan gisteren psikotikler olarak, duy- .
gusal dengesizlikleri ve bozukluklar olan sizofrenler olarak asos-
yal, agresif, impulsif olan ve sugluluk duygulari olmayan sosyopatik .
kisiler olarak gorilmektedir. Duygusal bozukluklar olan bu insanlarin
gereksinimlerini doyurmak igin suglu etkinliklere yineldiklerine ina-
mitmaktadir, Bu nedenle de normaldigi semptomlarin tedavi edilmesiyle
istenmeyen davramslar kontrol altina almabilir (Siegel ve Senna, 1981).

Insanlarn temelde kisilik 6zelliklerine odaklagan psikolojik kuram-
lar sosyolojik, biyolojik, kiiltiirel ve gevresel faktérleri reddetmez ancak
bu faktérlerin etkilerini bireylerin yerlesmis olan yapilarnm iginde ele
alhirlar, ‘ ‘
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1) .P'sikoaﬁalitik Kitram :

Bu kuram suglulugu id, ego ve supelego geligiminde olugan patolo-
jik dulumlalla aglklamaktadn Bunlar:

1. Kriminal diirtiilerin yani 1dm kontrol edﬂmesmd( “yetersizlik
oldugunda ego ya da siiperego gelisiminde bir hata vardir.. Bu nedenle
kriminal diirtiilerin kontrol edilebilme becerisi zayiflar; Idin hakimiyeti
altinda olan birey neticede suglu olur.

2. Ego gelisimindeki bozukluk sonucunda antlsosyal kalakter ge- .
killenir. : :

3 . Siiperego agiri derecede gehgtlglnde idin taleplerinin kargilan-
" masina hig bir sekilde i izin verilmez. Bu tip suglular nevrotik olarak ka-

bul edilirler (Haskell ve Yablonsky, 1974).

- Bu kurama gére idden 'gelen‘istekler' agirt derecede bastlri]dlglnda
ya da bunlara getirilen kontrol gok- diisiik oldugunda cesitli davrans
bozukluklan olusmaktadir, Bu nedenle baz kisiler saldirgan olurlarken,
bazilor1 tamamen pasif, bazmlar da belli diirtiilerini ko_ntrol altmma al-
‘mada ‘yetersiz kalmakt: dirlar, Ki§iligi' olusturan elementler bu sekilds
 carpitildiginda suglulugu da igeren antisosyal karakterler ortaya (;1ka-

bilmektedir (Trajanowitz ve Marash 1983)

Freud 1d 6go ve superego gelisiminin yani kisiligin gelisiminin bir
dizi yasam basamaklarindan ge(,:ﬂmeswle olugtugunu ifade eder. Yasam
' dénemlerin herhangi birinde olusan bir travma, ¢ocugun kisilifinde ha-

sarlar yaratacak, boylece kokii derinlerde yatan sorunlar uzun siireli ‘

psikolojik sorunlara neden olacaktir. Ornegin ¢ocuklarini ihmal eden, -
reddeden, sevgiden yoksun birakan, gereksinimlerine duyarli olmayan
ebeveynler gocuklarinin  siiperegolarinin  geligiminde basarisiz olurlar =
ve daha 6nce de ifade edﬂdlgl gibi id kisilige hakim duruma gecger. Bu
- durumda birey anhk hazlar pesinde kogabilir, bagkalarinin gereksinimle-
rine duyarh o]mhyabilir, duygularla iligkisini kesebilir, Saldirgan ve im-
pulsif olabilir, psikotik semptomlar gelistirebilir, Sug:lulugu igsel catig-
malara, duygusal sorunlara, bilingdis1 giivensizlik, yetersizlik ve agagi-
bk duygularina baglayan bu kuram “normal” suglularin dinamigini agik-
layamamaktadir (Haskell ve Yablonsky, 1974; Siegel ve Senna, 1981).

Suclu genglerde psikoanalitik kuramm goriglerine uygun ilk te-
repotik girigimler Aickhorn ve Friedlander ile baslamigtir.: Gegmisteki
olumsuz yasantilar analistin kigiliinde transferans yoluyla yeniden
yaganir ve gencin diirtiilerini doyurmasma izin verilir, Béylece giirve.-
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nilir, sicak ve objektif bir analistin 6nderliginde doyulucu" iligkiler ku-
ran, yetiskin figiirlerine giivensn, gereksinimlerini kargilayan suglu, bu

giiven duygusunu analiz ‘iliskisi digindaki kisilere de geneller. Yaptlgl o

olumlu 6zdesim onun digerleriyle de: olumlu iligkiler kurmasina yar-
dim eder ve dolayisiyla otorite yerine gegen kigilere kargt impulsif dav-
Tanma’ ih.tiya.cx ortadan kalknus olur (Prajanowitz ve Marash, 1983).

2) 0pemnt K0§ullanma
Eysenck suc¢lulugu bireyin biyelojik yaplSly]a aldlgl egltlmln etki«

lesiminin bir sonucu oarak gérmektedir. Ceza ve 6diilin 6nemine degi-
nen Eysenck, toplumda gocuklan cezbeden “kotii, fena, ahlaki olmayan”

geklinde ifade edilen pek gok yasaklanmig davranig oldugunu, istenmeyen -

- davramsa aninda verilen uygun cezanin garth bir uyaran konumunda
oldugunu ifade eder. Bu tiir tekrarlarin sonucunda 1stenmeyen hareketin
kendisi sart]apmig tepkiyi uretecektir. Yani cocuk stirdiirdiigii baz et-

kinlikler i¢in ge¢miste engeﬂenmls ya da cezalandirilmis ise gartlanmig

_otomatik tepki aninda ortaya ¢ikacak ve gocugun iginde o davramgimn -

hos olmadigina’ dair 1(;sel bir duyalllk gelistirerek ‘caydiricr bir etki ya-
ratacaktir. Bagka bir dey1§le bir siire sonra istenmeyen davran1§1n acl
getirecegine iliskin diigiincenin kendisi, bu sonucu (acy1) iiretecek ve
buna iliskin bir duyarhik gelistiven kisi o davr anigl yapmayacaktir (Ey-

senck, 1977; Trajanowitz ve Marash, 1983). Davranisin pesisira dﬁgim-,‘

celerin de kosullanmas1 yoluyla, bu diisiinceler benzer durumlara genel-
lenir. Sugluluk ¢ocugun yetersiz kosullanmasi ya da gocugun kosullan-

' maya direng gostermesi sonucunda olugur. Eysenck, ayrica diigitk sosyo- .
ekonomik diizeyden gelen ailelerin bu kosullanmay: uwygun gekilde kul-

lanmada yetersiz oluglarinin, bu gruplarda suclularin daha fazla olmasina -

neden oldugunu da ileri stirmektedir (Trajanowitz ve. Marach, 1983).

Lysenck ¢ gore su(;lu]ukla ilgili g ‘temel k1§111k faktorii vardir:
1) Disa Déniikler: Disa doniikler aktif, saldirgan, 1mpulslf sosyal,

heyecanh ve riske glrmekten 110§lanan k1§llerd1r

2) Ige- déniikler: Asint duyarli, kolay lncmebllen kaygili, huzursuz,
sessiz, diizenli bir yasamlar olan ve duygulallm dl§a varmayan kisiler
bu gruba girmektedirler.

3) Psikotikler: Bu gruptakiler ise ba§kal arna uymayan, hostll
duyarsiz, empati kuramayan, kaba, heyecan arayan, alhgilmadik geyler-
- den hoglanan, sorun yaratan ve yalmz kigilerdir (Siegel ve Senna, 1981;

West, 1982).
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‘Eysenck’e gire kigilik farkhhklarini yaratan iki faktor sozkonusudur.
. Bunlardan biri, bireyin yeni iligkiler kurmasin1 saglayan sinir sisteminin
tepki vermeye hazir olus diizeyidir. Digeri ise, tepki verme giiciinii etki- -
leyen ya da kars1 koyan engelleyici faktordiir. D1§a déniiklerin tepki ver-
meye hazir oluslar diigiik, engelleyici faktor ise yiiksek oldugundan yeni-
liklere kosullanmaya ve toplumsal 6grenmeye dn-enghdulm Bu nedenle,
ilkel ve iggiidiisel diirtiilerini kontrol altna alm ay1 6grenmede daha cok -
giicliik yasarlar. Bu da onlann daha gok saldirgan ve toplumsal olmayan
- davramslar gostermelerine ve daha kolay suga yonelmelerine neden ol-
maktadir, Ige déntiller ise tepki vermeye hazir oluglarmin yiiksek olmast
nedeniyle kosullanmaya yani 6grenmeye, dolayisiyla toplumsallasmaya
daha agiktirlar. Engelleyici faktériin diisiik olmasi ise, onlarin varolan egi-
_ limlerini ve kontrolii abartmalarma neden olmaktadir. Nevrotizmi diigiik
‘olanlar dengeli ve sakindirler. Nevrozitmj yiksek olanlarin, onlar duy-
gusa] olarak degisken hale getiren asit1 reaktif otonomik’ sinir sistemine
sahip olduklar kabul edilmektedir. Eger bu kisiler aym zamanda diga
déniik kisilerse, agi duygucaﬂlklarl onlarin impulsivite ve saldirganhik
gibi difer davrams ézelliklerini arttiracaktir. Bu nedenle kuram, gug-
lalarn aginn nevrotik bir diga doniikdiiliik gosterdlklenul ileri ‘stirer.
Psikotikler ise bu agiklamalara tam olarak uymamaktadlrlar (Eysenck,
1977 Siegel ve Senna, 1981; West, 1982).

Eysenck in kuramim test etmek i¢in pek ¢ok a1a§t1rma yapilmigtir;
ige doniikliik, disa déniiklik ve psikotizmi 6lgmek igin gehg,tlrﬂen arag- '
larla yapilan, aragtirmalarin sonucunda bu ‘¢ kisilik 6riintiisiiniin, yiiksek
olmasi ve nevrotik disa donulduk ile su¢ arasinda anlamh 111§k1161 bulun-
masina ragmen, Eysenck’in kurami yeterli deneysel destek saglamamistir
(Slegel ve Senna, 1981; West, 1982; Binder, 1987).

3) Toplumsal Ofrenme Kuram :

- Saldirgan ve suglu davr am§lar1n ogl enilmesinde 6grenme kuraminin
ilkelerinden yararlanan Bandura ve Walters, ¢ocuklarm ne ogrendikleri-
nin dnemine deginmislerdir. Ogrenmeyi saglayan ceza ve ddiildiir. Belirli
davraniglarin 6diillendirilmesi, ¢ davramsmn ileride yinelenme olasiligim
arttiracakiir, cezalandirilan davramslarin yinelenme olesth ise azala-
caktir, Cocuk engelleumelel' ka1§1smda duygulariny denetim altinda tut-

. tugu, saldirgan davranmadigi takdirde sdillendirilir ve sal dirgan davran-
mamayi 6grenir. Taklit ¢ocugun davramslarinin sekillenmesinde rolii olan
onemli bir diger siirectir. Cocuk diger insanlan saldirgan davramglarda

* bulunurlarken ya da saldirganliklarimi kontrol ederlerken gozler ve onlan

’
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taklit eder. Yapilan laboratuvar deneyleri bir ‘engellenme durumundan
sonra saldirgan modellerin izlenmesinin ¢ocuklarda daha ¢ok saldirgan.
davraniglara neden oldugunu gostermistir. Bir diger bulgu da saldwr- -
ganhg édiillendirilen yetiskin modelleri izlemenin ¢ocukta saldirgan
davramglara yolagtifini ortaya koymustur. Bu bulgunun - yamsira
taklidin daha ¢ok saldirgan  cezalandinldigimda degil, pdfillendirildi-
ginde ortaya ciktig bulunmustur. Saldirganligi nedeniyle bir yetigki-
nin cezalandmldigim gormek ise gocugun saldirganhgimi ifade etmesinde
inhibe edici bir faktdr roliinii oynamaktadir (Writhsman, 1972; Freed-
man, Sears ve Carlsmith, 1970; Bandura ve Walters, 1963; Matsueda,
1988). '

Cocuklar bazi modelleri digerlerinden daha fazla taklit ederler. Or-
~ negin kendilerine §diil veren, sevdikleri, giiclii, basarilt ve énemli olan
ve en ¢ok gordiikleri kisileri taklit ederler. Bu 6zelliklere en ¢ok uyan ana-
babalar 6zellikle yasamlarmn ilk yillarmda ¢ocuklar i¢in teme! davra-
‘n1g modelleri olmaktadirlar. Anabahalar-temel] pekistirme kaynaklan ve

taklit modelleri olmalar1 nedeniyle, birbirlerine ve ¢ocuklarina karg: dav-
‘ ramsglanyla ¢ocugun ilerideki saldirgan davramiglarint belirleyeceklerdir
(Bandura ve Walters, 1963; Freedman ve ark., 1970; Trajanowitz ve.
Marash, 1983). -Yakin iliski kisilerinden baska kitle iletisim araglan
ozellikle televizyon yoluyla da ¢ocukl:rin saldirgan ve antisosyal davra-
mslan 6grendiklerini giosteren pek ¢ok arastirma bulgusu sézkonusudur

(Schramm ve ark., 1961; Freedman ve ark., 1970).

Bu kurama gore suclu davramslar yasal ¢lmayan davrams orinti-
“lerinin pekistirme, model alma ve taklit yoluyla grenilmesi yoluyla or-
taya gikmaktadir. Bagarih modellerden yoksun olmak ve bhasarisizhgr
. sik yagaoms olmak da suga neden olan onemli faktbrlel'dir. Eger suclu '
etkinliklere yonelen kisilere verilen ceza, bu etkinlikler yoluyla elde ettigi
yarara agir hasmazsa ve eger yasal olanaklar davrams segeneklerini art-
tiracak sekilde sunulmazsa, ceza ne kadar siddetli olsa bile su¢lu davia-.
ramig siirecektir (Siegel ve Senna, 1981; Trajanowitz ve Marash, 1983).

/

4) Bilissel-Gelisimsel Kuramlar :

Biligsel gelisim kuramlarina gore, gelisimsel gereksinimlere bagh ola-
rak.baz gelisimsel gorevler vardir. Bunlat gencin bir bagkasinin fiziksel
- ve cinsel roliinii almasi, yeni akran iligkileri kurmas, ebeveyhlerindén bha-
. gimmsiz olmast, bir mésl'ege yﬁhelmesi, entellektiiel beceriler gelistirmesi,
yeterli bir yurttag olébilmek'ig:in’gel'ekli kavram ve becerileri geligtirebil-
mesi, sosyal agidan kabul edilekilir davrams driintiileri ve deger sistemi
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geligtivmesi gibi gorevlerdir, Cocugun geligimsel ihtiyaglart karsilanma-
diginda ve bu gérevler tamamlanmadiginda gencin sorunlar olacaktir.
- Bu sorunlar onun g¢evresindeki davramis mormlarimi ihlal ‘etmesine ya

.. da otorite figiirleriyle, akranlariyla ve diger toplumsal kurumlerla ¢a-
tigmasia neden olabilir. Geligim ihtiyaglan kargilanmayan ¢ocuk, ona

sinirlar ve kontroli 6gretecek olan yetigkinlerden uzaldlasir. Bu uzsklag-

- ma sonucunda olugan bilgi eksikligi, akranlarindan ve onu olumlu sekil-
de yonlendiremeyecek yetiskinlerden yén bulma gabalan ¢ocugu kabul

- edilebilir davramslar gostermekten uzaklastirip suglu davxam§la1a ite-
cektir (Tra]anowltz ve Malash 1983) /

Insan zekasmmn -jtemehnde yatan zihinsel islemlerin yasa bagh dev-

Y

reler boyunca gelistigini agiklayan Piaget, ahlak gelisiminin de bu geli-

sime paralel bir olusum gosterdigini ortaya koymugtur. Ona gore ahlak,

' bir kurallar sistemidir ve ahlak gelisiminin temeli bireyin k{u‘aﬂara say-

giy1 nasil gelistirdigidir. ki yagima kadar siiren devinimsel devrede ¢o-

cuk tek bagina oynar. Cocugun kendini tiim dikkatlerin. merkezine koy-

‘dugu yani henmerkezliligin esas oldugu 2-7 ,ya§la1‘ arasmdali dénemde,
¢ocuk kurallarin anlamimi kavramadan yiwzeysel olarak algilar, Kurallar
yetigkinler tarafindan koyu'mustur ve onlara uyulmas1 gerekir yani ku-

rallara bagimhilik sozkonusudur. Yedi yas ile on yas arasimndaki tigiinei | -

evrede olaylar arasinda iliskiler kurmaya, kurallan kavramaya ve igbir-
ligine girmeye baglar. Diisiincelerinin gelistigi, bagkalarinm bakis agioms

“algilayabildigi ergenlik ve sonrast dénemde hen merkezci du§unceden ‘

‘ ‘kurtulmus, digtan aldigy kurallar ige alip bazmettlg1 ve kurellara ilig-
kin bagimsizhik kazandig déneme g1r1n1§t11 Bu gelisim igerisinde kars-
ikl saygi ve dayanl§maya dayal: olarak gehg,en adalet duygusu da onun

kurallan ¢ignemesinin yaratacagl sonuglan’ gormesini saglar. I(u.gulp

yaslarda intikamecr otoriter adalete inanan ¢ocuklar yaslar ])l'iyl'idiik(;e

-zihinsel gelisimc uygun olarak esit ve dagiticr adalete inanirlar (Muuss,

1976; Siegel ve Senna, 1981; Cileli, 1986). Piaget’in cahigmalar1 dogru-

dan suglularla ilgili degildir. Ancak ¢ocugun ahlak gehqlmmdekl yeter- .

sizliklerin suc¢a neden olacaf agqktir,

Piaget’nin ¢ahgmalarindan hareke‘de Kohlberg ahlaki geligim evrele-

‘rini ti¢ diizey ve alti evre olmak iizere genisletmistir, Gelenek 6ncesi do-
'nemin ik agamasmda gocuk dogruyu énce kurallara ve oteriteye hagimh
olarak algilar ve davramslarimin sonuglari ve ceza onun igin 6nemlidir.

" Bakas acist hen merkezlidir. Tkinci evrede kendisinin ve ¢evresindekilerin -
‘ G

gereksinimlermi karsilamaya dayah adil ahgveriglere giren gocuk, dog:
ruluk ve hakhilik anlayigmm bireyci bakis agisina gore'degisecegini fark-
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eder. Geleneksel diizeyin ilk evrévsiu'de beklentiler ve kurallar dogrultu- -
sunda davranan gocugun amaci “iyi gocuk” olmaktir. Farkl_} goriigleri,
kendini bagkalarmn yerine koyarak algilamaya.baslayarak bireyei ¢1-
karlarinin tizerine gikanr. Tkinci evrede ice toplumun diizenini korumak
ve toplumun refahi doglultusunda davranmak esastir, Kigileraras: ilig-
kileri rol ve kurallart belirleyen sisteniin bakis agisina gore benimser.
Gelenek: Stesi dénemin ilk evresinde dogru olan, insan haklar1 ve toplu-
Jumun yaran gozetﬂelek toplumun inceleyerek: kabul ettigi ilkelere uy-
gun clandir. Dogru ve yanhsin bir deger sorunu oldugu kabul edilir. Ah-
laki bakis ags1 ile hukuki bakis agisinin gelisebildigini goriir ve toplum
yararma yasalarin degisebilecegine jnanir. Son evrede insaphifim uwymasi
gereken evrensel ahlaki ilkelerin varhifima inanihir. Evrensel adalet, in-
san haklart ve insana saygi gibi degerler gelisir (Hudgins ve Prentice,
1973, Tsujlmoto 1979; Kagltglba§.1 1979 Liebert ve Wicke- Ne]son,
1981; Gl]eh 1986). :

Ahlak geligiminde ilk duzey genellikle gocuklaun ahlaki akil yii-
rittmeleriri belnler. Erinlikte ortaya gikan ikinci duze} pek ¢ok yetlg,-
kinin de diisiincesinde agirhk tasur. Ugiineii . diizey en az rastlanan dii-

" zeydir. Geligebilirse ergenhk ve yetigkinlik dgneminde’ ortaya gkar ve
" gok az yetigkinip diigiince geklini belirler. Bu dogrultuda ge]onek onceq ’
“dénemde gocuklar kendilerini suglu davramslardan uzak tutar]al ¢iin- -
kii bunlarin sonuglarindan korkarlar. Geleneksel ‘dénemde yasalara ve
kurallara uyduk]au icin sugtan ka(;ln_u'lar Son donemde ise, suglu: dev-
ranigin - ahlaki agidan yanll§ ‘oldugunu ve bagkalarmi incitebilecekle-
rine mandlklarl icin sugtan uzak duluﬂar Kohlberg’in anlayisina gore.

- . suglu gence son evrenin degerlerini ve bagkalarmn haklariyla ilgili ol-

gun davranis kararlarr vermelerini 8gretmede yardlm(ﬂ olmak gerek-

mektedir (Siegel ve Senna, 1981; Cileli, 1986).

Piéget ve Kohlberg’in goriisleri dogrultusunda yapilan ara§t1rmayla-‘.

rin sonuglan suglulann, sug islememis kigilere” gore daha altdiizeylerde . -

ahlaki gelisim gosterdiklerini (Akt. Ozsoy, 1991) ayrica sug tiplerine. gore
de suglular arasmda farklar oldugunu ortaya koymustur. Psikopatik
suclularin, psikopatik olma}‘fan' suglulardan’ daha diigiikk ahlaki geligim
diizeyinde olduklau goriilmiistiir (Jurkovw ve Prentice, 1977; Binder,
1988)

5) Gergeklik Terapisi (Reality Therapy): Glasser’a gére kimligin

olugumunda temel iki ibtiya¢ sevme "ve¢ sevilme ile kendimizin ve
-" bagkalarmin goziinde degerli oldugumuznu hissetme ihtiyaglaridir, Thti-
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yaclarimizin ‘nasil kargilandigina bagh olarak basarih ya da bagarisiz
kimlik gelistiririz. . Bagarth kimlik, davramslerimizin sorumlulugunu
almaya istekli olmak ve gergedi Qa1p1tmadau oldugu gibi algilayip
ona uygun davr;n@]mda bulunmaktir, Yani smumlu olmaktir, Sorum-
luluk, bu yaklagimm temel kavranudir. Ihtlya(;]alml "kendisine ve
bagkalarma zarar vermeden karsilayabilme becerisi olen kisi, sorum-
lu davraniglart nedeniyle basarih kimlige sahiptir. Baganli kimligi
olanlar sorumlu ‘davramslar nedeniyle severler, sevilirler ve degerli
- olduklarini hissederler. Bagarisiz kimlik ise hireyin temel ihtiyaglarinin
karsilanmamasina bagli olarak onajra gikar ve bu kisiler ya§am-’
larm lhtlyaglarlm etkili olmayan yollarla karsilamakla gegirirler. Thti-
yaglarin1 karsilamada bhagansiz olanlar hangi yolu segerlerse segsinles,

bu kigilerin ortak o6zellikleri gevrelerindeki gergekleri reddetmeleridir

(Glasser, 1965, 1969).

Sevilmedigini ve degerli olmadigin: hisseden gocuk, aile ortammda
olugturamadigr kimligini toplumda kendine Hzgii 2ay1f kimlikleri olan
bagkalarma katllarak'olugéurmaya ¢ahisacaktir, Begenildigi ve degerli
-oldugu duygusunu elde etmede geqtigi su¢ etkinliklerini igeren yollar ise
- bagansiz olacaktir. Thtiyaglarim yeterli sekilde kar§1layamad1klari i¢in
kizgimi ve engellenmis olan bu kigiler, ihtiyaclarini karsilama firsatindan
onlam yoksun biraktigim diigiindiikleri topluma karsi bir gekilde davran-
maya yani sug islemeye baglarlar (Glassel 1969)

‘ Gelgekhk terapisinde amag suclularin yas samlerini etkili bir §ek11de
kontrol altna almaya haglamalarn yani sorumlu davranmalarm 63-
retmektir. Suglu etkinlikler yoluyla ortaya ¢ikan sorumsuzluga ve yasa-
lar1 bozmaya iliskin hig bir mazeret yoktur. Gergeklerle. kargilagsmada
yaptiklarmin onlara yarar yerine zarar verdigini gorme giicii kszanmalar:
istenir. Ge¢miste yasananlar dikkate ahnmadan, yaptiklann herseyi ken-
dilérinin ssgtigini, yagamlarmm etkili sekilde kontrol edebilmek igin her
* zaman daha iyi segenekler oldugunu ve bunlari denemeyi, duygularimizt
degistirmenin yolunun davramglar1 degistirmektsn gegtigini 6grenirler.
Bunu s:glamak i¢in suclu geng oncelikle ‘gergegin 1eddédﬂmesi §'ra da
carpitilmas1 anlamina gelen sorumsuz davramglaryla yiizlestiriliv ve hu
siire¢ boyunca degerli bir varhk olar ak kabul edilen sug:lunun yalnizca
sorumsuz davranmiglan reddedilir (Glasser, 1980, 1984 1989; Jansma,

1980; Marzilli-Fahrney ve Pettie, 1987; Kaner, 1990, 1991).

Ggrenilmesi kolray x'fe‘ pratik .olan_bu yal‘i_]a§1m1n su¢ islemis géng-

lerde etkililigi deneysel aragtirmalarla saptanmis (Shea, 1973; German,
1975; Thatcher, 1983; Yarish, 1985), islahevlerinde ve  cezaevlerinde
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insanlarm yasamlerim etkili bir@ekﬂde kontrol edebilmelerine - yardim
amacryla yaygm olarak kullamlmaya baglamigtir. k

6) Etkilesim Analizi (Transactional Analysis): Berne, kuraminda
. birey ile gevresi arasindaki kisilerzras iligkilere ve dinamik etkilesim-
lere odaklasmaktadir. Sosyal - etkilesim “stroke” adi verilen bagka-
lar1 tarafindan. tanmma ihtiyacma dayamir. Sosyal iliskilerdé bu
_ihtiyaca giire her ailede kendine ozgii olan kahplar &grenilir. in-
samn tanmma ihtiyacim gidermek icin buldugu yollar onun kigiligini
olugturur. Bu ihtiyacim acik iletigimle glderemeyen kisiler ¢ oyun”lara
bagvururlar. Basgkalanyla etkilesimlerinde insana en ¢ok doyum sag-
Jayan iliskiler oyunlarchr. ““Bana aci1, ben hastayim yapamam, ben senin
igin neler yaptim” vh. gibi (Goulding, 1975; Dusay ve Dusay, 1979).
insanlarim zaman zaman duygu, diisiince ve davrams agisindan fark-
I sekillerde davrandiklarim farkeden Berne ii¢ ego durumu ileri siirmiig-
tiir. Ebeveyn ego durumu; ebeveyn ya da onun yerini tutan kigilerin duy-
gu, diistince, davrang ve tutumlarim igermektedir. Neleri’ yapmamiz ve
neleri yepmamamiz gerektigini, bir seyi nasil yapmamiz nasil gerektigini
soyleyen kontrol edici ve elestirici egodur. Degerleri ve inanglart simgeler.
. Gocuk ego durumu, bazen yaratic1 ve duygusal bazen isyankar ya da uy-
gucudur. Blreymgocukluguna ait duygu, diisiince, davranis ve tutumla-
i ifade eder. “Istiyorum-I want to” ile simgelenen talep edici kistmdur.’
Yetigkin ego durumu ise insanlarm gergekci ve mantikli olan kismudir.
Gergegin objektif olarak degerlendirilmesi yoluyla ézerk olan diisiince,
duygu, davramg ve tutumlar igerir (Dusey ve Dusey, 1979).

Suclular yetiskin ve ebeveyn ego durumlar1 gelismemis olan kigiler- .
‘dir. Amag, kigiligin olgun olmayan ¢ocuk kismim glegis;tirmek,. ebeveyn
kismimin siibjektif yarglsml azaltmak ve yetiskin kismm gelistirmektir,
Béylece ii¢ ego durumu birlikte uyum i¢inde igleyecektir, Ayrica biieyin
kisilerarasi iliskilerde Qyunlal'dan armik agik etkilesimlere girebilmesi‘ve
“boylece bzerk ve gergekei olmasina yardim edilir (Trajanowitz ve Marash,
1983; Ivey ve ark., 1987).
Bu yaklagimin suglulara etkisini inceleyen az sayidaki arastirma,

onlarln cesitli alanlardaki kisileraras: iliskilerini gehstlrdlk]erml goster-
migtir (Haskell ve Yablonsky, 1974)

C) Temel Sosyolojik- Ynklag;lmlar

Suclulugu, bir eyin i¢inde yagsadif scsyal cevreye bagh olarak sosyal
" yapilar, sosyal siirecler ve sosyal tepk]ler agisindan agiklayan pek ¢ok’
kuram verdir,
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I) Sosyal Yapr Kuram]au o ‘

S(Jﬂyal yap1 kuramlau suglulugu, alt simf cevrelerinde hakin Olan‘
- kosullara gosterilen uyum agisindan ele almaktadir. Bu kuramlar ashnda

alt siif erkeklerinin olusturdugu cete sug:lulugunu agklamasimn yanisira’

~ giinlimiizde iist ve orta simflardaki sugluluga da a(;lklamayl amacl: -
maktadir]ar,

1)‘ Kiiltiirel Aktarvm: Kuramy (Cultural Transmission Theory) : Shaw
ve McKay yoksul kes1m1e1‘de ve gecelkondu bélgelerinde sug oramnda
: gorulen farkliliga sosyal degerler ve sosyal kurumlar agisindan acikla-

maya ¢ahsmslar ve suclulujun yiikeek ve diigiik oldugu bolgeler arasinda
sosyal degerler ve kurumlar agisindan biiyiik farkhliklar oldugunu sapta-
mglardir; Suglulugun diisiik oldugu bolgelerde. geleneksel tutum ve de-
gerlerde aynﬂlk ve tutarlihk oldugunu, okul ve kilise gibi kurumlara de-
vam etmenin onemli oldugunﬁ v anababalann cocuklarn1 orta smlf"
" degerlerine gore yetigtirdiklerini saptamuglardir. Sugun yiiksek oldugu
bilgelerde ise gatisan degerler sézkonusudur. Baz genglere orta simf
degerlerine ve hedeflerine ulasma yoniinde egitim verﬂlrken bazmlarma
da hirsizhik, dickagiteihik, olay gikartma gibi yasal olmayan yollar ém-
poze edilmeye ¢ahsilmaktadir. Shaw ve McKay’e gote birbiriyle gatigan
- farkls iki deger sistemiyle birlikte biiyiiyen geng erkekler bunlardan
birini se¢cmeye. zorlanmaktadirlar. Gecekondu bélgelerinde yagayan ay-
ki1 degerleri olan gencler itaati ve uyumu gerektiren orta sinif normla-

ryla yasa(hklarl catismaler nedeniyle sokak ¢eteciliginin yerlesmis ku-

rumlar haline gelmesme néden olmaktadlrlal (Slegel ve Senna, 1981

. Gold, 1987)

. Shaw ve McKay suqun yiiksek oldugu bélgelerde piifus artsi, yok-
‘sulluk, saghik hizmetleri, sucgluluk ve egitim gibi sorunlarla ilgilenecek
olan kurumlarm yetersiz oldugunu ayrica bu kurumlarda hizmet vere- .
~ cek olan kisilerin bu bolgelerin digmdan gelen k1§1.ler olmalari nedeniyle " -
sosyal kontroliin yeterli bir sekilde saglan amadigim da Vurgulam aktadlr-
" lar (Siegel ve Senna, 1981; Gold, 1987).

2) Als Sumaf Kultlu Canngmasi Kurams (Lower Class Culture Conflict
Theory ) : Miller, kiiltiirel aktarim kuramindan hareket ederek alt simflar-
' daki gete-etkinliklerini agiklamaya ¢ahgmaktadir, Suglulugu, alt simf kiil-
tiiriinde yerlesmis olan deger ve tutumlarn bir iiriinii olarak géren Miller,
Shaw ve McKay’den farkl olarak maddi kazang ve sosyal ayricalik elde
etmekvlc;:ln alt simiflarin oldugu bolgelerde olugmaya baslayan denetlen-
memis geng gruplaun ve getelerm eylemlen olal ak gormektedir, Bu bal-
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gel rde zaman 1(;1nde degl§meden kalan kultul el ve sosyal ortam igerisin-
de genglerin bagan sanslan az olacafindan- kendi kiiltiirlerinde ve gevre-

lerinde kisisel doyumlar pesinde kosacaklardir. Miller’in ileri siirdiigii
bir diger goriis de bu bplgelerde babalarm éilélpriy’.e iligkilerinin ¢ek si-
nirh clusuna bagh olarak ailelerin kadina dayali oJma egilimi géstermesi-
dir. Babalarin ayklfl yasamlarini reddeden anneler, gocuklarim koruma-
‘ya ve bu aykir1 yasamdan uzak tutmaya galigm aktadirlar. Birbiriyle ¢a-
tigan bu moral degerler nedeniyle yasanan ikilem, aileyle yer degistiren
" tek cinaiyetli akran gruplarna katilmayla ¢oziimlenir, Genein, erkek ro-
. liinii grenmesine olanak tamyan sokak kigelerinde toplanmalar, ' klik-
ler ve geteler olusturmalart gibi (Siegel ve Senna, 1981).

3) Sesyal Zorlama-Engellenme Kurams (Social Strain Theory) : Mer- -
ton sosyal ve ekonomik bagariy1 yasal yollardan elde ‘etmede bagar1-
s1z yag‘.antllanmn sonucunda, blreylerlu kendilerini engellenmis ve of-
keli hissetmelerinin onlar suga yonelttlgml ileri siirmektedir. Insanla-
¥in gogu, temelde ayn1 degerlere ve hedeflere sah]ptlrler Diger siniflarla
aym degerlere sahip clarak yetisen alt simiflardaki blreyler benzer hek-
lentiler gelistirmelerine ragmen, bu beklentiler ile saglanan egitim ve is
olenaklarimm arasinda fark olmasi bir engel]enme ve bir anomi yarata-
caktir. Yani basariya giden yasal yollar olmasina 1agmen, bu yollar alt’
simflara kapahdir, Basariya ulagmanm kabul edilebilir yollarinin olma-
masmin bireylerde yarattigy engellenmislik, normlare kargi gelmeyle
" ve suglu davramisla sonuglanir. Orta ve iist ssmflarda ise egitim ve ekono-
" mik ¢lanaklar onlara basary1 gerektiren yetenekleri gelistirme olanagini
saglar. Bu durumda beklentiler ile olanaklar. arasinda farkhhilk ya-
. sanmaz. Ozetle bireyleri basariya gétiiren yollar sosyal smflar tara-
findan belirlenmigtir (Siege! ve Senna, 1981; Trajanowitz ve Marash,
1983 Agnew, 1985 «; Clements, 1988),

Merton’un g:ahg{m’alarlndan etkilenen’ Cohen’e g'dre alt simflardaki
‘gen(;]eun st¢lu davramglan, iginde bulunduklari toplumun normlarma
ve- degerlerine karsi bir cesit protestodur. Toplumda gegelh olan orta
simf degerlerini henimseyip ayni hedefleri amaglayan alt simif gencleri,
d¢inde bulunduklar yetersiz kosullar nedeniyle bu hedeflere ulasmada
bir “statii engellenmesi” yasarlar. O zaman da topluma ters diigen bir
suclu altkiiltiir ve ona uygun bir deger sistemi gehstlrn]el (Sykes ve
Matza, 1972; Wells, 1978; Siegel ve Senna,’ 1981)

Cohen alt smuflardaki ailelerin, ¢ocukl a_rma orta sumf kiiltiirlerine
girmelerini saglayacak becerileri kazandirmada yetersiz kalmalarinin so-
. nucunda, bu genglerin toplumda bulunan otorite figiirleriyle ve kurumla-
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- riyla yeterli ve u_ygun- iletisime girememelerinin sosyal redde ve neticede
suglu davramsglara neden oldugunu da ifade eder (Reckless, 1972; Fisen-
herg ve Patterson, 1979). ‘

4) Fursat Kurami (Opportunity Theory) :* Cloward ve Ohliﬁ’de,
Merton’un sosyal hedeflere ulagmada yasal yollarin sosyoekonomik
smiflar tarafindan kontrol edildigi gériisiinii kabul ederler. Ancak
Cloward ve Ohlin bazt alt simf  gevrelerinin diger alt smiflara gﬁré
yasal olmayan hedefler i¢cin daha fazla olanaklar sagladigim ortaya
koymugylaldlr Bu nedenle de farkl alt simiflarda hem yasal hem de
yasal’ olmayan fusatlar farkhlasarak varolmaktadir (Reckless, 1972
Eisenberg ve Patterson 1979; Siegel ve Senna, 1981 a). ‘ .

Engellenme kuramlaumn yeniden gozden ge911~11mes1yle yasanilan
engellenmelerin belli vakalarda digiik sosyal kontrol ve aykirt inanglar
seklinde ortaya giktiga ve biribrine z1t inanglar barindiran bir ¢evrede-

~de buluamanm temel etkisinin engellenme oldugu, bu éngellenmelerin-
de yasal olmayan kacis giriglimleriﬁe ya da temelinde 6fke olan sucluluga
yolagtig1 helirlenmistir (Agnew, 1985).

.II) Sasyal Siire¢ Kuramlar .

- Bu kuramlar insan davranislariny etkileyen c¢esitli sosyo-kiiltiirel
kurumlan, iligkileri ve siiregleri ele almakfadu-lair. Sosyal yap1 kuramci-
larima karsit olarak, gencle:in yaygin olan inang¢ ve degerleri paylastik-
larim ancak herhangi bir sosyal tabakada varolabilecek belirli kosullarin
onlan suca itehilecegini 6ne siirmektedirler. Alt simif gengleri suga neden
olabilecek durumlardan daha fazla etkilenmelerine i‘agmen, bu durum’
diger simf genglerinin suga kars bir bagigikhklar: olduju anlamina da
gelmez. Bu nedenle sosyal siiveg kuramlar, genglerin su¢a yénelmelerine .
ya da yasalara uygun davranmalarina neden olan sosyal faktorlere degin-
mektedirler (Siegel ve Senna, 1981).

1- dywicr Cagrisumlar Kuram (Differential Associations Theory) :
Krohn, Massey ve Skinner’in belirttikleri gibi kriminolojideki sos-
yal 6grenme kuram, ayiricr birlestirmeler ile edimsel kosullanmammn bir
karigimdir (Akt. Clements, 1988). Sutherlanda gére Yasalara kars: ge-
len ve birey i¢in 6nemli olan kisilerin destegiyle suclu davranis ve tutum-
lar kazanilir. Cevre davrams: etkileyen hem toplumsal olan hem de top-.
lumsal olmayan pekistirec¢leri saglar, Kuramm ana hatlar1 su sekilde
zetlenebilir: o
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1) Sug¢lu davrans ‘Gérenﬂir

2) Suglu davrams iletisim siiveci iginde diger msanlarla birlikte -

renilir. ‘ ‘

3) Suglu davrams yakm kigileraras: iliskilerin cldugu gruplarda
“ogrenilir. : '

4) Suglu davrams dgrenildiginde, 5grenme yalmizca bazen ¢ok basit
bazen de ¢ok karmasik sug igleme tekniklerini degil, ayn: zamanda ilgili
diirtii, gidi, akil yiiriitme, tutum ve tavirlarin yoniini de igerir.

5) Bu motiflerin ve ériintiilerin yonii, yasalarin “uyulmasi gereken”
ya da “uwyulmas gerekli olmayan” seklinde yorumlamsiyla 6grenilir.

“

6) Biley, kurallar
rekli ve yogun bir sekilde birlikte. olulsa suglu olmaz. Aksi halde suclu

uyulmas: gereken” olarak yorumlayanlarla sii-

olul

7) Suglu olanlarla ya da elmayanlarla birlikte olma yoluyla suclu
davramsgi dgrenme siiveci, herhangi bir dgrenmodeki tiim mekanizmalar
icerir (Sykes ve Matza, 1972; Reckless 1972; Title ve ark., 1986;
Matsueda, 1988). ‘ -

2— Etkisizlestirme Kuramy ( Neutralization Theory) : Sykes ve Matza -
kabul edilmis sosyal ngrmlarn ihlal ettiklerinde suglularin davramslarim

"+ hakli gikavan bir dizi mazeret geligtirdiklerini ileri siirmiiglerdir. Sykes

ve Maiza gozlemlerine dayanarak suclulamn c¢egu, baskalar: onlara
davramslarmn ahlaki olmadigimi tammlatmaya zorlamadik¢a ya da
davramglarini onlarin adina tammlamadlkga, davramslarm ahlaki terim-
lerle kendiliklerinden tamimlamadiklarim ileri siirmiislerdir. Ayrica dav-
rantglarimn yanhs cldugu ya da onlarin kendilerinin kotii olduklar soy-
lendikten sonra hissettikleri sucluluk duygusunun ise sosyal kimlikleri
agisindan zedeleyici, yikici oldugunu ifade etmiglerdir. Bu nedenle de ya-
sadiklar: sugluluk duygusunu etkisiz hale getirecek ve en azindan fonk-
siyonel diizeyde kendilerini iyi hissetmelerini saglayacak mazeretler
iirvetirler (Sykes ve Matza, 1974; Hamlin, 1988). Sykes ve Matza suglu-
larm bu amagla kullandiklan teknikleri su sekilde agiklamaktadurlar:

1) Sorumlulugun reddedilmesi : Suclular hazen yasal olmayan davra-
niglarmin kendi kabahatleri olmadigini ileri siiverler. Suglu davranigla-
rmy, kontro] altina alamadiklar ya da tesadiifi olan dulumlala atfeder ek
kigisel sorumluluklarini reddederler.

2) Baskalarimu zedeledigini inkar etmek : Davramslanndaki yanlishg
ve bagkalarm zedelediklerini inkar ederck, yasal olmayan bu davranig-
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" larii rasyonalize ederler. Ornegin araba galmak onlma gére 6diing al-
maktir, gete dogiisleri 6zel kavgalardir, Davraniglar ve onlarm sonuglar
arasidaki hag, bagkalarmma verilen zararm inkar edilmesiyle hozulur.

3) Kurbany reddetmek : Suclu, aylkin davramginm sorumlulugunu ve
bu davramgimin baskalarna zarar verdigini kabul etse bile kendisi ile
digerleri arasmdaki ahlaki farklihg, davramsimin béyle bir durumda yan-
Lis olmadiginda israr ederek etkisizlestirebilir. Kurbanin varhgmin red-
dedilmesi olarak ifade edilen bu yol, aynt zamanda sug sirasmda orada .
clmayan ya da l)ﬂinmejren kurbanm haklarinn reddedilmesi seklinde
de olabilir. Ornegin, soydugu dukkanln goremedigi sahibini yok say-
mas1 gibi. ‘

4) Kendml sug:layanlan suglainak : Suglu birey dikkatleri kendl aykl-
1 davran1§la1m_dan kendini sucglayanlara ve reddedenlere gevirir. Polisler
 aptal ve kabadirlar, ebeveynler her zaman kendi engellenmisliklerinin
acisit ¢ocuklarndan gikarmaktadirlar. Béylece baskalarina saldirarak
ve suglayarak davramslarinin yanhs oldugu duygusunu bastirabilmek-
tedirler. ‘

5) Daha iist makamlara basvurma : Igten ve distan gelen sosyal kont-
roller, daha biiyiik olan toplumun talepleri, suclu gencin ait oldugn daha °
kiigiik bir grubun talepléri ugruna reddédilh‘. Grubun ihtiyaglar toplum
. kurallarmin 6niine geger ve grup ve onun ihtiyaclar ileri siiviiliir. “Bunu
kendim igin yz'l'pmadlm” seklindeki mazereti buna érnek olarak verehi-
liriz (Sykes ve Matza, 1972; Haskell ve Yablonsky, 1974; Siegel ve Senna,
1981; Hamlin, 1988). ’ y

" Etkisizlestirme teknikleri, bireyi 1oselle§t11d1g1 degerlerin giiciin-
den, zorlamasindan ve dlgelleunden gelen tepkilerden tamamen koru-
mayabilir. Baz: suglular da kurallara ve yasalara uyan toplumdan kendi-
lerini tamamen izole etmislerdir. Yine de bu tekniklerin, sosyal kontrol-
lerin birey dizerindeki etkisini azaltabildigi arastirmalarla desteklenmi._s-
tir (Sykes ve Matza, 1972). ‘ ‘

- 3~ Kontrol kurami (Control Theory): Hirschi suglu davranisi bire-
yin toplumla kurdugu baglara dayanarak agklamaktadir. Bu ])délf{r
zayzufladiéinda ya da koparildigimda, toplumun birey iizerine koydungu -
simirlamalar kalkar ve. birey yasalart ihlal edebilir. Hirsehi téim in- -
sanlarn potansiyel suglu' oldugunu ve ahlaki degerlerin degil sosyal
kontroliin yasalan ve diizeni sagladigimi ileri siirer. Sosyal kontroller
olmadiginda ve basgkalarina ybénelik ilgi ve duyarhhk olmadiginda
gen¢ suclu etkinliklerde bulunma girisimlerinde serbest kahr, Hirschi
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toplumda tim bireylerin kargs kal§1ya olduklam tutarh  bir deger
sistemi oldugunu, toplumla baglar1 zayif olan su¢lularn ise bu ablaki

degerlere karsi koyduklarm ileri siirer. Suglularin da su(;lu olmayan- -

larla aymi degerleri ve tutumlam paylagtiklarma inanan Sykes ve
- Matza’ya kars1 olarak Hirschi, suglularm sosyal normlar: ve inanglari
- reddeden kisiler olarak gormektedir. Ona gére sosyal kurallarn ahlaki
dognlluguna iliskin inanclarda gesitlilik vardir, bu gesitlilik toplumsal
. bizizlere zayif baglanimla olur ve bu durum suglu davran1§1 iiretir (Si-
.. egel ve Senna, 1981 Clements, 1988)

Hll‘SChl ye gdre bireyin toplumda olusturdugu sosyal haglalm dért
elementl vardir:

a) Baglanma (Attachment) : Anababa, akranlar ve dgretmenler
gibi onemli olan kisilere yénelik yakinlk, ilgi, ‘duyarbk- ve saygiy1
ifade eder. Bireyin sbsyal normlart kabul etmesi ve sosyal bir bilis ge-
ligtirebilmesi - bagkalarma baglanmasina ve onlara ilgi duymasina
baglidir. ' ‘ o o :

b) Taahhiit-Vadetme (Committment) : Bu element, bifeyiﬁ geleneksel

etkinliklere yaptig ya da ileride yapacagi yatmimlar: igermektedir. Or-
negin egitimini siirdiitme, gelecek igin para biriktitme ya da bir is kur-
ma gibi, Bu tiir yatirimlar everji ve ¢aba gerektirir. Geleneksel degerlere
yonellk taalihiitler, bireyi su(;luluk gibi riskli ve onun gok gey yltumesme
neden olacak davramslardan korur.

¢) Katilim (Involvement) : Kitap okuma, odev yapma, okulla 1lg1]1
etkinliklere katilma, bos zamanlarim cesitli ugragilarla degerlendirme ve
ailesiyle birlikte olma glbl geleneksel etkmhkler yasadigi etkmhklere
zaman hirakmagz,

d) fiang ( Belief ') : Bagkalariyla birlikte bic tdplum(la yagayan insan-
lar gencllikle benzer ahlaki goriisleri paylagirlar ve paylagma, bagkalar-
nn haklarina duyarhilik ve kurallara uyma gibi degerlere sayg gosterirler.
Bireylerin inanglar: z;aylf olursa ya da inanglar olmazsa daha g¢ok anti-

\

sosyal olarak kabul edilen etkinlikleri paylagacaklardlr (Wells, 1978; .

‘Siegel ve Senna, 1981; Agnew, 1985 b).

4) Kapsama Kurama, (Containment Theory) : Bu kuram aykiri dav-
ranisg kadarr'uygucu davramg: da a(;lklarhaktadu'. Sosyolojik yaklagimlar,
suclularm bireysel 6zelliklerini ele almadiklar: igin bireysel ve grup sug-
lulugunu agiklamada yeterli olmamaktadirlar. Reckless’in kuram: igsel
ve digsal kontrol sistemlerini insan ‘davramslarim pekistiren giigler ola-
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rak ele alarak bu yéndeki eks1k11g1 tamamlamaktadir. Reckless toplum-
 da, bueyl sugluluga dogru iten ya 'da onu sugtan uzak tutan giigler
: oldugunu bunlarin igsel ve digsal kapsayicilar yoluyla karsilikh etkile-
serek bireyi sugtan yalittigini ileri siiver (Reckless, 1972; Wells, 1978).
Bu kurammn temel elementleri sunlardir:

1. Igsel kapsayicilar-igsel kontrol ediciler (Inner containments): I¢sel
 kontrol ediciler bireyin kisiliginde olumlu bir benlik kavrami, ego giicil,
bir hedefe yonelme, yiiksek engellenme giicii, iyi gelismis bir siiperego,
yiiksek bir sorumluluk duygusu, uygun doyum yollar1 hulma, gerilimi
azaltan rasyonalizasyon gibi igsel giiclerden olugmaktadir. Bunlar igsel
diizenleyicilerdir. -

2. Digsal kapsayl;zllar-kontrol ediciler (Outer containments): Digsal
kontrol ediciler toplumun ve sosyal gruplarm iiyelerini kontrol ede-
bilmek igin kullandigr simrlamalardir. Tutarh bir moral gériig, toplum-
sal normlara kurumsal destekler, hedefler, akla uygun sosyal beklentiler,
etkili sosyal kontroller, simrlan ve sorumbuluklart olan uygun etkin-
liklere izin, kabul gbrme, ait olma, degerler, dlsq)hn ve anlaml sosyal
rollerden olugmaktadu

Bu iki tiir duzenleylcl giicii, giichii ve zayif geklinde ikiye ayiran
Reckless, bunlarin hireyleri suca iten etkisini gistermeye c¢ahsmistur,
(Siegel ve Senna, 1981):

1. Bueym igsel ve digsal kontrol edicileri guqlu oldugunda, suca
- yonelme sans1 neredeyse hi¢ olmayacaktir.

- 2. lgsel kontrol sistemi giiglii, buna kargihk dissal kontrol sistemi
zayif ‘oldugunda bireyin su¢a yonelme sansi fazla olmayacaktur.

3. Bireyin i¢sel kontrol edicileri zayif, digsal kontrol edicﬂeri gl
oldugunda ise suca yonelme olasihgi ilk iki kosula gére daha fazla
olacaktr.

4. Suca katilma olasihgimn en yitksek oldugu durum ise her iki
kontrol edici sistemin en zayif oldugu durumdur,

Reckless’in kurami, benzer olumsuz kogullara maruz kalan biréy-
lerden neden bazlarmin suga yéneldigini, neden bazilarimin kendilerini
sugtan uzak tutabildiklerini kazanilan ben (self) faktorleriyle agiklayarak
suglu davranisa iligkin anlayislara yeni bir hoyut getirmistir (Vettm
ve Silverman, 1986). ' ’
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. IIT) Sesyal Tepki Kuramlart

Sosyal tepki kuramlar suglulugun ézéllikle hilkiimetin sosyal kont-
rol kuramlar: olmak iizere, poliﬁk olarak giiclii olan bireylerinin ya da
gruplarmm toplumun daha talibsiz olan bireylerine tepkilerinin sonu-
cunda ortaya giktifim ileri sirmektedirler. Bu yaklagimlara gére suglu-
lar dogustan kétii ya da hatah kigiler degildir, daha ¢ok sosyal, politik ve
ekonomik giicleri elinde tutanlarm onlara verdikleri aylurr statiiye

-sahip kigilerdir. Bu nedenle de sucluluk, sosyal olarak kabul edilemez
davramiglart nedeniyle yetersizlik duygularimin yagatildigi genclerin
kisileraras: iligkilerinin sonucunda ortaya grkmaktadir, '

1) Etiketleme Kuramu (Labeling Theory) : Bu kuram suclu davrams,
sosyal miieyyide mekanizmalarmin bireyin davramigma tepkisi- olarak
‘ele almaktadir. Bu kuramin en 6énemli temsilcisi olan Lemert aykin
" davramslar: birineil ve ikincil- hareketler olarak iki sinifta ele almaktadar.
Birincil aykir1 davramsglar geleneksel kuramlarin tammladigt pek ¢ok
nedene ba;c;rh olarak oitaya ¢ikar. Bu tiir davramglar vesmi olarak sug
kabul edilmezler, daha ¢ok sosyal olarak kabul edilen bir roliin fonksiyo-
nu olarak goriiliirler, Bir partide sarhos olan geng gibi. Bu tiir davrams-
lar ciddi olsalar hile, benlik kavrammi etkilemezler ve ne bu kisiler ken-.
dilerini ne de bagkalar1 bu kisileri suclu olarak ‘gbrmezler. Buna karsihk
polis ya da mahkeme tarafindan resmi olarak etiketlenme, bireyin kim-
ligt yani benlik-kavram iizerinde dogrudan etki eder. Birey bir kez res-
mi olarak etiketlendikten sonra, digerleri de bu kigiye suglu olarak tepki
verirler ve hu kigiler aykim kimligi kendi benliklerine alarak, tiim yagam
rollerini bu y<ni bakis agiendan gormeye ve kendilerini suclu kigiler -
olarak tanmimlamaya baglarlar. Boylece benlik-kavramnda meydana ge-
len degisiklik ikincil aykinhga-sapmaya neden olur. Stigmatizésyon, ce-
zalandivma, ayirma ve sosyal kontrol kisisel rollerin ve kimligin degisi-
minde katkida bulunan faktrlerdir. Etiketlenmis kisiler, toplumun ay-
kart olarak niteledigi davramslar ve inanglar olugtururlar. Ancak bu dav-
mslar, bu kigilerin etiketlerine kér§1 olumsuz sosyal tepkilerle basa ¢ikma-
- larm engeller. Aylar davraniglarm ve inanglarm bireysel olarak kabul
~ edilmesi, etiketin igsellegtivilmesini ya da bagka bir deyisle “béganh”‘
bir benlik ctiketlenmesini igerir. Polis ve mahkemelerin suglulugu kont-
rol altma alma gabalanmin olumsuz etkilerine deginen kurama gére,
inganlar kendilerini ne kadar suc¢lu olarak tamimlarlarsa o kadar ¢ok
suclu davramslarda bulunacaklardir. (Wells, 1978;Siegel ve Senna,
1981; Trajanowitz ve Marash, 1983; Clements, 1988).
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2) Canngma Kuram ( Coriflict Theory) : Bu kuram suglulugu, kapita-
list toplumun yarattigt kosullara bir tepki olarak gérmektedir. Schwen-
dinger ve Schwendinger kapitalizmin, is yerlerindeki insanlarin 'maki-
nalarla yer degistirmesini hizlandirmasin sonucunda genglerin is yer-
lerinden ,uzakla§t1r11d1g1ﬁl ve . becerili, egitim gormits olmanin énem
kazandigim ileri siirmektedirler. Toplumdan, itilmis olan bu gengler,
kimsenin gahgmak istemedigi diigiik iicretli islere yerlestirilmektedirler.
Bu da suclulugu yaratan bir etken clmaktadir (Siegel ve Senna, 1981).
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