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Ul'kemiide son yillarda salamura yaprak
iretimi artmigtir. Ayrica son zamanlarda sala-
mura yapraklarin orta dogu lkeierine ihrag
edildlglde gozlenmektedir. Bu nedenle salamu-
ra yaprak yapimi iizerindeki ara$tlrmalar|n art-
tinlmas: ve standart bir Gretim yonteminin be-
lirlenmes;i gerekmektedir. Galismamizda farkl
yapraklarin ve tuz konsantrasyonun'un salamu-
ra yaprak kalitesine etkisi iizerinde durulmus-
tur. -

GIRiS

Cok sayida gida maddesinin eldesinde lak:

tik asit fermantasyonu dnemli bir rol oynamak-

tadir. Bu grda -maddelerinin bir kisminda sa-
dece laktik asit fermantasyonu gsrekli géri-
lirken, diger bir kisminda da laktik asit fer-
mantasyonu yamnda ikinci derecede de olsa
dlger fermantasyonlar- seyreder :

Laktik asit fermantasyonu daha ¢ok «]ak—
tik asit bakterileri» olarak tammlanan bakteri-
" lerle gerceklestirilir. Ancak Rhizopus gibi bazi
kiif tirleri de laktik asit olustururiar. - Laktik
asit olusturan bakteriler fermantasyonda olu-
gan Urlinlerin cing ve miktarina bagli olarak
homofermantatif ' ve heterofermantatif olmak
(zere iki gruba aynlirlar.

Homofermantatif bakteriler seker ferman-
tasyonu strasinda kuramsal clarak sadece lak-
tik asit meydana getirirler. Heterofermantatif
bakteriler’ ise laktik asit yaninda etil alkol,
asetik asit, gliserin, CO, ve mannit olusturur-
lar (Sahin, 1982).

Laktik asit fermantasyonun dremli oldugu
gida maddeleri, yogurt ve peynir basta olmak
lizere ¢ok sayida slit {rlnii, hububat Griinleri,
et driinleri, meyve ve sebze salamuralaridir.

Sebze ve meyvelerin laktik asit ferman-
tasyonu ile dayamkli hale getiritmeleri konusu
igerisinde degisik tursularin yapimi, siyah ve
yesil salamura Zgytin_yaplml ve salamura yap-
rak ‘yapimim. incelemek mitmkiindiir.

" termektedir.

Tursu ve salamura zeytm 'yapimi konusun-
da gerek tekno]ollk ve gerekse fermantasyon
mikroorganizmalari ile ilgill olarak iltkemizde
bazi ¢ahismalar yapilmistir ($ahin, 1978, Akbu-
lut, 1984). Ancak salamura yaprak yapimi ko-
nusunda qahsmalar meveut dedildir,

Baglarln iuyantp -)rapraklar_m olustugu an-
dan yaklasik bag bozumuna kadar gegen siire
icerisinde taze olarak dolmalik amagla kulla
nilan asma yapraklarindan kigin da yarariana-
bilmek i¢in ‘yaprak wsalamurasi- yapilmaktadir.
Ulkem;izde_ yaklasik 800.000 ha.lik alanda 'baﬁQ
cilik yapilmaktadir. Bu da asma yapradi temini
bakimundan ne denli sansh oldugumuzu gos-
: Ham madde agisindan bu kadar
zengin olan llkemizde salamura yaprak yapimi
heniiz endiistriyel diizeyde bir gelisme goste-
rememistir. Ev ekonomist Gergevesinde biylik
olclide Gretilen ve tiiketilen salamura yaprak-
farin son yillarda ortadodu lkelerine thracal
clanagi da dojmustur. Bu nedenle biyik ka
pasiteli tursu ve sokralik zeytin isletmeleri son
zamanlarda salamura yaprak yapmaya da bag-
laruglardir, Ancak gerek cofiunlukla ev ekono-
misi diizeyinde yapiimis olmasi ve gerekse
Gretim ve lhracat konusunda bilgi derleyen
devlet kuruluslarnimin bilgi vermekten kaginma-
lart nedeniyle salamura yaprak lretimi ve ih-
racati konusunda rakamsal dederler - vermek
mimkiin olamamaktadir,

Yapraklar -asmanin 6nemii organlaridir.
Ciinkii fotosentez bu organda olmaktadir. Sr-
giin dzerinde helezoni bir sekilde yer almak-
tadirlar. Yapraklarin ‘biyukiiigl, rengi ve sekli
geside, biylime. gartiarina ve yapradin siirglin
lizerindeki yerine gore degisir (Kliewer, 1981).
Asma yapraginin bilesiminde sekerler, organik
asitler, amino asitler, fenolik biles.kier ve baz
vitaminler bulunmaktadir (Ribereau ve ark.
1971).

Yukarida da belirtifdigi gibi son zaman.
larda Gnem verilen ve bliyiik capta dretimi ya-
pilan salamura yaprak ile ilgili bu g¢alismada
farkll miktarlarda tuz ve asit jcerer salamu:
ralar ile yapilan fermantasyonlar sirasinda
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asitlik ve tuz miktarinda meydana gelen degis-
meler incelenmistir.

OZDEK VE YONTEMLER

Galismada dzdek olarak Turgutlu ydresin-
deki cekirdeksiz ziim baglanndan toplanan
yapraklar kullaniimistir. Deneme bir hafta ara
lle toplanan 2 grup yaprak ile kuruimustur.
1. grup yapraklar Agustos ayl ortas'nda, 2. grup
yapraklar ise bundan 1 hafta sonra toplanmrg-
ttr. Yukarlartm toplanmas! islemine dzen gbs-
terilerek siirgiin wuclarindan itibaren 4., 5 ve

6. yapraklar ayrt ayri toplanmig ve laboratu-

vara getirilerek deneme kurulmustur.

Denemede formantasyon kabi olarak 1 kg’
itk cam kavanozlar kullamlmistir. Kavanozlara
100°er g yaprak’ gelecek sekilde tartimiar ya-
pilmis ve yapraklar yikandiktan sonra kavanoz-
lara yerlestirilerek Uzerlerine salamuralar ila-
ve edilmistir. Yapraklarin salamura yiizeyine

glkmamasi ve salamuranin hava ile temasinm’

miimkiin oldugunca énlenmesi igin kavanozla-
. rin afzina erlenmayerler ters olarak kapatil-
nstir,

Denemede asadida belirtilen mi‘ktarlé:rda
tuz ve sitrik asit iceren 4 farkli salamura kul-
lamimigtir,

a) % 8 tuz ve % 0.2 sitrik asit
b) % 10 tuz ve % 0.1 sitrik asit
¢) % 1D tuz ve % 0.2 sitrik asit

d) % 15 tuz ve % 0.1 sitrik asit

Fermantasyon 25°C dofayinda yaptirilmis
ve fermantasyonun 1., 2., 3., 4, 8. 11 15 ve
18. glinlerinde salamuradaki asitlik ve tuz mik-
tarlan tesbit edilmigtir.

Asitlik tayininde belirli mikterdaki sala
mura 0.1 N NaOH ile pH 8.1'e kadar titre edil.
mis ve sonug sitrik asit cinsinden g/l olarak
hesaplanmistir, Tuz miktar ise Bome areomet-
resiyle tesbit ediimigtir (Tiirker, 1975). Sala-
mura yapraklarnn duyusal analizleri fermantas-
yon baslangicindan 2 ay sonra 5 kisilik bir jirt
tarafindan renk, koku, sertlik ve genel gbrii-
nigler] g6z Gniine alinarak yapilmistir.

BULGULAR VE TARTISMA

Farkh yapraklar ve degigik salamuralar
ile yapilan fermantasyonlar sirasinda saptanan
asitlik degerleri Cizelge 1 ve 2'de verilmistir.

Cizelge 1'in incelenmesinden de goriilecegi
gibi 4. yapraklarla yapilan fermantasyonlardan
% 8 tuz,.% 0.2 sitrik asitli salamura ile yap:-
lanlarda asitlik 1. giin 1.66 g/] olarak saptan-
mig ve giderek artis kaydedip 4..giinde 2.63 g/l
ile en yitksek degerine ulasmigtir. Daha sonra.
ki giinlerde asitlik azalarak 15. ve 18. ginler-
de 1.66 g/l deferine inmistir,

% 10 tuz, %% 0.1 sitrik asitli salamura lle
yapHan mermantasyonda ilk giinkii asitlik dege.
ri 1.15 g/l'dir. ‘Giderek artan asitlik 8. giinde
en yitksek degere ulasmig ve tekrar azalmigtir

" 8. glindeki asitlik 1.58 g/I, 18. gindeki asitlik

ise 1.37 g/l olarak saptanmistir.

% 10 tuz, % 0.2 sitrik asitli salamura ile
yapilan fermantasyonda‘da benzer sonuglar el-
de edilmigtir. Asitlik degerleri 1. giin 1.86 9/,
4. giin 2.15 g/i, 18, gin. 1.79 g/l olarak tesbit
edilmigtir. '

. % 15 tuz, % 0.1 sitrik asitli salamura ile
yapilan fermantasyonda ise asitlik 1. giin 1.50
g/l olarak tesbit edilmis ve 11. giine kadar ar-
tarak 11, giinde 2.02 g/l olarak en yiiksek de-
gere ulagmustir. 15. ve 18. glnlerdeki asitlik
degerleri ise 1.89 g/l olarak saptanmustir.

5. vapraklarla yapilan fermantasyonlardan
% 8 tuz, % 0.2 sitrik asitli salamura ile yapi-
landa asitlik degeri 1. giin 2.05 g/| tken 4. giin
266 9/l ile 'en vilksek degerine ulazmig ve 18
gin 217 g/l'ye diismiigtlr. ‘

% 10 tuz, % 0.1 ve % 0.2 sitrik asit ige-

" ren salamuralar ile_ yapilan fermantasyonlarda
en Yiiksek asitlik degerine 8, glinde ulagilmisg-

tir. Dederler sirasryla 2.06 g/l ve 259 g/V'dir.

Giderek azalan asitlik 18. glinde sirasiyla 1.72
g/l ve 230 19/l olarak tesbit edilmistir.

% 15 tuz, % 0.1 sitrik asitli salamura ile
yvapilan fermantasyonda ise asitlik 18, gﬁne‘ka-
dar strekli olarak artig gistermis ve 18. giin.
de 2.33 g/l olarak saptanmistir.
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6. yapraklarla yapilan fermantasyonlarda da
benzer sonuglar elde edilmistir. % 8 tuz, % 0.2
sitrik asith salamura ile yapilan fermantasyonda
asitlik degerleri 1. .glin 1.92g/l, 4. glin 2.21 g/1.
18, glin.ise 1.81 g/l olarak saptanmigtir .

% 10 tuz, % 0.1 ve % 0.2 sitrik asit ice-
ren salamuralar ile yapilan fermaitasyonlards
sirasi ile 1.67 g/! ve 2.57 g/l ile asttlik 8. giin-
de en yiksek degere ulagmistir. Daha sonra
- asitlik diiserek 18. giinde s;ras:yla 1.41 g/l ve
2.07 g/l've mm|$t:r

% 18 tuz, % 0.1 sitrik asitli sélamura ile

yvapilan fermantasyonda -jse .. giinden. itibaren

asitiikte gbrillen artig 18. giine kadar devam et.
mis ve 18, giinde 2.09 g/l'ye yiikselmistir.

Cizelge 2 incelendiginde, 2. grup olarak
denemeye alinan ve 1. grup yaprakiardan 7 gin

sonra toplanarak yapilan fermantasyonlarda da’

asitlik degisimi bakimindan benzer sonuglarin

elde edildigi gdriilirr. Dikkati geken bir husus,

2. grup salamura yapraklarin fermantasyonlari

sirasinda daha fazla asitligin meydana ‘g‘elmea ‘

sidir. % 15 tuz, % 0.1 sitrik asitli salamuralar-
la yapilanlar harig difer tim fermantasyon[arda
saptanan en yitksek asitlik ‘degerler, 1. grup
vapraklarla yapilanlardan daha biiyitiir. IBu da
2. grup ya‘praklrarda' 1. grup yapraklara kiyasla
daha fazla seker bulunmasindan kaynaklanmak-
tadir. Yapraklar topladigimiz Agustos ayl, as-
ma yapraklarinda seker b:r|k|m|n|r' oldugu bir
devredir ve bu devrede 7 giinlilk bir ara ile top-

lanan yapraklarin bitesimindek; ‘seker miktar-

larinin farkli olmas! dogaldir (Kliewer, 1981).

Cizelge 1 wve 2'deki degerler gdz éniine
alindi§:nda, fermantasyon sirasinda olusan asit_
lik miktar| Ozerinde -salamuradaki tuz konsant-
rasyonunun <gneml; bir roli lo-dugu goru[ur Or-
nedin % 8 tuz iceren salamuralar ile yapllan
fermantasyonlarda en ylksek asitlk deferine
4, ginde ulasilirken, % 10 tuziu salamuralar ile
yapilanlarda 8. giinde ulasilmistir, Ayrica % 8
tuz igeren salamurali fermantasyonlarda diger-
lerine kiyasla daha fazla asit olusmustur. % 15
tuzlu salamuralar ile yapilan fermantasyonlar
ise oldukga yavas seyretmis ve en ylksek asit-
lik .degerlerine 11, ve daha sonrski giinlerds
ulasilmigtir, ’

Denemede, % 10 tuz igeren salamuralara
% 0.1 ve % 0.2 oranlaninda sitrik asit katilarak
sitrik asidin fermantasyonunun seyri {izerine
etkisi fn-ce!enmistir. Cizelgelerden de gdriile-
cedi gibi % 0.2 oramnda sitrik asit katilmis oflan
fermantasyonlarda 1. giin saptanan asitlik de-
getleri % 0.1 oraninda sitrik asit katiimis olan-
lara kiyasla yliksektir. Ancak fermantasyon si-
rasinda olusan asitlik miktarlari oransal ola-
rak kiyaslandiginda % 0.1 ve % (.2 oraninda
katilan sitrik asidin fermantasyon seyrine ‘etki-

-1 1bak1m|ndan snemli bir farkin olmadift gbril.

mektedir.

Tiirker (1975) ve $ahin (1982) turgu Ure-
timinde: salamuranin tuz  kgnsantrasyonunum,

~ fermantasyon ve -elde olunacak driiniin kalitesi

fizerine etkisinin ¢ok Gnemli. oldujunu bildir-
mektedirler. Arastiricilar, salamurainn tuz kon-
santrasyonu ¢ok yiiksek olursa elde olunan tur.
sularin sert yapili oldugunu,: fakat fermantas-
yonunun geg baglayp surdugunu pelirtmekie-
dirler.

‘Aragtirmamnzda % 8 ve % 10 tuzlu sala-
muralarla yapilan fermantasyonlarda, yiizeyde

_ bir zar tabakasinin ‘olugtuku gbzlenmistir. Tur-

su fermantasyonlarinda genellikle 3 grup mik-
roorganizma gﬁrﬂlm’e-ktedii'. Bunlar asil fer-
mantasyon etkeni olan ve asit olugturan lak-
tik ‘asit bakterileri, aerobakterler ve mayalar-

" dir. !Ma'yalarljn bir kismi alkol fermantasyonu
'yaparlar ve tursuya zararlart yoktur. Diger bir

grup. ise zar yapan ve turgu igin zararh etki-

~ leri olan mayalardir- (Sahin 1978, Akbulut 1984).

Salamura yapraklarn fermantasyonu sira-
sinda salamuradak| tuz miktarinda gorillen de-

\ g|$meler gizelge 3 ve 4'te 'ver|Im1$tlr Cizelge-

lerin incelenmesinden de gériilecedi gibi % 8

* tuzlu salamuralarla yapilan fermantosyaniarda

salamuradaki tuz dengesi 1. grup salamuralar-
da 4. glinde, 2, grup salamuralarda ise 2. giin-
de tesekkiil etmis ve baslangic degcrine kiyas.
la salamuralardaki tuz miktan % 2 oraninda
azalmistir, % 10 ve '% 15 tuzlu salamuralarla
yvapilan fermantasyonlarda ise tuz dengesi fer-
mantasyonun 1. glin{inde olugmugtur. Salamura.
da tuz miktarndaki azalma % 10 tuzlu sala-
muralarda % 2, % 15 tuzlu salamuralarda ise
Y% 3'tlr,
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Gizeige 4. 2. Grup Salamura Yapraklarin Fermantasyonu Sirasinda Salamuradaki Tuz Miktarinda

Giriilen Degismeler (%)
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Arastirmada elde edilen salamura yaprak-
lar 5 kisilik bir jlri tarafindan duyusal olarak
dederlendirilmistir. Elde edilen _'sonuq:lara gbre
yapraklar koku ve gdriinits agisindan bir fark
gostermemelerine karsin renk ve sertlik agr-

sindan bazi ayricaliklar gostermisierdir. Renk’

acisindan 6. yapraklar koyu sari, 4, ve 5. yap-
teklar agik sarr bir renk almiglardir. Sertlik agi-
sindan ise % 15 tuzlu olan 6. yaprakiar olduk-
ga sert bir yapl kazanmiglardir. Diisiik tuz kon-
santrasyonundaki 4. vapraklar ise oldukca yu-

musak bir yapiya sship’ olmuslardir. Duyusal
dzellikler agisindan en gok begenilenler 5. yap-

raklar olmustur,

Cizelge 1 ve 2 incelendifinde asitlik olu-
~ sumu bakimindan da 5. yapraklarin,. 4. ve 6.
- yepraklardan daha iy sonug verdidi ve en yiik-
sek asitligin %8 tuzlu salamura lle yapllanlar-
da olustugu goriimektedir, '

Sonug olarak, farkl) yapraklarn ve sala-

muralarin elde edilen Uriiniin kalitesi {izerine
etkili oldugu ve en iyi sonucun siirgiin ucun-
dan itibaren 5. yapraklarda ve % 8 tuz kon-
santrasyonunda elde édilc_liéi stylenebilir.

SUMMARY

AN INVESTIGATION ON BRINED GRAPE
LEAFS

In the last years the preduction of brined
grape leaf has increased in our country, And it

Js is observed that the grape leafs are expor-
- ted to the middle east countries. So, it is ne-

cessary to increase the res‘@arahes on brined
grape leafs. In this study, the effects of dif.
ferent leafs and brineds on brined grape leaf

. quality have been investigated,
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