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Giintimiizde yaygin olarak kiiltiirii yapilan asma (Vitis vinifera L.), koklii bir
gecmise sahiptir. Yapilan arkeolojik ¢alismalarda bitkinin herba ve yaprak fosilleri
ile ¢ok iyi korunmug durumda bulunan tohumlar: bulunmugtur. Asma, meyvelerinin
taze veya kuru olarak tiiketilmesi, sarap yapiminda kullanilmas: nedeniyle M.O.
6000'den sonra kiiltiire alinmistir. Cok eski zamanlardan bu yana bitkinin farkli
kistmlart halk tababetinde farkli amaclarla kullanilmaktadir. Hitit duvar resimleri
ve hiyerogliflerinde asmadan bahsedilmektedir. Asma bereket ve bollugun
simgesidir. Ayrica sarap da tedavi, giinliik hayat ve kutsal térenlerde sik¢a
kullamilmistir. Frigya Bélgesi kalintilarinda, Roma ve Yunan Medeniyetine ait
sikkeler, heykeller, seramik esyalar ve binalarda asma figiiriiniin onemli yer tuttugu
goriilmektedir. Sarap Tanrist Dionysos, iiziim baglarint koruyan Tanri Zeus
Ampelikos, Talih Tanrist Tykhe gibi bircok tanr iiziim ve asma figiirleri ile beraber
tasvir edilmigstir. Siiryaniler, Selcuklular ve Osmanlilar ise asma figiirlerinin bina ve
seramik siislemelerinde yaygin olarak kullanimuslardir.

Bu calisma, iilkemizde ¢okca tiiketilen ve kiiltiirii yapilan asmanin Anadolu
medeniyetlerindeki yerini incelemek amaciyla yapilmigtir.
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Abstract

Vitis vinifera L. (Vitaceae) which is widely cultivated throughout the world has
a very ancient origin as demonstrated by the archeological finds of fossilized leaves

* Prof. Dr. Gazi Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi, Farmakognozi Anabilim Dall
** Prof. Dr. Gazi Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi, Farmakognozi Anabilim Dall
™ Ars. Gor. Dr. Gazi Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi, Farmakognozi Anabilim Dali



70 Niliifer ORHAN - Didem DELIORMAN ORHAN - Fatma ERGUN

and seeds. Since ancient times, grape is used as food and to prepare wine, also the
different parts of the plant are used in folk medicine for their biological activities. In
Anatolian Civilizations grape was one of the important plants. In Hittites’ rock
carvings and hieroglyphics grape is highly mentioned. Wine is also used in the daily
life and spiritual ceremonies. In the ancient remains of Phrygia region, Roman and
Greek coins, sculptures, ceramics and buildings grape figures were widely used. It
was the symbol of abundance and plenitude. Like the god of the grapes Dionysos,
the protector god of the vineyards Zeus Ampelikos and the god of fortune Tykhe, lots
of god were illustrated with grape figures. Also Assyrians, Ottomans and Seljuks
widely used grape figures to decorate the tiles, buildings and palaces.

The aim of this study was to examine the importance of the grape that
cultivated and used widely all over the world in Anatolian Civilizations.

Keywords: Vitis vinifera, Grape, Anatolia, Hittites, Phrygians

Giris

Asma (Vitis vinifera L.), iliman kusak bitkisi olup diinya tizerinde 30°-
40° kuzey ve giiney enlemleri arasinda yetisir. Milyonlarca y1l dnceye kadar
inen kokli bir gecmige ve biiyiik bir form zenginligine sahiptir. Bitkinin
diinyanin birgok ydresinde ayni donemde bulundugu kanitlanmistir. Bulunan
en eski ornekler; yaklasik 140 milyon yasindaki herba ve yaprak fosilleri ile
cok iyi korunmus durumdaki tohumlardir. Tarih 6ncesi ilk insan yasaminin
basladig1 kabul edilen donemden kalma c¢ekirdekler, insanoglunun bitkiyi
cabuk tamidigimi gostermektedir. Isve¢ Golii yakinlarinda ve Misir
piramitlerinde bulunan {iziim c¢ekirdekleri giiniimiizde kiiltiire alinmig
tiirlerin ¢ekirdekleri ile biiylik benzerlik gostermektedir.

Yabani olan bitkinin; meyvelerinin taze veya kuru olarak tiiketilmesi,
sarap yapiminda kullanilmasi nedeniyle M.O. 6000'den sonra Kkiiltiire
alindig1 tahmin edilmektedir. Yapilan arastirmalar ¢ekirdek kalintilarinin,
alkollii icki yapimi sonucu sikma artig1 olarak toplu halde bulundugunu
kanitlamaktadir. Radyokarbon teknigi ile yaslari belirlenen toplu haldeki
cekirdekler; sarabin giiniimiizden 10.000 y1l 6nce bilindigi ve imal edildigini
gostermektedir. '

M.O. 2400’lerden kalan Misir hiyerogliflerinde iiziim yetistiriciligi ve
sarap yapimi tasvir edilmektedir. Sarabin tedavi degeri de uzun zamandir
bilinmektedir. Hipokrat, Plinus, Galen, sarab1 bir¢ok hastalifin tedavisinde
kullanmiglardir. Bitkinin farkli kisimlart halk tababetinde farkli amaglarla

' Agaoglu, Sabit, Bilimsel ve Uygulamali Bagcilik (Cilt I, Asma Biyolojisi), Rekmay Ltd.,
Ankara 1999, s.1.
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kullanilmigtir. Eski Misirlilar, Hipokrat, Teofrast, Dioskorides, Plinus ve
Galen bitkinin tibbi 6zelliklerini anlatmislardir. *

Anadolu’da asmanin tarihgesi incelendiginde, kayitl bilgilerin
Anadolu’da medeniyet ile basladig1 goriilmektedir. Sarabin tarihi daha eski
olmasina ragmen sarap kiiltliriiniin baglangicinin Hititler zamaninda oldugu
diisiiniiliir. Anadolu Medeniyetleri Miizesi’nde sergilenen Hititler’den kalma
M.O. 3000’lere ait som altindan yapilmis sarap siirahisi ve ayakli sarap
kadehi, bulunmus en eski sarap kabidir (Resim 1). Kiiltepe'de bulunan M.O.
1750'den kalma Kogbasi seklindeki icki kaplari ise kutsal torenlerde sarap
sunumunda kullanilmgtir.

M.O. 3000 yillarinda Anadolu'da ilk kez organize devlet kuran
Hititler'in bagkenti Bogazkody (Hattusa) Corum’a 82 km uzakliktadir.
Hititlerden giiniimiize kalan eserlerin ¢ogunda asma, iiziim ve sarap
resmedilmistir. * Kiiltepe Kanis kazilarinda bulunan ve giiniimiizde Kayseri
Miizesi’'nde sergilenen M.O. 1945-1835’den kalma iiziim salkimi bigimli
torensel kap bunlardan biridir. Govdenin iizeri {iziim tanelerini andiran
kabartilarla bezelidir, uzun sepet kulpludur. Karahdyiik’te bulunan ve M.O.
1750’lerden kaldig: diisiiniilen iiziim bi¢imli kandil ise gliniimiizde Konya
Miizesi’nde sergilenmektedir.*

Hitit metinlerinde de asmaya sikga rastlanmaktadir. Bogazkoy
metinlerinde (GIS)GESTIN ya da GESTIN sarap anlanu yami sira iiziim ve
asma anlamlarinda kullanilmigtir. Asma anlamina gelen Hititce sz tuwarsa-
"dir. (GIS)GESTIN HAD.DU.A ise kuru iiziimdiir. Sarap ise wiyana’dir.
Etimolojik ag¢idan Hint-Avrupa dillerindeki karsilig1 wine, wein, vin, vinum
gibi kelimelerin bu kokten geldigi sanilmaktadir. Hitit saraplarinin Asurlu
tacirlerin yardimi ile Mezopotamya Bolgesi'ne gectigi de bilinmektedir.
Misirhlarm da sarap yapimimi Hititlerden 6grendigi diisiiniilmektedir.

Kanun paragraflarma gore Hititlerde bagcilik ekonominin temel
kaynaklarindan biridir. Metinlerde baglarin ¢itlerle korundugu; bagda
bulunan asmanin g¢alinmasi, yakilmasi, zarara ugramasi halinde agir para
cezalarinin verilisi, baglarin diger arazi pargalardan daha degerli olusu
anlatilmaktadir. Ancak asmanin yetistirilmesi hakkinda  bilgiye
rastlanmamistir. Ayrica dua ve ayin metinlerinde de asmadan bahsedilmesi;

2 Bombardelli, E., Morazzoni, P, “Vitis vinifera L.” Fitoterapia, Say1 66 (4), 1995, s. 291-
317.

3 Akurgal, Ekrem, Anadolu Uygarliklari, Net Yaymevi, istanbul 1995, 5.142,153.

4 Alp, Sedat, Hitit Giinesi, Tiibitak Yayinlari, Ankara 2005, s. 43,44.

Ertem, Hayri, Bogazkdy Metinlerine Gore Hititler Devri Anadolu nun Florast, Tirk Tarih

Kurumu Basimevi, Ankara 1974, s. 68.
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asmanin, liziimiin ve sarabin kiiltte ve glinliik hayatta biiyiik yer isgal ettigini
kanitlamaktadir. Ayrica asma cenaze torenlerinde biiyiik rol oynamaktadir.

Hitiler’de tanrilara kutsal sarap sunumu bir¢ok freskte konu edilmistir.
Anadolu  Medeniyetleri Miizesi’'nde  bulunan Hitit kent duvar
kabartmalarindan birinde Kral Sulumeli’nin G6k Tanrisina kutsal sarap
sunusu anlatilmaktadir. Bir digerinde ise kral ve kraligenin Savas tanrisina
kutsal sarap ve kurban sunusu tasvir edilmektedir. (M.O. 850-800) Tanrilar
icin sarabin yani sira yas ve kuru iliziim de muhtemelen kurban meyvesi
olarak kullanilmaktadir.°

On Hititler tarafindan kurulan ve merkezi Konya Eregli'nin 4 km
giineyindeki Aydinkent (Ivriz) Koyiinde bulunan Tuvana Kralligi’'ndan
(M.0. 1200-742) giiniimiize kalan en 6nemli eser Kral Warpalavas'a ait ivriz
Kaya Kabartmasi’dir (Resim 2). M. O. 8. yiizyilda Kral Warpalawas
tarafindan yaptirilan eserde Kral Warpalawas'a Bas Tanr1 Tarhundas
tarafindan bereket simgesi olan {iziim salkimi ve bugday basagi verilisi tasvir
edilmektedir. Tarhundas bereket ve barig tanrisidir. Kabartmada figiirlerin
arka kismindaki Hitit hiyeroglif yazisinda; “Ben hakim ve kahraman Tuwana
Krali Warpalavas. Sarayda bir prensken, bu asmalar1 diktim. Tarhundas
onlara bereket ve bolluk versin” deniliyor. ’

MO. 800 yillarinda Orta Anadolu’da kurulan Frig Devleti Krali
Midas'in Ankara’nin kurucusu oldugu, Ankiira denen gemi ¢apasini ilk bulan
kisi olarak kente de bu adi verdigi ya da Fars¢a’da iiziim anlamina gelen
Engiirii admin kullamildigi ve degiserek Ankara adina ulasildigi tarihi
kaynaklarda belirtilmektedir. Ankara ve c¢evresi tarih boyunca iiziim
yetistirilen en Onemli bolgelerden biri oldugundan; Engiirii adi sikca
kullanilmgtr.

M.O. 7. yiizyllda Bati Anadolu‘da Gediz ve Menderes Irmaklari
arasindaki bolgede devlet kuran Frigler ve Lidyalilar’da en 6nemli tanrilar
doga tanrilar1 Kybele, Artemis ve Dionysos’du. Dionysos ormanlarda vahsi
hayvanlarla yasadigina inanilan sarap, bitki ve tarim tanrisiydi (Resim 3).
Dionysos’a inanan halk doganin sirlarmma ermek ve tanrisallagsmak igin
ayinlerde sarap icer ve sarhos olurdu.

Anadolu’da bagciligin bir¢ok yorede yapildigi bilinmektedir. Van’da
Urartular'dan (M.O. 900-600) kalan Menua (Semiramis, Samram) sulama
kanali ve ¢evresindeki asma bahgeleri eski belgelerde cokca anlatilmistir.
Van Kadembasti’da bulunan Kral Menua Kanali'nin destek duvarlarinda 5

8 Akurgal, Ekrem, Anadolu Kiiltiir Uygarliklari, Tubitak Yayinlari, Ankara 1998, s.17-19.
" Akurgal, Ekrem, Anadolu Uygarliklar, s. 147-148.
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yazittan birinde su ifade dikkat ¢ekmektedir: "Bu bag, Menua'nin kizi
Tariria’mindir. Adi "TARIRIA BAGIDIR". 17. y.y.’da Van Kalesi’ni ziyaret
eden iinlii Tiirk Seyyah1 Evliya Celebi, kalenin tiim pencerelerinin yemyesil
bag ve bahgelere baktigi, bu bag ve bahgelerin ugsuz bucaksiz ve herkesi
etkileyecek kadar giizel oldugunu seyahatnamesinde belirtmistir.

Van’da bulunan diger bir tarihi eser ise Van’a 55 km uzakliktaki adada
bulunan essiz Akdamar Kilisesi’dir. Kilise Vaspurakan Hanedanligi’ndan
Kral 1. Gakik tarafindan Mimar Kesis Manuel’e yaptirilmistir (M.S. 915—
921). Yapinin disindaki tas kabartmalarda Incil ve Tevrat'tan alman dini
konularin yani sira, diinyevi konular, saray hayati, av sahneleri, insan ve
hayvan figilirleri tasvir edilmistir. Zengin hayvan desenleri, asma
sarmagiklari ve {izlim salkimlar1 gibi figiirler tasvirleri siislemede
kullanilmustir.

Anadolu medeniyetlerinin Yunan medeniyetini etkiledigi bilim
adamlart tarafindan kanitlanmigtir. Yunan medeniyetindeki Dionysos
inancinin  kaynagi muhtemelen Ivriz kabartmasinda gordiigiimiiz elinde
tiziim salkimi tutan tanridir. Hititler’den Lidyalilar’a gecen inanglar daha
sonra Girit’e ve oradan da Yunan medeniyetine gecmistir. Yunanistan'da
Zeus’un oglu Dionysos, onceleri umumiyetle tabiat mahsullerinin ve
sonralar1 iizim baglarinin  koruyucusu ve sarabin mucidi sayilmisti.
Dionysos'un ve bag bozumu eglencelerinin de Yunanistan'a Anadolu’dan
geldigi eski tarihgiler tarafindan kabul edilmistir. Romalilar ise Dionysos’u
da Bacchus olarak kendi kiiltiirline uyarlamigtir. Zamanla Bacchus sarap
tanrisindan ilahi bir kurtariciya doniismiistiir. Anadolu’da yayilan
Hiristiyanlik, Bacchus toplumunu ve sembollerini hemen sahiplenmistir. Hz.
Isa’nin kendini asma, kanim da sarap olarak tasvir etmesi nedeniyle asma
figiirii sikca kullanilmistir. Boylece sarap Hiristiyan kiiltiiri ve ayinlerinin
ayrilmaz kutsal parcasi haline gelmistir. ®

Yunan medeniyetinde bir¢cok tanri iiziim ve asma ile resmedilmistir.
Diizce Konuralp kasabasinda bulunan ve giiniimiizde Istanbul Arkeoloji
Miizesi’'nde sergilenen iyi sans ve kader tanrigasi Tykhe’ heykeli de
bunlardan biridir. Tanriga elindeki tepside bircok meyve yaninda iizim ve
asma yapraklar1 tagimaktadir.

Anadolu’da Frigya Bolgesi’nde Roma Dénemi’nden kalan, (M.S. 200-
300) halkin tanrilara memnuniyetini sunmak, dileklerini iletmek i¢in
yaptiklar1 adak stellerinde yerel tanrilar resmedilmistir. Uziim baglarini

8 Akurgal, Ekrem, Anadolu Kiiltiir Uygarliklari, s. 187. ) )
° Fink, Gerhard, Antik Yunan Mitolojide Kim Kimdir, Cev: Umit Oztiirk, Kabalc1 Yaymevi,
Istanbul 1996, s. 323.
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koruyan Zeus Ampelikos ve Zeus Ampeleitos bunlardandir. Saglik igin
cesitli organlar, bolluk i¢in ziraatte kullanilan ara¢ ve gerecler, okiizler,
cobanlar, bereketi simgeleyen asma kullanilmstir.

Arkaik, Klasik ve Helenistik Donemden kalma bir¢ok sikkede {iziim ve
asma yaprag figlirii kullanilmistir. Sikkelerin 6n yliziinde paranin basildigi
kentin simgesi olarak kentin kutsadigi tanr1, mitolojide gecen bir figiir ya da
dogal zenginligi gosteren yoresel bir iiriin yer aliyordu. Arka yiizde ise
tanrry1 simgeleyen bir atribiis bulunuyordu. Ornegin; 6n yiiziinde Dionysos
bulunan paralarin arka yiizlerinde {iziim salkimi, asma yapragi ya da
kantharos bulunuyordu. Karia, Tenedos ve Soloi sikkeleri {liziim figiirlii
sikkelere 6rnek olarak verilebilir (Resim 4). *°

Bizans doneminde sarap ve {iziimiin sosyal hayatta biiylik yer tuttugu
bilinmektedir. Birgok heykelde krallar ellerindeki {iziim salkimlar ile tasvir
edilmistir. Istanbul Arkeoloji Miizesinde sergilenen M.S. 5-6. yiizyildan
kalma Bizans Donemi mermer bir siitun tamburunda da asma yapraklari ve
dallar1 siisleme olarak kullanilmistir.

Amasya Miizesi'nde bulunan Giimiishacikdy Ilcesi’nden Giimiis
Beldesi'ndeki bir manastira ait olan Bizans Donemi kapi kanadi iizerinde
kabartma teknigiyle yapilmis, bereketi simgeleyen asma dallarinin birbirine
dolanarak olusturdugu dairelerin igerisi asma yapragi ve iri taneli lizim
salkimi ile siislenmistir. Miizede ayrica Helenistik Caga ait (M. O. 330)
iizerinde iiziim salkimi ve asma yapragi motifi ile kabartma olarak bezenmis
toprak kaplar bulunmaktadir. Miizenin agik hava teshir kisminda ise Roma
Doénemine ait mermer ve kire¢ tagindan yapilmis asma dali bezeli lahitler
bulunmaktadir.

Anadolu kiiltliriinde asma ve liziimiin énemi bir¢ok tarihi kalintida da
kendini gostermektedir. Anadolu'nun en eski camisi olan Diyarbakir Ulu
Cami 639 yilinda Miisliman Araplar tarafindan sehrin merkezindeki
Martoma Kilisesi’nin camiye c¢evrilmesiyle olusturulmustur. Cami'nin
siislemelerinde kullanilan asma yapraklar1 ve iiziim salkimlar1 dikkat
cekicidir.

Nevsehir;  Anadolu’da  yiizyillardir  bagcilik  yapilan  6nemli
merkezlerlerden biridir. Dogu Roma Imparatorlugu zamaninda mezhep
catigmalarindan kacan bircok Hiristiyan Kapadokya’ya sigmmustir.
Kapadokya cevresindeki kiliselerden biri de Ortahisar kasabasindaki Uziimlii
Kilise’dir. Kilise duvarlarinda bir¢ok ikona vardir ve tavan zengin bir

19 Tekin, Oguz, Antik Niimizmatik ve Anadolu (Arkaik ve Klasik Caglar), Kanaat Matbaas,
istanbul 1997, s. 113.



Anadolu Medeniyetlerinde Asma (Vitis vinifera L.) 75

bezeme ile dekore edilmistir. Portakal rengi zemin tizerine daire ve
dikdortgenden olusan ha¢ motifi, etrafinda {iziim salkimlar1 ve geometrik
motifler resmedilmistir."’

Asma ve liziim figiirleri farklt medeniyetler zamaninda ¢esme baslari ve
mezar taglarinda da sikg¢a kullanilmistir. Ayrica asma figiirii dis cephe
siislemelerinde tas is¢iliginin vazgegilmez desenlerindendir."

Selguklu ve Osmanli Déneminde cami ve saraylarin duvar ¢inilerinde
asmanin ve lzliimiin kullanldigi goriilmektedir (Resim 5). Bu ¢inilerin bir
kismi yurtdisina kagirilmistir, ¢esitli miizelerde sergilenmektedir. Pergamon
(Berlin) ve Bernaki (Atina) Miizesinde sergilenen birkag Ornek
goriilmektedir.

Yapilan caligma; iilkemizde Onemli bir kiiltiir bitkisi olan asmanin
Anadolu’da kokli bir gegmige sahip oldugu, kiiltiirii yapilarak yetistirildigi
ve Anadolu kiiltiiriinde 6nemli bir yere sahip oldugunu gostermektedir.

' Giilyaz, Murat, Doganin Mucizesi Kapadokya, Ajansmat Matbaacihik A.S., Ankara 1997, s.
74,75.

2 Mutlu, Belkis, Ban Sanatznda Bicimlenme ve Dogu Akdeniz, Istanbul Giizel Sanatlar
ékademisi Yayinlari, Istanbul 1977, s. 89.

3 Onder, Mehmet, Yurt Disi Miizelerinde Tiirk Eserleri, Gaye Matbaacilik, Ankara 1989, s.
57.
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RESIMLER

Resim 1: Anadolu Medeniyetleri Miizesi-Hititler (M.O. 3000) som altindan yapilmis
sarap slirahisi ve ayakli sarap kadehi

Resim 2: Konya, Eregli Aydinkent (Ivriz)- On Hititler (M.O. 1200-742), Kral
Warpalavas'a ait Ivriz Kaya Kabartmasi
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Resim 3: Bir toprak kapta asma, {iziim ve Dionysos tasviri

Resim 4: Uziim salkiml sikke
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Resim 5: Osmanli doneminden kalma bir cami duvarinda asma yapraklari ve izim
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