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0z

Icerisinde yasadigimiz dénem dijitallesmenin giindelik hayatimizin her amnda
hakim oldugu bir donemdir. Postmodernizmin etkisinin altinda olan giiniimiiz
toplumunda bireyler, haz odakli bir yasam siirmekte ve yagantilarin1 bu dogrultuda
sekillendirmektedir. Siirekli yeni ve farkli olanin pesinde kosarak mutlulugu arayan
hedonist bireylerin dijitallesme ile birlikte ¢alisma hayatlarinda da degisiklikler
yasanmaya baslamistir. An1 yasamaya odakli hedonist bireyler dijitallesmenin de
sagladig1 olanaklarla birlikte artik ¢alisma hayatlarinin da merkezine haz kavramini
koyarak kendilerine konforlu ve eglenceli ¢aligma alanlar arayisina girmis ve ortaya
yeni bir kavram c¢ikmustir: Dijital gocebeler. Dijital gogebeler igin bilgisayarin,
internetin ve ayn1 zamanda da keyif alabilecekleri ortamlarin oldugu her yer ¢alisma
ortamidir. Tek bir mekdna bagh kalmaksizin keyif alabilecekleri ortamlarda
caligarak kendi Ozgiirliiklerini yaratan dijital gocebeler bu ¢aligmanin ana
kavramudir. Rutin olanin digina ¢ikarak, ¢alisma ortamlarini keyifli vakit gegirerek
haz alabilecekleri ortamlara doniistiiren dijital gogebelerin sayilarmin dijitallesme
alaninda yasanan gelismelere bagl olarak giin gectik¢e artmaktadir. Bu ¢aligmada,
literatiire yeni giren “dijital gdcebeler” kavrami dijitallesme, hedonizm ve haz odakli
yasayan hedonist bireyler ¢ercevesinde ele alinmistir
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ABSTRACT

Today, digitalization dominates every moment of our daily lives. In today's society,
which is under the influence of postmodernism, people live and shape their lives
according to the pleasure. Along with the digitalization, many changes have started
to take place in the hedonist people’s working lives who seek happiness by
constantly pursuing the new and different things. Due to the opportunities provided
by digitalization, the hedonist people who give the importance to live the moment,
put the concept of the pleasure at the center of their working lives and started to
search the comfortable and enjoyable working places. A new concept has emerged:
Digital Nomads. If a place where the digital nomads can spend enjoyable moments
has an internet connection and a laptop, this place can become their working places.
The main concept of this study is the digital nomads who can create their own
freedom working as a freelancer in the places that they can spend enjoyable
moments. The number of digital nomads is increasing day by day due to the
developments in the field of digitalization. In this study, the concept of “digital
nomads”, which has recently taken part in the literature, has been discussed within
the framework of the digitalization, hedonism and hedonist person.

Keywords: Hedonism, Hedonist Person, Digitalization, Digital Nomads
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1.GIRIS

Giintimiiz toplumuna postmodernizmin ve teknolojik gelismelerin etkileri hakim olmaktadir. Bireyler,
toplumla birlikte bir biitiin halinde yasamak yerine daha bireysel bir yasam siirmeyi tercih etmekte ve
bireysellesen bireyler de giindelik hayatlarini dijital ortamlar tizerinden var etmektedir. Bireylerin
iletisim siireglerinden tiiketim aligkanliklarma kadar giindelik hayatlarinda yer alan tiim siiregler artik
dijital ortamlar lizerinden var olmaya baglamistir. Kiiresellesmenin de getirdikleriyle birlikte bireylerin is
hayatlarinda da sinirlar ortadan kalkmig, zaman ve mekana bagli kalmaksizin bireyler artik kiiresel
diinyanin kiiresel is¢ileri haline gelmistir. Dijital ortamlarin gelismesi ve temelinde etkilesimi barindiran
teknolojik yeniliklerin internet ortaminda bag gostermesiyle birlikte bireylere uzaktan g¢alisma olanaklar
da saglamaya baslamistir. Evler ofislere doniismeye baslamis ve ¢aligma saatlerinde de esneklik ortaya
cikmistir. Yasanan bu gelismelere ek olarak, glinlimiiz bireyinin hayata olan bakis a¢isinda da
degisiklikler s6z konusu olmaya baglamistir. Tiiketmek igin iireten, ¢alistigini giizel vakit gecirmeye ve
eglenmeye harcayan, tiikettikleriyle toplumda var olmaya calisan ve anlik hazlarm pesinde kosarak
mutlulugu arayan hedonist bireylerin dogusu s6z konusudur. Dijitallesme ile birlikte yasanan geligsmeler,
keyif almak, mutlu olmak, ami yasamak gibi durumlardan beslenen hedonist bireylerin g¢alisma
hayatlarida da 6zgtirlestirici yeni bir kap1 agmustir: Dijital gocebelik.

Dijital gogebelik kavrami, en temel hali ile bireylerin bir yandan seyahat edip giizel vakit gecirirken, bir
yandan da dijital ortamlar iizerinden ¢aligarak para kazanmalaridir. Bir baska deyisle, bireyler diinyay1
gezerek hem seyahat edip farkli yerler kesfetmekte, hem de para kazanmaya devam etmektedir.
Mekandan bagimsiz evden ya da uzaktan ¢alisanlar ile dijital gogebeler birbirlerinden ayri kavramlardir.
Dijital gocebeler calisacaklar1 mekanlarin eglenebilecekleri, hobilerini gerceklestirebilecekleri, keyif
alabilecekleri ve ani en iyi sekilde yasayarak hazza erisebilecekleri yerler olmasina dikkat etmektedir. ise
gore iilke ve mekan se¢iminden ziyade, seyahatlerine yon verecek keyif alabilecekleri ama ayn1 zamanda
da ge¢imin kolay ve internet erisiminin iyi oldugu yerleri se¢mektedir. An1 yasayan, keyif almak icin
seyahat eden ama ayni zamanda da ¢alisma hayatina devam eden dijital gégebelerin yasam tercihlerinin
temelinde haz kavramui yer almaktadir. Haz odakli bir yasam sekline sahip olan dijital gogebelerin
mekandan bagimsiz, diinyanin herhangi bir yerinde c¢alisma ortamina sahip olmasinin altinda dijital
alanda yasanan teknolojik gelismeler yatmaktadir.

Haz odakli yagam siiren hedonist bireyler ve dijital ortamlarda yasanan teknolojik yenilikler, dijital
gocebelik kavraminin daha iyi bir sekilde anlagilabilmesi igin ele alinmasi gereken temel kavramlardir.
Bu calismanin ilk boliimiinde hedonizm ve hedonist birey kavramlari incelenecek, ikinci boliimiinde
dijitallesme ve dijitallegsme ile birlikte yasanan gelismeler ele alinacak ve son olarak da dijital gogebeler
kavram hedonist birey ve dijitallesme kavrami ¢ergevesinde degerlendirilecektir.

2. HEDONIZM VE HEDONIST BIREY KAVRAMLARINA GENEL BiR BAKIS

Tarihten gilinlimiize insanoglu nasil mutlu olacagi ve nasil mutlu bir yasam siirdiirebilecegi sorularina
cevap aramustir. Bireylerin icerisinde yasadigi toplum ve toplum diizeni mutlu bir yasamin
sekillenmesinde etkili olmustur. Tlkel donemlerde iireterek, iirettigini boliiserek ve paylasarak mutlu olan
insanlarin yerini gliniimiizde sahip olma arzusu ile siirekli yeni olanin pesinde kosan bireyler almistir.
(Fromm, 2003, s.25) Postmodernizmin hakim siirdiigli giiniimiiz toplumunda bireyler, bitis ¢izgisi
olmayan bir yarigin igerisinde siirekli yeni olanin pesinde kogmaktadir. (Bauman, 2011, s.110). Siirekli
yeni olanin pesinden kogsmak ve yeni olana erismek bireylerde anlik hazlarin yaganmasina yol agmakta
ve bu bireyler toplumumuzda hedonist birey olarak yer almaktadir. Hedonizm kavrami farkh
disiplinlerde farkli bakis agilari ile alinmis olsa da, hedonizm diisiincesi ilk olarak Antik Yunan
kiiltiiriinde ortaya ¢iknustir. {1k olarak Sokrates’in 6grencileri tarafindan ele alinan kavram en genel hali
ile “yasamin anlaminin, hazzin yasamin temelinde bulundugunu kabul eden felsefi bir goriis” olarak
aciklanmistir. Hedonizm baglaminda zevk kavrami, bireylerin yasamlarina yon vermektedir. (Fromm,
2014, s.201) Hedonizm kavrami “mutlu yasamin ne oldugu” sorusuna cevap arayan Aristippos
tarafindan ortaya ¢ikarilmis ve Epikuros tarafindan da temsil edilmistir. Aristippos’a gore mutlu bir
hayat siirebilmenin altinda az ac1 ve ¢ok haz yer almakta ve az acinin ve hazzin fazla oldugu mutlu bir
yasam da “anlik” hazzi yasayabilmek ile ortaya g¢ikmaktadir. Bireylerin “anlhik™ hazlar ile mutlu
olabilecegi diisiincesinde olan Aristippos, her daim eglence pesinde olan, gelecek kaygisi ¢ekmeyen,
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anin kiymetini bilen ve negesini kaybetmeyen ama bir yandan da kendisini kontrol edebilen bireylerin
mutlu bir yagam siirdiigli diisiincesindedir. (Akarsu, 1998, s.64). Bireylerin en iist seviyede haz alarak
yagsamasini ama bunu gergeklestirirken de 6lgiiniin kagirilmamasi gerektiginin altin1 ¢izen Aristippos,
aklin duyular tarafindan kigkirtilan ve sonu gelmeyen istekleri kontrol altina almasi ile erdem ve hazzin
Ol¢iilii olabilecegini sdylemektedir. Gergek haz siirekli olandir ve bireyler bilgelik ile gercek hazza
ulasabilmektedirler. (Hancerlioglu, 2000, s. 75). Aristippos bireysellik kavramina daha c¢ok onem
vermistir bu yiizden onun i¢in gercek haz bireysel olan hazdir.

Hedonizm kavraminin bir diger temsilcisi olan Epikuros, mutlulugun 6lgiilii ve gegici degerlerden uzak
bir yasamla miimkiin olabilecegi iizerinde durmustur. Epikuros’a gore aldatict ve gegcici degerlerden
uzak durmayan bir birey, siirekli olarak daha fazlasina sahip olmak isteyecek ve isteklerinin sonunun
gelmeyecegini fark ettigi zaman da mutsuzluga siiriiklenecektir. Bir bagka deyisle, Epikuros’a gore
asirilik her zaman eleme neden olmaktadir. Epikuros’un 6l¢iilii bir yasamdan kasti da aslinda bireylerin
hazz1 elde etmeye caligirken, elemden mantikli bir sekilde kagmasi gerektigidir. (Aster, 2005, s. 296).
Para ve malin bireylere mutluluk getirmeyecegi diisiincesinde olan Epikuros, bireylerin pahali
yiyeceklerin ve iceceklerin yer aldig1 ziyafet ortamlarindan ve bu ortamlardaki sevgi zevklerinden
kendilerini soyutlayarak, makul ihtiyag¢lar ile sade ve basit bir yagam siirerek mutlu olabileceklerinin
goriisiindedir. (Epikiiros, 2014, s.12). Dostluk kavraminin da bireylerin mutluluga erismesinde 6nemli
bir yere sahip oldugunun belirten Epikuros, “bir sey yiyip igmeden Once, ne yiyip igeceginiz degil,
kiminle yiyip igeceginizi diisiiniin; ¢linkii yaninda arkadas1 olmaksizin yemek yemek ancak bir aslana ya
da kurda ait bir durumdur” ifadesiyle de dostluk kavraminin bireylerin mutlulugunda ne kadar etkili
oldugunun altimi ¢izmektedir. (Epikiiros, 2014, s.74). Haz kavrami bireylerin yagamlarinda olmasi
gerektigi kadar olmalidir. Aldatici ve gecici hazlar dogrultusunda yasamlarina sekil veren bireyler ug
noktalarda bir yasam siirmeye baslarlar. Bu ug¢ noktalardaki yasamda u¢ noktalardan derinlere bir diisiis
s0z konusudur. Aldatict ve gegici hazlarla u¢ noktalarda yasayan bireylerin yasamini giderek etkisi artan
durumlarin tatmin hissi de giderek azalir ve bu durum sonucunda da bireyler doyuma ulasamadiklari igin
kisir bir dongii i¢erisinde hapsolmus bir sekilde yasamlarini siirdiiriirler. (Vernon, 2010, s. 35).

Antik donemde Aristippos ve Epikuros tarafindan ele alman hedonizm kavrami, haz ve mutluluk
kavramlariyla birlikte ele alinarak, bu alanda diisiincelerin gelistirilmesi sonucunda modern donemde
faydacilik teorisi ortaya ¢ikmistir. Antik donemlerde Aristippos ve Epikuros mutlulugu bireyci mutluluk
olarak ele almistir. Modern donemde Jeremy Bentham ve Stuart Mill’un faydaci bakis agisi ile birlikte
bireyci mutluluk yerini “her gey insan i¢in” diisiincesi ¢er¢evesinde insan mutluluguna odaklanan faydact
teoriye birakmustir. Faydaci teori dogrultusunda, bireyler haz ve mutluluklarini elde edebilmek i¢in ¢aba
sarf etmelidir. Bu teori dogrultusunda, bireyler i¢in faydali olan unsurlar iyi, fayda saglamayanlar ise
kotii olarak ele alinmaktadir. Teoriye gére mutluluk, bireyci olmaktan ziyade; bireylerin birlikte yasadigi
kisiler ile elde edilmektedir. Faydaci teori diigiiniirlerinden Jeremy Bentham ve Stuart Mill, “en biiyiik
sayidaki insanmn en bilylik mutlulugu” diisiincesinden dogrultusunda en biiyiik hazzin, fazla sayidaki
insana en fazla seviyede fayda veren haz oldugunu séylemektedirler. Bu dogrultuda, kisiler bireysel haz
yerine, yasantisindaki diger kisilerin de mutlulugunu 6nemsemelidir. (Mongii, 2015, s. 29).

Elestirel kuram dogrultusunda hedonizm kavrami ele alindiginda, Marcuse ¢aligmalarini gergeklestirdigi
donemin sartlar1 dogrultusunda yiiksek mutluluga erisilip bu mutlulugun yasanabilecegi diisiincesini
reddetmistir. Bu donemlerde hedonizm felsefesinde yer alan mutluluk kavrami; tiiketim eylemi ile bir
tutulmus ve calismadan uzak, bir bog zaman kavramina indirgenmistir. (Jay, 2006, s.93). Marcuse’ nin
bakis acis1 dogrultusunda, hayatin merkezine ¢aligma eylemini koyan bireylerin, kendi mutluluklarinin
ne ve nerede oldugunu anlayabilmeleri ¢ok zordur. Adorno ise, bireylerin kapitalist sisteme hizmet eden
kiiltiir endiistrisinin vaat ettikleri ile aldatildig1 diislincesindedir. Adorno’ya gore, kiiltiir enddistrisi
tarafindan bireylere sunulan metalar araciligi ile bireylere vaat edilen haz, “vadesi siirekli uzatilan bir
senet gibi geciktirilir”. (Adorno, 2009, s. 72). Erich Fromm da, kapitalist sistem ve bu dogrultudaki
diinya goriisiiniin mutsuz bireyleri yarattigmin diisiincesindedir. Fromm, bireylerin tiikketerek daha ¢ok
seye sahip olarak bir doyum elde edemeyecegi diisiincesindedir ve bu diisiince cercevesinde yasayan
bireylerin mutsuz bir yasam siirdiiklerinin altin1 ¢izmektedir. (Fromm, 1980, s. 14).
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Haz kavrami giiniimiizde bireylerin yasantisini sessiz bir sekilde ele gecirmis bir durumdadir. Tiiketim
kiiltiiriinlin hakim oldugu postmodern dénemin hedonist bireyi an1 yasamaya odaklidir. Ne yapacagindan
ziyade ne yapmakta olduguna dnem veren bireyler, siirekli daha fazlasina sahip olma istegi icerisinde
kosarak bir yasam siirmektedir. (Odabasi, 2014, s. 117). Sikintili durumlardan kendilerini uzak tutarak
an1 yasamaya odakli olan gilinlimiiz hedonist bireyinin ¢aligma hayatinda da haz kavrami etkili
olmaktadir. Dijitallesme ile de birlikte bireyler c¢alisma hayatlarindaki fiziksel smirliliklari ortadan
kaldirarak i ortamlarini 6zgiirlestirici bir boyuta tagimaya baglamislardir.

3.ILETISIM TEKNOLOJILERINDE YASANAN GELISMELER VE DIiJITALLESME

Bilgi ve iletisim c¢agmin hakim oldugu giiniimiiz toplumu postmodern doénemin o&zelliklerini
tasimaktadir. Postmodernizm kavrami, mimarlik ve sanat alanlarinda yasanan yenilikleri ifade edebilmek
amacityla ilk olarak 1960’11 yillarda kullanilmaya baglanmstir. Postmodernizm kavrami, etkisinin oldugu
her alanda farkli diisiiniirler tarafindan farkli sekillerde tanimlandig i¢in bu kavrama tek bir tanimin
yapilabilmesi ¢ok zordur. Baudrillard, Lyotard, Harvey gibi postmodern teorisyenler, iletisim alaninda
yasanan teknolojik ilerlemelerin, yeni bilgi bigimlerinin postmodern bir toplumsal olusum oldugunu
diisinmektedir. Baudrillard ve Lyotard ortaya ¢ikan degisimleri yeni bilgi ve teknoloji bicimleri
cergevesinde incelerken, Jameson ve Harvey, postmodernizmi sermayenin kiiresel boyutta daha yiiksek
bir derecede niifuz saglamasi ve homojenlesmesinin damgasini tasiyan kapitalizmin daha ytiksek bir
asamasinin gelisimi ¢ercevesinde degerlendirmistir. (Dogtas,2003, s.16).

Postmodern dénem ile birlikte teknolojik alanda biiyiik gelismeler yasanmis ve bu gelismeler iiretim
siireglerini de etkilenmistir. Uretim siireclerinde teknolojik gelismelere bagl olarak kol giiciiniin yerine
beyin giicii gegmis ve liretim artik smirsiz bir sekilde yapilmaya baslanmistir. Teknolojik gelismelerin
yogun olarak ortaya c¢iktig1 postmodern dénem, bilgi iireten ve paylasan ¢aligma alanlarinin arttigi ve
gelistigi bir donemdir. Modern donemden postmodern doneme yonelme ile birlikte postmodern donemin
ortaya cikisi, kapitalist siire¢ dogrultusunda iki ayr1 donemi temsil eden fordist iiretim bigiminden, post-
fordist iiretim bicimine gecis siireci ile baglantilidir. Esneklik kavrami, post-fordizmin en 6nemli
Ozelliklerinden biridir ve yalnizca firetim alaninda degil, bireylerin yasamlari da bu kavram
dogrultusunda sekillenmeye baglamistir. (Odabagi, 2014, s. 25-27). Esnek iiretim modelleri ve teknolojik
gelismelerle birlikte iiretim siirecinde 6ncelik artik bilgi kavramma gegmistir. Uretim alaminda bilgi
temel giic olmaya baglamig ve boylece tarim iscilerinin sayis1 azalirken, teknik bilgi donanimina sahip
beyaz yakali is¢i sayisinda artigin oldugu gozlemlenmistir. (Lyotard, 2000, s.22)

Teknolojik gelismeler ve esneklik kavrami bireylerin ¢alisma yasamlarinda degisimler yaratmistir ve bu
degisim ile yeniden sekillenen toplumsal yasam bazi diisliniirler tarafindan gdsteri toplumu, tiikketim
toplumu, sanayi sonrasi toplum gibi ¢esitli sekilde adlandirilmistir. Giddens, bu ¢esitli adlandirmalara ek
olarak, toplumun medya ya da bilgi toplumu olarak nitelendirilmesinin daha uygun olacag1 iizerinde
durmugtur. (Giddens, 2008, s.152). Bauman’n ise, postmodernizm kavramimu gegici olarak kullandigi ve
onun Yyerine akigkan modernite kavramini kullanmaya bagladig1 gézlemlenmektedir. Bauman’in bakis
acis1 dogrultusunda akigkanlik, ilk olarak, davraniglar ve rutinler gibi sosyal formlarmn uzun siire
devamliligimi saglayamamasidir; ikinci olarak, siyaset ve iktidar baginin birbirinden ayrilmasidir; liglincii
olarak da bireyselligin artmasi, toplumun ag olarak degerlendirilmesi, uzun soluklu diigiinmenin ve
planlarin artik olmayisi, bireylerin daha 6zgiir secimler dogrultusunda yasamlari siirdiirebilmeleridir.
(Bauman, 2008, s.1-4). Bauman’a gore akigkan modernite ile birlikte toplum igerisinde kurumlar ve
bireyler daha esnek ve kararsiz olmaya baglamistir. Akiskan modernite ile Bauman gelisen teknolojik
yeniliklere de deginmektedir. fletisim ve ulasim alaninda yasanan gelismelere bagli olarak mekanm ve
cografi kisitlamalarin ortadan kalmasi, hiz ve zaman kavramlarinin Onemlerinin artmasma neden
olmustur. (Lyon ve Bauman, 2013, 5.46).

Teknolojik gelismeler ile birlikte bireylerin toplumsal yasamlarimi inceleyen bazi diisiiniirler teknolojik
gelismelerin bireyleri yalnizlastirdigi iizerinde durmaktadir. David Harvey, iletisim ve ulasim alanlarinda
yasanan teknolojik gelismeler sayesinde zaman ve mekan kavramlarmin anlamlarini kaybettigini,
iletisim stireclerinin artik anlik bir sekilde yapilmaya baslandigimi ve boylelikle kiiresellesmenin
oniindeki engellerin kalktiginin iizerinde durmaktadir. Iletisim siireglerinde yasanan gelismelere bagh
olarak bireylerin artik teknoloji ile aracilanmusg bir iletigim siirecine girdiklerini belirten Harvey’e gore,
bireylerin aligkanliklar ve yasantilar1 da degismekte ve sanal kiiltiir olarak tanimlanabilecek bir kavram
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ortaya ¢ikmaktadir. Bireylerin sosyal yasamlarinda yaganan degisimler Harvey’e gore bireyleri yalnizliga
stiriklemekte ve bireyler zamanla yabancilasma ve yalnizlagma siirecine girmektedir. (Harvey, 1999,
s5.270).

Bauman’a gore ise cep telefonlarinin ve sosyal medyanin ortaya ¢ikmasi, bireylerin sosyal mesafesi
bakimindan sorun teskil etmektedir. Cep telefonlarinin ve sosyal medyanin bireylerin toplumsal
yasamina girmesiyle birlikte, toplumsal mekan kavraminin tanimi biiyiik Ol¢iide degismis, mekanlar
arasi aymimlar siliklesmeye baslamistir. (Bauman, 2011, s.40). Akiskan modernite olarak ele aldig:
giiniimiiz toplumunda bireyler iletisim stireclerinde artik birbirleriyle olan fiziksel yakinligin derecesine
ve sikligina bagh degildirler. (Lyon ve Bauman, 2013, s.46). Bauman’in bakis agist dogrultusunda sosyal
medya, fiziksel olarak birbirinden uzakta olan bireyleri yakinlastirmakta fakat birbirleriyle yakin olan
bireylerin de birbirlerine uzaklastiginin hissine kapilmasma neden olmaktadir. Akigkan modernite
icerisinde yasanan bu teknolojik gelismeler, bireylerin yiiz yiize olan iletisim siireclerini de
siliklestirmeye baslamistir. (Bauman, 2011, s. 42). Bauman, tuslarin ve mesajlarin hakim oldugu bu
iletisim siirecinde gergek fiziksel iletisimin dnemini kaybetmeye basladig: diisiincesindedir ve bireylerin
yliz ylize iletisim kurma becerilerinin giin gectik¢ce azalmaya basladiginin altin1 ¢izmektedir. Kapitalist
sistem igerisinde bireylerin kendilerini ifade etmeye sosyallesmeye vakitlerinin olmadigini belirten
Marcuse’ye gore ise, bireyler iletisim ihtiyacini iletisim araglar ile gidermeye baslamistir. Bu dogrultuda
Kitle iletisim araglar1 bireyleri toplumdan kopuk birer robot haline getirmeye baslamistir. (Biiyiiky1lmaz
ve Ofluoglu, 2008, s. 129).

Giiniimiizde bireyler giindelik yasamlarim dijital ortamlar i{izerinden var etmeye baslamistir. Ozellikle
internet ortaminda yasanan gelismeler ve bireylerin bu ortamlara erisimin kolaylagmasi gergek yasamin
sanal ortama geg¢igini hizlandirmaktadir. Web 2.0 ile birlikte etkilesim kavraminin sanal ortamlardaki
iletisim siirecine eklenmesiyle artik kullanicilar sadece tiiketen degil, iireten konuma da gegmislerdir ve
yeni uygulamalarla internetin icerigini genisletmeye devam etmektedirler. (Karakulakoglu, 2015, s.112).
Genel anlami ile bilgisayar dili olarak tanimlanan dijitallik kavrami beraberinde dijital ortamlar
kavramint da dogurmustur. Verilerin iizerine kaydedilip depolandigi ortamlarin genel adi olarak
nitelendirilen dijital ortamlar gliniimiizde bireylere iletisim alanindan ¢alisma hayatina kadar bir¢ok
olanaklar sunmaktadir. Iletisim alaninda ortaya cikan teknolojik yenilikler dijitallesme kavranu ile bir
araya gelerek teknolojik yakinsamanin etkisine girmektedir. Yakinsama kavram iletisim teknolojileri
alaninda ele alindigi zaman bir araya gelme anlamim tagimakta ve birden ¢ok farkli teknolojilerin
birleserek karma bir teknoloji olusturmasi manasima gelmektedir. (Oztiirk, 2003, 5.15). Bunun sonucunda
da bireylere akilli cep telefonlar basta olmak iizere iletisim araclari ile zaman-mekan sinirlarina takilt
kalmaksizin ¢evrim igi olarak televizyon izleme, radyo dinleme, oyun oynama, goriintiili konusma,
toplant1 yapma, aligveris yapma gibi bir¢ok olanaklar sunulmaktadir. Jenkins’e gore, medya araglarinda
goriilen yakinsama ile birlikte ortaya bir katilimei kiiltiir ¢gikmakta ve ortaya ¢ikan bu katilimer kiiltiir ile
bireyler, dijital ortamlarda daha aktif, sosyal ve gégebe bir yasam siirmeye baglamaktadir. (aktaran:
Kipgak ve Ak, 2015, 5.107). Dijitallesme ve iletisim teknolojilerinde yasanan gelismeler paralel olarak,
internet ortaminda yasanan gelismeler de bireylerin sanal ortamlar tizerinden siirdiirebildikleri eylemleri
Oonemli boyutta etkilemektedir.

1970’11 yillarda Arpanet adinda kurulan bilgisayar agi, Birlesik Savunma Bakanligi’nin destegi ile
baslatilmis ve Arpanet olarak kurulan bu ag, o giinlerden giiniimiize geliserek gilinlimiizde kiiresel bir aga
doniisen internetin ortaya c¢ikmasim saglamustir. (Balevi, 1995, s.16). Internetin gelisim evreleri
incelendigi zaman baglarda etkilesimli iletisim siireclerinin yer almadigi ve bir brosiir seklinde bilgilerin
kullanicilara tek yonlii bir sekilde aktarildigr web 1.0 donemi karsimiza ¢ikmaktadir. 2004 yilinda web
2.0’a gecis s0z konusu olmustur ve boylece kullanicilar etkilesim kavraminin iletisim siirecine
eklenmesiyle birlikte pasif konumdan aktif konuma gecmiglerdir. Temelinde etkilesim kavramini
barindiran Web 2.0 ile birlikte “kullanicinin iirettigi icerik” kavrami ortaya ¢ikmis ve bdylelikle
kullanicilar sanal ortamlarda aktif bir role sahip olarak kendi igeriklerini iiretmeye baslamislardir.
Kullanicilarin sanal ortamlarda kendi igeriklerini iiretmesi demek en genel anlami ile sanal ortamlarda
kendi diinyalarmi inga etmeleridir. Kullanicilarin iiretecegi igerikler sosyal paylagim aglan {izerinden
olusturulan profilden, bloglara yazilan yazilara kadar genis bir alan1 kapsamaktadir. (Varnali, 2013).
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Web 2.0’1in hakim oldugu giiniimiiz internet ortaminda bilgiye erisim de ¢ok kolay bir hal almistir.
Yasanan teknolojik gelismelerle artik bilgi bireylere gelmektedir. Biligsel yapilari bakimindan Web 1.0
kullanicilart diistinmeye tesvik ederken, Web 2.0 etkilesimsel yapisi ile kullanicilar arasindaki iletisim
stireglerine dikkat gekmektedir. Web 3.0 birey isbirligini destekler bir yapisi vardir. Web 2.0 ile Web 3.0
arasindaki etkilesimsel yap1 da farklilik gostermektedir. Web 2.0 kullanict iizerinde dururken, Web 3.0
kullanicr igbirliginin iizerinde durmaktadir. (Karakulakoglu, 2015, s. 122). Giiniimiiz internetin ve
dijitallesmenin hakim oldugu bilgi ¢agidir. Internet ortaminda yasanan gelismelere ve bilgi ¢agina uyum
saglamak, bireylerin toplum igerisinde yasamlarini siirdiirebilmeleri adina biiytik bir 6neme sahiptir.

Internet ortaminda Web 2.0 ile etkilesim kavraminin siireclere eklenmesi sonucunda kullanicilar
birbirleri ile ¢ift yonlii bir iletisim siirecine girmis ve bdylece zaman ve mekan smirlamalarina takili
kalmadan es zamanli ya da es zamansiz bir sekilde iletisim halinde olmaya baslamislardir. Yasanan
gelismeler sonucunda mekan kavramindaki smirliliklarin ortadan kalkmasi ile fiziksel uzakliklar ortadan
kalmis ve diinya iizerinde herkes Marshall McLuhan’in tanimlamasi ile kiiresel bir kdy igerisinde
yasamaya baglamistir. McLuhan kiiresel koy kuramu ile iletisim teknolojilerinde yasanan gelismelerin
bireyleri birlestirdigini ve bunun sonucunda da diinyanin tek bir bilinglilik haline doéniisecegini lizerinde
durmaktadir. Giintimiizde kiiresel kdyiin hakimi uluslararas1 firmalardir. Mekan smirhiliginin ortadan
kalkmas1 ile birlikte kiiresel firmalar diinyanin herhangi bir yerinde yasayan bireylerin tiiketim
aligkanliklarindan diigiince bi¢imlerine kadar yasamlarinin her alaninda etkili olmaya baglamustir.
“Kiiresel koy” kavrami, iletisim teknolojilerinde yasanan gelismeler sayesinde diinyanin benzer
duyularm paylasildig: kiiresel bir koy haline geldiginin altim ¢izmektedir. (Rigel ve digerleri, 2003, s.
18). Kiiresel kdy kavrami bireylerin ¢alisma yasamlarinda da oldukca etkili olmaktadir. Bireyler artik
zaman ve mekan smirliliklarindan kurtularak kendi alanlari igerisinde yarattiklar1 6zgiirliikler ile para
kazanabilmenin yollarin1 aramaya baglamis ve internetin bireylere sundugu olanaklar sayesinde de hem
calisarak hem de ozgiirliiklerini yasayabilecekleri alanlar1 “dijital gbcebe” olarak yasamaya baslayarak
bulmay1 basarmiglardir.

4. KURESEL KOYUN KURESEL CALISANLARI: DIJITAL GOCEBELER

Dijital gocebe kavramu ilk kez 1997 yilinda Tsugio Makimoto ve David Manners tarafindan yaymlanan
bir ¢alismada kullanilmistir. Internet ve internetin bireylere sundugu olanaklarm yeni yeni
popiilerlesmeye basladigi donemlerde Tsugio Makimoto ve David Manners “dijital gd¢ebeler” adindaki
eserlerini yaymlamiglardir. Makimoto ve Manner, bu donem ortaya c¢ikardigi caligmada internetin
bireylerin yasamlarinda ortaya g¢ikaracagi yenilikleri ele almis ve yeni teknolojilerin 6zellikle is ve bos
zaman kavramlarinda nasil bir devrimin yapilabilecegi iizerinde durmuslardir. Yazarlara gore artik
calisan bireyler dijital gogebelik kavrami ile ofis ortamina mahkiim olmadan en giizel plajlarda ya da
kafelerde kisacasi keyif alabilecek herhangi bir yerde calisma imkanina sahip olmaya baglamistir.
(Thompson, 2018, s.2). Dijital gdcebeler, modern yasamimn kosusturmasindan ve 9-5 caligma
zorunlulugunda bir kagis olarak ortaya ¢ikmistir. (Nash, Jarrahi, Sutherland, Phillips, 2018, s. 2). Dijital
gdcebeler internet ortaminda g¢alisan iscilerdir. Internetin ve bilgisayarin oldugu her yer dijital
gdgebelerin ¢alisma ortamudir. Internetin bireylere zaman ve mekan baglaminda dzgiirlestirici alanlar
sunmastyla birlikte dijital gocebelerin islerini yiiriitmek icin fiziksel olarak isyerinde bulunmalar
gerekmemektedir ve bu yiizden de ¢alisirken mekandan bagimsizdirlar. (Thompson, 2018, s.3) Bu hayat
tarzi ¢alisanlarina seyahat olanagi, caligma saatlerinde esneklik, kabul gormiis ofis ortamindan kagisi
sunmaktadir. (Nash ve digerleri, 2018, s. 2).

Giliniimiizde sirketler ¢alisanlariyla uzun siireli s6zlesmeler yapmak yerine gecici ve kisa donemli
sozlesmeler yapmaya baglamigtir. Kisa siireli is ekonomisi ya da esnek ekonomi olarak ele alinan gig
ekonomi, hem caliganlarina ve hem de sirketlere esneklik ve 6zgiirliik sunmaktadir. Esnek ekonomi
calisanlart mekandan bagimsiz bir sekilde kendi ¢aligma programlarii ayarlayabilmekte, isverenler ise
daha az masraf yapmaktadir. Esnek ekonomi ile ortaya ¢ikan kisa siireli isler tek seferlik islerdir. Kisa
stireli islerde caligmak isteyen bireyler bu isi organize eden firmalara iiye olan kisilerdir ve websitesi ya
da mobil uygulamalar aracihig: ile bu kisilere erisilebilmektedir. Is tamamlandiktan isveren ¢alisani
performansina gore puanlamakta ve bu da ¢alisanin bir sonraki islerine referans olmaktadir. (Thompson,
2018, s.4). Bu durum dijital gécebeler igin de gegerlidir. Birbirleriyle iletisim halinde olduklart ¢evrim
ici platformlara iiye olan dijital gogebeler, bu platformlar sayesinde kendilerine is de bulabilmektedirler.
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Keyif alarak calisan dijital gocebeler i¢in seyahat etmek, degisik yerler gormek ve keyifli vakit ge¢irmek
caligarak para kazanmaktan once gelmektedir. Bu yiizden de dijital gocebeler ¢aligma yerlerini iglerine
gore degil, keyif alip eglenebilecekleri yerlere gore se¢mektedirler.

Dijital gb¢ebeler kavraminin tamimlarinda genellikle uzaktan ¢alisanlar, serbest galisanlar, mekandan
bagimsiz ¢alisanlar ve ¢evrimigi girisimciler gibi kavramlar kullanmaktadirlar fakat dijital gécebelik bu
nitelendirmelerden farklidir. (Nash ve digerleri, 2018, s. 2). Bu kavramlar dijital gdgebeler toplulugunu
sadece bazi agilardan kapsamaktadir ve her biri dijital gogebelerin giincel is tanimin1 aktarmakta yersiz
kalmaktadir. Dort temel kavramin bir araya gelmesiyle birlikte dijital gocebelerin yasam tarzi ortaya
cikmaktadir. Bu kavramlar; dijital ¢aligma, kisa siireli caligma, gogebe olarak calisma ve farkli iilkelerde
yapilan keyifli seyahatlerdir. (Nash ve digerleri, 2018, s. 4).

Dijital calisma: Dijital gocebeler siirekli diinyay1 gezerken yasam tarzlarimi korumak igin, dijital
ortamlar1 kullanarak dijital islerle ilgilenmektedirler. Son zamanlarda yapilan arastirmalarda bu isler
“dijital calisma” olarak nitelendirilmektedir. Dijital ¢alisma dijital gogebelerin ¢aligmalarinda kilit rol
oynamaktadir. Dijital ortamlar aracilig1 ile yapilan isler sayesinde dijital gocebeler mekana bagiml
kalmadan diinyay1 gezerek ¢aligmalarini siirdiirebilmektedir. Bilgisayar basta olmak iizere tasinabilir
dijital araclar mekandan bagimsiz bir sekilde seyahat ederek calisan dijital gogebelere gesitli kariyer
olanaklar1 sunmaktadir. Dijital ggebelerin biiylik bir ¢ogunlugu programci, yazilim gelistirici, tasarimci
ya da icerik editorii, blog yazarligi, grafik tasarimi, ¢evirmenlik, dijital pazarlama, podcast ve youtube
video {iiretimi hatta finansal ve yonetimsel danismanlig1 gibi alanlarda ¢aligmaktadir. Bu is alanlarmin
yaninda, dijital gdcebeler icin oldukca yaygin olan isler arasinda; web sitesi yapiminda sirketler ile
igbirligi igerisinde olma, onlarin ¢evrim i¢i uygulamalar {izerinden kisa siireli islerini ve bulut sistemi
iizerinden magaza bilgilerini yliriitme ve dijital olarak igverene iirliniin son hali hakkinda bilgi verme yer
almaktadir. Dijital gogebeler birgok teknolojik platformlar kullanarak dijital ortamlardaki islerini
yiiriitebilmekte ve yeni isler iiretebilmektedir. Dijital gdocebeler tarafindan kullamilan birgok dijital
uygulama ve programlar bulunmaktadir. Bu uygulama ve programlar iki grupta incelenebilir; alana 6zel
olanlar ve genel olanlar. Alana 6zel olan dijital ortamlar, dijital iglerin alt kategorilerinde yer alan islere
yoneliktir ve uzmanlik gerektirebilmektedir. Ornegin; kod yazan ve paylasan dijital gdgebeler GitHub
uygulamasimi kullanirken, tasarimcilar ve web sitelerin diizenini yapabilmek icin genellikle Adobe
Creative Cloud kullanmaktadirlar. Bu programlar genellikle bu alana hakim bireyler tarafindan
kullanilmaktadir. Dijital gogebeler tarafindan iletisim kurmak amaci ile kullanmlan mesajlasma
uygulamalar1 da bulunmaktadir. Dijital gocebelerin kullandigi en yaygin mesajlasma uygulamasi
Slack’tir. Birbirini tanimayan birgok dijital gdcebe bu uygulama ile birbirleriyle iletisime
gecebilmektedir. Farkli isleri yapan dijital gogebeler isbirligi igerisinde oldugu kisilerle ya da miisterileri
ile toplant1 yapabilmekte i¢in de Skype uygulamasii kullanmaktadir. Dijital gogebelerin kullandigi
uygulamalar ve programlarin yaninda onlar i¢in temel olan internet baglantisidir. Dijital gdcebelerin
dijital platformlarda ¢alisip yaptiklari isleri miisterilerine génderebilmek i¢in internet baglantisin olmasi
esastir. Cevrimici forumlarda birgok dijital gocebe farkli iilkelerde internete baglanabilmenin yollarini
fiyat, erigebilirlik ve giivenli baglanti unsurlari dogrultusunda tartismaktadir. Bazilar1 halka agik
mekanlarda bulunan wifi ilizerinden internete baglanmay1 tercih ederken digerleri kendilerine ait olan
tagmabilir araglar ile baglanmayi tercih etmektedir. (Nash ve digerleri, 2018, s. 4).

Kisa siireli ¢alisma: Dijital gogebelerin mesleklerini var edebilmelerinde biiyiik bir 6nem tasiyan bir
diger nokta da kisa siireli ¢alismaya olan giivenleridir. Kisa siireli ¢aligma, bireylere istedikleri islerde
bagimsiz bir sekilde kisa siireli calisma imkani1 sunmaktadir. Islerin kisa siireli ve dijital ortamlar
tizerinden yapilmasi bireylere belirli bir mekana bagli olmadan, istedikleri yerden dijital ortamlar1 ve
teknolojiyi kullanarak c¢evrim i¢i bir sekilde serbest islerde calisma imkani sunmaktadir. Kisa siireli
islerde igin gerektirdigi niteliklere ve belirlenen siireye bagl olarak isin maddi getirisi de degismektedir.
Giintimiizde sirketler arasinda bu tarz serbest calisan bireylerle is yapma egilimi artmaktadir. Boylelikle
sitketler saglik sigortasi ya da ise alim siirecinde ortaya c¢ikan masraflardan da kurtulmaktadir.
Sirketlerde diizenli bir ise sahip olan bireylerin aksine, dijital ortamlarda dijital gécebe olarak kisa siireli
isler yapan bireyler diizenli bir gelir i¢in siirekli is aramak zorundadirlar. Birgok dijital gécebe dijital
ortamlarda kendi reklamlarin1 yaparak is bulmaktadir. Bazilar1 kendilerine yonelik reklam yapip
firmalara mail yoluyla ulastirirken, bazilar1 da LinkedIn ve Medium, Upwork ve Remoteok gibi aglari
kullanarak kendi farkindaliklarini arttirmaktadir. (Nash ve digerleri, 2018, s. 5).
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Gogebe olarak calisma: Dijital gégebe yasam tarzinin belki de en gdze carpan yoni, yalnizca iilkeden
iilkeye degil, ¢aligma alanindan ¢alisma alanina da siirekli bir hareketin olmasidir. Birgok dijital gogebe,
benimsedikleri yasam tarzi ile rutin hayatin dismna ¢ikarak is alaninda bir Ozgiirliik elde etmeye
baslanustir. (Nash ve digerleri, 2018, s. 6). Islerini evden yiiriitenler genellikle belirli bir yerde ya da ev
icerisinde ¢aligmaktadirlar. Dijital gdcebeler ise, mekandan bagimsiz ¢alisma durumunu daha da ileriye
gotiirerek hem yurt icinde hem de yurt disinda seyahat ederek galismalarini siirdiirmektedirler.
Calisacaklar yeri ise gore degil, eglence ve yasam tarz1 beklentilerine gore se¢mektedirler. Bu nedenle,
genellikle oldukca uygun fiyath ve hos karsilanabilecekleri konforlu, sicak, dogal yerleri tercih
etmektedirler. (Thompson, 2018, s.3). Dijital gégebeler ile evden galisanlar yasam tarzlar1 bakimindan
farlilik gdstermektedir. Islerini evden yiiriitenler genellikle ev ve isi dengede tutmaya galisirken, dijital
gocebeler bos zaman ve isi nadiren de cocuk yetistirme ve isi dengede tutmaya caligmaktadir.
(Thompson, 2018, s.4).

Farkli iilkelerde yapilan keyifli seyahatler: Dijital gdcebeler durmaksizin es zamanli olarak hem gezip
hem calistiklar1 i¢in yasantilarinda is ve yasam birbirine ge¢mis bir sekildedir. Dijital gocebeler, gocebe
sekilde calisan bireylerden birgok yonii ile farklilasmaktadir ¢linkii dijital gécebeler ayn1 zamanda tiim
diinyay1 durmaksizin biiyiik bir tutku ile kesfederek gezen bireyleridir. Dijital gocebeler seyahat etmek
icin oncelikli olarak Chiang Mai, Ubud ve Phuket gibi egzotik yerleri tercih etmektedir. Bu yerlerin basta
gelmesinin en temel sebebi keyif alinabilecek egzotik yerler olmasinin yaninda yasam sartlarinin makul
ve internete sorunsuz bir sekilde erisimin olmasidir. Dijital gogebeler kendi yasam tarzini secebilen
bireyler oldugu i¢in bircogu surf, dagcilik, kayak gibi hobilerin yapilabilecegi tropikal yerleri tercih
etmektedirler. Bazi dijital gocebeler kislarmi tropik bolgelerde gecirip yaz aylarinda kuzey Avrupa’yi
tercih etmektedirler. Dijital gogebelerin diinyay1 gezebilmeleri igin Hacker Paradise, Digital Nomad
Conference gibi seyahat edecekleri bolgeler hakkinda birbirleri ile haberlestikleri programlar vardir. Bazi
dijital gocebeler kendilerine seyahat arkadasi bularak konaklama ve yolculuk masraflarint en aza
indirmeyi tercih etmektedir.

Dijital gogebeler, Facebook sayfalar1 araciligi ile kendilerine konaklama ayarlamakta, NomadList ve
Slack uygulamalar ile birbirleri ile iletisime gecebilmektedir. Forumlar iizerinden dijital gocebeler
birbirlerine giizergahlar, internet baglantisinin giigliiliigii, yasam sartlar1 ve eglenebilecekleri ortamlar ve
aktiviteler hakkinda dnerilerde bulunmaktadir. Ornek olarak bir NomadList iiyesi airbnb iizerinden nasil
uzun siireli ve ucuz konaklama ayarlanabilecegi konusunda paylasimlar yapmaktadir (Nash ve digerleri,
2018, s. 6) Dijital gocebeler konaklamalarmi genellikle paylasim ekonomisinin orneklerinden olan
airbnb.com tizerinden yapmaktadirlar. (Thompson, 2018, s.5) Turistlerin aksine dijital gé¢ebeler seyahat
ederken calismak zorundadirlar bu yilizden seyahatlerini ve c¢aligmalarini dengede tutmalar
gerekmektedir.

Dijital gdcebeler kavraminin tam anlami ile anlamlandirilabilmesi i¢in bu dort temel kavram bireylerin
yasantilarinda yer almasi gerekmektedir. Dijital gogebelik bu dort temel kavramin kesistigi noktada
ortaya ¢cikmaktadir.

Dijital Calisma Kisa Sireli Calisma

Dijital
Gocebeler
Farki Ulkelerde

Yapilan Keyifli
Seyahatler

Gdcebe Olarak
Caligma

Sekil-1: Dijital Gogebeler Kavramini Olusturan Temel Kavramlar (URL,1)

Dijital gdcebeler zamanlarini kendileri icin uygun olan iilkelerde gecirme 6zgiirliigline sahip olsalar da,
tam zamanl bir is giivencesinin olmamasindan kaynakli maddi sikintilarin ortaya ¢ikma riski s6z
konusudur. Dijital gocebe olarak calisan bireyler dijital islere ve kisa siireli islerin devamliligina
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giivenmektedir. Yine de olasi kriz ve sorunlara karsi kisa siireli islere giivenerek uzun siireli islerde
caligmamak onlar igin bir risk teskil etmektedir. (Thompson, 2018, s, 5). Bu duruma ek olarak, dijital
gocebeler seyahat edip keyifli anlar gegirdikleri zaman dilimi ile ¢alisma zamanini dikkatli bir sekilde
dengede tutmak zorundadirlar. Dijital gogebelerin yasamlarinda i¢ ige ge¢mis olan bu iki zaman
diliminin y6netimi belirledikleri yagam standardinin devamliligi i¢in 6nem teskil etmektedir.

Ulkemizde de dijital gdcebelerin sayis1 azimsanmayacak kadar fazladir. Istanbul, Bursa, Ankara, Izmir,
Bodrum, Antalya, Alanya, Konya, Adana ve Gaziantep dijital gocebelerin iilkemizde tercih ettikleri
yerlerdir. (Nomadlist, 2019)

4

o 3} (20}

Sekil-2: Dijital Gégebelerin Tiirkiye’de Tercih Ettikleri iller (URL,2)

Dijital gocebeler gidecekleri yerleri keyifli ve internete erisimin sorunsuz olabilecegi bir yer olmasinin
disinda belirli unsurlara gore tercih edip puanlamaktadir. Dijital gocebeler seyahat edecekleri yerleri
tercih ederken oOncelikli olarak diisiik maliyetli yasam sartmna, sorunsuz internet baglantisma ve
gidecekleri yerlerde yabancilara kars1 misafirperver olunmasina dikkat etmektedirler. Bu kriterleri en iyi
karsilayan ve dijital gogebeler tarafindan en gok tercih edilen yer, Bali Canggu’dur. (Dodd, 2018, s.7).
Dijital gocebeler gittikleri yerleri puanlayarak ve yorum yaparak digerlerine yol gostermekte ve
birbirlerinin tercihlerinde etkili olmaktadir. Calisma hayati, dijitallesme ve haz odakli bir yasam ile
birlikte yeniden sekil almaktadir. Dijital gocebeler, calisma ortamlarini dort duvar arasindan keyif
alabilecekleri yerlere tasimakta ama bunu yaparken de 6l¢iilii bir yasam stirmeye de dikkat etmektedirler.

SONUC

Postmodern donem ile birlikte yasanan teknolojik gelismeler ve dijitallesme, haz odakli yasayan
bireylerin ¢alisma ortamlarina esneklik kavramu ile birlikte 6zglirliik alanlar yaratarak rutin olanin digina
cikmalarim saglamaktadir. iletisim siireclerinde yasanan teknolojik gelismeler, zaman ve mekan
smirhliklarin1  ortadan kaldirarak kiiresel bir koylin ortaya ¢ikmasmi sagladigi gibi, c¢alisma
ortamlarindaki fiziksel sinirliliklart da ortadan kaldirarak kiiresel koyiin kiiresel is¢ileri olarak karsimiza
cikan dijital gocebelerin de ortaya g¢ikmasimi saglamigtir. Siirekli yeni olana ulagmaya calisarak
mutlulugu arayan ve an1 yasamaya nem veren hedonist bireyler artik ¢aligma hayatlarinda da gegici ve
kisa stireli islerde caligarak hem ani keyifli bir sekilde yasamakta hem de c¢aligma hayatlarina devam
edebilmektedirler. Postmodernizm ile birlikte toplumda daha da belirgin hale gelen bireysellesme, dijital
gocebeler kavraminda da kendisini gostermektedir. Dijital gocebelik kavramui ile bireyler, ofis
ortamindan bireysel ¢alisma yasamina gegmeyi tercih etmektedir.

Calisma eylemi ge¢misten giiniimiize yagamsal faaliyetlerin siirdiiriilebilmesi i¢in en temel eylemlerden
biri olmustur. Ilkel donemden giiniimiize insanoglu diinyaya geldigi andan itibaren hayatta kalmanin
savaginl vermeye baslamis ve temel gereksinimlerini giderebilmek igin siirekli bir ¢alisma temposunun
igerisine yagamina devam etmistir. Zaman icerisinde iiretim ve tiiketim siireglerinde yasanan gelismeler
ve degismeler bireyleri ¢alisma ortamlarina daha da mahkim etmeye baslamistir. Dijital ¢ag ile birlikte
bireyler giinlimiiz toplumun kargasasindan uzaklagabilmek adma internet ortaminda vakit gegirerek,
gercek hayattan bir kacis siirecine girmeye baglamistir. Yasanan bu yeniliklerin bireylerin ¢aligma
alanina da yansimasiyla birlikte, bireylerin ¢aligma yasamlart mekandan ve zamandan bagimsiz olmaya
baglamustir. Bireyler, dijital ortamlarda onlara sunulan bu esnek yasami ve yenilikleri an1 yagama
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giidiileriyle birlestirip hem gezip hem c¢alismaya baslayinca bu durum bireylerin ¢alisma yasamlarina
Ozgiirlestirici bir boyut kazandirmaya baglamustir. Dijital gocebelik kavrami ile ¢aligma hayatina gore
sekillenen yasamlarin merkezine keyif aliabilecek anlar ge¢cmis ve bireyler yasam alanlarim islerine
gore degil, eglenebilip keyif alabilecekleri yerlere gore belirlemeye baglamustir.

Sonug olarak, Aristippos’un hedonizm diisiincesi baglaminda gelecek kaygisi cekmeyen, anin kiymetini
bilerek, nesesini kaybetmeden 6lgiilii bir sekilde yasayan giliniimiiz hedonist bireyleri dijitallesmenin
getirdikleri ile birlikte bu yasam felsefesini c¢aligma hayatlar ile birlestirme sansina sahip olmaya
baglamistir. Hayatta kalabilmek i¢in calisip para kazanan bireyler, dijital gogebelik kavrami ile ani
yasamak ve keyif almak i¢in calisan bireylere donlismeye baslamistir. Siirekli ¢alisarak daha ¢ok para
kazanma giidiisiinii bir tarafa birakip, Olgiili ama haz alarak yasamay1 tercih eden dijital gogebelerin
sayilari, is alanlar1 ve calisma ortamlar1 teknolojik gelismelere bagli olarak giin gectikce daha da
artacaktir.

Bilgilendirme / Acknowledgement: Bu makale, 18-19 Haziran 2019 tarihlerinde Istanbul'da gergeklestirilen 2.
Uluslararasi1 Egitim ve Sosyal Bilimlerde Yeni Ufuklar (ICES-2019) adli kongrede sozlii bildiri olarak sunulmustur.
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