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ELIT GENC TURK VE YABANCI MILLi BADMINTON OYUNCULARININ
MUSABAKA SIRASINDA YAPTIKLARI BASIT HATALARIN ANALIZi

i Beyhan OZGUR?
Mardin Artuklu Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu, Mardin

Oz: Bu caligmada, Tiirk ve yabanci elit geng milli badminton oyuncularmin miisabaka ortamimda
yaptiklart basit hatalarin incelenmesi amaglanmistir. Arastirmada, 13 Tirk (yas 17,31£0,75) ve 14
yabanci (yas 16,79+0,42) badminton oyuncusunun miisabakalari analiz edilmistir. Basit hata analizi i¢in
toplamda 48 tek erkekler mag1 (22 tiirk, 26 yabanci) degerlendirilmistir. Basit hatalar 6n kort, orta kort ve
arka kort bolgelerinde aut ve file hatasi olarak analiz edilmistir. Analizler; 1. set, 2. set, mag geneli ve
oynanan turlara gore (1. tur, 2. tur, 3. tur ve 4. tur) yapilmistir. Oyuncularin basit hata verileri SPSS 22
paket programina aktarilmis ve tanimlayici istatistikleri icin minimum, maksimum, ortalama ve standart
sapma degerleri hesaplanmistir. Sporcular arasi farkin analizi icin Mann Withney U testi kullanilmustir.
Sonug olarak, Tiirk oyuncularm 6n kort bolgesinde daha fazla aut hatasi yaptiklar1 bulunurken (p<0,05),
yabanci sporcularin ise orta kort bolgesinde daha fazla aut ve file hatasi1 yaptiklar1 bulunmustur (p<0,05).

Anahtar Kelimeler: Badminton, Elit, Basit hata, Analiz

UNFORCED ERRORS ANALYSIS OF ELITE YOUNG TURKISH AND FOREIGN
NATIONAL BADMINTON PLAYERS DURING THE COMPETITION

Abstract: In this study, it was aimed to examine the unforced errors of Turkish and foreign elite young
national badminton players during the competition. In this research, 13 Turkish (age 17,31+0,75) and 14
foreign (age 16,79+0,42) badminton players' matches were analyzed. A total of 48 men's single matches
(22 Turkish, 26 foreign) were evaluated for unforced error analysis. Unforced errors were analyzed as an
out and net error in the front court, mid court and back corurt areas. Analyzes were made according to the
1st set, 2 nd set, the match and the rounds played (1st round, 2 nd round, 3 rd round and 4 th round).
Unforced error data of players were transferred to SPSS 22 package program and minimum, maximum,
average and standard deviation values were calculated for descriptive statistics. Mann-Withney U test was
used to analyze the difference between the athletes. As a result, it was found that the Turkish players
made more out errors in the front court area (p<0,05), while foreign athletes made more out and net errors
in the mid court area (p<0,05).

Key Words: Badminton, Elite, Unforced error, Analysis
GIRIS

Diinyada 200 milyon kisi tarafindan oynanan en popiiler sporlardan biri olan
badminton, ayn: zamanda diinyanin en hizli spor brangi olarak degerlendirilir. Bu brans;
tek erkekler, tek bayanlar, cift erkekler, cift bayanlar ve karisik ¢iftler olmak {izere bes
farkli kategoride oynanir. Oyuncular, ortasinda file bulunan bir kortta raket ile kaz
tiiylinden yapilmis topa vurus yaparak topu rakip alana diisiirlip say1 elde etmeye calisir
(Phomsoupha ve Laffaye, 2015).

Badminton fiziksel, fizyolojik, teknik ve taktik unsurlar1 iceren ¢ok yonlii ve karmagik
bir spor dalidir (Omosegaard, 1996). Badminton, kisa siireli (5-10 sn) ve yiiksek
yogunluklu rallileri ile tempolu bir spor bransidir (Seth, 2016). Ortalama olarak 40-50
dakika siiren bir badminton maginda, oyuncular 500°den fazla raket savurma ve vurus
teknigi gergeklestirir (Cosan ve Demir, 2016). Bu tekniklerden; clear, drop ve smag arka

145



Beyhan OZGUR - Orcid 1D: 0000-0002-7813-4119

kort, drive ve savunma orta kort, lob, net drop ve net kill 6n kort bolgelerinde uygulanir
(Cimstitoglu Memedov ve Kale, 1994). Badmintonun bu yapisi; biiyiik oranda alaktik
anaerobik, az miktarda laktik anaerobik, uzun siirdiigii icin de aerobik metabolizmanin
devrede oldugunu gostermektedir (Yaprak ve Aslan, 2008). Oyunun bu yapist g6z
Ontline alindiginda sporcularin, ¢eviklik, denge ve koordinasyon ile birlikte uygun kas
dayanikliligina, maksimum kas kuvvetine ve patlayici kas giiciine sahip olmalar
olduk¢a oOnemlidir (Andersen ve ark., 2007). Badminton ayrica, sahada degisen
durumun siirekli olarak analiz edilmesini, oyuncularin hassas ve hizli bir sekilde karar
vererek, taktiksel ve mental durumlarimi koruyarak, rakibinin bir sonraki hareketini
Oongormesini ve hata sayisini azaltmayi gerektirir (Gahlot, 2016; S, 2016).

Badmintonda ralliler genellikle; direk sayilar, zorunlu hatalar ve basit hatalar ile
sonuglanir. Olimpiyat oyunlarinda yapilan bir ¢alismada, rallilerin % 40 basit hata, %
31 direk sayilar ve % 29 zorunlu hatalar ile sonuglandig: bildirilmistir (Laffaye ve ark.,
2015). File (topun fileye takilmasi) ve aut (topun oyun alani disina atilmasi) hatasi
olarak degerlendirilen basit hatalar, dikkat, konsantrasyon, teknik, taktiksel ve fiziksel
performans eksikliginden kaynaklanabilir (Yadav ve Shukla, 2011; Hotaman ve ark.,
2018).

Literatiirede, giiniimiize kadar Tiirk ve yabancit badminton oyuncularinin miisabaka
ortaminda yaptiklart basit hatalar ile ilgili herhangi bir analiz c¢alismasi
goriilmemektedir. Arastirmacilar genellikle fiziksel performansin incelenmesi ve
gelistirilmesi ile ilgili ¢alismalar yiiriitmiistiir (Arabaci, 2008; Poyraz ve ark., 2015;
Aktas ve ark., 2017; Yiiksel, 2017). Bu baglamda, ¢alismada Tiirk ve yabanci elit geng
milli badminton oyuncularinin miisabaka ortaminda yaptiklar1 basit hatalarin
incelenmesi amaglanmustir.

YONTEM

Calisma Grubu

Arastirmaya, 13 Tiirk (yas 17,31+0,75) ve 14 yabanci (yas 16,79+0,42, Kazakistan 2,
Romanya 2, Ukrayna 2, El Salvador 1, Fransa 1, Hindistan 1, Israil 1, Moldova 1,
Portekiz 1, Rusya 1, Vietnam 1) badminton oyuncusu katilmistir. Calisma, 13-16 Aralik
2017’ de Ankara’ da diizenlenen Uluslararas1 gengler badminton turnuvasinda (Turkey
Junior 2017) gergeklestirilmistir.

Basit Hata Analizi

Basit hata analizi i¢in toplamda 48 tek erkek magi (22 tiirk, 26 yabanci) analiz
edilmistir. Basit hata analizi; TH (toplamda yapilan basit hata), KTS (kaybedilen toplam
say1), BKTSY (basit hatalarin kaybedilen toplam sayidaki yiizdesi), HOK (hata 6n
kort), HOK (hata orta kort), HAK (hata arka kort), HAOK (hata aut 6n kort), HAOK
(hata aut orta kort), HAAK (hata aut arka kort), TAH (toplam aut hatas1), HFOK (hata
file 6n kort), HFOK (hata file orta kort), HFAK (hata file arka kort), TFH (Toplam File
Hatas1) olarak yapilmustir (Hotaman, Ozgiir ve Cosan, 2018). Miisabaka sirasinda
arastirma grubunun maglart izlenerek, basit hatalar yapildigi bolgeye gore basit hata
analiz tablosuna iglenmistir. Analizler 1. Set, 2. Set, ma¢ geneli ve oynanan turlara gore
(1. tur, 2. tur, 3. tur ve 4. tur) yapilmistir.
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Tablo 1: Badmintonda basit hata analiz tablosu

Aut Hatas1 File Hatas1
On Kort Orta Kort Arka Kort On Kort Orta Kort Arka Kort
F B F B F B F B F B F B

F: Forehand, B: Backhand

RAKIP

ALAN
ON

ORTA

Sekil 1: Bolgelere gore badminton kortu

Verilerin analizi

Elde edilen veriler SPSS 22 paket programina aktarilmis ve tanimlayici istatistikleri i¢in
minimum, maksimum, ortalama ve standart sapma degerleri hesaplanmistir. Tiirk ve
yabanci sporcularin yaptiklari basit hatalarin farkini analiz etmek i¢cin Mann Withney U
testi kullanilmastir.

BULGULAR

Tablo 1: 1. sette yapilan basit hata sonuglari

Tiirk Yabanci
Parametreler p
Mag (n=22) Magc (n= 26)

KTS 16,50+£3,91 14,50+5,42 0,20
BKTSY (%) 49,05+21,97 52,51421,26 0,61
TH 7,82+3,45 7,46+3,55 0,71
TAH 4,05+2,27 3,5442.42 0,27
TFH 4,18+2,08 3,92+2,29 0,79
HOK 3,77+2,32 2,57+2,04 0,06
HOK 1,50+1,40 2,11+1,33 0,12
HAK 2,95+2,01 2,76+1,90 0,73
HAOK 1,82+1,33 1,23+1,24 0,10
HAOK 0,59+0,85 0,77+0,95 0,54
HAAK 1,64+1,29 1,54+1,36 0,73
HFOK 1,95+1,39 1,35+1,35 0,09
HFOK ,91+0,86 1,35+1,12 0,20
HFAK 1,32+1,46 1,23+1,21 0,93

p<0.05*

Tablo 1’ de, Tirk ve yabanci sporcularin basit hata degerleri arasinda anlamli fark
bulunmamustir (p>0.05).
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Tablo 2: 2. sette yapilan basit hata sonuglari

Tiirk Yabana
Parametreler p
Mag¢ (n=22) Mag (n= 26)

KTS 16,05+4,89 15,65+5,02 0,71
BKTSY (%) 46,81+17,18 48,48+22.54 0,99
TH 7,23+2,48 7,27+3,34 0,93
TAH 3,36+1,43 3,27+1,77 0,91
TFH 3,86+2,05 4,00+1,93 0,85
HOK 3,59+1,73 2,46+1,50 0,02*
HOK 1,45+1,43 2,15+1,40 0,08
HAK 2,18+2,10 2,65+1,74 0,16
HAOK 1,73+1,16 0,88+0,76 0,00%*
HAOK 0,50+0,80 1,04+1,03 0,04*
HAAK 1,14+1,42 1,35+1,29 0,45
HFOK 1,86+1,16 1,58+1,30 0,36
HFOK 0,95+1,04 1,124+0,99 0,52
HFAK 1,05+1,13 1,31£1,05 0,32

p<0.05*, p<0.01**

Tablo 2’ de, Tiirk ve yabanci sporcularmn HOK, HAOK (p<0.05) ve HAOK degerleri
arasinda anlaml fark bulunmustur (p<0.01).

Tablo 3: Mag genelinde yapilan basit hata sonuglart

Tiirk Yabanci

Parametreler p
Mag (n=22) Mag (n= 26)

KTS 32,55+7,57 29,92+9,70 0,35
BKTSY (%) 47,44+17,06 51,22+19,91 0,69
TH 15,05+5,21 14,73+5,80 0,74
TAH 7,4142,97 6,81+3,45 0,41
TFH 8,05+3,76 7,9243,27 0,96
HOK 7,36+3,68 5,03+2,66 0,03*
HOK 2,95+2,31 4.26+2,08 0,02*
HAK 5,13+3,07 5424327 0,71
HAOK 3,55+2,22 2,12+1,68 0,02*
HAOK 1,09+1,44 1,81+1,49 0,05*
HAAK 2,77+1,68 2,88+2,23 0,93
HFOK 3,8242.21 2,92+1,93 0,18
HFOK 1,86+1,52 2,46+1,60 0,18
HFAK 2,36+2,17 2,54+1,86 0,58

p<0.05*

Tablo 3’ te Tiirk ve yabanci sporcularn HOK, HOK, HAOK ve HAOK degerleri
arasinda anlamli fark bulunmustur (p<0.05).
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Tablo 4: Oynanan turlara gore basit hata sonuglari

1.Tur 2.Tur 3.Tur 4. Tur
Mag (n) Mag (n) Mag (n) Mag (n)
T=11/Y=9 T=5/Y=7 T=4/Y=6 T=2/Y=4
KTS Tiurk 32,55+7,25 24,80+2,16 37,50+5,19 42,00+0,00
Yabanci 28.44+11,42 27,71£8,65 32,67£10,93 33,00+6,48
BKTSY (%) Tiurk 48,64+9.41 46,63+28,68 54,00+£14,61 29,76+21,88
Yabanci 50,02£16,73 58,92+29,09 49,69+18,64 42,76+6,61
TH Tiurk 15,55+3,56 11,20+6,05 19,75+3,40 12,50+9,19
Yabanci 13,44+5,70 16,29+7,34 15,33+6,28 14,00+2,82
TAH Tiurk 7,55+£1,91* 4,80+2,16 11,50£1,73 5,00+2,82
Yabanci 5,3343,35 7,71+£3,09 8,67+4,27 5,75+1,70
TEH Tiirk 8,00+3,31 8,20+5,07 8,25+3,77 7,50+£6,36
Yabanci 8,11+2,57 8,57+4,92 6,67+3,20 8,25+1,25
HOK Tiirk 8,36+4,00* 5,60+2,60 7,00+3,55 7,00+5,65
Yabanci 3,88+1,96 4,85+2,54 6,00+3,89 6,50+1,29
HOK Tiirk 2,36+2,01 2,00+1,41 6,25+1,70 2,00+1,41
Yabanci 4,00£1,73* 3,71+2,62 5,50+1,87 4,00+£2,16
HAK Tiirk 4,81£2,99 5,40+4,39 6,50+2,08 3,5042,12
Yabanci 5,55+3,00 7,71+3,90 3,83+2,31 3,50+1,91
HAOK Tiirk 4,18+2,27** 2,60+1,94 3,75+2,63 2,00+1,41
Yabanci 1,22+1,09 1,71+1,11 3,174+2,48 3,25+0,95
HAOK Tiirk 0,82+0,98 0,20+0,44 3,25+1,70 0,50+0,70
Yabanci 1,33+1,41 1,71£1,25* 3,33+1,36 0,75+,50
HAAK Tiirk 2,55+1,63 2,00+1,41 4,50+1,73 2,50+0,70
Yabanci 2,78+£2.22 4,29+£2 28 2,17£2.13 1,75+1,70
HFOK Tirk 4,18+2,63 3,00+1,00 3,25+0,95 5,00+4,24
Yabanci 2,67£1.41 3,14+2.54 2,83+£2.71 3,2540,50
HEOK Tirk 1,55+1,36 1,80+1,48 3,00+2,16 1,50+0,70
Yabanci 2,67£1,32* 2,00£1,63 2,17£1,94 3,25+1,89
HEAK Tirk 2,27£1,73 3,40+3,50 2,00£1,63 1,00+1.,41
Yabanci 2,78+1,30 3,43+2.76 1,67+1,50 1,7520,95

p<0.05*, p<0.01**, T: Tiirk, Y: Yabanci

Tablo 4’ te Tiirk ve yabanci sporcularin 1. turda, TAH, HOK, HOK, HFOK (p<0.05) ve HAOK
(p<0.01) degerleri arasinda anlamli fark goriiliirken, 2. turda HAOK arasinda anlamli fark
bulunmustur (p<0.05).

TARTISMA

Bu calismada Tiirk ve yabanct milli badmintoncularin miisabaka sirasinda yaptiklari
basit hatalar set (1. set, 2. set ve mag geneli) ve tur durumuna gore karsilastirilmistir.
Laffaye ark. (2015) tarafindan yapilan ¢alismada, Barselona (% 29), Atlanta (% 43),
Sidney (% 51), Atina (% 45), Pekin (40.0) ve Londra (% 40) Olimpiyat Oyunlarinin
final miisabakalarinda yapilan ortlama basit hata degerleri % 42.00 olarak bulunmustur.
Abian ve ark. (2014) iist diizey badmintoncularin, Pekin Oyunlarinda % 41.0+9.46,
Londra oyunlarinda % 42.6+8.89 oraninda basit hata yaptiklarini bildirilmislerdir. Bu
calismada Tirk (% 47,44+17,06) ve yabanci (% 51,22+19,91) badmintoncularin basit
hata degerleri literetiirden daha yiiksek bulunmustur. Bu farkin, ¢alismamiza katilan
sporcularin  henliz  gegler  seviyesinde olmasindan dolayr  kaynaklandigi
diistiniilmektedir.
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Calismamizdaki karsilastirma sonuglarina gore; birinci sette, Tirk ve yabanci
sporcularin basit hata degerleri benzer bulunmustur (p>0.05). 2. sette, Tiirk oyuncularin
on kort bolgesinde daha fazla aut hatas1 (HOK, HAOK), yabanci sporcularin ise orta
kort bolgesinde daha fazla aut hatasi (HAOK) yaptiklart bulunmustur (p<0.05). Mag
geneli incelendiginde, Tiirk oyuncular 6n kort bolgesinde daha fazla aut hatas1 (HOK,
HAOK) yaparken, yabanc1 sporcularin orta kort bolgesinde daha fazla aut hatas1 (HOK,
HAOK) yapmislardir (p<0.05). Bu sonuglar, sporcularin ilk setlerde birbirlerinin eksik
yonlerini ¢6zmek amaciyla taksiksel bir oyun sergilediklerini, ikinci setten itibaren ise
taktiksel degisiklige gittiklerini isaret etmektedir. Buna gdre, yabanci sporcularin
rakiplerinin 6n kort bolgesine, Tiirk oyuncularin ise rakiplerinin orta kort bolgesine
oynamay1 tercih ettikleri diisiinilmektedir. Rio Olimpiyat Oyunlarinda yapilan bir
calismada 259.9 net drop ve 193.1 lob ile en ¢ok vurus teknigi 6n kort bolgesinde
gerceklestirilmistir (Chiminazzo ve ark., 2016). Net drop, rakip oyuncuyu on kort
bolgesine ¢ekerek, topu yiikseltmesi i¢in zorlamak ve hiicum pozisyonuna ge¢mek
amaciyla uygulanirken, lob ise topun oldukga yiiksekten vurulmasiyla merkeze donmek
icin yeterli zaman kazanmak ve topun daha alcaktan vurularak rakibi arka kortta zor
pozisyona sokarak etkisiz bir vurug yapmasini saglamak icin kullanilir (Larsen, 2006).
Ayrica iyi bir adimlama performansi da olduk¢a Onemlidir. Badmintoncularin adimlama
analizleri ile ilgili yapilan bir ¢aligmada, en fazla (185) adimlama teknigi (lunge) 6n kort
bogesinde yapilmigtir (Nadzalan ve ark., 2018). Diger bir ¢alismada, alt ekstermite
patlayici kuvvet artisi ile 6n kort bolgesinde yapilan basit hatalarin azaldigi bildirilmistir
(Hotaman ve ark., 2018). Tong ve Hong (2000) kazanan oyuncularin (% 21.20+10.27)
kaybeden oyuculardan (% 25.30+8.23) daha az basit hata yaptiklarin1 bildirmiglerdir.
U19 yas grubunda yapilan diger bir ¢calismada, orta kort bolgesinde ve toplamda daha az
aut hatas1 yapan sporcularin miisabakalar1 galip olarak bitirdikleri belirtilmistir (Ozgiir,
2018).

Oynanan turlara gore basit hatalar degerlendirildiginde, birinci turda Tiirk oyuncularin
toplam aut hatas1 (TAH) ve &n kort bdlgesinde yaptiklari basit hatalar (HOK, HAOK)
daha fazla goriiliirken (p<0.05, p<0.01), yabanci sporcularin orta kort bolgesinde (HOK,
HFOK) daha fazla hata yaptiklari bulunmustur (p<0.05). ikinci turda, yabanci
sporcularin orta kort bolgesinde (HFOK) daha fazla hata goriiliirken (p<0.05), {iglincii
ve dordiincii turlarda yapilan basit hata degerleri ise benzer bulunmustur (p>0.05). Bu
sonuglar, Tiirk sporcularin birinci, yabanci sporcularin ise ikinci turdan itibaren hata
yaptiklar1 bolgelerde iyilesmeye gittiklerini isaret etmektedir.

SONUC

Tiirk ve yabanci badmintoncularin miisabaka sirasindaki basit hata sonuglarina gore
Tirk oyuncularin 6n kort bolgesinde yaptiklart aut hatalari, yabanci sporcularin ise orta
kort bolgesinde yaptiklart aut ve file hatalar1 daha yiiksek bulunmustur. Basit hatalarin
genellikle miisabakanin birinci turunda ve oyunun ikinci setinden itibaren oldugu
goriilmiistiir.
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