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OZET

Bu cahsmada, Gida Tiiziigiine gbre sente-
tik boya katilmasina izin verilmeysn tereyagla-
rinda, ozellikle aromatik azo yapisindaki bazi

- sentetik boyalarin varlig: arastinimistrr.  So-

nucta 30 tereya§ orneginin 5'inde p - dimetila-
minoazo benzen olmak tzere, gidalarda kulla-
mimas: vasaklanmts olan boyamn varhigi sap-
tanmugtie. Literatiir bilgisine dayal olarak bu
boyanin saghga zararli etkileri tartistimistir,

SUMMAR

RESEARCH ON FOOD DYS HAVING AN
AROMATIC STRUCTURE IN UNPACKAGED BUT.
TERS AND PASTEURIZED BUTTERS SOLD IN
LOCAL MARKETS OF ANKARA

In this study, an investigation has been
carried out on the existence of some synthetic
dyss especially having an aromatic azo struc-
ture in those butters which are’ not allowed
to be added with the synthetic dyes as tipula-
ted by the Food Registration.

Consequently, it was observed that 5 of

30 butter samples had been added with p-di-
methylamino ezobenzene which 5 a synthetic
dye prohibited to be used in foodstuffs. The
harmful effects of this synthetic dye has been
discussed depend on the literature data,

GlRls

Gida katki maddeleri, titketiciler igin ya-
rarli olmakla birlikte, kullanitmalar ile ilgili
riskler de ortaya grkmaktadir. Son yillarda kat-
ki maddelerinin genis bir sekilde kullaniimasi
ile toplumda gbil'ene-n kanser insidansinin art-
tgr digtinitmektedir. Toplumun biyiik bir go-
gunlugu, gidalara bilingli olarak katilan sente-
tik maddelere maruz kalmaktadir. Bunlara grda
boyalari, tadlandiricilar, antioksidanlar ve nit-
ritler dahildir (16},

1856 yilinda, William Henry Perkin'in si-
yah anilin boyasini bulmasi, yeni bir sentetik

ki maddelerinin

bova endiistrisinin dogusuna yol agmistir. Sen-
tetik boyalar,~dogal kaynakl: boyalara naza:ran
birgok avantajlara. sahiptirler,

1906 yilinda «The Federal Pure Food an
Drung Act» {Birlesmis Milletler, Saf Gida ve
ilag Kanunu) adi altinda, gidatarda boyalarin
kullamilmasim diizenleyici itk genis yasa ha-
zirlanmugtir (1).

1960'da ise U.S.'de «Department of Health
Education and Welfware» (Saghk Egitimi ve
Sadlik BSIUMU) tarafindan, Gida ilag ve Koz-
metik yasasinda, boya katli maddeleri ile il
gili olarak bazi degisiklikler yapilmistir, Kal-
kullanilmas: ife ilgili olarax
«Delaney» kogulu belirlenmistir. «Delaney» ko-
suluna gbre; insan ve hayvanlarda kanser olug_
turabilecek maddeler katki maddesi olarak kul-
lanilamazlar. Gida, ila¢ ve kozmstiklerde kul-
lanlimasina izip werilen boyalarin miktarlarina

-ait emniyetli sinirlar FDA (Food, Drug Admi-

nistration) tarafindan belirlenmektedir (1, 6,
15, 18).

Son yillarda karsinojenik etkileri bak-min- .

dan incelenen sayisiz kimyasal maddeler ara-
sinda gok saytda boya maddeleri de bulunmaxk-
tadir (4). International Agency For Research
on Cancer- IARC'e bagl ¢alisma gruplar ta-
rafindan yapilan degerlendirmelere gbre, daha
once kullanilmasina izin verilen gida boyalarr-
mn bir kisminin yasaklanmast yoluna gidilmig-
tr (11, 12). _
Ulkemizde 20 sene evvel 17 dedisik sen-
tetik boyarun gidalarda kullaniimasina izin ve-
rilirken bugiin ancak 6 boyanmn kullamimasina
izin verilmektedir (20). Tirkiye'de Gida Tiizii-
glne gdre tereyadlarina sentetik boya katilma-
sina izin wveriimemektedir (8).

Bu aragtirmada, Tiizlife gére-sentetik bo-
ya kattlmasi yasak olan tereyaglaninda, tzellik-
le bazi aromatik azo yaprsindakj sentetik bo-
yalarin arastirilmast = ve meveut ¢aligmalarin
1piginda bu boyalarin yarattig riskin tartigil-
masi amaglanmigtir. ‘
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MATERYAL VE METOD
Materyal

Arastirmada, Ankara piyasasindan gelisi-
~guzel toplanan, agikta satiimakia oldan tereyad
ornekleri ile degisik firmalara ait pastdrize te-
reyad @rnekleri kullanildi. Bu tir tereyaglar,
cesitl] siipermarketlerden ve pazar yerlerinden
saglandi. Gida Tiiz@igline gbre sentetik boya
katimasina izin verilmeyen tereyag ornekie-
rinde Gida Tiz@iinde yer elan ve Tizik digi
baz; sentetik boyalar arandi, Ankara piyasasi-
nin dedisik semtlerinden saflanan 30 tereyag
ornegi lizerinde galigildi

Kromatografik analizde, standart olarak
kullamian Sunset Yellow F.CF., Tartrazin Re-
fik Saydam Hifzissthha Ensfitistinden, Yellow
2G, Quinoline Yellow, «Williams Division of
Morton Thiokol Limited, England’dan» Fast Yel-
iow F.C.F., AU, Veteriner Fakiiltesinden, p-di-
metilaminoazo benzen 1Sigma Chemical Com-
pany {(USA)}»'dan, dedisik sari tonlarnda ku-
mas boyalan piyasadan saflandl. Kullamlan
diger kimyasal bilegikler analitik safliktadir.

Metod

Tereyad Ornedinde, Gncelikle boyamin kay-
nadl (dodal -veya wsentetik) aragtirildi (10).
Sentetik boya wvarhigr saptanan drneklerde bo-
yalarin analizi ince Tabaka Kromatografisi uy-
gulanarak yapildi (3, 19). Arastirmada kulia-
nilan tereyad Grneklerinin bazilarinda homojen
bir renk dagifum olmadigindan, hem suda ¢o-
zlinen hem de yalida gozlinen bazi boyalar

arastinildi, Ayrica tereyajlanna hile amaciyla -

~ katilma olasihfi: olap suda ¢dzlinen kumag bo-
yalar da incelendl.

Tereyag Orneklerinden Suda Céziinen
Boyalarin izolasyonu :

Eritiimis bir miktar tereyag @rnedi, ayir-
ma hunisine alindt ve petrol eteri ile birkag
" kez -ekstre edilerek vag: giderildi. Daha sonra
stcak su ile maserasyonu yapildi. Boyanin su-
va gegip gecmedigl incelend! ve sentetik boya
varligr saptanan t‘trneklerde', boyanin suya geg-
medidi gozlendt (21).

Tereyag -Omeklerinden Yagda Coziinen
Boyalarmn izolasyonu :

Yagda ¢Oziinen boyalarin izolasyonu 2 asa-
mada yapildi; 1. asamada, boyamn yag taba-
kasindan ayrilmasi igin sabunlastirma iglemi
uygulandi. 2, agamada ise, organik ¢dziicii fie
ekstraksiyon yapildi;

Sabunlastirma : 30 gr. tereyad drnegi ize-
rine. 60 ml. % 20'lik KOH'in alkoldeki ¢bzeliisi
konularak sabunlastirild.

Ekstraksiyon : Materyal sogutuldukian son.
ra bir miktar su ile yikanarak ayrrma hunisine
alindl. Daha sonra 50'ser ml. petrol eteri ile
5-6 kez ekstre edilerek boyamn petrol eter
fazina gegmesi saflandi, Petrol eterli faziar
toplanarak su benyosu {izerinde kuruluga ka-

~ dar uguruldu. Kalinti 1 ml. kloroformda gozi!l-

du (8, 21).

Elde edilen boya ekstrakilarndan 20 pl.
ahnarak Ince Tabaka Kromatografi plaklarina
uygulandr. ' :

Standart olarak kullantlan suda ¢fziinen
boya maddelerinin 25 mg./25 ml. konsantros-
yvonda sudaki cOzeltileri, yadda ¢bziinen boya
maddelerinin de ayn 'kons-ant;-asyonda kloro-

formdaki gozeltilerl kullantldi.

Arastirmada sabit faz olarak 300 y kain-
hkia sllikajel - G, hareketli faz olarak -agadi-
da belirtilen goziicli sistemler kultamidi;

1. n. butanol/glasiel asetik asit/su
{40 :20: 24)

2. n.butanol/n. propanol/ 0.t N.HCL
(25: 50 25)

3. Kloroform/Metanol - (99 : 1}

4. Etil agetat/metanol {99: 1)

5. Benzen

1..v-e 2. -¢bzlicl sistemleri, suda g¢bziinen
gida boyalan ile kumas boya'armm aytriminda,

3. 4. ve 5. ¢hziich sistemleri ise yagda ¢bzi-
nen boyalarin ayinminda kullanildi.
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300 p kalinhikta siltkajel - G kaph plakla.’

ra, 10 pl. standart ¢bzelti ve 20 yl. tereyadin-
dan izole edilen bova ekstrakt
Plaklar yukarida helirtilen ¢dziicii sistemlerin-
~ de develope edildi ve oda sicakhiginda kurutul-
du, daha sonra olugan lekeler ve renkler, renk
reakt[ﬁ kullanmadan kaydedild; [3 19).

ARASTIRMA BULGULARI VE TARTI$MA

Arastirmada, Ankara plyasesindan toplanan
dedisik firmalara ait olan pastdrize tereyag-
lar ile pazar yerlerinde agikta satilan tereyad
orneklerinde aromatik aze yapisinda sentetik

'bdy_a varhgr saplanmadi. Ancak bazi siipermai-.

ketlerden safjlanan ve acrkta satllm‘akté alan
5 'tereyag ornefinde aromalik azo yapisinga
olan p -dimetilaminoazo benzen'in  (Butter
Yellow) varligi saptand:. Bu -mad'den-i‘n benzen,
kloroform/metaniol ve etil ecetat/metanol ¢o-
zlicil sistemlerindeki Rf x 100 degderler, ortala-
ma olarak sirasryla 45, 82, 70 olarak bellrien-
di. Sekil 1'de sentetik boya warhigi saptanan
tereyag Grneklerinin skrofnatogram!arl gosterii-

migtir.

Belkil 1. Sentetik boya iceren tereyaflarmm
1TE’ deki kromatograrm Sabit fay :
Silikajel - G, Hareketli faz: Benzen.
Lp- d.lmetllannnoazo benzen, 2, 8, 4, &
ve & tereyag" ornekleri.

Kullanilmasina izin verilen sentetix boya
maddelerinin bilylk bir cogunlugu siilfonlan-
mig azo bhoyalaridir. Diger gruplar ise trifenii-
metan ksanten grubu ve nitrobilesikleridir (14,
22),

uyguland:. -

Aromatik azo yapisindaki gida boyalarinin
toksisitesi uzun yillardan beri tartiiimakta-
dir (7, 17). '

Azo bilesikleri karsinojenik olabilir. Azo
grubu viicutta ik: amino grubu vermek iizere
pargalanabilir. Bu reaksiyon oOnemlidir; zira
azo grubunun. pergalanmasi  karsinojent madde
olusmasina yol acabilmektedir (13).

International Agency for Research on Can-
cer - IARC'e bagh ¢alisma . gruplan aromatik
aminler {izerinde yapilan cesitli aragtirmalar
degerlendirerek karsinojenik risk y8niinden aro-
matik amtinleri ve bu gruba giren azo boya-
lannt gruplandirmisglardir, Aragtirma konumuz
iginde olan p -dimetilami\no azo benzen'in
(Butter Yellow) dahil oldugu grup bashgmdaxi
agiklama sdyledir; «Deney hayvanlarinda kai-
sinojenik etkilerine ait yeterli delil bulunanlar
ve insanlar i¢in karsinojenik risk tasm olarak
kabul edilenler.» (2). p- dimetilaminoazo ben-
zenin karsinojenik bir azo bovast oldugu belir-
lenmis ve gidalarda kullaniimasi yasaklanmw-
tir (11).

§6z konusu olan boya, dlkemizde yirdr-
likte olan Gida Tiziiginde yer almamaktadir.
Ayrica Gida TizOglne gore tereyaglarina her-
hangi bir sentetik boya katilmas: yasactir (8).

Arastirmamizda incelensn 30 tereyaj or-
nedinin az da olsa 5'inde-bu boyaya rastlan-
mas: halen bu boyanin kullamidigini gdster-
mektedir. Daha 6nce terayadlar {izerinde ya-
pilan bazi arastirmalar da bu boyanin ilkemiz-
de tereyaglarina hils amaciyla katildigin' be-
lirlemektedir (5).

Sonug¢ olarak, gidalarda kullanilmasi ya-
saklanmig olan Loyalartn, gidalarda sitrekli kul-
lamilmalarinin énemli 6lglide risk yaratabile-
cedi soyleneb:hf Bu nedenle kullaniimasi ya-
saklanmg olan bilegiklerin gidalarda kullani]-
mamast halk saghtgr agisindan yararll olacaktir,
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