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Ozet

Resveratrol (3,5,4” trihidroksistilben), fitoaleksin adi verilen bir polifenol cesididir. Polifenoller tiziimlerin
kabuklarinda, ¢ekirdeklerinde ve saplarinda bulunan maddelerdir. Fenolik bilesikler, 6zellikle flavanoller
sarap alimiyla ilgili bilinen saglik yararlar1 agisindan antioksidan ozelliklere sahiptirler. Bircok ¢alisma,
tiztimlerde stres kosullarinda bir savunma metaboliti olarak sentezlenen resveratroliin sarapta bulundugunu
gostermistir. Sarap insanlarda kansere, iltihaplanmalara ve koroner kalp hastaliklarina karsi koruyucu
ozellikleri oldugu bilinen polifenol bilesikleri biiyiik oranda icermektedir. Hiicre ve hayvanlarda yapilan
calismalar, kirmizi sarabin, l6semi, deri, akciger ve prostat kanserleri gibi pek ¢cok kanser tiiriinde koruyucu
etkisi oldugunu gostermektedir. In-vivo ¢alismalardan alinan son bilgiler, resveratroliin kanserin baslangig,
gelisme ve ilerleme safhalarinda etkili bir ajan olabilecegi hakkinda bilgi vermektedir. Farkli tilkelerdeki
saraplarin icerdigi resveratrol miktarinin belirlenmesi ile ilgili bircok arastirma olmasina ragmen, Tiirkiye'de
¢ok az benzer ¢alismalar bulunmaktadir. Bu ¢alismada, Tiirkiye'nin farkli bolgelerinde yetisen tiziimlerden
tiretilen saraplar 6nemli sarap treticilerinden temin edilmis ve resveratrol miktarlar1 Yitkksek Performansh
Sivi Kromatografisi cihazi kullanilarak belirlenmistir. Elde edilen sonuglar resveratrol konsantrasyonunun

tizim ¢esidine ve bolgelere gore degisebilecegini gostermistir.

Anahtar kelimeler: Resveratrol, sarap, ekolojik kosullar

RESVERATROL CONTENT OF TURKISH WINES
PRODUCED FROM GRAPES OF DIFFERENT REGIONS

Abstract

Resveratrol (3, 5, 4" trihidroksistilben) is a type of polyphenol which is named as phytoalexin. Polyphenols
can be found in skins, seeds and stalks of grapes. Intake of phenolic compounds, especially flavanols through
wine consumption is known to have favorable health effects due to their antioxidant properties. Researches
show that wine contains resveratrol which is produced under stress conditions as a defense metabolite in
grapes. Wine has high amounts of polyphenolic compounds that are known to have protective properties
against coronary heart diseases, cancer and inflammation. In-vitro and in-vivo investigations show that
red wine has preventive effects on leukemia, skin, lungs and prostate cancers. Recent findings of in-vivo
investigations point out that, resveratrol can be an effective agent during the initial, development and
progressive phases of cancer. Although there are many researches on determination of resveratrol content
of wines in different countries, investigations on this subject are limited in Turkey. In this study, resveratrol
contents of wine samples which are produced from grapes grown in different regions of Turkey were
determined by High Performance Liquid Chromatography. The results show that resveratrol concentration
of the samples changes with according to the type of grapes and the regions they were grown.
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GIRiS

Sarap insanlarda kansere, iltihaplanmalara ve ko-
roner kalp hastaliklarina karsi koruyucu 6zellikleri
oldugu bilinen polifenolik bilesikleri biiyiik oranda
iceren bir ickidir. Fenolik bilesikler meyvelerin kati
kisimlarinda (gekirdek, kabuk ve sap gibi) mono-
merik, oligomerik veya polimerik yapilarda bulu-
nabilirler (1). Kirmuzi sarap, biyolojik olarak aktif
fotokimyasallar ve bitkilerde bulunan kimyasallar
bakimindan zengin bir kaynaktir. Katesin ve resve-
ratrol gibi polifenol adi verilen belirli bilesikler kir-
muizi sarapta bulunurlar ve bu bilesiklerin antioksi-
dan ve antikanserojen 6zellikleri oldugu diisiiniil-
mektedir (2).

Resveratrol (trans—3,4,5- trihidroksistilben), fito-
aleksin adi verilen bir polifenol ¢esididir ve bitki-
lerde hastaliklara karsi savunma mekanizmasi ola-
rak olusturulan bir bilesiktir. Mantar enfeksiyonla-
rina, yaralanmalara veya ultraviyole 1sinlarina kar-
s1 korunma amaciyla iretilir (3). Bitkilerin biyi-
me ve gelisme asamalarinin herhangi bir ddnemin-
de stres olarak tanimlanan bu etkiler olustugun-
da veya bu etki uygulamalar ile yaratildiginda, da-
yaniklilik mekanizmasinin olusturulmas: amaciyla
tiretilen ikincil bir bitki metabolitidir.

Resveratroliin ilk kez 1930’lu yillarin baslarinda te-
davi edici bitkilerde varoldugu, yani bir fitoalek-
sin oldugu belirlenmistir (4). Daha sonraki yillar-
da Avustralya'da yetistirilen 6kaliptus agacinda, bir
stilben olan resveratroliin antifungal aktivitesi tize-
rine ¢alismalar yapilmistir (5, 6). Resveratrol tiziim
yapraklarinda ve iiziim tanelerinde ilk defa 1976 y1-
linda saptanmis ve bu tarihten itibaren resveratro-
liin antifungal aktivitesi tizerine ¢alismalar yogun-
lagsmusgtir (7-10).

Resveratrol yillarca Asya tibbinda Ko-jo-kon ola-
rak bilinen ve iltihaplanmalar1 6nleyen bir ilag olan
Poligonum cuspidatum’un (knotweed- sivri uglu
cobandegnegi) koklerinden elde edilen bir mad-
dedir. Cin ve Japon halklarinin kojokon olarak ad-
landirdiklar1 geleneksel ilacin resveratrol oldu-
gu bugiin bilinmektedir (11). Resveratrol antifun-
gal ozelliklere bagli olarak pek ¢ok bitki tarafindan
tiretilmektedir. Cok degisken miktarlarda tiztimde,
dut agacinda, ahududunda, yer fistiginda, findikta,
bogiirtlende, Isve¢c cami ve Dogu beyaz camu gibi
bazi cam agaclarinda, sivri uglu ¢obandegneginde
bulunmaktadir. Resveratrol diger bitkilerde de de-
gisen miktarlarda tretilmesine ragmen tziim ve
tizimden elde edilen tirtinlerde 6zellikle de sarapta
fazla miktarda bulunan bilesiktir (12).

Bu arastirmada Tiirkiye’'nin bazi bolgelerinde yeti-
sen farkli iztim cesitlerinden yapilmis ticari sarap-
lardaki resveratrol miktarlar1 belirlenmis, sonug-
lar gesit ve bolge agisindan irdelenerek diger tilke-
lerin saraplarinda bulunan degerler ile karsilastiril-
migtir.

MATERYAL VE YONTEM

Materyal

Bu ¢alismada materyal olarak Tiirkiye'nin bazi sa-
rap Ureticilerinden temin edilen 29 adet sarap or-
negi kullanilmustur.

Sarap ornekleri

Tirkiye'nin farkl sarap treticilerinden alinmis sa-
rap Ornekleri, tek cesit veya birden fazla tiziim ¢e-
sidinden yapilmis yirmi biri kirmizi, yedisi beyaz
ve biri roze toplam yirmi dokuz adet saraptir. Sa-
raplarin iziim ¢esitleri ve sarap tipleri Cizelge 1'de
verilmistir.

Trans-resveratrol standardi ve soliisyonlar
Trans-resveratrol (Katalog No: R5010) standar-
di, Sigma (St. Louis, MO, A.B.D.)den alinmis ve
kalibrasyon i¢in kullanilmistir. Trans-resveratrol;
0.0005 mg tartilip 10 mL metanolde ¢ozillmiistiir.
Farkli hasat zamanina ait 6rnekler i¢in ayr1 stan-
dart ¢ozeltiler kullanilmigtir. Kalibrasyon soliis-
yonlar1 bu stok ¢ozeltiden seyreltilerek 0 mg/L ile
10 mg/L araliginda hazirlanmistir. Standart kon-
santrasyon araligi tim belirlenen degerleri icer-
mektedir. Metanol ve Asetonitril ¢ozgenleri kro-
matografik saflikta olup, Carlo Erba (Darmstadt,
Almanya) firmasindan saglanmistur.

Enstriimantasyon

Sarap orneklerinin icerdikleri resveratrol konsant-
rasyonlarinin kantitatif analizleri i¢in Shimadzu
(Japonya, Tokyo) SCL-10 A VP HPLC cihazi UV-
VIS detector (SPD-10A VP) ile kullamilmustir. Sis-
tem LC- 10 AT Liquid Chromatography (LC) pom-
pasi (kuarterner gradyan) ve degazer (DGU- 14A)
initelerini icermektedir. Kolon LiChrospher RP
5pm (250X4 mm L.D.)dir.

Yontem

Bu arastirmada resveratrol konsantrasyonlar: dog-
rudan enjeksiyonlu HPLC cihazi kullanilarak ve
standart soliisyonlardan yararlanilarak bulunmus-
tur. Istatistiksel degerlendirme ile elde edilen res-
veratrol konsantrasyonlar: karsilagtirilmistir.



Farkli Bolgelerin Uziimlerinden Uretilen...

Cizelge 1: Analiz edilen saraplarin Gzim c¢esidi ve Uretici
firma bilgileri

Ornek Uziim cgesidi Sarap Tipi
No
1 Cabernet sauvignon 1 Kirmizi Sek
2  Cabernet sauvignon 2 Kirmizi Sek
3  Cabernet sauvignon 3 Kirmizi Sek
4  Merlot 1 Kirmizi Sek
5  Merlot 2 Kirmizi Sek
6  C.sauvignon-Merlot Kirmizi Sek
7  Bogazkere-Carignan Kirmizi Sek
8 Syrah1 Kirmizi Sek
9 Syrah?2 Kirmizi Sek
10 Bogazkere 1 Kirmizi Sek
11 Bogazkere 2 Kirmizi Sek
12 Bogazkere 3 Kirmizi Sek
13 Okiizgdzii 1 Kirmizi Sek
14 Okiizgdzii 2 Kirmizi Sek
15 Okilizgdzii 3 Kirmizi Sek
16 Horozkarasi Kirmizi Sek
17 Kalecik karasi 1 Kirmizi Sek
18 Kalecik karasi 2 Kirmizi Sek
19  Bogazkere,Gamay,Cinsault Beyaz Sek
20 Carignane,Alicante, Okiizglizi, Kirmizi Sek
Bogazkere
21 Sulataniye,Sauvignon blanc Beyaz Sek
22 Cinsault Kirmizi Sek
23  Misket Beyaz Sek
24 Emir Beyaz Sek
25 Narince Beyaz Sek
26  Sauvignon blanc Kirmizi Sek
27  Sultaniye, Semillion Beyaz Sek
28 Grenache, Galkarasi Roze Sek
29 Chardonnay Beyaz Sek

Sarap ornekleri analiz edilinceye kadar 4 °C’de buzdolabinda
saklanmistir.

Kromatografik kosullar

20 pL sira, sarap ve kalibrasyon standartlar: kolona
dogrudan enjekte edilmistir. Trans-resveratroliin
eliisyonunda mobil faz olarak bidistile su (pompa
A) ve asetonitril solventi (pompa B) 65:35 kosulla-
rinda, 1 mm/dk akis hizinda kullanilmistir. Ornek-
ler 289 nm dalga boyunda, UV-VIS dedektortii ile
analiz edilmistir. Her bir 6rnege ti¢ 6l¢tim uygulan-
mis ve kalibrasyon standartlar: kullanilarak cizilen
standart egri formiiliinden analiz sonuglar1 litrede
miligram cinsinden bulunmustur.

Bilesik tanis1
Kromatogram iizerindeki pikler alikonma siire-
lerine (retention time) gore belirlenmistir. Trans-
resveratrol icin 6rnek bir kromatogram Sekil 1'de
gosterilmigtir.

mAbs

Minutes.

Sekil 1: 10 mg/L trans- resveratrol soliisyonu kromatogrami

BULGULAR

Tirkiye'nin bazi sarap tireticilerinden alinan sarap-
larin icerdikleri trans-resveratrol miktarlar1 direk
enjeksiyonlu HPLC yo6ntemi kullanilarak bulun-
mus ve Cizelge 2'de verilmistir.

SONUC VE TARTISMA

Bu arastirmada Tiirkiye'nin taninmis sarap ireti-
cilerinden saglanan ticari saraplar ile ¢alisilmistir
(Cizelge 1). Saraplarin iiretildigi tiztimlerin yetisti-
gi bolgeler Ege, Marmara, Trakya ve Dogu Anado-
lu bolgeleridir. Elde edilen resveratrol konsantras-
yonu, hem ¢eside hem de bolgelere gore farklilik
gostermistir (Cizelge 2). Cabernet sauvignon ¢esi-
dinde en yiiksek deger, 6nemli bir farkla, Ege bol-
gesinde tretilmis sarapta bulunurken (2.26 mg/L),
en diisiik resveratrol konsantrasyonu 0.252 mg/L
degeri ile Trakya bolgesi sarabinda bulunmustur
(Sekil 2).

£

Resveratrol Konsantrasyon
(mg/L)

g

12345678 91011121314 151617 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29
Ornek No

Sekil 2: Cizelge 1’de 6rnek numaralari verilmis ticari
saraplarda elde edilen resveratrol konsantrasyonlari

Merlot tiztim ¢esidinden yapilmis ve Ege ile Mar-
mara bolgelerinden alinmis saraplarda da benzer
sonuglar bulunmustur. Yine Ege bolgesinden ali-
nan Merlot sarabi, Cabernet sauvignon tiirtinde ol-
dugu gibi, kendi ¢esidinde en yiiksek degerde bu-
lunmustur (2.78 mg/L).
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Cizelge 2: Analiz edilen saraplarin trans-resveratrol

konsantrasyonlari

Ornek Sarap Ornekleri Resveratrol
No Konsantrasyonlari
(mg/L)
(R?=0.9994)
1 Cabernet sauvignon 1 2.26
2  Cabernet sauvignon 2 0.398
3  Cabernet sauvignon 3 0.252
4 Merlot 1 2.78
5 Merlot 2 1.71
6  Cabernet sauvignon-Merlot 0.755
7  Bogazkere-Carignan 1.03
8 Syrah1 1.21
9 Syrah?2 1.79
10 Bogazkere 1 1.51
11 Bogazkere 2 0.580
12 Bogazkere 3 0.516
13 Okiizgdzi 1 0.412
14 Okiizgdzi 2 6.47
15  Okiizgdzii 3 0.580
16  Horozkarasi 0.325
17 Kalecik karasi 1 1.15
18 Kalecik karasi 2 0.645
19 Bogazkere, Gamay, Senso 1.79
20 Carignane, Alicante, Okiizgiiz(, 2.77
Bogazkere
21 Sultaniye, Sauvignon blanc 0.230
22 Cinsault 0.536
23 Misket 0.278
24 Emir 0.703
25 Narince 0.580
26  Sauvignon blanc 0.494
27  Sultaniye, Semillion 0.390
28 Grenache, Galkarasi 0.468
29 Chardonnay 0.350

Diger Merlot sarabinin resveratrol konsantrasyonu
1.71 mg/L degeriyle kendi ¢esidinde ikinci, tiim sa-
raplar icinde ise yedinci siradadir. Degisik cesitte-
ki siyah tiztimlerden yapilmis saraplarin resveratrol
degerleri incelendiginde, en yiiksek konsantrasyon
2.77 mg/L ile Trakya bolgesinde iiretilen Carigna-
ne, Alicante, Okiizgozii ve Bogazkere pacal sara-
binda bulunmustur. Bogazkere tiztimlerinden ya-
pilan saraplarin resveratrol miktarlar: diger kirmizi
saraplara gore daha dusiik diizeyde iken (0.52-1.51
mg/L), Kalecik karasi ¢esidinin degerleri ortalama
miktarlarda ¢ikmustir (0.645-1.15 mg/L). Analizler-
de bulunan maksimum resveratrol konsantrasyo-
nu 6.47 mg/L gibi oldukga yiiksek bir degerle Dogu
Anadolu'da yetismis Okiizgozii {iziim gesidinden
tiretilen saraba aittir. Dogu Anadolu'dan saglanan
Okiizgézii kirmizi sarabinin HPLC kromatogrami
Sekil 3'de verilmistir.

Minutes

Sekil 3: Dogu Anadolu anag tiirlerinden olan Okiizgdzi
UzimuUnden yapilmig sarap 6rnegdi kromatogrami

Bu bulgular Tiirkiye'nin farkli bolgelerinde yetisti-
rilen tizimlerden yapilan saraplardaki resveratrol
miktarlarinin bulundugu baska calismalar ile de
desteklenmektedir. Anli ve arkadaglar1 2006'da yap-
tiklar1 caligmada, Tirk kirmizi saraplarinda trans-
resveratrol konsantrasyonlarint HPLC yontemi ile
analiz etmislerdir(13). Trakya, Ege, I¢ Anadolu ve
Dogu Anadolu bélgelerinde yetistirilen Kalecik ka-
rasi, Cabernet sauvignon, Merlot, Okiizgozii, Bo-
gazkere, Ada karasi Syrah, Cal karasi, Papaz kara-
s1, Carignan, Gamay, Cinsault ve Pinot noir tizim-
lerinden yapilan saraplar, Tirkiye'nin 6nemli sarap
tireticilerinden saglanmis ve resverarol miktarlar:
arastirilmistir. Bu aragtirmada elde edilen sonuclar
Dogu Anadolu Bolgesinde vyetistirilmis tiziimler-
den (Okiizgozii ve Bogazkere) yapilan kirmizi sa-
raplarin, diger bolgelere gore en yiiksek resveratrol
konsantrasyonlarina sahip oldugunu gostermistir
(2.26 mg/L). Guirbiiz ve arkadaslar1 2007'de yaptik-
lar1 bir arastirmada, Tiirkiye'nin bazi bolgelerinde
yetistirilen yedi siyah (Kalecik karasi, Calkarasi,
Bogazkere, Okiizgozii, Cabernet sauvignon, Cinsa-
ult, Merlot) ve dort beyaz tiziimden (Emir, Narin-
ce, Clairette, Semillion) iiretilmis sira ve saraplarda
trans resveratrol, katesin ve epikatesin’in konsant-
rasyonlarini analiz etmislerdir(1). Kirmiz1 sarapla-
rin icinde Okiizgdzii liztimiiniin hem sira hem de
sarabinda, en yiiksek diizeyde resveratrol konsant-
rasyonu icerdigini belirlemislerdir (4.403 mg/L).

Analiz edilen beyaz saraplarin resveratrol konsant-
rasyonlari, tim 6rneklerde, kirmizi saraplarda elde
edilen sonuglardan daha disiik bulunmustur (Ci-
zelge 2). Bu beklenen bir sonugtur, ¢iinkii sirada
bulunan resveratrol konsantrasyonu, 6zellikle kir-
mizi sarap yapiminda mayse fermantasyonu ile art-
makta, bu da kirmizi sarabin daha yiiksek degerler-
de resveratrol icermesini saglamaktadir.



Farkli Bolgelerin Uziimlerinden Uretilen...

Farkli tizim gesitlerinden yapilmis saraplarda bu-
lunan resveratrol miktarinin belirlenmesi amaciy-
la diinyanin farkl tilkelerinde pek ¢ok ¢alisma ya-
pilmistir. Italya, Torentino'da 1989 ile 1991 yilla-
r1 arasinda uretilen toplam otuziki adet kirmizi ve
beyaz sarap orneklerinde yapilan ¢aligmada resve-
ratrol konsantrasyonu, 1988 yilinda tiretilen kirmi-
z1 saraplarda ortalama 1.2 mg/L iken, 1990 yilin-
da dretilen ayni gesitteki saraplarda ortalama 5.3
mg/L olarak bulunmustur (14). 1989-1990 yillarin-
da Kaliforniya'da hasat edilmis tiztimlerden iireti-
len saraplarda yapilan bir calismada, kuzey bolge-
lerinden temin edilmis olan Pinot noir maksimum
0.68 mg/L resveratrol icermekte iken, Cabernet
sauvignon ve Zinfandel cesitleri maksimum 0.11
mg/L resveratrol icermektedir (15).

Rasgele secilen yaklasik bin iki yiiz ticari sarapta-
ki resveratrol konsantrasyonlarini belirleyen genel
bir arastirmada, Isvicre ve Alman saraplar1 disinda
tlim beyaz saraplarin resveratrol konsantrasyonla-
r1 0.1 mg/L'den diisiik bulunmustur. En yiiksek de-
gerler Pinot noir sarabinda elde edilmis, Cabernet
sauvignon saraplari 6zellikle Ontario ve Fransa'nin
Bordeaux gibi 1lik iklimli bolgelerinde yetistirilmis
tizimlerin saraplarinda oldukca yiiksek degerlerde
elde edilmistir. Bunun yaninda Kaliforniya, Giiney
Amerika ve Avustralya gibi daha sicak iklime sahip
bolgelerden saglanan saraplarda daha diisiik resve-
ratrol degerleri elde edilmistir. Ispanya ve Portekiz
gibi oldukea 1lik ve nem orani diisiik iklim kosulla-
rina sahip bolgelerde yetistirilen tiziimlerin sarap-
lar1 diisiik resveratrol konsantrasyonlarina sahip-
ken, iklimin benzer oldugu Rhone Vadisi'nden sag-
lanan saraplarda c¢ok yiiksek resveratrol konsant-
rasyonlar1 saptanmustir(16). Slovenya'da farkli bol-
gelerde, 1987-1993 yillar1 arasinda degisik proses
uygulamalari ile tiretilen 45 kirmizi ve 21 beyaz sa-
rapta resveratrol konantrasyonlar1 analiz edilmis-
tir. Kirmiz:1 saraplarda gozlenen resveratrol kon-
santrasyonu 0.9 ile 8.7 mg/L araliginda iken, beyaz
saraplardaki resveratrol miktar1 en fazla 0.6 mg/L
olarak bulunmustur (17).

Yunanistan'da iiretilen kirmizi saraplarla yapilan
baska bir ¢alismada, resveratrol miktarlar1 0.38 ile
2.14 mg/L araliginda elde edilmistir (18).

Isvigre'de yapilan bir ¢alismada, Fransanin Bur-
gundy bélgesinden ve Isvicre'den alinan saraplar-
da resveratrol ve resveratroliin diger stilben tii-
revleri analiz edilmistir (19). Burgundy saraplarin-
daki trans-resveratrol konsantrasyonu 6.3 mg/L,

cis-resveratrol konsantrasyonu ise 1.7 mg/L deger-
lerinde elde edilmistir. Bunun yaninda Isvigre’den
saglanan saraplarin trans- ve cis-resveratrol kon-
santrasyonlari, sirastyla 11.9 mg/L ve 3.9 mg/L de-
gerleriyle, Burgundy bolgesinin saraplarindan be-
lirgin oranda yiiksek bulunmustur. Tunus sarap-
larinin analiz edildigi bir baska ¢alismada, resve-
ratrol konsantrasyonlar: 0.29 mg/L ile 1.26 mg/L
araliginda belirlenmistir(20). En yiiksek resverat-
rol konsantrasyonu, 1.26 mg/L degeriyle, Caber-
net sauvignon saraplarinda; en disiik deger ise,
0.29 mg/L miktar1 ile, Chateau Khanguet sarabinda
saptanmustir. Brezilya'nin giineyinde tiretilmis tica-
ri kirmizi saraplar ile yapilan bir calismada 36 fark-
l1 Brezilya sarabi analiz edilmis, resveratrol kon-
santrasyonlar1 0.82 mg/L ile 5.75 mg/L araliginda,
2.57 mg/L ortalama degerinde elde edilmistir (21).
En yiiksek resveratrol konsantrasyon degeri, 5.75
mg/L ile, Sangiovese sarabinda, en diisiik degerler
ise her iki sarapta da, 1.07 mg/L ile Cabernet franc
ve Pinot noir saraplarinda saptanmistir. Ispan-
ya Kanarya Adalar’'ndan alinan besi siyah biri be-
yaz tziimden iretilmis ticari saraplarda resverat-
rol miktarinin belirlendigi bir arastirmada, kirmizi
saraplarda resveratrol konsantrasyonu 1.36 ile 2.70
mg/L arasinda degisirken, beyaz sarapta resverat-
rol miktar1 0.14 mg/L olarak bulunmustur (22).
Bazi kirmizi ve beyaz Cek saraplarindaki trans- ve
cis-resveratrol iceriklerinin analiz edildigi calis-
mada saraplardaki trans-resveratrol miktarlar1 0.7
mg/L ile 11 mg/L araliginda iken, cis-resveratrol
konsantrasyonlar1 0.6 mg/L ile 5.1 mg/L araligin-
da saptanmustir (2). Danimarka'da yapilan bir aras-
tirmada elde edilen sonuglar, kirmizi saraplarin or-
talama 1.9 mg/L resveratrol icerdigini, en yiiksek
degerlerin Pinot noir ve St.Laurent cinsi tiztimler-
den yapilan saraplarda oldugunu gostermistir (23).

Bu caligmada elde edilen sonuglar genel olarak de-
gerlendirildiginde, kirmizi saraplarin resverat-
rol konsantrasyon araliginin 0.33 mg/L-6.47 mg/L
olup; ortalama degerin 1.45 mg/L oldugu goriil-
mektedir. Beyaz saraplardaki resveratrol miktarla-
r1 ise 0.23 mg/L-0.703 mg/L araliginda olup, orta-
lama deger 0.448 mg/Ldir. Beyaz saraplar i¢inde en
yiiksek resveratrol konsantrasyonuna Emir tiztim-
lerinden yapilmis sarap sahipken (0.703 mg/L), en
diistik deger 0.23 mg/L ile Sultaniye ve Sauvignon
blanc tziimlerinden iretilmis sarapta bulunmus-
tur. Sonuglar farkl iilkelerde yapilan arastirma bul-
gulari ile karsilastirildiginda, benzer degerlerin elde
edildigi, kirmizi saraplarin resveratrol miktarlarinin
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Tirkiye'de tretilen saraplarda da, diger iilkelerde
oldugu gibi, ytiksek ¢iktig dikkat cekmektedir. Kir-
mizi saraplarda elde edilen konsantrasyon aralikla-
rina bakildiginda, Tiirkiye'de elde edilen sonugla-
rin [talya, Slovenya ve Brezilya saraplarinda bulu-
nan sonuglara en yakin oldugu goriilmektedir. Di-
ger iilkelerde yapilan arastirmalarda oldugu gibi,
tilkemizde de farkli bolgelerde yetismis tiztimlerin
saraplarinda bulunan resveratrol miktarlar: farkli-
lik gostermektedir. Bunun nedenlerinin éiziim ge-
sidi, kiiltiirel ve bitki koruma uygulamalar: ile bol-
gelerin ekolojik kosullarina bagl oldugu diisiintl-
mektedir. Bu gortsi, Adigiizel'in ¢calismasi da des-
teklemektedir (24). Arastirmada Ege, Marmara ve
Trakya bolgelerinde yetisen C.sauvignon ve Merlot
tiztimlerinden tretilmis saraplarin resveratrol kon-
santrasyonlar1 belirlenmis ve elde edilen sonuglar,
resveratrol miktarinin tiziim cesidine, baglarda uy-
gulanan kiltiirel/bitki koruma islemlerine ve bol-
gelerin ekolojik kosullarina gore farklilik gosterdi-
gini ortaya koymustur.
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