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Et Granlerindeki yaglarm oksidasyonu so-
nucu malonaldehit meydana geldigi kesin ola-
rak aydmlatilmrg bulunmaktadir. Malonaldehit'in

" karsinogenik ve mutagenik etkisinin saptan-

mig. olmas:, Insan sahigi. yoniinden dzerinde:

daha_ fqzla duruimasint garektirmektgdlr.

Bu caligmada, Ankara piyasasindan temin
edllen 11 ‘farkli sucuk, salam ve sosis orne-
ginde malonaldehit miktarlar, TBA sayisi me-
todu ile. ~belirlenml$tir Ayrica drneklerin pro-
tein, yag, kiil, su, tuz milktarlarl tle penetromet-
re dederleri belirlenmis ve pjyasadaki urunle-
" rin katiteleri hakkinda bir_ fikir elde edllmeye
c;al|$llm|$t|r

1. Ginis

Genelhkle itlkeler bmburlenyle =kar$ﬂa$t|-
riltrken, bireylerm yillik et. titketimleri bir &l-
giit olarak ele alinmaktadir. Birey ba$ma yil-
lik ortalama et tiiketimi en yuksek olan ke,
kalkmmlsllk aclsmdan en ‘leri Ulke olarak ka-

bu! edilmektedir. Ayrica, et iiriinlerinin gesit .

fazlaligi da bu degerlendlrmede_.yer almakta-
dir. Bu dalda 1lerlemis iitketerde, taze etin bili-
yiik bir kismu (itkelere gdre. dedigmek {zere
% 60'a kadar), et Grlnlerine ' iglenmekte ve
tiketime hazir driin olarak, rbireylere kolayl:k
- safjlamaktadir (12}.

Olkemizde ise durum, tamamen ters olup

taze ‘o, daima et {rlinlerine (pastirma ve su-
cuk kismen hari¢) terclh edilmektedir. Bunu,

yillik et diretimi igerisinde et Griinlerine diisen.

% 5'lik pay da gbstermektedir.

Ulkemizde et driinleri igin kullamilan etin,
toplam et dretimi Igerisindeki paymin % 5 gibi

gok dilgitk olmasinin baglica nedeni, bu tekno-

lojiye simdiye kadar gereken dnemin verilme-
mis olmasidir. Ayrica, toplumumuzun tiketim
"aligkanliktari da et Griinleri tiketimini etkile-
" mektedir. Halkimiz, |l!arm verdi§i aliskanlik-
la pastirma ve sucufu, salam ve sosis gibi

ﬁrﬁnlere: tercih etmektedir. Bunun’ yanmd'a “bi-
reylerin alim ‘giicii: de -dnemii bir etkendir. Tim
nedenlere. kargin, aile bireylerinde cahganlarin
sayis| arttikga titketime hazrr gldalara talep de

. artmaktadar

. Et {iriinteri ige‘rfsin'de tiketime hazir gida
olarak sucuk, salam ve sosis'in yeri kiigiimse-
nemez. Zira, bu tip et Griinleri gerek ¢ig, ge-
rekse cesitli seklllerde prsirilerek tiiketilmek-
tedir.

Ulkem:zde sucuk, salam ve sosisler kendi
iclerinde kalite bakimindan  birbirinden cok
farkhdirlar. Bu farkhilik iiretici firmalar ara-
sinda oldugu gibi, bir firmanin farklt driinle-.
r|n|n kal:tesinde de gozlenmektedlr

Et urunlermde mikrobiyolojlk kimyasal! ve
fiziksel bozulmafarin yaninda, Iigerdikleri yag-
larm oksidatif acilagmast da sz konusudur.
Lipidlerin oksidasyonu sonucu olugan bazi ara
maddelerin saptanmasi, {rliniin kalitesinin be-
lirlenmesi agisindan Gnem tagimaktadir.

qul_narm$ ya asitlerinin oksidasyonu. so-
nucunda, aktif renk olusturucu bir bilesik ola-
rak malonaldehit meydana gelmektedir. Olu-
san malonaldehit, tiyobarbiturik asit (TBA) lle
kimmzi renk vermekte ve et lrlnlerindeki aci-
lagmanin saptanmasinda, bu kirmizi pigmen-
tin spektrofotometrik olarak Slglimiinden yarar-
lamimaktadir (13).

. Son- zamanlarda  malonaldehitin mutagenik
ve karsinojenik etkisini belirten bildiriler, gi-
dalarda olusan malonaldehitin insan saghgm-
daki Gnemini bir kat daha arttirmaktadir (9, 10).
Malonaldehit, dezoksiriboniikleik asit (DNA)'e
etki ederek mutagenik etki gostermekte ve
DNA'in sktivitesinde bir azalma olusturmekta-
dir (5, 8). '

Simdiye kadar yaplian ¢alismalarda, insan
saghd: yoniinden et ve et drimterinde oksida-
tif acilasma sonucu olugan malonaldehitin hi-
mit ‘mikter1 belirtilmemigtir. Ancak bu bilesi-
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{iin kanser yapan ve mutasyonlara sebep olan
etkisi nedeniyle, Orlinlerin depolanmasi ve pa-
zarlanmas: sirasinda en az duzeyde olugamasa
arzulanmaktadir (11).

Caligma, Ankara piyasasinda satilan “bazi
firmalara ait.sucuk,- salam ve sosislerin TBA
sayist- yéniinden : incelenmesi: seklinde -olmug-
tur, Bu-amagla, 3 farkh firmanin sucugu, 4 farkh
firmanin salami ve-4:farkli firmanin -sosisi ol-
mak (zere toplam 11 adet iriin saglanmigtir.
Sucuk, salam ve sosislerde oksidatif ac:!a$ma-
mn’ sonucu oIarak olu$an malonaldehlt mikta-
r, TBA sayISI lmetodu lle saptanmlstlr Ayrica
. ornekler]n proteln yag, su, kiil, tuz miktariar

ile penetrometre (sertlik) degerleri de belir-
lenerek plyasadaki Uriinlerin kaliteleri hakkin-
da bir- fi‘klr edlml-mem amaglanml.?ftlr

2 MATERYAL ve. YGNTEM
21. Materyal ‘

Calwmada materyal olarak kullanrlan ariin-

terin firmalara. gbre” dagilirn1 ve fiatlar agagi-
da belirtiimistir (Cetvel 1). '

Cetvel 1.

Oriin gesidi "~ Firma  Fiat (Lira/Kg}
Sucuk A 550.—
Sucuk * B 600.—
Sucuk - E 500~
Salam A 350.—
Salam - B - 450—
Salam. | CT00.—
Salam D .400.—
Sosis A : "360.—
Sosis * B 350.—
Sosis B & 360 —
D - 350 —

Sosiz

* anu'- paketlenmis. - -

22. Yontem -

221, "Su tayini : Orheklerin 105°C de agir-
Ik sabit kalncaya kadar kurutulmam suretile

yapllm1$tlr

2.2.2. Yéé ta‘yum’ Soxhlet yontemlyle sap-
tanm@trr 105°C dé suyu ugurularak e]de edl-
len kiru materyalde yag ' tayini’ yapllmls ‘ve

..'.a\.' R

analizde dietil eter kullamimigtir. Sonuglar,
émek agirhdn uzermden Phos - oiara_k hesaplan:

‘ m|$t|r .

2.2.3 Proteln uyim Makro Kjeldahl yon.
temiyle saptenmistir. Analizierde yagsiz kuru
materyal kullanihmg ve sonuglar, drnek -agirii-
Ql uzermden % olarak hesaplanmlgtlr

2.2.4. Kul taymi Orneklerdekl kul mlkta-
T, omegin 500  10°C lik firnda yakllmaswla
elde -edilmigtir,.

~ 225. Tuz tayini : Kill olarak elde edilen
érnekler, tuz tayini igin de’ kullamilmistir, Tit-
rasyonda, potasyum kromat indikatord eshigin-
de 0.1 N AgNO, eriyigi kullanlmistir.

" 226. Penetrometre (sertlik) degeri : Sur-
Penetrometre PNR -6 aygihi ile, ASTM D 1321
standart y6ntemi uygulanarak belirlenmistir (4).
Analizde, penetrasyon agirhgn 100 g, penetras-
yon zamani ise 5 sn dir. '

22.7. Malo'naldehit miktart (TBA sayisi} :
Omeklerde yaglarin oksidasyon derecesi, 10 g
ornek Gzerinde TARLADGIS ve ark.’'nin belirt-
tikleri yénteme gore saptanmistir (13}. Olglim-
lerde Spectronic - 20 spektrofotometre kullanil-
mis, sonuglar TBA'éi—xylm olarak he'lirtilmistir
Bu deger, her g ornektekl ji8s) malonaldehit kar-
$Illgldll‘ :

3. SONUC ve TARTISMA

Analize aliman A firmast sucugunun dig
gorindsiniin . normal, dilimlenmesinin  kolay
olmasina karsilik -dilimlerde pargalanma oldu-
gu gozlenmistir. Ayrica lyi dolduru[-m-acllg“;l igin
elle basildii zaman siingerimsi 'bir izlenim
birakmaktadrr. B firmasinin sucugu kirmiz - kah-
verengi gérliniste, dilimlenme Ikolay, mozayik

goriiniimiinde, koku normal, i¢ ve dig renk mi-

tecanis olarak belirlenmigtir. E firmasinin su-
cugunun ise kokusunun normal olmasina kar-
silik rengi koyulasmisg, yeterince kurumamis ve
yagl bir gorinitm arzetmektedir, :

. B ve D flrmalarmln salmnlartmn renklerl
d:gerlerme oranla daha koyu A flrmasmm sa-
lamlmn ncrmal ve C f:rmasmm salammm ise
arzulanan pembe renkte ofdugu gozlenm|$t|r
Aynca AB ve D ftrma!armm salamlannda kon-
nektif dokularm bellrgm oldugu gorulmu$tur
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. Sosislerde ise C firmasinmkinin en iyl go-

mnumde ve -arzulanan renkte, B.ve D firmala-
riun pormal ve A fnrmasmmklmn de daha ko-
yu renkte, dis ylizeyinin buruguk-.oldugu belir-

lenmigtir. Bunlarin yaninda A, B ve D firma-

lartin sosislerinde de, salamlaninda oldugu
gibi, -konnekt:f dokularm bellrgm oldu@u gbz-
lem‘m.?.tir -

- Analize alman sucuk omeklemmn yag pro~
tein, su, kil ve tuz miktarlan. ile TBA ‘sayilan
ve penetrometre degerleri cetvel 2, de toplu-
ca . verilmisgtir. . : -

_ Cetvelin_ Incelenmesinden anlasllacagl uze- '

re yag miktari yonunden firmalar arasinda
dnemli fark bulunmamaktadir. Buna kargilik
protein miktam ydniinden A firmasimin sucudu
% 31.30 ile en yiiksek dederi, £ firmasmin su-
cugi ise % 20.69 ile en diigik dederi gdster-
mistir. Ayrica, £ firmasnin sucugunda su mik-
tar (% 40.34), en yiksek dizeydedir.

Cetvel 2. Sucuk Smeklerinde saptanan yad,
protein, su, kiil ve tuz miktarlart ile
TBA sayilan ve penetrometre de-

Gerleri.
Firma A B E
Yad (%) 33.77 3046 32.29
Protein (%) 31.30 29,10 20.69
Kiil' (%) . 431 6.66 6.68
Su (%) 30.62 3378 - 4034
Tuz (%) N 342 341 2.29
TBA sayisi 0913  0.296 0.048
Penetrometre
degeri - 70 61 102

Cetvel 2 de gﬁrﬁidﬁgﬁ gibi, su miktar faz-
la olan sucuk en yiiksek, su miktan az olan
daha diisiik penetrometre degeri gostermistir.

Elde edilen bu sonuglar ile iiriinlerin fiyat-
lar1 kargilagtinidiginda, % 59.66 kuru maddeli
(ki bunun igerisindeki protein miktari 20.69 dur
‘ve protein kalitesi dikkate alinmamgtir) E fir-
masiin sucuiju 500 TL/Kg olmasina kargimn,
% 69.38 kuru maddeli (ki bunun igerisindeki
protein miktarr 31.30) A firmasinin sucugu 550
TL/Kg dir (Cetvel 1). Ayrica bu triinlerden

E firmastin sucudu % 40.34 oraminda su iger-

_malarimin  salamlarinda
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mesinden. Btlirid Tiirk Standartiannda (1 ; belir-
tilen hmm de a$maktad|r . _

Anahze ahnan sucuk ornektermden E fir-
masma ait olam TBA say:s: [p.g mannaldehnt/g
ornek] yonunden en dighk uegeri T0:048) ve
A firmasina ait olan da en yuksek dégen (0.913)
gostermlstnr (Ce’Mal 2). Bu degerlehe gore,
orne‘klerde 0k5|datif acllagma olmad|§| sbyle-
neblrir Zira yapalan bir qalupmada TBA saysi
8.01 a$t|§mda yaglardaki okstdatif acllammn
Kreis - Kerr testi ile de olumlii sonug verdigi
ve acilasmanin bariz bir gekilde- kendlm his-
settird:gl bellrnln'fektedlr [6 7, 11]

. Anahze alman salam orneklermin yag. pro-
tein, su, kil ve tuz miktarlari lle TBA saytlari
ve pe.netrometre degerlerl Cetvel 3. de toplu-
ca verilmistir, :

Catvel 3. Salam omeklerinde saptanan yag.
protein, su, kil ve tuz miktarlan ile
"TBA rsay|lar| ve penotromet@ deger

feri.

Firma A B. C _D
Yag (%) 2625 2066 2269 24.04
Protein (%) 2041 11.64 1390 {257
Kil (%) = 280 296 380 = 287
Su (%) 5024 6474 5951 6042
Tuz (%) 173 187 224 1.89
TBA sayist 0070 0039 0094 0.234
Penetrometre '

degeri 82 120 100 107

Cetvelin incelenmesinden de anlagilacag
gibi, yag miktar1 % 20.66 - 26.55 arasmnda de-
gismesine karsilk protein miktan % 11.64 -
20.41 arasinda degismektedir. B, C ve D fir-
: protein  miktarinin
% 11.64 ile % 13.90 arasinda dedismesine
karsilik A firmasinin salaminda protein mikta-
r % 2041 ile en yiiksek dederi gbstermistir.
Yine A firmasinin salami % 50.24 orarinda en
digiik diizeyde su igerirken 8, C ve D firma-
farinin salamlan % 59.51 - 64.74 arasinda di-
ger bir deyimle daha yiiksek duzeylerde su
icermektedir

-Penetrometre dederleri su orant ile wyum
halindedir. En diigiik su-oramn (% 50.24) ice-
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ren salam en digilik penetrometré degeri (82),
en yitksek su oranina‘ (% 64.74) sahip olan
salam ise en yuksek penetrometre dederi, [120]
gbs*tennektedir (CetVeI 3). Ayrlca %, 50.24
oramnda su iqeren A ﬂnmasmm salama 550
TL/Kg olarak piyasaya arzedllirken Y 6474
oraninda su iqeren B fmmas:mn salamm 450
TL/Kg, % 59. 51 su igeren C firmasinin salaml
ise 400 TL/Kg 'kar$|h§|nda plyasaya arzedllmek-
te. urunler -arasinda biiyiik bir uyumsuzluk bu-
lunmalctadir (Cetvsl 1).

Bu fiat dengesizliji yaninda, A ﬂrmasmm
salami % 26.55 oranminda yag, B firmasinin.sa-
tami % 11.64 oraninda protein ve % 64. 74 ora-
ninda’ 8u, C ve D firmalarinin salamlan’ sira-
sile % 13.90 ve "% 1257 oranlarinda protein
icermelerinden Otiiril de
(2) uymamaktadirlar.

Analize alman_salam orneklerinden D _fir-
masma ait olaninda. en yuksek [0 234] ve B fir-
masina ait olamnda en du$uk {0 039) TBA sa-

yis1 saptanmistir (Cetvel 3). Bu dederler dik-

kate alindifinda, sucuk omek!ermde oldugu gi-
bl salam orneklerinde de yaglanin oksidatif
olarak acilasmadig soyleneblllr :

~ Analize alinan sosis odrneklerinin yad, pro-
tein, su, kil ve tuz miktarlan ile TBA sayilan
ve penetrometre degerleri Cetvel 4. de toplu-
ca verllmt$tir

Cetvel 4. de gbrildGgiu gibi, sosis ornek-
lerinde yag miktar % 12.04 - 17.79, protein
miktar % 12.34 - 15.20, su miktar: ise % 64.57 -
72.41 arasinda dedismistir. Yag miktar yoniin-
- den A firmasmln sosisi en yuksek dederi
(% 1779] D firmasinen sosisi en du$uk deg‘e-
ri. (% 12.04) gosterlrken protein miktar yo-
nunden de B firmasinin sosisi en yuksek de-
geri (% 1520}, C fwmasmln sosisi de en du-
stk degeri (% 12.34) gbstermistir.

Tiark Standartlarina

cotvel 4 S&Is érnekierinde saptanan yag,
'protoln sh, kiill ve tuz miktarlan ile

"TBA sayllan vepmtmneh-ad%eru

- lor, o
Firma: A. B - €. D
Yag (%) 1779 1859 1657 1204
Protein (%) 1508 1520 1234 1299
Kil' (%) . 256 (219 . 397 . 256
Su {%) .~ 6457 £9.02 © 67.12 .72.41
Tz (%) - 180 ' 153 265 - 161
TBA sayis) 0.0008 0.0585 0.0702 0.0507
Penetrometre _ _ '
degeri 110 116 111 122

Aynrica, D firmasinin sosisinde - en fazla
(% 72.41), A firmasinin. sosisinde de en az
(% 64.57) su bulunmustur, En fazla su igeren
sosislerde. penetrometre . deferl en 'ylksek
(122), en ez :su-iceren sosislerde de en dii-
sitk (110) olarak saptanmistir (Cetvel 4).

Piyasaya arzedfien bu sosisler arasinda

,ﬁét‘yﬁnﬁnden‘ bir fark olmamasina karsilik, kim-

vasal igerlk acismdan  birbirlerinden  Snemli
farkliliklar bulunmaktadir (Cetvel 1 ve 4). Pro-
tein igerigi yoniinden C ve D itrmalarrnrn so-
sisleri standartda belirtilen % 14 proteln smi-
rina ulagzamadifindan ve su igeri§i yoniinden
de B, C ve D firmalarimin sosisleri standartda
belirtilen % 65 su miktar sirom gei;tiginden

 “Tirk Standartlarl-na (3) .uymamaktadir.

S
) Analuze ‘alinan sosis drneklerinin  hepsi
TBA sayisi yoniinden disik deﬁerler gostermig
olup sucuk ve salam Srneklerinde oldugu gibi

sosis orneklerinde de yaglarin oksidatif olarak

acllas;mad:g:m ve olugan ‘malonaldehit mikta-
it gok duaﬁk duzayde 'bulunduﬁunu soyle-,
mek mumkundur

SUMMABY

A Study on The Malonaldehyde Content of Some Sausages Salamis and 'I'urknsh SDm!]ouks

) Malona!dehyde was, produced during the
I:pld oxidatlon in s’aorage of meats and meat
products It Is very important for human health.
Because it has carcinogenic an,d“mu‘[:agemc
effect on it

> “n-this ‘study, élewen samples: of malonal-
‘dehyde- content: of saussgss, salamis and Tar-

kish soudjouks were- determinated \by usmg
TBA test. Lo

“In add:tlon protem fat ash water salt
contents and penetrometer value.s were. exa-
wminated, and-these -data; were- eompared awith
Turkish Standarts.a N TR IORPRIRI
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