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COK ENGELLI COCUKLAR
Yrd. Dog. Dr. Géniil AKCAMETE

. Birden gok engelli olan gocuklarla ilgili gahsmalar heniiz amacina
ulagmis degil. Gergi, erken ‘teshis-erken egitim programlarmimn baslamasi
bu rouklhl"a olan ilgi ve yonelimleri bir hayli arttirmugtir. Ancak kavra-
ma iliskin agiklama ve 6nlemlere iilkemiz 6zel egitim literatiiriinde heniiz
rastlanmiyor. Sayilar1 bilinmese de tamlanmamis olsalarda iilkemizde
egitini kurumlarinda yada digarda gok engelli gocuklar var, Bu gocuklar
ve aileleri kendilerine yardun elinin uzatilmasi ve uygun egitsel énlem-
lerin alinmas: beklentisi ve umudu igindeler. '

Kimdir Bu Cocuklar?

Qzel egitime muhtag gocuklar grubu iginde hem gérme hem isitme
engelli olan yada igitme-zihinsel engelli vh. ek yetersizlikleri olan gocuk-
lar ¢ok engelliler olarak tammlanmaktadir. Bunlar engellerinin agirhg-
na gore simflandirlmakta ve o engel i¢in agilmis olan okullara yerlesti-
rilmektedir. Giinkii iki engelli ¢ocuklar i¢in kurulan okullar ¢ok az say1-

dadir. Goniillii kuruluslar, klinik ve merkezler ¢ahsmalarmi tek engel

iizerine yogunlagtirmaktadir. Ancak yine de bir kiginin birden gok engel- .

li olmas: ¢ok rastlamlan bir durumdur. Kawlings ve Gentile (1970) ra-
porlarmmda 21.000 isitme engelli 6grenciden en az 7000’ninin yaklagik -
digte birinin gok engelli oldugunu belirtmektedir. Amerikan Saglar
- yilik raporlarmda (1979) programa kayith olan igitme engelli grenci-
lerin 9, 21'i ¢ok éziirlii olarak smmflandinlmistr. o

Bu iigrenciiefin dagihm soyledir: -

Engelli Smuflamas: - - Say1
Isitme-Gorme - - 891
Isitme-Zihinsel _ 7 2 665
Isitme-Zihinsel-Gorme © . 463
. Tsitme-Ogrenme giigliigii 2 609
Isitme-Sosyal-Duygusal uyumsuzluk 1 187
Isitme-Diger engeller - . 1333
Toplam (isitme-gok engelliler) -9 148
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Gentiele ve Macarthy (1973) Amerika’da sagular okuluna devam
edenlerden tek engelli olanlarmn 9, 32 dolaylarinda-oldugunu belirtmek-’
tedir. Ingiltere’de yulutulen bir gahsmada ek oziirlii isitme engellilerin

“sayilarmm %, 54 dolaylarmnda oldugu bulunmustur. Stewart (1979)m
galigmasmda ise 643 isitme-zihinsel engelli, 283.000 isitme--konviilziyon

" bozukluklar: olan, 51.000 isitme-+beyin felgli ve 7000 isitme kayith+
otistik gocuk oldugu belirlenmistir (Moores, 1982) Sheila Hewett (1970)
beyin felgli olan 180 gocuk iizerinde yaptigi bir ¢alismada bu gocuklarm
yarisimin aym zamanda zihinsel engelli oldugﬁnu belirtmektedir. Fran-
sa’da hastanede tedavi edilen-2 ve 20 yas aras1 200 zihinsel engelli gocuk
izerinde yapilan bir galigmada 9, 25’inin igitme ve gérme gibi duyusal
% 50 sinin hafiza bozukluklar .oldugu saptanmistir. Yine diger bir ¢a-
hgmada (Rutter et al, 1970) 9-11 yas arasinda kiiltiirel hozuklugu olan
¢ocuklarin 9% 90’min baska engellermm oldugu bulunmustur.

Bu gocuklardan beste dordiiniin egitimsel, iigte birinin bedensel ve
beste birindén fazlasin: psikolojik bozuklugu oldugu belirtilmektedir
(Shakespeare, 1989). Cok engelli olan gocuklarin gogunun _egltunden dis-
lanmis olmalari, evde ve enstitiilerde bulunmalar: nedeniyle gergek sayi-
larinin bilinmesi giiclesmektedir. Ote yandan, tamlama islemindeki fark-
Ii yaklagumlar ve yorumlar tanilama araglarmn yeterk olamayist
gok engelli gocuklarm gergek sayilarmmn Delirlenmesini’ engellemcktedir.,
Ayrica bu tamlamaya dayal1 olarak yapilan egitsel yerlestirmeler, ho-
mojen gruplarn olusmasim engelledigi gibi, baz gocuklarn tek engelli
‘olmasmna karsin ¢ok engelli gbriinmesine de yol agmaktadir. Bu: yiizden
engelli gocuklarm tanilanmas: psikolojik ve egitsel slgiimleri kullanan bir-
problem ¢bzme siireci olarak algilanmali, gorme, isitme, zihinsel gibi
durumlarin iglevsel bir analizini igermelidir (Swanson, 1982). Ornegin
tip modeline gore isitme engelli olarak tanilanan bir gocuk, ayni zaman-
da dzbakim becerilerini kazanamams, algilama problemleri, motor be-
cerileri ve diger gelisim 6zelliklerinde yetersizlikleri olabilir. Islevsel ta-
nimlamalari ile bu durumlayr ortaya gikarabilir ve gereksinimlerini etkili
bir sekilde kargilamaktan uzak, yeterli destekleyici ve tutarh hizmetler-
den yoksun programlara yerlestirilmeleri tnlenebilir (Mlchael ve Paul,

1991),

Ote yandan, baz yetelslzhk durumlarma teshis koymak ozellikle
giic olabilir. Ornegin, beyin engelli bir gocugun isitme kayb: olabilir ama -
onun sese karst yavas tepkileri ve tepkide bulunmamasi da hu duruma
baglanahﬂu Istemsiz bir sekilde bagini yana ¢evirmes' o kiginin hir ses
duydugu ve sesin kaynagma dogru yoneldigine, sozlii isteklere karst ko-
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nusma cksikligi ve tepkx yete1s1zhg1 ise, igitme yetersizliginden gok mo-
tor giiglitklerine baglanabilir.

Ayrica gocukta bulunan yetelslzhklelm olduklalmdan fazla gosteril-

‘ digi durumlarda vardir. 'O1negm kor bir ¢ocuk kiigiik yaslarda yavas

tepki gosterdigi gerekgesiyle zihinsel engelli olarak goriilebilir, ama ileri-

ki yaslarda uygun egitsel diizenlemeler ve programlarla samldigmmdan
cok daha zeki oldugu goritlebilir.

Cok engellilik durumunun aileler tarafindan kabul edilmesinde de
giiclitklerle karsilagihmakta ve bu durum ailenin gocugunun tium proble- -
minin, tek bir engele baglanmasma yol agmaktadw. Bu yiizden, engelli
gocuklarin tamlanmalarn kapsamli, titiz bir teknik islemleri ve belirli

- siirecleri gerektirmelidir (Shakespeare, 1989). Engelli ¢ocuga ve ailesine
uygun ve 6nemli egitimsel hizmetlerin saglanmasinda teshis siirecinin
iyilegirilmesiﬁin énemli bir konuyu olusturdugu kabul edilmelidir. Tes-
his merkezleri, (}dcuguu egitsel yerleﬁiriné ve 6gretim programinim bir -
betinlemesini yapmali, yonlendiriei servisleri, program segeneklerini hem
_gocuklar, hemde aileler i¢in listelemeli, tibbi personelle uygun haglanti-
larm kurulmasm saglamali, tanilama asamasinda bu kisilerden yararlan- -
mahidir. Bu aym zamanda kulumlaun, ailelerin, ¢ocuklarma en uygun
hizmeti saglamalarmda kargilagtiklan giicliikleri azaltabiliv ve onlarin '
isini kolaylastirabilir (Michael ve Paul, 1991).

Cok Engellilik ve Egitsel Nedenler

Cok engellilik durumunun asil nedeninin bu ¢ocuklarin erken yas-
lardan itibaren yeterli egitim almamis olmalarindan kaynaklandig kabul
edilmektedir. Stewart-(1974) bziir ve yetersizlik kavramlar arasmdaki
farka deginerek, kigide fiziksel bir yetersizliginin varlignun mutlaka egi-
timsel yonden engelli olmasmt gerektirmeyecegini belirtmektedir (Moo-

_vres, 1982). Ornegin isitme engellilerin biiyiik ¢ogunlugunun sozel iletigim
becerilerinin yeterli olmayislarindan dolay:, akademik basarilan diigiik
oldugundan ¢ok engelli diisiiniilebilir. Bu ¢ocuklarm egitim, sosyal ve
psikolojik gereksinimlerinin kargilanamamasi birden ok ‘engellerinin
asil nedeni olarak goriilebilir. Bu nedenle gok engelli gocuklarm egitimin-
de 6zellikle hem gorme hemde isitme engelli gocuklar igin uygun ve er-
ken egitim biiyiik 6nem kazanmaktadir (Michael ve Paul, 1991).

Ote yandan, dzel egitim .programlan (;e.g,itli egitimsel felsefelerden
etkilennis olmakla birlikte, wygun bir kuramsal temelden yoksun goriin-
mektedir, Engelli gocuklarla ilgili programlarin gogunlugu bilissel-gelisim-
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sel yaklasimlara agirlik vermektedii, Bunun anlam geli§imsel.ﬁzellik161'in o
vuigulanmasi, yeteneklerin engelli gocugun yasma bakilmaksizin 6zel bir
hiyerarsik. diizen iginde gelistivilmesidir. Yeteneklerin gelisimsel sirast, -
normal gocuklarda gézlenen, yetencklerin gelisimsel sirasiile uygunluk-
gostermektedir. Diger yandan bazi programlarislevsel yaklasimlara agu-

. . Ik vermektedir. Bu yaklagimlar ekolojik yaklagiml ardir. Bu yaklagimlar

" da égretim uygulamalar1 kronolojik yas ve islevlerin gorevsel analizi iize-

~ rine dayanmaktadir. Bu programlarm etkililigi konusundaki g:a11§mala1m

sirly oldugu goriilmektedir. Bu nedenle, engelli ¢ocuklarn 63retim prog-

ramlarmda gesitli kuramlardan alinan ilkelerin birlikte kullamlmas: et-

'kili olabilir. Ozellikle gorme ve 1§1tnle engelliler igin hazirlanan program-
larm dogal ortamlarda ve yasa uygun materyallerin kullamlmasini amag-

layan programlarla birlikte ele alinmas: uygun olacaktir. Ayrica 63retim-

sel operant sartlanma yéntemlerinin dogal ve anlamli ortamlarda kulla-

n11111a51 kismen duyu islevinin ve kazanilmis yetenekleun genellestlrll-‘
mesini arttu acaktr (Michael ve Paul 1991). :

Hem igitme, hem de gorme engelli olan gocuklarn pek gogu kismi
olarak isitme ve gérme yetenegine sahiptirler. Bu kisilerin karsilasabi-
lecekleri en biiyiik giigliiklerden birisi, bu kismi yeteneklerini kullanma-
lar1 igin gerekli olan egitimden yoksun olma olasihgidir. Bu kisilerin egi-

timi erken yaslarda, dogal, toplumsal ortamlarda tutarls ve siirekliligi
~olan yontemleri gercktirir. Ayni zamanda bu kisilerin kendi kendine ye-
tehilen ‘bagimsiz yetigkin olmalarmi hem iletisim hem de hareket etme .
yoniinden saglayabilmek igin 6gretmenlerin de hizmet éncesinde ve hiz-
met iginde bilgi ve beceriyle donatilmalar: gerekmektedir. Genel olarak
6gretmenler, hem gorme, hem de isitme engelli yada zihinsel engelli olan
- cocuklarm egitimleri igin gerekli olan progranilama hilgisine ¢ok az yada
hi¢ sahip olmayabilitler. Ote yandan égretmenler gift engelli gocuklarn
egitimleriyle ugrasmak istemeyebilirler. Bu konuda yapilms bir calis-
 mada; 150 bgretmenin iigte ikisinin ek engeli olmayan gocuklarla ¢ahs-
may1 yegledikleri, ancak dértte birinin bu ¢ocuklarla ¢alismay: kabul et-
tikleri ve 9%, 86’smin ek egitim geleksmmu iginde olduklar gmulmekte?
dir (Moores, 1982).

Tiim bunlara ek olarak bir baska sorun, iiniversiteler ve dgretmen
yetistiren kurumlarm hu tiir gocuklar ve kisilerin egitim yontemlerinin
meslek adaylaria ogletebllmek igin gerekli arag ve yeterli programlara
sahip olmayiglaridur. Ornegin, gorme, isitme yada daha ciddi yetersizlik-
 leri olan cocuklarm islevsel gorme yada isitme degerlendirilmeleri ve

_ egitimlerine iiniversiteler ancak genel diizeydeki programlarla yaklagir-
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lar. Meslek adaylarina ne gibi ozel beceriler kazandirilmast gerektlgl
fazlaca belulcnmem1§t11 (Michael and Paul, 1991).

. Bu nedenle unlverslte ve ilg‘ili_kul‘umlarm'hizm.ét‘ oncesi program-
lar: erken egitim, diger duyusal yetersizlikleri giderici énlemlerin yamsira
-gorme ve isitme- engelhleuu cgltmlme ve degerlendirilmelerine de agrhik
vermelidir,

Gok engelh ¢ocuklar (01neg111 igitme-}-gorme engelh) i¢in hazirlani-
lacak erken egitim programlar: hem motor, hem de iglevsel iletisim yete-

neklerinin gelismesine olanak vermeli, sinif 6gretmenleri hem klinik hem -

de fonksiyonel degerlendirmelerin sonuglarinin. nasil yorumlanacagini,
¢ocuklarin gorme ve isitme duyularinm islevsel yeteneklerini gelistirme-
~ yi bilmek durumundadirlar. Kapsaml bir erken egitim programint izle-
yen uygun ve degerlendirmenin sonucunda gocukta gérme ve igitme -
yeteneklerinin gelistirilmesinde olumlu bir ilerleme saglanmg olmalidur.

Baoylesi bir programda kismi gérmenin ve isitmenin degerlendirme is-
- lemleri gocugun dogal bir.ortamda ve devam eden bir etkinlikler dizisi
sirasinda olugan gorme etkinliklerinin izlenmesine ve kaydedilmesine
gore yapilmahdir. Islevsel degellendlrmede ¢ocugun goz ve kulagimn
fiziksel durumlarmdan gok, gorme ve isitme davramslarmin belirlenmesi
énemli -olmahdir. Her ne kadar ¢ok engelli olduklar: belirlenmis olsada -
¢ocuklarm birbirinden farkh‘ﬁzeﬁikleri nedeniyle, tiim ¢ocuklar igin ge-
cerli olabilecek tek bir program yaklagimi énermek olasy degildir. Ancak
-gbrme-igitme engelli ¢ocuklar igin program hedefleri, gorme ve igitme

davramslarnin islevsel ve hiyerarsik bir sira iersinde gelismesine olanalk

vermelidir. Genelde, birden fazla engelli olan gocuklarda gelisme gok ya-

vas olacagmdan ana babalara her adim da hangi yontemleri ve strat'ej'i_--
leri kullanacaklar: gosterilmelidir. Ayrica ana-babalarm bu tiir etkinlik-
leri evlerinde-giinliik . yasamla birlestirerek. gocugun egitimine yardimer

olmalar saglanmal: ve tesvik edilmelidir (Mlchael and. Paul 1991; Pros-

ser, 1988)

Tiirkiye’de Durum

Baslangigta da deginildigi gibi “gok engelliler sorunu” ilkemiz igin
heniiz ¢ok yenidir. Bizde 6zel egitim kurumlar: tek engel grubu igin
kurulmustur. Kérler Okulu, Sagular Okulu vb. gibi. Bu kurumlara 6g- ‘
renci almirken “ek 6ziirli olmama’ kosulu aranmaktadir. Her ne ka:
dar -tanilama siireglerinin iyilestirilememesi nedeniyle bu kurumlarda
- “ck bziirlii” ¢ocuklara sikga rastlanmakta ise de, gok engelli pek gok ¢o-
cuk L'Tltllll(lbll dislanmaktadur,
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2916 Sayili Ozel Egitime Muhta¢ Gocuklar Kanunu’nun 4, madde-
desinin “b bendi’nde” Her ézel egitime muhtag gocuk 6ziir tiirit ve dere-
cesine bakilmaksizin 6zel egitim hizmetlerinden yararlandimlo™ denil- -
mekte ise de bu ¢ocuklar heniiz 6zel egltlm kapsamu iginde bile dusunul-
memektedir. Giinkii Milli Egitim Bakanhgma Bagl Ozel Egitim Okul-
lar1 Yonetmeligi'nin 6. maddesinde Gzel égitime muhtag ¢ocuklarin, grup-
landimimasinda ¢ok engelli ¢ocuklarin yer almadigs gorilmektedir. Bu
nedenle, iiniversite Bakanlk ve diger ilgili kurumlarinin koordine ¢ahg-
~ masiyla gok engelli gocuklar igin de erken egitim hizmetlerinin ivedilikle
“baslatilmasi, tamlama siire¢lerinin iyilestirilmesi, ogletmeulelm hizmet

tncesi ve hizmet-igi egitim- programlarinda bu konunun agihik kazan- .
~masi, ailelere destek Olunmas1 gelekmektedu.
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