ANTISOSYAL DAVRANIS EGiLimi ‘ENVANTERi’N’iN ‘(ADEE)
‘GELISTIRILME GALISMALARI .
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Antisosyal davrams dendigi zaman akla toplumsal olarak belirlen-
mis davrams 6rneklerini, sosyal normlar: ve baskalarmm haklarmi ze-
deleyen davramglar gelmektedir. Goeukluk ¢aginda davramg bozuklugu
(conduct disorder), yetigkinlik ¢aginda ise antisosyal kisilik bozuklugu
(antisocial personality disorder) olarak tammmlanan bu davramslar
saldirgan hareketlerden, yangin ¢tkarma, evden kagma, hirsizlik, bagka-
larinin malna ve canina zarar verme, yalan séyleme ve bagkalarim cin-
gel iligkiye zoﬂaniaya kadar uzanan genig bir ranj gosterirler (Oztiirk,
1988; Kazdin, 1987). Antisosyal davranig gosteren bireyler iizerinde ya-
pilan galismalar, onlarin baz ortak davranig 6zellikleri oldugunn goster-
migtir. Kisilerararas: 111§k11e11nde siireklilik ve tutarlihk yoktur, Diirtii-
lerini kontrol edemezler, o nedenle de atak davramrlar, tepkilerini acaga
vurmak igin uygun zamam bekleyemezler. Engellemeye dayamklihk
esikleri diigiik olup agir1 derecede hareketlidirler, Genellikle sorumluluk
almaktan kagimr ve davramslarnnin sonuglarina katlanmak yerine bag-
kalarmm sug¢lamay: yeglerler. Olaylara bagkalarimm bakis agismdan bak-
mada, kendini bagkalarmin yerine koyup onlarm duygu ve diisiincele-
rini-anlamada giicliikleri vardir. Kendilerini degerlendirmeleri gergekgi
degildir. (Schwartz ve Tangri, 1965; Chandler, 1973; Solomon ve Patch,
1974; Fisher ve Bersani, 1979; Bernstein, 1981; Quay, 1987; Kazdm,
1987; Oztiirk, 1988).

Antisosyal davrams gosteren kisiler ile ilgili olarak bat: iilkelerinde
yapilan arastirmalarda yaygim olarak kullanilan araglar arasinda MMPI-
Minnesota Multiphasic Personality Inventory (Anderson ve Holcomb,
+ 1983; Arbuthnot ve dig., 1987; Binder, 1988; Lueger, 1983; Lueger ve
Hoover, 1984; Chick ve Loy, 1984), Jesness Envanteri-Jessness Inven-
tory (Arbuthnot ve dig., 1987; Jesness, 1983, 1986, 1988; Kelly ve Bear,
1969; Martin ve Fischer, 1983), Eysenck Kisilik Envanteri-Eysenck

* AU, Egitim Bilimleri Fakiiltesi, LPH Bolimii.



188" SEMA KANER

Personality Inventory (Arbuthmot ve dig., 1987; Berman ve Paisey,
1984; Gabry ve dig., 1987; Maskin ve Flescher, 1975), California Kisilik
Eﬁvanteri-(;alifornia Personality Inventory (Arbuthnot ve dig., 1987;
Binder, 1988; Hogan, 1969; Schiartz ve Tangri, 1965), Tennessee Ben-
lik Kavrami Olgggi-Tennessee Self-Concept Scale (Arbuthnot ve dig.,
. 1987; Corter-Cass, 1988), Nowicki-Strickland Denetim Odag: ()'lgegi-
Nowicki-Strickland Locus of Control Scale (Thatcher, 1983; Yarish, 1985)
dikkati ¢cekmektedir. Bu aracglardan Jesness Envanteri ve Eysenck Kisi-
lik Envanteri dogrudan antisosyal davranis1 saptamaya yonelik olarak
“hazirlanmig araglardir. Digerleri ise antisosyal davrams: olusturan gesitli
davrams 6zelliklerini §lgmeye yonelik olarak kullandmaktadirlar.

Bu araglardan bazilarmin iilkemiz i¢gin uyarlama ¢aligmalarn yapil--

mistir. Ancak kendi kiiltiiriimiize uygun olarak, antisosyal davrams
~dlgmek amac ile geligtirilmis bir ara¢ yoktur. Bu ihtiyactan hareket ede-
rek, antisosyal davramgin 6nemli belirleyici bazi 6zelliklerini igeren’ bir
. arag gelistirilmeye karar verilmigtir. T

ADEE’nin ﬁze]]ikleri

ADEE 67 maddelik, cevaplan dogru-yanhs olarak verilen bir en-
vanterdir. Envanter antisosyal davranigi yordamada kullanilan dért alt
. olgekten olusmakiadir. Bunlar Sorumluluk, Moral Degerler, Empati ve
- Benlik Saygisidir. Herbir alt 6lgege giren madde sayilari Tablo 1°de
gosterilmigtir, ' '

Tablo 1. Alt Olgeklerdeki Madde Sayilar

Alt Olgek Madde Sayis:
Sorumluluk 16
Moral Degerler ' 18
Empati 18
\ Benlik Saygis - .15
Toplam 67

~ Antisosyal Davramg Egilimi Envanterini olusturan alt &lgekler
yoluyla ' dlciilen degiskenlerin- tanimlarr asagida verilm.igtir‘.

* Sorumluluk : Bu dlgekte gencin yiikiimliliiklerinin ve gorevlerinin
bilincinde olup bunlar geregi gibi yerine éctil‘mesi; davraniglarnin so-
rumlulugunu iistlenip sonuglarna katlanmasi; basma gelenlerden do-
layr bagkalarim suglamamasi yéniindeki davramslarm dlgen maddeler
yeralmaktadur, '
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Moral Degerler : Bu 6lgekte toplumda yaygimn olan ve moral-ahlaki
olarak kabul edilen degerlerin benlmsenme51 ve bagkalarmnmm haklarma
saygr olgiilmektedir.

Empati : Bu dlgekte yer alan maddeler ba§kalar1n1n duygu, diigtin-
ce ve sorunlarma dayarl olabilme ve kendini bagkalarinin yerine koya-
bilme giiciinii 6lgmektedir. .

Benlik Saygisi: Bu olgekte bireyin kendi benligine yénelik olumlu
ya da olumsuz dégerlendirmeleri ve, kendini kabul edigine iligkin deger-
lendirmeleri &l¢iilmektedir,

'ADEE’nin Uygulamasi ve Puanlanmasi

ADEE, bireysel olaiak uygulanabildigi gibi gruplara da.verilebil-’
mektedir., Zaman smirlamasi olmayip, her birey kendi luziyla envanteri
tamamlayabilmektedir. Yaklasik 20 dakika envanteri tamamlamak igin
yeterli olmaktadur. .

Maddelerin 30"u olumlu, 37’si olumsuzdur. Yanit anahtan antisos-
yal egilim yoniinde olmak iizere hazirlanmistir. Anahtara uygun olarak
verilmis yanmitlar 1 puan, uygun olmayanlal ise 0.puan almaktadirlar.
Diigiik puan sosyal davrams, yuksek puan ise antisosyal davranis egili-
mine isaret etmektedit. Envanterin tumunden ahnabllecek en yiiksek-
puan, madde sayis1 olan 67 dir,

ADEE’nin Geligtirilmesi >

Gengler arasinda antisosjfal davrams egilimlerini saptamayi-amagla-
yan ADEE, antisosyal kisiligin gostergeleri dikkate ahmarak geligtiril-
migtir. Bu amag¢ dogrultusunda planlanan envanter Diirtii Kontroli,
Empati, Moral Degerler, Sorumluluk ve Benlik Saygr’sim igeren 5 alt
6lgekten olusmaktadir. Bu zelliklere uygun oldugu diigiiniilerek hazir-
. lanmis 150 madde, alt1 uzmanin gériigiine bagvurularak ilgili alt 6lgek-
lere yerlestirilmistir,

ADEE Deneme ’Uyglu]amam

ADEE deneme formu Ankara Gocuk Islahevinde bulunan sug iglemis
50 gence ve Yenimahalle Mustafa Kemal Lisesi 1., 2. ve 3. simiflarmdan
da 120 63renciye olmak iizere toplam 170 kisiye uygulanmistir. Deneme
uygulamasina katilan deneklerin 9, 29.4’i suclu genglerdir. Liseden
alman kizlar grubun 9/ 29.4%nii, erkekler ise %, 41’ini olusturmakta-
hr, Deneklerin yaglars 15-19 arasmdadar. v
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Puanlarin Céziimlenmesi

Deneme formunun uygulanmasiyla elde edilen veriler bilgisayarda
analiz edilmistir. Puanlarmm dagiluimi almdiktan sonra, élgege almacak
maddeleri belirlemek igin énce her bir maddenin, dl¢egin tiimiiyle olan
iligkisini gosteren madde-test korelasyonuna bakilms ve .20 ve daha
yiiksek diizeyde iligki gosteren 82 madde segilmistir. Daha sonra bu
maddelerin her biri, hangi.alt Glgekle en yiiksek iliskiyi gésteriyorsa,

o dlgege ait madde olarak kabul edilmislerdir. Béylece Empati alt lge- . -

ginde 18, Moral Degerler alt olgeginde 18, Sorumluluk alt 6lgeginde 16,
- Benlik Saygis1 alt 6lgeginde 15 ve Diirtii Kontrolii alt olgeginde ise 14
dlgeginde 16, Benlik Saygis: alt élgeginde 15 ve Diirtii Kontroki alt ol-
¢eginde ise 14 madde yeralmistir.

Puanlarin analiziyle ilgili olarak yapilan son iglem ise, 6lqekler ara-
s1 iligkinin incelenmesi olmustur. Bu analize iliskin sonuclar Tablo 2'de
gosterilmigtir. Tabloda da goriildiigii gibi Sorumluluk alt 'dl(}ééi Diirtii

‘Kontrolii, Moral Degerler ve Empati alt slgekleri-ile yiiksek iligki ver-
mistir. Yine Diirtii Kontrolii beklendigi gibi Moral Degerlerle. 58,
Empati ile . 41 diizeyinde bir iligki gostermektedir. Empati ve Moral
Degerler arasindaki iligki ise .43 diir. En diigiik iligkiler Benlik Saygisi
alt 6lgegi ile Moral Degerler, Diirtii Kontrolii, Empati ve Sorumluluk
arasmdadir. Korelaéy(m katsayilar1 sirasiyla. 21, .28., .32., .39 dur.

. Tablo 2, ADEE Alt Olgeklerinin Birbirleriyle Iiigkileri '

Benlik Diirtii. Moral
Saygist | Sorumluluk | Kontrolii | Degerler | Empati

) Benl'ik Saygsi —

Sorumluluk . .39 L —
Distii Kontrolii .28 ) .55 —
Moral Degerler .21 © .52 .58 -

Empati- o .32 .58 41 .43 —

,

ADEE’nin Guvemrllgl .

Olgegin giivenirligi a) I¢ Tutarhlik b) Kararlihk yonunden aragtiril-
mgtir,

a) I¢ Tutarlilik Diizeyi:: AD‘EE’yi‘ olusturan alt 6l¢eklerin i¢ tutar-
liklar i¢in Kuder Richardson -20 formiilﬁ ile dogru ve yanhs yamtlari
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arasmdaki iliski arastirilmistir. Bulunan degerler Tablo 3’iin a siitunun-
da verilmistir. Tabloda da gériildiigii gibi bu katsayilar .81 (Benlik Say-
@s1) ile .60 (Empati) arasmda degismekte olup medyan degeri ise .66°
dir (Empati ve Diirtii Kontlolu) Olgegin tiimiiniin i¢ tutarllhk katsa-
yist ise .80°dir. :

b) Kararhltkl Diizeyi: ADEE’nin kararli bir 6lgme araci olup olma-
digin 8lgmek igin 1989-90 6gretim y111ndavince>su Lisesi’nde okumakta
olan 47 6grenciye bir hafta ara ile iki kez uygulanmis ve elde edilen kore-
lasyon katsayilar: Tablo 3%iin b siitununda verilmistir. Tabloda da goriil-
diigii gibi korelasyon katsayilar .85 (Moral Degerler) ile .61 (Empati). -
arasinda degismektedir. Medyan degeri .72°dir (Diirtii Kontrolii). Tes-
ti tekrarlama yontemi ile elde edilen korelasyon katsayilariminda, ig
tutarlihk katsayilarinda gozlenen durumu, yansittigi, en yiksck karar-
Lk katsayisinm Morel Degerler ve Benlik Saygs: alt,slgeklerinde, en
diigiik katsaymmn da Empati alt élgegindé oldugu goriilmektedir. Bu
durumda Empati alt 6l¢egine ayirdedici giicii daha yiiksek olan madde-
ler ilave’ edilerek giivenirlik diizeyi yiikseltilebilir.

Tablo 3, ADEE Alt Olgeklerinin I¢ Tutarhlik ve Kararhlik Diizeylerini
Gisteren Korelasyon Katsayilart

¢ 'Igsi):arhhk Ka‘r(alglhk
n=>50 n=417
Sorumluluk 66 o
_Moral Degerler .71 ) .85——
‘ Empati B .60 .61
—Ee—nlik Saygis1 | - .81 | _ o 79
Diirtii Kontrolii | .66 2z
T.l‘;t;;;ﬁmii 80 | .81

- ADEE'nin Gegerligi

ADEE nin geg:erhg1, sug 1§16m1§ ve sug islememis genglerin sorumlu-
luk, moral degerler, empati, benlik saygis1 ve diirtii kontrolii yoniinden
varolmasi beklenen farklar: yansitma derecesine bakilarak belirlenmistir.
Bu gruplann ADEE ile élgiilen dzellikler yoniinden ortalama ve standart
sapmalar1 Tablo 4 de verilmistir, Bu ortalamalarm anlamli olup olmadi-
g saptamak igin t-testi yapilmis ve -bulgular ayni tabloda gésteril-
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mistir. Tabloda da goriildiigii gibi Sorumluluk, Moral Degerler, Empati
" ve Benlik Saygis: alt olgeklerinde sug iglemis genglerin puanlarinin or-
talamasi, sug islememis genglerin puanlarmmin ortalamasindan anlamh
derecede biiyiik ¢ikmistir. Diirtii Kontrolii alt élgeginde ise iki grubun
ortalamalar: arasinda istatistik bakimdan anlamh bir fark bulunmamis-
tir. O nedenle de Diirtii Kontrolii alt 6lgegi envanterden gikartilmistir.
iki grup toplam test puanlar agisindan ele almdiginda ise sug islemis
genglerin toplam test puan ortalamalarinin sug islememis genlerin puan
ortalamalarmdan anlamli derecede yiiksek oldugu bulunmustur.

Diirtii. Kontrolii alt &lgeginin ayirdedici olmayist neaeniyle olcek-
ten gikartilmasinin sonucunda envanterdeki madde sayist 67’ye diigmiis-
tiir.

Tablo 4. Sug Isleyen Genclerle Sug Islememis Genglerin ADEE Puanlarmmn
Ortalama ve Standart Sapmalar: ve T-Testi Sonuglar

) Sug Tslemis Gengler | Suc Tslemexﬁig Gengler| - t
N:50 )

. X s8 X ss .
Sorumluluk 5.42 2.98 3.06 2.38 4.38%
Moral Degerler 5.76 . 3.61 4.28 2.63 2.35%*
Empati _ 4.72 3.81 2.84 2.1 | 3.02%
Benlik Saygist , 4.34 2.28 | 2.68 2.91 | 3.17%
Diirtii Kontrolu . 4.22 3.32 4.2 ) 2.75 0.03
Testin tiimii 20,24 9.33 12.86 6.80 4.52*

*P< .01 '

» P <05 '
’ SONUG.

Yapilan giivenirlik ve gegerlik g¢aligmalari, ADEE nin amaca hiz-
met ettigini ve antisosyal davrams egilimini belirlemede kullanilabilecek
bir ara¢ oldugunu gostermektedir. Bunun yanisira ilerideki bir g¢atis-
mayla; envanterin baska olgekler ile iligkisi arastirilmak iizere planlan-
migtr. Ayrica, yeni maddelerin eklenmesiyle Diirtii Kontrolinii dlgen
bir alt olgek ile envanterin genisletilmesi diisiiniilmektedir.
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